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1. Kupum kucmu

- Kuckaua annoranus. C37 (2C27), C38 (2C28)—kykc opanuru ycmanapu Oyitnua
yml0y MWUIMKA KJIMHUAK MPOTOKOJ Jaluiijlapra acocliaHraH THOOWMET TaMoimiuiapura
acOCJIaHTaH 3aMOHAaBUI WJIMHUI MabiayMmoTiapra MyBOQUK KYKC OpAJIUFU YyCMaJapuHU
Ha30paT KWJIUII Ba OJIIMHU OJIUIITA KapaTHIITaH ¥3 BakTUAA Ba cU(aTiIu JUAarHOCTUKA,
TEpaNeBTUK TAKTUKA, MAJUIMATUB €pAaMHU TabMHUHJIAIl Y4yH STCOHAa KOHLEHMLUSHU
[IAKJUTAHTUPUII MaKCaAuaa Uutad YuKUIraH.

Kykc opanuru ycmanapu Ho3ooruscu OVitnda ymoly MUITHN KIMHUK MPOTOKOI
V36ekucron Pecny6nmkack TyMaH, BHIOSAT Ba pECIyOIMKa COFIMKHH CaKJIall
Myaccacajlap MHUHT aMOyJlaTop Ba CTallMOHAp HIapouTHAa THOOUN €paam KypcaTHIl
YUYyH MYJDKaJUUIaHTaH.

- XKT kox (s1ap) u:

XKT-10:

Koan | Homuaanumm

C37 AlipucuMoH O0€3UHUHT XaB(uu YcManapu

C38 FOpak, KyKkc opanufy Ba IJIEBPAHUHT XaBQUIH yCMallapu

C38.0 | FOpak

C38.1 | OnguHrU KyKC Opajnuru

C38.2 | Opka KyKC opanusu

C38.3 | AHMKIaHMarad KUCMU/Ia KOMIAIIraH KyKC OPaJINFU yCMallapy

C38.4 | IIneBpa

C38.8 | Opak, kyKkc opanufu Ba MIIEBPpAHUHT 3apapiiaHuiy, Oup €ku Oup HeuTa
IOKOpHY/IA KalJl STHJITAH JIOKAJIM3AIUsIIapIaH TalIKapy TapKaJiraH XojaTiiap

HOxna6 onmum (KXT-10 nan xaBoina): https://mkb-10.com/index.php?pid=1184

XKT-11:

Koan Homuaanuimu

2C26 [TneBpanunr xaBduu ycManapu

2C26.Y [IneBpanuHr OOITKA aHUKJIAHTaH XaB(JIu YcManapu

2C26.Z [IneBpanuHT aHUKJIaHMaraH XaBQuiu ycManapu
2C27 AlipucuMOH O€3HUHT XaBhIu YeManapu
2C27.0 AliprcUMOH 0€3 capaToHu



https://mkb-10.com/index.php?pid=1184

207 1 AMPUCUMOH OC3HUHT KapIIMHOMU YcMacu €KH OOIIIKa HEHPOIHTIOKPUH
' XOCHJIaIapy
2C27.2 Xapdau THMOMa
2C27.Y AliprciMOH O€3HUHT OOITKA aHUKJIaHTaH XaB(MJu ycmanapu
2C27.Z AMpUCUMOH OE3HUHT aHWKJIaHMaraH xaBhiu ycManapu
2008 FOpaxk, kykc opanury €K1 TUIEBpaHUHT XaBGIIM YcManapu
(Me30TenroMajiaH TallKapm)
20280 FOpaxk, kykc opanury €ku TUIEBpAaHUHT T€PMUHOTEH XaB(hIH ycMmanapu
' (Me30TeTMOMa/IaH TaIIKapH)
2C28.1 HOpak, kykc opanuFy €Ky TUIEBPAHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(IH
' YyceManapu (Me30TeIMOMAa/IaH TAIlKapH )
2C28.7 Opak, kykc opanury €Ky TUIEBpaHUHT aHUKJIAaHMaraH xaB(iu ycManapu
' (Me30TeTMOMa/IaH TaIIKapH)
2C29 Kykpak kadacuaaru 6o1ika €K aHUKJIaHMAaraH »ouanryBaaru
ab30JIAPHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(Jin ycMmanapu
XATWA?2 | Kykc opaniru yeManiapu
XASUF8 | OnauHru KyKC OpanuFu
XA99Z0 | Vpra kykc opanuru
XAI1FDO | Opka KyKC opanuru
XA8607 Kykc opanurugaru OMpUKTHPYBYH, SIUTETHAN Ba OOLIKA FOMIIOK
TYKUMaJIap
2D71 Kykc opanurura xaBau YyCMaHUHT MeTacTasu

IOkma6 OJIMIII (XKT-11gan XaBOJa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#381956131

- baénHoMaHM MILIA0 YHKHMII BA KAUTA KYPUO YMKHUII CAHACH:

2025-2028 iinn.

- Muinii KJIMHUAK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHHU HILIA0 YMKHII YYYH MaCBYJI
oyaran tamkwior: Pecnybnuka wxTtucocmamrupuiarad OHKOJOTHS Ba PaguoJIOTHs
UIMUN-aMauii THOOUET MapKasH.

- MAJUIMMA KJIWHUK TIPOTOKOJI BA CTAHJIAPTJIAPHH WIIJIAB
YUKHUIIJIA XUCCA KYIITAHJIAP:

- MyJbTHANCHUIINHADP UIIYM TYPYX ab30JapH:



. TunnsmaiixoB Mup3zarane6 Hurmarosuu — 1.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM

TUP3KTOPH;

. FOcyn6exoB AGpopbex AxmemkanoBud — T.d. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM

JUP3KTOPUHUHT WIMHN Hiiap Oyiinda ypunOocapu;

. KypaeB Mupsxanon exkanosud — T.¢.1., mpodeccop, PUOBaPUATM

abaomuHan 6yIuMu paxoapu;

. Humanos Jlanusp Anap6aeBud — T.¢.1., Pecriy6iuka [TaTomoruk AHaToMuS

MapKa3H JUPEKTOPUHMHT;

. Kamumos Cepreit Bukroposud — 1.¢.1., PUOBaPUATM kumé tepanus 6ynumu

UIMUH pax0apu;

. PaxumoB Homup MaxamartoBuu — T.¢.1., CaMapkaHj maxap xyayajiap apo

XocCHnucHu TUPIKTOPH;

. McmaunnoBa Mynoxat XaéroBHa — K.M.H., TomkeHT TuOoOuET akanemusicu

OHKOJIOTHS Kadeapacu MyaupHu.

. XacanoB Akb6ap U6parumoBud — 1.¢.11., PUOBaPUATM 6011 6yiinH Ycmanapu

OyIuMU WIMHI pax0apu;

. AonykapumoB Xypuma ['anxuesud — T..1. PUOBaPUATM TtasiHu-xapakat

ab30Japu ycMmanapu OVIuMU UMUK pax0apu;

10.AxmenoB Oqmmkon MyxamemxanoBud — T.¢.H., PUOBaPUTM sunoBuzyan

KAPPOXJIUK OVIMMU MYIUPH;

- MyJbTHANCUMILIMHAP MyaJLuIH(Iap pyixaTu, KymiuM4a xammyajiudgiap

KaMoacu:

1.

KOcynbekoB AOpopbex AxmemxkaHoBuY — T.¢. 1., mpodeccop, PUOBaPUATM
JUPEKTOPUHUHT WIMHI uiiap Oyitnua ypuHoocapu;

. PacynoB Ab6ayraddap Dnmanosud — T.¢.H., PUOBaPMATM Topkan

OHKOXapPOXJIMK OYJIUMH MYJIHUPH;

. XawpytnunoB Padux Baxunosud — T.¢.1., PUOBaPMATM Topkan

OHKOKappOXJIUK OYIMMH €TaKYl MyTaXxacCCUCH;

. Maguépos baxtuép Tammnynatosud — T.¢.H., PUOBaPMATM Topkan

OHKOXKapPOXJIMK OVIUMU €TaKUl MyTaXacCCUCH;

. YcemanoB berzon baitmaroBuu — T.¢h. 1., PUOBaPMATM naBonam uniapu

Oyiin4ya JUPEKTOp MYOBHUHHU;

. Kypaes Onép Dprambaesud — 1.¢.H., PUOBaPUATM TOpKan oHKOKappOXIUK

OYJIMMH €TaKYu MyTaXacCHUCH;



7. HxymanazapoB TemupOexk Matuanosud — T.¢.H., PUOBaPUATM Topkan
OHKOXaPPOXJIMK OYJINMH €TaK4Yl MyTaXaCCUCH;

8. Tyitunes Otabek Hummon yriu — PUOBaPMATM Topkan oHKOXappOXIUK
OYJIMMH TOKTOPAHTH.

- Peuensentiap:
PecnyOsukanan:

Iodpyp-OxynoB Mup3za-Anun  AnuspoBud — T.(.1., mpodeccop, Y30€KUCTOH
Peciyonmukacn CoOFIMKHM —Cakjaml Ba3UPIUTH THOOWMET XOMUMIIAPUHUHT KacOui
MaJlaKaCUHHU PUBOKJIAHTUPHII MapKa3suHUHT "YbTpaToByll Kypcu Omnan OHkosorus"

Kadeapacu MyaupHu.
XopuiKaaH:

Henui [lenaxapkap — npodeccop, XUHIUCTOH OHKOJIOTIapU ACCOLUALUsACH
npe3uaeHTy, CapBaaosi MHCTUTYTU qupekTopu, Papuno0o.1, XMHIUCTOH;

- MyABTHANCHUIUIMHAP MINYHM TypyX iimFmanmuaa MUJJIMA KJIAHUK
HNPOTOKOJIHn JoiinxacCHHM MyXOKamMacu O0aéHHOMACHIAH KYyYHMPMAHUHT
paKkaMu Ba CaHACH: UIIYU TYPYXHUHT S-coHiu vurunuimm 2025 iiun 22 maiiga 6o
yTraH.

- Onkosorusa THOOMET MyHanmuuuiapu KeHramwiapu urunianmuaa AGREE
yCYJIHIa MYXOKAMaJAaH YTKA3WJITAHJIUIH XyJ0CACH Ba HUFWINII 0AaEHHOMACHAAH
kyuupma: Unmvuii Kerramuunr 5-conmu vurunuim 2025 itun 23 maiina 6ynu6 yrras.

Muiiuii KJIMHUK NPOTOKOJI Ba CTAHAAPT/JIAPHU TEXHUK 0axoJiain 0yunya
JKCIEPT XyJI0CACH Ba TaAXPHUPJIALLL:

PecnyOiukanan:

HUcaamoB Xypuma KammugoBuu — 1.¢.H., PecnyOnmka uxTtucociamTupuiran
OHKOJIOTHSI Ba PAJIMOJIOTUS WIMHI aMalinii THOOMET MapKa3u KOJIOMPOKTOIOTHUs OYIMMU
UIMUH paxoapu;

XopuKaan:

Kum Cepreii — Ceyn Muuimnili yHUBEpCUTETUHHUHT ByHAaHT TrOCIUTAINA TallKA
aJloKajap JenapTaMeHTH Po(eccopH.

Muwumii  KJIMHHUK  NPOTOKOJI Ba  craHAaprjapHu  CorIMKHM  caKJiaml
BA3HPJMITHHUHT OJKCIEPT TYPYXHM MYTaxacCHCJApM TOMOHHAAH YTKa3WJIraH
O0axosiam OyMU4a IKCIEPT XYJI0CACH:



Ma3Kyp KJIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTaHAAapT Y30ekucToH PecryGmukacy COFIMKHY CaKIall
Ba3up YypuuOocapu bacurxanoBa 2.0, Tubbuii cyrypra Oomxapmacu Oouumaru 111
AJMapaaHOB, KJIMHHUK MPOTOKOJIIAP Ba CTAHIAPTIAPHH UILIA0 YUKW B KOPHUH ATHII
oymumu  Oounummru III.P. HypumoBa Oomumnurpaa, KIMHHK MPOTOKOJIAp Ba
CTaHJApTJIAPHU UIILTA0 YUKHUII Ba XKOPHiA aTuI 6yiumu Oomr myTtaxaccucu I'. Jlkymaesa
Ba eTakuu Myraxaccucu H.PaxumoBanmap TOMOHHMJaH MyTaxacCHUCIAPUHHUHT TAIIKUINH
Ba yCiIyOuii kymaruaa uiiad YuKuiraH.

CoriluKHH cakjaml Basupjauru kKommaaru Mysopurkimamrupuiarad Kenram
HAUFWIMII 0aéHHOMACHAAH Ky4upMa (caHa, Nepakam).

KHCKAPTMAJIAP PYUXATH:

AJIT — AnaHuHTpaHCaMHHa3a

ACT — AcnaprarrpancamuHasa

®OKTB — @daouamTUpUIITal KUCMaH TPOMOOIUIACTHH BaKTH
B/M — Bena nuura

M/0 — Mymak opacura

KCCT — JKaxoH COFIMKHM caKJIall TallIKHUIJIOTH

I'P — I'peit

['KCD — I'panynonurap-makpodarana KOJOHUECTUMYIIOBYU OMMUII
EJ — bupnuk

MU — Mebaa — nuak nynu

Xy — Xasdmu ycma

UIr'r — HUMMYHO F'HCTOXUMMK TEKIIUPYB

NDA —  HUMMYHO(EpMEHT aHaIu3

KT — KOMIIbIOTEp ToMOTrpadus

HT — Hyp Tepanusd

JUIT — JIAKTATIAECTUAPOreHasa

JIOK — JlaBonoBuM Qu3KyIHTYpa

MPT — MAar"MT pe3oHaHc Tomorpadus

[IXT — Ilomuxumuorepanus

19T —  TIO3UTPOH-IMUCCHOH TOMOTpadus

10



BMV ]I
Y|
YT
IOKT
VTT
KT
OxoKT
per os

TNM

UICC

bup mapranuk yunknum no3a

Cymap y4okam go03a
OPUTPOLMUTIAPHUHT YYKHUII T€3JIUTH
KOpak-kKoH TOMHp TU3UMH

VY bpTpaTOBYII TEKIINUPYB
OnexTpokapaunorpadus
Oxokapauorpadust

[Tepopan (oru3 opkanum)

(anra. Tumor, Nodus u Metastasis) capaToH ycManapuHu
PUBOXIIAHUIL OOCKUYH XaJIKapO TaCHU(DH

Xankapo capaToHra Kapiiy Kypaiil UTTU(QOoKH
Ipenapar Y36exucTon Pecry6imkacyia perncTpamus KuIMHMarax

[Ipenapatau Kymnam Oyitnda kypcaTManap Ba Kapliu KypcatManap ,
KYJUIaHUII yCYJUTApH Ba Jj03ajap Uura HOMyBO(MUK UILIATUIIAAUTaH
nopu (off-label — odd-neiidmn)

- Ma3kyp H030J10T4s1 OYiiHYa MUJLJINI POTOKOJHUHT GoiIaIaHyBYHIAPH:

— Iudoxop-oHKOIOTIAD;

— Topakan onkomnoruap;

— Iudoxop- kaTTamap xappoxJjapu;

—  Kumé Tepanestiap;

— Pangumorepanestiap;

— Ilynemonousiornap;

—  @rtuzuarpiap;

—  Ymywmnii amanuét mmdpoKopiapu;

- COFJII/IKHI/I CaKJiall TAIKWJIOTYHIIAPH,

— Iudoxop-TepaneBTaap;

— OTM Ttanabanap 1, MarucTpJiap, OpJIMHATOP Ba acCIUPAHTIIAP.

- Ma3skyp Ho3os10rus OViinua 0emopsapHuHr Toudacu: (18 €man) karranap .

- Jlanmuiapra acocjJaHraH THOOMETHUHT, JaTHIJIAPH 1apaacu MIKAJIACH:
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1-skaaBaj. JaauIapHUHT HIIOHYIMJIMK Aapaxkaaap unu (JAU) 6axonam ya4oBu

AUATHOCTHUKA YCYJJIAPH (IMATHOCTHK apaJjiallyBJjap) y4yH

JAN baraBcua
ManymoT HazopaTd OCTHAA YTKa3WIAQAUTaH TAAKUKOTIAPHUHT THU3UMIIA
1 | TeKmMpPYyBU KU paHIOMU3ALUSIIAHTAH KJIMHUK TAJKUKOTIAPHUHT METATaXJ I
épaaMuiary TU3UMJIIA TEKIIUPYBU
MabayMOTIapHUHT YCyJIu €KH ajoxXuja Tacoauduil KIMHUK TaJAKUKOTIap Ba
5 Xap KaHjad nu3aiHaard ajoxXujaa TaaKUKOTIap MYyHTa3aM paBHUIIIa KYpuO
YUKUII, MeTaTaxjauia Epaamuaa Tacoau(uii KIMHWK TaaKUKOTIap OyHIaH
MYCTaCHO
MabnymMoTHOMA yCyau OWIaH KETMa-KeT Ha30paTcu3 TaJAKUKOTIAp EKU
3 | Ypranunaérran ycyiJaH MyCTaKwiI OYyJIMaraH TaaKMKOTIap EKu Tacoaudpuii
OynMaran Kuécuil TaIKUKOTIIAp, 1Ty )KymiagaH KOropT TaaAKUKOTIap
4 | Takkociab Oynmaiiguran TaaAKUKOTIIAp, KIMHUK XOJIATHUHT TaBCUDH.
5 | dakar xapakat MEXaHU3MH EKU SKCIIEPTIAPHUHT (PUKPUHH acOCIIaIll MaBXY/I.

2-xwaasaJ. [lIpopunakruka, 1agosam Ba peaduaurarcus (NpopuIaKTUKA,

JAABOJIAHUII, Pea0WIUTANUA APAJALLYBJIAPH) YYYH JATHIJIAPTra HIIOHY

JAapakacMHu 6axoJiaml YI40BH

JAN baraBcua

{ Mertataxyun €pnamuna tTacoquduil KIMHUK TaAKUKOTIAPHU MyHTa3am Kypuo
YUKHIIL.
Anoxuaa Tacoauduili KIMHUK TAJKUKOTIAp Ba Xap KaHJIal Au3ailHaaru

2 | TAAKMKOTJIAPHUHT TU3UMIIM IIapXJjap, MeTataxjiwi Epaamuaa Tacoauduii
KJIIMHUK TaJIKUKOTJap OyHJIaH MyCTacHO.

3 Taconuduii 6ynmaran Ku€cuii TaIKMKOTIAP, oy  KymjJgagaH — KOTOpT
TaJKUKOTIIap

4 Takkocmab Oyamaiiiuran TaaAKUKOTIap, KIIMHUK X0auca EKu
KaTop XoJucayiap TaBCU(pU, «X0IUCA-KOHTPOI» TaAKUKOTIIAPH.

5 ApananryBHUHI XapakaT MEXaHU3MH Yy4yH (akaT acoc MaBXKyJIUTU

(KTMHUKAJAH OJIIUHTY TAJIKUKOTIAp) €KU AKCIEPT XyJI0CaCH.

3-:kaaBad. [IpodgunakTuka, Tamxuc, 1aBojail Ba peadMIUTATCHA YCYJJIapH

Oyiin4a TAaBCUSJIADHMHI MIIOHTHPHUI JAPAKACUHHU 0aX0J1a1l YI40BHU

(mpodunakTuka, 1aBOJAHMII, PeaduJIuTAIMS apPaJIallyBJIapu)

AN

BaraBcua

Kyunu mascus (xypud ynkuiran 6apya camapaJopirK MEe30HIIap (HaTHxaap )
MYXUM axaMHsITTa sra, 6apya TaJIKUKOTIap FOKOpH €K KOHUKAPIH YCITyOuid
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cudarra sra, yJaApHUHT KHU3UKWII HATKamap W Oyiuda Xynocamap u
KEJTUIIUJITaH).

Hlapmau maecus (kypud uyukuWiIraH Oapya caMapaJopiiuK uopaiap H
(HaTwXxkanap v) MyxXuM 3Mac, XxaMMma TaAKUKOTJIap XaM IOKOPH €KU KOHUKAPIIH

B yciyOuii cudarra sra smMac Ba / €KMW KU3UKUII HATHXKajlap 1 OViinJya yJapHUHT
XyJocajap U KeJIUIIUIMAaraH).
3augp maecus (terunu cudar NATWIUIAPUHUHT WYKIWUTH, KYpUO YHUKHUITaH
C Oapua caMapaZopiuK MeE30HJIapu (HaTHXajdap ©) MyXdM 3mac, Oapda

TAIKUKOTIIAp MacT ycIoyowil cudarra sra Ba KU3UKUIN HATIOKalap U Oyhnda
yIAPHUHT XyJIocanap ¥ KEJIUIITUIMaraH).

2. Acocuii KHCM.
- Kupum

Kyxc opanuru yemanapu — Typiu naijgo 0ynuin maHOanap ura sra Oyiaras, xap
XU TYKUManap AaH Kenu0 4YuKKaH ycManap Hu udojanoByum ymymui atama OYiauo,
yIapHUA STOHA HO30JIOTHK IIMaki cudartuga OWpiamTUPyBYM aCOCHH OMHJ SITOHA
aHaTOMUK yerapaiap p. [1-4] (Y-A).
(https://www.tadqigot.uz/index.php/medical/article/view/9934).

- Hozosnorusitnuur ymymuii Tapcudu (oiigananmiran ManOabra xaBosua:
https://robot-davinci.ru/torakalnaya-hirurgiya/opuholi-

sredosteniya/?utm_source=chatgpt.com)

Kykc opanuru (y1at. mediastinum) — YHr Ba 4an ruieBpa OVIUIMKJIApU opacujia
YKOMJIAIIraH ab30aap MaxMmyacuaup. Kykc opanusu onauHAaH Ty Cysrd, OpKaJaH 3ca
yMypTKa MoroHacu OwiaH verapananrad. Kykc opanurupgaru ab3onap €F TYKUMacu
Owian ypanran 6ynub, yHUHT UKKM TOMOHHJIA TUIEBpa OYIIIuKIapu xoinamran. Kykc
OpaJIuFu IOKopuAa KYKpak Kadacu IOKOpH TEIIMrurada, nactaa sca auadparmarmya
Yy3UIIaau.

Kyxc opanuru yecMmanapy — KYKC OpaJufy aHATOMUK XYy AUAa dKONIAIITraH, TypJin
Ty3WJuIIra sra Oyiarad, xaBau Ba xaBcusz ycmamnap rypyxuaup. Y JIapHUHT aKCapusTh
ab30/aH TalIKapy KeauO yuKuilra sra. byHaaH MycTacHO Xoatiap — alpucCHUMOH 0e3
ycmacu (TMMOMa) Ba IJIEBpa ME30TEIMOMAcH, YyHKH yliap ab3ojapJaH Kelud YUKKaH
ycMmamnap xucoOmaHaau.

Kykc opanuruaa ro3rada Typid XWI yeMallap ydpamy MyMKUH. AMMO 3aMOHAaBHN
TacaBBypJapra Kypa, Xakukui xaB(uu Ba XaBPCu3 KYKC Opaluru ycmanapu ned ¢akar
aHa Iy aHATOMHK XyZyJda 3MOpPHOT€HETHUK KUXAaTAaH yupalauran €ku sMOpHoreHe3
Kapa€HuJla KYKC opajurura Kydyub® KejlraH TyKuUMajaap JaH KeJqud YUKKaH ycMmajap
xucobnanamm [1, 2].
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Kykc opanufru ycMamapuHUHT OHKOJIOTHMK KacaJUTMKIAp TapKUOWIArw yUpailuiil
TE3MUTH TaxMuHaH 1% Hu Tamkwi 3taau. XaBdau Ba xaBdcus yemanap 4:1 aucbaruna
yupauau Ba Tamxuc Kynmwiaau. Kykc opanmsu yemanapu acocan €ul Ba ypra €mijiarua
niaxcijiap/ia aHUKJIaHa v, SpKakiiap Ba aéuiap ypracuaa KacaJlJIaHUII YaCTOTACH OMp XHJT
[3].

Kykc opanuru ycmanapu Ba kuctayiap u 0apya ycmaBuil sxapaéHinapHudr 3-7% Hu
TaIIKui 3Tafau. Yuap opacuna 60-80% xomnapaa xaBdeus yemanap , 20-40% xoinapaa
aca xaBdau Ycmanap anukiIaHaan. Kyke opanmru yecmanapu spkakiap Ba aémiapaa oup
XWJI Te3NHKAa yupaiau Ba acocan 20-40 &mmarm axonuaa, SbHU WOKTUMOHUH (aom
KaTjiaMJ1a Ky3aTHJIaau.

Kykc opanuru yecmanapu MOPQOJIOTUK KUXATIAH XUIMa-XWJ OYiu0, OolmaHFuy
xaBau Tycra sra Oynumu €ku xaBdcusz YycmagaH xaBdau Ycmara ailiaHuId
(MamurHM3aIms) XTUMOJIM MaBXy[d. Yap XaéTuii MyXuM ab3osapra — Hadac iyiapu,
HUPHUK KOH TOMHpJap, HEPB TYKUMajap U Ba KU3WIYHIaura MHBa3us KWINII EKU CUKUO
kyhum xaBdura sra. LllyHuHraek, »xappoxJuk Hynu OwiaH oiaubd Tamuiam TEXHHUK
KUXATOAaH KMMUH Kedaad. by oMumiap KyKC opajnufru yCMajJapuHU 3aMOHABHU KYKpak
Kaacu >KappOXJIMTM Ba IIyJIbMOHOJOTHSA COXaCHJark HHI MYyXHM Ba MYpakkad
MyaMMoJIapJaH Oupura alIaHTHpaIH. (https://robot-davinci.ru/torakalnaya-
hirurgiya/opuholi-sredosteniya/?utm_source=chatgpt.com).

- Knunuk tacaugu
(https://www.researchgate.net/publication/379495639 Plazmokletocnye opuholi v_g

ematologiceskih klassifikaciah 2022 ¢ WHO-HAEMS VOZ 5-
]_peresmotr_i_ICC_Mezdunarodnaa_konsensusnaa_klassifikacia_Vzglad klinicistaPl

asma_Cell Tumors_in_Hematological Classif)

Kykc opanuru yecmannapu kenud YMKHUIIWra Kypa y4yTa Karra rypyxra OyiauHaau:
AMUTENNAN, YMOpHUOHA (TEPMUHOTEH) Ba ME3eHXUMal (FOMIIOK TYKHUMAaJH) ycMmanap.
KCCTuunr mopdonoruk tacaudura (5-namp, 2021) kypa, 6apuya Tumomanap xaBdiu
SIHTY XOCHJIaap KaTOpUTa KUPUTUJITAH.

Xankapo kacamukiaap tacaudu — oakonorus (KXT-O) 6yinua Terunum xoaiap
KaaBanga KenTupuirad (Yrka, mieBpa, reMatoauMpons] yeManap Xxamaa KaTKOHCHMOH
Ba YaKKOH O€3JapHUHT SKTOIMUK YCMallapy TEeTHIIIN Oy IuMiiapaa KypcaTHITaH).

dnuTenal yemasaap

Tumomanap TumMuUK KapurHOMAJIAp

- 8580/3 Tumoma, BJIY - 8586/3 Tumuk kapumaoma, bJ/[Y
- 8581/3 Tumoma tum A

- 8582/3 Tumoma tun AB
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https://www.researchgate.net/publication/379495639_Plazmokletocnye_opuholi_v_gematologiceskih_klassifikaciah_2022_g_WHO-HAEM5_VOZ_5-j_peresmotr_i_ICC_Mezdunarodnaa_konsensusnaa_klassifikacia_Vzglad_klinicistaPlasma_Cell_Tumors_in_Hematological_Classif
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- 8583/3 Tumoma tun B1

- 8584/3 Tumoma tun B2

- 8585/3 Tumoma Tun B3

- 8580/1 TumomMa MUKPOHOIYJISIP
aumdona ctpoMa OuiaH

- 8580/3 MeTamnacTuk THMOMa

- 9010/0 JIummopubpoanenoma, xaBhcus
(D15)

Slceum xyxaiipanu KapuuHoMaiap

- 8070/3 Sccu xyxaitpanu capatoH, bJ[Y
- 8123/3 bazanuou kapimHoma

- 8082/3 Jlumdornurtenunan (aBBa
TUM(}OITUTETMMACUMOH) KapIIMHOMA

Cynak 6e3nmapu KapliMHOMAJIap Ura yXIianmt
KapliMHOMAaJsap CX0XHUe ¢ KaplIMHOMaMu
CJIFOHHBIX KeJe3

- 8430/3 MykosnuaepMon i KapiimHoMa

- 8310/3 Epyr xyskaiipanu kapuuHoma

- 8033/3 CapkomaTou KapiiMHOMa

- 8980/3 KapuuHocapkoma

AJTeHOKapIHOMamiap

- 8140/3 Anenokapuuoma, bJ1Y

- 8260/3 Ianmmisap aaeHOKapLMHOMA
low-grade

- 8200/3 Tumuk KapurHOMA a7CHOUIO-
KHCTO3 CAPKOMACHUMOH Oenruiap Ouian
- 8144/3 AneHokapiiMHOMa WYaK TUIIA
- 8560/3 6e3m1u siccu Xy>Kaiipanu
KapIuHOMa

Huddepenunannammarad kKapuruHoMaiap
- 8020/3 Juddepenunannanmaran
KapuuHoma, b/1Y

NUT-kapuunomanap
- 8023/3 NUT-kapriunoma

TumMuk kapuuHOManap
- 8586/3 Tumuk kapurHoma (TUMYC
capatonu), bBIY

TUMYCHMHI HEHPOIHAOKPHH yCMaIapu

Heuposannokpun yemanap (HQS")
- 8240/3 Tunuk KapuUUHOUA
- 8249/3 ATUnuk KapLUMHOU

Heiiposnnokpun kapuuHomaiap (HIK)
- 8041/3 Maiina xXyxaipaiu KapiiuHOMa
- 8045/3 KomOuHupaaHnTan Maiijia
Xy>Kaupaiau KapuuHOMa

- 8013/3 Uupuxk xyxaépamu
HEHUPOIHJOKPUH KapImHOMAa

I'epmMuHoOren yemamap
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-9061/3 Cemunoma

- 9070/3 OMOpuoHan capatoH
(amOpuoHan ageHokapuuHoma), BY
- 9071/3 CapukJk KoM ycMacu

- 9100/3 XopuokapurHoma

Teparomaiap

- 9080/0 ETunran teparoma, xaBcus

- 9080/1 Etunmaran teparoma, b1y

- 9085/3 Apanaii repMUHOTEH ycMma

- 9084/3 TepaToMa cOMaTUK TUIIJATH
YcManap ounan

- 9086/3 I'epMuHOTEH, TEMATOJIOTHUK
xaBhau ycmalap OuiiaH accolUpiiaHraH

Kykc opanuru IoMIIOK TYKHMAaJIapH (Me3eHXUMAJI) yCMAaJIapu

Er Tykumacu ycmacu, xaBdens
- 8850/0 JIummoma, BJ1Y
- 8850/0 Tumonumnoma (D15)

Er tyxumacu Ycmacu, xaBdu

- 8850/3 Jluniocapkoma, BJIY

- 8851/3 Jlunocapkoma 10KOpHU
nudepeHnuaniamran

- 8852/3 Jlunocapkoma MUKcoU 1 (apajar)
- 8815/3 Jlunocapkoma rieoMopd

- 8858/3 JIunocapkoma
nenuddepeHaniamrag

dubpobiact Ba MuohudpoodIaCcCT
ycManap

- 8821/1 Hecmoun pudbpomaros

- 8815/3 Conurap pudpo3s ycma, xapdou,
bBAY

- 8825/1 Annmurnanunnim
MuopudbpobIacTuK yema

- 8811/3 Muxkcopubpocapkoma

- 8817/0 Kanpuunauusianrad ¢puopos
ycma, xaBgeus

Cocyauctele OmyXoiu

- 9120/0 I'emanruoma, BJIY

- 9121/0 KaBepHO3 reManruoma

- 9122/0 Beno3 remanruomMa

- 9132/0 Mymak uau reMaHruoMa

- 9123/0 ApTeproBEeHO3 TeMaHTHOMA
- 9170/0 Jlumpanruoma, /1Y

- 9173/0 Kucro3 numdanruoma

- 9133/3 Dnurenuons
TeMaHTHOIH0TEIINOMA

- 9120/3 Anruocapkoma

Ckener Mymakiapy ycManapu

- 8900/3 Pabnomuocapkoma, b1y

- 8910/3 DMOpuonHan pabgomMuocapkomMa
- 8912/3 YpuyKcUMOH XyXaiipanu
pabmoMuocapkoma

- 8920/3 AnbBeossip pabaomMuocapkoMa
- 8901/3 Ilneomopd padbaomuocapkoma

Hetiporen ycmanap (nepudepux
HEpBJIAPHU)

- 8693/3 byiipak yctu 0e3uiaH Tankapu
naparaHriimoma

- 9490/0 T"'anroneBpoMa

- 9490/3 T"anrnmuoneripodaacToma

- 9500/3 HeipobiacToma

- 9580/0 donanop xysxaipanu ycma
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- 9580/3 Jlonagop Xyxampaium ycma,
xaBduu
- 9560/0 11IBanHOMA

- 9540/3 Tlepudepux HEpBIAp KOOUFU

XaBJIM YCMacH

AHukmanmaras qudepeHuupoBKanu yemanap

- 9040/3 CunoBuan capkoma, bJIY

- 9041/3 CunoBuan capkoma, ypuyKCUMOH XyXKaipasu
- 9042/3 CunoBuai capkoma, SITUTEITHON]T Xy Kalpaiu
- 9043/3 CunoBuan capkoma, oudaszanu

- 9364/3 YOuHnr capkomacu

- 9367/3 CIC - peapanxxupoBKajaHTaH capKoMa

- 9368/3 Caproma BCOR renertuk y3rapurnuiapu Ouiian

- 9366/3 IOmanok xy:xaiipanu capkoMa EWSR1-non-ETS kymmnunim 6unan

YV CMaHMHT arpecCHBINIY KyHHarnya KoIaHaIu:

/0 — xaB(cu3 ycmanap yuyH;

/1 muerapanomn €Ky aHUKJIaHMaraH XaBguiu MOTEHIMa OUsaH;

/2 in situ kaprmHOManiap Ba IIl napakanu anuTenuii v9u HeoTUIa3usIap YUyH;
/3 xaBau ycmanap yuyH

Alipucumon 6e3 (Tumyc) yemamapunuHr Oockuwiamga Masaoka-Koga tacHudu
SHT KYN KYJIaHujagu. Y apucuMoH 0e3 ycmanapu (TuMoMalap) Ba alpucuMoH 0e3
capaToHyiiapu (TUMYyC capaToHJapH) ydyH Moc Kenaaud. Xo3upru TNM Oockuunari
TU3UMH aPUCUMOH 0€3 YcMasapy Ba THMYC CapaTOHJIapH yuyH XaJlKapo aipucuMoH 0e3
yemanapu Tagkukot rypyxu (ITMIG - International Thymic Malignancy Interest Group)
xamaa Xankapo ynka capatonnHu ypranuimn accormarusich (IASLC - International
Association for the Study of Lung Cancer) ToMoHu1aH HUFWITAH MabJIyMOTJIAp acOCHIA
unuiad yukwirad. KimmHuK amanuérna xap WKKW TacHH(AaH (oHJamaHHWIl MYMKHH,
aMmMo Masaoka-Koga TacHHpHM VYCMaHUHT MHUKPOCKOIMK WHBA3USCHHU aHHKPOK
TaBcuanu, 0y 3ca 1aBoJialll TAKTUKACUHU OeNTruiialiga MyXxum axamusrra ara [75].

TNM 6yiinua aiipucuMoH 0e3 snuTenuan ycmanapu TacHUGU (TUMOMa, THUMYC
caparonn) (8-yu Hamp AJCC, 2018 ii.). (4-xanBai)

4-xanBan. TNM 6yiinua aiipuciMoH 0e3 amuTenman ycManapu TacHudu (Tumoma,
TUMYC CapaTOHU)

bupnamun yema (T kaTeropusiCHHUA aHUKJIAII yYyH UHBA3Hs 1apa)KacCu MUKPOCKOIIHK
KUXATIaH TaCAUKIAHUIIY JIO3UM. ).
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Tx bupnamun ycma 6axoraHUIITN UMKOHCH3

TO bupnamuu ycma aHuKIaHMan I

Tl Ycema aiiprcuMoH 0€3 Xy ayIuaH Talllkapura YyuKkMara €K1 KYKC OpajuFy ¢F
TYKHUMAacura TapKajraH; IIyHUHTACK, KYKC OpaJIUFU IIJIEBPACH XaM
3apapiiaHTaH OYJIUIINA MyMKHH.

Tla |MenuactuHan mieBpa 3apapiaaHMaraH

Tlb |Menuactunan rieBpa 3apapiaHraH

T2 VYceMma nepukapara (kucMmas €ku OyTyH KaluHIUTY Oyiinya) ycud yTran

T3 VYcema ynikara, Opaxuonedan BeHara, OKOpU KOBak BeHara, Auadparman
HEepBra, Kykpak Kadacura ycub yraau €ku sKcTpanepukapauan paBuuiaa
yIKa apTepusacu €KA BEHACUTra TapKaJlau.

T4 Ycema aopra, nepukapi MUMIary yika apTepuscu, MUokapa, Hadac Wyam

(Tpaxest) €Ky KU3WIYHTa4HU 3apapiaiiau.

Perunonap sumda Tyryniapu

Nx Pernonan numda tyryniaapunu 6axosain UMKOHCHU3

NO Pernonap numda tyryniapuaa Mmeractasiap myk

N1 Onpunru (mpetuMuk) TuMda TyryHIapuaa MeTactasinap 6op

N2 Kykpak kadacu uykyp Ba OVitun mumda TyryHiapuaa Mmetactasiap 0op
VY30K meracrasznap

MO V30K MeTacTaznap myk

M1 Y30k MeTacraziaap 6op

Mla |IlneBpa €xu nepuKapAHUHT AIOXUAA 3apapIIaHUuIIN

Mlb | Vika napeHXuMacHu MUMJIaru TyTYHJIap Ba y30K MeTracrtasziap (YIka, skurap,

CysiKJIap, OOIII MHs1)

S-xanBan. Masaoka-Koga tacuugu

boc

MesoH TNM 0Oockny
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K14 (2KBHUBAJICHT)

| MUKpPOCKONIMK Ba MAaKPOCKOITUK KUXAT/IAH TaCAUKIAHTaH TINOMO-I
X0J1/1a YCMaHUHT 0€3 KarcyJJacHuIaH TallKapura
YUKMAraHJINTY, TYJINK HHKATCYISUHUSIaHT aHIUT Y,
Karcysara YCcu0 KUpUILIA MYMKUH, JIEKUH YHUHT
JerapacugaH YUKMaCIIUru

II  |(A) MukpockonuK TpaHCKaICyasp uHBa3us, JekuH riespa | T1aNOMO-Ia
Ba MepUKap/ 3apapiaHMaras.

(A) MakpockonuK UHBa3Hs SIKUH aTpodaaru €r T1aNOMO-Ia
TYKAMACUTa, JICKUH KYKC OpaJIUFH TIEBPACU Ba MEPUKAP/T

3apapijiaHMarad.

III |(A) MakpocKoNnMK MHBa3Us KYIITHU ab3ojapra: KYKC TIbNOMO-Ib
OpaJufu IJIEBPACH, IIEPUKAP/I, VIIKA, JICKUH HUPUK KOH T2NOMO-IT
TOMUpJIapra HHBa3HUsJIaHMarad T3NOMO-IIIa

(B) Makpockonuk nHBa3usl KYIIHU ab3onapra: nepukapa, | T4NOMO-IIIb
ieBpa, ynka, Hadac Wynu (Tpaxes), KU3WIYHra4, MUOKap/I,
IIYHUHT/ACK, HUPUK KOH TOMUpPJIapra MHBa3Usl MaBXKY/]

IV | (A) IIneBpan €ku nepuxkapauan IUCCEMUHALINS T xap kangai NO-
IMO-1a-IVa
(B) Y30k nmumoreH Ba reMaToreH Metractasiap T xap kangait N

xap kaHgai M1b-
IVb

3. TexkmmpyB ycy/uiapu, ycuayojaapu, THOOMH MyoJiaxasap
¢HIALIYBJIAPU BAa TALIXUC/IALI KAPaE¢HIapH.

Knuuauk Oenrunapu KYKC OpaJiufFd  YCMaJapUHUHT SKOWIAIYBH, YI4aMH,
XaBOIWINTYA, WIYHUHTAEK, aTpodaary Ty3wiMaiapra HHQWIbTpALUs KWIKILIH,
MeTacTa3liap Ba NApaHEOILIACTHK CHHAPOMIIAP MABXKYJIMTH OMJIaH GOFIMK. YTKHp Ba
CypYHKaJIM MEIMACTUHUTIIAP YCMAaBUM IIUKACTIIAHUIIHN CUMYJISALNS MyMKHH.

Kymmuunuk xommapaa kauHUK Oenrmiapu cnenuduk mac: iyran, Hadac KUCHIIH,
KYKpak Kadacuaa orpuk, mucharus, KyKC OpaiuFu CUKIINII CUHIPOMH, KYTTMHYA FOKOPU
KOBaK BE€HA CUKWJIUIIH, IOPaK PUTMH Oy3UITUIILIAPH.

XaBdau yemanap Oenruiapu aHMKPOK Ba TE3POK Kydasiiu, xaBcuz ycmamnap sca
0JlaTJia PEHTT€HOJIOTHK TEKIIMPYBAa TacoanudaH aHUKJIaHA !,
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Kykc opanuru ycmanapu, acocan xaB(iau, 6ab3an xaBcu3 ycmanap BakT YTHUIIU
OusaH KaTTa yyamiapra eTHIIU, XaTTo KyKpaK KaaCHHUHT SPMUHH 3TajuIaliid MyMKHH.
bynpait xomtapia ruradaT yemanap Ky3aTHiIaau.

XaéTuii MyXyuM ab30JIAPHUHT KyWIN CHKUIUIIH Hadac KUCHUIIIH, aKPOIIMAHO3, F03H 1A
U, KYKpaK JeBOpM Ba OYWMH BEHAJApPUHUHT KEHTAWUWIIHM, IOpaK YPUIIHHUHT
TE3JAIIUIIN, CTCHOKApJUs Xypy>KJIapu, OOl OFpUFH KaOu XojaTiapra ojiu0 Kelaju.
VeMaHuHr Yeu6 KMpHINM HaTIKachaa Kykpak KadacH IIakiad ysrapaad, 1opHep
CUHPOMH, XHUKWIJIOK Ba nradparma napesu nanao OV MyMKHH.

Knmuauk cumnTomMatnka adpucMMOH 0e3 KapuuHOuau crenuduk smac, dakar
SHJOKPUHOMNATUSUIAp OWIaH KEYyBYM XojaTiap OyHJaH MYCTAacHO. Y acocaH KYKC
OpaJIUFU CUKWIUIL CUHAPOMHU Oenruiiapu Ousian HaMo€H OYnanu. bemopnapaunr 25-30
domsuna HUnenko-Kymmur cungpomu [4, 5] Ba OomIKa SHIOKPUH Oy3WIHIILIAP
Ky3atTuwiaau. bab3aH HOMYTaHOCHMO OKTONMHMK AaHTHUAMYPETUK TOPMOH  HIILIA0
YUKapWINIIM, runeptpodux ocreoaprpomaruss Ba  Mton-JlamOGepT cunapomu
Ky3aTWIKIINH MyMKUH. DHAOKPUH OY3WIHIILIAP KapIUHOU CHHIPOMH KYPUHHUIIINIA XaM
HaMO€H OYuIIM MyMKUH. By Xosat Hadac KUCUIIM Ba KyWId [IMAHO3 OWJIaH KEUyBYU
Xypyxiap, IIYHUHTICK, U4 KETUIlM OwIaH XxapakrtepiaHaau [6, 7]. bynaailt xomnapaa
TAlIXUC KYWHII YYYH CUUIUKIATH S-TUAPOKCUMHIONALETAT KUCIOTACH Japa’KaCUHUHT
I0KOpH OYuim (CepoTOHUH MeTabonuTH) acoc 6ynanu. Kam xomnapaa Oy ycmanapHUHT
Oupunun Oenrucu OYHMH numdba TyryHiapura, cyskiapra €Kd Tepura KuWJra
MeTacTasap OV MyMKHH.

Tamxuc KYMHINHUHT TAIIXUCIAI ME30HJAPU: MAaTOTHOMOHUK CHUMITOMJIAP WYK.
Kykpak kadacu abzonapu penrreHorpamma/KT/MPT na kykc opanurupa mebpuid
xoJaTiapaa yupamanInrad XoCuia aHUKJIaHAI!.

Tamxuc/aam Me30HIapu:
IIukosiTIapu Ba aHaMHe3

Knuauk xypununmapu 00CKHY Ba )KoianryBura Kapao:
e  TYII OPTUIA OFPUK

® [OKOpDM KOBaK BeHa CHHAPOMH (OYHMH BEHAJTAPUHUHT KEHTaWWIM EKU
oynmMacnuru, OyiuH, 103 Ba €JKa COXacu1a MIuI);

® I KHCMOHHUM 3ypuKHIIJIA Hadac KUCHIIIH;
e  0BO3/Ja XUPHUJUIALL;

®  XOJICH3IHK;

®  TYHIU TepJall;

e  cyOdebpun xapopar;

20



®  BAa3H UYKOTHILI,

- bapua Oemoprnapma mUKOATIAp Ba aHAMHE3HW CHHYMKIA0 TYTIJIAIl TaBCHS
sTuinaau. by xaBd omuiiapu xamja 1aBoJiall TAKTUKACH, TAIIXUC YCYJJIapU Ba UKKUHYU
Japakaiy npoduiiakTUKara TabCup KUIyBYM OMUJUTAPHU aHUKJIAII YUyH 3apyp [2].

TaBcusnapHUHT MIIOHWIMIMK Japakacu — C (JaTWUIapHUHT HITOHYIMIHK
napaxacu — 5).

Kykc opamuru ycmanapu KynvMHYa y30K BakKT JaBOMMAA CUMITOMCH3 K€4Yaau Ba
ynap TpoQUIAKTHK KYKpak Kadacu pEHTreHOJOTWK TEKIUPYyBUAA TacoaudaH
aHUKJIaHaIH.

KeiirHru 60ckuuiiapaa sHT KyI yupailauran Oenruiapu orpuk 0yinu0, Oy yecMaHUHT
HEpB TYKUMaJlapy €KU HEpB HYFOHJapura CUKWIUIIN €KUM YCUO KUPUIIM HaTHXKacuia
103ara Keya/u.

XUKWIAOKHUHT KaUTyBUM HEPBU MIMKACTJIAHUIIN OBO3/a XUpUJUIAIl OMIaH HAMOEH
Oynaau, nuagparMa HepBH MIMKACTIaHTaH 1a 3ca radparma KaBaTu FOKOPH Ky TapHiiaau.

Kommpeccnon cuszipoMm Oenrunapuiad OMpU WUPUK BEHO3 TyKuUMasap, OMpUHYU
HaBOaT/1a, FOKOPY KOBAaK BeHa CUKUJIUIIM XucoOnaHaau. bemopnapaa kykpak kadacuaa
OFpHK, Ha(ac KHUCHILM, F03 Ba TAHAHUHT IOKOPU KMCMHUJA IIXII Ba KYKapuul, OYiMH Ba
KYKpak Kaacu BeHaTapUHUHT KEHraluIly Ky3aTUjaau.

Hadac #tynu Ba Hiupuk OpoHXJap CHUKWITaHAa HyTan Ba Hadac KUCHUIIU TANHJIO0
oynaau. KusunyHrau cukuinranaa qucdarust puBOXKJIaHUIITNT MYMKHH.

du3uKaJ TeKIUPYyBJIap:

®  KYKpak Kadacujaa aCHMMETPHS;

®  [OKOpH KOBAaK BE€Ha CUHJPOMH, OVIMH BEHATAPUHUHT KEHraluIM €K1 OYIMaCIInTH,
OVIinH, 103 Ba €JIKa COXACH/Ia IIIUIIT;

° 103712 [IMaHO3 €KY TYJIUK KOHTa TYHUHUII (TLIETOPA);
e 13 Hadac oI (TaXUITHOD);

- KO3 Ba OyimH mmmnuiapu, Kykpak Kadacu Tepu OCTH BEHAJTAPUHHUHT KEHTANUIIH,
KYKpak JeBOpH JepopMaluscy Ba OBKATIAHUII XOJIaTUHU OaXoJIallHU ¥3 UUUTa OJraH
CUHYMKJIA0 PU3MK TEKIIUPYB YTKA3UII TaBCUSI dTUNIAAM [2, §].

TaBcusmapHUHT HMIMOHWIMINK gapakacn — C (malTwIapHUHT HITOHWINIHK
napaxacu — 5).

JlaGopaTop TekmmpyBaap6
- bapua 6emopapra KYKC opanufry ycMac aHUKJIaHTaH X0J1a KyHuaara TaxXJIujuiap
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VTKa3UIl TaBCUS 3TUIAAU: YMyMUH (KJIMHUK) KEHMAaUTUPWITaH KOH TaXJIWIA, YMyMUN
TEPaneBTUK OHOXMUMHK KOH TaxJIMIW, >KyMJaJaH, KOHJAa MOYEBHMHA, KpPEaTHHUH,
aJlaHMHaMUHOTpaHc(epasa Ba acmapTaraMuHoTpaHc(depasa (aoUIMIMHU aHUKJIALI,
yMyMHi (KJIMHUK) CHUMIWK TaxXJIWid. YOy TaxJuiap XUMHSTEpanus Ba/€Ku HYp
Tepanusacu OONLUIAHUIIKIAH KYyOu OWIaH S5 KyH OJNJOuH YTKazuiaumu kepak. Kon
TaxJIWJUIAPUJA AaHHUKJIAHTAH MAaxCyC Y3rapuiuiap JaBoJjlall TaKTHUKaCUHU TaHJallra
TabCUP KWINIIA MyMKHH.

TaBcusmapHUHT HMIMOHWIMIWK napakacu — C (JaTwDIapHUHT  WITOHWIHIHK
napaxacu — 5).

Nzoxnap: [lepudepruk KOHHUHT MOPQOJIOTHK TApKUOMAArd Y3rapuiuiap acocaH
xaB(au ycManapaa Ky3aTwiaav. YJap KyWHJaruiapHU Y3 WYUra OJIMIIM MYMKHH:
KaMKOHJIMK (aHeMUs), JIEMKOLUTO3, JIMM(ONEHUs, HPUTPOLUUTIAPHUHT UYKHUII
TE3JUTMHUHT oK. ByHnail y3rapuinap yHUHTACK, SUUTMFIAHUII jKapa¢HIIapy Ba
CUCTEMMK KacaJTUKJIapJa XaM yupamd MyMKHH.

- Ky#iugaru TaxJidyutapHyd YTKa3ull TaBCHUs ATWIAJU: KOHAA aib(a-(heTonpoTenH
(ADII) MuUKAOpHMHM aHUKIAII, KOHAA XOpuoH ToHagorponuHu (XIY, spkun Oera-
CyObeIMHUIA) JapaKacUHU Yiyani, KoHAa Jaktaraeruaporenasa (JIAIN) daomnurunu
aHuKIam. Ymoy TaxJuuiap OJIIMHTUA KYKC OpaJIuFy YCMaJlapuHU TE€PMUHOTEH ycMma
SXTUMOJIMHU aHUKJam Makcagujaa yrkasunaad [11-14]. IlyHuHraex, KoHzaa
AlETUIIXOJIMH PEUENTOpJapura Kapllyd AaHTUTENOJap MUKIOPUHHM aHHUKJIAIl TaBCHUS
stunanu. by Muactenus rpaBuc puBoXkJIaHuin xaBpuHu 6axosnaiira Epaam 6epaau, XaTTo
arap KacaJUIMK CHMIITOMCHU3 Keuaérran Oyica xam [23]

TaBcUsTapHUHT MWIIOHWIMIWK Aapaxkacu — C  (JaduuUIapHUHT  HUIIOHYIUIINK
napaxacu — 4).

Nzoxgnap: Konaa ansda-peronporen (ADII) napakaCHHUHT OLIWIIKA Ba XOPHOH
ronanotponuuu (XI'Y) muxmaopununr 1000 MME/mn nan rokopu Oynuimnm xaBduiu
HOCEMHMHOMa TE€PMHUHOTEH YCMacu MaBXYUIMTUIAH jJanojar Oepaau, XarTo arap
MOPQOJIOTUK Tamxuc ""ceMmuHoMa" €ku "eTunran Tepatoma’ Oyica Xxam.

e [llurosorMk TeKMIMPYB: XyXXallpa XaXMUHUHI KaTTaJallulId, XaTTO TUTAaHT
Xy>Karipanap XOCUJ OYJIMIIN, IAKJIA Ba MYKHU DJIEMEHTIIADM COHMHUHT Y3rapHIld, PO
X@KMUHUHT OILUWIIM, KOHTYPJApPUHUHI Y3rapuild, sIpo Ba OolIKa Xyailpa
AJIEMEHTIIAPUHUHT TYPJIM Japakaaa eTUIUII Japakacu, 1Ipodaiap COHY Ba IIAKJIUHUHT
Y3rapuliu.

e T'MCTOJIOTMK TEKIIMPYB: HHUPUK NOJIUIOHAN €KU LIUIICUMOH Xy Kaupajap, XU
udoaaNaHral UTOIIa3Ma, aHUK IIAKIUIAHTaH SApO Ba sapoyaiap, MUTO3JIAPHUHT
MaBXyUIMTH, XyXaWpajlap XyXKapaiau Ty3uaIMaiap €KW TyryHjIap LIaKiIuaa
KOMNAIIMINKM, KEepaTUH XOCHJ OViauimu €K WYKIWTKM, KOH TOMHUpJiapja Yycma
SMOOJUIAPUHUHT ~ MaBXKYUIUTH, JUMQOLMTAP-TUIa3MOLUTAp  MHOUIBTPALUSHUHT
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JapaxacH, ycma XykailpaJapuHUHT MUTOTUK (DaOJTUTH.
HNHcTpyMeHTAJ TeKIIUPYBJIap:

- bapua OGemopnapra KyKC opaJiufu YCMacu aHWKJIAHTAH XOJaa KYKpak Kadacu
ab30JIAPUHUHT MaKCaJJIi PEHTTCHOTpaMsICHHU TYFPU Ba €H MPOCKIUsIIApAA YTKA3ZUII
TaBCHS dTUIAIU [2].

TaBcusnapHUHT MIMOHWIMIMK Japaxkacu — C (JalWUIapHUHT HITOHYIMINK
napaxacu — 5).

N3oxmap: PentreHorpadus KY/UTAaHWIWIIN YCMAHWHT IIAKIM Ba JKOMIAIIYBH,
ITUKACTIAHUIIT XAXMH, MATOJOTUK TY3WJIMaHUHT aTpodard TYKHMayiap Ba ab30Jiap
Ounan Tonorpaduk-aHaTOMUK MyHOcabaT/Iapy XaKuja eTapiinia TYJIUK TaCaBBYP XOCHII
KWINII UMKOHUHM Oepaau. Apum Xosuiapja, ymoly ycysl OpKajld >KapaéHHUHT aciu
TabuaTH XakKuja TaXMUH KWIAII MyMKUH. OJIUHTH IOKOPU KYKC Opajufuia 3HT KYI
ydpaiuran ycmanap — aipucuMoH 6e3 ycmanapu (TuMoMa), Teparoma, Jumdoma [15].
OnauHry MacTKU KYKC Opajufuja acoCaH JUIIOMa Ba MEpUKap] KHUCTalapu y4pauam.
Opka KYKc opalufruia KynpoK HelporeH ycmaiap (HeBpuHOMa, IIBAHHOMA Ba OoIKaiap)
xamia OpOHXOT€H KUCTaIap JOKAIU3aUsIaHaIH.

- bapua kykc opanuru ycmacu Oynran Oemopiapra Kykpak Kadacu ab30JapUHUHT
KOMIIbIOTEp ToMorpadusicuiu (kedunru ypunmapga — KT) BeHa wum Oomrociu
KOHTPACTJIAIITUPHIN OWJiaH, KOpPWUH OVIUINFU ab30JapUHUHT BEHA HMYU OOJIOCIH
KOHTpaCTJIAIITUPHIN OwWiiaH Ba aduiapia KUYUK TAHOCWJ ab30JApUHUHT BEHA HYH
KOHTPACTJIAITUPHII OUJIaH KOMITBIOTEp TOMOTpadUsICUHU YTKA3UII TaBCHsl dTHIanu [8].

TaBcusmapHUHT WIMOHWIMIWUK gapaxkacu — C (maduuUIapHUHT  HMITOHYIHINK
napaxacu — 5).

N3oxnap: KT koHTpacTiv KydalTpuil OUiaH KYKC Opalufy ycMallapuia aHuKJIall
TalIXUCH CTAaHAAPTH XUCOOJIaHAIU Ba KYKC OpaluFUAary OupiiaMun ycma skapaéHiiapuHu
AHUKJIAIIJ]a MYXUM pPOJIb YWUHAWAW, OJWHAJUTAH MabIyMOT XaXMUHH CE3WIapJIv
Japaxkaga KEHrauTtupaau Ba 11y OWJIaH YHHHT MIMKACTIAHUII 3XTUMOJHM OyiraH
MaK/UTapuHUHT  TudPepeHnmnan-IMarnocTuK — AUana3oHuHU  TOpaTupuO, Oab3u
6emopapaa Mop(OJIOTHK TaIXKUC Kyiuin uMKoHuHN Oepanu. KT-anruorpadus ycmanu
aHUKJIAlll, YHUHT JIOKAJIU3alusICh Ba KYIIHU ab30Jiap OWsiaH MyHOCAOaTHHU aHUKJIAII,
YCMaHM MaKCaJJu MyHKIMS KWW, IIYHUHTEK, KYKC OpaJuFu JuMda TyryHiaapuaa
OopraH yCMaJlapyHUHT METACTa3JIapUHU aHUKJIAll UMKOHUHU Oepanu [8].

- Bapua kykc opanuru ycMacu OYJirad Ba yCMaHUHT TOMUPJIAp OWIIaH OOFJIMKJIUTUTA
my0xa KWIMHTaH OeMopiiapra KyKpak Kadacu ab30JapUHUHT MarHUT-PE30HAHC
tomorpaduscunn (keinaru ypunnapaa — MPT) yTkaszum TaBcus stunanu [8].

TaBcusmmapHUHT WMIOHWIWIIMK fapaxkacun - C  (JaTWUIApHUHT  HAITOHWIAITUK
napaxacu - 5)
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N3oxmap: MPT TtamomMaH SHruM Tamxuc KyWHMII WMKOHUATIApuHU ounu. MPT
OpK&JIM KYKC OpajufH ycMacu, MUPUK KOH TOMUPJIApH, Tpaxes Ba OpPOHXJap aHUK
KYpUHAJU, aMMO YCMAaHUHI KOH TOMHpJIap Ba KYKpaKk Kaacura MHBA3HsICUHU aHUKJIAII
kuitnH. MPT yTkaszum opkanu KYKC OpajuFUAard KOH TOMHUpP Ty3wiMaiapu (Iny
KYMJIQJIaH, KOH TOMHpP aHOMaJusjapy) Ba YCMaBUM IIMKAacTIAHUILIAP YPTaCHUHU
KyIMMua ycyapeus ¢papkiamn MyMKHH. SIHTM XOCUJIaHUHT OPraH MaHCYOIMIM HOQHUK
Oyaran xomapzaa, OyHU KyIIuM4a TEKIIUPYB yCYJUIapH OPKAJIM aHUKJIAIl MyMKHH.

- bapua kykc opanuru ycmacu O6yiaraH Gemopiapra y30K MeTacTa3JIapHu UCTHUCHO
KWINIL, KacaJUIMK PELUIMBUHU aHUKJIAIl Ba JABOJAIl caMapaJopJIMTMHU OaxoJiaml
Makcaauaa TYJIUK TaHaHW Kampad OJIyBYM KOMIBIOTEp ToMorpadwusicu OuwinaH Oupra
Oa)xapuiaJurad NO3UTPOH-3MUccUs ToMorpadusicunu (keinuru ypunnapaa — [ 19T-KT)
YTKa3uIl TaBCUS ATUIAIN [&].

TaBcusIapHUHT UHIOHWIMIIMK Japaxacu - C (JaIWUTQpHUHT  MIIOHWIMITUK
napaxacu - 5)

M3oxmap: Kykc opanufn ycMa >Kapa€HUHUHT JIOKAJIM3alMsACH Ba TAPKAJIWLI
napaxkacuau anuvknamjga [I9T Ba KT texHonorusmapyuHUHT OUpPIAIITUPWINAILN SHTU
MMKOHMSTIAPHA HaMOEH JSTMOKIA. Taakukor HaTmwxkanapura kypa, [I9T-KT kykc
OpaJufd ycMajapu XOJATUHU OaxoJall, IIYHUHI/EK, JaBOJjall caMmapaJopiurd Ba
PEUUIUBIAPHH TAIIXUC KWIMIIJA cCaMapalMpoOK yCyJ SKaHIUTH aHukiIaHrad. 18F-OJI
(dropaesokcukioko3a [18F]) 6mnan [IDT-KT Oupnamum OGocKHUial Y4yH TaBCHS
ATUIAMAWIA, aMMO IUIEBpa NIMKACTIAHMWIIMHU TalIXWC KWIMILA KYIIUM4Ya YCYII
cudaryuga, NIYHUHTACK, VTKAa3WiIraH JaBOJiallilaH KEWWH Ba HYp TEpanusCUHU
peXaNalITUPUILIAH OJITUH Ha3opaT Makcaauaa (poi1aJaHuINIIA MyMKHH.

- Tpaxesira 0ocuMm YTKazyBuUM KYKC Opajufru ycmacu Oyiran Oapua Oemopiapra
TPaxeOCKONMs YTKA3UII TaBCUS dTUHaAu [2, 8].

TaBcusapHUHT WMIOHWIMIIMK Japaxacu - C (JaIWUTApHUHT  MIIOHYWIAITUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: TpaxeoOpoHXuan napaxTHHH KY37aH KSUUPHIIT Tpaxesl Ba OpOHXJIApHUHT
ycMa TOMOHHUJIaH ERMITUIIN Ba OOCTPYKIUSCUHU (OOCHUM, CUIDKHII) aHUKJIAI HMKOHUHU
O0epaau. DK30(pUT KOMIIOHEHT MaBXKyJ OYJraHja, ITUTOJIOTHMK TAIIXHUCHU TacCIUKJIAIll
Y4YH TYKUMajiap OMOTICUSICUHU OJIUII MyMKHUH. Arap Tpaxes €Ki OpOHX JIeBOpHUTa YCHII
Ky3aTuiamaca, aMmmo aedopMmanus MaBxy Oyica, TpaHCOpoHXHaN (Tpaxes) MyHKIHMOH
Oouorcust YTKa3uill MyMKHH.

- bapua kykc opamurm ycmacu Oynran Oemopiapra MOpQOJIOTHK TalIXUCHU
Tacaukiam Makcaauaa yiabTpatoBym (Y3M) éku kommbrorep Tomorpaduscu (KT)
Ha30paTh OCTHUJA KYKC OpPAJIUFU YCMACHHMHI TPAHCTOPAKAI IyHKLUSCHHMU YTKA3HII
TaBCHs dTUIAIU. [8].

TaBCI/IHJIapHI/IHF HINOHYWINWIIMK Japaxacu - C (I[aJ'II/IJ'IJIapHI/IHF HITOHYJINJINK
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napaxacu - 5)

N3oxnap: TpaHcTOopakan NyHKIMS KEHI TallXUC KYWWII HWMKOHUSATIApUra 3ra
0ynmu6, ycymHuHr axOopormwmk mapaxacu 70,0 - 95,0% wwm tamkwn stagu. Kykc
OpaJuFHUIaTyd STHTW XOCWJIAJIApAAaH OJIMHTAH MyHKTATJIapHU TaJAKUK KWW yJIapHUHT
XYCYCUATHHU aHMKJall, Oab3u XOJulapAa 3ca THUCTOTEHE3MHHW OeNiruiam MMKOHWUHU
O0epanu. by aca KIMHUK TallIXycC KYWUII Ba JaBojall TAKTUKACH TaHJAIIA XaJl KUITyBYH
ommi xucobmnananu. lllynunraek, TpancOponxuan Ba TpaHcdzodarean UHTMYKa UTHATU
Oouoricus ycyJuiapu KyJUlaHWIaau. By Tamxuc ycyimapu OpKadud OpKa KYKC Opaufd
VcManapuan Ba OudypkKaius, aopTOMyJIbMOHAI Xamaa mapa’3odarean ammda
TYTYHJQPUHUHT METACTATUK IMIMKACTIAHUIIUHA MOP(GOIOTHK TaCIUKJIall MyMKUH [ 16,
17]. Bupok, KIMHUK-PEHTTCHOJOTUK MabJiyMOT/Iapra Kypa ycMa MyTJako pe3ekTadenb
xucoOsaHca €KW MUACTEHUS TPaBUC MaBxKy OYIica, >KappoXJIMK aMaluETHIaH aBBAJITU
TUCTOJIOTUK TacIUK MaXOypHil XucoOIaHMai Iu.

- bapua xykc opanmurum ycmacu Oynaran Oemopriapra TpaHCTOpaKasl MyHKIUSHU
YyTKa3uml KMMKOHM OynMaraH €KUM YHHHI CaMapacu3jUryd aHMKJIAHTaH XoJulapAa,
IIYHUHTJEK, JUM(OMaHM HMCTHCHO KuinO Oynmaiinuran Oemopiapra TalIxucui
BHUJICOTOPAKOCKOMMS YTKA3UII TaBCHUS dTHIAAN. [8].

TaBcUsIapHUHT HIIOHWIMIIMK Japaxkacu - C (JalWIapHUHT MIIOHYIUINK
napaxacu - 5)

N3oxmmap: Buaeoropakockonusi KYKC OpaJiuFu ycMacuHU Oatadcusl BU3yain3alus
KWIKII, YHUHT TapKAJIWIIl Japakacu Ba arpodaard ab30 Xamja TYKUMayiap OwiaH
OOFNMKJIUTUHA aHUKJAIl WMKOHMHUA Oepanau. IlyHuHTHEK, YCMaHUHT TypiH
KUCMJIapuAaH Makcauii ouorcust onuin Ba Mopdosoruk TamxucHu 90,0% naH opTHK
XO0JUIap/ia TaCAUKIall UMKOHUATH MaBxyHd. [18].

- Kopun Oymumurn ab30JapUHUHT KOMIUJIEKC YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBU (KEHHHTH
ypunnapaa — YTT), 6yitun numda Tyrynnapu Ba nepudepuk aumdba tyrywnapuad YT T
opkayin Oaxojaml KYKC opaiuru ycmacu Oynran Oemopnapra, arap KT koHTpactiu
Ky4JalTupHIlI OMiiaH YTKa3uIl MMKOHHU OyiMaca, TaBcus 3Tujiaau. [2].

TaBcusslapHUHT WMIOHWIMIIMK Japaxkacu - C  (JaTWUTApHUHT  HUITOHWIMITUK
napaxacu - 5)

N3ox: Kykc opanuruHUHT XaB(iu Ycmanapujaa yJbTPAaTOBYII TEKIIUPYBUHHHT
acocuit Bazudacu — KOpUH OYIUIUFU ab30Jlapy, KOPUH Tapja OpTH XyAyJId Ba YMpPOB
yCTH, OVHMH Xamja KYJITHK OoCcTH JuMda TyryHiapuja JuMEGOreH Ba reMaToreH y30K
MeTacTa3JIapHu aHUKJIAIIIaH noopar.

- bapua xykc opanuru ycmacu OynraH OeMmopiiapra, arap CysK TYKAMaJapUHUHT
METAaCcTaTUK IMHUKACTIAHWINIWATA IIy0xa TyFuica, OyTyH TaHa CYSKJIaQpUHHUHT
cuuHTUrpaduscuau (octeocruHTUrpadusi) YTKa3uill TaBcus dTuiaaau. [2, 8].

TaBCI/IHJIapHI/IHF HIMOHYIWIIMK Japakacu - C (I[aJ'II/IJ'IJIapHI/IHF HITOHYJINJINK
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napaxacu - 5)

- bapua kykc opanurm ycMmacu Oynran Gemopiapra, arap OOl MUSTa METAaCTaTHUK
MIUKACTIAHUTIIaH 1Ty0Xxa KWUJIMHCA, OOII MHUSHUHT MarHUT-PE30HAHC ToMorpaduscu
(MPT) éxu kommbprotep Tomorpaduscuan (KT) BeHa WuM KOHTpACTIAIITHPHUII OWIaH
YTKa3WII TaBCUS dTWIIAIHN. [8].

TaBCUSUTADHUHT HMIMOHWIMIIMK jgapaxacu - C (JamWutlapHUHT  HMITOHYIHIIUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: borm MUSITHUHT METAaCcTaTUK IMIMKACTIAHUIINTA ITy0Xa KWJIMHTaHa Yoy
TEKIIUPYB YTKA3WIA/IH.
Bomka 1MarHoCcTUK TeKIUPYBJIap
- Kappoxmk iynu Ounan oMb TaliaHraH yecMa TYKUMAaCUHU MaToJIOr0-aHAaTOMUK
TaJKUK KWJIMII TaBCUs dTWIaau. [2, 8].

TaBcusIapHUHT UHIOHWIMIIMK Japaxacu - C (JaIWUTQpHUHT  MIIOHWIMIIUK
napaxacu - 5)

N30x: Mopdornoruk xynocaia KyWujaard napameTpiapHH akC STTUPHUII TaBCHS
ATUIIAJIN:

1. Ilpokcumarn Ba qucTall pe3eKiys yerapaiapurada 0yiarad macoda.
2. VeMaHuHT Ymuammaph.

3. VcMaHMHT THCTOIOTHK TY3HITHILIA.

4. Vemanunr quddepeHImsIIs 1apakac.

5. Ilpokcuman pe3exiusi 4erapaCUHUHT NIUKACTIAHUII XoyaTh (MaH(pUNA HATHXa
XaM KaiJ STHIINIIN Kepak).

6. Jluctan pe3exiys 4YerapaCUHUHT IIMKACTIaHUII XoJiaTh (MaHPuil HaTiXka xam
Kal STWINIIH KePakK).

7. JlumpoBackysisip Ba EepUHEBpall MHBA3Us MaBXyIJIUTu (MaH(UIM HaTHXKa XaM
KailJ STWINILH KEPaK).

- [TaTomoro-aHaTOMUK TaIKMKOT/Ia OHOTICHS €KY KAPPOXJIMK WYIIM OWJIaH OJIMHTaH
MAaTEPUAIHH MMMYHOTHCTOXHMUK YCYJUIap OPKAIM TaXJIMJI KWJIWII TABCUSl ITUIAIU.
[IyauHTACK, YyCcMa TYKUMACUHUHT OMOJIOTHMK MAaTepUATUHU UMMYHOITUTOXUMUK TaTKUK
ATHUII OPKAJIM YHUHT ab30Ta MAaHCYOJINTH Ba TUCTOTEHE3WHU aHUKJIAlll MyMKHUH. [8].

TaBcHUsTapHUHT WIIOHWIMIIMK Japakacn - C (JaTMJUTapHUHT  HMITOHWIMIUK
napaxacu - 5)

W3oxmap: duddepeHuusnanmarad ycmanap XojdaTHaa HMMYHOTHCTOXUMHK
TaIKUKOT YJIAPHUHT TYKUMa EKM XaTTO abhb30ra MAHCYOJWUTMHH aHUKJIAll UMKOHWHU
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6epaau. by sca siHTM XOCUJIaHUHT METACTaTHK KETUO YMKUIIUHYI TaCIUKIAII EKH HHKOP
stHira épaam Oepaau xamaa OupiaMyuu YYOKHH aHUKJIAI UMKOHUHU OLIUPA/IH.

- Arap YTT éxu KT Hazopatu octua yTKa3uiaran OMpHUHYY TPAHCTOPaKail OMOMNCHs
ax0opotiau 6ynmMaca Ba 6emMopaa muMdoma Xxamaa IOKOPY KOBAaK BEHACH KOMITPECCHUSICH
CUHApPOMHU OYnuIMra 1myoxa KHJIMHCA, MapacTepHal MEIUAaCTUHOTOMHMS Ba YCMaHUHT
OMOTICUSICUHM YTKa3MIII TaBcus dtuiaau. [13].

TaBCUSUTADHUHT HMIMOHWIMIIMK gapaxacu - C (JamWutlapHUHT HMITOHYIHIIUK
napaxacu - 5)

N3ox: Kykc  opamuruauHr  gumdomnponudepaTB  ycmMacu  XOJIaTHIIA
ummyHorucroxumuk (MI'X) Tankukor yTkasum 3apyp OymmuO, Oy Owuorcus
MaTepUAIMHUHT cu(aTh Ba XaXKMHUTa ajloxuja Tanadmap Kysau. TaakukKoTiap IIyHU
KypcaTtaauky, OMPUHYM TpenaH-OMOICcUs axOopoTiM OyiamaraH XoJulapAa, KeHUHTU
YPUHUILIAD TalIXUC KYWUII CcaMapaJopJIMTMHU OUIMPMaiad, aMMO IIM(OKOPIIUK
JaBOJIAIIMHA KEUUMKTUPHUIIM MYMKUH, Oy aillHMKCa KOMIPECCHs CHUHIPOMU OYiraH
oemopnap yuyHn wmyxumaup. Iy cabGabnu, Oynmali XoJulapjga mapacTepHall
MEINACTUHOTOMUS OPKAJTM OYUK OMOTICUS YTKA3UII TAaBCUS ATHIIAIH.

- VeMma XakMH 5 ¢M JIaH KMYHK, HHBA3HS Ba IOKOPH KOBAK BEHACH KOMIIPECCHSCH
MaBXKyJl AMac, IIYHUHTJIEK, YCMa YyKyp KOMIalirad Ba KYKpak JIeBopu OnIaH KOHTaKT
KWJIMaraH XoJjuiapaa, MOPQOJIOTHK TAaCAMKJIAMIIAH OJIUH J1aBOJOBYH-IUATHOCTHK
TOPAKOCKOIHMK PE3EKLUS YTKA3HII TaBcus dtunaau. [ 13].

TaBcuslapHUHT WMIOHWIMIIMK Japaxacu - C  (JaIMWUTApHUHT  MIIOHWIMIIUK
napaxacu - 5)

N3ox: Arap mMop]oJIOTMK TacAUKHM MUHUMaJl WHBA3UB yCyJUlap OWIaH amaira
OIIMPHUIIl UMKOHH OYJIMaca Ba ycMma KYKpak AeBOpH OulaH KOHTaKT KUJiMaca, 1aBOJIOBYH -
JUArHOCTUK PE3EKIUSHU YTKa3UIIl MacajlaCuHU KYypuO YUKUII JIO3UM. By ycyin aitHukca,
YCMaHUHI yiYaMM 5 CM JaH KHYMK, WHBA3WB YCHUII Ba IOKOPM KOBAaK BEHACH
KOMITPECCHUSICH MaBxKy/[l OyJIMaraH xoJiapa Mmakcaara myBopukaup. [y 6mnan oupra,
aHbAHABUU JKAPPOXJIMK yCyJUlapu (TOPAKOTOMHUS, CTEPHOTOMHS) IOKOPH Japakaja
TpaBMaTuk Oynranu ca6abnu, OyHmal xojarjapja JKappoXJIMK aMaJuETHHU
TOPAKOCKOIMK yCyJijia yTKa3ui ad3an XucoOaaHaIu.

- Myouiaxa Ba apajannyBra TaiépJianjia acocuili TEKINPUII yCYJJIaApu:

1. KVYT nefikodopmysia Ba TpoMOOIIUTIAp MUKIOPUHHU XUCOOJIAIl OWIaH;

2. KoH OnoxkumeEBuii TaxJ€Kku (HaATpUM, Kaaui, KaJIbIIUH, TJIFOKO3a, MOUYEBHUHA,
KpEaTHUHHH, NEeMI00 KUCIOTacH, yMyMUN OKCHII, alIbOYMHUH, yMyMUi OUIUpyOUH,
oesocuta Ounmnpyoun, JI/II', ACT, AJIT, CPb, umkopuii ¢pocdoraza);

3. ABO tusumu 6yiinya KOH TyTyXWHHU aHUKJIAIIL;

4. Pe3yc-¢pakTopHHU aHHUKJIAIIL,
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[Temo6 ymymuii TaxJuiu;
Koarynorpamma (AUTB, I1B, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);
NDA éxu UXJI ycymuna Bupycnu renatut b Ba C MapkepiaapuHi aHUKJIALI

NDA ycynuna OVB-undexnusan anukmam (HIVAg/anti-HIV);

o x® X W

B Ba C Bupycnu renatutiapu yuyH [13P (cudatin)
10.3axMra cepoyIOruK peakuusiap MaKMyacH;
11.Ciuporpadusi;

12.Kon nungaru anbda-peronporent (ADI]) MUKAOpHUHH, XOPHOH TOHAAOTPOITUHUHT
3pkuH Oeta-cyobenunnnacuau (XI'Y) Ba makrataeruaporenasa (JIIAT') ¢paommuruau
aHUKJal OyinYa TaxJIuil YTKa3UIl TaBCHUS STHIIAN.

13.Kykpak Kadacu peHTreH TEKIIUPYBH (CKOMHUs, rpadusi);

14 Kyxpak Kadacu MyJIbTH KECUMIIM KOMITBIOTEP TOMOTpaUsICH, KYKC OpaTUFu KOH
TOMUPJIAPUHU KOHTpAcTal ouiiad, KopuH OViuinru Ba kuuk yanHok MCKTcu;

15.dubpoO6poHXOCKOHS OHOTICHS OWJIaH;

16.KoM1uiekc yapTpaToOBYII AMarHOCTUKA (kUrap, YT myQaru, olKo30H OCTH 0e3H,
TaJoK, Oyipakiap, KYKC OpalMfy, IuieBpa OYIUINFH, epuKap/, nepudepuk iumda
TYTYHJIApH);

17.Y3U/KT naBuranus octuja KYKC OpaJIuFu YCMacHHHU TPAHCTOPAKaN MyHKIIMOH
OMOIICHSACH;

18.TpancTopaki MyHKIUS YTKAa3UII IMKOHCHU3 OYJica Ba yHUHT caMapacu3JIUuruia
JUArHOCTUK Ba JJaBOJIOBYM BHUJIEOTOPAKOCKOIINS,

19.buontatHr UTONOTUK TEKIUPYBU (YcMmaHu, TuMda TyTyHHHU) *;
20.buonTaTHU r'MCTOJNIOTUK TEKIIUPYBH (YCMaHU, TuM(a TyTyHHU) *;
21.buonTaTHM UMMYHOTUCTOXMMUK TEKIIUPYBU (YcMaHu, TuMda TyryHUHH) *;
22.TaHna cysikiiapu CUUHTUTpadusicu;

23.0KT;

24.9x0KT;

25.bytyHn tana [I9T/KTen**;

- Myousiaxa Ba apajalnyBra Tauépiaanmjaa KymumM4a TeKIIMpull yCeyJ/uiapu:

1. TI3P ycynuna D6mreitH-bapp Bupycu, 1-2 tum reprec, HUTOMAITAIOBUPYC,
TOKCOILIa3MO3;

2. B Ba C renarur Bupycnapura [13P (Muxgopuii);
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. COVID-19 ru II3P;
. Konnu kucnora umkopuit xonatu (KMX) Ba raznapra anukiani;

. beBocuTta Ba OunBocura Kym6¢ peakiusicu;

. ®eppuruH, Donatiap, 3apaod temupu, Buramun B12uu anuknai;

3
4
5
6. CraHaapT UMTOT€HETH TEKIINPUIL,
7
8. ProBNP

9. IlpokanblIUTOHUH

10.Antutpomo6us I, [I-numep

11.®epruin €émmparu aémnapaa — XoMuwiaaopivkka tect, X1 Unu anukiai,
12 Ilepudepux xkon UDTcu;

13.CrangaptT —IUTOT€HETUK TEKIIUPUILI;

14.Y cMaHUHT MOJIEKYJISP-TeHETHK TEKIIUPYBH (OMOTICUS Ba aMalTUETIaH KEHUHTH
MaTepHUATHU, CTEKJIOOIOKIAPHU, CYIOKIHKIAPHU, SPKUH UPKYJISIUSIIAHYBUA
yemanunr JJHKcn);

15.BypyH €nom 6VauKIapu peHTreHorpadusicy;
16.Cxkener cyskiiapyuHu paaron30TON CKaHUPJIALLL,
17.bou Ba 6YyitnH koHTpactiau KTcu;
18.Ddubposr30daro-racTpoayoeHOCKOIHS;
19.Kononockonus;

20.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YTl cu;
21.bom mus MPTcu;

22.Mesbna, 12 6apMOK MUuak Ba MEbJIa OCTH O€3MHU KOHTPACTIIA PEHTI€H CKOITHK
TEKIIUPYBU (Ky(T KOHTpacTJIalll);

23.Xontep — monutopnam ounan KT
* Arap aBBaj yTKa3zuiMmaras oyica.

** KacalsIMKHUHT OOIIJIAHMIIN/IA Ba KalTa OOCKUYJIAII MTaiTHIa Oa)KapHIll Kepak.
- MyraxaccucJapHMHI KOHCYJbTATHB KYPYBH YYyH KypcaTrMaJap :

e Kapaunor kypuru (50 €ém Ba yHaan karra Oemopiappaa, myHunraek, FOKT na
narosoruscu 6yarad 50 émgan KUIuK 6eMopiiap);

e ['uHeKko0J0r KYPUIM (KUYMK YaHOK ab30JIapUAa XaXKMIIU Xocuia oenrunapu Oyiran
aénnapna, owsaBUil, OMprajivkia KEIyBYM CApaTOH TypJapUHU HCTUCHO KHIIUII
MaKcaauaa);
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Homaiina xysxaiipain KyKC opaJiufy ycMajJapuHu AaBoJjall OOIUIAHUIIUIAH OJIUH
aKylIepP-THHEKOJIOI/PenpPoOAYKTOJOTHUHT  MacJaxaTu 3apyp, arap Oemop
Kenaxak/a gap3anj KYpUIIHA XoxJjaca, €pJlaMud perpolyKTUB TEXHOJOTUsSIAPHUHT
MYMKHUH OYJTraH BapuUaHTIApUHU MyXOKama KWIHWII, IIYHUHTJEK, TYFUII Euard
O6emoprapaa ycMara Kapuii JOopy TEepanusiCh J1aBpuja, SKUH Kellakak/la Ba yHJaH
KEeNH XOMWIAJOPJIUKHUHT  OJAWUHU  OJMII  Y4YyH

ucrajmaran HIITOHYJIN

KOHTPALICTITUB BOCUTAJNAp JaH (oigananuin Mmacanacuaa [S];

HEBPONATOJIOT KYPUIrH (KOH TOMUP MUS KacaUIMKJIApU/a, Iy )KyMilaJlaH UHCYIIbT,
MUSl IIMKACTIAHUIIM, SIUJICTNCHUS, MHACTCHHs, HEUPOMH(EKIIMOH KacaJlTUKIap,
IIYHUHTEK, OHTHU WYKOTUIIIHUHT Oapua XoJaTiapuia);

IHAOKPHUHOJIOT KYPHUIH (PHIOKPHH ab30JIapM TOMOHHUAAH XaMpOX KacaJUTMKIApH
OynraH TaKAUp/a);

KOH-TOMMP KAPPOXH KYPHUIH (BapHKO3 KaCAUTUK, TYFMa/OPTTUPWITaH TOMUPIIAP
NaTOJIOTUSI MaBXKy/Jl OYITaH XoJiapaa);

NyJbMOHOJIOT Kypuru (YmKa mapeHxuMmacuaa KOJIUK IMaTOJOTHsIAp MaBXKYyI
oynranna, 6akTepuan / BUPYCIU / HOAHUK F€HE3JH STUTUFIIAHUII )KapaCHUIaH KEHUH).

XaMpox, MaToJIOTHsUIap MaBXyn OyiraHga, 00mIKa MyTaxaccucjaap KYypPHUKJIApH:
dTuznarp (aHaMHe3Iard CUJI KacaJuTuru Oyica), IOKYMJIM Kacauldkiap Oyiinua
MyTaxaccuc (CypyHKalu renatut 0yiica) Ba Gomkanap .

HedpoJior kypuru (Oyiipak naToJOrUsACH, TUIIEPA30TEMHUS MaBXy 1 Oyiranaa).

¢pTusuarp kypurm — ynka TyOepkyné3ura TymMoH Oynranma Ba mepudepux
Xocujiajiap MaBxyJ1 Oyiaranna.

Kuécuii Tamxuc Ba KymiuM4a TeKIIMPYBJapPHU acoc/iall

. TamxucHu

Kuécuit Tamxuc

TAlIXUC Texkmpysiaap HCTHCHO KWJIHNIII
YUYH acocJjan

ME30HH

Ty optu 6yKoFu Knunuk 6enrunapu | 1) Kykpak kadacu Ty optu OYKoFU
XOJICU3JIHK, ab30J1apH — Oy aHOMan
XaHCHpaIl peHTrenrpadusicu Tap3/a nact
KYpUHUIIUAA. 2)Kyxkpak YKOMJIAIITaH Ba
Kykpak xkadacu Kagacu MaTOJIOTUK
pentreHorpagus Ba | an3zonapu KTcu paBuILIa
KOMIIBIOTEP 3)Kankoncumon 6e3 | Karrajamral
Tomorpadusicuma VTTcu KaJIKOHCUMOH 0€3
y3rapuunuiap XucobsaHau.
(FoKOpH KYKC [Tanmauus opxaau
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opanuruia
COSUTaHMIII).

KaTTaJalran
O€3HU TYUI CysITu
IOKOpHU Yerapacuja
€xu BanbcanbBa
CHHaMacCH YTKa3HIII
BaKTHa aHUKJIAII
MYMKHH. fI}”/T&UI
NauTHUIA KYKpaKk
H4Yr 00CUMHU
OIIUIITHN cabadyn
TYII OPTH
OEe3MHUHT
CUJDKUIIN
Ky3aTHJIaJIu.
Pentrenonoruk
TEKIIUPYB SHT
axO0pOTIIHN TaIIXHC
yCyJIIapuiaH Oupu
Oynuo0, TV OpTH
0€e3 yuyH X0C
PEHTIE€HOJIOTUK
oenrunapan oupu
— OJIIMHTH KYKC
OpAJTUFUHUHT
IOKOpU KHUCMUAA
KOPOHFHUJIAHHUIIT
MaBXKYUTUTUTUD.
Ty optu OYKoFu
TYTYHJIU IIaKIHU
AHUKPOK
TalIXKCIIaIl Y4yH
yJIBTPATOBYII
(YTT) TexkumupyBu
TaBCHS ATUJIAIH.

Kykc OpaJIufu
xaBpcu3 ycmamapu

Ba KHCTalIapu

Kykpak kadacu
ab30JIAPUHUHT
peHTreHorpadusicu
Ba KOMITBIOTEP
ToMorpadusicuia
aHWKJIaHTaH

Kykpaxk Kadacu
ab30Japu
peHTrenrpaduscu
Kadacu
ap3onapu KTcu

Kyxkpak

Kyxkc opanuruaunr
xaB(cu3 yemanapu
CEKMH yCaJu Ba
atpodaaru
TYKUMaJIap Xamzaa
ab30JIapHU
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y3rapunuiap (Kykc
opaJluruja
KOPOHFHIJIAHUII
MAaBXY IJTUTH).

CHIDKHUTAU, aMMO
yJlapHU UYUTA
Ycub Kupmaiam.
Kucranap nnruuka
JIEBOPJIH, FOMAJIOK
makiaa 0yiuo,
CYIOKJIUK OWJIaH
TYnran 6ymaam.
VYnap Oponxuan Ba
nepuKapIial
TypJapra
OynmuHaIu.
Tamxuc Kynnmaa
3HT ax00pOTIH
yCyJI KOMIIBIOTEP
ToMorpadusicu
XHUcoOJIaHa u.
Ymby ycyn opkanu
KUCTAHUHT
yIdaMJIapyuHH,
JI€BOP KaBaTUHUHT
KaJIMHIUTHHH,
YHUHT TapKuOU
XYCYCHUSITIAPUHH
Ba KYIITHH
AHATOMUK
Ty3uiIManap Ouian
MYyHOCa0aTHHH
0axoJai MyMKHH.

ITepuxapaHuHTr
LIEJIOMUK KACTaCH

Kykpak kadacu
ab30JIAPUHUHT
peHTreHorpadusicu
Ba KOMIIBIOTEP
Tomorpadusicuaa
aHMKJIaHTaH
y3rapunuiap (Kykc
opanuruaa
KOPOHFUJIAHUII
MAaBXYy IJTUTH).

Kykpak kadacu
ab30Japu
peHTrenrpaduscu
Kyxkpak kadacu
an3osiapu KTcu

[lemomuk
niepuKap KUCTacu
— MHTUYKA
JIEBOPJIU, PAHTCH3
€KM 04 CapuK
CYIOKJIMK OWJ1aH
TYJIFaH KACTA
XUCcOoOIaHa u.
Llenomuk
nepuKapa
KUCTaJapyu YU4yH
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IOMaJIOK €K1
CYSIKCUMOH
IIAKJIJIarv, aHUK
KOHTypJIapra sra
COSl MaBXKyJINTU
xoc 0ynuo0, y
KYIPOK YHT,
KaM/IaH-KaM
X0JIIapia ca vart
Kapaunonuagparma
71 Oypuakaa €xku
ypTa COSIHUHT
FOKOPH KUCMUA
JKOMJIaIau.

En TomMoHmaH
OJIMHTaH
MPOEKIMSIA YIIOY
COSL OJIIMHTU KYKC
OpAJIMFUTra TYFPU
KEJIaau.

Aopra Ba ropak
aHeBpU3MacH

Kykpak kadacu
ab30JIAPUHHUHT
peHTreHorpadusicu
Ba KOMITBIOTEP
Tomorpadusicuaa
aHWKJIaHTaH
y3rapunuiap (Kykc
OpaluFHa
KOPOHFMJIAHUII
MaBXY IJTUTH).

1) Kykpak kadacu
ab30J1apu
peHTrenrpadusicu
2) Kykpak kadacu
anp3osiapu KTcu
3)AHnruoprpadus

AHeBpuszma — 0y
aprepus (kam
XoJiIapaa BeHa) €K1
IOpaK JI€BOPUHUHT
MHTUYKApUILINA EKU
YY3WINIIU
HATUXKACHUIA XOCHUII
Oynmagurax
XapakTepJu
KEHTaUHIIIUP.
AHeBpHU3Ma yUyH
KOH TOMUP
TYTAMUHUHT COSICH
KEHTaWUIIU XOCIUP.
bemopnapHuHr
KYITYWINTUIA
KOHTpPacCTJIaHTaH
KU3WIYHTAYHUHT
CUJDKUILIN
Ky3aTHJIAIU.
VYarparosym (YTT)
OpKaiau
KYTapuJIyBYH,
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TYIIyBYH a0pTa,
aopTa paBOFfU Ba
KOPUH aOpTaCUHUHT
aHEeBpU3MAaJIapH,
aoprara OOFJIUK KOH
TOMUPJIAp X0JIaTH,
ITYHUHTJEK, a0pTall
KJIallaH HyKCOHU Ba
aopTa JAeBOpUIATH
y3rapuiiap
AHUKJIAHUIITU
MYMKHH.
Kommbrorep
Tomorpadusicu
OpKaJIu MUPHUK
apTepUsIIapHUHT
xKapa€Hra xano
STUITAaHWHU Ba
J€BOPJIAPHUHT
KaTjaMmjapra
aXpaiu
OenrunapuHu
aHUKJIAIl UMKOHUSTH
MaBXYy/I.

Kykpak nam mumda
TYTYHJIapH CUITU

Knunnk
KYpPUHULLUIAP NyTal
Ba T€3 Yapyaill OuiaH
HaMOEH Oyaau.
Kykpak kadacu
ab30JIAPUHUHT
peHTreHorpauscu
Ba ToMorpadusicuaa
VIIKa WIAU3UHUHT
mumda TyryHIapu
KaTTaJTallraHIuTH
Oenrunapu Kaina
ATHUIIATN

Kykpak kadacu
ab30Japu

peHTreHrpaduscu.

Kykpak kadacu
an3onapu KTcu.

Kykpak num mumpa
TYTYHJIQPUHUHT CHJT
KacaJJTUTH — Oy
CWJIHUHT OMpJiaMyu
FOKHIIINA HATHKAacua
PUBOKJIAHA/IH.
Kykpak kadacu
ab30JIAPUHUHT
peHTreHorpadusicu
Ba ToMorpaduscuaa
VIIKa WIAU3UHUHT
mumdba TyTyHIapu
KaTTalallraHIur
oenrunapu Kaia
ATUIIALIN.

Kimmuuk xuxatgad
WHTOKCHUKAITUS
OeJIruIapUHUHT
MaBXKyAJIUTH OWiiaH
HaMOEH Oymaau,
yJapra xoc
CUMOTOMJIAp
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KyWuaaruiapJaaH
udopart: cyodedpun
xapopar, yMyMuu
XOJIATHUHT
€MOHJIAILHNIIIH,
HITaXaHUHT
WYKOJIMIIH, TAHA
Ba3HUHHUHT
KaMauuIm, Xajaaad
TallKapy TepJialll Ba

E€MOH YWKY.
Capkannos Kykpak kadacu Kykpak xkadacu Capkounnos — Oy
ab30JIAPUHHUHT ab30J1apu yIka,
peHTreHorpauscu | peHTreHTpadusICH. OpOHXOMYIIEMOHAT,
. TpaxeoOpoHXuaI Ba
Ba KOMIIBIOTED Kykpak kadacu .
KYKpak nuu aumda
TOoMorpaduscuia ab3onapu KTcu. TYT'yH/IAPHHAHT
aHUKJIaHI'aH IAKACTIIAHULLINA
Y3rapunuiap (Kykc OuiaH Keyaura
opanuruaa TU3UMIIH
KOPOHFHJIAHHLI STUTUFTAHUII
KACAJUTUTHINP.
MAaBKYINTH). ¢ JP
Capxou03HUHT

VTKUP WaKLUIapuaaH
oupu — JIEprpen
CUHIpOMU OYIHO, y
YWINK CUMITTOMJIAP
OWIaH HaMOEH
Oynaau: MKKU
TOMOHJIaMa KYKpakK
nuu Jumda
TYyTYHJIApUHUHT
KaTTaIAIIUIIIH
(xyKpak nuu

M 0oaIeHOTaTUSICH
), TYyTYHJIA SpUTEMA
Ba apTpaJITusl.

4. AMBYJIATOPUA JAPAKACUIA AJABOJIAII TAKTHUKACHU:

VK.

5. TuOOui épmam KypcaTMml TYpPHUAAH KeJu0 4YUKUO mupoxoHara

éTKU3MII YYYH KypcaTMaJiap u:

Pesxkanu épaam kypcaruil Mg oxoHacura éTKU3MII Y4yH KypcaTrMaJjap :
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1) I'ucronoruk €xku/Ba IUTOJIOTHK TACAUKJIAHTAH yCMa KapaCHUHUHT MaBXKYJIUTH,
IIYHUHTIEK, DHIOBHACOTOPAKOCKONUA €KW TAIIXUCUKA TOPAKOTOMHUSA OpPKaIU
TACAUKJIAI TaBCHUS STUJIAJIUTAH KapaEHIAPHUHT MaBXY IJIUTH.

2) Kynny3ru €Ky TyHIM CTalMOHap IIApOUTHIA Ky3aTyBHH Tajlad KHITyBYM MypakKkaO
WHTEPBEHIIMOH TAIIXUCUI TUOOUI apaiainryBiIapHU YTKa3UII 3apypPUSITH.

3) Kynay3ru €ku TyHTM CTalMOHap IIAPOUTHAA Ky3aTyBHU Tajlad KWJIyBUM MAaxcCyc
mMUGPOKOPIUK HIUILIIAPTa KAplId JaBojaml (KappoXJUK aMaidu€TH, HIy KyMmIlaJaH
KOHTAaKTJIM Ba y30K Macodaiu Hyp Tepanuscu Xamja OoIIKa Typiap, AOpH-IapMOH
TEpanusCy Ba X.K.) YTKa3ull YUyH KypcaTMasap MaBXKyJIUTH.

HHommauny épaamMm kypcaTuil IKAE(OXOHACUTa ETKU3UII YYYH KypcaTMaJap :
1) uxTucocnamrupuirad THOOUM €pAaMHU MIOUIUINHY Ba KEUUKTUPUO OYVmaluran
TypJlapyHH Tajlab KWJIaJurad capaToOH KaCaJUNTMTUHUHT acopaTiiapyu MaBxKyIJIUTH;

2) OHKOJIOTUK KacaJITUKIIapHU AaBoJiaml (>kappoxJuk apananrysu, HT, nopu Tepanusicu
Ba OOIIIKAJIap ) HUHT acopaTiapy MaBXy JIUTH.

6. Ctamuonap gapaxxacuaa 1aBoJanl TAKTHKACHU:

6.1. HomeankameHTO3 1aBO:

« bemopxoHa Ba rocnuramapaa KyJUlaHWIaAWTaH XapaKaTaaHUIl PeKUMIIapH TYpTra
OynuHanu:

[ — xarpuit TYmakna, I — tymaxna, Il — nanara (spum tymakna), [V — spkun (ymymuii).

o HeoanbproBaHT €ku agbploBaHT KUME Tepanusicu yTkaszunaérranga 11 (manara) pexum
TaBCHUsI ATUIAIU.

o Kappoxymk amamuéruman keiumHru nactiabku gaspaa Il (tymakmaru) pexum
CakJIaHaJ1, KEHMHYAIMK OEMOp XO0JIaTH SAXIIUIAHUO, KAPPOXJIMK Ipacu OUTHUIIUTA Kapao
III Ba IV pexxumnapra yTui TaBcust STUIAIU.

o Jluera:

Kappoxmk aManmuérumaaH KEWMHTH AacTiaOKyd JaBpja — OUWIMK TaBCHS DSTHJIAIH,
KeHMHYaIuK 15-cToJ queracura YTUII TaBCHUsI KUJIMHAIN.

Kumé tepanuscu onaérran 6emopiap yayH xaMm 15-cTon queracu KyuTaHuIaan.
Hyp repanus:

KuszniyHrau caparoHuaa Hyp TepanMsiHUHI MaKcaa/Iu Basudacu:
e paaMKai Hyp Teparus;

o TMAJUIMATHB HYp TEpAIUS;
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e CHMIITOMATHUK HYP TCpaIius:.

Mycrakun, onepannsiiad OJIUH Ba KEUUHIY PEKUMIA.
Hyp Tepanusicu yuyH KypcaTrmaJjap:

e Pesexraben 6yamaran ycMajgapHu JaBoJallla;

e BeMOpHUHT XKappoXJIUK aMaIMETAaH OOII TOPTHII XOJIaTH/IA.
Hyp Tepanusicura kapumm KypcarmaJjap

AOCOIIOT KapIlu KypcaTMmanap:

e beMOpHUHT NICUXMK KUXATAAH HOAJAEKBAT X0JIATH;

e Hyp xacammruy;

e 38°C ;aH 10OKOpY TUIIEPTEPMUS;

o KapnoBckuii mkanacu 6yitnda 50% €xku yHaaH nact OyiraH oFup XoJar.
HucOuit kapum xkypcarmanap:

e  XOMUIAOPIIVK;

e JlexommneHcanuss OOCKMYMIArd KacaulMKiIap (IOpak-KOH TOMHUpP TH3UMH, JKUTap,
Oylipak);

e C(Cercuc;
e Daos ymKa CUJI KacaJluIuIy;
e YCMaHUHT TapKaJIUIIM (KOH KeTUII XaBhu);

e KoH Tapkubuga JOMMHMI MATOJIOTUK y3rapunuiap (aHeMus, JIEUKOIICHUS,
TPOMOOIIUTOTICHHS );

e Kaxexcus.

Hyp TepanusicMiHUHT TypJapu:

e  @DOTOH TepanuscH (FOKOPH SHEPTHUUIM TOPMO3JIAHUII HYpJIAHUIIN, FTaMMa Tepamnusi);

o Kopnyckynsap Tepanusi (IOKOpU SHEPTUSIM TE3KOp AJIEKTPOHJIap, MPOTOH, MOH Ba
HEUTPOH TEPANUsICH).

Hyp Tepanusicu ycyanapu (Bakr Oyiin4a [03aHM (PpPaKUUsIAIITHPUIN
pexXuMIIapu):

a) Knacenk (crammapr) dpaxiumsmammapum pexumu: BMVYJT (6up MapTamuk yHoKiu
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noza) 1,8-2,4 I'p. Xadracura 5 dpakumsirada. Bynuaran ékm ysnykems xype CY]I
(ymymuii ouarnu no3za) 20,0-70,0 I'p.

6) T'mno¢ppaxmusmammupum pexumu: BMYJ] >2.5 T'p. Xadracura 5 ¢paxiusrava.
Bymunran éku yamykens kype. CY[ >15,0 T'p.

B) ['unepdpakupsmamtupuin (MyasTHpakuus) pesxumu: BMYJT 1,0-1,25 T'p. Kynna 2
mapTa (opacuna 4-6 coat éxu 18-20 coar unTepBan). bymunran éxn y3mykeus kype CV]I
20-70 I'p.

r) CTepeoTakcHk paauoxappoxirk (SRS): bup maprammk roxopn no3a (BMYJT 12 IT'p Ba
yHJaH 1okopu). CTepeoTakCuK TeXHUKa KYyJUlaHaIu. AHUK Yerapajiu, 3 cM rada oyiaraH
ycMmanap yu4yH

n) Crepeorakcuk Hyp Tepanusicu (SRT): Karra gpakuusinm vypnaanum. 2-5 dpakuus.
BMV 1> 7,0 I'p xap xyru. CYJ[ > 14 I'p

e) Tomotepanus Tomoanmnapatiapaa. KOkopu TexHonorusiiu Hyp TepanusicuHuar (PTM)
Oup BapuaHTH cudaTuga TOMOTEpanus MaxcyCc TH3UMIIM Te3JaTKhwiapjaa —
ToMoarnmapariapaa yrkaswiagurad coupan (renukan "helical") Hypnanum ycynu
xucobnanaan. CeaHc JaBOMHIa TOMOANNAPATHUHT HYpJaHUII OOIIN Ba JICIECTOKIAPH
Oup BakTAa poTauuoH xapakat Kuiaau (cektopiau IMRT), mry Ounan Oupra CTOJHHHT
Y3IyKCH3 y3yHJIaMacura XapakaTJIaHWIIN TabMuHJIaHaad. Croupan ToMoTepanus —
tacBup acocuaa oomkapunaauran (IGRT) rokopu anukmukaaru Hyp tepanusicu 0yiuo,
y HYpJaHWUII MYYKWHU aHUK HYHAITUPHUII Xamaa aTpodard COFjoM TYKUMallapHU
XUMOSI KWJIMIT UMKOHMHHM Oepanu. by ycyn maBomamn xapa€Hu AaBOMHAA aHATOMHK
Ty3WJIMaJapHA BU3YaTU3allMsl Ba JIOKAIM3alMsa KWIWII XUCOOWra amaira OIIUPHIIAJIH.
Xap Oup #HyHanumaa MOAyJALMSIAHTaH HYp Jofjapu HadakaT aHUK (OKyClIaHaIH,
Oanku 10Kopu KOHGOPMIHMKKA 3ra. bup Karop TU3uMiap Mmaiina no3ajiapHUHT chepux
TaKCUMOTUHHA TabMUHIAWIN, JTEKUH TOMOTEpAnus HOOAATHH MIAKIUIM, NIy XyMJIaJaH,
Mypakkad Ba YWHK HUIIOHJAP YYYH J03aHU Y3rapTUPUIN MUMKOHUHU Oepamu. Skka
703a1ap Ba yMyMU# YHOKIIH JO3aIapHU €TKa3ub Oepuliga cranaapT GpakiusIai THPHIILL
METO/JIapu KYJUTaHWIagu. AMMO TOMOTEpamus acocaH TUMO(PaKIMIIAIITHPHUINTA
nynantupunran 6ynuo, PO <2,5 I'p atub G6enrunanam.

Hyp Tepanus ycyiapu
- Jluctannuon HT:
o 2-x ynuamim KoHBeHUMAI (cTanaapt) Hyp Tepanus (2D RT);
o 3-x ynuamiu koHpopM Hyp Tepanus (3D CRT);
e MHTEHCUB-MOAyJupaaHrad Hyp tepamnus (IMRT);
o cypamiap 6yiinua 6omkapunaauran Hyp tepanus (IGRT);

o Hadac Ounan cuHXpoHIamTupmwiIrad Hyp tepanus (4D RT);
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TOMOAIIAapatiaap/ia TOMOTEpaIus;
CTepeoTakcuK paauoxupyprus (SRS);
crepeotakcuk paauorepanus (SRT);

untpaonepainuon Hyp tepanus (IORT);
OpaxuTteparnus.

Hyp Trepanusicu y4yH Kuxo3Jiap:

Pentren cumynaropu;

Buptyan cumynsinus GyHKIHsCUTa 9ra KOMIBIOTEp ToMorpadu (TEKUC CTOJ
JIeKacH, TaIIKHU Ja3ep TU3UMU Ba X.K.);

Buptyan cumynsuus QyHKIHMSICUTA 3ra MarHUT-PE30HAaHC ToMorpadu (TeKuc
CTOJI IEKACH, TAIlIKH JIa3ep TU3UMHU Ba X.K.);

Co-60 acocumaru IMCTaHIIMOH TaMMa-Tepanus anmnaparu;

4-6 MpB yerapaBuii SHEPIHUsra 3ra IacT SHEPTUIIA YU3UKIIH TE3JIaTr Uy,
6-15-18 M»aB uerapaBuii 3Heprusra 3ra I0OKOpY SHEPTUSIN YHU3UKIIN TE3IaTIUY;
ToMorepanus annaparu;

WNHTpaonepaunoH Hyp TEpANMICH annaparty;

Co-60 éxu Ir-192 nonusupnaoBun ManOanapra ra Opaxurepanus anmnapari.

Bom musira meracrasiapaa Hyp Tepanusi.

1.

C1 6yitun ymympTKacurada 0o MUSTHA TOTal HYypJIaHTUPUILL:
BMV 1 2,0 I'p xadracura 5 dpakuus CYJT 30-40 I'p;

BMV 1 2,5 I'p xadracura 5 dpakuust CYJI 30-35 I'p;

BMV ]I 3,0 I'p xadpracura 5 ¢paxust CY]] 30-33 I'p;

BMV ]I 4,0 T'p xadracura 5 ¢ppaxius CY ]I 20 I'p.

bom MusiHn nokan Hypam

crepeorakcuk paguoxupyprus (SRS) - BMVYJI 10,0 —30,0 I'p 1 ¢pakuus — arap
MeTacTa3 ynuamu 3 cMJiaH KaTTta OyimMaca.;

crepeoraxcuk pamuoteparus (SRT) — BMVY T 6,0-10,0 I'p 3-5 ¢pakuus — arap
Metacra3 ymaamu 3,0 nan 6,0 cMraga Gyiica;

39



e METACTa3JapHU JIOKAJI HYPJIAHTUPUI BMV 1 2,0-3,0 CY T 20-60 I'praya.

CkeJleT cysikjIapura Meracrasjapaa Hyp Tepanusi.
« BMVJ1 2.0 I'p xadracura 5 dpakuus CY [ 40-50 I'p;
« BMV]1 2.5 I'p xabracura 5 dpakuus CY [ 40-50 I'p;
« BMV]1 3.0 I'p xabracura 5 dpakuus CY [ 39-45 I'p;
« BMV]1 4.0 I'p xabracura 3-5 dpaxuus CY [ 20-40 I'p;
« BMVYJ 8,0 I'p 1-2 dpakmms.

Omnepanusa onau Hyp Tepanusacu: Kyke opanuru coxacura 2 I'p xap kynu, CO/J 38-40 I'p
raya.

"[lommnuay Hyp €kM KUME Tepanusicu'" TYIIyHYacH MaBxXyl. by ycyn KYNpok KYKC
OpaJUFUHUHT XaB(hIU YycMmallapuaa, FOKOpU KOBaK BeHACH OOCHUIIUIIN CHHIPOMH OWJIaH
KUMHMHIIAITaH XoJulapja KyJulaHwiaaud. byHmail Gemopriapia mypocacus XojaTaa Ba
AXIIM axBOJra KaWTUII Y4yH MOP(}OJIOTMK TallXHC TaCIWKJIaHMACIaH JaBOJAIIHU
Oomiam MyMKUH. Arap O€MOPHUHT OFUP X0JIaTH Ty(ailii HHBa3UB TAIIXUCUHN yCYJILIap
KyJnab 6ynmMaca, Mopdoaoruk BepuuKausacu3 MHUIUiapra Kapiuy gaBojamn oonuiant
XaKuJa Kapop KaOyJl KWJIMHUIIKN MyMKHH. Myxum mmapt: by kapop ¢dakat KoHCHIHyM
TOMOHMJIaH KaOyn KuinHaau. KoHCWIMyM TapKuOH: >Kappox, Hyp TepamneBTH, KUME
TEparneBTH Ba PEHTreHoJor. by Kapop OEMOPHHMHT KacallIMK Tapuxuja pacMHi Tap3na
KAl STWIWIIU JIO3UM. beMop XoJlaTh SXIIMJIaHTaH capu, MOPQOJIOTUK TAIIXUCHU
TaCAUKJIAII YPUHHUIILIAPU KalTa TUKIAHAIH.

6.2 MeankaMeHTO3 1aBO:
Kumé repanus:

Kumé TepanusiciHUHT TypJiapu Makcajra Kypa Oup Heurta Typiaapu GpapkaaHaIu:

e HeoanbproBaHT KUME TEpANMUACU — XKAPPOXJIMK AMAUIMETUAAH OJIAWH TAUWHIIAHAIH,
acocWii Makcaau Hoorepabesnl YCMaHW KAYPAUTHPHUIN Ba KAPPOXJIUK WMKOHUSTHHH
ommpuul. [IlyHUHTIEK, y capaTOH XyKalpaJIApUHUHT IOPU BOCUTAIAPTA CE3TUPIIMTUHU
AHUKJIAII YYYH XaM KYJUTAaHUJIA]IH.

e ABIOBaHT KUME TEpamusiCH — KaApPOXJMK JaBOJIAlllJlaH KEeWWH TaWWHIIaHAIH,
MeTacTasjlap TapKAJUIIUHUHT OJIIMHM OJUIN Ba PEHUIWB XaBOUHH KaMaWTHPHIII
MakKcaauaa yTKa3uIaau.

e JlaBOJIOBUYM KHUME TEpANUsICH — METACTATUK YCMAJIAapHA KHYPAUTUPUII YUYH
TalMHJIaHAI!.
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Kumé Tepanusicu YyCMaHMHT KOWMJAIIyBU Ba Typura Kapa® Typiu cxemanap Oyinda

YTKa3uiagy Ba y3uUra Xxoc XyCyCusTjiapra ara.

Kumé Tepanusicu yuyH KypcarmaJnap:

[{utonoruk €KW TUCTOJOTHK TACAWKJIAHTAH KYKC OPATUFMHHUHT XaB(MIU YcMamapw

(3HO);

Hopesekraben ycmanapHu gaBoaniia;

boika as3onap €xku peruoHap qumda TyryHIapura Meractasiap MaBxKyJIUTH/IA;
Vemanuur peunanBY;

KoH Taxjmnu HopMait 6yiiran XojaTiap: reMorJoOUH Ba TeMAaTOKPUT KYpCaTKUUJIapu
Mebépaa, rpanynonuTiaap 200 nan rokopu, Tpombouutiaap 100 000 nan roxopu;

XKurap, Oylipak, Hadac Ba IOPAK-KOH TOMHUP THU3UMHU (AOJUATH CaKJIaHTaH
XOJIaTiap/aa;

Hoomnepaben ycma sxapaéHUHU KappOXJIMKKa MOC X0J1aTra KeITUPUIIT UMKOHUSITH;
bemMopHUHT xappoxIMKIaH OO TOPTHUIIIH;

Hoxkymnai TUCTOTUITA ara ycMmanap (mact muddepeHuraIaHTaH,
muddepennusananmaran) Oyiran xojaaTiapa JaBoJial caMapaopIuruHI OLTUPHIIL

Kumé Tepanusicura Kapum KypcarmaJap:

Kapum kypcatrmanap UKKU Typyxra OyiInuHaan: abcotoT Ba HUCOUA.

AOCOJIIOT KapIIu KypcaTMaJiap:

38°C nmaH FOKOpHU TMIIEPTEPMUSL;

JlexomrieHcans OOCKMYMAArd Kacautukiap (Iopak-KoH TOMHUp, Hadac, >Kurap Ba
Oylipak KacaJUTUKIIapH);

Y1kup uHbeKrs KacauTMKIapu MaBXYy/JIUTH;
Pyxui1 kacannukiap;

bup €xu Oup Hewa mMyTaxaccuc TOMOHHUAAH KUME TEPANMUSICHHUHT camMapacU3IUTH
TaCAUKJIAHTaH X0JIaTJIap;

Y cMaHuHT TapKanuiy (KOH KeTUIl XaB(hu);

KapnoBckuii mkanacu 6yitnua orup xonat (50% €xu yHIaH Kam).

HucoOuii kapmu kypcarmaJjiap:
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e XOMUJIAIOPJIIUK;

TaHa MHTOKCUKALIUSICH;
e Daou yrKa CHJI KacaJUINTH;

e KoH Tapkubupga JOMMHIA IATOJOTHK  y3rapuuuiap (aHeMus, JICHKOIICHHUS,
TPOMOOITUTOTICHHS ),

e Kaxexkcus.

6.3. AlipucuMoH 0e3 ycMaJIapvHU JaBOJIAL

’KappoxJyimk 1aBocH.

- AiipucumoH Oe3HUHT XaBdcu3 ycMmanapu Ba pesektaden xaBduu ycMmaliapuja
acocuit ycyn cudaTtua xKappoxJIMK JaBojaml TaBcus 3Tiianu. [4, 20, 22, 23].

TaBcusapHUHT MIIOHWIMIKK jgapaxacu - C (JamumapHUHT MIIOHYWIMITUK
napaxacu - 4)

N3oxnap: XKappoxauk naBonaml yuyH MyTiIaK kypcatma I 6Gockuu xucobOiaHaau.
Xap Oup OeMOpHM JaBoJiall TaKTUKACH MYJITHUAMCLUUILIMHAP KOHCHJIMYM TOMOHHAAH
MyxoKama KwiMHUIIM Kepak. Il Oockuy kynuH4a mnaroMopdoiaor TOMOHHIAH
aHUKJIAaHAU, LIYHUHT YYyH aTpodaaru TYKumanapra MaKpoMHBa3usl MaBxyJ1 Oyica xam,
KApPPOXJUK JaBOJAll YCTYBOp YCyJa XucoOnaHagu. JKappoxjuk JgaBojaml y4yH
KypcaTManap alpucuMoH Oe3 YycMmalapuHUHT cekuH Yyeumu Ba (dakatr 30-40%
Oemopiiapa ycMa Karcysiacura MaxaJUIMi MHBa3Hsl aHUKJIAHUIIKA OWJIaH acOCIIaHaIu.
MpuacTtenust rpaBUC Y4YyH JOpU BocuTajnapu OwinaH jaBosami. Mnoxu Oopuya spta
OOLUIaHUIIM KEpaK, XaTTO >KAPPOXJIMKIAH OJIUHTU JaBpaa XxaM. Hesposor mmudokop
OwIaH XaMKOpJMKAa oJu0 Oopuiuiuu kepak. Poccus HeBposoriap *XaMUSTUHUHT
MUACTEHUSHM TAILIXMCJAI Ba 1aBojaml Oyinya KJIMHUK TaBCUsUIapyura MyBO(pUK amaira
ommmpuinim 3apyp. [19, 20].

A¥MpucuMoH Oe3uHM o0 Tanuiam y4yH MaxOypuil maptiap: AWPUCUMOH
0e3nHUHT 0apya KOJAWKIApUHM Ba aTpoduaru TyKuManapHu JuMda TyryHIapu Ouian
Oupra TYJIUK Pe3eKIIHs KUJIUIIL. Vemanuur "ImoxjapuHU" TOMUII Ba OJTHO TalIali, 9yHKA
ylap KynuHYa OYiWMHTra TapkairaH Oymamu (alipucuMoH 0e3 IMOpuoreHe3n OwusiaH
oornmuk xonart) [15]. Alipucumon 6e3 "moxJmapuHU" PHT IOKOPU Japakaja akpaTull,
OOFJIaII Ba KECHIII — Oy KappOoX/IMK aMaIMETUHUHT MaXXOypUil KUCMUIUD, YyHKH KOJITaH
TYKUManap KelMHYaNMK penuauB MaHGau Oymuimmm mymkud [21, 22]. Emon xummm
yemanapaa: Kykc opanurm  xyayauid smmda TyryHiaapu OuiaH Oupra Oapua
TYKAMAaJIAPHU TYJIUK PE3CKIUS KIIHII 3apyp, YyHKH JuMba TyTyHIapy MTUKACTIAHUTITN
MyMKHH. Pagukan ycManu onu0d Tamuiam Makcaauaa OWp Heda KYIIHH ab30Jiap
PE3EKIUSACHHN ¥3 WYUTa OJITaH KOMOWHAJIAIITAH JKapPOXJIMKIAp YPUHIA XucoOIaHaIu
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(Macanan, nepukap, tuadparmMai HepB, HMPUK KOH TOMUPJIapH IJIaCTUKAcH OuiiaH, yka
Ba OomKka Ty3uwiManap). MuHUMan HHBa3MB TOPAKOCKOIHUK KappoxJuk: Kampox
TpPaBMATUK, JICKUH PYTUH aMaJIM€TAA KeHr TaBcus aTriiMaiau. I — I Oockuunapna, arap
ycma uHBa3uWB OynMaca, TaXpuOamu >Kappox TOMOHHAAH KYI TapMOKIW WHPHK
Mapkasziapia YTKa3uwiumu MyMKuH. JKolnamraH ycMma jkapa€HM ydyH SHI camapaniu
ycyn: Tynuk y3yHiaamacura CTEpHOTOMHS, 3apyp XoOJulapAa TOPaKOTOMHs OuiiaH
TYJIAUPUINIIA MyMKUH. PakaT TOPAaKOTOMHS OpKaIM pajuKanl pe3eKuus YTKazuo
OynMmaiiau, dyHku Oy yCyn IOKOpHM Maxaumi pernuauB xaBhu Ounan Oormmk. [y
ca0a0u, TOPaKOTOMHS KEHT KYJITall y4yH TaBCUs STHIMAaNIH.

AlipucuMoH 0€3 YCMaJIapuHUHT 3pTa OOCKUWIAPUMHU TalUXHCIAll Ba JaBOJIAII
AITOPUTMH WJIOBAJA KEATUPUIITAH.

AIBIOBAHT HYP Tepanusi.

- TaBcust KunuHaau: | MHKANCYIANMSAIN OOCKHY/Ia, arap Kappoxjauk amanuértu RO
pe3ekums OujaaH sSKyHJIaHTaH OYJica, TMCTOJOTMK TypHJaH KaThbH Hazap, aabIOBaHT
JaBOJIAII TaBCUS dTUIMAnIu. [23].

TaBcusTapHUHT MIIOHWIMIWK ngapaxacu - C (JamumapHUHT HMIIOHYWIMIUK
napaxacu - 5)

- AiipucuMoH Oe3HUHT XaB(MIU ycMmaniapuia >KappoxXIUKIaH KeUWUHTH (abIOBAHT)
HYp TEpaNMsICUHU YTKA3UII TaBCHUS dTHIAAN Kyiuaaru xomiapaa: [6, 20, 22]:

- B2 Ba B3 tunparu tTumomanap/a ;karcysiara ycma MHBa3usACHA.

TaBcusmapHUHT WIMMOHWIMIKMK mapaxacu - C (JlaawuiapHUHT  HITOHYJIHIHK
napaxacu - 5).

Nzoxgap: JIT Il 6ockuuna karra 6axciapra cadbad 6ynanu. Pagukan RO onepanuscu
VTkazuinran xoiga mukpounBaszusuim IIA OGockuu (A, AB, Bl, B2 Ttypnapu) Ba
KarncynagaH Tamkapu MakpoumHBazusiim IIB Gockuu (A, AB, Bl typnapu) yuyn
a’bIOBAHT HYpP TEPAIUSICUHM YTKA3WII MAacajaCH OYMK KOJIMOKIA. Xo3upru KyHuaa Il
O0ocKu4laH KeWnH pagaukan oneparusgan kevinn HT yTkazum 3apypusita Oyitnda xam,
YHHM UHKOD 3TYBYHM XaM UIIOHWIN MabIyMoTiap MaBxya smac.lIA 6ocknuna B3 typu Ba
[IB 6ockuuna B2 - B3 TypiapuHUHT arpeccuB THCTOJOTHMK TY3WJIMILM XOJaTUAa
aJbIOBAHT HYp TEPANUSICUHU YTKA3UII MaKcara MyBOQUKIUTUHU KOHCHIIMYM MyXoKama
kunumm kepak. ITMIG mabiaymoTinap 0a3acu acocuaa, OyryHrd KyHaa TMMoMaHuHr 11
6ockuumna onepanusiaad keiiun HT yTkazumn 6yitnya SHT UIIOHWIN JaTWIUIAPHU TaKIUM
ATHUILIM MYMKHH, IIyHUHTAEK, Basse Ba 6omk. (2016 ii.) sroHa MpOCHEKTUB TaAKUKOT
HaTIKanapura kypa, Il 60cknd TumMoMacuaa TYJIUK Pe3eKIusl YTKa3WIraH Xoiaraa xam
HTuunr sHr karta camapagopiuru B2 - B3 rucronoruk Typiapuaa Ky3aTHIraH.

III 6ockuy TUMOMacHuaa, YCMaHMHT KYIIHU ab30jiapra MaKpOCKOIHMK WHBA3USICU
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xomatuga RO pesekuusiman  keitmH  agbproBanT HT  yTkazum — Macanacu
MYJITHIACIUAIUINHAD KOHCWIMYyMJAa MyXOKamMa KWJUHUIIM Kepak. byHWHT yduyH Oapua
HOKYJIall OMUJUIap Ba PELUANB PUBOXKIIAHUII XaB(hU XHcoOra OJMHA/IN.

- AlipucuMOH Oe3HUHT xaB(hIM ycManapuaa KappoXJIUKIaH KEHHHTHU (aIbIOBAHT)
HYp TEpaNUsICUHM YTKA3UII TaBCUS dTWJIaAU KylWuaaru xoiuiapaa: [23]:

- Pesexnuus gyerapacuaa (R1) ycma xyskaiipanapiHUHT aHUKJIAHUIIH;
- MakpocCKOINMK KOJIUK YCMaHUHT MaBxyuiuru (R2);

- Aipucumon 6e3 kapumnomacu IIA - [IB 6ockuun Moposioruk TacauKiIaHTaH
xoJataa, xarrto RO peseknus amaira OIMpUIraHa XaM.

TaBcUATapHUHT MIIOHWIWIWK Japaxacu - A (JanwuiapHUHT HIIOHWIMIIUK
napaxacu - 2).

N3oxmap: 3D xondopm JIT, IMRT, VMAT xymnanunaan, KpUTUK ab30Jiap yu4yH
703a 4YEKJIOBIapu cakjaHraH xosga. Hypraantupum xaxuura OoONIIaHFUY YcMma
TapKaJraH XyAyl, OJIMHT Y, FOKOPH Ba YpTa KYKC OpaJIuFU KUpUTHIAAN. Xy 1y aui mumda
TYTyHJIAQpUHU (MEIMacTUHAJI Ba MKKU TOMOHJIaMa YMpPOB YCTH JuM(a TYTyHJIApUHN),
MeIMacTUHAJ Ba KOBYpFa IJIEBPACUHU NPO(DUIAKTUK HYPJIAHTUPHUII TABCHUS ATUIMANIN.
Hyp Ttepanusicu omepauusiian KeuH 3 OilaH KEUUKTUPWIMAd OOLIJIAaHUIIN KEpaK.
bomka xonaTinapja yHUHT Makcaara MyBOQUKIUTY KOHCHIIMYM/Ia MyXOKaMa KHJIMHUIITN
KEpaxK.

OnepaummaH KEeWMUHTU AaBoJialll aJITOPUTMU HUJI0OBaJdd KCIITUPHUJITaH.

ABIOBAHT KUME Tepanusi.

- R1 peseknusi KuiMHraH alpucuMoH 0e3 KapuuHomacuaa Ba R2 pesekius
XO0JIATH/Ia, TUCTOJIOTHK TypUAAaH KaTbU Hazap, KylIMMYa CUCTEMaBHUW JABOJIAII TABCHUS
stunaau. [23].

TaBcusmmapHUHT HIMIOHWIMIWK mapaxacu - C (JamumapHUHT HIIOHYWIMITUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: AnproBanT kumé Tepanusicu paaukan RO oneparmusicunan keitun [I/111/1Va
O0ocKu4Iary aiprucUMOH 0e3 KapIIMHOMAacH 1a KYpuoO YMKIIUIIYA MyMKHWH, alHUKCA, arap
UHAYKIMOH KUME Tepanuscu yTKazuamarat oyica.

AnvroBanT kuME Tepamnusick Rl omepanus KWIMHTaH aWpuUCUMOH — 0e3
KapuuHoMmacuja Ba R2 pesekius xonaTuaa, TUCTOJIOTHK TypUJIaH KaThbU Hazap, Tajiad
ATUNAIU.

AnproBaHT KuME Tepanusicu paaukan omnepamusgan keiimn [ - III Gockuuna,
TMCTOJIOTUK TypUJaH KaThU Hazap, XxamJaa tTumomaza R1 pesekius KWIMHraH xoJjataa
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TaBCHUS DTUJIMANIIN.

OnuromeractaTuk kacaumkaa RO meTactas pe3ekuusacuaad KeHUH aIblOBaHT KUME
TepanusICu Ba Hyp TEPAMUACUHM YTKA3UII MacaJlaC MYJITHUAUCIUIIMHAD KOHCUINYMa
MyXOKaMa KUJIMHUIIU KEPaK.

AZTBIOBAaHT KUME TepamnusacH orepanusiiad KeluH 4 - 6 xadra nuuga YTKa3WIHIIHA
JI03UM. AJTBIOBAHT KUME TEPANUSCUHUHT aHUK PEXUMHU Oenruinad Kyiummara. | muHus
YUYH KYJIJIAaHAJIUTaH CXeMaJlap UIUIATHIUIIN MyMKHUH.

HeOaIl'bIOBaHT TEpanusi.

- AlipucuMoH Oe3HMHT XaB(auycMaiapuia, arap OOUUTAaHFUY YCMa MHBA3HICH KYKC
OpaJIuFy ab30JIapura TapKajirad 0yJica, JaBosail KUME TepanusCH Ba/€KU Hyp TEpanusICcu
OusiaH OONUIAaHUILIY TaBCUS TUJIA/IH.

[13,20 - 23].

TaBcUsIapHUHT MIIOHWIMIWK Japaxacu - B (JamumapHUHT HUIIOHYWIMITUK
napaxacu - 3)

Nzoxnap: Illa - I11Ib 6ockuunapuna (macanau, T3 - T4) kykc opanuru ab3oiapura
OOlIJTaHFUY YcMa WHBA3USCH aHMKJIAHTAH[A, JABOJIAlll KUME Tepamusicu Ba/€Ku HYpP
Tepanuscu OWwIaH OOLUIAHUIIM Kepak. Arap OObEKTHUB MKOOWUW TabCHUpra SpHILMIICA,
KApPOXJIMK apaJIalllyBH YTKA3UII MacajlaCl MyXxOoKama KWinHaau. byHaai onepanusuiap
atpodraru TYKuManapja 4aHIuK-CKJICPOTHK Yy3rapuiuiap cababiid TEXHHK >KMXaTIaH
Mypakka0 xucobnanaau. dakat Hyp Tepanusicu pe3ekraden OyiMaran yecmanapaa KUME
Tepanusicu OusaH Oupra Kyyuanuiaaan. HypaanTupuin XaxxMu — KYKC opajufFuiara ycma
xocwnaapu (Hyp Tepanusicu Xaxmu auarHoctuk KT Ba/€ku MPT mabnymoTiapu
acocuja pexanamrupuiany). Onepanusrada yprada 2 - 4 kypc YTkazuiaay, AaBojall
camapagopiurn RECIST 1.1 me3onmapu acocuma Oaxonanaau. HeoanbroBaHT Ba
aJbIOBAHT TEpamnusi TAMUK KapIIMHOMaJa YCTYBOP XUCOOJIaHA N,

Kappoxmknan keiinaru kerma-keT XJIT (#srono3up + #uucmatun (Tabdn. 4) Ba
HT CV]I - 60 I'p) R2 pesekiust KUIMHraH X0JUIapaa XaM THMOMa, XaM aifpCUMOH 0e3
KaplMHOMACH/1a KYJUIAaHUJIUIIN MyMKHH. [23]

- AlipucuMoH Oe3HWHT XaBUIH ycManapuaa y30K MeTacTasiap MaBxKy/ OynraHma,
ycma xapa€Hu OuiiaH OOFJIMK CUMITOMJIApHH Oaprapad ATHII YYyH HaJUTMATUB HYP
TEpanusACH Ba KUME TEpaNUsACHHU YTKA3WII TaBCUS ATHIAAW (OEMOpPHUHT XOJIaTH
nHOOATra OJIMHraH X0JiJia — Kapar, wiosa). [20, 22].

TaBcustmapHUHT UIIOHWIMIMK papaxacu - C  ([JanmuuiapHUHT  HIIOHYJIUIUK
napaxacu - 4

Msoxymap: YcMaHuHr KaM  ydpaiiguraHnurd  Tyaiim  MakayM OHp  JOpH
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BOCUTAJIAPUHU €KY YIAPHUHT KOMOWHAIMSITAPUHY TaHJIAll YCTYHIUTY OYilua HIOHYIH
MabJIyMOTIIAp MaBXKyJ dMac (AOPUBOP JABOJIAII caMapaJopiIUruHu 0axojall — KapaHr,
uioBa). bupok, xymnad myamnudrapHuHT (UKpUra Kypa, TUMOMAaHH JaBoJjaliia
anTpauukiauH Tapkuoin cxemanap (CAP éku ADOC) ycryBop XucoOiiaHaau, YyHKH
yJlap 9HT SXIIM HaTHKajdapHu Oepaau. Tumomanapia oObeKTHB kaBoO yactoracu 50 -
98% raua eruim MyMKHH. A(dCycKku, alpuCUMOH 0€3 KapLIMHOMacH JI0pY BOCHUTAaJapu
OuyaH JaBoJjalira KaM >kaBoO Oepaau. AHTPALMKIMHCU3 CXeMallap aHTpalUKINHIIAp
(LOIDB: AwnTpauukiIvHiIap Ba YJIapHUHT OWpHKManapu) TalMHIAIIra KapIiiud
KypcaTMaiapy MaBxyJ OyViaran 6emopiap/ia KyJUTaHIIAITA MyMKHH.

Acocuii Ba aJbTepHAaTUB JOPUBOP JaBOJIALI CXeMaJlapy 6-)KafBajia KeITUPUITaH.

Kanpan 6. AiipucuMoH 0e3 YcManapu y4yH TaBCHUS ATHIAJUTaH KUME TeparuscH
cXeMaJlapu.

[ nmuHus pexuBIapu

Tumoma Tumyc capaTonu
CAP <I1>[24] TC <1> [24]
#llucmatua™* 50 mr/m2 B/u 1-um kyH #llaknurakcen™* 200 mr/m2 B/u 1-yu KyH

Hoxcopyourma™** 50 mr/m2 B/u 1-un xyn |#Kapoormnatun®** AUC 5 - 6 B/u 1-un kyH
#l{uxknodpochamun™* 500 mr/m2 B/u 1-um|uka xap 21 KyHaa MakcuMal 6 Kypcrada
KyH

[uxn xap 21 xkynaa makcuman 8 Kypc

ADOC [24]

Joxcopyouruu™®* 40 mr/m2 B/u 1-4u KyH
#llucrumatua™** 50 mr/m2 B/u 1-uu kyH
#Bunkpuctua™** 0,6 Mmr/m2 B/u 3-uu KyH
#l{uxnodpochamun™* 700 mr/m2 B/u 4-uu KyH
[uki xap 21-28 kyHza Makcuman 5 Kypcraya

EP [21]
#3rono3ua** 120 mr/m2 B/u B 1-3 KyHiap
#llucrutatun ** 60 mr/mM2 B/u 1-un KyH

[uxn xap 21 kynaa makcuman 6-8 Kypcraua

CAPP: CAP + npeguuzonon™** [22]
Hucrumatun™®* 30 mr/m2 B/u 1-3 xkyHnap
#Jloxcopyoununa™* 20 mr/m2 B/u 1-3 kyHnap

#lluxmopochamua** 500 mr/mM2 B/u 1-4u KyH
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[Ipennuzonon®* 100 mr kyHura uuuimra 1-5 kyHiap

Huxn xap 21 kynaa makcuman 3-4 Kypcrada

Il TMHUM Ba KEMUHTH JIMHUA PEXKUMIIAPU

Tumoma

Tumyc capaToHu

EP [24]
#3rono3ua** 60 mr/m2 B/u 1-3 xyHnap
#ucrmmatua™** 120 mr/mM2 B/u 1-1u KyH
Hukn xap 21 kyHga Makcuman 6-8
Kypcraua.

(Orono3ua™** mMoHoTEpanus Tap3uaa, Uy
KymulagaH, TalneTka

MIaKIAAa  Xam

TC <1>[24]

#Ilaknmurakcen™™* 200 mr/m2 B/u 1-4n KyH

#Kapoormnatun** AUC 5 - 6 B/u 1-un kyH
[ukin xap 21 kyHna Makcuman 6 Kypcraya
(Arap ymoy pexxum aBBaj KYyJJIaHUIMarad
OyJica €ku pemuccus JaBpu 6 o1aH OPTHUK
oynca)

TaWWHJIAHUIIN MYMKHH. )

GEM +/- CAP [21]

#I'emutabun™* 1000 mr/m2 B/v B 1-4um Ba 8-uu KyHIap

#Kaneuutabun™* 650 mr/m2 x kynura 2 maxan (1300 mr/m2/cyt) nuumra 1-14-4u
KyHJIap

[uxn xap 21 xynaa makcumai 6 Kypcrada

(I'emuuradbun monotepanusicu myMmkuH: 1000 mr/m? 1-, 8-, 15-xkynnapaa, xap 21 kyHza,
nporpeccusraya)

INIEMETPEKCE/ [18]
#llemerpexcen®* 500 mr/m2 B/u 1-un KyH
[uxn xap 21 xynaa makcumai 6 Kypcrada

OKTPEOTU** +/- npenuuzonon™* <2>[17]

#OxTpeoTun™** Kucka Tabcupnuaad oomwad: 100 mkr 3 mapra/kyH, 1/0, 14 KyH.
Keitnn: npononrnanran makiau 20 - 30 mr B/M, Xap 28 kyHza, 1 iiunraya.
KomOunanusna: #Oxrpeotua** 0,5 mr 1/0 3 maprta/kyH, xap kyau + #lIpenqauzonon™*
0,6 Mr/kr nuuiira 4 MapTa/KyHura.

CODE [17]

#llucrumatua™* 25 mr/m2 B/u 1-um xyH, Xap 7 KyHaa
#Bunkpuctun™** 1 mr/m2 B/u 1-uu kyH, 1, 2, 4, 6 Ba 8§ xadTanap
Hoxcopyouruu™** 40 mr/m2 B/u 1-uum xyH, 1, 3, 5, 7 Ba 9 xadranap
#9rono3un** 80 mr/m2 B/u B 1-3 xynnap, 1, 3, 5, 7 Ba 9 xadramap

I'KC® kynnab-KyBBaTIOBUM TEPANMAICH IUKIHUHT 3-KyHIaH S5-KyHrada tanad
ATWIAMIH.
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VIP*** [24].

#llucrmatua™** mo 20 Mr/mM2 1-yugan 4-4u KyHTa4a;
#Udochamua** 1200 mr/m2 1-ungan 4-yu KyHrava;
#Otono3ua** mo 75 mr/mM2 1-unnan 4-yu KyHrava, Xxap 3 xadrana

Ndochamun nndysusicuaan 15 nakuka onaun 240 Mr/m? 1o3a7a BeHa MUUra MecHa
npernapaTHHU MaXOypHil KYIIUII Tanal dTUIaIH.

[uxn xap 21 kynaa, makcuman 4 Kypc

<1> makaara MyBo(UK pexum

<2> Arap kuME TepanusHu KyTapa ojiMaca €KW yHra Kaplld KypcaTMaliap MaBxXy.
Oyica, OKTPEOCKaH-MO3UTHB TUMOMAa Ba KapLMHOMWJA CUHAPOMM OyiraH Oemopiapra
KYJUIAHWUIUIIN MyMKWH.

Taprer Ba uMMyHOTEpanus

- Kumé tepanust camapacu3 Oynranma Ba kyTapa onmaranaa [24] taprer €xu
MMMYHOTEpanus KYUTAaHWIUIIH MyMKUH

TaBcHUsATapHUHT WIIOHWIMIWMK Japaxacu - B (JamwmapHUHT HITOHWIMIUK
napaxacu - 3)

M3oxnap: Ilnasmaga VEGF, FGF rokopu konunentpamusicu, ycmana PDGF
meMOpana rurnepakcnpeccusich Ba c-KIT myramuscu (3x3oH 9 - 17) aHUKIaHraH
Xonarimapiaa taprernu mpemapatiap (LO1: Ycmara kapmu mpemapatiap) yprasuia
oounanrad. C-KIT ren myrauuscu aiipucumMoH 6e3 kapuuHoMacuHUHT 10% naH Kypok
XoJlaTiapua yupaMany, TAMOMAaJIap/a 3¢ca yMyMaH MaBXy/l dMac.

#llemOponuzyma6// Il nuaus Tepanuscuaa ailpucuMoH 0e3 KapuuHOMacu OyiraH
O0emoprapaa ¥3 camapaaopauruiu kypcarran: OObeKTUB Tabcup yactotacu — 22,5%.
Vema Yerumnan Hasopat kuann — 75%. Yprada ymymuit Tupuk Komui (OB) — 24,9 oif.
bupok, ymOy naBomam ycynmu OKOpHM aBTOMMMYH acopatiap xaBbu (15%) Ounan
O0ofmuK. 3 - 4-mapakalii aBTOMMMYH MHOKapauT 5 - 9% Xxonammapaa ydparas.
Tumomanapna #llemOponn3ymad™** Kyaim TaBCcusi STUIMANIH.

#Cyautuauo** Il nuaus Tepanuscuaa apucuMoH 0€3 KapUuHOMacu Y4YyH
tavinaiadaau Ba c-KIT myramnusicura O0OFIvMK AMac, aMMO TUMOMAaJa KYJJTaHUJIMAWIN.
Thomas A. (2015) 2-¢da3za TagkukoT Hatmwxkanapu: OObEKTUB KaBoO yacTotacu — 26%.
Vema Yeummman Hasopat Kunmmn — 91%. 17 oiink ky3atysaaH cyar: TuMoMa GeMopiapy
y4yH YMYMHUHA THPUK KOJIMII MeAuaHacu — 15,5 oil. AlpucuMOH 0e3 KapIHMHOMacu
Oynran GeMopiapaa yMyMui THPUK KOJIAII MEAWMAHACUTA SPUIIUIMAraH. JHT JKUTUN
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HOXYS Tabcup: 3-mapaxkanu kapauomuomnatus 8% Oemopnapaa kysarmwirad. STYLE
(2023) 2-daza TagkukoT HaTmwkanapu: O0bekTuB x%aBob yactoracu — 21,7% (90% JAU:
9,0% - 40,4%). IIporpeccusicu3 TUpUK KoJivill Meauanacu — 8,8 oit (95% JAW: 5,3 - 11,1).
YMymuii TupuK Konuin meaunanacu — 27,8 ot (95% JIW: 13,2 - 53,2). DHr KeHr TapKairad
acopatriap:. Yapuok, runepToHus, nuapess Ba oru3 myko3utu. llly cabGabmm: 45,2%
xojlaTaa mnpenapar KaOyn kwidin rpaduru yiraptupuirad. 41,9% xonatga nosa
mocaamtupwirad. Utanusauar TYME (2022) petpocniekTB TaAKUKOTH 37,5 MT 103a]1a
cyauTHHHUO Ypranwirad. O0bekTHB xaBo0 yactotacu — 31,6%. Camapanu Ba OOIIKapuII
MYMKHUH OYJIraH TOKCUKIIUK npoduiu Hamo€H O6ynran. [11].

#9Bepommmmyc** xam pedpakTep THMOMaaa, XaM alpPUCUMOH 0e3 KapIIMHOMAacHa
KYUIaHUIHIE MyMKHH. O6BEeKTHB %aBo6 dactotach — 11%. Yema yenmuuau Hazopar
kunui — 88% xonarnapaa. Myxum acopar: 4-mapaxkanu myJabMoHUT 5% OGemopriapaa
Ky3aTUJITaH.

I/IMMYH Ba TapreT TCpalin:a peXKumMiiapu 7-}KaILBEUII[a KCIITUPHJITaH.

7-xanBan. Tumoma Ba alipucUMOH 0€3 KapIIMHOMACH 1a TapreT Ba UMMYHOTEPAIHS
peXKUMITApH.

Trumombl Tumyc capaTonu

#OBepoaumyc** [19] #OBepoaumyc** [19]

10 mr wummra xap KyHH |10 Mr wuMinra xap KyHU IPOrpeCCHsUTAHMII €KU Y0
nporpeccusuianuil €k yuaad | 6¥amMac TOKCUKIIUK Ky3aTyJITyH4Ya

oynmac TOKCHUKJIUK
Ky3aTyJryH4a

#IlemOponmm3zymadc™* [18]

200 mr B/u 1-uu KyH

Huk xap 21 kyHaa

Makcuman? huiarada, MpOTPECCUSTIAHUIT EKU 4Yna0
OyIMac TOKCUKIIMK Ky3aTyJIryHua

#CyHutuHuOo** [12]

50 wmr/cyr. unummra xap kyHu 4 xapra 2 xadrta
taHad@yc Ouiian nporpeccusyianuil k1 ynaad 6yamac
TOKCHUKJIMK Ky3aTyJryH4a

Makcumar no3a - 87,5 Mr/cyr.

Munuman go3a - 25 Mr/cyr.

IIT - IVa Gockuunapaa Maxauiiid TapKajlraH ycMma jkapaéHu MaBxKyz Oyiaummra
Kapamaii, arap peunaus Ky3atwica (tumomMana 10 - 15%, alipucumon 6e3 kapuuHomMacu
Ba TUMHMK HEHpO3HIOKpUH ycmanapaa 30% rava), €KM KacaJUIMK IPOTpPECcCHsl KHJICA,
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KApPOXJIMK JTaBOJIalll UMKOHUATIAPUHN KaiTa Oaxomaml Makcaara MmyBoduk. JlaBomamn
TAaKTUKACHU aBBaJl YTKAa3WJIraH Tepamus Ba MeTacTaslap »ouamryBura OOFiauK. Myxum
xuxatT: OnauH Kyke opanuru ab3osiapura HT yTkaszwiran xomapaa, KUME Tepanusicu
OuaH OOFJIMK KapAUOTOKCHKIIMK XaB(U IOKOPH OV MyMKUH. Y10y 6emMopiap yuyH
JABOJIAL AJITOPUTMU WJIOBAJa KEITUPUJIITaH.

6.4. Kykc opajuFu 3KCTPAroHaJ repMMHOTeH YCMAJIAPUHU JABOJIAL

Kykc OpaJMFMHMHT TE€PMHHOTE€H YCMaJlApMHMA [JaBOJIAIl TaMOMAaH TOHAaJ
JIOKaJIM3aMSICUIaT TEPMUHOTEH YCMallapHH JaBoJiall ycyiulapuaaH Gpapk Kuiamaiiau Ba
Oy xakaa 0atadcui MabIyMoT "DpKakiiapa TepMUHOTEH YCMallapHu JaBojaml" KIMHUK
TaBcusuiapuga kentupwirad. Uy okymuagad, KYKC OpaJUFUHUHI TE€PMUHOIEH
yCManapyvH{ JaBojalljia KyJUIaHWIAJWraH TEpanus CXeMallapd XaM Iy TaBcusjapra
acocJIaHaIu.

- Kyxc opanuFrvHUHT eTUIraH TepaToMallapyjia aCoCUi JaBoJIall yCyJu cudaTtuaa
KAPPOXJIMK aMaTuETU TaBCUs dTuUlianu [23].

TaBcusapHUHT MIIOHWIMIMK jgapaxacu - C (JamumapHUHT HMIIOHYWIMIIUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: A®II Ba/€ku XI'U OonutaHfud Aapa)aCUHUHT OLUTAHJIUTH XaB(uiu
KOMITOHEHT MaBXYJJIMTHHU Kypcataau, Oy oca 1-O0ockuuga KuME TepamnusiCHHU
HOCEMHHOMa YCMaJlapHU JaBOJIAIl TaMOWIIITIapura MyBOQUK YTKA3HUIIHUA Tajdad KUiiaau.
XKappox Mk naBojam KYKC OpaIMFUHUHT XaB(PCHU3 TepaToMajapuia acoCHi JaBoJalll
ycynu xucobOnaHagu. Teparoma Oyiinda >KappoxXJIMK aMaluéTu Yy3ura Xoc jKuxariapra
Ara Ba Karop TEXHUK KUMMHYWIMKIAp OuiaH OOFIIMK, aCOCAaH MMPUK KOH TOMHpIap,
Tpaxes Ba KHU3WIYHrad OuWJaH SKUHTMHA SKOWJAIIraH KarTuk (QuoOpo3-énumma
xapaéunap tydaitnu. Kyn xomnapaa nepukap/ Ba nuadpparmai HEpBHHU PE3CKIIUS KUITHIIT
3apyp Oynanau, OMpOK IJIACTUKAHKM Tanad KWIyBYM WUPUK KOH TOMHpPIIAP PE3EKIHUSICU
KaMJiaH-KaM XoJIJIapJa amalra olMpuiIaau. Pagukan TeparoMa pe3eKIusCUIaH KeUnH
MPOTHO3 X1 xucobmanaau. [11, 12, 14].

- DKCTparoHaJ, HOCEMHUHOMa ycManapAa KUME TepanusICHHUHT KOMOWHMpIIAHTaH
peXKUMIIAPUHU YTKA3UII, CYHT KOJJIMK YycMma Ba Oapya MeTacTasjlapHHU XKappoXJUK Hyiu
OwnaH onu0 Tanuiam TaBcus stunanu. [11, 12, 14].

TaBcusimapHUHT UIMOHWIMIWK gapaxacu - C  (JamwuiapHUHT  UITOHYIHIIUK
napaxacu - 4)

N3oxmap: Kykc opanuruma xoiaamrad HOCEMUHOMA XaB(UIH ycMa KaCaJUTMKHUHT
HOKYyJal NpOrHo3ra 3ra SKaHJIMIMHU Kypcatagu. [lopu-mapMoH OwujiaH JaBoJianl
TEPMUHOI€H yCMaJapHU AABOJIAIITa UXTUCOCIAIITaH MaxCcyC MapKasiapaa YTKa3WINAILN
TaBCHsI DTUJIAIMN.
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Kappoxyuk apananryBu KMME TEPANUsSICHHHUHI camapaJopiIMrMHU OaxoJjaul y4yH
MaxOypuii xucoOmanagu. OmepalysiaH CYHT TaTOJOr0-aHATOMHUK —TaJKUKOTAA
KyWMaaruwiap aHukiIaHumy MyMkuH: Hekpos, €éku Etyk Tepatoma €xm Xaéruii
KOOWJIMATH cakjiaHTaH xaB(uu Tykuma [15].

- DKcTparoHaj ceMUHOManapjga KUME TEpanusCUHUHT KOMOWHUpJIAHTaH
PEeXKUMIIAPUHU YTKA3uI TaBcus stunagu. [11 - 14].

TaBcusIapHUHT MIIOHWIMIWK naapaxacu - C (JamumapHUHT MIIOHYWIMIIUK
napaxacu - 4)

N3oxnap: Kykc opanuru ceMruHoMmacu — KaMm yupaiauran ycma 0ynu0, acocan 30
¢mraya Oynran €m spkakiapaa yupainu. Kartra Yymuammapra erummu, atpodmaru
TYKAMaJlapHU MHQUIBTpALUs KWINIIY, JTUM(OreH Ba reMaToreH My OpKajaud MeTacTas
Oepuin xycycusrtura sra. [lly ounan 6upra, KUME TepanusiCu Ba Hyp TEpanusICUra xyja
IOKOPH CE3TMPJMKKa 3ra. ABBAJIPOK, JIOKAJIAIITaH KYKC OpaJIuFu ceMUHOMacuaa 1-uu
TuHUA cudaTuaa Hyp TepanusicH KyJUTaHWITaH, Ba TUPUK KOJUII KypcaTkuuu 66% nax
100% raua Oymran [11]. Kum€ Tepanuscuman KeWWH KOJIAMK YCMa Ky3aTyB Tainabd
KWIaIM, YyHKH aKCapuAT X0JUlapJia y HEKpOTUK Maccaiapaad ubopat 0ynaau.

6.5. Kykc opajuru Me3eHXUMAJI YCMAJIAPHHU AaB0J1al1l

- KYKC OpaJINFU JIMIIOMACUHUHT acCOCHM JaBOCH cudaThia XKappoXJUK JTaBOCH
TaBcus KuiuHaau [1, 2].

TaBcusmapHUHT HMIIOHWIMIWK naapaxacu - C (JamwmapHUHT HUIIOHYWIMITUK
napaxacu - 5)

W3oxnap: Jlumomanmap — eTyk €F TYKUMacuJaH TapakKuil STyBUM XaB(cu3
Vemanapaup. Kyke opanuruHuHT 6apya SIHTYM XOCHJIAIApUHUHT 5—8% HU TaIlIKHII 3TajIu.
Jlumomanap Typau makiara sra OynuO, KYOpPOK TYTYHCHMMOH OYiiaau, SXIIWTHHA
udonamanran ¢pudOpoO3 Kamcynara sra, KecuMmja F TYKUMacu KypuHuImaa oymamu [2].
XKappoxnuk Hynu ycMaHUHT KOMIayBuaan kenud uukuO tannanagu. Kympok [V-V
KOBYpFajap opacujaru oJig-€H €ku €H TOpaKOTOMUS YCyiu Kyimanunanu. Onparna
TEXHUK KWHMHYWIMKIIAp yupamaiian: ycMa (ki yHUHT Oup Heua TYTyHJIapH) Karcyiajia,
KYIIHA ab30JapHU Pe3eKIus KWIMacAaH oJu0 TanuiaHaad. bYHHH-KYKC opanuru
JunoManapu OYWHMH OpKajdud XaM OJu0 TalUlaHUIIM MYMKHH. Arap TEKIIHpPYB
HaTWXKaJlapura Kypa YCMaHUHI XaB(CU3 DKAHJIUIHUra TYJIUK HMIIOHY XOCHJI KUJIMHCA,
YHUHT YJI4aMy KMUYMK Oyiica Ba KIMHHMK O€NTHiIapy Ky3aTuiMaca, alHuKca, €1IM KaTTa
O6emopiapia, Ky3aTyB TAKTUKAaCHHH KYJUIalll MyMKHH.

- KYKC OpaJIufu JUTOCAPKOMACHHHUHT aCOCHH TaBOCH cudaTha sKappOoXJIUK JaBOCH
TaBcus KuauHanu [1, 2].

TaBCI/IHJIapHI/IHF WINOHYWIMJINK JdapaXaCHu - C (J_—[aJII/IJIJIapHI/IHF HITOHYJINJINK
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napaxacu - 5)

N3oxmap: Jlumocapkoma xaBdcu3 €F TYKHMAcH ycMallapugaH aHYa KaM YUIpauiu.
DpkakJiap Ba aéiapjia Oup Xuj Te3-Te3IUKa, Xap KaHaai €111/1a pUuBOKIJIAHUIIIA MYMKHH.
Kykc opanuruna OupuHYM MapTa Ky1iad ycMma yYoKIapH MIaKiIuaa naigo Oynumm €Ku
OomIKa >KOMIallyBAard ycMa TyryHiapu Ouian Oupra yupamu MyMkuH. K¥npok kykc
OPATHFHHHUHT OJIJl KMCMH/IA XKOMIAIa y Ba yJIKaH yodaMIapra eTHIIN MyMKHH. YcMa
THUCTOJIOTMK TY3WIMIIM Ba KIMHUK KEUMIIMIra Kypa Typid BapuaHTJIapra ora.
JIumocapkoManapHu JaBOJIAIIIA ACOCHH YCYII )KappOXIUK XHUCOOIaHa 1, aMMO KaTTa EKU
yJKaH (4—6 Kr rada eTajuraH) ycMmanapia KYyKC OpaJMFUHHUHI TyKUMajapura CUHITUO
KUPUIIA Ba Xa€TUH MyXHUM ab30japra TabCHUp ITUIIU Ty(ailiu KyNMUHYA MaJUTMATHB
onepaumsiap yrkazuinaau. Kaita yeumn €KW y3JIyKCH3 YCHIN Kapa€HHU KalTa-KauTa
(MKKM, y4 Ba yHIaH OPTHUK MapTa) XappoXJIMK aManuéTiapy YTKa3uIl 3apypaTHHU
kenTupub uukapaau. by, aliHukca, okopu audepeHUMsUIaHTaH JUIocapKoMa
BapHaHTiIapuaa a0a3ap0 Oynud, OeMOpIapHUHT yMp JaBOMHUIUIUTHUHHM CE3WJIApIIU
Japaxaaa ouMpuil UMKOHUHY Oepanau. Kam nuddepennusianran yemanap sca 10Kopu
MHBA3UBJIMK Ba METACTA3JIap XOCWJI KHUJUII XYCyCUSITUTa 3ra OYiau0, >KappoXJIHKIaH
KEWHUH Hyp TepanusICUHH YTKAa3UIl MaKcaara MyBo(UK XHUCOOIaHA IH.

- KYKC opanuru (UOpOMACHHHUHI acoCHil JaBocu cudaTtuaa KappoxjuK JaBOCH
TaBCHs KWJIMHAIU [2, 26].

TaBcusmapHUHT HMIIOHWIMIWK naapaxacu - C (JamumapHUHT  HUIIOHYWIMIUK
napaxacu - 5)

N3oxymap: ®ubpomMa — eTyk OMPUKTUPYBUM TYKUMAJaH TapaKKWW ATyBUM XaB(cu3
Vemanup. Kykc opanurupa dacuusiiap, mieBpaHuHT (puOpo3 TykuMacu Ba Oolika
Ty3uJaMaiapJaH puBOXIaHaau. Xap KaHJai coxaaa xoinamumu MyMKuH. Gudpomanap
3U4 Ty3uJMaiau Oynub, KaTTa yayamuiapra eTHIIM MYMKHUH, Oy 3ca KJIIMHUK Oelruiapu
naigo Oynummra onu6 kenamu. bemopiapHMHr yopak Kucmaa xaB(ud Tycra YTHII
9XTUMONK MaBxkyn. lIyHMHrAeKk, TUCTOJOTMK JKUXATHaH XaB()IWIMK Oenruiapu
Ky3aTuimacaja, MHBa3HMB YCUII XyCycHsiTUra sra Oymumu MyMmkuH. [IporHos ymymuit
X0J11a mxoouit xucobaanamm. [17].

- KYKC opanuru (puOpocapKOMacHHUHI acOCUM JaBOocH cu(aTHAA KaAPPOXIHUK
JIaBOCH TaBCHUs KuiuHaau [2, 17].

TaBcHUsTTapHUHT MIMOHWIMIWK mapaxacu - C (JamwmapHUHT  HITOHWIMIUK
napaxacu - 5)

Nzoxnap: Pudbpocapkoma — eTyK 3Mac OUPUKTUPYBYH TYKUMAJaH TapaKKU 3TyBUH
xaB(au ycma 0ynuob, kKYke opanuruaard 6apua xaBdiu ssHTU XocuiadapHulr 4% rada
KMUCMUHHU Tamkui 3tagu. Ogataa, KYKC OpaluFMHUHT OpKa KUCMUZA, MmapaBepTedpat
coxajga OKoiamagd Ba KaTrTa yioyamiiapra eTUIM  MyMKHH.  Pubpocapkoma
UHOUIBTPATUB YCUI XycycusiTura sra Oynaud, Oy paaukan KappoXJUK aMaTUuETHHU
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VyTrazumHu Kuitnanamrupaau. Hly 6unan 6upra, pagukan onepauusal CyHT y30K (45
Huiraya) peMuccus XoJaaTiapy Ky3aTHIUIIN MyMKHH.

- KYKC OpaJufd XaB(PCH3 ME3CHXMMOMACHHMHI acOCHM JaBocu cudaruga
AKAPPOXJIMK JIaBOCH TaBcus KuiauHaau [1, 2, 16].

TaBcusUTapHUHT WIMOHWIMIWK fapaxacu - C (JanwmiapHUHT  HMITOHYIMIIHAK
napaxacu - 5)

N3oxnap: XaBdcus Me3eHXMMOMa Xap KaHaal €ma yuypana MyMKUH. Typiy Xui
eTyK ME3eHXUMall TYKUMallapJaH (EF, IOXCUMOH, CYSK, TOMHp, MYyIIaK TYyKUMajapH)
TAIKWJI ~TOMamu. TYKAMaJapHUHT Kalcu OWpW YCTYHJIHMK KWIHIIATA Kapao,
KOHCUCTEHIIMSICM, PAHTM Ba MHUKPOCKONUK TYy3WJIMIIUra Kypa aHruopudpoma,
AHTMOMHKCOMA, AHTHMOJIUIIOMA, pabJOMHOJIMIIOMA Ba OOIIKA IIAKJIapra axpaThiaiu.
Kuuuk ymuamnapna yema xaBdeus Tycaa 6ynaan, OMpoK KaTTa yayamra eTHIIraH capu
aTpodraru ab3osiapra UHQUIbTPATUB YCUIITU MYMKHH.

- KYKC OpayIiFu XaB()IM ME3eHXMMOMACHHUHT aCOCHM JaBOCH cU(aTH Ia )KappOXJIUK
JlaBOCH TaBCcHUs KuumHaau [1, 2, 16].

TaBcusapHUHT MIIOHWIMIWK ngapaxacu - C (JamumapHUHT HMIIOHWIMIUK
napaxacu - 5)

M3oxmap: XaBhau Me3eHXUMOMa MKKM €KW YHAAH OPTHK CapKoMaTo3
TYKUMaJlapaH Tamkui tonaau. by kamcynacus, raaup-0yaup Ba 3U4 Ty3uJIMal ycMma
O0ynu0, KYKC OpaJUFUHMHT XaM OJI, XaM OpKa KHCMJIApUJA KOMJIAIIUIIKM Ba YJKaH
yiuamiapra €TUIIM MyMKHH. Xap KaHjai €niia yupaiyd Ba Te3 HHOUITPATUB YCHIII
Xamja Meracra3 Oepuin xycycuarura sra. by sca KIMHUK Oenruiapu Ba yMyMUUH
MIPOTHO3HU aHUKJIAW]IN.

- KYKC OpaJIMfi KOH TOMUPJIU YCMAJIApUHUHT aCOCUH AaBOCH cU(aTHaa HKapPOXJIUK
JIAaBOCH TaBCHUs KuiuHaau [2, 18].

TaBcusmapHUHT HMIMOHWIMIWK naapaxacu - C (JamumapHUHT HUIIOHYWIMIUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: Kon Tomup ycmamapu KYKC opanuFujard Oapya SHTA XOCHJIAJapHUHT
1,5-2% Hu TalIKWI 3Tau, yJIapHUHT y4aaH OupH xaBdiau Tycna 0ynaau. PuBoxianumm
ME3CHXHMMa JJIEMEHTIApU — MepuuuTiap OwiaH OOFNMHUK OYnuO, Typiu XHJI TOMHP
ycmanapu makiaHdmura onud kenagu. KYnpok KYKC OpaluFMHUHT  OJII-FOKOpU
KHCMHJIA JKOMJIaIIain, KaTTa yiyamiapra €Tl MyMKHH Ba ypTa €uiaru 0eMmopiiapaa
yupaiiau. KappoxJiMk aManuéTd BaKTUIA Ky4iId KOH KETHIIM AXTHUMOJWHHU XucoOra
OJIMII 3apyp.

- KYKC opanufu JUM(aHTHOMATAPUHUHT aCOCHUU JaBOCH cudaTHaa KapPOXJIUK
JlaBOCH TaBcHUs KuinHaau [19].

TaBCI/IHJIapHI/IHF WINOHYWIMJINK JdapaXaCHu - C (J_—[aJII/IJIJIapHI/IHF HITOHYJINJINK
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napaxacu - 5)

N3oxmap: Jlumdanruomanap (mumda TOMUpPIApUAAH PHUBOXKIAHYBYH) OJaTIa
KHCTO3 Ty3WjIMara sra OYimo, KYKC OpalluFi Me3eHXUMAacHIaH KU JJuMQpa TH3UMAHUHT
IPHUMUTHB INM(ATHK XaJITACHaH KeTHO YUKHUIIA MyMKHH. Y cMa GUp KaMepai 8KU Ky
KaMepaJsIy FoTKa JCBOPJIM KUCTA MaKiuaa 0YIuo, KYnpokK sSKka Xosaa yupaiam. Kiuauk
Oenruiaapu kaMm €ku ymMmyMaH Oyiamaciaura MyMkuH. Kynua4a Gonanapia npopuiakTukK
KYpUKJIap JaBoMHIa KU sipaM TUPKUIIN COXACHa YMKUO TypraH Iakjia aHUuKJIaHaIH.

- KYKC OpaJlufd apTEpHOBEHO3 AHACTOMO3JApH YCMAIAPUHHUHI ACOCUM JTaBOCH
cudaruaa KappOXJIUK JaBOCH TaBCUA KyummHau [ 16].

TaBcuAapHUHT MIIOHWIMIMK jgapaxacu - C (JamumapHUHT HIIOHWIAIUK
napaxacu - 5)

N3oxyap: ApTEepHOBEHO3 aHACTOMO3 YCMallapy — KYKC Opallufuja XKyJa Kam
yupaiuran ycManap 0yiu0, Kamuuisip OoriaMiiap UIITHUPOKUCU3 PUBOXKIAHAIN. Y TIIOY
rypyxra riioMmyc ycManapu Ba aHTHOJIeHOMUOMAaIap KUpau.

- KYKC OpaJIufd TJIOMYC YCMaJapUHUHT acOCHM JaBOCH cudaruja }KappoxXJUK
JlaBOCH TaBcud KuinHamu [1, 2, 16].

TaBcusapHUHT MIIOHWIMIWK ngapaxacu - C (JamumapHUHT HMIIOHWIMIUK
napaxacu - 5)

N3oxmap [momyc ycmamapu IJIOMyC  apTEpPUOBEHO3  aHACTOMO3JIapWJIaH
PUBOXKIIAHAIM, yJIap acocaH Tepuja KOoWlamraHn Oynaau. Ydura TypH axpaTuiajiu:
AHTMOMATO3, COJIMJ Ba apajall IIakjd. JHr KYI ydpalauraH BapMaHTH — aHTMOMATO3
makau. Kykc opanuruaa Kyna KaMm ydpaiau, spkakjiap Ba aémiapaa Oup Xl Te3-
Te3NMMKaa Ky3aTwiaau. Onarna, opka KYKC opaluFuaa »xoinamubd, kaTTa yadamiapra
€Tl MYMKHUH. JlMarHoctuka xapa€Huja y30K MYyJJIaTid aHaMHE3 Ba OoIlKa
’KOMITAIITYB/IarH TYTYHJIAPHUHT MaBKyUIMCUHA XUCOOTa OJHII MyXHM. Y3rapyBuaH Ba
KyWId OFPUK CHHIIPOMH XOC XyCYyCHUSITIapAaH Oupu xucobOianamu. XKappoxymk iymu
OwiaH NaBoJjall TEXHHWK JKUXATAaH KUWWHUYWINK TYFIUPMaiIu, YyHKH ycMma SXIIH
udonananran Gudpo3 Karcyara sra.

- KYKC OpaJlMfd aHTMOMHUOJICHOMACHHUHT aCOCHM JaBOCH cU(aTHIa KAPPOXJIUK
JIaBOCH TaBCcHUs KuimHaau [1, 2, 16].

TaBcHUsTapHUHT MIMOHWIMIWK mapaxacu - C (JamwmapHUHT  HITOHWIMIUK
napaxacu - 5)

N3oxnap: AHruoneiiomuomManap — €MyBYM apTEPHSUIAPUHUHTI CHJUIMK MYyIIaK
TYKAMAacHUJIaH KenuO YWKYBUM YCMajapaup. Yjiaap KYKC OpaJTuFUHUHT OpKa KHUCMHUIA
KOWUIAmuO, 31U Ty3WIMAaIU KHYHMK TYTYHJIap MIaKIuaa yupaau. Dpkakiap Ba aémnapaa
Oup XWJI Te3-Te3NuKaa, acocad 3550 € opanuruaa puBoxianaan. bemopnapaa orpuk
CUHAPOMHU Ky3artunaau. IlaTonoroaHaroMuk TaxyiWiga YyJIapHA HEBPUHOMAIApAaH
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dapxiam KAWUH OYIMIIM MYMKHUH, IIYHMHT Y4yH auddepeHnuan AuarHocTUKara
anoxuaa 3TuOop Oepuill Tanad FTUIAIN.

- KYKC OpajJufd TEeMaHTHONEPULIUTOMAIAPUHUHT acOCHi JaBocu cudaruia
AKappOXJIMK TaBOCU TaBcus KuunHaau [20, 21].

TaBcusuTapHUHT WIMOHWIMIWK napaxacu - C (JanwmiapHUHT  HMITOHYIMIIAK
napaxacu - 4)

Nzoxnap: I'emanrnonepunuromanap LlummepMaH nepuuuTiIapu Ba TOMHP
TYKMMAacHuJaH Tamkui Tonaau. Kyke opanuruaa kamaan-kam yupaiiaun. Ky xomatnapna
AXIIM 4YerapajaHrad, IOMaJOK Ba CWUIMK Ty3wiMmara dra Oymaau. bupoxk xarra
Yymuamiapra eTraHia, HOKOHYHHM Iakira KUpuO, XaTTo KYKpak KapaCHHHHT SPMUHU
srajutalii MyMKUH. KYIIpoK o511 KYKC opanuFuaa »Kowiamaa. JpKakiap Ba aémiapaa
OMp XU Te3-Te3MUKIA, Xap KaHAau €mjia yupai MyMKAH. Arap TallKy XKOoWanryBaaru
TEPUIUTOMIAp MAaBXKyJ OYica, JMATHOCTHKA OCOHJAMIANH. YCMAHHMHT KATTaJIAIINIIN
OwsaH YHUHT XaB(UIM Tycra YTHUII 3XTUMOJM OpTaau. XaB(iau reMaHruonepuuToMa
KYKC OpaJufuja >KyJa KaMm Yyuypailad, acocaH €TyK TIE€MAaHTHONEPUIIMTOMA Ba
aHrMocapkoMa ypTacujard YTUII [aKulapu XucoOnmaHaau, OyHAa Xy»xkaipa
aHaIUIa3usACH IOKOPHU y3rapyBuUaHJMKKa sra Oynumm MyMkuH [22]. JlaBosam acocaH
KAPPOXJIMK UYMW OujaH amanra omupwiaad. XaBdcu3 Ba KHYUK Yiadamjaaru
BapuaHTJIap/a olepanrs TEXHUK KUMMHYWINKIIAp TYFAUPMAaiIH.

- KYKC OpaJIiFU aHTHOCApKOMAJIApMHUHT acOCHU JaBocH cudaTuma >kappoXJIMK
naBocu TaBcus KuuHanu [20, 21].

TaBcusmapHUHT WIMMOHWIMIKMK mapaxkacu - C  (JanwuiapHUHT  HITOHYIHIHK
napaxacu - 5)

N3oxmap: AHrnocapkomanap — TOMUpP TYKUMacUJaH PUBOKJIAHYBYH, €TYK dMac Ba
KY4Iu CTPYKTYp aHariaszusra sra Oyarad xaBguu yeManapaup. Yiap Xxam oJijl, Xam opKa
KYKC Opalufuja >KOWIAIWIIM Ba KaTTa yidamiiapra €TUIIM MYMKHUH. DpKakiap Ba
aénnapa Oup XM Te3-Te3HKaa, acocan 30—50 &mr opanuFuia yupaiing. Ycema tesna
atpodmarn TYyKuMmanapra WHQWIbTpalus Kuinb, KeHr mertactaz Oepanu. by xaéruit
MyXHMM ab30JapHU 3apapilalld HaTWKacuAa OFUp KJIMHUK Oenruiapra onud Kenaiu.
Acocuil 1aBoJiail yCyJH >KappoXJMK OYnu0, KYm Xojulapja MajjidaTUB olepalusiap
amajira OIIMpUIaAW. XaTTo pajguKal paBHIlJla KUYMK Yiadyamid Yycmanap oJaub
TallUIaHTaH XoJUlapAa XaMm KaiTa ycuil Ba Meracta3 Oepuil 3XTUMOiM rokopu. Hly
cababisu, xap KaHJal *KappoxXJMK MyoJlaXacuJaH KeMHH KYyIMM4a Hyp Tepanusich Ba
3aMOHAaBUN KUME TEpanusiCHHU YTKa3HII Makcaara MyBOoQHUK xucoOnanaau. [Ipornos,
adcycku, EMOH.

- KYKC Opajufyd MyIIaK TYKHMacH YCMaJapuHUHT acocuil AaBocu cudaruia
KaApPOXJIMK JTaBOCU TaBcus KuimHaau [20, 18, 21].

TaBCI/IHJIapHI/IHF WINOHYWIMJINK JdapaXaCHu - C (J_—[aJII/IJIJIapHI/IHF HITOHYJINJINK
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napaxacu - 5)

N3oxnap: Myiak TYKMMacuaH KeIud YuKaJurad ycMmanap KYKC OpaluFuia xKy/ia
KaM y4paiau Ba acocaH Kyiuaaru ycmanap Ouiad udoganaHaa: apTepusiiap, BeHaaap
Ba KYKC OPAIMFUHUHT OOIIKA Ty3WJIMAJIApUIard CUIUIMK MYIIaK TYKUMACUIaH TapaKKUun
ATYBUM JieHoMuoOMaliap Ba Jeilomuocapkomanap. KusunyHraugaH keiaud YWKyBUd
OyHJait ycMamnap XaKuKUi KYKC OpaJIuFu YcMaaapu XucoOmanMaian. Yinap KYynpok opKa-
MACTKU KYKC OpaliuFu/ia xKounamaan Ba qucdarus (OFUp I0TUHUIN), KYKpaK OFpUFU KaOu
cuMITromyiap OwiaH HaMO€H Oymaau. Arap ycma mapaBepTeOpal coxasa >Koujamica Ba
CUMITATUK TYKUMAaJapHU 3apapiaca, BereTaTuB Oy3WIMIILIAp XaM Ky3aTHUIUIIN MyMKHH.

JlaBomar yCyJsiu acocaH >KappOoXJIMK Yy OMIJIaH aMalira OITUPHIaIu.

- KYKC OpaJIMfy KYHAAQJIaHT Tapfuil MYyLIaKJIapUHUHT acOCH JaBocu cudaTtuaa
KAPPOXJIMK JIaBOCH TaBCUs KuiuHau [17].

TaBcusIapHUHT HMIIOHWIMIWK aapaxacu - C (JamumapHUHT HUIIOHYWIMIIUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: KyHnananr-taprusl MyIIiaKk TYKAMacuJaH KeMuO YMKyBYHM YcMaiap —
pabnoMuomanap Ba pabJoMHOCApKOMaJiap — aCOCaH OJ KYKC OpaJIuFuia yuypauau Ba
TepaToManapjaH Kenud 4ukKyBuM VYcMmanap cudaruga kKapanagu. FOpak €xku KVKC
OPAJIMFUHUHT MYIIAK JEBOPJIAPUJIAH TapAKKUM ATYBUM STHTH XOCHJIAJIap XaKUKUN KYKC
opanuru ycManapu xucobsanManu. Kympok spkakiap/ia Ky3aTuiaau.

6.6. Kykc opauru HelporeH ycMajaapyHM 1aBoJIall

- XaB(cuz Heiporen yemanapuu (HeripoduOpoma, raHMIMOHEBpOMA, IITYHUHT/ICK,
nepudepruk HEpB ycManapud — IIBaHHOMA, HEBPMHOMA) JaBoJjalljia acoCHil ycCyl
KAPPOXJIUK amMaIueTu xucoobanaau. JXKappoxauk yCcyiau YCMaHU TYJIUK OJUO Taluianl
MMKOHUHHU Oepajiu Ba Ky X0Julap/a JaBojail camapaiu oynamnu. [2, 23].

TaBcusmapHUHT HMIMOHWIMIWK gapaxacu - C (JamumapHUHT HIIOHWIMITUK
napaxacu - 5)

N3oxmmap: XaBdcu3 HEMPOTEeH YcMamap acocaH KarTa €nummiapaa yupaam, xasdau
IakJuIapy 3ca 6osanap Ba yeMupiapaa KYynpoK Ky3aTwiaan. Yap IoMaioK Ak, 31U
KOHCUCTEHUUAIN 0Ynu0, 0ab3aH MUKU YMPHUII >kapa€Hu Ty(dalau rominam €K1 KUCTO3
Ty3uaManiap Xocui oynuim MyMkuH. Onataa, OMpUKTUPYBYH TYKUMA KarcyJlacu OuiiaH
YpanraH Ba yMypTKa TOMOH iyHanran "oiokua'ra osra Oymagu. Cumnatuk
raHmIMiIapad Kkeauo Yukkad yeManapaa 2—3 ta "oiokua" 0yaumu MyMKuH. OpKa KYKC
OPAJINFUHHUHI HEWPOIreH ycMmajapu KyIl XOJUulapia yMypTKa ITIOFOHACHM Ba yMYypPTKa
KaHanura kupu® OopuO, "Kym coaTu" KypuHuIHAa OYIWMIIN Ba CIWHAT HEPB
Ty3wIManapura 0ocumM yTkazumi MyMkuH. lIlyHuHTAEK, YCMa KYKC Opanufura KyIrHu
coxayiapra — OyiuHra €Kl KOpUH OYIUIMFUTa TapKaIUII dXTUMOIN 00p. CekuH Ycu
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XycycusTa Tyaitnu OyHaail ycmanap ylKaH yidamiiapra €THIIN MYMKHH, OUPOK Y30K
BaKT JaBOMH/Ia KIIMHUK OCNTHIIapH Ce3UIMACIIUTH XaM MyMKHH.

- Kykxc opamuru Heilpocapkomanapua xKappoXJuK Ba KOMOMHUPJIAHTAH JaBOJIAI
TaBcus dTuaaau [20].

TaBcusUTapHUHT WIMOHWIMIWK napaxacu - C (JlanwmiapHUHT  HITOHYIMIIHK
napaxacu - 5)

N3oxmnap: Helipocapkoma — xaB(uin HEpB KOOUKJIapu ycMacu O0Viauo, Ky Xosuiapaa
MaJMTHU3MUpJIaHraH HelpoduOpoManan puBoxkiaaHaau. bapua mrynnail kenn0 yuKuIra
ara ycMmanmapHuHT 2-3% HHM TamKWwiI 3Taad. [ MCTOMOTHK Ty3WIHMIIHA Typiuda OYyiwmo,
XyKallpaJIJapHUHT €TYKJIMK Japa)kacura Kapad TypJiv BapuaHtTiap ydpaiiau. Heliporen
capkoMaliap TYpT Aapaxara OynuHaau: bupunum napaxa — xaBdcus HelipopuOpomara
akuH, OXUpru napaxka — THMTaHT XyKadpaiu capkoMa OwiiaH derapajaHaju. Yoy
ETYKJIMK Japa)kacura Kapad, KIMHUK OeJTHIapy Ba IPOTHO3 aHUKJIAHAH.

- K¥kc opanuru HelipobiacToManapuaa KappoxIuK Ba KOMOMHUPJIAHTaH JIaBoJIalll
TaBcus dTunaau [20].

TaBcusapHUHT MIIOHWIMIWK ngapaxacu - C (JamumapHUHT HMIIOHWIMIUK
napaxacu - 5)

M3oxmap: HelipoOiacToMa - CUMIIATOTOHMOMA, CHUMIAaTHYecKas HeipoOiactoMma.
OO0pa3zoBaHa CUMIATOrOHUSIMHU, HATIOMUHAET 10 CTPYKTYpPE CUMIIATUYECKUI TaHTJIUN B
SMOpUOHANILHOW CcTaauu pa3Buthsa. YacTto JokanuszyeTcss B 3aJHEBEPXHEM OTEje
CpenocTeHusl crpaBa. BbICOKO370KauecTBEHHAs! OIMyXOjib, OOBIYHO BCTpedaercs y
MJIQJICHIICB W JIeTed, KpailHe pEeIKO Y B3pOCHbIX. XapaKTepu3yeTcss OBICTPHIM
MHDUIBTPATUBHBIM POCTOM, JUM(POTCHHBIM M I€éMaTOT€HHbIM MeTacTazupoBaHueM. B
E€AMHUYHBIX CIydasgX MOXET CO3peBaTh [0 J0OPOKAUYECTBEHHOW OIyXOJIM, YTO
COMPOBOXKAAETCS KajdblU(pUKAMEeN KaK MEPBUYHOT0O oyara, Tak U Metacta3oB. [Ipornos
HEeOJIaronpUsTHBIN.

- Kykc opanuru ranriamoneipobiacroManapuaa JKappoxJIMK Ba KOMOMHUPJIAHTaH
JaBoJIalll TaBCHs ATuiaau [2, 20].

TaBcHUsTapHUHT MIMOHWIMIWK mapaxacu - C (JamwmapHUHT  HITOHWIMIUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: 'anrnnoneipobi1acToMa — raHIIMOHEBPOMAHUHT XaB(MIu makiu 0yiauo,
acocaH Oousanmapaa ydpaiau. Ymly ycma Te3 yeuil xycycusitura sra 0ynu0, 6ab3aH
MeTacTasziap OepHUIlId XaM MyMKHH.

- Hoxpomadun raurauitiap MeauacTiHal ycManapuaa KappoxJIUK JaBOCH TaBCHS
stunau [2, 20].

TaBCI/IHJIapHI/IHF WINOHYWIMJINK JdapaXaCHu - C (J_—[aJII/IJIJIapHI/IHF HITOHYJINJINK
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napaxacu - 5)

Nzoxnap: Kykc opanuru HexpomadduH naparanrinii ycmanapu: XemMoIekroma —
eTyk ycma. ETyk Oynmaran maknu — xaBgau HexpomadpduH MMaparaHriioMacH.
Xpomadpun TYKuMacuaaH keaud yukyBuH yemanap: ETyk makmm — heoxpomoruToma.
ETyk 5Mac makid — XaB(uu (eoXpOMOLMTOMA. YCMAHHHI KENHO YMKMIIM: YOy
ycMajap ToMupiap HyHaIUIIMAa XKOMIalraH XeMOpelenTop Xy)ahpaaapuaaH Keiauo
YUKaad Ba OMOPUOJIOTHMK JKUXATAaH [apacUMIIATUK HEPB THU3UMHIAa MaHCYO
xucobnanagn. Kykc opanurupa amoxuja JIOKamu3amus oKyJda KaMm o ydpanau.
Xycycusaraapu: ['MCTONOTUK TaxJIWI acocuia XaBQIMIUK JapaKaCUHU aHUKJIAIl KUAKH,
oupox Oemopnapuunr 50% na WHBa3WB YCHUINI Ky3aTuiaaau. AcocaH perroHap iaumda
TyryHJapura metacrtaz oepaau. Kyn xomnapaa MyaTHIEHTpUK Tycaa OYViuo, dhaoaust
IOPUTYBUM YcManapja KaTeXoJdaMHMH CeKpeuusick OwunaH OOFJIMK CHUMITOMIIAp
ky3aruwnaau: ['uneprioukemusi, Taxukapnaus, bom orpuru, [Tapokcusman runepToHUs
xy)kymnapu. lyaunrnek, Kynm Maptanuk sHIOKPUH HEOIIa3usi CUHIPOMIIAPH Yupallu
MyMKHUH. OLIKO30H JeOMHOCapKOMacHu Ba YIKa XOHApoMacHu OuiiaH OOFIUK Xoiatiap
TaCBUpJIAHTaH. Kappoxmmk JTaBOJIAI Ba HXTUETKOPIIUK qopanapu:
[Taparanrnmuomanapau OauO Talaam BaKTHUAA KyWId KOH KETHII 3XTHMOJH FOKOPH.
®deoxpomMonuToMa sxappoxymruna 10-14 xkyH naBomuga anbda-aapeHEepruK OJokaaa
yTKazum Ttanabd stwiaau. by aprepuan OOCUMHM HOPMaJUTAIITUPUII YYyH 3apyp.
Omnepanusiiad KeMuH 2 KyH JaBOMUJA KEUUKTUPUITAH TUIIOTEH3US OJJIMHH OJIUII YUyH
MOHUTOPHUHT 3apyp. [Ipornos: xaBdcus makiiap yayH mwxoouit. XaBdau Bapuantiapaa
WHIUBUyall X0JaTra Kapad y3rapyBuaH.

8-xanBaJs. Acocuii gopu Bocuraaapu pyiuxatu (100% Kyuianum 3XTUMOJIUra
ara).

Jlopu rypyxu Hopu Kyam yeyian Nmon4ynnn
BOCHUTACHHHUHT UK
XITH aapaxacu
AJIKWJIJIOBYY areHTiap — MUCIJIATUH 50-75mr/M2 1-uyn A
IJIaTUHA KOMIUIEKC KyH, B/U
OupuKManapu KapOOoIIaTHH AUC 5-6 1-um kyH, A
B/M
MuxkpoHaitya IIaKJIUTaKCel 200 mMr/m2 1-uu KyH, A
UHTHUOUTOPIIAPU — B/M
TaKCaHJIap
Vemara kapum JOKCOPYOHIINH 50 mr/m2, 1-uu xyH, A
AHTUOMOTHUKIIAP — B/H
aHTpPALMKIUHIAP
AJIKMIJIJIOBYM BOCHUTAJIAp Huxnodpochamua | 500 mr/m2 B/u 1-un A
KYH
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VCUMIINK Ken YiKyBuH | BUHKpHCTHH 0,6 mr/mM2 B/u 3-un
ycmara Kapiiuy BOCUTaliap KYH
AJKWIIJIOBYM areHTiap— udochamua 1200 mr/m2, 1-4
XJIOPITHJIAMUHJIAP KyHJIap, B/
AKpOJIEUH aHTUIOTH MeCHa 400 mMr/m2, kynura 3
Maxail-5 kyHnap,
B/H
AHTHUMETOOOIUTIAP— reMIUTa0OuH 1000 mr/m 211-un,
UUTUAWH aHAJIOTJIapu 81-um Ba 151-4m kyH,
B/U
AHTHMETa00JIUTIIAp Kanenurabun 650 Mr/mM2 X KyHura
2 maxan (1300
MI/M2/CyT) HuuIIra
1-14-un xynnap
Nuruoutopsr 11 ATONO3H] 100-120 mr/m2 1-5
UHTHOUTOPU KyH €ku 1-3 KyHnap,
B/U
VeMara Kapiy BOCHTAIap, | eMeTpeKce] 500 mr m2 kyHwura 1
AHTUMETA0OJIUT Maxal B/H
Vemara kapim ropmonan | OKTpeoTun Kucka tascupim 100
BOCHUTajap Ba TOPMOHJIAP MKT 3 p/cyT. T/0, 14
AHTOTOHHCTIIApU KYH;
IIpononrupnanran
makyu 20 - 30 mr
JlaH B/M xap 28
KyHza | iunrauya;
KomoOunanusana: 0,5
MT T/0 KyHHra 3
Maxai xap KyHH
[TponudepaTuB curaa DBEPOIUMYC 10 mMr wyummra xap
unruoutopiapu(mTOR KYHH
UHTHUOUTOPIIApH ) MIPOTPECCHSITAHUII
¢xku un1ad 6ynmac
TOKCHUKJTUK
Ky3aTyJATyH4a
PD-1 uaruburop rypyxu | [lemOpommzymad | 200 mr B/u 1-4n KyH.

MOHOKIJIOHAJI aHTHUTaHalJ1ap

Huxn xap 21 kyHza.
Makcuman 2-unn
MIPOTPECCUSITAHUIIT
€xku un1ad 6ynmac
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TOKCHUKJIIMK
Ky3aTyJIryH4ya

Ycmara Kapim BocuTanap
—TPOTEHHKNHA3a
UHTUOUTOpJIapU

CyHutnHu0

50 mr/cyT. nuuimra
xap KyHu 4 xadrta 2
xadranuk TaHaddyc
Ownan
MIPOTPECCHUSITAHUII
&xu unaabd Oymmac
TOKCHUKJIHK
Ky3aTyJaTryH4a.
Maxkcumai zo3a -
87,5 mr/cyT.
Munumain no3a - 25
MT/CYT.

IOxknam (xaBoJia)

https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0

%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BS§-

%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%

81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D 1%8F-

2018/16193

9-wanBas. Kymumya gopu Bocurasapu pyiixatu (100% Kyaianum 3XTumMoJiura

Ira).
Hopu rypyxu Hopu Kyaaam yeyau Nmonwiniau
BOCUTACHUHMHT K JIapakacu
XITH
bucdocdonarnap [Tamuapon 90mrB/u  4-coatiuk B
rypyxura MaHcyO CysIK | KUCIOTa uHpy3us 3-4 xabrana
pe3opOuusicu 1 mapTa
WHTUOUTOpJIapH 3oneApoH Kucnota | B/m  tomMuminadb 15 B
TaKkukKa npaBomuna 4
mr 3-4 xadrama 1
MapTa
Cysk pe3opouwsicu | feHocymab 120 Mr noAKOXKHO A
WHTUOUTOPJIApH.
MoHOKI0HaN
aHTUTaHaIap
AHTuOaKkTepuan Odnoxcanux Bena nuura C
BOCHUTAIAp edonepazon Bena nuura C
CyJb0aKTam
Metponunaazoi Bena nuura Munira A
JleBodokcaruu Bena nunra Munmra -
Hunpodnokcanuu | Bena nuura Muwniira C
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https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193
https://www.vidal.ru/drugs/clinic-group/1242
https://www.vidal.ru/drugs/clinic-group/1242

Cynnsdamerokcaszon | Bena nuura Nuwnimra A
/TPUMETOTIPUM
3amOypy¥fra Kapiu | Bopukonason Bena nuyura NMuumra B
OpH BOCHUTAJIapHU
71oP p Hrpakonazon WNuwnira B
DJIyKOHA3071 Bena nuura Myuiira C
[To3akonazon HNuuira B
Bupycra kapmm popu | AOMKIOBHAP Bena nuyura NMuunmra A
BOCHUTAJIapU
KoH uBum tuzumura Happonapun Tepu octura C
TabCUP KUIYBUU JOPU | DHOKCAIapuH Tepu octura C
BOCHUTAJIapU
bopmka nopu | bynuBakaus, Maxannuii KyJuia D
BOCHUTAJIApU JInpnokauHs,
[Ipokaun
Owmernpazon Bena nuura Nuniira A
damoTnanu Bena nunra A
AMOpokcon WNyumira
AwmitiogunuH Nuaumra B
HpoTtaBepun Bena nuura
HMuumira
Kanronpun Nunira B
JInzunonpwui Nunira B
JlakTyno3sa WNuwnra B
CnupoHOJIaKTOH Nunira B
IToBumon — #iox Tamku
ToOpamuux Bena nuura -
Topacemun Nunira -
Doni KUCIIoTa HMuumira -
dypoceMun Bena nuura -
HMuwuira
XJIOPreKCUIH Tamku -
FOxkaam (xaBoJsia) http://www.pror.ru/treatment/accomp
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/

NB! Kywumua oopu-oapmoH 6unan 0asonaul pusodCianear acopamiapHu 0asonaul
NPOMOKONNAPUSA MYBODUK amaned OUUPULAOU.

6.7. JKappoxJiuk apaJjaliyBu:


http://www.pror.ru/treatment/accomp
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/

Onepanus Typu

Kypcarmanap

JlnarHocTuk oneparus

TamxucHu TacauKIam Makcaauaa MOPQPOIOTHK TaX U
y4yH OUOTICHSI MAaTEPUAIMHU OJIMII MAKCAIU1a OUUK
€KH TOPAKOCKOIHUK JKAPPOXJIMK aMAUTUETH YTKAZUIII.

Pagukasn om0 Tarmiarn

XaBdau yemanap, arpodaaru ab3ojaapra UHBa3us
KAJIMaliUurad Ba TUMQOTeH MeTacTas OepuIlTra MO
OynmaraH (TEMOTeH YcMmaiap OyHIaH MyCTacHO).

KeHnraiitupuiran paaakain
0JIMO TalIan

XaBduu yemanap, atpodaru ab3oyiapra HBa3Us
KWIMalIurad €Ky YeKJIaHTaH MHBa3Usra sra OyIraH,
auMporeH MeTacTa3 Oepuilra MOWKUII Oyaran ycMamap;
alipucuMoH 0e3 ycMamapu.

KomMmOuHupianran paaukan
0JIO TaruIaml

XaBduu yemanap, atpodaaru Ty3uiMagapra UHBa3us
KUITYBUU (KUME-HYp Tepamnusicura Io0KopH ce3yBUaH
ycmanap OyH/1aH MyCTacHO).

Kykc opanurunu
JEKOMIIPECCUSACH

Kumé-nyp Tepanusicura :oKopHu ce3yBUaH, aTpodiaru
Ty3WJIMaJlapra UHBa3us KUJIyBYM Yycmanap; XxaBhiau
YCMaHM KOMIUIEKC pagyKai OJu0 Taluian UMKOHUITH
WYKJIUTH.

[TannuaTus orcpanuAa

TopakoTomusi Ba CTEpHOTOMHUSI OPKAIH YCMaHUHT
acoCHil KHCMHHHU OJIMO TaIllIalil.

Kykc opanuru ycmanapu Oynran GeMopiiapHU KappoXJUK Wynu OuiaH JaBoJiall

TOpaKaJl OHKOJOTHUSIHUHT SHT Mypakkab Myammonapuaan Oupu OYnubd koimokna. by

TypJId XWJI TUCTOTE€HE3ra sra Oyiaran Oupiamyu ycMaiap Ba yJapHU TaKIU KUIyBUH

KYKpak Kadacu Ty3WIMaJapUHUHT KJIMHUK Ba PEHTI€HOJOTUK Oelruiapy YXIIalIur,

IIYHUHI' ACK, TAIIXUCHUHT MOp(i)OJ'IOFI/IK TaCAUTWHHU OJIHUIIAAaru KHﬁHHqHHHKHap Oomtan

6OFJ'II/IK. By XoJatiiap KS'/HI/IH‘Ia TallxXucaa Ba JaBOJalll TaKTHKAaCHHHM TaHJIallga

XaToJjapra om0 Kenaju.

dakatr aHUK MOPQOJOTMK TAIIXHCHH OWJIMIN OpPKAJIM SHI camMapajid JIaBOJIAIl

TAKTUKACUHU aHUKJIAIl MYMKHH.

Tamxuc TacauKJIaHTaHUAaH CYHT, aBBAJIO YCMAaHHUHT PE3eKTa0CIUIUK JapaKaCuHU

OaxoJan 3apyp.

JKappoxmk 1aBosiani yayH MyTJIaK Kaplili KypcaTManap:

e [Oxopu kaBak BeHa cunapoMunuHr [I-11I napaxanaru orup kypunuim (OVituH, 103,

KYKpaK JIeBOPU BEHAJIAPUHUHT KEHTaWWIIM, 1UAaHO3, BeHO3 OocuMHHUHT 200 mMm.

CcUMOO YCTyHHJIaH I0OKOPH OYIIUIIN).

e QOuuc ap3onapra mMeractaznap (YMpoB YCTH Ba KYJITHUK OCTH JuM(pa TyryHIapuaaH

TalIKapH).
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e PenTreHosioruk Ba 3HAO0CKOIUK TaCAUKJIAHTaH YCMaHUHT KU3WIYHraura yeuo YTHUIIN
(pe3exIyst IMKOHUATHHU 0axoJiaml 3apyp).

e PeHTreHosOTMK Ba JHJOCKONMUK Oenrmiiapra Kypa Tpaxes Ba Oomr OpoHxiapra
YCMaHHUHT YCUO YTHIIIN.

Arap Tamxuc Mop(oJIOTUK TacAUKJIaHMaraH Ba KappoXJHUK y4yH MyTJiaK KapIiu
KypcaTMmaziap MaBxyJ Oyimaca, JaBoJiall aBBaJIO KapPOXJIUK OOCKUYMAAH OOLUIaAHAIHN.
ynunraex, Oyunai Taktuka [-1I cragusnu xaBduu TMMOMa Ba aHMK uerapajaHraH
HEBPOTEH YcMasap Omitad OOFJIMK OpKa KYKC OpaIMFU YCMaJlapy YUyH XaM TYFPHU KeJTaIu.
IlenoMuk mepukapja KuUcTajapu OyiraH 6emopiapra xam >KappoXJIMK J1aBOJIAll TaBCHUS
THIIaaU. BpOHXOTeH Ba SHTEPOreH KUCTanap KOH KETHUIL Ba MPUTUIIUIITa MoK 0Y1uo,
yJIApHUHT XaB(UIM Tycra YTUII 3XTHUMOJM IOKOpH, LIy cababiu XKappoXJIMK J1aBOJAIl
Makcaara MyBoOQUK.

XaBdau yemanapau pezexraden 0ocKuwiapaa, Mop(oJIOTHK TallIXUC TaCAUKIaHTaH
XoJuapaa, KOMIUIEKC ycyiaa JaBojaimn ad3anpok xucoOnaHaau (YCMaHH KappOoXJIUK
Wynum OmnaH onu0 TalUIanml Ba Hyp TepamuscUHU Kyiuail). by ycyn paauocesrup
maKyuiapaa (Snurenauan Ba auM@ou] TUMOMaliap, aHTHOCapKoma, padJaoMHOocapKoMa,
JUInocapkoMa) camapaiu xucobOnananu. PamuopesucteHT Yemanap (pubpocapkoma,
XOHJIpOCApKOMa, KapIMmHOUAJIap, XaB(hau MBaHOMamap, JeoMuocapkomManap) paaukain
o0 TallTaHTaHWJAAH KEHUH JKAPPOXJIMKIAH KEWHHTM Hyp TEpanusich TaBCHUS
sTunMaian. JlaBonamr TaqOupaapuHUHT KETMa-KEeTIUTH Xap Oup KIIMHUK XoJaTra Kapad
WHJUBUAYAJl OCITHIIaHAIN.

XaBhau KYKC Opalufd YCMalapuHU paguKall KappoxXJIMK YCyJIuJa JaBoJialll
JIeran/ia, YCMaHu TYJIUK, YHUHT KOoIJlaMajapu Ba arpodaaru €r TyKumacu Ouiad oupra
onu6 Tammam tymryHuiagun. Kym xomnmapnaa, y ycub kupraH Ty3uiamanap Ba ab3oiap
(Ymika, mepukap/, HepBiIap, KOH TOMUPJIApU Ba OOIIKaIap) pe3eKIus KUIUHUIIN Tajaao
stwiaay. [lannmaTtus onepauusinap Ba CUHAII MAaKCaauAa YTKA3WITaH TOPAKOTOMUSI Ba
CTEPHOTOMUSIJIAP/IAaH KEWMH paJuKal AacTyp Oyihya Hyp Tepamnuscu YTKa3WIWIIN
TaBCHsSI ATUJIAINU, XaTTO PAAUOPE3UCTEHT ycMmanapa xaM, yyHkd Oy Oemopapra épaam
OEpUILHUHT SITOHA UMKOHUATH XUCOOJIaHAIH.

PesekTaben Oynamaran xaBuu KYKC OpalufH YCMaJapUHM JaBOJIAIA, paguKall
gactyp Oyiuva YTKa3wiraH Hyp TepanuscH HaTHXKajlapu Ba YCMaHUHT THCTOTEHE3Mra
Kapal, KEeWMHYaTUK YMyMUH pe3opOTUB KHUME TepanusICUHH KYyJUlall Makcajra
MYBOQUKIUTY OaxoiaHagu. Arap HIOUIMIMHY THCTOJIOTUK TaXJIWJI HaTHXKaJlapura Kypa,
xaBhau nmuMmdoma pakat KYKC opaluFy OWIIaH YeKJaHTaH Oyiica, XaTTo pe3eKkTadelb
HIaKJuIapAa XaM JaBoJialll TAKTUKACH MKKH XWJI OYJIMIIM MYMKHUH: YCMaHU TYJIUK OJIMO
Taniam €Ky KappoxJIUK OOCKMUYMHU OWOTICHUS OWIaH yekiaml. Xap UKKU XojaTAa Xam
MOC KOHCEPBATUB ycMara KapIiy AaBoJlall yCyJUIapu KyJUIaHUTIaau.

Yexmanran makiagard — JauMmd@orpanyineMaro3, XaBguu auMmd@omanap  Ba
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pe3ekTabermkka mybxa TyFaupagurad XaB(iu TUMOMajapaa JaBOJIAll TMOJTHXUME
TepanuagaH Oouutanagu. bynmail takthka: KacamiukHUHT yMyMmHl CUMOTOMJIapUHU
Gaprapad STHII, YcMa MaccacuHM Kamaittmpumi, KefMHUaTMK KYKC OpaluFHIaru
HYPJIAHTUPUILI MAWJIOHUHU KUCKapTUpUII, XaETUI MyXUM ab3oiapra OOFJIMK acopatiap
HXTUMOJIMHA KaMaWTUPUII MUMKOHMHU Oepaau. Arap YCMaHHUHI TYJIHMK pe30pOLusicu
Ky3aTHJIMaca, )KappoXJUK apajallyBH aMajra OIIMPWIMIIN MyMKHH. byHna "Koinmuk
yema" onub TanuiaHuO, TUCTOJOTHMK TaxXJIMJ YTKAa3WIaAW, Ba YHHUHI HaTI Kajapura
acoCaH KEHMUHIH J1aBOJall TAKTUKACH OeNruaaHaam.

6.8. Keiimnru osiud 6opuin:

Tysanran 6emopaapHH TUCIIaHCEP HA30PATH:
e  JlaBoyam TyraTwiIraHiaH KeWWH OupuHYM Wui — xap 3 oiina 1 mapra.
e  HkxkunHuwm ¥inn — xap 6 oiga 1 mapra.
° YuuHun Wungan 6omwiad — 5 Wit qjaBoMua drara 1 mapra.
TexkmupyB ycysuiapu:
e  YMyMHil KOH TaxXJIWIA

e  buokuméBuil KOH Taxymuik (OKCHII, KpeaTWHWH, MoueBuHa, OmmpyouH, AJIT,
ACT, KoHJ1aru TJIF0K03a)

e  Koarynorpamma (mpoTpoMOuH MHAEKCH, UOpUHOTEH, PUOPUHOIUTUK (PAOIUTHK,
TPOMOOTECT)

Kykpak kadacu ap30gapuHUHT peHTreHorpadusicu (2 mpoeKIusiaa)

Kykpak xadacu Ba KYKC Opajury ab30JapUHUHT KOMITBIOTEP TOMOTpadusicu

6.9. laBosiam camMapaJopJMru Ba JUMArHOCTHKA XaM/Ja JaBoJiall yCY/UIAPUHUHT
xaB(CU3JIUK HHIUKATOPJIAPU:

e «YcMa )kaBoOM» — YTKa3WITaH JaBOJIALIIaH KeMUH YCMAaHUHT PErpecCcusicu.
e PernuauBcu3 SIIOBYAHIUK — Y4 Ba Ol HHJUIMK Ky3aTyB.

o «Xaér cudatu» — OEMOPHHUHT >KMCMOHMM XOJaTHAAH TAallIKapu TICUXOJIOTHK,
HMOITMOHAJ Ba MKTUMOMH (PAOJITTUTHHH XaM Y3 WIUTa OJIa]IH.

Hasoaam camapacu RECIST knaccuduxanusicu 0yiinya 0axosianaam:

e Tyauk camapa — Oapua MIMKACTIAHUII YYOKJIApPUHUHT Kamuaa 4 xadraraua
WMYKOJIMIIN.
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Kucman camapa — yuyoknap xaxxMuHUHT 30% €KM yHIAH KYTIPOK KaMaWHIIIH.

IIporpeccuss — y4yok xaxMuHUHT 20% Ta omuMIIM €KW SHTU YUYOKJAp ManIo
() A117011078

Craduam3zanusa — ycmanuar 30% nan xkam kamaituim, €ku 20% gaH Kynpok
VCHIIM Ky3aTUIIMACIIUTH.
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«

"KYKC OPAJIUFU YCMAJIAPH»
HO30JIOI'USICU BYUUYA TUBBUHA
APAJIAIITYBJIAP MIUJIJINA KJIMHUK
IMMPOTOKOJIN

TOIIKEHT - 2025
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- XKT kox (s1ap) u:

XKT-10:
Koan | Homianuumm
C37 A¥pucuMoH 0€3UHHUHT XaB(Iu ycMmanapu
C38 FOpak, kykc opanuru Ba IJIEBpaHUHT XaBUIM YcMaapu
C38.0 | FOpak
C38.1 | OnguHrU KyKC OpajuFu
C38.2 | Opka KyKC opanuru
C38.3 | AHMKIaHMaraH KUCMU/Ia KOMIaIlIrad KyKC OpaJIuFd yCcMallapu
C38.4 | IIneBpa
C38.8 | HOpak, KyKc opanufy Ba IUICBPAHUHT 3apapJiaHuiiy, Oup €ku Oup Hedra
IOKOpY/IA KA1 THITaH JIOKAJIM3alUsIapiaH TallKapy TapKaJlraH XojaTiiap

FOxna6 omum (KXT-10 nan xaBoma): https://mkb-10.com/index.php?pid=1184

XKT-11:

Koan Homuanuimu

2C26 [1neBpanunr xaBau ycmanapu

2C26.Y [IneBpanuHr OOIIKA aHUKTaHTaH XaB(iu ycManapu

2C26.Z [IneBpaHuHT aHWKTaHMaraH xaB(au ycMmanapu

2C27 AvipucuMOH O€3HUHT XaBdiu YcMmanapu

2C27.0 AlipucuMOH 0€3 capaToHH

207 1 ANWPUCHUMOH OE3HUHT KapIMHOUI YcMacu €K1 OOIIKa HEHPOIHIOKPUH
XOocujaapu

2C27.2 XaBduu THUMOMA

2C27.Y AliprcMOH O€3HUHT OOIITKAa aHUKJIaHTaH XaB(MJu ycmanapu

2C27.Z AMprCHMOH OE3HUHT aHUKJIaHMaraH XaBhiu yeMmanapu

2028 Opak, kykc opanuru €ku TIeBpaHUHT XaBMIU ycManapu
(Me30TenroMajiaH Talkapm)

2C2%.0 FOpak, kykc opanuru €Ky IIIEBPaHUHT TEPMHUHOTEH XaB(JIu ycManapu
(Me30TenroMajiaH Talkapm)

2C28.1 Opak, kykc opanury €Ky TUIEBpaHUHT OOIIIKA aHUKJIAHTaH XaB(u
yemanapu (Me30TeIMOMAaIaH TallKapHu)

2C28.7 Opak, kykc opanury €Ku TUIEBpaHUHT aHUKJIAaHMaraH xaBiu yecmanapu

(Me30TenoMajiaH TaIKapH)
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K¥kpak kadacuaaru 6omika €Kk aHUKJIaHMAaraH »ouianryBaaru

2C29 .
ab30JIAPHUHT OOIIKA aHUKJIAHTaH XaB(Jin ycMmanapu

XATWA?2 | Kykc opaiiru yecManiapu

XAS5UF8 | OnauHru KyKC OpaiuFu

XA99Z0 | Vpra KyKC opanuFu

XA1FDO | Opka kykc opanuru

XAR607 K}"KC OpaJIUFUIaru OUPUKTUPYBYH, SIUTENNAN Ba OOLIKA FOMIIOK
TYKAMaJ1ap

2D71 K¥ykc opanurura xaBguu yCMaHUHT METacTa3u

IOxi1a0 OJIMIII (XKT-11gan XaBoJa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#381956131

1. Acocuii KucMm.

- Kupum (dboiigananunran manbasra xasosa: https://robot-davinci.ru/torakalnaya-
hirurgiya/opuholi-sredosteniya/?utm_source=chatgpt.com)

Kykc opanuru yemasap m — Typiu naiiino 6ynumm man6anap ura sra Oyiaras, xap
XWI TYKAMaJlap JaH KenuO 4YMKKaH ycManap HU udojaioBun ymymuil atama Oyiuo,
yJIapHU SITOHA HO30JOTHK MIakyi cudaruga OUpiamTUPyBYM ACOCHUH OMHUI SITOHA
AHATOMUK yerapanap Tup. [1-4] (VI-A).
(https://www.tadqgiqot.uz/index.php/medical/article/view/9934).

Kykc opanuru (mat. mediastinum) — YHr Ba yam 1uieBpa OYIUIMKIApU Oopacujia
YKOMJIAIIraH ab30aap MaxMmyacuaup. Kykc opanusu onauHAaH Ty Cysrd, OpKaJaH 3ca
yMypTKa MoroHacu OwiaH yerapananrad. Kykc opanurupgaru ab3onap €F TYKUMacu
OwitaH ypanran 0ynu0, yHUHT UKKM TOMOHHJA TUIeBpa OyuuIMKiaapu xoinamrad. Kykc
OpajJufHu IOKOpUJA KYKpak Kadacu IOKOpW TEIIMIrurada, rnactja 3ca auapparmMaruya
Yy3UIIaau.

Kykc opanuru yecmanap 1 — KyKC Opajufy aHaTOMUK Xy Ay IH1a )KOUJIAILTaH, TyPJIH
Ty3uuIra sra 6yiaran, xaBdau Ba xaBcu3 ycmanap rypyxuaup. Y TapHUHT aKCapUATH
ab30/laH TallKapu Keinub yukuira sra. byHnan MmyctacHo xoJaTiiap — allpucumMoH 0e3
ycmacu (TMMOMa) Ba IJIEBpa ME30TEIMOMAacH, YyHKH yliap ab3ojapJaH Kelud YUKKaH
ycMmanap XxucoOJiaHaIu.

Kykc opanuruaa ro3rava Typid Xujl ycMmaiap ydpamd MyMKUH. AMMO 3aMOHAaBHA
TacaBBypJapra Kypa, Xakukuii xaBgum Ba xaBhcus KYKc opanury ycmanap u 1ed ¢akar
aHa Iy aHAaTOMHK XyZyJda 3MOpPHOT€HETHK KUXAaTAaH yupalauran €ku 3MOpHOreHe3
xKapaHuZa KYKC Opalufura KydyuO KenraH TyKuMmajap JaH KenuOd 4YuMKKaH ycmanap
xucoOmanamm [1, 2].
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Kykc opanuru ycmanap MHUHT OHKOJIOTHK KacaJUTUKIAp TapKUOWIArd ydpaiiuiil
TE3MUTH TaxMuHaH 1% Hu Tamkwi 3taau. XaBdau Ba xaBdcus yemanap 4:1 aucbaruaa
yuypauy Ba Talmxuc Kynwiaan. Kykc opanuru ycManap v acocaH € Ba ypra €uijiaru
niaxcijiap/ia aHUKJIaHa v, SpKakiiap Ba aéuiap ypracuaa KacaJJIaHUII YaCTOTACH OMp XHJT
[3].

K¥kc opanuru ycManap u Ba kuctanap u 6apua ycmauit xapaéHinapHuHr 3-7% Hu
TaIIKui 3Tafau. Yiap opacuna 60-80% xomnapaa xaBdceus yemanap , 20-40% xonapaa
aca xaBhau yemanap anukiaanaan. Kyke opanuru ycManap v pkakiap Ba aémiapaa oup
XWJI Te3NuKAa yupaiau Ba acocan 20-40 &mmarm axonuaa, SbHU WOKTUMOHUM (aom
KaTjiaMJ1a Ky3aTHJIaau.

Kykc opanuru yemanap 1 MOPQOJIOTHK KMXATAAH XUIMa-XHJI 0YIu0, OolmaHFuy
xaBdau Tycra sra Oynumu €xku XaBpcu3z YcmamaH xaBhau YcMara aislaHUIIN
(MamuraM3aIms) 5XTUMOJIN MaBXy[d. Yap XaéTuii MyxXuM ab3osapra — Hadac iymiapu,
HUpUK KOH TOMHpJap, HEPB TYKUMAaap U Ba KU3WIYHraura MHBa3usl KWK €KW CUKUO
kyhum xaBgura sra. lllyHuHraek, xappoxJuk Hynu OwiaH oiubd Tamiam TEXHUK
KUXATAaH KWWWH Kedaau. by omuuiap Kykc opanuru ycMajiap MHU 3aMOHAaBUM KYKpPaK
Kaacu >KappOXJIMTM Ba IIyJIbMOHOJOTHSA COXaCHJark HHI MYyXHM Ba MYpakkad
MyaMMoJIapJaH Oupura alIaHTHpaIH. (https://robot-davinci.ru/torakalnaya-

hirurgiya/opuholi-sredosteniya/?utm_source=chatgpt.com).

2. Ma3kyp HO30J10THS/Ia TAHJIAHTaH THOOMHA Myosaka Ba/€KH KapPOXJIHUK
AMAJIHETHHUHT KYJUIAHWIHIIN TAPTHOM.

1) Myosaxa €Ky apajallyBHUHT MaKCAJIH:

e VyCcMa YCHUIMHU CTAOWIIAIITHPHUIN Ba OFUP XaMpOX CHUMIITOMJIApHU OapTtapad
ATUII yYyH YCMa >KapaéHUHUHT TYJIUK €KW KUCMaH PETPECCUsCHTa JPUIIHII Ba
NaJUIMATUB JTABOJAHUII MaKCaJAHIa KaAPPOXJIUK YCyJIH, KUMETEpanus Ba/E€Ku HYp
TEpANUSACH YKa3UIAIH.

2) Myouaaska éku apajialnyBra Kapum KypcarmMaJiap :

e OemopuuHr orup xosatu — ECOG III-1V;

e (aos 60ockuuaru TyOepKyies;

® JIeKOMITEHCAIMsl OOCKUYINIAarH XaMpPOX, KaCaJlJIHK;

e VYTKUP KSYUKTUPHUO OyIMaiinuran ronatiap (Muokapa uH(GapKTH, HHCYIIBT);
® CENTHUK XOJIaTiap;

® KOH KeTulll XaB(u OwiaH, mapyajaHuil O0OCKUYKIAry ycMmamnap (Hyp Tepanus
YuyH);
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® TICHMXOpPraH Kaca/uukiap (IM30(ppeHusi, Ky4au TYTKaHOK CHHAPOMU OuJiaH
AIUJIETICHS);

e bemopuunr KapHosckuii mikanacu 6yiinya 60%1an kam OYiran oFup X0JaTH.

o JlekoMmrmeHcarusi O0CKUYHIArH XaMpOX, KacaJUTHKIIap.
3) MyoJaxka €Ky apajialilyBra KypcarmaJuap ;

® KapPOXJIMK JaBOJIall €KU OUOTICHsIIaH KeWHH TAIIXUCHU MaXOypHii MOp(OIOTHK
TEKIIUpUII OUJIaH Xap KaHJail 00CKUYIard KYKC OpaJIuFu yCMallapUHUHT
MaB:KyUUIUTH;

e KappOXJIHUK JaBoJjall €K OYMK OMONCHUSAAH CYHT TallIXUCHU MOP(OIOTUK
TacAMKJIAI OUIaH UKKUJIaM4U (METacTaTUK €KU OMpiaMiM aHUKJIAHTaH YUOKCHU3)
YCMaHUHT MaBXyIJIUTH €KUM METACTa3HUHT MOP(OJIOTUK TACTUFUHUHT UYKIIUTH,
aMMO KYKC OpJIUFU YCMAaJIAPUHUHT aCOCUM YUOFMHUHT TUCTOJIOTUK TEKIINPYBU
MaBKYJIUTH.

Kumé Ba/éxu Hyp Tepanus KyHHAArd MaKCaJaIu YyTKa3HIaau:

e VYcMma Xyxanpanap U MyK KUIHILL,
e VYcMma yiryaMiaapuHU KUYPAUTUPHILL, YHU YCUIIIAH TYXTaTHIII,
o VYC penuauBunu 6aprapad ST,

e JlaBonaumrHUHT acocui ycynu cudartuaa y OyTyH TaHara TabCUp KWJIaJAUraH
TH3HMIIH XaBGIH YeManap , my skymianas, YC ydyH KypcaTMa XHcoOnaHaIu.
MyTaxaccucnap npenapaTHUHT 103aCHHU JUKKAT OWJIaH TaHJalaunap: arap y
KyJa KAYUK OYJica, JaBOJaHUII caMapaJopiiuryd KamasiJid, arap y IoKopu oyica,
HOXYs TabcUpJIap XaB(pu opTaju.

KappoxJuk 1aBosam TaMoMuLJIapu

Onepanus Typu Kypcarmanap

Jlnarnoctuk onepanus TamrxucHu TacauKIa Makcaauaa MOpQpOIOTHK TaxJInIl
yU4yH OMOIICHSI MaTEpUAIMHU OJIUIL MaKcaJuaa OUnK
€K1 TOPAKOCKOITUK KaPPOXJIUK aMAIMETH YTKA3UILL.

Panukan onu6 Tammarn XaBduu ycmanap, atpodaru ab3ojiapra UHBA3US
KWJIMaiiurad Ba JMMGOTeH MeTacTa3 OepuIlra Monui
OynMaraH (TUMOreH ycMmainap OyHJaH MyCTacHO).

Kenraiitupuiran pagukan | XaBdiau ycMmanap, arpodaard ab3oiapra UHBa3us
OJTMO TaIuIamI KUJIMalauran €Ky YeKJIaHTaH WHBA3MsTra ara OyiraH,
auMmporeH MeTacTa3 Oepuilra MOWKII Oyaran ycMamap;

aiiprcuMoH 6e3 ycMmanapu.
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Kom6unupnanran pagukan| Xasdiau ycmanap, arpodaard Ty3uaManapra HHBa3Hsl

0JM0 TarIan KWIYyBYH (KUME-HYp TEpaNUsACUTa FOKOPU CE3yBYaH
ycmanap OyH/1aH MyCTacHO).

Kykc opanurunn Kumé-nyp Tepamnusicura 10Kopu ce3yBYaH, aTpodaaru

JNEKOMIIPECCUSACH Ty3WJIMallapra HHBa3usl KWIyBUM ycMamap; XaBQiau

YCMaHM KOMIUIEKC pajdKai OJu0 Tanuiail UMKOHUATH
WYKJIATH.

[TannuaTuB onepanus TopakoToMus Ba CTEPHOTOMHSI OPKAIA YCMAHUHT

acocui KHNCMHHHU 0JIMO TarIanmi.

Kykc opanuru ycmanapu Oyiran 6emMopiiapHU >KappoXJIMK WYIu OWjiaH JTaBoJIalll
TOpaKaJl OHKOJIOTUSIHUHT SHT Mypakkab Myammoiapuian Oupu OYnubd koamMokna. by
TYypJid XWJ THUCTOTeHe3ra sra OyyiraH OupiiaMud ycMmalnap Ba yJapHHU TaKJIWJ KUIyBYH
KYKpak Kadacu Ty3WIMAJApUHUHT KJIMHUK Ba PEHTTCHOJOTHK OeNTrijiapu YXIIaIIuTHy,
IIYHUHTACK, TAIXUCHUHT MOP(OJOTUK TACAUFUHU OJUIIIArU KUUUHYMIMKIAD OuliaH
Oornuk. by xomamiap KynuHYa TalIxXucJa Ba JaBOJAll TAaKTUKACUHU TaHJIAIA
XaToJiapra oJiu0 Kelaau.

(DaKaT AHUK MOp(i)OJIOI’ UK TAaIIXMCHH OWJINII OpKaJIl SHI' caMapalid OaBOJIalll
TaKTHKACHMHHU aHUKJIaIll MYMKHH.

Tamxuc TacauKJIaHTaHUAAH CYHT, aBBAJIO YCMAaHHMHT PE3eKTAOCIUIMK JapaKaCHuHH
OaxoJmani 3apyp.

JKappoxnmk 1aBosiani yayH MyTJIaK Kapilv KypcaTManap:

e [Oxopu kaBak BeHa cunapoMunur [I-11I napaxanaru orup kypunuimm (6yiuH, 103,
KYKpaK J€BOPH BEHAJIAPWHUHT KEHTAWMWIIM, 1TMaH03, BeHO3 OocuMHHMHT 200 MM.
CUMOO YCTYHHJIaH FOKOPU OYIIUIIIN).

e Onuc ap3omnapra metactaznap (YMpOB YCTH Ba KYITHK OCTH JUM@a TyryHJIapuaaH
TalIKapu).

e PeHTreHoJIOTMK Ba 3HJOCKOIUK TaCAUKJIAHTaH YCMaHUHT KU3WIIYHraura Ycuo yTuim
(pe3exiust IMKOHUSITUHU 0axoJial 3apyp).

e PentreHosoruk Ba JHAOCKOMMK Oenrwiapra Kypa Tpaxes Ba Ooml OpoHxJsapra
YCMaHUHT YCUO YTUIIIN.

Arap Tamxuc MOpQOJOrMK TacAMKIaHMaraH Ba >KappoXJUK YUYH MYTIAK Kapiid
KypcaTMmanap MaBxyJ OyiMaca, 1aBojiall aBBaJIO XKappOXJIUK OOCKUYMIaH OOIIaHA N,
[ynunraex, Oyamait taktuka -1 cragmsim xaBdau TMMOMa Ba aHHWK 4YerapajaHraH
HEBPOTEH YcMarap Omiad OOFJIMK OpKa KYKC OpaIMFU YCMaJlapy YUyH XaM TYFPHU KeJTaJlu.
[lenoMuk mepukapa KucTagapu OyiraH 6eMopiapra Xam >KappoXJUK JaBOJIall TaBCHs
sTINaau. BpoHXOTeH Ba SHTEpOreH KUcTanap KOH KeTHII Ba HPUTUIIUIITA MOUKI 0Yuo,
yJIApHUHT XaB(UIM Tycra YTUII 3XTHUMOJM IOKOpH, 11y cababiu XKappoXJIMK JaBOJAll
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Makcajara MyBOQUK.

XaBhau ycmanapHu pe3ekraden 0ocKuwIapaa, MOPQOJIOTUK TAITXHUC TACAUKIAHTaH
XOJUIap/a, KOMIUIEKC yCyJaa AaBojaml ad3alpokK XucobinaHaau (YCMaHHU KappOXJIUK
Wymu OwnmaH onub Tamwianml Ba HYp TEpamusCHHU Kyiuiami). by ycynm pamumocesrup
mraKyapaa (dnuTenyan Ba JUMQOH TUMOMajap, aHTHocapkoMma, padbIoMHocapKkoma,
JUIIOCApKOMa) camapaiv XucoOiaHamu. PammopesucteHT Yycmanap (¢dpubpocapkoma,
XOHpOocapKoMa, KaplUHOHIIap, XaB(hiu mBaHoMaap, JIeHoMHOocapKoMalap) paauKal
o0 TalIaHTaHWJAAH KEHWH JKAPPOXJIMKIAH KEWWHTH HYp TEPamusICH TaBCHS
sTUIMaiau. JlaBonamn TaqOupIapuHUHT KETMa-KETIMTH Xap Oup KIMHUK X0JiaTra Kapao
WHAUBHUyaN OCJTHIIaHaH.

XaBhau KYKC OpaJiufd YCMalapuHU paguKal KappoxJIMK YCyJIuJa J1aBoJialll
Jeranjia, YCMaHu TYJIMK, YHUHT KOIUIaMajiapy Ba aTpodaaru €r TyKumacu ounaH oupra
onu6 Tanuiam TymwyHwiagn. Kyn xXomnapna, y yeub kupraH Ty3uwiamaiap Ba ab3oJiap
(Ynika, mepukap, HepBiIap, KOH TOMUPJIApU Ba OOLIKajiap) pe3eKuus KUWIMHUIIY Tajaad
srunagy. IlammaTus onepanusiiap Ba CHHAIl MaKCaJuIa YTKA3UiIraH TOPAaKOTOMMUS Ba
CTEPHOTOMUSJIAP/IAaH KEWMH paJuKal AacTyp OyiHh4Ya Hyp Tepamnuscu YTKa3WIWIIN
TaBCHsI ATUJIAIHA, XaTTO PAAUOPE3UCTEHT ycMaapaa xaM, 4yyHKkd Oy Oemopiapra €paam
OEpUILIHUHT SITOHA UMKOHUATH XUCOOJIaHAIH.

Pe3exTaben Oynmaran XaB(yu KYKC OpaluFd yCMajapuHU JaBoJjallijfa, pajukal
nacTyp Oyilmda yTKazuiraH Hyp TepanusCH HaTHXKaJlapyu Ba YCMAHUHT THCTOTEHE3UTra
Kapab, KEeWHHYAIMK yMyMHUH pPE30pOTUB KUME TEpamusCMHU KyJjlall Makcajara
MyBO(UKIUTH OaxosnaHagu. Arap HIOUIMJIMHY THUCTOJIOTHK TaXJIWJI HaTHXKallapura Kypa,
xaBhau nuMmdpoma pakat KYKC OpaluFy OWIIaH YekJaHTaH OYica, XaTTo pe3eKkTadesnb
IakuIapJa XaM JaBoJIall TAKTUKACU MKKHM XU OYJIMIIM MYMKHUH: YCMaHU TYJIUK OJIMO
TaluIall KA KappoXJUK OOCKUYMHU OHOICHs OWJIaH YeKiiall. Xap MKKH XO0JlaTaa XaM
MOC KOHCEPBATUB ycMara KapIiy AaBoJlall yCyJUIapu KyJUTaHUIaau.

UYeknanran makigard — Jgumdorpanyinemaro3, XaBpum — JuMmdomanap — Ba
pe3ekTabeNukKka myoxa TyFAUpagurad XaB(iau TUMOMamap/a JaBoJall MOJUXUME
TepanuagaH OouutaHagu. bynpail takthka: KacaqauMkHUHT yMymMHil CUMOTOMJIapUHU
Gaprapad STHII, YcMa MaccacMHM Kamaiitmpumi, KefMHUaIMk KYKC OpaiuFuaaru
HYPJAHTUPUIL MAWTOHUHU KUCKAPTUPUIL, XaETUI MyXUM ab3o0Jiapra OOFJIMK acopaTiap
HXTUMOJIMHU KaMaTUpUII UMKOHWUHU Oepaau. Arap YCMaHUHT TYJIHMK pe30opOuusicu
Ky3aTUJIMaca, XappoXJIUK apajlalllyBd aMalira OIIMPWIMIIN MyMKHH. byHnma "Komauk
ycma" onu0 TanuiaHumO, TUCTOJIOTHMK TaXJIMJ YTKa3WiIaJW, Ba YHHUHT HaTI>Kajapura
acocaH KeWMHTH JaBOJall TAKTUKACH OeIrniIaHaIu.

4) MyoJ1aka Ba apaJiallyB yTKa3aéTran Mmyraxaccucra raJjgadJgaap:

AXxonura OHKOJOTHK €pJaM KypcaTaauran THOOWN Myaccacanap HHMHT TOpakal
OHKOJIOTHUS, KUMETEPANeBTUK Ba PAJAMOJIOTHK OYIMMIapuaa HILIAHAUraH XOAuMap
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3apyp XyXoKatiaap OuiaH TaCAWKJIAHTAaH TETHIUIA OMJIMM Ba Majakara sra Oyaummm Ba A
TYPyXH XOAWMIIApUTA TETHIILIN OYJIMIIN Ba ONEparioH OJIOK/1a UIILJIAIl, PATUOAKTHUB Ba
MOHJIAIITUPYBYM MaHOamap OWIaH HWIUTAIl WMKOHHUSTHUTA 3ra OViWImM, paguaus,
ITYHUHTJIEK, TOPaKajd OHKOJIOTHS Ba/€Ku KHUMETEpanusi Ba/€Ku paguanusi XaBGCHU3IUTH
KypCIapuHU YTall MyJaTd YyTMarad cepTuuKaTiapu 60p OYIuIm Kepax.

- «Onkonorus», «Topakan onkosnorus», «Kumé tepanus», «Hyp Tepanus»
(pamualioH  OHKOJIOTHSI)  MyTaxacCUCIUKIapu Oyitmdya ceptudukaru  Oyiras,
UXTHUCOCIIUTH OYiinya kamuaa S HWIIIHK CTaXku OYiraH, CYHrTH 5 Wut nunja kamuaa 216
coaT AaBOMHUJA TOpaKald OHKOJIOTHUS Ba/€KH KUME - Ba/€KU HYp TEPANMSCHHHUHT IOKOPH
TEXHOJIOTHSUIN yCyJuIapH Oyinua Manaka OIIMPraH MyTaXacCuc;

- Hyp Tepanusicu yuyH ¢u3uka Oyiinya onvii MabIyMOTIM Ba/€KU OJMN TEXHUK
MabJIyMOTra 3ra, MyTaxXxacCHUCIMK Oyiinya kamyaa 3 WWJUIMK MO TaxpuOacura ora,
YU3UKJIU Te3aTruyiap Ouian unuiam Oyinya kaMuja 2 HWUMK Taxpuodara sra 0yiaran
MyTaXacCHuc.

5) Acocuii Ba KyIIMM4a JMATHOCTHUKA TaaA0MpJIapu pyHxaTu:

AMaJanéT éxkM apananyBra TaiéprapJuk Kypuumaa Max0ypuil 1MarHoCcTHKA
yopaJsap u pyixaru:
1. KVYT nelikodopmyiia Ba TpoMOOIIUTIAp MUKJIOPUHHU XUCOOJIaIll OUIaH;

2. KoH 6noxumEBuii TaxaEKM (HATPHM, Kaaui, KaJbIUH, TJIF0KO3a, MOUYCBHHA,
KpEaTWHUH, ENI00 KUCI0TaCH, YMyMHI OKCHII, alb,OYMHUH, yMyMHI OUITUpyOuH,
6eBocurta ounmupyoun, JIAL', ACT, AJIT, CPb, utikopuii ¢hocdoTtasza);

ABO Tuzumu 0yitnda KOH TYyTYXUHHU aHUKJIAI,

Pe3yc-hakTopHu aHUKJIAIL;

[lemo0 ymymuii Taxauiu;

Koarynorpamma (AYTB, T1IB, MHO, I1TH, ¢pubpunoren);

N®DA €éxu UXJI ycynuaa Bupyciu renatut b Ba C mapkepiaapuHu aHUKIAII

NDA ycynuna OVB-undexnusan anuknam (HIVAg/anti-HIV);

A S B ST B o

B Ba C Bupycnu renatutiapu yuyH [13P (cudatm)
10.3axMra ceposIoruK peakiusiiap MaKMyacH;
11.Cnuporpadus;

12.Kon nunparu ansda-peronporenn (ADI]) MUKI0prHHA, XOPUOH TOHATOTPOITUHUHT
pKkuH Oeta-cyoreaununacuau (XI'H) Ba nakraraeruaporenasa (JIII') daommuruau
aHUKJIaI OYHrYa Tax) i1 YTKA3UIIl TaBCUS ATUIIAIH.

13.Kykpak Kadacu peHTreH TeKIIUPYBH (CKOMus, rpadusi);
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14.Kykpak Kadacu MyJIbTH KECUMITH KOMIIBIOTEP TOMOTpadUsacH, KYKC OpaIuFu KOH
TOMHpPJIApPUHU KOHTpacTIa OuiaH, KOpuH Oyuumuru Ba knuk yaHok MCKTcu;

15.®ubpobdporxockonust Ouorcus OuaH;

16.Komrutekc ynpTpaTOBYIT AMArHOCTUKA (KUTAp, YT mMydard, OIIKO30H OCTH 0e3H,
TaJoK, Oyipakiap, KYKC Opalufy, IieBpa OYVIUIMFHU, epukapl, nepudepux aumda
TYT'YHJIapH);

17.Y3U/KT naBuranus octujia KYKC OpaJIuFu YCMacHHU TPAHCTOPAKaN MyHKIIMOH
OuoIIcusCH;

18. TpancTopakil MyHKUXS YTKA3UII IMKOHCU3 0YJica Ba YHUHI CaMapacu3Iuruaa
JIMarHOCTUK Ba JaBOJOBYHM BHUIECOTOPAKOCKOIIHS;

19.buontatHu HUTONOTUK TEKIIHPYBU (YcMaHH, TUM(pa TyTYHHHU) *;
20.buonTaTHU TMCTOJIOTHK TEKIIUPYBH (YCMaHu, tuMda TYTyHHH) *;
21.buonTaTHM UMMYHOTUCTOXUMUK TEKIIUPYBU (YcMmaHu, TuMda TyryHuHH) *;
22.Tana cysikiiapu ciiuHTUTrpadusicu;
23.0KT;
24.9x0KT;
25.bytyH Tana [19T/KTcu**;

- MyoJsiaza Ba apajalnyBra Tauépiaanjia KymumM4a TeKIIMPUIl yCyJulapu:
1. TI3P ycynuna D6mreitH-bapp Bupycu, 1-2 tum reprec, HUTOMAITATIOBUPYC,
TOKCOIUIa3MO3;
B Ba C renarut Bupycnapura [13P (Mmuxnopuii);
COVID-19 ru I13P;
Konnu kucnora umkopuii xonatu (KMX) Ba raznapra aHukiai;
beBocura Ba Ounsocuta KymoOc peakiusicu;
CrangapT UTOTCHETH TEKITUPHIII,

®epputuH, donatnap, 3apao6 Temupu, Buramun B12Hu anukianm;

ProBNP

A S AN I T

[TpoxabIMTOHUH

10. Aaturpom6uH 111, JI-gumep

11.®eprun €mmaaru aémiapaa — XoOMUIaaopiukka tect, X1 UHu aHukJiai,
12.I1epudepux kon UDTcu;

13.Ctangapt —IUTOT€HETUK TEKIIUPUILI;
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14.Y cMaHUHT MOJIEKYJISIP-T€HETUK TEKIIUPYBU (OHOTICUS Ba aMaIMETAAH KEMMHTU
MaTepUaIHH, CTEKJIO0IOKIAPHH, CYIOKINKIAPHH, 3PKUH UPKYISUSIaHyBUH
Yyemanunr J{HKcn);

15.Bbypyn €nnomm Oynukiapu peHTreHorpaduscH;
16.Cxenet cyskIapyuHu paarorn30TON CKaHUPJIAIIL,
17.bom Ba 6yitnn kouTpactiau KTcu;
18.Dubpo3zodaroracTpoayoaeHOCKOIHS;
19.KonoHoCKOMNNUS;

20.Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepusinap) YT cu;
21.bour mus MPTcu;

22.Mesbna, 12 6apMOK HUYaK Ba MEB/Ia OCTH O€3UHU KOHTPACTIIA PEHTI€H CKOIHK
TEeKIUPYBU (Ky(T KOHTpacTIIaIll);

23.Xontep — morutop:iam 6mitan IKT;
* Arap aBBaj yTKa3zuwiMmaras Oyca.

** KacayumMKHUHT OOIUIaHUIIKIA Ba KaiTa OOCKUWIAII auTuaa Oa’kapuIll Kepak.
6) Myousaka éxku apajallyBHM YTKa3HIIra KyMWIaJurad rajaadJap:

OHKOJIOTMK MYaCCACAHMHI JKapPPOXJIMK (TOPaKaJd OHKOKAPPOXJHUK) OVJIMMH
(aoMATHHN TAIIKWI 3THII KOUIAJIAP U

Ymby Kkoumgamap OHKOJOTHUK IIM(POXOHAHWUHT (OHKOJOTMK MapkKa3 Ba YHHHT
bunmannapu), OHKOJOTHMK KacaJUIMKJIapra 4YajluHraH Oemopiapra TuOOuii €paam
KypcaTaauran O0IKa THOOMI TAIIKMWIOTHUHT (KEHUHYAIUK - THOOUET TAIIKUIOTIApH)
KAPPOXJUK JlaBOJalll YCYyJJIapy OHKOJOTHUK Oynumiapu (KEHUHYIUK - OVIIHMM)
(a0 MATUHU TAIIKUI STUII TAPTUOWHU OeNTUIaiian.

bynuM OHKOJOTHK KacayuIMKIIapra YaluHraH OeMopiiapra KappoxXJ MK yCyJUIapuHA

MYCTaKWI JaBojiail Typu cudaruga THOOWN €paam KypcaTuIl Makcaauaa TUOOui

TAIIKWIOTHUHT TapKuOuii OynrHMacu cudaTuaa Talkuil 3TUiArad 0ynuo, "onkonorus",
"nn

"Topakan onkosiorus", "kumérepanus", "paguonorus" unuiap (Xu3Mariap) yayH THOOHI
(daonuATHH amalTa OUTUPHII YIyH JUIECH3U acocuaa GaosusT IOPUTAIH.

bynumuauHr €rok ypuniap xaxxmu 25 nan 50 rava OyiauIIM Kepax.

bynumnap xamuga 70 OHKOJIOTMK €TOK YPUHIM THOOMM TAIIKWUIOTAA TAUIKKJ
ATWIANW, arap ylap MYyJKHH Maxkmya WYHAa xKoinamran OVyica, (QyHKIMOHaN Ba
TEeXHOJIOTHK JKMXAT/IaH KyHujaaru 0yauM OujiaH OupialiTupuiIral oyca:
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— PenTren nuarHoctukacu OYiauMu, 11y *KyMIlaJaH PeHTTeH TEKIIMPYBU KOUAaNIap ura

MYBO(HK TAIIKHUJI STHJITAaH PEHTI'€H XOHACH, PEHTIeH MaMorpadus XOHaCcH, PEHTIeH

KOMITbIOTEP TOMOTpadusicu xoHacH <1>;

— OyHKIWOHAN TAAKUKOTIAP KOMAAIAp Ura MyBO(PHUK TAIIKIII STUITAH (PYHKITMOHAI

OTUarHoCTUukKa 6}”7JIHMI/I <1>;

— VYapTpaToByll KOWAalap Wra MyBO(DHMK TalIKWJI OJTWITaH  YJIbTPATOBYII

JIMarHOCTUKACU XOHacH (Oyaumu), <1>;

— OHAOCKOIIMK TCKIIMPYBJIAPpHH S'ITKEBI/IHI Konaaiaap ura MYBOCIJI/IK TalllKWUJI 3TUJITaH

SHIOCKOIIUK 6}”/JIHM <1>;

— KIIMHHUK-JHUAardHOCTHUK JIa6opaT0pI/I;map;

— "aHecTe3WoOJIOTHUS Ba peaHumaTojiorus" mpoduiuga KaTTaisap axojJucura THOOUA

épraM Kypcatuin TapTuOura MyBOGUK TAIIKWII STUJITAH KaTTajgap axoJMCH Y4YyH

PCAHUMATOJIOTHA Ba HWHTCHCHB TCpPAIIUA 6S'IJIHMJIapI/I €KM aHECTE3UOJIOTHSI-

pCaHnMal A 6yHHMHapH CAHHNMATOJIOIHA Ba MHTCHCUB TCPaAIIW: ITajlaTajlap U Ooutan

<Q>:

b

- BYﬁPYK OuiaH TaCOAUKJIAHTaH OHKOJIOITHMK KaCaJUIMKIIapra 4YaJlMHI'aH KaTTalJiap

ra

THOOMI Epmam KypcaTuin TapTuOWra MyBO(MUK TaIIKUI STUITaH OIEpaluoH

OynuHMa;

— DByilpyk OumnaH TacaukJaHraH OHKOJIOTMK KacaJUIMKJIapra YajiWHTaH KaTTajiap

ra

THOOMI €paam KypcaTuil TapTUOUTra MyBO(UK TAILIKKUII ATHUITAH ycMara Kapiiu J0pu

Tepanusicu OyIuMu;

— "Tpancdyszuonorus" npodunuma axoiaura THOOUN EpaaM KypcaTUIl TapTUOUTA

MyBOGUK TAIIKWI STUITAH TPAHC(PY3UOJIOTHS KaOMHETH <3>;

bynum 6emoprapau qoumuil paBuiiga Ky3atud OOpUI Y4yH OHKOJIOT Ba OYJIUM
XaMIIFpacHIaH noopaT HaBOATYH TypyX TOMOHHUAAH KeJaro KyHIy3 Ha30patT OuiaH
TabMUHJIAHUIIIH KEPaK.

bynum cTpykTypacuaa Kyluaaruiap OyIuim HazapAa TYTUIUIIA KEPaK:
— Kypys xoHacu;
— bynum Myaupu xoHacu;
— IIudokopmap xoHacu;
— pajaraiap ;
— OOFfJIaM aIMalITUPHUIL XOHACH;
— MYOJa)Xa XOHacCH;

— XYKHaxoHa;
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XaMIIrupajiap XOHacCH.

KappoxJuK 0JI0OHH TAIIKWI ITUII KOUJAAJIAP U

Kappoxymk 6J10KKIa CTPYKTypacuaa Kyiuaarmiap OyaIuim Hazapaa Ty THIHILIN
Kepak:

caHy3es OujIaH caHUTap YTKa3ruy (X0XKaTxoHa Ba AyLuiap);
KAPPOXJIMK OJIM XOHACH;

XKAPPOXJIMK XOHACH;

IOBUHUIII XOHACH;

JIOHOPJIMK KOHWHU Ba (€KM) YHUHT TapKUOWM KUCMJIApUHM KOH KyWHI Y4YyH
cakJiall Ba Tal€piail yuyH XOHa;

THOOUI acO00IapHM CaKJall YUYyH XOHauap ;

KUMUM aJIMAIITUPUII YIYH XOHA;

OEMOpHUHT OlepausaH KeWUHTY BaKTUHYAIMK OYIJIMII XOHACH;
CTEPHII3AIIHS;

IPOTOKOJI XOHACH (arap 4 AaH OPTHK XKappoXJIUK XOHAcH Oyiica);
Karra xammmupa xonacu;

oTepanusiaH KeHMHTH YUKWHIUJIAPHH CaKJIalll XOHACH;

runciay OaHAaXJIapHU CakjIall Ba Tallépiaml yyyH XoHa (CysKiap Ba FOMILOK
TYKUMaJlap HUHT ycManapu OYJIMMU y4yH);

A) MaJsiakaJju nepcoHad.

10-xanBan. Topakan oHKOJI0TUs OYJIUMHMHMHI TABCUS TWIAJAUIAH IITATJIAP

HOPMATHBH
T/p JIaBo3uM HOMH JIaBo3uM COHM

1. | Bynum myaupu - mmmdokop-onkoior |1

2. | Iudokop-oHkoIOT 10 ypunra 1 ta

3. | Ilanata xamiupacu AillaHa cyTKa unuiail Makcaauaa 15
Vpunra 4,75

4. | Myonaxa XOHacCH XaMIIUpacH Xonara 1 Ta

5. | boFIOB XOHACH XaMILIMPACH 25 ypunra 1 ta
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6. | Karra xamimpa 1

7 | bemopnapra KkapoBuM Ku4MK xamiupa |15 ypunra 1 ta

8 | Canutap AiiaHa cyTKa MILIam Makcaguaa 15
Vpunra 4,75;

1 (Mmyonaka Ba OOFJIOB XOHACHa
MIUTALI YYYH);

30 ypunra 1 ta

30 ypunra 2 ta

9 | Xyxkanuk 6exacu 1

11-xanBan. QOHKOJOTMK MYACCACAHUHI KAPPOXJIMK OJOKHHMHI TABCHS 3TWITaH
HITATJIapP HOPMATHBH

T/p JlaBo3um HOMHU JlaBo3um coHu
1. |bynum myaupu - mmdoKop-OHKOJIOT, DKappoxymk 6mokura 1 ta
M1 OKOP-XUPYPT
2. [KarTa kappOoxJIMK XaMIIupacu DKappoxymk 6mokura 1 ta
3. [PKappoxauk xamiupacu Pesxanu sxapppoxJyiuk 6yiaumura 1,5
Ta

AlilaHa CyTKa >KappoXJIMK OyIuMura

4,75 Ta

4. |bynum Oekacu 1

5. |Canutap 1 Ta pexxanu xappoxJauk Oynumura 1
Ta

AlilaHa CyTKa KappoXJIMK OYIuMura
4,75 ta

B) XaB(dcusaumk dYopajap Wra puosi KWiamm Tanabaapm [8]: V3Gekucron
PecniyOnMKacMHUHT  HOPMATHUB-XYKYKMM — XyXOKaTiiapura MYBOQHUK — KapPOXJIHMK
mMKU(POXOHACUHUHT Oapya CaHUTApUs HOpMallap WM Ba KOWAalap ura, KAMEBHI Ba
paauaIoHn XaB(pCU3IMKKa pUosl KUIIULI.

Hyp Tepanus yrkasui y4yH:
- YM3UKJIU T€3JIaTKWY €KUM raMMa TepareBTHK YCKYHa,;
- Oapaban ¢panTOM (KypHUIMAHUHT UIIUIAIIMHA TEKITUPHUII Ba KaTUOpIaIl YIyH);

- CBCT racBupnam TU3UMUHUHT XayHCOWIN OMPIMKIAPUHU KaauOpriamn ydyH
dbaHTOM;

- TEPMOIUTACTUK HUKOOJIap YUyH TEpMOPETYJISIUsIIaHTaH BaHHA/TIeY;
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- BAKKyM Marpaciiap y4yH Hacoc;
- YPHATWITaH, TYJIMK UHTETPAlMSIIAIITaH JO3UMETPUK PEKATAIITHPHULL TU3UMU;
- TO3UMETPUK YCKyHaIap HUHT CTAHAAPT TYIUIaMU;

- Bupryan cumynsius GyHKIHMSICH Ba CTOJIa MAXCyC MOCIAIITUPIIITAH TEKUC JIeKa
owmnan kamuaa 80 cM aneprypa Omitan KT;

- Buptyan cumymsiiust pyHKIHACH Ba CTONIa MaxCyc MOCIAIITHPUIITAH TEKHC JeKa
ounan kamuaa 80 cMm aneprypa O6mian MPT.

- OJITOJIOBHUK;
- BaKyyMJId MaTpail;
- Karuiap, 3aryoHuKIiap;
- UHACKCIIA PaMKa;
- TU33a OCTUKA KYWUHUIIl MOCJIaMaliap u;
- TEPMOIUTACTHK TUTACTHHIIAP (MacKajap )
7) bemopHHu Tailépaamra Kyiuiaaguran tajgadaap:

bemop TomoHuaH Taiiépianran Tomorpaduk TacBUpIIap Ba KypcaTManap acocuia,
IIYHUHTIEK OEMOpHM TEKIIMPHII HATW)KAacHa KACAUIMKHUHT YYOFW Ba TaHAHWUHT
YMYMHI XOJIaTH aHUKJIaHAIW, KUMETepanus Ba / €KUM Hyp TEpalusCHHUHT Makcaara
MYBO(QUKJIUTH XHUCOOIAHAIH.

bupunun Tampud kyHu kumErepareBT Ba / €K1 Hyp Te€pamnusi OHKOJIOTY TOMOHHIaH
THOOMI KYpUKIaH YTUIIAIU Ba KEPAKIIM TEKIIUPYBIAPHUA TalUHIANHIH.

[udoxop 6eMopra YHUHT KaCAIUTUTMHUHT XyCYCUSITIIApUHU Ba 1aBOJIAI YCYJIMHU
TYHIIyHapJIM Tap3fa TYUIyHTHpaau, OeMOpJaH CUMITOMJIAp Xakuaa Oaradcun cypad
CYypHUIITHPaAX Ba Oapya MaBXyJ MabIyMOTIapra acocaaHu0 Kapop Kalys Kuiau.

KacannukHuHr Xonartura Kapad, KUMEBUI Teparus Ba/€KU HYp Tepanusicu HOYPUH
ne0 XUCOOJaHUIII MyMKHH.

KuméBuii Ba/€kuHyp Tepamusich KypCHUHHM TalWHJIAml KUMETEpareBT Ba / EKu
PaaNoNIOT TOMOHH/IaH Ba OEMOPHUHT €3Ma PO3UIITUTH OWJIaH Xajd KUJIUHAIH.

JlaBoam pexxuMHu KIMHUK KypcaTMaiap Ba TaJIKUKOT MPOTOKOJUIApUTa MYBO(HUK
Oenrunananu. TepaneBTHK 103ajiap YCMAHUHT THUCTOJIOTUK TYypWra, JIOKAJIU3allUsICHUTa,
0OCKHUYMra Ba TapKaJIMIINIra Kapab TaHIaHaau.

Kumérepanus Ba / €k Hyp TepanusiCUHU YTKa3UII TYFPUCHIa Kapop OEMOPHU KEHT
KaMpOBJIM TEKIIMPYBJAH, aHUK TalIXHCIaH CYHT KaOyn kuiauHaau. Kapaén onauaan
O0eMop npeMeauKanus KWIMHAIM — OpraHU3MIa KWIMHUILIY KYyTUIa€TraH JaBOJAHUIIHU
AXIIA KYTapUIIU YYyH OMp KaTop JOpHIap KyJUTAaHUIAIH:
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- TeMaToONPOTEKTOPIIAP;
- KalT KWINIITa Kapiiu Jopuiap;
- AMMYHOMOZYJISITOpJIAp;

- MpOOWOTHKIIap Ba OOIIKAIAP .

Kumérepanust Ba / €ku Hyp TEpanMsCUHUHT Xap OMp KypcHJaH OJJAUH OemMop Oup
KaTop KOH Ba CHMJIMK CMHOBJIApUJAH yTaau, arap Kepak Oyica, MyaiisiH xoyatra Kapad
0ap3u OpraHJapHUHr yiaTparoByml TekmupyBu, OKI' Ba Oomka Oup Karop
TEKIIUPYBJIAPIAaH YTaIH.

8) MyoJua:ka éxku apajlallyBHUHI CAMapaJopJIuIy KypCaTKUYJIaApH.

e acopaTiap OyaMaranjaa Ba aMaJMETAAH KEMUHTH KapoXaT OMTraHja yMyMUW axBOJIA
KOHHUKApJIK OYIHIIN;

® KIMHUK Ba/€KM BHU3yal TEKUIUPYB YCyJUlapu &EpAamMujaa OJUHTAH KapaCHHUHT
POrpECHUsUIIaHUII OCNTHIIAPUHUHT UYKIUTHHY, ITYHUHTIEK OEMOPHUHT XaéT cudaTuHu
SXIIWJIAIIHY KYypcaTaiurad MabJIiyMOTap.

Kpurepuu 3ppeKTUBHOCTH JICYCHUSA:
Tyauk camapa - 6y kamuna 4 xadra 1aBoMuia 0apya YUOKJIApHUHT HYKOJIHUIIIH.

Kucman camapa - 6omika Y4okaapy OpOrpecCUsIHUHT HYKIuruaa 0apya €k anoxuaa
yemanap HUHT 50% Exku yHIaH Ky KAYpaluing XucoOJaHa u.

Craduausanus - (Y3rapuiicus) OoIKa SHTY YYOKJIap maiijgo Oyamaran Xoa,
ycmanuHT 50% naH kam kudpaduiu €xku 25% AaH KaMm KaTTaJIallvIu.

IIporpeccus - Gup €xu Oup Heuta ycmanap yruammapuHuHT 25% JgaH Ky KaTTaaaliuim
€KM SIHTM IIMKACTIaHUII YYOKIAPUHUHT a0 OyIuiy.
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«KYKC OPAJIUFU YCMAJIAPH»
HO3O0JIOTUSICHU BYUHNYA
NMPOPUJIAKTUKA BA PEABUJIUTALIUA
MWJLJIMU KJIMHUK ITPOTOKOJIA

TOIIKEHT - 2025
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- XKT kox (s1ap) u:

XKT-10:
Koan | Homianuumm
C37 A¥pucuMoH 0€3UHHUHT XaB(Iu ycMmanapu
C38 FOpak, kykc opanuru Ba IJIEBpaHUHT XaBUIM YcMaapu
C38.0 | FOpak
C38.1 | OnguHrU KyKC OpajuFu
C38.2 | Opka KyKC opanuru
C38.3 | AHMKIaHMaraH KUCMU/Ia KOMIaIlIrad KyKC OpaJIuFd yCcMallapu
C38.4 | IIneBpa
C38.8 | HOpak, KyKc opanufy Ba IUICBPAHUHT 3apapiiaHuliiy, Oup €ku Oup Heura
IOKOpY/Ia KaiJ1 THITaH JIOKAJIM3alUsIapiaH TallKapy TapKaJlraH XojaTiiap

FOxna6 omum (KXT-10 nan xaBoma): https://mkb-10.com/index.php?pid=1184

XKT-11:

Koan Homuanuimu

2C26 [1neBpanunr xaBau ycmanapu

2C26.Y [IneBpanuHr OOIIKA aHUKTaHTaH XaB(iu ycManapu

2C26.Z [IneBpaHuHT aHWKTaHMaraH xaB(au ycMmanapu

2C27 AvipucuMOH O€3HUHT XaBdiu YcMmanapu

2C27.0 AlipucuMOH 0€3 capaToHH

207 1 ANWPUCHUMOH OE3HUHT KapIMHOUI YcMacu €K1 OOIIKa HEHPOIHIOKPUH
XOocujaapu

2C27.2 XaBduu THUMOMA

2C27.Y AliprcMOH O€3HUHT OOIITKAa aHUKJIaHTaH XaB(MJu ycmanapu

2C27.Z AMprCHMOH OE3HUHT aHUKJIaHMaraH XaBiu yeManapu

2028 Opak, kykc opanuru €ku TIEeBpaHUHT XaBMIU YcManapu
(Me30TenroMajiaH Talkapm)

2C2%.0 FOpak, kykc opanuru €Ky IIIEBPaHUHT TEPMHUHOTEH XaB(JIu ycManapu
(Me30TenroMajiaH Talkapm)

2C28.1 Opak, kykc opanury €Ky TUIEBpaHUHT OOIIIKA aHUKJIAHTaH XaB(Iu
yemanapu (Me30TeIMOMAaIaH TallKapH)

2C28.7 Opak, kykc opanury €Ku TUIEBpaHUHT aHUKJIAaHMaraH xaBiu yecmanapu

(Me30TenoMajiaH TaIKapH)

82


https://mkb-10.com/index.php?pid=1184

2C29 K¥kpak kadacuaaru 6omika €Kk aHUKJIaHMAaraH »ouianryBaaru
ab30JIAPHUHT OOIITKA aHUKJIaHTaH XaB(MJu ycMmanapu

XATWA?2 | Kykc opannru yecManiapu

XAS5UF8 | OnauHru KyKC OpaiuFu

XA99Z0 | Vpra kyKc opanuru

XA1FDO | Opka Kykc opanuru

XAR607 K}"KC OpaJIUFUIaru OUPUKTUPYBYH, SIUTENNAN Ba OOLIKA FOMIIOK
TYKAMaJ1ap

2D71 K¥ykc opanurura xaBguu yCMaHUHT METacTa3u

IOxi1a0 OJIMIII (XKT-11gan XaBoJa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#381956131

1. Acocuii KucMm.
- Kupum

Kykc opanuru yemasap m — Typiu naiiino 6ynumm man6anap ura sra Oyiaras, xap
XWI TYKAMaJlap JaH KenuO 4MKKaH ycManap HU udojaioBun ymymuil atama Oyiuo,
yJIapHU SITOHA HO30JOTUK MIakJ cudartuga OUpiamTUPyBYM ACOCHMH OMUJ SITOHA
QHATOMHUK yerapasap Tp. [1-4] (VI-A).
(https://www.tadqgigot.uz/index.php/medical/article/view/9934).

Kykc opanuru (y1at. mediastinum) — YHr Ba 4an ruieBpa OVIUIMKJIApU opacujia
YKOMJIAIIraH ab30aap MaxMmyacuaup. Kykc opanusu onauHAaH Ty Cysrd, OpKaJaH 3ca
yMypTKa MOfoHAacH OwuiaH uerapananrad. Kykc opanusuparu ab3onap €F TYKMMacu
OwiiaH ypanran 0ynu0, yHUHT MKKM TOMOHHJA IJIeBpa OYIIIMKIapu xoinamrad. Kykce
OpaJIuFu IOKopuAa KYKpak Kadacu IOKOpH TEIIMrurada, nactaa sca auadparmarmya
yy3uiaau.

Kykc opanuru yecmanap 1 — KyKC Opajufy aHaTOMUK Xy Ay IH1a )KOUJIAILTaH, TyPJIHA
Ty3WJuIIra sra Oyiarad, xaBau Ba xaBcusz ycmanap rypyxuaup. Y JTapHUHT aKCapusiTh
ab30/aH TallKapy KeauO yuKMIlra sra. byHaaH MycTacHO Xonariap — alpuCcCHUMOH 0e3
ycmacu (TMMOMa) Ba IJIeBpa ME30TEIMOMAacH, YyHKHU yJap ab3ojapllaH Keiauld YMKKaH
ycMmanap XxucoOJiaHaIu.

Kykc opanuruaa ro3rada Typid XWI yeMallap y4pamy MyMKUH. AMMO 3aMOHAaBHN
TacaBBypJapra Kypa, Xakukuii xaB@u Ba XaBhcu3 KyKc opayiuru ycmanap u 1ed ¢akar
aHa 11y aHATOMHK XyAyJJa dMOPUOTCHETHK >KUXATAAH ydpaiauran €Kku dMOpUOTEeHE3
*Kapa€HuJla KYKC opajurura KydubO KejlraH TyKuUMajaap JaH Kelud 4YUKKaH ycMmasap
xucobnanamm [1, 2].

83


https://www.tadqiqot.uz/index.php/medical/article/view/9934

Kykc opanuru ycmanap MHUHT OHKOJIOTHK KacaJUTUKIAp TapKUOWIArd ydpaiiuiil
TE3MUTH TaxMuHaH 1% Hu Tamkwi 3taau. XaBdhau Ba xaBdcus yemanap 4:1 aucbaruaa
yuypauy Ba Talmxuc Kynwiaan. Kykc opanuru ycManap v acocaH € Ba ypra €uijiaru
niaxcijiap/ia aHUKJIaHa v, SpKakiiap Ba aéuiap ypracuaa KacaJJIaHUII YaCTOTACH OMp XHJT
[3].

K¥kc opanuru ycmanap u Ba kuctanap u 6apua ycmaBuit xapaéHiapHuHr 3-7% Hu
TaIIKui 3Tafau. Yiap opacuna 60-80% xomnapaa xaBdceus yemanap , 20-40% xoinapaa
aca xaBhau yemanap anukiaanaan. Kyke opanuru ycManap v pkakiap Ba aémiapaa oup
XWJI Te3NWKAa yupaiau Ba acocan 20-40 &mmarm axonuaa, SbHU WOKTUMOHUM (aom
KaTjiaMJ1a Ky3aTHJIaau.

Kykc opanuru yemanap 1 MOPQOJIOTHK )KMXATAAH XUIMa-XHI 0YIu0, OolmaHFuy
xaBdau Tycra sra Oynumu €xku XaBpcu3z YcmamaH xaBhau YcMara aislaHUIIN
(MamuraM3aIms) 3XTUMOJIM MaBXy[d. Yap XaéTuii MyxXuM ab3osapra — Hadac iymiapu,
HUPHUK KOH TOMHpJap, HEPB TYKUMajap U Ba KU3WIYHIaura MHBa3us KWINII EKU CUKUO
kyhum xaBpura sra. LllyHuHraek, »xappoxJuk iynu OwiaH oiubd Tamiam TEeXHUK
KUXATAaH KWWWH Kedaau. by omuuiap Kykc opanuru ycMajiap MHU 3aMOHAaBUM KYKpPaK
Kaacu >KappOXJIMTM Ba IIyJIbMOHOJOTHSA COXaCHJark HHI MYyXHM Ba MYpakkad
MyaMMoJIapJaH Oupura alIaHTHpaIH. (https://robot-davinci.ru/torakalnaya-

hirurgiya/opuholi-sredosteniya/?utm_source=chatgpt.com).

2) llpopunakTrka KU peaduanTalUsA TYHIyHYACH

Hpodunakruk THOOMET (ManOaHU 10KJ1a0 OJIUII  y4YYH XaBoJja:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%B
B%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0
%B0%D1%8F %D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD
%D0%B0) (mpodunakTosorus, rped. TPOPVAUKTIKOC — «IXTUET KUITYBUN» U AMOYOG —

«TabIUMOT, an») —TruOOuéTaaru GaH Ba aManuéT, KacaNTUKIIAP Ba MTUKACTIAHUIILIAD
naia0 OYJIUIIMHUHT OJIMHY OJIMII, YIAPHUHT PUBOKIIAHUIIN YUYH XaB() OMUILIApUHU
OJITUHU OJIMII Ba MYK KUJUIITA KapaTUITaH 40pa-Tag0oupiiap MaxxMmyu aup[25].

Acnuaa npodunakTuka Kyiuaaruiaapra OyauHaIu:
« MuauBHyan Ba sxamMoaT (MoKTUMOUK);

° BI/IpHaM‘H/I, HKKHWJIaM4H1 Ba y4JIaM4H.

[Ipodunaktuka gowpacuja IOKyMIIM KacaJUTMKIAp Ba MCUXONPO(HIAKTUKAHUHT
cnenuduk NpoGUIaKTUKACH XaM MaBxy]l [26].

[Ipodpunaktuka TUOOMETHUHT acOCUW MYHAIWINK XHCOONAHAAW Ba COFJIMKHU
CaKJIAIHUHI IOKOPM XOJIATMHM TAabMMHJIAII Ba KAaCaUIMKIAPHUHI OJJMHHU OJIMII
Makcaauaa JaBlaT, WKTUMOUN-UKTUCOAUI, TUTHEHHUK Ba TepaneBTUK-TUOOUM
XapakTepaaru TaadupiapHu y3 nuura ojgaau. by HadaxkaT THOOMI MaHUMYIALUSIIAPHH,
O0anku KoOHyHUYMIIMK, TalIKUIINI, 3KOJIOTUK, MEBMOPHUN Ba peKaIalllTUPUIL, CAHUTApUs-
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https://robot-davinci.ru/torakalnaya-hirurgiya/opuholi-sredosteniya/?utm_source=chatgpt.com
https://robot-davinci.ru/torakalnaya-hirurgiya/opuholi-sredosteniya/?utm_source=chatgpt.com
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4

TEXHUK, aXOJIMHUHT THOOMI Macananap W Oyiinda TabauM TaaO0UpJapHU XaM Hazapja
Tyragu. by oMuianap Ba XaB(pimapHMHr KacaJUMKiIap OuilaH OOFIMKIWTHHHU WIMHN
CTAaTUCTHK caba0uii Tax IMIHra acocjianran[27].

[TpodunakTuk dyopa-TagOoupaap COFMKHU CaKJall TH3UMUHUHT MyXUM TapKUOWUN
KHUCMHU OViIu0O, axonu ypracujga TUOOWMHU-MOKTUMOHMHN (AOJIJIMK Ba COFJIOM TYpMYII
Tap3uHH parOaTIaHTUPHINTA KapaTHUIITaH.

AMannarn npoduiakTHKa dYopajdap M OMp KHUIUMHUHT TaHAcHJa KEHUHTH
KacaJuIMKJIapra oJu0 KeJNWIIM MYMKUH OYnraH y3rapuiulapHd aHUKJIAll —Ba
KACAJTMKJIAPHUHT OJIMHYU OJIMIITa KapaTWJIraH MakcaJJjld 4opajlap HU KYpHUIl OpKaJu
TYJIHMK COFJIOM MHCOH Xa€TUHU y3aUTUPUILTa HHTHIAIU. KacalIMKHUHT OJIMHY OJIMILTa
OyHJail MHOUBUya)l €HIAITYB TPO(HIaKTHKAa THOOMETH TOMOHUAAH KYpHO YMKHIIAIU

[27].

Tuoomit peaduanTanus (MaH6aHu 10KJ1a0 OJIUIII YUYH XaBoJa:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B
8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D1%80%D0%B5%D0%B0%D
0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F)
(110T. rehabilitatio, Tukiiail) — KacayUTMK €KH MIMKACTIAHUII HATHXKacKu1a Oy3uiiran €ku

OyTyHJIail HYKOJITraH MHCOH TAHACMHUHT HOpMaJl aKJIUi Ba (PU3MOIOTUK QyHKUUSIIAPUHU
(3XTHEXTAPUHN) MaKCUMaJ Japaxkaja THKJIall €KM KOIUlalira KapaTwiraH THOOWIA,
NEearoruK, TICHXOJIOTUK Ba OOIIKa TypJAarn 4opa-Tagoupiap MakMyacHIup.
OxTUéKIapra MUCOJUIAP: COFJIOM OYNuII, KUCMOHMN (AOJIMK, XapakaT €pKUHIIUTH,
XapakaTJapHUHT  MYCTaKWUIMTH, oOJamjap OWwilaH MyJIOKOT KWIHLI,  3apyp
MabJIyMOTJIQpPHU OJIMII, MEXHAT Ba OomIka GaosusT opkaiu y3unu y3u anraami [30].

HaBonamgan Qapkiu yiaapok, peaOuauTanus TaHaJard MaTOJOTUK KAPAaEHHUHT
YTkUp 00cKMuM OyiMarania amanira ommpuianu [31].

TubOuii peabunutanuss peaOUTUTAIUSHUHT OOIIKA TypJapu — IKUCMOHHI,
TICUXOJIOTUK, MEXHAT, MKTUMOUM, UKTUCOUHN Typiapu OuiaH yambapyac OOFIIUK.

3) lIpopunakTuka éxku peaduuTanUA TYpPJIapH.

CanmomMaTiMK X0JIaTUTa, KaCaUTUK €KW OFUP IMATOJOTUS YUYH XaB() OMIIITIApUHUHT
MaBXKyJIUTUTA Kapad, MPOPMIAKTUKAHUHAT 3 TYPUHHU KYpHO YMKUIIT MyMKUH.

1. bupaamun npopuIaKTUKa — KaCAUIMKIAPHUHT PUBOXIIAHUIIA YYyH XaBd
OMWUIAPUHUHT Mail0 OYIuIIM Ba TabCUPUHU OJIIMHU OJMII OYyilMya yopa-
TaaAOupiap THU3UMHU (AE3WHCEKCHUs, SMJIAIL, OKWJIOHA WII Ba JaM OJIMII, OKWJIOHA
cuatau OBKATIAHUIII, )KUCMOHHH (Ha0JUTHK, aTpod-MyXUTHH MyX0dasza KUITUII ) TUp.
bup xatop Oupnamum mnpoduiakTUka dYopanap U MWIUIMH MHUKECHAa amaira
OLIMPUIUIINA MyMKHH. KacaluKiIapHUHT OJIMHU OJUII Ba (PApOBOHIUKHU SPATHII
yMp KYpUIll AaBOMUIIMTMHU Yy3autupaau [29]. CamoMaTiIMKHUM MyCTaxKamJiall
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F#cite_note-5

TaAOupIapy MabiIyM OHMp KacaIuK EKM XoJjaTra KapaTWwiraH sMmac, OajKu
CAJIOMATJIMKHA MyCTaxKamJjalllra Xxyucca Kymiaad. boliika ToMOHAaH, MaXxCcyC XUMOs
KAaCaJUIMKJIIADHUHT OUp Typu €KM Typyxura KapaTWIraH Ba COFJIMKHH CaKJIalIHH
PUBOKJIAHTHPHUII MaKcaJJapuHu Tynaupanu [29]. bupnamunu npoduiakTHKaHHHT
acocuil Tamoimiapu: 1) npodunakTuka yopajgap UHUHT y3IyKCU3JIUTH (aHTEHATal
naBpjaH Oomnura®d  xaér gaBomuaa); 2) NpodrIIaKTAKa Yopaliap  HMHHUHT
TafakanamrTupuiran Ttabuatu; 3) TpoPUIAKTHKAHWMHT OMMAaBHM Tabuatu; 4)
npoQUIaKTUKAaHUHT WIMHKA TaOuatu; S5) mnpoduiIakTHKa dYopajap HMHHUHT
KOMIUIEKCIUTH (TpoduaKkTukaga TMOOUET Myaccacanap M, XOKUMUAT OpTaHjapHu,
KaMoaT TAIIKWIOTJIAPHU, aX0JIU UIITUPOK 3Taan) [28].

Nxxuiamun npoguiakTuka — MyailssH mapouTiapaa (CTpecc, UMMYHUTETHUHT
3au(amminyg, TaHAHUHT OOIIKa Xap KaHAal pyHKIIMOHA TU3UMIIApUTa OPTUKYA FOK)
KaCaJUIMKHUHT OOIJIaHUILHM, KyYaluIllM Ba KalTalaHUIIUTA OJINO KEJIUIIU MyMKHH
Oynran aHuK XaB( oMmIIapuHU OapTapad JTHUINra KapaTwiraH 4dopa-Taadoupiiap
Maxxkmyacuaup. HMkkwiamMuun npoQUIAaKTUKAHUHT JHI  caMapald ycyiu Oy
KaCAJTMKJIAPHU 3pTa aHMKJIAIl, JMHAMHUK Ky3aTyB, MaKca/JJld JaBoJlalll Ba OKWJIOHA
M3YMJ TUKJIAHUITHUHT KEHT KaMpPOBJIM yCyJu cudatuia THoouit kypukaup [28].

bab3u npodunakruka myraxaccuciaapu "y4jaMuu MOpoGUIAKTHKA'" aTaMacUHU
TYJIUK WUIUTANl UMKOHUSTUHU WUYKOTraH OeMopiapHU peaOuiInTaius KW Oyitnda
qyopa-Taadupiap Maxxmyacu cudaTtuaa Takiud Kuiumaaa. YuaaMmau npoduaakTuka
WKTUMONKM (Y3 WKTUMOHMM Tai€prapiurura WIIOHYHM MyCTaxkKamiialil), MeXHat
(MexHaT KYHUKMajap MHHM THKJIAll KMKOHHUATH), TICUXOJIOTUK (XYJIK-aTBOP
daonuATHHM TUKIAmW) Ba TUOOMI (opraHjap Ba TaHa TU3UMIIAPUHUHT
(GyHKUMSIIApUHYU THKJIAIl) peaduMTauuscura KapaTuirad oynaau [28].

IIpepeadunimranus (prehabilitation) — Tamxuc Kylunarad naitaad 0omuiad gaBosiamnt
OolTaHUIIUTaYa (>KappOXJIHK JaBoJIaIl/ KuMETepanus/paarnoTepanus)
peaduuTaus.

PeadunuranusaHuHr I 6ocKHYM — acocwil KacaUIMKHUHT Tpoduiura MyBOQUK
THOOWI TAMIKWIOTIAPHUHT OYJIUMIIapUIa acOCUi KAaCaJUIMKHU HWXTHCOCIAIITaH
naBocu (IIy >KymulaJlaH >KappoXJIMK JaBojami / KuMmErepamnus/ paauoTeparivs)
JaBpujia peabuIuTalrs KATUIIIUD;

Peadunuranusaaunr Il 6ockuum — THOOMN TaIKUIOTIAPHUHT (peaduiuTanus
MapKasJjiapu, peabunuranus OyIumIiIapy) cTallMoHap IAPOUTHAA, KACAJUIMKHUHT 3pTa
TUKJIAHUII TaBPUIa, Ked peabuuTaius AaBpuaa, KaCaJUIMKHUHT KOJIJIUK OeNruiapu
JaBpu/ia peaduInuTaIIns.

Peadounuranusauunr III 6ocknum — peabunuranus, usnorepanusi, puznoTepanms,
pediekconorus, Kyiua Teparnusi, ICUXoTepanus, THOOUH MCUX0JI0Tus OyIuMIIapua
(kaOuHeTNnapaa), HYTK TEpaneBTUHUHT (VKUTYBUHM—AE(PEKTOJIOr) XOHauap W.
amMOynaTtopus IIapouTHIa, KyHIy3rd MHQOXOHaIap Ja, IIYHUHT/ICK yira OopyBYH
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B01-16

Opurananap (Iy >KymJIaJaH CaHATOPHH-KYPOPT TAIIKMIIOTIIAPH IIIAPOUTHIA) dPTa Ba
Ked peaOuiuTanus JaBpiapujia, KAaCAUTMKHUHT KOJJIMK XOJWcajap W JaBpuia
peadwmTanus.

2.2 OmMmaBuil NIpOPUIAKTHKA YOPAJIap U BAa MHAUBHUYAJ
NPOPUIAKTHKA YTKAZUII TAMONMUJLJIAPK:

Kykc opanusu yeMajJlapUHUHT OMpPJIaM4d NPOPUIAKTHKACH
bupaamyu npopuirakTuka:

e Tamaky Ba aJIKOT0J1 UCTEBMOJINHU KaMauTUPUIL
e Panuonan O3UKJIaHUIIHY TAbMUHIIAII
e KucMoHnuil (haoNTMKHU OLIMPHUIL Ba OPTHKYA Ba3Hra KapIiu Kypai

e KanneporeH kuMEBUMN Ba (UMK OMWUIAP TabCUPUHU KamalTupum (umniad
YUKapUll, TAOUUI MyXHT, Typap >KOU IapOUTH)

L4 KaHLICPOFeH I/IHCI)GKI_[I/IOH OMWUJIAPHWHI TAbCUPUHHA OJIAWHHN OJINII
Nxxuinamum npodpuiiakruka:

e XaB( rypyxuaaru maxciapHiu MyHTa3aM Ha30paT KUJIHIII

e (CapaToH 0OJIM KacaJUIMKJIapy Ba SUUIAFJIAHUIN Kapa€HIIApUHM SpTa aHUKJAII Ba
JaBOJIaII

Yuiaamuu npopuIaKTHKA:

e OHKOJIOTMK JaBOJNalllJJaH KeMMH UMMYH TU3UMHUHU THKJAIIra €paaM OepyBUd TOpH
BOCUTAJApPUHU KyJulall (AaHTUOKCUAHTIAP, TOJMBUTAMUH KOMIUIEKCIApH)

e Buramuniap Ba okcuiuiapra 00 TYJTUKKOHIN OBKATIAHUII PEKUMU

e Tamaku Ba alKOTOJ UCTEBMOJIUIAH BO3 KEUUII

e Bupycmu uadexnusiap Ba XaMpoX KacaJUTUKIAPHU OJIIUHU OJTUTIT

e OnHKoJOr Ha30paTHIa MyHTa3aM NPOGUIAKTUK KYPUKIAp YTKA3ZHIII

e Perynsp AMarHOCTHKA YCYJUIApMHU YTKaszuil (YIKa peHTreHorpadusicu, >Kurap,
Oyiipakiap, Oyitnn numda tyryunapu YTT)
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3. IlpodpmiaakTuka Ba JUCIHAHCEP Ky3aTyB, HNPOPUIAKTHKA
yeyJuiapuaan - QoigajaHuIIra THOOMHM KypcaTMajaap Ba Kapuiu
KypcaTrmaJjiap

Kacannuk npodunaktukacu MaBxmay] dMac.

KacainmukHUHT Tporpecclaluiimig 3pTa aHUKJIAIl Ba HYp/KUME TepanusCUHU KU
pe3ekTabelsib METaCTaTUK YUOKJIap Ba PEUANB YCMaTapHU XKappOXJIUK WYIu OusiaH
JABOJIAIIIHY ¥3 BaKTHAa OOILIAIl MaKcaauia,

Kykpak xkadacu capaTon kacamumru Oyiinda JaBoJiall SKyHJIaHTaH Oapya
Oemoprapra Kyiuaara TapTuo1a MyHTa3aM TEKIMUPYB YTKA3HIN TaBCUS dTUIIAIN:

o bupunuu 1-2 itnnga — xap 3—6 oiiga oup mapTa.
o 3-5 #iun mobaitHua — Xap 6—12 oitna Oup mapra.
TexmupyBiap XaxMu:
1. AnamHe3 Ba (U3HK TEKIITHPYB.
2. AOQII, XT'Y, JIAT (arap 6ouutanfruy aapaxaja roKopu Oyiran 6yinca) —
o bupunun 2 itnn — xap 3 oitna Oup mapra.

o Keliunru 3 #iun — xap 6 olijna Oup mapTa.

(98]

. TpaxeoOpoHXOCKOIHS:
o bupuHum mapra | Ba 3 MungaH KeWuH.

o Keliun xap 5 vmnna oup mapra. (
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19942130/).

N

. Kopun 6ymnuru, 6yiinn Ba nepudepuk numda tyryunapuauar Y TT —

o Xap 3—6 oiliga 6up MapTa, KACAJUIMKHUHT TapaKKui ATHI XaBdura Kapaol.

)}

. KT (Bena nuu koHTpacT OuiiaH) KyKpak Kadacu ab301apu —
o Pesexnusaan 3 oit yTub OMPUHYU TEKIIUPYB.
o bupunun iinn — xap 3 oiima 6up mapra.
o WkkuH4u HWun — xap 6 olijga Oup mapra.

o Keliunru nnnapaa — vunura 1 mapTa €ku UKosATIap Mmaiao Oynrana.
[8]

TaBcusinap napaxacu — C (MIIOHWIM JanujuIiap Japaxacu — 5).

N3ox: Onepanusanan 5 Wui yTranaad KeWUH TEKIIUPYyBIap Wuiura Oup Mapra Eku
MIUKOSATIAp Mana0 Oynranaa yrkazunaau. Peruans xaBdu okopu 6emopiapaa
TEKIIHUPYBJIAP OPATUFU KUCKAPTUPUIHMILN MyMKHH. 8]
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4. Tuooui peaduIMTALMA, peaduIMTANUA ycyJLu1apuaaH
doigananumra TuOOMI KypcarMmajiap Ba Kapumu KypcarMaJjaap

XO03Upru BakTAa KYKC OpaJufd ycManmapu OynraH OeMopiapHUHT THOOUM
peabunuTanuacu Oyinya KIMHUK TaIKUKOTIap ASSpJIM MaBKyJ dMac. Y10y TaBcusijaap
KaTop TaJAKUKOTIap, KymiaaaH Mmerta-taxjumiap (Steffens D. Ba OGomik., 2018) Ba
cucremaruk mapxJjap (Nicole L. Stout Ba 6omk., 2017; Segal R. Ba Gomk., 2017)
acocuia umad YMKWiIrad. Ymly TaAKUKOTIapAa Typiu TuOOuil peabunurtanus
ycymnapu: DOyHKIMOHANT TUKIAHUIIHU Te3namTupuil, KappoxiaukiaaH KeHuH
CTallMOHAp [JABOJAHUII MYJIJATHHU KHUCKapTUpuil, AcopaTiap Ba JETaJUTUK
XOJIaTJIApUHU KaMaWTUpUII MMKOHMHM Oepuinn ucOotinaHraH. byHpail camapainap
Oomka xaB(au ycmanapra yajauHran 6emopiapia Kaia 3Tuiras.

4.1. Ilpeapeadbuauranusi

- Kykc opanuru ycmanapu Oynran Oapua OGemopiapra >KappOoXJIMKAaH OJITUHTH
peadbmmTanms YTKa3UI TaBCHsI THIATU. by QyHKIIMOHAT TUKIIAHUIITHA TE3JIAIlTHPHIIL,
CTarMoHapja OViIuIm MyJaIaTHHA KHCKApPTHPHUII, acopariiap Ba JIETAUIMK XaBOUHU
KaMalTUPHII MaKCaIua amaira OomupuiIaan. JKappoxJIMKIaH OJIUHTH peaOuIuTaIis
KyluaaruiapHu y3 naura onaau: Kucmonuit tait€prapnuk (JIOK), [Icuxonoruk Kyinao-
KyBBaTiail, HyTputus (03UKIaHUIITA OM) KYJU1a0-KyBBatiail, bemopiapuu xabapaop
xuumuia (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23756434/).

TaBcusnap UIMOHWIMIUK Hapakacu - C (JaTWUTapHUHT UIIOHWIMIIMK J1apa)acH -

S)

- bemopra xappoxjukaad 2 xagTa OJIJaUH KUCMOHUM (HAOJUTMKHU OLIUPHUIIT TABCHUS
sTUNand. by cranuoHapaa OynuIn MyJJaTHHHM Ba SKappOXJMKIaH KEWHHTW acopaTiap
XxaBOUHM KaMalTHpUIL, IIYHUHTIEK, KappPOXJIUKIaH KEWHHIU JlaBpAa XaéT cu(aTUHU
OLLIMPUIII Makcaaua amaira OLLIMPUIIA/IH. (
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26769776/).

TaBcusnap HIMOHWIMIUK Hapakacu - C (JaTMUTapHUHT UIIOHWIMIIMK JTapaXkacH -

S)

4.2. §KappoxJiuK 1aBOCH/IAa KEHMHTH PeaduanTaums
4.2.1. PeaOuauTauusiHMHI OMPUHYH 00CKUYH
- Ymly rypyx OeMopiapuHu XKappOoXJWKIaH KEHWUH peaduauTaus KWIdIiga

MYJITHIACIUIUIMHAD EHAAITYB TaBCUA OTWiIaaW. Ym0y E€HmamryBra xapakar
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peadwimTanusICl, TICUXOJOTUK  KyJaO-KyBBaTjalml  Ba  MEXHAT  TEpamuscu
MyTaxaccucliapu (MeXHAT TepaIusCH WHCTPYKTOpiapu) OWilaH WIUIAN KUPUTHIAIH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30505562/).

TaBCI/ISIJ'Iap WIIOHYWIWJIMK JapakaCH - C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHF HIIOHYWIMJIMK JapakaCH -
S)

- TukiIaHMII AABOJIAMHU ApTa OOIIIAIl TaBCHS STHJIAIH, YYHKH y TOpakaj
KappOXJIUKIaH KEHUHTU byHKIHOHAT HaTHXKaJTapHU SXIIWJIANIN.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30505562/).

TaBCI/ISIJ'Iap WIIOHYWIWJIMK JapaXxaCH - C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHF HIIOHYWIMJIMK JapakaCH -
S)

- JIOK xoMIuiekcu xap Oup Xo1aTaa KappoxIMK XyCyCUATIIapy Ba XaXKMUJIaH KeJIu0
yukuO, MHAMBHAyald  Tap3fga  HMOUad  YMKWIMIIM — TaBcUs  oTWiagu.  (
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30505562/).

TaBCI/IHJIap HWINOHYWIMJINK dapaXaCH - C (I[EUII/IJ'IJIapHI/IHI‘ HINOHYWIMJINK HapaXaCH -
S)

- Kappoxvk aMmanuéTuaad KSMUHTH dpTa JaBp/aa Maccak TaBCUS dTHIIATU, TYYHKH
y MyTIaKjaap TOHYCHHU OITHUPAIH, )KAPPOXJIUK SIPACHHUHT OUTHUIITUHY SXITUIANINA, OFPUK
CUHPOMH Ba IIMIITHA KaMaUTHPaIH, TPOMOOTHK acOpaTIapHUHT OJIIMHA OJIAIITA Epaam
6epamu. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27502797/).

TaBcusnap UIMOHWIMIUK gapaxkacu - C (JaTMUTapHUHT UIIOHWIMIIMK JTapaXkacH -

S)

4.2.2. PeaOMauTaUIHUHT HKKUHYH 00CKHYH

- HaHMK Ty3WIMalapuHUHT HOXYI Y3TapUIUIAPUHU OJIIMHU OJIMII MaKCaauaa, Iy
KyMJaZaH IOMIIOK TYKUMaJapHUHT YyKyp KaTliamyiapujia, MOOWIM3alus yCyJUlapuiaH
doimananumn TaBcus dTUNAAU. by Makcamma 4yKyp Maccax, UyY3WIll MaIllKjiapu Ba
YaHJWK Y3rapuiulapuHd IOMIIATUI YYYH YJIbTPATOBYII TEPANUSICH KYJUTAaHWIAIH.
(https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-80000-0).

TaBcusmap HIMOHWIMIUK Hapakacu - C (JaTMUTapHUHT UIIOHWIMIIMK JTapaXkacH -
S)

4.2.3. PeaOMauTAUSIHUHT YYUHYH OOCKUYH

- JIOK xommiekcuHu Oaxkapuill Ba yHH OOCKUYMAa-O00CKUY KEHTaWTHPHUII TaBCUS
ATUIIAHM, a’3pOOMK OKJIaMallapHM KYIIMII caMmapand XxucoOnaHanu. by xaBduu
ycMmanapH KOMIUJIEKC JaBOjall HaTWKAJIApUHU sSXIuiamra Ba XaéT cudartuHu
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omupuiira épaam 6epaau. (https:/pme.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5576469/).

TaBCI/ISIJ'Iap WIIOHYIWJIMK JapakaCH - C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHF HIIOHYWIMJIMK JapakaCH -
S)

- Xaér cudaruHM SXIMMATIANI, OFPUK CHHAPOMH Ba XOJCUBIUKHH KaMaWTHPUII
Makcaguaa Maccax tascus dtuianan. ( https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27165967/).

TaBCI/IHJIap HWINOHYWINJINK dapaXaCH - C (I[aJII/IJ'IJIapHI/IHF HINOHYWIMJINK HapaKaCH -
S)

4.3. Kumé Tepanus 1aBoCHIAaH KeHMHIH peaduanTanus

- Kumé Tepanusacu maBoMuja >KUCMOHMM IOKJIaMajlapHU d3pTa OOoILIall TaBCHUS
ATUIANW, YyHKH Oy MylIak 3au@uuru, runotpodus Ba >KUCMOHUHM OKJIamaniapra

TOJICPAHTIIMK MaCaUIIUHUHT OJIIVHUA OJIUIIITA &pnam oepanu. (
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.eov/28942909/).

TaBCI/IHJIap HWINOHYWINJINK HapaXaCH - B (I[EUII/IJ'IJIapHI/IHI‘ HINOHYWIMJINK HapaXaCH -
3)

- Kum€ Tepanusicu gaBomMuaa a’poOMK IOKJIaMajapHH KYJUlall TaBCHUs ITHIIA[IH,
YyyHKM Oy TeMOrJoOMH Ba JPUTPOLMTIAD MHUKIOPUHU OIIUPAAH, JEHKO- Ba
TPOMOOLIMTONEHUS] JTABOMUMIIMTUHU KaMaWTUpaaAd XamJa peXaJallTUPUITaH KUME

Tepanus KypCUHU TYIIUK SAKYHJIAIT IXTUMOJIUHU OIIUPAIH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22301865/).

TaBcusnap UIMOHWIMIUK gapakacu - C (JaTMUTapHUHT UIIOHWIMIIMK JTapaXkacH -

5)

- Kumé tepanusicu napomuaa JIOK yTkazuii TaBcust STUNIAIU, YYHKU Y 3au(IIUK Ba
nenpeccustHu kamaitupuiira €pnam Oepaau. JIOKHM ncuxonoruk Kymiad-KyBBaTialil
OwiaH OMpJAIITUPHIL KUME Tepanuscu JaBOMUa 3au(IIMK Ba IEMPECCUSIHU JaBOallIa
dakar gopu-mapMoHIap OwWiaH KOPPEKIHsS KWIMITa HUCOATaH caMapaliupok
xucobnanaau. ((https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28253393/).

TaBcusiap UIIOHWIWIKMK Japaxacu - A (JaJTuUIapHUHT UIIOHWIMIIMK Japakacu -
1)

- Kumé tepanusicu pgaBomuaa JIOK XaxkmMu Ba MHTEHCUBIWTMHU HHAWBUAYAI
TaHJall TaBCUsl OTUNAIW, 3auduuKk Japaxacura (€Hruja, yprada, OFup) Kapad
Oenrunanaau. bemopHuHr  ymymuil  Xonatu  sxmunaHrasgaH — cyHr, JIOK

WHTEHCUBJIMTUHU 00CKHNUMa-00CKHY O PHIII MaKcaara MYyBOQHUK. (
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28942909/).

TaBcusnap MIIOHWIMIMK Japaxkacu - C (JaIMIapHUHT UIIOHWIMIIMK JlapaXkacH -
S)
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- A3poOuK Ba Ky4 IOKJIaMaJlapuHU OMpralvKaa KyJulall TaBCHsl 3TUJIaAN, YyHKH Oy
JABOJIAIIIHUHT HOXYSI TabCUPJIAPWHU HA30paT KWIMII Ba JIABOJIAIITA TOJEPAHTIMKHU
omumpuuira épaam oepaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28942909/).

TaBCI/ISIJ'Iap HUINOHYIMJIMK Japaxkacu - C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHF HIIOHYWIMJIMK JapakaCH -
S)

- Kumé repanusicu Gonutanranugan cyHr 6 xadra raBomuna TuoOuii Maccax Kypcu
YTKa3uml TaBCUS JTWIAAW, YYHKH Y KOMIUIEKC JaBojlalll (OHUAA XOJICU3IHKHU
kamaiitupuira épaam 6epanu. (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29044466/).

TaBCI/ISIJ'Iap HUINOHYIMJIMK Jdapaxkacu - C (I[aJ'II/IJ'IJ'IapHI/IHF HIIOHYWIMJIMK JapakaCH -
S)

- MyBoO3aHaTHM MalllK KWTYBYH MAIIKTaApHA OaKapHUIIl TaBCHSI dTHIIAINA, YyYHKH yJIap
MOJMHEHPONATUSIHA ~ TYFpWiAllla 4YMJaMIIMJIMK Ba Ky4  MalKJIapd  OujaH
OupJIAIITUPUIITaH ycyJuiapra HHCOaTaH caMapajupok XycoOJIaHa .
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24927670/).

TaBCI/IHJIap HNINOHYWINJINK dapaXaCH - C (I[EUII/IJ'IJIapHI/IHI‘ HINOHYWIMIIMK JdapaKaCHu -
S)

- Kykc opanuru yecmacu Ba KUME TEpaNMACHHUHI TOKCHUK TabCHUpU OmiaH OOFIIMK
noJIMHeponaTusicu 0yiaran 6emopiapra 6 xadTaauk coopTya HOPHUII KypCH TalHHIIAII
TaBcUsl ~ ATWIagM. by  ymymuil  peabwiurtanuss ~— KOMIUIEKCH  JloMpacuia
NOJIMHEHPONATUSHUHT KJIMHUK Oenrujiapy Ha30paTMHM TabMMHJAII Makcaauia
yrkazunaau. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28253393/).

TaBcusnap UIMOHWIWIIUK Japakacu - B (HaiuimapHUHT UIIOHWIMIIMK JTapaXkacH -
2)

- Kum€ rtepamusacum ¢doHnma puBOXKIaHTaH TepuPEpUK TOJIMHEUPOTATHIHI
JaBOJallJa KaM  YacTOTaIW  MAarHUTOTEpamus  KyJUlall — TaBCHS — DTHIAIH.
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5248614/).

TaBcusyap MIMOHWIMIIUK Japakacu - B (HaiuimimapHUHT UIIOHWIMIIMK JTapaXkacH -

2)

- Kumé tepanusicu poHumaru noJuHeHponaTusiH AaBoJjail yayH KyHura 20 1akuka
naBomua, 4 xahpTa MoOaliHUIA TePH OPKAITM KUCKA UMITYJIbCIN JCKTP CTUMYJIISIIUSICH
yTKazu taBcus atunaau. (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24549206/).

TaBcusiap UIIOHWIWIKMK Japaxacy - C (JaTuUIapHUHT UIIOHWIMIIMK Jdapakacu -
S)

- Kumé tepanusicu ¢hoHmma oru3 OVIIUIMFY MyKO3UTIIAPUHU OJITMHU OJTHIIT YUyH TTAaCT

WHTECHCUBIIUKIATU Ja3zepoTepanus KYyJLUTaInn TaBCUS STHJIAIN. (
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25198431/).
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TaBcusnap HIIOHWIMIMK Aapakacu - A (JanWIIapHUHT WHIOHWIMIIMK J1apa)kacH -
1)
- Kumé Ttepanusacu Qonuaa ropak-KOH TOMHpP acOpaTIAPUHHUHT PHBOMKIAHUII

xaBhuHU Kamatupuim makcaauna JIOK xoMmmiekCHHH YTKa3HIl TaBCHs ATHIAIH. (
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30701106/).

TaBCI/IHJIap HWINOHYWINJINK dapaXaCH - C (I[aJII/IJ'IJIapHI/IHF HINOHYWIMJINK HapaKaCH -
S)

4.4. Hyp Tepanusiian KedMHIUA peaduanTanus

- Hyp Ttepanmsicu maBommma 3aupIMKHUHT OJIMHU OJUII Ba Xa€T cudartuHM
SXIIUJIANl Makcaauaa a’poOMK IOKJIaMalapHU Kyd MallKjiapu OuiaH OuUpJalnTHpraH
X0J11a JIOK KOMIUIEKCH Oaxapuin TaBCHUSI STUJIAIH.
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29445285/).

TaBCI/IHJIap HWINOHYWINJIHNK dapaXaCH - C (I[EUII/IJ'IJIapHI/IHI‘ HINOHYWIMJINK HapaXaCH -
S)

- Hyp Tepanusicu ¢poHuaa, allHuKCca, CysIKk MeTacTasjaapu Oyiaran 6eMopriap/a, CysaK
TYKAMAacu 3WYIWTMHM OIIMPHUII Ba YMAAMIWIMKHA sxmunam makcaauaa JIOK
KOMILIEKCH YTKa3ull TaBcus aTriaau. ((https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24499460/).

TaBcusnap UIIOHWIWIMK Japakac - B (HaJuniapHUHT MIIOHWIMIIMK Jlapa)kacH -
2)

- Hyp tepanumsicu Gomanranuian 3 KyH yTrad, Xap xadrana 3 KyH JJaBOMHA TacT
WHTCHCHUBJIMKJIATH JIa3epOoTepaIusIHu KyJulal Hypiad AepPMaTUT NPpoGUIaKTUKACH YIyH
taBcus dtrnanu. ((https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26447605/).

TaBcusnap UIIOHWIWIUK Japaxkacu - C (JaTMUTapHUHT UIIOHWIMIIMK JlapaxkacH -
S)

4.5. Kykc opanuruHuHr xaBum ycmajapu OWIaH Kaca/LIAaHTaH 0eMOpJIapHU
NMCUXO0JOTUK pPeaduIuTANUs KWIHII TAMOHWILIAPH

- bemopmapra y3 kacaumrv, pyxXHM peakuusuiap, JaBoJiall >KapacHUIArd
MacChYyJHSTH, SKUHJIApU Ba THOOUH Xoqumiap OuiaH MyJIOKOT YCYJUIapH, ¥3 X0IaTH EKu
KacaJUTUTY XaKuaa KYIiM4ua MabIyMOT OJUII WYJUIapu, OKTUMOUHN KYJIJIa0-KyBBaTIalll
UMKOHUSITIIAPU XaKuJa MabJIyMOT OepuIll TaBcus OHTuiaaau. by Xaér cudatuHu
SXIIWJalra Ba  KacaJJIMK  HaTWKacura WKOOWW  Tabcup  Kypcatagu.  (
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/4001992/).

TaBcusnap MIIOHWIMIMK Japaxkacu - C (JaIMIapHUHT UIIOHWIMIIMK JlapaXkacH -
S)
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- Mocnantys XYJIK-aTBOD BAa  WXXTUMOMUU KYJ11a0-KyBBaTJIAUTHUHT
KOMOMHAIMSJIAIITaH caMapacura SpUIIMII TaBCUS ATHIAAHM, YyHKA Oy JaBosamiraya
MaxOypuii Ba 4eTlaHyBuUM (DUKpJap COHMHU KaMaWTUpaau Xamja JAaBojamigad 1 oi
yTrau SXIIUPOK IICUXOJIOTUK MOCJIAIlyBHU TabMUHJIANIN. (
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12833558)/).

TaBCI/IHJIap HWINOHYWINJINK dapaXaCH - C (I[aJII/IJ'IJIapHI/IHF HINOHYWIMJINK HapaKaCH -
4)

- Heiiponicuxonoruk peabunuranus Ba KIUHUK-TICUXOJOTHK TPEHUHT YTKa3HII
TaBCcus OJTWIaAW. TPEHUWHI Y3 HWuYWra KyWHJarujgapHd OJagu: NATOJIOTMK PyXHU
peakuusIapHu ¥3-y3ura Tallxuc KYHWIl, cTpecc OWiaH Kypalluil yCyJjapu, pyXui
peakuusIap Ba )KMCMOHHM XOJIaT y3ap0 TAbCUPHUHM Ky3aTull. by cTpeccnu BoKeanapHH
maxcuil TaxpuOara aWJaHTUPUIIHMHT acoCUM MeXaHu3MM cudatuga Kapaauiiu
MYMKHUH, Oy 3ca KacaJUIMK Ba JaBOJjalll )apaéHuAa WKTUMOUN Ba pyXHil MOCIAITyBHU
axmmtanan. ((https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/3701593/).

TaBCI/IHJIap HWINOHYWINJIHNK HapaKaCu - C (I[EUII/IJ'IJIapHI/IHI‘ HINOHYWIMJINK HapaXaCH -
S)

N3oxy1ap: OHKOIICHXOJIOTHS COXAacK1a 0JI0 OOpHIIraH MIMUN TaAKUKOTIapaa, KYKC
opanufd ycmanapu OWjiaH KacaJjslaHraH OeMopJiap opacHja ydTa acoCHil MOCIHAIIyB
yCIIyOu KYTPOK YUpanIu:

1) ®aon XynK-aTBOpUM MOCIAIITYB — KacaUIMK Ba YHHU JaBoJjail OujiaH OOFIHK
AMOITMOHA, Y)KUICMOHHMM Ba MXKTUMOWN KHMUMHYUIUKIAPHU (Aol Tap3Ja €HIuO YTHIIL.

2) @®aon-OmMill MOCHAITyB — KacaUIMK Xakuaa (UKp IOPUTHUIN, WINOHY Ba
MyHOca0aTIapHH AKJIJTAHTUPHILL

3) YernanyBuM MOCHAIlyB — MyaMMoJIapJaH (aoJ YeTJIaHUII KU AUKKATHH OypurIII
OpPKaJIy dYMOIMOHAN 3YPUKUILIHA ITACAUTUPHIL.

YMyMmaH osrasja, TaIKUKOTJIAp WIYHM Kypcataaukd, (aon (Myammora
HyHanTUpWiITaH) Xa€T YUyH Kypalll CTpaTeTUsUIapuHU KyJuiaraH 6emMopiap maccuB €Ku
YeTJIaHyBYM COBJIQJAIlyB yciyOnapujgaH (Qoiigananran Oemopiapra HucOaTaH
KacaJTuKKa sXxmupok mociamaau. (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2378543/).

daon-xXyiaK aTBOpUNA MyaMMOJIApPHU €HruO YTHUI yCYJUIApUHU KYyJularaH 6emopiap
y3napuja IOKOPUPOK V3-Y3MHU Oaxojail Ba DHEPTHsS Japakach, KaMpOK >KUCMOHMM
CHUMIITOMJIAp, IIYHUHTJEK, OFUpP Kal(usAT Ba aCTCHUSHUHI TacalMIlM Xakujaa xabdap
oepumrad. (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2378543/).

4. PeaOuauranus 00CKUYM Ba KYJIaMU:

K¥ykc opanuru ycmanapu 6emopiapu KYKC opaiuru ycmanapu 6emopiapu Ouian
MIIUTAIl TaXpudacura sra OyiraH OHKOJIOT, TOpaKasl OHKOJIOT, THOOHH MCUXOJIOT, Iy
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(https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2378543/)

KymIlaJad, Typiud mpoduil MyTaxacCHCIap TypyXyd TOMOHHUIAH HAa30paT KYJIMHUIIHA
Kepak. bemoprapHu OHKOJOT TOMOHHJAH TEKIIUPHUIN HUINTa KaMuaa 2 Mapra
VTKa3WIMIIM Kepak; OOIIKa MyTaxaccucliap TOMOHHUJAH - arap Kepak Oyca.
bemopnapuu #iunura Oup mapra eTapiv KJIMHUK Ba J1abopaTopus >KMXO03JIapura sra
UXTHCOCJAIITUPUITAH OHKOJIOTHS MapKasuaa THOOWI KYpWKIaH YTKa3WII MakKcaara
MYBO(QUKIHD.

Kykc opammru ycmamapu OuiaH OFpUTaH OEMOpJApHHUHT JAHWCTIaHCEP
MOHUTOPUHTH KyHUJarwjIapHH Y3 WYUTa OJajd: KACAUIMKHUHT KaWTaldaHWIl EKd
MeTacTa3 Oenruiapu MaBXyJIUTHHU 0axoJiail OviaH OEMOPHUHT aXBOJIMHU JTUHAMUK
Ky3aTHUIll, NUATOCTATUK TEPANMHUSHUHT TYyTaJUIAaHTaH IUKIJIApUAaH KEHWH YMYyMHM
pecTopaTuB Tepanus MauTHAa HOXYII XOaucanap MaBXyIJIWTH, WHIUBHIyal JOPH
KyTapa OJIMILIATH MOHUTOPUHTH, BUPYCIM KOHTaAMU3AIUs, KACAJUIMKHUHT Y3TapuIly.
OCMOPHHMHT TICUXOJOTUK EKH IKTUMOMM XOJaTH, OOIIKa MyXHM TH3UMJIAPHUHT
XO0JIaTUHM 0axoJiall Tajnad dTUIaIH.

Kumé-panguorepanus acopaTiapyHM JaBOJjall: KOH MMapaMeTpJIapuHU Ty3aTHII,
OFM3 TUTMEHAacu, Mebaa-udak Tpakth, MUT opranmapu, rOpak-KOH TOMUD THU3UMH
IIATOJIOTHMSCH Ba OOLIKaJap . Ba UXTHCOCIAIIraH MyTaxaccuciaapra MyposKaaT KUJIHIL.
Kykc opanusru ycmanmapu OunaH ofpuran Oapya OeMOpIapHH UXTHCOCIAIITUPUITaH
OHKOJIOTHS MapKa3uaa pyixaTAaaH yTKa3uIl Ba HA30paT KWINII TaBCUS STUIAIM.

Tascusnapuune uwonuauiux oapadxcacu C  (Oanuiiapuumne  UMOHUIUIUK
oapasicacu — ).

5. TuOOuii npopujIakTHKA €KM peadWIUTALUA JAPAKACMHU KYypcaTaauraH

X0JI/1a TAIIXUCJIAII TaA0upJIapu:

1) Januanap napaxacu KUPUTHJITAH X012 ACOCUI TAIIXUCIAII TAA0UPJIAPH:
— K¥xkpak kadacu peHTreH TeKImupyBu (ckomusi, rpadus);

- K¥ykpak kadacu ab3ojmapu MyJbTHUCIANC KOMIbIOTEpHass ToMorpadusicu (Exku
[19T/KT);

—  ®ubpoOpoHXOCKONHUS OUOTICUS OWIIaH;
— Cnuporpadus;

- Kommiekc ynpTpaToBylI JuarHocTHkKacu (Kurap, YT mydaru, Mebaa OCTH 0e3H,
TaloK, Oyipakiap, YMpoB ycTu JuMda TYyryHJIapu, KYKC Opalufy, IJIeBpal Ba
nepuKapanan oOyuumkiIap, nepudepuk aumda TyryHiaapm);

— Tpombouutnap connnu xucobunai, neitkopopmyna ounan YKT;
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— Kon OwoxkumEBuN Taxaunu (HATpUW, Kamuid, KajdbIlMd, TJIOKO3a, MOYEBHHA,
KpEaTHUHHH, Memo0 KHUCIO0Tacu, YMyMUN OKCWJ, allbOyMHUH, YMyMHH OuianpyOuH,
6esocuta ounupyoun, JI/II', ACT, AJIT, CPb, umkopuii pocdoraza);

- Konnaru aneda-deronporenn (ADIIT) napaxacuuu Taxymn ke, Kormaru XxopuoH
TOHAJAOTPONMHUHT JpKuH Oeta-cyOobenuuunacuan (XI'Y) anwuxnam. Konmaru
naktataeruaporenasa (JIAIN) gaommuruan aHukIanm

Tascuanaprune uwondaunrux oapasxcacu C (Oanuniapuute UMOHYIUIUK dapaxcacu — 5)

2) Jlanmiuiap [Japakacd KHPUTHJITaH XO0JIa KyHIMM4Ya TalIXucjaaln
Tag0upJaapu:

— DBypyH énpom OyuuMKIapyu peHTreHorpapuscu;
— OpronanTomorpamma;

— Kopun Oy1mnmsu koMnelotep Tomorpadusicy;

— bom-6yitnn, kykpak kadacu KTcu;

— Tomupnap (Bena Ba/€xu aprepus) Y3/ cu;

— bom musa MPTcu;

- Mesbna, 12 O6apMOK Myak Ba MebAa OCTH O€3MHU PEHTTEHOJIOTHMK TEKIIUPYBH,
KOHTpacTiam ominad (KypT KOHTpacTiam);

- DOKI;

- DOxoKT};

— Xonarep — MoHUTOpUHT DKT

Tascusnaprune uwonyaunrux oapasicacu C (0anuiiapuune UMOHYIUIUK Oapadxcacu — )

6. apaxxacu KypcaTWIraH XoJ11a THOOMI NpoPUIaAKTHKA éKU peadMIuTAIMSIHUHT
TAKTHKACH:

1) Hamunnap papaxacuHu KypcaTuill OWIaH TaBCUsl KWIMHAIUTAH acOCHU
npoduiakTUka €K1 peaduiuTanus Taaoupiaapu:

* Ousukan TeKWHpyBIap, My >KymuagaH kykpak Kapacu MCKTcu B/u
KOHTpacTJiail Ouiiad / KOpUH OYIIUIMFY, KHIUK YaHOK Ba KOpUH mapjaa opta Y TTcu —
nacimabku 2 wunma xap 3 oia, 3-um Ba 4-um Wun qaBomuaa xap 6 oiga, cyHrpa — Xap
150701078

* PenuuBra ryMoH OYJraH xoJiatjiapia TMCTOJIOTHK TEKIIUPYB OuilaH OWONCHs
TaBCHUS KMJIMHAIH.

* [I9T KT — kypcaTtma acocupa.

* KVT, KoH OMOKUMEBUIN TaxXJIWIu— AacTyiadku 1 iun nuuaa xap 3 ovna, 2 1-uuun
TaBoMHIA - xap 6 oiija, KEMMHYAINK Xap UWIIH.
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Tascusnapuune uwonynuiux  oapaxcacu C  (OamuinapHune — UWOHYIUIUK
oapasicacu — J).

2) [Mamumiap papakacMHU KypcaTull OWJlaH TaBCHS KWJIMHAIWTaH KylluMya
npoduiakTUKa €K peadunuTaius Taadupiiapu:

Kymmmua mnpodunaktuka dYopanapura peuuauB xXaBQUHM KaMaWTHpUII Ba
MMMYHHUTETHHU OLIUPHUIL YUYH TaBCUS STHITaH TOpU-TapMOHIApHH KaOys KWK, TYFPU
OBKATJIaHHUILI, EMOH OZaTiap/laH BO3 KEUMII Ba CAJIONH TAIlIKK OMMUJLIapra TabCUp KUJIUILL,
COFJINFUHIU3 XO0JaTUHU XUcOoOra OJIraH XoJiJa AaBOJOBUM MM(OKOPHUHT TaBCHUsIapura
amaJl KUJIUII KUPAJIH.

Tascuanaprnune uwondauiuxk oapasxcacu C  (OanuiiapHuHe  UUOHYIUIUK
oapasicacu — J).

7. llpopunakTuka €K1 peaduJauTAluA TAAOUPJIAPUHUHT CAMAPAJTOPIUK
KypCaTKUYWIaApH:

[IpodunakTuk Tepanus Ba peabuiInTaIMs JUHAMUK Ha30paT Tampudu 1aBoMuIa
KJIMHUK, JTa0opaTopusi Ba HMHCTPYMEHTal TEKIIMPYBIAPHU Ky3aTulln Kepak. Kykc
opajurd ycMalapu YyuyH mpoduIaKTHKa Ba peadwiuTanus TaJ0upIapUHUHT
caMapaJiopJIMru KypcaTKUwiapy Kyluaaruya:

— Kacammmk peuuauBUHUHT UYKJIATH;
— Kacammk mertacta3naHUIIAHUHT UYKJIATH;
— lluTocTtaTuk Ba Hyp TEpAaNMSHUHT KEYKU aCOpPATIAPUHUHT UYKJIUTH;

— bemopHuHr Ba OEMOpPHUHI SKUH KApUHIOLUUJIAPUHUHT PYyXUH XOJATHHUHT
OOLTaHFUY MO3ULUACUTA TYIUK KaUTHLI;

— bemopHUHT 3apapiu ojaTiapAaH BO3 KEUMIIH, COFJIOM TYypMYIIl Tap3ura puos
KHWJINIIL, COFJIOM OBKATJIAHUIIIY;

— DbeMOpHMHI TMHAMHMK Ha30paTra y3 BakTUJa MypOKaaT KWJIHIIIY;

— Howmaiina xyxalipaim KYKC opanufu ycMmanapu yuyyH XaBd oMuian €ku (¢oH
KacaJUTMKJIapu OYiraH XoJjaTiap/KacasTIUKIapHH Y3 BaKTUIA AaBOJIaIl.
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- XKT kox (s1ap) u:

XKT-10:
Koan | Homianuumm
C37 A¥pucuMoH 0€3UHHUHT XaB(Iu ycMmanapu
C38 FOpak, kykc opanuru Ba IJIEBpaHUHT XaBUIM YcMaapu
C38.0 | FOpak
C38.1 | OnguHrU KyKC OpajuFu
C38.2 | Opka KyKC opanuru
C38.3 | AHMKIaHMaraH KUCMU/Ia KOMIaIlIrad KyKC OpaJIuFd yCcMallapu
C38.4 | IIneBpa
C38.8 | IOpak, KyKc opanufy Ba IUICBPAHUHT 3apapJlaHuiiy, Oup €ku Oup Heura
IOKOpY/IA Kai]1 THITaH JIOKAJIM3alUsIapIaH TalIKapy TapKaJlraH XojaTiiap

FOxna6 omum (KXT-10 nan xaBona): https://mkb-10.com/index.php?pid=1184

XKT-11:

Koan Homuanuimu

2C26 [IneBpanunr xaBau ycmanapu

2C26.Y [IneBpanuHr OOIIKA aHUKTaHTaH XaB(iu ycManapu

2C26.Z [IneBpaHuHT aHWKTaHMaraH xaB(au ycMmanapu

2C27 AvipucuMOH O€3HUHT XaBdiu YcMmanapu

2C27.0 AlipucuMOH 0€3 capaToHH

207 1 ANWPUCHUMOH OE3HUHT KapIMHOU I YcMacu €K1 OOIIKa HEHPOIHIOKPUH
XOocujaapu

2C27.2 XaBduu THUMOMA

2C27.Y AliprcMOH O€3HUHT OOIITKAa aHUKJIaHTaH XaB(MJu ycmanapu

2C27.Z AMprCHMOH OE3HUHT aHUKJIaHMaraH XaBiu yeManapu

2C28 Opak, kykc opanuru €ku TIeBpaHUHT XaBMIU ycManapu
(Me30TenroMajiaH Talkapm)

2C2%.0 FOpak, kykc opanuru €Ky IIIEBPaHUHT TEPMHUHOTEH XaB(JIu ycManapu
(Me30TenroMajiaH Talkapm)

2C28.1 Opak, kykc opanury €Ky TUIEBpaHUHT OOIIIKA aHUKJIAHTaH XaB(Iu
yemanapu (Me30TeIMOMAaIaH TallKapu)

2C28.7 Opak, kykc opanury €Ku TUIEBpaHUHT aHUKJIAaHMaraH xaBiu yecmanapu

(Me30TenMoMaiaH TaIlKapH)
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2C29 K¥kpak kadacuaaru 6omika €Kk aHUKJIaHMAaraH »ouianryBaaru
ab30JIAPHUHT OOIITKA aHUKJIaHTaH XaB(MJu ycMmanapu

XATWA?2 | Kykc opannru yecManapu

XAS5UF8 | OnauHru KyKC OpaiuFu

XA99Z0 | Vpra KyKC opanuFn

XA1FDO | Opka Kykc opanuru

XAR607 K}"KC OpaJIUFUIaru OUPUKTUPYBYH, SIUTENNAN Ba OOLIKA FOMIIOK
TYKAMaJ1ap

2D71 K¥ykc opanurura xaBguu yCMaHUHT METacTa3u

IOxi1a0 OJIMIII (XKT-11gan XaBoJa): https://icd.who.int/browse/2025-
01/mms/ru#381956131

1. Acocuii KucMm.
- Kupum

Kykc opaauru yemanapu — Typiu naiao 6yiauin manbanap ura ara Oyirad, xap
XWI TYKAMaJlap JaH KenuO 4MKKaH ycManap HU udojaioBud ymMymuil atama Oyiuo,
yJIapHU SITOHA HO30JOTMK MIakyi cudaruga OuUpiamTUpPyBYM ACOCHUN OMUI SITOHA
QHATOMHUK yerapanap Tp. [1-4] (VI-A).
(https://www.tadqgiqot.uz/index.php/medical/article/view/9934).

- Hozosnorusitnuur ymymuii Tapcudu (oiigananmiran MaHOabra xaBosua:
https://robot-davinci.ru/torakalnaya-hirurgiya/opuholi-

sredosteniya/?utm_source=chatgpt.com)

Kykc opanuru (mat. mediastinum) — YHr Ba yam IuieBpa OYNIUIMKIApH Opacuia
YKOMJIAILTaH ab30J1ap MaxMmyacuaup. Kykc opanuru OaauHIaH Ty CYsTH, OPKAJaH 3ca
yMypTKa IMOFoHacu OwiaH yerapanaHrad. Kykc opamuruparu awn3onap €F TYKUMacu
OwiiaH ypanran 0ynu0, yHUHT MKKM TOMOHHJA TUIeBpa OYIUIMKIapH xoinamrad. Kyke
OpaJufd IOKOpUJa KYKpak Kadacu IOKOpW TEIIMrurada, rmactia 3ca avadpparmMaruya
Yy3UIIaau.

Kykc opanuru yemanapyu — KyKC Opajufy aHATOMMK XyLyAuAa )KOUIAIITaH, TypJIx
Ty3uuIra sra 6yiaran, xaBau Ba xaBcu3 ycmamnap rypyxuaup. Y TapHUHT aKCapUsATH
ab30/laH TalIKapu Kenud yuKuira sra. byHnan MyctacHo xoJaTiiap — allpucuMoH 0e3
ycmacu (TMMOMa) Ba IJIEBpa ME30TEIMOMAacH, YyHKH yliap ab3ojapJaH KeluOd YUKKaH
ycMmanap XxucoOJiaHaIu.

Kykc opanuruaa ro3rada Typiu Xuil ycMmanap ydypaid MyMKUH. AMMO 3aMOHaBUN
TacaBBypJjapra Kypa, Xakukui xaB@uu Ba XaBpCcu3 KyKC opaiuru ycmanapu ned ¢akar
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aHa IIy aHATOMHK XyZyJda 3MOpPHOT€HETHK KUXaTAaH yupalauran €ku sMOpHoreHe3
KapaHuZa KYKC Opalufura KydyuO KenraH TYyKuMajap JaH KenuOd 4YuMKKaH ycmanap
xucobnanamu [1, 2].

KyKkc opanufu ycMallapuHUHT OHKOJIOTHMK KacayUIMKJIAp TapKUOWJArv ydpariuiil
TE3NMUTU TaxMuHaH 1% Hu Tamkwi 3Taau. XaBdau Ba xaBpcus yemanap 4:1 mucbaruaa
yupaiau Ba Tamxuc Kyhnuinaau. Kykc opanuru ycMmaiiapu acocad €11 Ba ypra €mijaru
nraxciap/ia aHuKJIaHaIu, dYpKakiiap Ba aéiiap ypTacuaa KacajlaHUII YaCTOTacu OUp XUl
[3].

Kykc opanuru ycmanapu Ba kuctajap u 0apua ycmaBuil xapaéunapHuur 3-7% Hu
TaITKWI dTaau. Yiap opacuna 60-80% xomnapaa xaBdeus yemamap , 20-40% xonmapaa
sca xaBduu YcManap anukiaaHaau. Kyke opanuru ycManapu spkakiap Ba aémiapaa oup
XWI Te3NMuKAa yupaiinu Ba acocaH 20-40 €mimaru axonuaa, SbHU WXKTUMOHMH ¢aoi
KaTyiamja Ky3aTHUIaH.

Kykc opanuru ycmanapu MOpPQOJIOTUK KUXATIAH XUIMa-XWJ OYiu0, GomumaHFuy
xaBau Tycra sra Oynumu €ku XaBpcusz YcmanaH xaBdiau Ycmara aimaHuId
(Manurau3anms) SXTUMOIM MaBXKy/ 1. YJap XaéTuil MyxuM ab3oJiapra — Hadac iysiapu,
WUPHUK KOH TOMHUpJap, HEPB TYKMMajap U Ba KM3WIYHTaura MHBA3Ws KUIHII EKH CUKUO
kyium xaBpura sra. LIyHMHraek, xappoxJuK iynu OWiaH oiau0d Talwiam TEXHUK
KUAXATAAH KMUUH Keyaau. by omuiap KyKC opalurv yCMaJIapyuHU 3aMOHABUN KYKpPakK
Kadacu >KappoOXJIMTH Ba IYJIBMOHOJOTHS COXAaCHUJArd HHI MYyXHM Ba MYypakkad
MyaMMOoJIapJaH Ooupura alIaHTUPaAIN. (https://robot-davinci.ru/torakalnaya-

hirurgiya/opuholi-sredosteniya/?utm_source=chatgpt.com).

- KiimHuk racuugu
(https://www.researchgate.net/publication/379495639 Plazmokletocnye opuholi_ v_g
ematologiceskih klassifikaciah 2022 ¢ WHO-HAEMS VOZ 5-
]_peresmotr_i_ICC_Mezdunarodnaa_konsensusnaa klassifikacia_Vzglad klinicistaPl
asma_Cell Tumors_in_Hematological Classif)

K¥ykc opanuru ycManapu kenul YMKUIINTa Kypa yuTa KaTTa rypyxra OYJIuHaau:
AMUTENNAN, YMOpHOHAT (TEPMUHOTEH) Ba ME3eHXUMa (FOMIIOK TYKUMAaJH) ycMmaniap.
KCCTaunr mopdosnoruk tacaudura (S-namp, 2021) kypa, 6apua Tumomanap xaBduu
SIHTY XOCUJIanap KaTOpUTra KUPUTUIITAH.

Xankapo kacamnukiap TacHugu — onkosiorus (KXT-O) OViinua Teruuuiy Koaiap
*KaaBaiaa kentupwirad (Ymka, miespa, reMaToJuM@pon] yecManap xamaa KallKOHCUMOH
Ba YaKKOH O€3JIapHUHT 3KTOIMHUK YCMajapu TEeTUIUIM OYIuMIIapia KypcaTuiras).

dnuTeMAJT yeMaaap
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Tumomanap

- 8580/3 Tumoma, BJ1Y

- 8581/3 Tumoma tum A

- 8582/3 Tumoma tunm AB

- 8583/3 Tumoma Tun B1

- 8584/3 Tumoma tun B2

- 8585/3 Tumoma tun B3

- 8580/1 Tumoma MUKPOHOTYJISIP
aumbouns ctpoma Ounan

- 8580/3 MeTtaniacTUK TUMOMA

- 9010/0 Jlunodudbpoanenoma, xaBdcus
(D15)

Tumuk xaprpHOMamIap
- 8586/3 Tumuk kapruHoma, bIY

Scen Xyxaiipanu KapuuHoMaiap

- 8070/3 SAccu xyxaitpanu capatoH, bJ[Y
- 8123/3 bazanmou kapruHOMa

- 8082/3 Jlumdosnurenuan (aBBai
TUM(}O’TUTENMMACUMOH) KapLIMHOMA

Cynak 6e3mapu KapiiMHOMAJap Ura yXImianmi
KaplUHOMAaJap CXOXKHUE ¢ KaplIIMHOMaMU
CJIFOHHBIX KeJe3

- 8430/3 MykosnuiepMon]i KapliiuHOMa

- 8310/3 Epyr xXyskaifpanu KapIuHOMa

- 8033/3 CapkomaToun KapliHHOMa

- 8980/3 Kaprmuocapkoma

AJIeHOKapImHOMamap

- 8140/3 Anenokapuuoma, bJ1Y

- 8260/3 Tlanwisap ageHOKapIMHOMA
low-grade

- 8200/3 Tumuk kapImHOMa aJeHOUI0-
KHCTO3 CApKOMAaCUMOH Oenruiap Ouinan
- 8144/3 AneHokapliMHOMa WYaK TUIN
- 8560/3 6e31u sccu Xyxaiipanu
KapluHOMA

HMuddepennunannammaran kKapruHomMaiap
- 8020/3 Juddepenunannanmaran
KapuuHoma, b/1Y

NUT-kapunnomanap
- 8023/3 NUT-kapunHoma

Tumuk KapurHOMAasap
- 8586/3 Tumuk kaprmHoma (TUMYC
capatonu), bBIY

TUMYCHUHI HEHPOIHAOKPHH yCMATIaApHU

Heitposunoxpun yemanap (HIY)
- 8240/3 Tunuk KapIUHOU
- 8249/3 ATunuk KapuMHOU]T

Heiipoannokpun kapuunomanap (HIK)
- 8041/3 Maiina xyxaiipaian KapiimHoMa
- 8045/3 KomOuHupianran Maiisa
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XyKalpaJiid KapuuHOMa
- 8013/3 Uupuxk xyxaépamu
HEUPOIHIOKPUH KapLMHOMA

I'epmMunoren yemasap

- 9061/3 Cemunoma

- 9070/3 DmOpuoHan capatoH
(amOpuonHan ageHokapiuHoma), bJIY
- 9071/3 Capukiauk Konu ycMacu

- 9100/3 XopuokapuuHoma

TepaTomanap

- 9080/0 Etunran TepaToma, XxaBcus

- 9080/1 EtTunmarasn teparoma, bJIY

- 9085/3 Apanami repMHHOTEH ycMma

- 9084/3 TepaToma COMAaTHK TUIIaru
Yycmanap Ounan

- 9086/3 I'epMuHOTEH, TEMATOJIOTHUK
xaB(hau ycmaiap OUIaH accolUpIIaHraH

Kykc opanuru I0MIIOK TYKHMAJIApU (Me3eHXUMAJI) YeMajlapu

Er tyxumacu YcMacu, xaBpeus
- 8850/0 JIurtioma, /1Y
- 8850/0 Tumonumnoma (D15)

Er tyxumacu ycmacu, XaBgiu

- 8850/3 Jlunocapkoma, bIY

- 8851/3 Jlunocapkoma 10KOpHU
nuddepeHnuanianmrad

- 8852/3 Jlunocapkoma MUKCOUJ (apajari)
- 8815/3 Jlunocapkoma rieoMopd

- 8858/3 Jlunocapkoma
nenuddepeHnmanianmrad

®dubpodaact Ba MmuopudpodIacT
ycmanap

- 8821/1 decmounn pudbpomaros

- 8815/3 Conurap pudpos ycma, xapdou,
1910Y%

- 8825/1 Annurnanunnim
MuohudpodIacTUK ycma

- 8811/3 Muxkcodpubpocapkoma

- 8817/0 Kanpimaanusiaanrad Guodpos
ycMma, xaBcus

CocyaucTeie omyXxoJu

- 9120/0 I'emanruoma, bJ1Y

- 9121/0 KaBepHo3 remaHrromMa

- 9122/0 Benos remanruoma

- 9132/0 Mymiak uau reMaHTuoMa
- 9123/0 ApteproBEeHO3 TeMaHTHOMA
- 9170/0 Jlumdanruoma, /1Y

- 9173/0 Kucro3 numdanruoma

- 9133/3 Dnurenuons
reMaHTHOIH0TETNOMA

- 9120/3 Anruocapkoma

Ckener Mymakiapy ycMajiapu
- 8900/3 Pabnomuocapkoma, b1y

Heiiporen ycmanap (nepudepuk
HEpBJIApHU)
- 8693/3 Byiipak ycTu 6€3u/1aH TalKapu
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- 8910/3 DMOpuonan pabagoMuocapkoMa |maparanriuoma

- 8912/3 YpuyKCcUMOH XyXaipanu - 9490/0 T"'anrIOHEBpOMaA
pabmoMuocapkoma - 9490/3 T"anrnmuoneripodaacToma

- 8920/3 AnpBeonsap pabgomuocapkoMa |- 9500/3 HeiipoOnacroma

- 8901/3 ITneomopd padaomuocapkoma |- 9580/0 Jonamop xyxaiipamu ycma

- 9580/3 Honanop xykaiipaiu ycma,
xaBQuu

- 9560/0 11IBanHOMA

- 9540/3 Tlepudepuk HepBIap KOOUFU
XaBJIM YCMaCH

Anuknanmaras qudepeHunpoBKanu yemanap

- 9040/3 CunoBuan capkoma, bJIY

- 9041/3 CuHoBuan capkoma, ypuyKCUMOH Xy>Kalpaiu

- 9042/3 CuHoBHan capkoma, SIUTETUOU]T Xy Kalpaau

- 9043/3 CunoBuan capkoma, oudazanu

- 9364/3 FOuHnr capkomacu

- 9367/3 CIC - peapaHkupOBKaJIaHTaH capKoMa

- 9368/3 Capxoma BCOR renertuk y3rapunuiapu Ouiian

- 9366/3 FOmanok xyxaipanmu capkoma EWSR1-non-ETS kymmnumm Ounan

YV CMaHMHT arpeccHBINIY KyHHIarua KoJIaHaIi:

/0 — xaBdcu3 ycmanap y4yH;

/1 querapanomn €Ku aHMKJIaHMaraH xaB(uiv NOoTeHIMal OUIaH;

/2 in situ kapuuHOMaiap Ba IIl napakanu snuTenuii vuu Heoruia3usap yuyH;
/3 xaB(au ycMmanap yuyH

AlipucuMoH 6e3 (Tumyc) ycManmapuHuHr Oockuuiamiga Masaoka-Koga tacuudu
SHT KYN KyJaHwiagu. Y alpucuMoH 6e3 ycMmanapu (TUMOMaiap) Ba alpuCHMOH 0e3
capaTtoHjapu (TUMYC cCapaTOHJIapH) y4yH MOC Kenamu. Xosupru TNM Oockuuarin
TU3UMHU apUCUMOH 0e3 ycMmasapu Ba TUMYC CapaTOHJIapH YUyH XallKapo alpucUMOH 0e3
yemanapu TagkukoT rypyxu (ITMIG - International Thymic Malignancy Interest Group)
xamaa Xankapo ymka capatoHuHu ypranuin accoruanusicu (IASLC - International
Association for the Study of Lung Cancer) ToMoHu1aH HUFUJITaH MabJIyMOTJIap acoCHaa
unutad gukwirad. Knuauk amanmuérna xap ukkd TacHUGaH QoiimamaHuIl MyMKHH,
ammo Masaoka-Koga TtacHudu YcMaHUHT MHKPOCKONUK WHBAa3USCUHU aHUKPOK
TaBcuuIaiiy, Oy ca JaBoJiall TAKTUKACHHY OeNTHIIAIAa MyXuM axamusitra ara [75].

TNM 6yitnua aiipucuMoH 0e3 snuTenuan ycmanapu TacHUGU (TUMOMa, THUMYC
capatonu) (8-uu Hamp AJCC, 2018 i.). (12-xaaBan)

104



12-xanBan. TNM Oyitnua aiipucumoHn 0e3 anuTenanan ycManaapu TacHupH (THUMOMa,
TUMYC CapaTOHM)

bupnamun yema (T kaTeropuscHHA aHUKJIAI YU9yH HHBA3HS Tapakacl MUKPOCKOTIHK
KUXATAAaH TaCAUKIAHUIIH JIO3UM. ).

Tx bupnamun ycMa 6axoaaHUIIM HMKOHCHU3
TO bupnamun ycma aHUKIaHManuIn
T1 VYcMma alipucuMoH 0e3 XyAyaudaH TalllKapyura YuKMaraH €Ki KYKC OpaiuFu €F

TYKMMAaCHTra TapKaJIraH; IIyHUHTJEK, KYKC OPAJIMFU IIEBPACHU XaM
3apapJjlaHTraH OYJIUIINA MyMKHUH.

Tla |MenuactuHan rieBpa 3apapiaHMara

Tlb |Menuactunan reBpa 3apapjiaHrad

T2 Vema nepukapsra (KHCMaH KU OyTYH KaIMHIMTH OYitnya) Ycuo yrran

T3 ¥YcMma ymkara, Opaxuoniedai BeHara, I0KOpY KOBaK BeHara, quadparmant
HEpBra, Kykpak Kadacura ycubd yraau €Ky sKCTpanepuKapanal paBuliia
VKka apTepusicl €K1 BeHacura TapKaiaJiu.

T4 YcMma aopra, iepuKapa HUMIard yika apTepusicu, Muokap, Hadac wynm
(Tpaxest) €K1 KU3WITYHTa4HU 3apapiaiiau.

Pernonap sumda ryryninapu

Nx Pernonan numda tyryHiaapuau 6axosan UMKOHCHU3

NO Peruonap numda tyrynnapuma Mmeractasnap uyk

NI Onauury (MpeTUMUK) TuMda TyTyHIapuaa Mmeracrasiap 0op

N2 Kyxkpak kadacu uykyp Ba OViinH nuMda TyryHiaapuaa Mmetacrasiap 6op

V30K MeTacTasziap

MO V30K meTactaznap WyK

M1 Y30k MeTacTazinap 0op

Mla |IlneBpa €xu nepuKapAHUHT AIOXUAA 3apapiIaHUuIIN

Ml1b |VYnka napeHxuMacu WYUAAry TYTYHJIap Ba y30K MeTactasnap (Ymka, xurap,
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CysiKJIap, OOIII MHUs1)

13-xanBan. Masaoka-Koga Tacaudu

boc MesoH TNM 0Oockny

KUY (KBUBAJICHT)

I MUKpPOCKOTIIMK Ba MAKPOCKOIMK KUXATIAaH TACAUKIAHTaH TINOMO-I
X0Jia YCMaHUHT 0e3 KarcyjlacuaaH TallKapura
YUKMAaraHJIuTy, TYJIUK HHKAMCYJIALUSAIaHTaHIUTH,

Karcysara Ycub KupHIilld MyMKUH, JIEKUH YHUHT
gyerapacuaH YAKMaCIUIu

II  |(A) Mukpockonuk TpaHCKAaICyJsip UHBa3usd, JekuH miespa | T1aNOMO-Ia
Ba MEpUKAp/] 3apapiiaHMaraH.

(A) MakpocKonuk MHBa3Hs SIKUH aTpodaaru r T1aNOMO-Ia
TYKUMACHTa, JEKUH KYKC OPaJIUuFy IUIEBPACH Ba IEPUKAP]
3apapJiaHMaras.

I |(A) Makpockonuk UHBa3us KYITHU ab3oyiapra: KyKc T1bNOMO-Ib
OpAJIUFH TIJIEBPACH, IEPUKAP, YTIKA, JICKUH HUPUK KOH T2NOMO-II
TOMUpJIapra MHBa3UsJIAaHMAaraH T3INOMO-IIIa
(B) Makpockonuk MHBa3usl KyIIHU ab3onapra: nepukapa, | T4NOMO-IIIb
JieBpa, ynka, Hadac iynu (Tpaxesi), KU3WIYHray, MUOKap/I,

IIYHUHTIEK, HUPUK KOH TOMUPJIapra NHBA3Us MaBxKy ]l
IV |(A) [IneBpan €ku nepukapaian IMCCEMUHAITIS T xap kangait NO-

1MO-1a-IVa

(B) Y30k numdoren Ba reMaToreH Meracrasiap

T xap kanga N
xap KaHgai M1b-
IVb

2. JluarHocTHKA Ba JaBOJIall YCYJUIapH, ¢HAAIIYBJIAPU Ba TapTHOJIAPH

KypcaTrMaJiapu;

1) HanauaTue épaam KypcaTuil y9yH KacaJXxoHara ¢ TKM3HUII

— TlannuaTuB (CUMIITOMATHK) OoNepanus, KUMETEpAIHUsl, TApreT JaBoJjalll, Hyp

Tepanus Ba JaBoJialll OOIIKA TypJIapuHU YTKa3HUIIL;

— Jlumda TyryHMHMHT/3KCTpaHOAAT XOCHIaaH OupaaMun €Ku TaKpOpUn

OMONICUSICUHY YTKa3UII EKU TPEaHOOUOTICHS;
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— AwmOynaTopus Tepanusicu OWJIaH Ty3aTUIMarad acopaTyiapHU JaBOJIAllL
— CuMnromMaTuK JaBojail YTKa3uIl.

2) IajuiuaTuB épaaM KYpCcaTHII YYYH KacajJXoHara éTKM3uil ImapT-
HIAPOUTJIAPH.

— TlannuaTuB kUMETEpaIus, Taprer AaBo, Hyp Tepamnus Ba 1aBojall OOIIKa TypJIapuHU
YTKa3UI MyJIaTUHUHT KEJIUIIN;

— Xaér y4yH xaBd COJIyBUM XOJIATIAPHUHT OYIJIHIIIH;
3. J/IMarHoCTUKA Me30HJIAPU (CHHIPOMHHHT UITOHYIH OCITHIAPUHUHT TaBCU(H):

IIlukosAT/IapH BAa aHAMHE3

Knnnuk xypunuimapu OOCKHY Ba oialyBura Kapao:
e  TYII OPTUJAA OFPUK

® [OKOpDM KOBaK BeHa CHHAPOMH (OYVIMH BEHAJApPUHUHI KEHralumu EKu
Oynmacnuru, OYiinH, 103 Ba €JIKa COXacu1a IIuI);

®  KHCMOHHMM 3ypUKHIIJA Hadac KUCHILIH;
e  0BO3[a XUPHWJUIALL;

®  XOJICU3IUK;

e  TYHIW TepJIall;

e  cyOdebpun xapopar;

° Ba3H MYKOTHILI,

- bapua Oemoprnapna MmMUKOATIAp Ba aHAMHE3HM CHHUYMKIA0 TYTUIall TaBCHUSA
sTunanu. by xaB omuiiapu xaMma 1aBoJiall TAKTUKACH, TAIIXUC YCYJJIapH Ba UKKUHYU
Japakaiy npoduiiakTHKara TabCup KUIyBYM OMUJUTAPHU aHUKJIAI YYyH 3apyp [2].

TaBcusmapHUHT HMIMOHWIMIWK gapakacn — C (malTwIapHUHT WITOHWIHIHK
napaxacu — 5).

Kykc opanuru ycMmamapu KynuHYa y30K BaKT JAaBOMHAA CHUMITOMCH3 KE4aJu Ba
ynap TpoQUIAKTHK KYKpak Kadacu pEHTIeHOJOTWK TEKIUpyBUAa TacoaudaH
aHWKJIaHATH.

Keitraru 6ockuuiiapaa sHT KyI yupailauran oenruiapu orpuk 00, Oy YecMaHUHT
HEPB TYKUMaJlapu €KU HEpPB HYFOHJIapUra CUKWIMIIKA E€KM YCUO KUpHUIIM HATHXKACHUIA
103ara Keyaau.

XUKAIAOKHUHT KaUTyBUM HEPBH IMIMKACTIAHUIIIA OBO3/1a XHUPUILIAIT OMIIaH HAMOEH
Oynaau, nradparmMa HepBY MIMKACTIAHTaH 1A dca nruadparma KaBaTH FOKOPH Ky TapHIau.
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Komnpeccruon cunapom Oenruwnapugan OMpu MHPUK BEHO3 TYKUMamap, OMpPHUHUH
HaBOAaTJa, IOKOPU KOBAaK BEHAa CUKWIMINN XucobaaHanu. bemMopnapaa kykpak Kadacuaa
OFpHK, Ha(ac KHUCHILM, F03 Ba TAHAHWHT IOKOPU KMCMHUJA IIHII Ba KyKapuul, OYiNH Ba
KYKpak Kadacu BeHaJapUHUHT KEHraluIINi Ky3aTUJIaIu.

Hadac iynu Ba Mupuk OpoHXJIAp CHUKWITaHJa MyTay Ba Hadac KUCHIIU Maijo
oynaaun. KuzunyHrau cukuiranaa qucdarust puBOXKJIaHUIITN MYyMKHH.

DuU3UKAJI TEKIIUPYBJIAP:

e  KYKpak Kadacuja aCHMMETPHS;

®  IOKOpM KOBAaK BEHa CUHJIPOMH, OYIMH BEHATApUHUHT KCHraluIy €K1 OYJIMaCIIUTH,
OViinH, 103 Ba €JIKa COXACH/Ia IIIUIIT;

e  1037a [IMaHO3 €KY TYJIUK KOHTa TYHUHUII (TUIETOPA);
e T3 Haac oyl (TaXUITHO?);

- O3 Ba OyiuH mmnapu, kykpak kKadacu TEpU OCTH BEHAIIAPUHUHI KEHTAWUIIH,
KYKpak JieBopu JehopMaIisiCy Ba OBKATIAHUII XOJIATUHUA 0axOJaIIHU Y3 HUUra ojiraH
CUHYMKJIA0 (PU3MK TEKIIUPYB YTKA3UII TaBCUsI dTUNaau [2, 8].

TaBcusmapHUHT MWIMOHWIMIWMK gapaxkacu — C (JaduUIapHUHT  HMITOHYIHINK
napaxacu — 5).

JlabGoparTop Tekmmpysaapb6

- bapua 6emopapra KYKC opajiufy ycMacu aHUKJIaHTaH X0J11a KyHHUard TaxJInsuiap
VTKa3UIl TaBCUS 3TUIAAN: YMyMUH (KJIMHUK) KEHMaUTUPUITaH KOH TaXJIWIA, YMyMUN
TEpaneBTUK OHOXUMHK KOH TaxJIMJIW, >KyMJaJaH, KOHJAa MOYEBHMHA, KpEaTUHUH,
amaHnHaMuUHOTpaHc(epasa Ba acnmapraramuHOTpaHchepaza (AOJUTUTHHN aHUKJIAIIL,
yMyMHUH (KJIWHUK) CHUUAMK TaxXJTWwid. YOy Taxjwiap XUMHUsSTEpanus Ba/€kd HYpP
Tepanusicu OONUIAHWIIUAAH KYrmu OwiaH 5 KyH OJNIWH YTKa3uiaumm kepak. Koo
TaxJIMJUIApUJa aHUKJIAHTAH Maxcyc Yy3rapuiuiap JAaBojlalll TaKTUKAaCUHU TaHJjallra
TabCUP KWIMILIA MyMKHH.

TaBcusnmapHUHT HMIMOHWIMIWK napakacn — C (malTwIapHUHT WITOHWINIHK
napaxacu — 5).

Nzoxnap: Tlepudepuk KOHHUHT MOP(]OJIOTUK TapKUOWAArd y3rapuiuiap acocaH
xaBGaM YcManapia Kys3aTwiaad. Yiaap KyWHJarujgapHd y3 HUYWTra OJUIIA MYMKHH:
KAMKOHJIMK (aHEMusl), JIEWKOLUWTO3, JHUMQOINEHUs, SPUTPOLUUTIAPHUHT UYKUII
TE3JIMTMHUHT OIIMIIM. byHai y3rapuiuiap WIYHUHIACK, SIUIMEIAHULL KapacHilapyu Ba
CUCTEMUK KacCaJUIMKIIapAa XaM y4palid MyMKHH.

- Ky#ingaru TaxJivjutapHyd YTKa3uil TaBCHUs ATHIAJU: KOHAA aib(a-(heTonpoTenH
(ADIT) MukmOpuHU aHWKIAINI, KOHAA XOpuoH roHamoTporuuu (XY, spkun Oera-
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cyObenuHuIla) napakacuHu yiadami, KoHaa Jaktaraeruaporerasa (JIAIN) dbaommuruan
aHuKam. Ymoly TaxJIuuiap OJJWHTH KYKC Opajufd YCMalapuHH T€pMUHOTEH ycMa
SXTUMOJIMHU aHMKJam Makcaaunaa yrkaswiaau [11-14]. Illynaunraex, koHzaa
AUETWIXOJIMH PELEenTopiapura Kaplid aHTUTENodap MUKIOPHUHHM aHUKJIAIl TaBCHUS
sTuinaau. by Muactenus rpaBuc puBoXKJIaHUII XxaB(puHU Oaxonaiira Epaam 6epaau, XaTTo
arap KacaJUIMK CUMITOMCHU3 KedaéTraH Oyica xam [23]

TaBcusnapHUHT MIIOHWIMIMK Japakacu — C (JaTWUIapHUHT HITOHYIMIHK
napaxacu — 4).

Nzoxnap: Konna ansda-peronporenn (ADII) napakaCHHUHT OIMIKIIN Ba XOPHOH
ronagorponuuu (XI'Y) muknopununr 1000 MME/mn nan tokopu Oynumm xaBdiau
HOCEMHMHOMAa TE€PMUHOI€H YCMach MaBXY[UIMTHIAH Janojar Oepaau, Xarro arap
Mopdomoruk tamxuc "cemuHoMa" €ku "eTuiiran Teparoma’ Oyica xam.

e [IMTOJOrMK TEeKIIMPYB: XyXallpa XaKMUHUHT KATTAJAUIUIIN, XATTO THIaHT
Xy>Karipanap XOCHJI OYJIMIIN, IAKJIA Ba MYKHU 3JIEMEHTIIAPM COHMHMHT Y3TrapHIl, PO
XQKMUHUHT OLIWIIM, KOHTYPJApPUHUHI Y3rapuild, AIpo Ba OOIIKa XyKaiipa
AIIEMEHTJIAPUHUHT TYPJI Japakaa €TUIUII 1apaXacH, iApoyanap COHU Ba MIAKIMHUHT
Y3rapuIIn.

e ['MCTOJIOrHK TEeKIIMPYB: WMPHUK NOJMIOHAN €K IIUIICHMOH Xy’Kalpajiap, sSXIIH
udoanaHrad IUTOIUIa3Ma, aHUMK IIAKJUIAHTaH SApO Ba sApovanap, MUTO3TAPHUHT
MaBXyIJITH, XyXXalpajap XyXaupanu Ty3uJaMaiap €Kd TyTryHjJap IMIaKiIuaa
KOWNTAIIMIIM, KEpaTUH XOCWJI OViaumu €k WYKIWrM, KOH TOMHUpJapja Yycma
AMOOJUTAPUHUHT ~ MAaBXKYUIMTH,  JUMQPOLUTAP-IIIA3MOLUUTAD  UHOUIBTPALMSHUHT
Japakacu, ycma XyKailparapuHUHT MUTOTUK (DaOJUIHUTH.

HNucTpyMeHTAJ TeKIIUPYBJIAP:

- bapua Gemopnapra KyKkC opaJiufu YCMacu aHHWKJIAHTaH X0J/la KYKpak Kadacu
ab30JIAPUHUHT MAKCaJJId PEHTTeHOTpausICUHU TYFPU Ba €H MPOCKIUsIIApAa YTKA3UIIT
TaBCHS dTUNAIU [2].

TaBcusnmapHUHT HMIMOHWIMINK gapakacn — C (maTwIapHUHT WITOHWIHIHK
napaxacu — 5).

N3oxnap: Penrrenorpadus KYJUITAaHWIWIIA YCMaHWHT IIAKJIA Ba JKOWJIAIIYBH,
MIUKACTIAHUIIT XaXMH, MATOJOTUK TY3WJIMAHUHT aTpodard TYKHUMayiap Ba ab30Jiap
Owtan TonorpaduK-aHATOMUK MyHOCA0aTIapy XaKua eTapinda TYIUK TaCaBBYP XOCHIT
KWINII UMKOHUHU Oepanu. AWpuM Xosuiapaa, ymioy ycysl opKald XKapaCHHUHT aciu
TaOMaTH XaKuJa TaXMHH KWW MyMKUH. OJIUHTH IOKOPU KYKC OpalUFHUIa dHT KYII
ydpaiauran ycmanap — aipucuMoH 0e3 ycManapu (TuMoma), Teparoma, Jumdboma [15].
OnauHrY NacTKU KYKC OpajMFUjia acoCaH JIMIOMa Ba MepUKap]l KUCTajgapu ydpanau.
Opka KYKc opanufruia Kynpok HellporeH ycmaiap (HeBpuHOMa, IIBAHHOMA Ba Oo1IKaiap)
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xamMaa 6pOHXOFeH KHCTAJIAap JIOKAJIN3alysaIaHaau.

- bapua xyxc opanuru ycmacu Oynran 6emopiiapra Kykpak Kadacu ab30JIApUHUHT
KOMIIbIOTEp ToMorpadusicuau (kedmuru Yypuriapaa — KT) BeHa wum Oomrociau
KOHTPAaCTJIAIITUPHUII OWJIaH, KOPUH OYLIUIMFU ab30JapUHUHI BEHA WYM OOJHOCIU
KOHTpACTJIAIUTUPUIL OWIaH Ba aéiapia KUYUK TAHOCWJ ab30JapUHUHI BEHA H4YH
KOHTpPACTJIAIITUPUIL OUJIaH KOMITbIOTEp TOMOTpadUsICUHU YTKA3UII TaBCUsl ATHIAaU [8].

TaBcusnapHUHT MIIOHWIMIMK Japakacu — C (JaTWUIapHUHT HITOHYIMIHK
napaxacu — 5).

Nzoxnap: KT xoHTpacT/v KydalTupHIl OMTaH KYKC OpaIUFH YecMallapyia aHUKJIaIl
TAIIXMUCH CTAaHAAPTH XMCOOIaHAIM Ba KYKC OpaJIMFUIard OupiaaMuu ycma xxapacHIapuHu
AQHUKJAIIA MYXHAM pOJb YUHAWIW, OJIMHAAUIaH MAabIyMOT XaKMHUHHU CE3WIapiiv
Japaxkaja KEeHrauTupaau Ba Iy OWJIaH YHUHI LIMKAaCTJIAHUII 53XTUMOJHM OYyiraH
MIAKIJIAPUHUHT  dud@epeHnuan-qguarnocTUK — JUana3oHuHd  TOpauTupuO, Oab3u
6emopiiapia Mop(oJIOTUK Talxuc Kyiuim numMmkoHuHu 6epaau. KT-anruorpadus yecmanu
aHUKJIAlll, YHUHT JIOKAJIM3AlMICH Ba KYIIHHM ab30jiap OujaH MyHOCAOATWHU aHUKJIAII,
YCMaHU MaKCaJJIi IMyHKIUS KWJIUII, OIIYHUHIIEK, KYKC OpaluFd JuM@da TyryHiapuia
OpraH yCMaJJapuHUHT METACTA3JIapUHU aHUKJIall UMKOHUHU Oepanu [8].

- bapua kykc opaynuFu ycMacu OYIraH Ba yCMaHUHT TOMUpJap OWIaH OOFIMKIUTUATa
my0xa KWIMHraH Oemopiapra Kykpak Kadacu ab30JapUHUHT MAarHUT-PE30HAHC
tomorpadusicunu (keinaru ypunnapaa — MPT) yTkasuin TaBcus stumnanu [8].

TaBcusapHUHT WMIOHWIMIIMK Japaxacu - C (JaIWUTApHUHT  MIIOHWIMIIUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: MPT TamoMaH SHIM TalIXWC KyWHII WMKOHUATIApuHU ouau. MPT
OpKaJIM KYKC Opajufh ycMacu, WUPUK KOH TOMHUpJIApH, Tpaxess Ba OpPOHXJap aHUK
KYpUHAIU, aMMO YCMAaHUHT KOH TOMHpJIap Ba KYKpak Kaacura MHBA3UsCUHU aHUKJIALI
kuitnH. MPT yTkasuimn opkaim KYKC Opamufuaard KOH TOMHUD Ty3wIMaliapu (Iry
KyMIIaJlaH, KOH TOMHUDP aHOMaJMsUlapyd) Ba YCMaBHM HIMKACTIAHUIUIAD YPTAaCUHU
KyIMMua ycyimapens (apkiai MyMKUH. SIHTM XOCHJIaHUHT OpraH MaHCyOJIUTH HOAHUK
Oynran xoapaa, OyHU KyIIuMYa TEKIIUPYB yCYyJUIapy OpPKaId aHUKJIAIl MyMKHH.

- bapua xykc opanuru ycmacu Oynran Oemopiapra y30K MeTacTa3jiapHU UCTUCHO
KWINII, KAacaJJIMK PEelUMBUHU aHUKJIAIl Ba JaBOJIAlll CaMapaJOopJIMTUHM OaxoJialll
Makcajuja TYJUK TaHaHU KaMpad OJyBYM KOMIIBIOTEp ToMorpaduscu OuiaH Oupra
OaxapuiaJurad NO3UTPOH-3MUccUs ToMorpadusicuiu (kennru ypunnapaa — [19T-KT)
VYTKa3uIll TaBCUs ATUIaAu [8].

TaBcuslapHUHT WMIOHWIMIIMK Japaxkacu - C (JaTMUTApHUHT  HWITOHWIMITUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: Kykc opanuru ycMma >Kapa€HUHUHT JIOKAJIM3alMACH Ba TapKaJUII
napaxxacunn anukiamga [19T Ba KT texHonorusiapuHUHT OUPIAIITUPUIMILN SHTH
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MMKOHUATIAPHU HAMOE€H HTMOKHAA. Tankukor HaTwxkanapura kypa, [IOT-KT xykc
OpaluFu YCMajapu XOJIAaTUHU OaxoJjall, IIYHHUHTACK, JaBOJIalll CaMapajopiiurd Ba
peUMANBIAPHU TAIIXWUC KAJIUIIIA CaMapalIupOK YCyJ SKAHJIUTH aHUKIaHrad. 18F-O/I
(dropaesokcukimoko3a [18F]) Oomman [I9T-KT Oupnamum OGoCKHYa Y4yH TaBCHS
ATUIMAWIA, aMMO IUIEBpAa NIMKACTIIAHWIIMHU TalIXWC KWIMILLA KyNIAM4Ya YCYJI
cudaryuga, MIYHUHTEK, VYTKAa3WwiIraH [JaBoJjlallilaH KEHWWH Ba HYp TepanusCHHU
peXaNaIITUPUILIAH OJITUH Ha30paT MaKcaauaa Qpoi1aJaHuINIIA MyMKHH.

- Tpaxesra 6ocuMm yTKa3yBuM KYKC OpalMFu ycMmacu Oynran Oapua Oemopiapra
TPaxeoCKOIHUs YTKA3UII TaBCUs 3THIIaau [2, 8].

TaBcusmmapHUHT WMOHWIWIIMK Japaxkacu - C (JaTWUTApHUHT  HAITOHWIAITHK
napaxacu - 5)

N3oxmap: TpaxeoOpoHxuan fapaxTUHU KY37]aH KEUUPHII Tpaxesl Ba OpOHXJIAPHUHT
ycMa TOMOHUJIAH EHMIIHIIN Ba OOCTPYKIHMACUHU (OOCUM, CUIDKHUII) aHUKJIAI UMKOHUHU
O6epamu. DK30(UT KOMIIOHEHT MaBXKyJ OYiraHjaa, IUTOJOTHUK TAlIXMCHH TaCAUKJIAII
y4yH TYKUMajap OUOTICUSICHHU OJIUII MyMKHH. Arap Tpaxesi €Ki OpOHX J€BOpUTa YCHIII
Ky3aTuiaMaca, aMmMo Jedopmaius MaBxya Oyica, TpaHcOpoHxHuan (Tpaxes) MyHKIIMOH
Ouorcust YTKa3uil MyMKHUH.

- bapua xykc opamuru ycmacu Oynaran Oemopriapra MOpQOJIOTHK TalIXUCHU
TacaukiIam Maxkcaauaa yiabrpatoBym (Y3M) €ku kommbrotep Tomorpaduscu (KT)
Ha30paTd OCTHUJA KYKC OpPAJIMFU YCMACHHUHI TPAHCTOPAKajl INMYyHKUUSICUHHU YTKA3UII
TaBCHS dTHIAIU. [8].

TaBcusIapHUHT HIMOHWIMIIMK gapaxkacn - C  (JammapHUHT HMITOHYIHINK
napaxacu - 5)

N3oxnap: TpaHcTopakan NyHKIMS KEHI TallXUC KYWWII WMKOHHUSATIApUra 3ra
0ynu0, ycymHuHr axooporTmwiuk gapaxacu 70,0 - 95,0% uHu Tamkun staau. Kyke
OpaJUFU/Iary SIHTM XOCWJIAJIApJaH OJIMHTaH MyHKTATJIapHU TAJAKUK KUJIUII yJIapHUHT
XYCYCUATHHU aHMKJAlI, 0ab3u XOJulapia 3ca THUCTOTEHE3WHHW OeNruiam WMKOHWHU
Oepanu. by aca KIIMHUK TalIXuc KYWHII Ba JaBOJAll TAKTUKACH TAHJIAIIIA Xal KUITyBYH
ommi xucooOmananu. lllynunaraek, TpancOponxuan Ba TpaHcdzodarean MHTHIKA UTHATU
Ouorcusi ycyjulapu KyJIaHuWJaaud. By Tamxuc ycyiiapu opKaiu OopkKa KYKC Opallufu
ycManmapuHd Ba Oudypkamus, aopTomyJbMOHal Xamzaa mnapa’3odarean aumda
TYT'YHJIADUHUHT METACTaTUK IIMKACTIAHUIIMHU MOPGOJIOTUK TacAUKJIall MyMKHUH [ 16,
17]. Bupok, KIUHUK-PEHTTEHOJOTHK MabJiyMOT/Iapra Kypa ycMa MyTJako pe3ekTadenb
xucoOaHca €KW MUACTEHUS TPABUC MaBXKy OYIica, sKappoXJIMK aMaTUuETHIaH aBBAJITH
THCTOJIOTHK TaCIUK MaxOypuid XucoOiaHnManam.

- bapua xykc opamuru ycmacu Oynaran Oemopriapra TpaHCTOpaKal MyHKIUSHU
YyTKa3uml KMMKOHM OynMaraH €KUM YHMHI CaMapacu3jIUIy aHMKJIAHTaH XoJulapAa,
IIYHUHTJIEK, JIUM(POMAaHM HCTUCHO KwinMO Oynmaiguran Oemopriapra TalIXUCHUN
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BHJIEOTOPAKOCKOIIHS YTKA3UII TABCUS ATHIAIU. [8].

TaBcussmapHUHT WMOHWIMUIMK fapaxkacu - C  (JaTWUTApHUHT  HWITOHWIMIIHK
napaxacu - 5)

N3oxmap: Buaeoropakockonus KYKC OpaJIuFu YycMacuHU Oatadcril BU3yain3arus
KWIKII, YHUHT TapKaJWIIl Japakacu Ba arpodard ab30 XamjJia TYKUMayiap OuiaH
OOFIMKJIUTMHA aHUKJIAIl WMKOHMHUA Oepaau. IllyHuHTZHEK, YCMaHUHT TypiH
KUCMIIapuAaH Makca i ouoricus onuil Ba Mopdosoruk tamxucHu 90,0% naH opTUK
XO0JUIap1a TaCAUKJIAIl UMKOHUATH MaBxyAd. [18].

- Kopun Oynumusu ab30JapUHUHT KOMIUIEKC YJIBTPATOBYII TEKIIUPYBU (KEHHHTU
Vpunnapaa — YTT), 6yitun nmumda tyrynnapu Ba nepudepuk tumdpa tyryanapuaa Y TT
opkanu Oaxojam Kykc opanuru ycMmacu Oynran Oemoprapra, arap KT koHtpactiu
Ky4alTUpHIL OMJIaH YTKA3UII UMKOHU OyiMaca, TaBcus 3Tuiaau. [2].

TaBcusIapHUHT UHIOHWIMIIMK Japaxacu - C (JaIWUTQpHUHT  UIIOHWIMIIUK
napaxacu - 5)

N3ox: Kykc opanufuHUHT XaB(uid YcMmaslapuaa yibTPAaTOBYII TEKIIUPYBUHUHT
acocuil Ba3udacu — KOpUH OYVIUINFU ab30JapH, KOPUH MHapja OpTH XyIdyad Ba YMpOB
yCTH, OYMHMH Xamaa KYJATHK OCTH JUMQa TyryHJapuaa JUMQPOreH Ba réeMaTOTeH Y30K
METacTa3/1apHU aHUKJIALAAH nOopart.

- bapua xykc opanuru ycmacu OynraH OeMmopiiapra, arap CysK TYKUMaJapUHUHT
METAaCTaTUK IIMKACTIIAHUIIWTa TIy0Xa TyFwica, OyTyH TaHa CySKJIapUHUHT
cuuHTUTpaduscuuu (ocTeocMHTUTpadust) YTKA3UII TaBCHs dTUiaau. [2, 8].

TaBcusIapHUHT HIIOHWIMIIMK gapaxkacn - C  (JamimapHUHT HMITOHYIHINK
napaxacu - 5)

- bapua kykc opanuru ycmacu O0yiaran 6emopiapra, arap OOl MHsira METaCTaTHK
IIUKACTIAHUIIIaH 11y0OXa KWJIMHCA, OOIl MHUSHUHT MarHUT-PE30HAHC TOMorpaduscu
(MPT) éxu kommbrotep Tomorpadusicuau (KT) BeHa WuM KOHTpacTIAIITUPHUII OWIIaH
VYTKa3uIll TaBCUs dTUAaAM. [§].

TaBcusmapHUHT WMIOHWIMIIMK Japaxacu - C (JaTWUTApHUHT  HWIIOHYWIAIITUK
napaxacu - 5)

N3oxmap: bor MUSITHUHT METacTaTUK IIMKACTIaHHUIINTa ITy0Xa KHJIMHTaHAa Yoy
TEKIINPYB YTKA3UIAIU.
Bomka TMarHocTUK TeKMUPYBJIAp
- Kappoxmk iynu Ounan o0 TanuiaHraH yeMa TYKUMACUHM MaToJIOr0-aHAaTOMUK
TaJIKUK KWJIMII TaBCUS dTUNaau. [2, 8].
TaBcusmmapHUHT WMIOHWIWIIMK Japaxkacu - C  (JaTWUIApHUHT  HAITOHWIAIIUK

napaxacu - 5)
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N3ox: Mopdornoruk xynocaaa KyHuaarda mapameTpliapHH akC STTHPHUII TaBCHUS
ATUIIAJIN:

1. [TpokcuMman Ba AUCTAN PE3EKITUs Yerapaiapurava Oyiran macoda.
2. VeMaHMHT Ymaammaph.

3. VcMaHMHT TMCTOIOTHK TY3HIIHILIA.

4. VemanuHr (uddepeHImsIIs 1apakac.

5. IlpokcuMan pe3ekuus 4erapaCMHUHI IIUKACTIaHUII XoJIaTH (MaH(UN HaTHKa
XaM KaiJ 3THIALIN KEePakK).

6. Juctan pe3ekuus yerapaCHMHUHT IIMKACTIAHUII XOoJaTH (MaH(HUIl HATIXKa XaMm
KA1 STUINIIH KEPAK).

7. JlumpoBackysisip Ba IEepUHEBpall MHBA3UsI MaBXyIJIUTu (MaH(U HaTHXKA Xam
KaiiJl STWINIIN KepakK).

- [1aTtonoro-aHaToOMUK TaJIKUKOT/a OMOTICHS €KHU >KappPOXJIMK Wy OWJIaH OJIMHTaH
MaTepuaIHd MUMMYHOTMCTOXHMHK YCYJIJIap OPKAJIW TaXJIMJ KWJIWII TAaBCUSl ITHUIAIU.
[IyHuHT IeK, YCcMa TYKUMACUHUHT OMOJIOTMK MaTepUaIuHU UMMYHOITUTOXUMHUK TaIKUK
ATUII OPKAJIM YHUHT ab30Ta MAaHCYOJIUTH Ba TUCTOTEHE3UHU aHUKJIAlll MyMKHUH. [8].

TaBcusTTapHUHT WIMIOHWIMIIMK Japakacn - C (JaTWUTApHUHT —HWIIOHYWIAIIUK
napaxacu - 5)

M3oxnap: JuddepeHnusananmaran ycMajgap XojaTHAa HMMYHOTHCTOXUMHK
TaIKUKOT YJIADHUHT TYKUMa €KW XaTTO ab30ra MAaHCYOJWTMHU aHMUKJIAIl WMKOHUHH
Oepaan. by aca sSH'M XOCHJIAaHWHT METaCTaTHUK KeJIMO YMKUIITUHN TaCAMKJIAII €KUM HHKOP
stumira €paaM O6epaay xamia OupiIaMdu YYOKHM aHUKJIAIl MMKOHUHHN OIITHUPAJIH.

- Arap YTT éxu KT Hazopatu ocTua YTKa3uiaran OMpUHYY TPaHCTOpaKail OMOmncus
axbopoTiu Oynmaca Ba 6emMopaa auM@oma xaM/ia FOKOPU KOBAK BEHACU KOMITPECCHUSACH
CUHAPOMHU OynuIMra myoxa KWJIMHCA, MapacTepHal MEIUAaCTUHOTOMMS Ba YCMaHUHT
OMOTICUSICIHY YTKA3UIII TaBCcus dTriaau. [13].

TaBcuslapHUHT WMIOHWIMIIMK Japaxkacu - C  (JaTMWUTApHUHT  HWIIOHWIAIIUK
napaxacu - 5)

N3ox: Kykc  opanuruHuHr  numdomnponudepaTuB  ycmacu  XoJaTHa
ummyHoructoxumuk (MI'X) Tagkukor YyTKasum 3apyp Oymub, Oy Owuorncus
MaTepUaIMHUHT cU(aTH Ba XKMHUTA ajloxuaa Tajmabmap Kysau. TaakukoTiaap UIyHH
KypcaTaauku, OUPUHYM TpemaH-OMorcus axOopoTiv Oyimarad xojuiapia, KeHWHTH
YPUHMIILIAP TAIIXUC KYWUII caMapaJopJIMTMHU OIIMPMAlId, aMMO MH(OKOPIUK
JaBOJIAIIMHA KEUMKTUPHUIIM MYMKUH, Oy ailHMKCa KOMIpPECCUss CUHAPOMH OyiraH
oemopnap yuyn wmyxumaup. Iy cabGabmm, OyHmaii Xommapaa mapacTepHal
MEIMACTUHOTOMUS OPKAJIU OYUK OMOTICUS YTKA3UIIl TAaBCUS ATHIIAIH.
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- VeMa XaxMM 5 ¢M JIaH KMUYMK, MHBA3Us Ba IOKOPH KOBAK BEHACH KOMIPECCHSICH
MaBXyJl 3Mac, IIYHUHT/ICK, YyCMa 4yKyp >KOMJIalIrad Ba KYKpak JeBOpU OMIaH KOHTAKT
KUJIMaraH Xojuiapa, MOPQOJOTHUK TacAWKJIANIIaH OJJIUH JaBOJOBUYM-THATHOCTHUK
TOPAKOCKOMUK PE3CKIHUS YTKA3UII TaABCUS dTUnaau. [13].

TaBCUSUTApHUHT HMIMOHWIMIIMK jgapaxacu - C (JamWutlapHUHT  HMITOHYIHIIUK
napaxacu - 5)

N30x: Arap mMop¢osoruK TacAMKHU MHUHMMAal WHBAa3UB ycyJulap OWjaH amanra
OIIMPHUIIl UMKOHH OYJIMaca Ba ycMma KYyKpak AeBOpH OulaH KOHTaKT KAJIMaca, 1aBOJIOBYH -
JUAarHOCTUK PE3EKIUSHU YTKAa3UIIl MacajlaCuHU KypuO YUKUII JIo3UM. By ycyin aitHukca,
YCMaHUHI yJYaMH S5 CM JaH KWYMK, MHBA3WB YCHUII Ba IOKOPHM KOBAaK BEHACH
KOMIIPECCUSICU MaBxKyJl Oyiamaran xojuiapaa Makcaara myBodukaup. [lly 6unan Oupra,
aHbaHABUU JKAPPOXJIMK YCYyJIapu (TOPaKOTOMHMs, CTEPHOTOMHS) IOKOpU Japaxaaa
TpaBMaTuk Oynranu cababnu, OyHmal xojarjapja >KappoXJIUK aMaJuETHHU
TOPAKOCKOMHK yCyJaa YTKAa3uIl ad3ai XucoOIaHaIu.

4. [ManauaTuB THOOMI éPIAMHUHI MaKCALJIAPHU:

v' OrpuK, XaHCHpalll, iyTaj, XaBo €TUIIMACIIUTH, KOH TyQJiail Ba GOIIKA OFPUKIIH
aJIOMAaTJIaApPHUHT OJITMHU OJIMII Ba UYK KUIUI, OEMOPHHUHT a300MHU
CHTUJUIAIITUPHILI;

v' CaparoH KacaJUTATHHUHT PUBOKITAHHUIIIMHE CCKMHTAIIITHPHIN Ba OEMOPHHUHT
YMPHUHHU y3aUTUPHUILL,

v Bemop xaétu (papoBOHIMIMHU OMIMPHIIT Xa&T CU()ATHHU SXILIUIIALL

v' TIcuXO0OTrHK, HKTUMOMIA, MabHABHI KYJ11a0-KyBBaT/Ialll, IICHXOCOMATHK
TOMOHHJIaH KYJU1a0-KyBBaTJIAILL;

v Vcemara Kapiiy JaBoJIaliHUHT HOKYsl TAbCUPUHH SHIMII YUYH;

S. llanuimaTuB THOOUI épaaM KYPCATHII TAKTHKACH:

e yCMa YKOFM Ba METACTA3JIAPHU KUUPANTUPUILL,
e cMa )kapa€HU KUCMaH PErpecCcusiCu €Ky CTaOUIN3aIUsICUTa SPUTITUIIL;
e Xaér cuaTvHM SIXITUIIAILL;

e XaéT TaBOMHUWIMTMHU Y3aUTUPHUIL.

1) bemopHuKYy3aTyB KapTacu, 0eMOp MAPIIPYTHU3ALMSICH: VK.

2) IlajuiMaTUB HOMEIUKAMEHTO3 J1aBO:
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« bemopxoHa Ba rociMraimapaa KyJUIaHWJIAIUTaH XapaKaTJIaHUII PEKUMIIAPU TypTra
OynuHaIu:

[ — xarpuit Tymakna, Il — tymaxna, Il — nanara (spum tymakna), [V — spkus (ymymuid).

o HeoanbproBaHT €ku agbploBaHT KUME Tepanusach yTkasuwnaérranaa 1l (manarta) pexum
TaBCHsI dTUJIAIMN.

o Kappoxymk amManuéruaaH KeWWHTH nactiadku gaspaa Il (Tymakmaru) pexum
CakJlaHa1, KSHMHYAIMK OEMOp XO0JIaTH SAXIIUIAHUO, XKAPPOXJIMK Ipacu OUTHIIUTA Kapao
III Ba IV pexxumuapra yTui TaBCcHst STHIAIN.

o Jluera:

Kappoxmk aManu€TuaaH KEWMHTH AacTiaOKu JaBp/la — OUJIMK TaBCHUS STUIIAIH,
KEMUHYAIMK 15-CTON Aueracura yTUl TaBCUSI KUJIMHAIN.

Kumé tepanuscu onaérran 6emopiap yuyH xaMm 15-cTon queracu KyulaHUIaau.

[MagnuaTuB HYp TepanuscH.
Hyp Tepanusicu yuyH KypcaTrMajap:

e Pesexraben Oyamaran ycManapHu JaBoJalllia;

e BeMOpHUHT KappOXJIMK aMaIUETAaH OOl TOPTUII XOJaTHIA.
Hyp Tepanmsicura Kapium Kypcarmajuap

AOCOIIIOT Kapiiy KypcaTMmanap:

e beMOpHUHT NICUXUK KUXATAAH HOAJEKBAT X0JIaTH;

e Hyp kacammry;

e 38°C maH 1OKOpH TUNIEPTEPMUS,

o Kapnosckuii mkanacu 6yiinua 50% €xu yHIaH nact Oyaran oFup XoJar.
HucOuit kapum xkypcarmanap:

e  XOMUIAOPIIVK;

o JlexommeHcanusi OOCKMYHIATW KacauMKiIap (IOpak-KOH TOMHP TH3UMH, >KUTap,
Oylipak);

e C(Cercuc;
e  Daous yrKa CWJI KaCaJUIUI X,
e YCMaHUHT TapKaJUIIM (KOH KETHUII XaB)H);

e KoH Tapkubuma [IOMMHUNA MATOJNIOTHMK y3rapunuiap (aHeMus, JIEMKOIEHUS,
TPOMOOITUTOTICHUS );
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e Kaxekcus.
Hyp TepanusicMiHUHT TypJapu:

e  @DOTOH TepanuscH (FOKOPH 3HEPTHUSIIM TOPMO3JIAHMIL HYPJIAHUIIN, FTaMMa Tepanus);

e Kopnyckyisap Tepanusi (IOKOpU SHEPTUSIM TE3KOp AJIEKTPOHJAp, MPOTOH, MOH Ba
HEWUTPOH TEPaANUsICH).

Hyp Ttepanusicu ycyiapu (Bakr Oyiu4a [J03aHM (PpaKUusiIalITHPHIN
pexuMIIaApH):

a) Kiaccuk (cranmapt) ¢pakupsmamtapuin pesxumu: BMYJL (6up MapTanuk y4oKIm
noza) 1,8-2,4 I'p. Xadracura 5 ¢pakuusraya. bynuaran ékm ysnykems xype CYJ]
(ymymuii ouariu no3a) 20,0-70,0 I'p.

6) T'mno¢ppakmmsnamrupum pexumu: BMYJ] >2.5 T'p. Xadracura 5 ¢dpaximsraua.
Bymunran éku ysnykens kype. CYJ[ >15,0 T'p.

B) I'umeppaknusnamTapun (MyasTHGpakims) pesxumu: BMYJT 1,0-1,25 I'p. Kynna 2
mapTa (opacuza 4-6 coat éxu 18-20 coar unTepsan). bymunran éxn y3aykcus kype CVJI
20-70 I'p.

r) CTepeoTakcuk paanoxappoxiuk (SRS): bup mapramuk roxopu n03a (BMVYJI 12 I'p Ba
yHaaH oKopu). CTepeoTakCUK TeXHUKA KyJUlaHaJau. AHUK 4erapaiu, 3 cM rada Oyiraxn
ycmanap yuyH

n) Crepeorakcuk Hyp Tepanusicu (SRT): Karra pakuusnu nypnaanum. 2-5 dpakuus.
BMVY 1> 7,0 T'p xap xyrn. CYJ[ > 14 Tp

e) Tomotepanus Tomoanmnapatiapaa. KOkopu Texnosnorusiu Hyp TepanusiciHuur (PTM)
Oup BapuaHTH cudaTuga TOMOTEpalUs MaxCyCc TH3UMIM Te3JIaTKuuIapaa —
ToMoarnmapariapaa yrkaswiagurad coupan (renukan "helical") wypnanum ycynu
xucobnanaau. CeaHc JaBOMHIA TOMOAMNMAPATHUHT HYPJIAHUII OOIIN Ba JICTIECTOKIIAPU
Oup BakTAa poTanuoH xapakaT Kuiaaau (cektopiau IMRT), mry Gunan Oupra CTOJHHUHT
y3IyKCU3 Y3yHJIaMacura XapakaTJlaHuIu TabMmuHiaaHagu. Crupan ToMoTepanus —
tacBup acocuaa oomkapunagurad (IGRT) rokopu aHUKIMKIAaru Hyp Tepanusicu 0yiauo,
y HYpJaHUII MYYKWHW aHWK WYHAITUPHUIN XamJa aTpodaard COFJIOM TYKUMalapHU
XUMOSI KWJIMIT UMKOHMHH Oepamu. By ycyn nmaBonamn sxapaéHu JaBOMHIA aHATOMHK
Ty3WJIMaJapHUA BU3YaJTU3alMsl Ba JIOKAIM3AIMs KWIWII XUCOOWTa amaira OIIUPHIAJIH.
Xap Oup HyHanuimga MOAYJSIUSIIAHTAaH HYp AOoFiapu Hadakat aHUK (OKyCIIaHaH,
0anku 0Kopu KOH(POpMIIMKKa dra. bup kaTtop Tu3umiap Maiiia jgo3ajapHUHT cPepuk
TaKCUMOTHHU TabMUHJIAWIM, JIEKMH TOMOTEpAaIus HOOJATUW IIAKIIIU, Iy KyMJIaJaH,
Mypakka0d Ba YHUK HUIIOHJAP yYyH J03aHHM Y3rapTUpUIIl WMKOHUHU Oepaau. Skka
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703aJ1ap Ba yMyMHH YUOKIIH Jo3aJlapHH €TKa3u0 Oepuiiaa cTanaapT GpakusIam THPULT

METO/JIapy KYJUTaHWIagu. AMMO TOMOTEpalus acocaH TUHOo(paKuusIalITHPHUILNTa

nynantupunran 6ynuo, PO <2,5 I'p atub G6enrunanam.

Hyp repanus ycyanapu

Juncranumon HT:

2-X Ygamim KoHBeHIMal (ctanaapt) Hyp Tepanus (2D RT);
3-x ymuamiu koHpopm Hyp Tepanus (3D CRT);
MHTEHCUB-MOAyJMpianrad Hyp tepanus (IMRT);

cypatiap O6yinda 6omkapunanurad Hyp tepanust (IGRT);
Hadac Ounan cuHXpoHJIamTupwirad Hyp tepanus (4D RT);
TOMOAImapariaapa TOMOTEepaIus;

cTepeoTakcuk paguoxupyprus (SRS);

crepeorakcuk paauorepanus (SRT);

uHTpaoneparmon Hyp tepanus (IORT);
OpaxuTepanusi.

Hyp Tepanusicu y4yH Kuxo3Jiap:

Pentren cumynsropu;

Buptyan cumynsuus GyHKIMSCUTA 3ra KOMIBIOTEP ToMorpadu (TEKUC CTOJ
JI€KaCH, TAllIKK Ja3ep TU3UMU Ba X.K.);

Buptyan cumynsiuus QyHKIMSICUTA 3ra MarHUT-pE30HaHC ToMorpadu (TeKuc
CTOJI JIeKacH, TalllKH Jla3ep TU3UMHU Ba X.K.);

Co-60 acocuparu IMCTaHIIMOH TaMMa-Tepanus anmnapar;

4-6 M»B yerapaBuii SHEPrUsra 3ra nacT SHEPTUUIA YU3UKIIH TE3JIaTr 1Y,
6-15-18 Mb»B uerapaBuii SHeprusAra sra OKOPY SHEPTUSIN YU3UKIN TE3ATIUY;
ToMmorepanus annapary;

NHTpaonepauroH Hyp TEpANUSCH aIlapaTy;

Co-60 éxu Ir-192 nonusupnaoBun ManOanapra ra Opaxurepanus anmnapari.

Bom Mmusira meracrasjiapaa Hyp Tepanus.

2. Cl1 6yiiun ymyMpTKacuraya 0ol MUSTHU TOTaJl HypJIaHTUPHILL:
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« BMVYJ1 2.0 I'p xadracura 5 dpakuus CY ][ 30-40 I'p;
« BMVJ1 2.5 I'p xabracura 5 dpakuus CY ][ 30-35 I'p;
« BMV/1 3.0 I'p xadbracura 5 dpakmus CY ][ 30-33 I'p;
« BMVYJ1 4,0 I'p xadracura 5 dpakuus CY [ 20 T'p.

3. bormr MusiHM JOKaJl HypJIain
« crepeorakcuk pagpoxupyprus (SRS) - BMVYI 10,0 — 30,0 I'p 1 ¢paxrus — arap
MeTacTa3 ya4aMu 3 cMJaH KarTta Oyiamaca.;

« crepeorakcuk paguorepanus (SRT) — BMY I 6,0-10,0 I'p 3-5 dpakuus — arap
MetacTas Yiuamu 3,0 nan 6,0 cmraua 6yica;

« MeTacTa3JapHH Jokai HypiaaTupum BMY]] 2,0-3,0 CY]T 20-60 I'praua.

CkeJleT cysiKJIapura Meracrasjapaa Hyp Tepamnusi.
« BMV]12,0 I'p xadracura 5 dpakuus CY ]I 40-50 I'p;
« BMV]12,5 I'p xadracura 5 dpakuus CY ]I 40-50 I'p;
« BMV]1 3.0 I'p xabracura 5 dpakuus CY ][ 39-45 I'p;
« BMV]1 4.0 I'p xadracura 3-5 dpaxuus CY [ 20-40 I'p;
« BMVJ8,0I'p 1-2 dpakims.

Onepauus onau Hyp Tepanusicu: Kykc opanuru coxacura 2 I'p xap kynau, CO/ 38-40 I'p
rayva.

"[lommnuay HYyp €KW KUME TepanusacH" TyUIyHYacH MaBkKyd. by ycCyll KYNpoK KYKC
OpAJIMFUHUHT XaB(uu YcMmaapujia, IOKOPY KOBAK BEHACH OOCWJIUIIN CUHIPOMH OWJIaH
KUWUHIAIITaH XoJulapja KyJulaHwiaad. byHpmait 6emopiapjaa Mypocacus XojaTia Ba
SXIIM axBoJra KauTUIl y4yyH MOP(OJOTHMK TalIXUC TacAUKJIAHMACAaH JdaBOJIAIIHU
Oomiam MyMKUH. Arap OEMOPHUHT OFUP XO0JIaTh Tyailii HHBa3UB TAIIXUCUHN yCyJIUIap
Ky/u1ab 6ynmMaca, MOp(OJIOTHK BEepUPUKAMUICH3 MIHUIIITIAPTa KApIIu JaBoJIanl OoIiamt
XaKuJa Kapop KaOyJl KWJIMHUIIM MyMKuH. Myxum mmapt: by kapop dakar koHCHImyMm
TOMOHHJIaH KaOyn KuinHaau. KoHCWIMmyM TapKuOH: >Kappox, Hyp TepamneBTH, KUME
TepareBTH Ba peHTreHosor. by kapop OeMOpPHUHI KacajUIMK TapuxuJa pacMHUi Tap3ia
Kalj STWIUIIK JI03uM. bemop XoJjaTu sXIuiaaHraH capu, MOPQOJIOTHK TaIIXHUCHU
TacIMKJIall YPUHUIILIAPU KalTa TUKIaHAH.

Tpancdy3uon Kyn1a6 KyBBaT/Iaml.

118



e Tpancdy3uoH Tepanus yuyH KypcaTMmainap, OupuHYM HaBOatTIa, Xap Oup 6eMop yuyH
€mm, XamMpox KacaJUTMKIIApH, KUMETEPANMUSHUHT TOJICPAHTINTYA Ba JTABOJIAITHUHT
OJIAMHTH OOCKUWIApHIa acOpaTJapHUHT PUBOKIAHHUIIMHU XHcoOra oyiraH XoJijia
VHIMBHIyaJl PaBUINIA KIMHUK KYpUHUIILIAP OMJIaH OCNTHIaHAIH.

e Kypcarmanap HM aHMKJIAIl YYyH JJaOOpaTopus MapaMeTpiiapu €pAaMyud axaMusaTra
sra OymmO, ymap acocaH TPOMOONMTIAP KOHIICHTPATHHH MPOQPIIAKTUK KyHUHIIT
3apypAUTrMHU 0axoJall yayH KYJJIaHUIaIH.

e TpaHchysusanapra KypcaTManap , IIYHHHT/ACK, KHMETepamnus KypCUJaH KEHHHTH
BaKTra OOFJIMK — KEHUMHTY OUp HeUa KyH W9H1a KYPCATKUWIAPHUHT TaAXMHUH KWJIHMHTaH
nacaiiuimm xucoora OJTMHaIH.

JpUTpPOLUTAP Macca/apajiamma:

TykumManap HUHT KUCIOpOAra OYITraH dXTUEKIMHU KOHAUPHUII YUYH OJaTAaru 3axupanap
Ba KOMIIEHCAIUSI MEXaHU3MJIApH eTapiiu Oyiica, reMOrIOONH Japa’kaCUHU OUTUPHIIL IIAPT
aMac;

CypyHKanu aHeMusuIapa SpUTPOIUTIAPHA CaKJIOBYM BOCUTANIAP HU KYWHII YIyH (pakat
OuTTa KypcarMa MaBXyJ — CHMITOMAaTHK aHeMus (Taxukapaus, Hadac KUCHIUIIIH,
cTeHOKapaus, ceHkomn, de novo nempeccuscu €ku ST osneBamusicu OujaH HaMOEH
oynamn);

I'emorno6un gapaxkacuaunr 30 1/71.aH KaM OYJIUIIN, SpUTPOLUTIAP TpaHCy3usicu
y4yH abCoIoT KypcaTma 6yiaau;

IOpak-kKoH TOMUp TH3UMU Ba YIIKAHUHT JEKOMITCHCAIMSUTAHTaH KacaJUTHKIapu OyiMaca,
CypyHKaJIU aHEMUSIA SPUTPOIUTIAPHU NPODHUIAKTHK KyHHUIT YIYH KypcaTMa OYITUIIIH
MYMKHH OYJIraH TeMOTJIOONH apa)kacu:

—  Emmn (ém) —  Hb (/1) Tpurrep napaxacu
- <25 — 3545

—  25-50 — 40-50

- 50-70 - 55

- >70 - 60

TpomOouuTIap KOHIEHTPATH:

e TpomOonutiap gapaxxacununr 10 x109/n.1an nacaiiuim €xku Tepua reMopparuk
TOIIMAajap HUHT maiigo Oynummuaa (nerexusuiap, Kykapumuiap) adepes
TpoMOOLMTIIap OuiIaH MPOPUIAKTUK TpaHCHY3Hs YTKa3UIaAM;
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e llcur™ma OniaH, MHBAa3MB apaJialllyB pexalallTupuiIaéTran OemMopiapra FOKOPHPOK
napaxana xam (20 x109/m) adepes TpombonuTaap Ounan npoGuIakTHK
TpaHCchy3usl YTKA3UITAIITN MyMKHH;

o [leTexnan-ITOFaM TUIIIATA TEMOPPArHK CHHIPOM (OYPYH, MIJIK/IaH KOH KETHIIL,
MEHO-, METpOpparus, OOIIKa JIOKAIN3aIUs KOH KETHIIIApH ) MaBxKy1 Oyaranma,
TPOMOOIHUTIIAP KOHIICHTPATHHHU KYWHII TABOJIAI MaKCaIU/Ia aMajra OITHPHIIAIH.

SAHurn MY3JaTWITraH mjiasma:

o SIMIInu Tpancdy3usicu KOH KeTULIIH OeMopiiapaa €KM HHBAa3UB MyoJiaxasap
YTKa3WIIJIaH OJIINH YTKA3WIA/IH.

e MHO >2.0 6ynran 6emopiap (HeHpoKappoXJIUK apanairysiapuaa >1.5) uHBa3uB
MyoJiaxanap Hu pexxanamrupuinga AMIT kyhuim yayH kanauaat cudaTtuaa
Kypuiaau. Pexanu amanuérnapaa aMmaaueTaaH KamMmuaa 3 KyH OJIIUH
¢uromenaaron 30 Mr/cyT 1aH kam OyiIMaraH 103aJa BeHa MUUra KM WYUIIra
OYIOpUIIUIIIN MYMKHH.

3) [MaaamaTuB MeIUKAMEHTO3 JaBOJIAL

V36ekncron Pecnybnmkacupa pyifxaTnaH yTMarad IOpH BOCHTAagap WHHHT
KJIMHUK OaéHHOMAara KUpUTUIUINK Oermyn TuOOui €épaaMHUHT KadoiaTIaHTaH XaXMU
Joupacuaa Ba MaXOypuil WXKTUMOWNM THOOMI CyFypTa TH3MMHUAA XapakaTIapHH
KOILJIAII YY4yH acoc OyIMaiiiu.

HHanauarus KUME Tepanus.

Kumé mepanusa — Oy Maxcyc mnpenapatiiap, LUTOCTaTUKIAp €paamuia capaToH
XysKaiipanap MHUA WYK KWIMII €KM YCUIIMHU CEKUHJAIITHUPUIITAa KapaTwiraH XaB(hiu
capaToH ycMalapuHU MeIuWKamMeHTO3 aaBojauavp. Kumérepanus OuiaH capaTOHHU
JaBoJlalll MHAMBUyall paBUIJla TaHJIaHTaH MabiyM Oup cxema OyilMua MyHTa3zam
paBuIa amanra ommpuiaan. Onaraa, ycMa KUMETEpanusacu cxemainap U JOpUJIapHUHT
MabJIyM KOMOWHAIMSUTAPUHU KaOyJT KUJIUIITHUHT OUp Heva Kypchapuaad uoopar 6ynuo,
IIMKACTJIAHTaH TaHa TYKUMaJjap WHU TUKJIAII YYYyH J03a1ap OpacuJary rnaysajiap KUJIHII
OmaH YTKa3WIaIu.

Byropunum Makcaaura kapad KUME TepanusHUHT OUp Heda Typu (apKiIaHaau.
MMagnuaTuB KUME Tepanus TapKaaraH Typiaapuia KyJUTaHUIAIu.

[TajuimatuBe KUME Tepanmusi METACTATUK YCMAJIAPp HHU KAYPAUTUPUII YYH
KYJUTAaHUJIAIU.

KumE Tepammsi YycMaHWHT JOKaMHM3aIlMsACH Ba Typura Kapad Typiu cxemanap jaa
Oyropuiiaau Ba ¥3 XyCyCUsITIIapura ara.
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[MananuaTuB KUME Tepanusira KypcarmMaJap :

THCTOJIOTHK TaCIUKJIaHTaH KYKC OpaJIMFU YCMallapH;

MaxXaJUTHid TapKaJraH ycMasap HU J1aBOJIaIlIa,;

perroHap uMmda TYTryHIapuaa/y30K ab30Iapaa MeTacTasiap;

ycMa penuaInBiIapu;

O6eMopa KOH CypaTu KypcaTKudaapyu KOHUKAPIIK OYITHINN

xwurap, Oyipaknap, Hadac Tu3umu Ba FOKT daonusatu cakianrania;

Oemop omepanusian ool TOPTraHaa;

MannunaTuB KUME Tepanusara Kapumu KypcarMaJap :

Kumé tepanusira Kapmu KkypcatManap UKKH Typyxra OyJuil MyMKHH: a0COJIIOT Ba

HUCOMUIA.

AOCOJIIOT KapIu KypcarMaJjap :

rurneprepmus >38 rpanyc;

JICKOMIIeHCaIMsT OOCKUYMJIark KacaUuTukiap (Iopak-KOH TOMHpP , Hadac oMl
TU3UMHU, KUTap, Oyrpakiap);

YTKUP MHPEKIUSOH KaCaNIMKIAPHUHT MaBXKyIJTUTH;
IICUXUK KaCAJJIMKIIAP;

OoutTa €Kku OUp HeuTa MyTaxaccuciaap TOMOHHUAAH TacAWKIaHTaH, yii0y JaBOHUHT
caMapacu3JInIy;

ycMaHu napyajaHuim (KOH KeTHIll XaB(hu);

KapuoBckuit mkanacu OVitmya 50% Ba yHImaH kaMm OeMOp yMyMHM axXBOJMHUHT
ofupauru (1-umoBara Kapasr).

HucOuii kKapmu kypcaTrmaJjiap :

16-18 xadTanuk xoMuIag0pIIUK;
OpraHu3M UHTOKCHUKAITUSICH;
¢aon ymka TyOepKye3u;

KOH TapKMOWHHUHT TYPFYH MATOJIOTHK Y3rapuiiiapy (aHeMus, JICHKOIICHHS,
TPOMOOIIUTOTICHHS );

KaXCKCHUs.

121



14-xanBan. AiipucuMoH 06e3 ycManapy Y4yH TaBCHUS STUJIAUTaH KUME Tepanmusicu

cxemanapH.

I mnHMA pexxuBIapU

Tumoma

Tumyc capaToHu

CAP <1>[24]

#lucrmmatun™** 50 Mr/m2 B/u 1-4u KyH
Hoxcopyourua™** 50 mr/m2 B/u 1-4u KyH
#{uxknodpochamun™* 500 mr/m2 B/u 1-un
KyH

[uka xap 21 kyHaa MakcuMal 8 Kypce

TC <1>[24]

#Ilakmurakcen™™* 200 mr/m2 B/u 1-uu KyH
#KapOomnatun** AUC 5 - 6 B/u 1-uu kyH
[ukin xap 21 kynna Makcuman 6 Kypcraya

ADOC [24]
Hoxcopyourmu®* 40 mr/m2 B/u 1-4u kyH
#llucmatua™* 50 mr/m2 B/u 1-um kyH

#Bunkpuctua™** 0,6 Mmr/m2 B/u 3-4u KyH

#l{uxknodpochamun™* 700 mr/mM2 B/u 4-uu KyH
Huxn xap 21-28 xyHaa Makcumai S5 Kypcrada

EP [21]
#9rono3ua** 120 mr/m2 B/u B 1-3 KyHIIap

#llucttatun ** 60 mr/mM2 B/u 1-un KyH

[uxn xap 21 xkynaa makcuman 6-8 kypcraua

CAPP: CAP + npeguuzosion™* [22]
Hucnnatun®* 30 mr/mM2 B/u 1-3 kyHnap

#JlokcopyOuuun™* 20 mr/m2 B/u 1-3 KyHnap
#l{uxnodpochamun™* 500 mr/m2 B/ 1-uu kyH

[uxn xap 21 kynaa makcuman 3-4 Kypcrada

[Ipenuuzonon** 100 Mr kyHura numiira 1-5 kyHmnap

Il nMHMYK Ba KEMWHTU JIMHUS PEKUMIIAPU

Tumoma

Tumyc capaToHu

EP [24]

#Orono3ua** 60 mr/m2 B/u 1-3 KyHiap
#lucmatua™** 120 mr/m2 B/u 1-yu kyH
Hukn xap 21 kyHma wmakcuman 6-8

Kypcrayva.

TC <1> [24]

#llaknurakcen™* 200 mr/m2 B/u 1-uu kyH
#KapOomnatun** AUC 5 - 6 B/u 1-uu kyH
[uka xap 21 kyHga makcumai 6 Kypceraya

(Arap ymoy pexxum aBBaj KyJJITaHUIMarad
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(Oromo3ua*** mMoHoTEpanms Tap3uaa, mry |Oyica €Ku peMHuCCHs 1aBpu 6 OHWIaH OPTUK
KymiaaaH, TaOleTka Imakiauaa Xam|Oyica)

TalMHJIAHUIIN MYMKHH.)

GEM +/- CAP [21]

#I'emiutabun™* 1000 mr/mM2 B/v B 1-4ym Ba 8-un KyHIap

#Kanerurabun** 650 mr/m2 x xynwra 2 maxan (1300 mr/m2/cyt) wuumra 1-14-4yu
KyHJ1ap

[ukin xap 21 kynna Makcuman 6 Kypcraua

(I'emiutabun monotepanusicu Mymkus: 1000 mr/m? 1-, 8-, 15-kynmnapaa, xap 21 kynaa,
nporpeccusraya)

I[NEMETPEKCE/ [18]
#llemerpexcen®* 500 mr/m2 B/u 1-un KyH
Huxn xap 21 xynaa makcumai 6 Kypcrada

OKTPEOTU** +/- npenuuzonon™* <2>[17]

#OxTpeotna™** Kucka Tabcupauaan oomwiad: 100 Mxr 3 mapra/kyH, T/0, 14 KyH.
Keitun: npononrnanran makiu 20 - 30 mr B/M, xap 28 kyHaa, | iuirayva.
KomOunanusna: #Okrpeotua** 0,5 mr 1/0 3 maprta/kyH, xap kynu + #lIpenquuzonon™*
0,6 Mr/kr nuuiira 4 MapTa/KyHura.

CODE [17]

#llucrumatua™* 25 mr/m2 B/u 1-um xyH, xap 7 KyHaa
#Bunkpuctun™** 1 mr/m2 B/u 1-un kyH, 1, 2, 4, 6 Ba 8 xadTanap
Hoxcopyourmu®* 40 mr/m2 B/u 1-uu xyH, 1, 3, 5, 7 Ba 9 xadTanap
#9rono3un** 80 mr/m2 B/u B 1-3 xynnap, 1, 3, 5, 7 Ba 9 xadranap

['KC® kynnab-KyBBaTIOBUM TEPANUSCH IIUKIHUHT 3-KYHJIaH S-KyHrada Tayiad
ATWIAH.

VIP*** [24].

#llucrmatua™* o 20 Mr/mM2 1-uynaan 4-yu KyHraua;
#Udbochamun** 1200 mr/m2 1-uunan 4-4u KyHraua,
#Otono3ua™** mo 75 mr/mM2 1-unpan 4-yu kyHrava, Xap 3 xadrana

Udochamua undysusicunan 15 gakuka omaun 240 mMr/m? 1o3ajia BEHa WYUTa MECHA
npenapaTiHd MaKOypui Ky Tajnad dTUIaau.

[uxn xap 21 kynaa, makcuman 4 Kypc

<1> makanara MyBO(bI/IK peKuUM
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<2> Arap KuME TepanusiHu KyTapa oJiMaca €KM yYHra Kapluy KypcaTtMasiap MaBxKy/l
Oyica, OKTPEOCKaH-MO3UTUB TUMOMA Ba KapIMHOWJ CUHAPOMH Oynran Oemopiapiaa
KYJUTAHUJIMIIA MyMKHH.

Taprer Ba uMMyHOTEpanus

- Kum€ tepanus camapacu3 Oynranma Ba kyTapa onmaranga [24] taprer €xu
UMMYHOTEpanus KyJUIAaHWIAIIN MyMKAH

TaBcHUATapHUHT MIIOHWIMIMK Jaapaxacu - B (JamumapHUHT HIIOHWIMIUK
napaxacu - 3)

M3oxmap: Ilmasmaga VEGF, FGF rokopum xonHumentpamuscu, ycmana PDGF
MeMmOpana rumnepakcrpeccusicu Ba c-KIT wmyranmusacu (3x3oH 9 - 17) aHuKiIaHTaH
Xolariapaa Tapreriu npemapatiap (LO1: Ycmara kapmu mpemapatiap) yprasuia
6onutanrad. C-KIT ren myrtanuscu aiipucumMon 6e3 kaprimHoMacuHuHT 10% aaH KYTpox
XOJIaTiiapujia yupaMaiam, TuMmomanap/ia 3ca yMyMaH MaBxyJ 3Mac.

#llemOponuzyma6// Il nuaus Tepanuscuaa aitpucuMoH 0e3 KapluHOMacu OyiraH
Oemoprapaa y3 camapaJopauruiu kypcarrad: OObeKTHUB Tabcup yactotacu — 22,5%.
Vema yenmman Hasopat Kumunn — 75%. Ypraua ymymuit Tupuk Komum (OB) — 24,9 oif.
bupok, ymOy naBojamn ycyiau IOKOpW aBTOMMMYH acopatiap xaBbu (15%) Ounan
O0ofmMK. 3 - 4-mapaxkalii aBTOMMMYH MHOKapauT 5 - 9% xonammapaa ydparas.
Tumomanapzaa #llemOponuzymad™* Kynmain TaBcus STUIMANTH.

#Cynautuau6** Il nuaus Tepanusicuaa apucuMoH Oe€3 KapIUHOMAacH Y4YyH
tarinamadaan Ba ¢-KIT myramusicura G0FIMK dMac, aMMO TUMOMAaJa KYJJTaHUJIMAMIH.
Thomas A. (2015) 2-da3za TagkukoT HaTmxkanapu: OObEKTUB xKaBOO yactotacu — 26%.
Vema Yoy Hazopat ki — 91%. 17 ofnuk Ky3aTysaan cyar: TuMoMa 6emMopiapu
YYyH YMYMUWA THUPHUK KOJMII MenuaHacu — 15,5 oi. AlipucuMoH 0e3 KapLuHOMAacu
Oynran GeMopiapaa yMyMuil THPUK KOJIMIIT MEAHAHACUTA dPUIIUIMAraH. JHT JKUJTUN
HOXYS Tabcup: 3-mapaxkanu kapauomuomnatus 8% Oemopnapaa kysarwirad. STYLE
(2023) 2-daza TagkukoT HaTmkanapu: O0bekTuB %aBobd yactoracu — 21,7% (90% JAU:
9,0% - 40,4%). IIporpeccusicus TUpUK KOJUII MeauaHacu — 8,8 ot (95% AN: 5,3 - 11,1).
YMymuii TupuK Kosuin meauanacu — 27,8 ot (95% JIW: 13,2 - 53,2). DHT KeHr TapKairad
acopariap:. Yapuok, runepToHus, auapes Ba oru3 myko3utu. llly cabGabmm: 45,2%
XoJlaTna mpenapaT KaOyn Kuiauimn rpaduru Yysraptupwirad. 41,9% xonatoa nmosa
mocnamtupuirad. Utanusauar TYME (2022) petpocniekTuB TagkukoTu 37,5 Mr 103a1a
cyHuTHHHUO Ypranwirad. O0beKkTHB xaBo0 yactotacu — 31,6%. Camapanu Ba OOMIKapuII
MYMKUH OYJIraH TOKCUKJIMK npoduiu Hamo€H O0ynran. [11].

#3Bepommmmyc** xam pedpakTep THMOMaa, XaM alpPUCUMOH 0e3 KapIIMHOMAacHa
KYUTaHUIUI MyMKUH. OOBbekTUB kaBo0 yactoracu — 11%. Ycema yeummnau Hazopar
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ki — 88% xomatnapaa. MyxuMm acopar: 4-mapakanu myabMoHHT 5% Oemopriapaa
Ky3aTHJITaH.

MMmyH Ba TapreT Tepanus pexxumiapu 15-xaasania KeJITHPUITaH.

15-xanBan. Tumoma Ba aiiprcUMOH 0€3 KapIIMHOMAacH/1a TapreT Ba UMMYHOTEpAIHs

peKUMIIapHU.
TuMoMBI Tumyc capaTtoHu
#OBeponumyc** [19] #9Beponumyc** [19]

10 Mr wummra xap KyHH|10 Mr wguiira xap KyHd NpOrpecCUsIaHUII EKU Yn1a0
nporpeccusuianuin €k unaad | OYamMac TOKCUKINK Ky3aTyJITyH4Ya

oynmac TOKCHUKJIUK
Ky3aTyJIr'yH4a

#IlemOponuzymao™* [18]

200 mr B/u 1-yu KyH

[wuki xap 21 kyHga

Makcuman? huiarada, MNpOTPECCUsIIAHUIT EKU 4Yna0
OYIMac TOKCUKIIMK Ky3aTyJryH4a

#CyHuTuHUO** [12]

50 wmr/cyr. unummra xap kyHu 4 xapra 2 xadrta
tanaddyc 6unan nporpeccusianuin Eku yuaad 6yamac
TOKCHKJIMK Ky3aTylaryH4a

Makcumai no3a - 87,5 Mr/cyr.

MunuMan go3a - 25 Mr/cyr.

IIT - TVa Gockuwiapaa Maxajiuid TapKajiraH ycMma skapacHu MapxyJzl OYiauIiura
Kapamai, arap peruauB Ky3atuiica (tumomanaa 10 - 15%, aiipucumon 6e3 kapimHoMacu
Ba TUMUK HEHUPOSHIOKpHH Ycmanapaa 30% rada), €ku KacallIMK Iporpeccus Kuica,
AKApPOXJIMK JlaBojall MMKOHMSTIIApUHU KalTa Oaxonail Makcaara MmyBopuk. /laBonam
TAKTHKACH aBBAJI YTKA3WJITaH TEpanusi Ba METacTasjap >KoiamnryBura 60rmK. Myxum
xuxatT: OnauH Kyke opanuru ab3onapura HT yTka3zwiran xomapaa, KUME Tepanusicu
OusiaH OOFJIMK KapAUOTOKCUKIIMK XaB(pU IOKOPH OV MyMKUH. Y110y 6emMopiiap yuyH
JABOJIAll AJITOPUTMU MUII0BAJa KEJITUPUJITAH.

16-xanBaJ. Acocuii nopu Bocurajgapu pyixatu (100% KyagpaHum 3XTUMOJIMTA
ara).

Jopu rypyxu Hopu Kyanam ycyan NimoH4vma
BOCUTACHHMHT UK
XITH aapaxacu
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AJIKWJITIOBYY areHTiap — | QUCIUIATUH 50-75mr/mM2 1-um

MJIaTUHA KOMIUIEKC KYH, B/H

OupukManapu KapOOoIIaTHH AUC 5-6 1-uym kyH,
B/U

MuxkpoHaitya MaKJIUTaKCe 200 mMr/mM2 1-4m KyH,

UHTUOUTOPIIApU — B/M

TaKcaHJIap

Vemara kapmm JTOKCOPYOHITNH 50 mr/m2, 1-uu xyH,

AHTUOMOTHKIIAP — B/H

aHTPALMKINHIIAP

AJIKMIJIJIOBYH BOCHUTAJIAP Huknodpochamua | 500 mr/m2 B/u 1-un
KYH

Veummik kenu6 9ukyBur | BUHKpUCTHH 0,6 mr/m2 B/u 3-un

ycmara Kapiiv BOCUTAJIap KYH

AJIKWIJIJIOBYU areHTiaap— udochamu 1200 mr/m2, 1-4

XJIOPITHJIAMUHJIIAP KyHJIap, B/

AKpOJIEHH aHTHI0TH MECHa 400 mr/m2, kynura 3
Maxail-5 kynnap,
B/M

AHTHUMETOOOUTIAP— reMIMTa0OuH 1000 mr/m 211-umn,

UUTUIAH aHAIOTJIApU 81-uu Ba 151-uu kyH,
B/M

AHTHMeTa0OIHUTIIAD Kanernurabun 650 Mr/M2 X KyHUTa
2 maxan (1300
MI/M2/CyT) nuuiIra
1-14-un xynnap

Nurubutopsr 11 ATOMO3U/T 100-120 mr/m2 1-5

UHTHOUTOPH KyH €ku 1-3 KyHnap,
B/H

Vemara Kapmm BocuTanap, | memMerpexce 500 mr m2 kynwura 1

AHTUMETA0OJIUT Maxall B/H

Vemara kapiy ropmonan | OKTpeoTun Kucka tascupiu 100

BOCHTaJap Ba TOPMOHIIAp
AHTOTOHUCTJIApU

MKT 3 p/cyT. 1/0, 14
KYH;
[Ipononrupnanran
makiu 20 - 30 mr
JlaH B/M xap 28
KyHzaa | imnraua;
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KombOunanusga: 0,5
MT T/0 KyHHra 3
Maxal Xap KyHH

[IponudepatuB curaan
unruouropiapu(mTOR
UHTUOUTOPIIApH )

DBEPOIUMYC

10 mr nyumra xap
KYHH
MIPOTPECCUSITAaHUIIT
&xu unaab Oynmmac
TOKCHKJIUK
Ky3aTyJIryH4a

PD-1 unruburop rypyxu
MOHOKJIOHAJI aHTUTaHaJap

[TemOpoanzymabd

200 mr B/v 1-4ym KyH.

Huka xap 21 kyHza.
Maxkcuman 2-inn
MPOTrPECCUsIIaHUIII
€xu uns1ab 6ynmac
TOKCHKITUK
Ky3aTyJIryH4a

¥YcMmara Kapiim BocuTaap
—MpOTEMHKNHA3a
UHTUOUTOpIapU

CyHuTHHUO

50 mr/cyT. nuuiira
xap KyHu 4 xadta 2
xadTanuk TaHaddyc
OunaH
MIPOTPECCHUSITAHUIIT
€xu unsiad 6ynmac
TOKCHUKJTHK
Ky3aTyJryHya.
Maxkcumai no3a -
87,5 mr/cyT.
Munuman no3a - 25
MT/CYT.

IOknam (xaBoJia)

https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0

%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BS8-

%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%

81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-

2018/16193

17-xanBana. Kymumua nopu Bocuranapu pyiixatu (100% KyJajgaHuIm 3XTUMOJIUTA

ara).
Hopu rypyxu Hopu Kyanam ycyamn NimoHvaniau
BOCUTACHHMHT K Japakacu
XITH
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https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2018/16193

bucdocdonarmap [Tamuapon 90mMrB/u  4-coatnuk B
TYpyXura MaHcyO CysK | KUCJIOTa uHdysus 3-4 xadraga
pe3opOonusicu 1 mapra
WHTUOUTOpIIapU 3oneaApoH KucaoTa | B/m  ToMumimab 15 B
NaKuka nasomuaa 4
mr 3-4 xadrama 1
Mapra
Cysk pe3opouusicu | feHocymMab 120 Mr noJKo>XHO A
HHTUOUTOPJIAPH.
AHTHOAKTEpHUAT Odnoxcanux Bena nuura C
BOCHTAJIAp Hedonepaszon Bena nuura C
CyJnb0aKTam
MertpoHnnaason Bena nuyura NMuumra A
JleBo(uiokcanux Bena nuyura Muumra -
[unpodnokcanun | Bena nunra Nuumira C
Cynbdamerokcazon | Bena nunra Muwniira A
/TPUMETOIPUM
3amOypy¥fra Kapiu | BoprkoHazon Bena nuura Nuniira B
OpH BOCUTAJIApH
71op p Hrpakonazon WNuwnira B
DJTyKOHA30]1 Bena nunra Muwnimra C
[To3akoHazou Nuwnira B
Bupycra kapmu popu | AHUKIOBUP Bena nuura Nunira A
BOCHUTAJIApU
KoH nBum tuznmura Hanponapun Tepu octura C
TabCUp KWIYBYM IOPH | DHOKCAmapuH Tepu octura C
BOCHTAJIApU
bopuika nopu | bynuBakaus, Maxannuii KyJuiai D
BOCUTAJIApU JInnokauHs,
[IpokauH
Owmernpazon Bena nuura Nuniira A
damoTnanH Bena nunra A
AMOpokcon WNyuumira
AmitiogunuH WNuumira B
JporaBepun Bena nuura
HMuuira
KanTonpun WNuwnira B
JInsuHonpui WNuwnira B
JlakTymo3a HNuniira B
CnupoHONIaKTOH HNuniira B
IloBunoH — Mox Tamku -
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To6pamuiiuu Bena nuwnra -
Topacemun WNunira -
dDomuit xucnora WNuumira -
dypocemun Bena nuura -
WNuumra
XJIOPreKCUINH Tamku -
FOxknam (xaBoJia) http://www.pror.ru/treatment/accomp
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/

NB! Kywumua 0opu-oapmoH 6unan 0asonaul pusodcianear acopamiapHu 0asonaul
NPOMOKONNIAPUSA MYBOPDUK aMAled OUUPUTAOU.

6. IlansmaTuB )KappPOXJIUK apaallyBH.

Onepanus Typu Kypcarmamnap

JluarHoctuk onepanus TamxucHu TacauKIan Makcaauia MOpQOoIOrHK TaxJIul
y4yH OMOIICHUSI MaTEpUAIMHU OJIUIL MaKcaJuaa OUnK
€KHM TOPAKOCKOIMK KapPOXJIMK aMaTUETH YTKA3ZUILL.

Kykc opanurunu Kumé-nyp Tepanusicura 1okopu ce3yBuaH, aTpodaaru

JIEKOMITPECCUACHU Ty3uJMasapra HHBa3us KWIyBUd Ycmanap; xaB(iu
YyCMaHU KOMIUIEKC paJiuKai 010 Tanuian UMKOHUSITH
UVKJIUTH.

[TayunaTus onepanus TopakoToMusl Ba CTEPHOTOMHUS OPKAJIA YCMAaHUHT

aCOCHM KMCMHMHH OJIMO TaIllIaIIl.

Kykc opanuru ycmanapu Oyiran GeMopiiapHU KappoXJUK Wynu OuiaH JaBoJIall
TOpaKajd OHKOJOTUSHHMHI 3HT Mypakkad MyammodapuaaH Oupu Oynaud koimoknaa. by
TypiM XWJ TUCTOTeHe3ra dra OyiaraH OWpiaMuu ycMmanap Ba yJIapHU TaKJIui KUIYyBUH
KYKpak Kadacu Ty3WJIMaJTapuHUHT KIMHUK Ba PEHTTEHOJIOTUK OCNTHIIapH YXIIAIUIUTH,
IIYHUHTI€K, TAIIXUCHUHT MOP(OJIOTHK TACAUFUHU OJNMILAArd KUMMHUMIMKIAp OWiIaH
Ooornmk. by xonmatiap KynuHYa TAIIXMCAAa Ba JaBOJAlll TAaKTUKACHHU TaHJAIIa
xaToJjapra oMb Kenaju.

dakar aHUK MOPGOJIOTMK TAIIXUCHH OWJIWI OpPKAJIM SHT camapaid JIaBOJIAIll
TaKTUKACUHU aHUKJIAIl MYMKHH.

Tamxuc TacauKJIaHTaHUAAH CYHT, aBBAJIO YCMAaHHUHT PE3eKTa0CIUIUK JapaKaCuHU
OaxoJani 3apyp.

JKappoximk 1aBosiani yayH MyTJIaK KapIlv KypcaTtMasap:
e [Oxkopu kaBak BeHa cunapomunuHr [I-111 napaxanaru orup kypunuiu (OVHUH, 103,

KYKpak JEBOPH BEHAJAPUHUHT KEHTaWuIIM, IIMaHO3, BeHO3 OocuMHHMHT 200 mM.
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http://www.pror.ru/treatment/accomp
https://www.rosoncoweb.ru/standarts/suptherapy/

CUMOO YCTyHH/IaH I0OKOPH OYIIUIIIHN).

e Onuc ap3onapra metactaziap (YMpOB YCTH Ba KYIATHK OCTH JuMda TyryHJIapuaaH
TalIKapH).

e PeHTreHoIOTHK Ba 9HJOCKONUK TaCAUKIAHTaH YCMaHUHT KU3WIYHraura Ycub yTuim
(pe3eKIus UMKOHUATHHH O0axoJall 3apyp).

e PeHTreHoJoTMK Ba 3HIOCKOMNMK Oenruiapra Kypa Tpaxes Ba Oom OpoHxJapra
YCMaHUHT YCHUO YTHUILN.

[TannuatuB omepanusiap Ba CHHAIl Makcaauia YTKa3WiraH TOPAaKOTOMHUS Ba
CTEpPHOTOMUSIJIAp/IaH KEWHMH pajgukain AacTyp OyinWuya Hyp Tepamusicu YTKa3UIUIIH
TaBCUsI ATUJIA/IA, XaTTO PAJUOPE3UCTEHT ycMmanapja xaM, yyHkd Oy 6emopiapra épaam
OCpUIITHUHT SITOHA UMKOHUATH XUCOOJIaHAIH.

Pe3ekrTaben Oynmaran xaBquin KYKC Opalufd YycMmajaapuHU AaBoJjallia, paaudka
JacTyp Oyinya yTKa3uiaraH Hyp TepalusiCH HaTHXKaJlapu Ba YCMaHUHT TMCTOT€HE3UTra
Kapab, KEeWMHYAIMK yMyMUU pe30pOTUB KUME TEpaNMsICUHU KYJUIall MakKcajara
MYBOGUKINUTH OaxojaHaau. Arap MIONIMJIMHY TUCTOJIOTUK TaXJIWJI HaTWXKajlapura Kypa,
xaBhau muMmdoma pakaT KYKC opaluFu OWJIaH YeKJaHTaH Oyiica, XaTTo pe3eKkTadesb
HIaKJuIapa XaM JaBoJialll TAKTUKACH UKKU XHWJI OYJIMIITN MyMKHUH: YCMaHHU TYJIHUK OJUO
TaluIam €Ki KappoxJuK OOCKUYMHU OHoIicHs OWjIaH YeKIiall. Xap UKKH XOoJlaTia XaM
MOC KOHCEPBATUB ycMmara Kapliiy AaBoJialll yCyJuUlapy KYJUTaHUIIAIu.

Ueknanran 1makiagard — JguM@orpanynemarto3, xaBhiau  auMmdomanap  Ba
pe3ekTaldeNimkKa 1ry0xa TyFAUpaJuraH XaB(uin TUMoOMallapja J1aBoJialll MOJIUXUME
TepanusigaH OonutaHaau. bynaait Takthka: KacauIMKHUHT yMyMHA CHMIITOMJIAPUHU
Oaprapad orul, Vema maccacunn KamanTupuil, KeWnHYanmK KyKC OpaJMFUAAru
HYPJAHTUPUII MAWTOHUHU KUCKApTUPUII, XaETHI MyXuM ab3oyiapra OOFJIMK acopaTiap
HXTUMOJIMHU KaMaTUPUII UMKOHWHU Oepaau. Arap YCMaHUHT TYJIHK pe30pOIusicu
Ky3aTHUJIMAaca, KappoXJWK apajlalllyBU amaira OLIMPUIMIIN MyMKUH. byHna "Konmuk
ycma" onub TanutaHu®, TUCTOJNIOTMK TaXJIWJ YTKa3Wialu, Ba YHUHI HaTWKajapura
acoCaH KEMWHTH J1aBOJall TAKTUKACHU OelruaaHaiu.

7. Keiiunru naBo:

Bosra erran 6emopiiap, arap KyKC Opajiufu yecMallapu Y9yH KUME-HYp TeparnustHUHT
MaJUIMaTUB KyPCJIAPUHU JAaBOM OTTUPHINTa Kaplid KypcaTMajap MaBxyna Oyiica,
G OKOP-OHKOJIOT Ky3aTyBH Ba aHAJITETHK (arap Kepak 0yica, HApKOTHUK), CAMITOMATHK
Tepanus TaBcus dTunanu [3].

VKT, koH OMOKMMEBMI TaxJIMJIM arap Kepak Oyica €KW HMYKH OpraHJIapHHUHT
nucyHKIUSICH OeNruaapu MaBxy/1 0yJica YTKazuiau.
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Kykpak kadacu peHTreH TeKUnpyBu, nepudepuk numda TyTryHIapH, KOPUH
OyuuMFyn, KHYuK 4aHok ab3onapu YT Tcu, kykpak kadhacu MCKTcu, kopun Oyuuins,
knauk 9aHoKHH MCKT/MPT cu xnmuHuk kypcarMmanap ra kypa 6axapunaan. [I9T/KT
arap TaIMaTHB TEpanmusgaH CYHT pEMHUCCHS Ky3aTWica Ba KaCaJUTMKHUHT
HpOorpeccusich/pelauBura ryMoH 0yica 6axxapuianu [6]

Pemuccusira kupran 6emopaapHU JUCTIaHCEp HA30paATH:
e  JlaBoyam TyraTWIraHiaH KeWWH OMpHHYM Wni — xap 3 oina 1 mapra.
° Nkkunuu v — xap 6 oiiaa 1 mapra.
e  VuuHuM Hunman oonwiad — 5 W qaBomuaa wmmra 1 mapra.
TekmmpyB ycyiiapu:
° YMyMuid KOH TaxJIuiu

e  buokuméBuil KOH Taxy ik (OKCHII, KpeaTWHWH, MoueBuHA, OmmpyouH, AJIT,
ACT, KoHJIary TJIFOK034)

e  Koarynorpamma (IpoTpoMOUH UHAEKCH, (UOpUHOTEH, PUOPUHOIUTUK (PAOIUIHK,
TPOMOOTECT)

o  K¥kpak kadacu ab30JIapUHUHT peHTTeHorpadusicu (2 mpoekiusaa)

e  Kykpak kadacu Ba KYKC OpaJiufu ab30JaPUHUHT KOMIIBIOTEP TOMOTpadusicH
8. IlaquiMaTUB JaBOJIALI CAMAPAAOPJIUTH KYPCATKUYIAPH

e «Ycma )xkaBoOM» — YTKA3WITaH JaBOJIANIAaH KEHHUH YCMaHUHT PErpeCcCUsiCH.
e PenuauBcus SIIOBYAHIIUK — Y4 Ba Ol WIJITHK Ky3aTyB.

o «Xaér cudatu» — OEMOPHUHT >KUCMOHMM XOJaTHAAH TalllKapu TICUXOJIOTHK,
AMOIIMOHAJ Ba MKTUMOUM (haOJUTUTUHU XaM Y3 UUUTra OJIaIu.

IIpoTrokoJiia KeITHPUIITaH TALIXKCJIALI BA JaBOJAL YCY/UVIAPUHUHT XaB(CU3JIUTH
XaM/a JaBoJiall cCaMapaJAopJIury HHANKaTOPJIapu:

Tyauk camapa - 6y kamuja 4 xadra 1aBoMu1a 0apya YUOKJIApHUHT HYKOJIHUIIIH.

Kucman camapa - 60o1ka Y40oKJ1apu IpOrpeCCUsTHUHT HYKIUTHIa Oapyua €K aoxXuaa
Yemanap Huar 30% €xku yHIaH KT KMYpaluim Xucooianau.

Cradunusanus - (¥3rapuiicus) OOIKa SHTYA YYOKJIap maifjgo OyamMaran Xoaa,
yemanuar 30% nan kam kuupaiiuimm €xku 20% naH kaM KaTTaJIallnIiy.

IIporpeccus - Oup éku O6up Heuta YeManap yimuamiuapuHuar 20% naH Ky
KaTTaJIAIINIIN €KW SHIY MTMKACTIAHUII YUOKJIAPUHUHT Mai10 OYIIUIIIH.

131



9. UnoBagap

1-n0Ba
KVKC OPATTHFH ¥CMAJIAPH BEMOPJIAPHHHA TAINIXHCIAII BA JABO.IAI ATTTOPHTMH
‘ Kixc opainFu as3oaapu pearredarpadns, KTcn
‘ KonTpactaam dmian KT H OJAHHIE KVKC 0paInFR '4— JIAT, 8-XT4, 45 Emraua APIL ‘ | Opka K¥Ke opanrn 4 [nractaanmm gapaxacnza MPT
MuacTeHns 11;[[‘ B-XTU, ‘ Hopesexrabea joua, PezexTaberx fema PezexTaben foma HopesexTabex

_ Searmaapm Gop | | ADII gapaxac | REIRE PR Coma CTPYKTYpam, Foma

HKOPH, MOAK WHBAIMA Gearmiapm, 8 cyraa, Kyman

OATOJIOTHACH KABA cHHIpOM Gop, AB301APra HHBA3MACH3,

| iy | Feaa §raamaapn MapKep.IAp Japaach ‘

Hespo.aor 8 cMIaE KaTTa HOpMa1 KHiMaTaa, Vemagan Smomcns
KypHurm MEACTeHHA feIrmiapn iyK l

-1 ~

[ Kikc opainFm

MmuacTeHER IKCTparoHAT | Y xwa buonennen | ;g;nsz::;nu - ¥cma Fraasiapm E(D e
~ = fidihe Femara
TAMXHCH FepMHHOTEH amaMeTpH 5-6 cvmraga 6¥arasza KApIIH JaB0
TacAHKIAHraH | | Fomach | MaKCcAAra My(QoBHE, oA
| [coummo] (oo | [Touom, | | SEasmowes crspareosms Gors o
..... — y Me3eHXH- FoaaTapmaa
T"“‘?.."’['.‘J | BEP cxemacnaa Kumé-uyp Mazyesa | L L-cmvon kupum
| XT (3 xype) | Tepanna — '
v 2 2 \ Kapaér | KomGmEEp.IaHraH
MuacTesnnsa J 1 pezexTaben ONCHATRRN
KOMIIeHCAAAC P— mpmmi | Iporpeccmsranmm,
HOpMALTANIEME —» MeprepIap JapaEacu | Kapaén _ .
v O | macafiMaraH o Gex : KoHcepBaTHE JABOHM
— i A — pesexTiave, Jasora ——» JapoM >TTHPEM
Omnepanus: CEMEIROMA L | myGxaim Jaeod HVK (XT. HT)
HounHBalnE K01 Fema | pesekTaGerimk =iv :
e _ PEESIUL e
- TOPAKOCKOINA, h 4 ; M, > —
HHBAIMEIA Kumé Tepanma AJBHBAHT ,E(:mura N KombuHanuAIaHIaH
- CTEPHOTOMEHR | Ouepnulm| 7 INH@ACH KHME Tepamms | #xaBob Oop onepamna

132



AiipucuMon 0e3 ycmajapu

AJATOPUTMM.

Oaaunrn Kykce
opaauFn

Maprepaap *  OomraH
(b-XMY, 200, NN

HOpMA

v

B-Gearmiap +» Xa

HyK
MuacTenns * Xa
Heepoaor
KypHIH
MuacTenma
KOMIEHCAHACH
iyK
(KOMIOeHCAHA)
Opka KiKc
opaInFm * MPT

a3 o

-~

. HopesexTabex foma
» €xmJ3Tamas 2 Ta
Hueazge foum
HOKB curgpomn
5 cMOAH KaTTa

PezexTabex fcma =

OIIE‘PhllIlII-

HopesexTabea foma

. T'epmunoren

2-WJjI0Ba

IpTa 60c1<nqﬂapnnn TalXudcJaam Ba JaBoJiall

« IIporpeccmn » IIXT 2-1mans

.BEP cxXeMacHda

foma 4 xype IIXT

Javdrora .

. Trmonma

MezerxnMaT
- =
Fcma

6B R ONCHA

Iybxam
" pesexTabentmr

E OIEPAIIHSA

IIXT -+ +Jaeorakasod VK

v

Jaeora xaeod

KoHcepeaTHE
JaBo
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3-ny10Ba

AlipucUMOH 0e3 ycMaJIapUMHH AMAJIUETAAH KeHMHIY 1aB0JIALI AJTOPUTMH.

OJIaRHaTA KVKC

OpaJHrH

L
Mapkepaap - * QOmrasm
[b-XI'Y, a®n, NAr)

HOpMa

v

B—C}IMIITOM.TIRD F* Xxa
1

|HYK
Y
Muacrenns —* Xa
1 L 4
Hespouor
KYpHIH
v |
MuacreHHq » HopesekTadea fcma
KOMHH_IFauHHCH <, ékE 3 T1ajgan 2 TacH
. I HeBa3HEB VcAm
L @ > 4 FOKB cHBEApOMH /KappoxTHK 1aBOCH
AVK 7 5 cMIAH KATTA
(KoMOeHCANHA)
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4-ujoBa

Kyxkc opanuru yemasapuau Mop¢o10ruk BepupuKanus aaropuTMu

) Bepudukanmuwa 000 KoHCHIHYM
KHJIHHIH »
¥TT mazopatn ‘
OCTHAA OHOICHA ‘i
. BeprHHKanHSA _ R Takpopuii . Bepugukanus
KHIHHMATH OHOICHA KH/JIHHMAIH

MapacrepHan
MeHaCTHHOTOMMA

»  burracm: —
IOKDB cuHIpOMH

XO0/1aTH OFHp

B-cumnoTomIap
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S5-uaoBa

I - Illa Oockuu ailipucumMoH 0e3 pe3ekrTades YcMaJapyMHM aMAJIMETAAH KeWMHIM

AaBoJiamx aJJropurMu.

=] I Kancy/1ara HHBA3HIACH3 -
A, AB, B1,B2 | 5
=1 1A .
_ Hyp
=1 RO = - : b
B2, B3 Tepanus
1B : =
A, AB, B1 > 3
3
-1 1l 8
S
TuMoma | R1 2
;
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7-njaoBa

Kapnoscknii nnaexkcu/ ECOG-KCCT 0yituua 0eMop aXB0JIM OFUPJIUTHHA

0axoJ1all HIKAJACH

Opurunan nomnanumn: The Eastern Cooperative Oncology Group/World Health
Amn3oization Performance Status (ECOG/WHO PS)

Manba (pacmuii wummad YWKYBYM calT): https://ecogacrin.org/resources/ecog-
performance-status

Oken MM, Creech RH, Tormey DC, Horton J, Davis TE, McFadden ET, Carbone
PP: Toxicity and response criteria of the Eastern Cooperative Oncology Group. Am J Clin
Oncol 1982, 5(6):649-655

Twr: 0axoJal mKaiacu

Kymnanwnmuium: y3u TYFpucuia Kaurypull, KyHIAIMK (PaoJUIMK Ba >KUCMOHUUN
KoOwmusITIapu (fOopulll, WOulam Ba OOMIK.) HYKTau HazapujaH Oemop (aonusTu
JapaskacuHU 0axoJiarl.

Tapxubu:

Baua

J

BatTaBcuua

bemMmop TV¥ynuxK daoa, xamMmMma HapcaHH

beMopaAuUTrHUAIAaH aBBaJAJTUJeK Oaxapa

0 onanu (KapHoOBCKUHNH MKaadacu OVHUUYUa
90-100%)
bemMmop oFrup mmaapHHU Oaxapa
oJMaHuLTU, aMMO eHTHUJ, ypuUpPHUDO

| KUHJHUHYBUYHU HUIJaAapHU Oaxapa oagagu
(MacamaH, eHTUJ YyH Ba KaHIeJaAJsIDHH
nmaapuHnu, KapHOBCKHH IMIKaJadacHu
6Viiuua 70-80 %)
BemMmop amMm6yamaTtTop A aBoJaHaa U, ¥3-—
¥y3Mura xumi3mMarT KypcaTtTa oJajgu, JeKHH

. MImJagaid oamMmaudagu. b0% 1 adH OpTUK BAKT UHU

TUK O€eKxaga, BepTHUKAaAJ XoJaT/maa

yrkaszaau (KapHOBCKHUH WIKadacHu
6yVituua 50-60 %)
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bemMmop dakatrTruua uerapadadaaHT aH §¥3-
¥3ura XxXM3MarT KHUJgA OJdJajgHu, yUFOK
BAaKTUHUHT 50 1 aH ODPTUFUHU KpPecCcJaolsga
6 KU éTUukaa yTkasaagu (KapHoBCKUIH

mKa/adacu O0Vyiaudaa 30-40 %)

HorupoH, y3-y3ura Xxum3MaT KHJHAUUIT a
YyYMyYyMaH JMaéxKaTCHUu3, Kpecao €KHU
6 TOKKAa Oy TyHJaAaHd MHUXJAJaHUO KOJT aH

(KapHOBCKHUH mMKaadacu O0Viauua 10-20 %)
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8-nioBa
KapuoBckuii mkajgacu
Opurunan Hommanuiu (arap 6ynca): KARNOFSKY PERFORMANCE STATUS
Manb6a (pacMuii UTIUTa0 YMKYBYH CANT):

Karnofsky DA, Burchenal JH: The clinical evaluation of chemotherapeutic agents
in cancer. In: Evaluation of chemotherapeutic agents. edn. Edited by MacLeod C. New
York: Columbia University Press; 1949: 191-205.

Tum; 6axoJal NIKajIacu.

Bytopunumm: y3u TyFpucuaa Kalrypull, KyHAIUK (aoJTMK Ba KUCMOHHUM
KoOmnusTnapu (fopuil, MiUiam Ba OOWIK.) HYKTaW HazapujgaH Oemop (aonusTu
JapaxacuHu 0axoJiall.

Tapxu6u (11a6y0H):
KapnoBckuii mkanacu
100— Xosatn HOpMaJ, MUKOATIAPU UYK

90— Menépuit (DaonusAT OPUTAAHM, KACAUTMKHUHT CE3UJIapCU3 CHUMIITOM Ba
Oenruiapyu MaBxy/I.

80—3Vpukuin OunaH HopMal (HaoiausT, KACAUUIMKHUHT OWpO3 CHUMITOM Ba
Oenrusiapu MaBxy/I.

70— VY3ura MycTakuJl XW3MaT KWIaaH, JCKHMH HopMal daonusatra €ku Ghaom
MEXHAaTra JIa€KaTCHU3.

60— bab3aH y €paamra MyXTOXK, JIEKHUH y IXTHUEKIAPUHUHT KYIT KUCMHUHHU Y31
KOHJIMpA OJIAJIH.

50— Kyunu épnam Ba THOOMI XM3MaT KypcaTuilraa MyXTOX.
40— HorupoH, Maxcyc épaamra, 1y x’ymiaaaH THOOUM €praMmra MyXToxX.

30— Ofup HOTMPOHIIMK, KacajixoHara €ETKWU3MII KypcaTWjaaad, Tapud YIHM
KyTHJIMaéTra Oyiica Xam.

20 — Orup 6emop. daon 1aBoIaHUII Ba KacaaxoHara ETKU3HIITa MyXTOX.
10— VYnaérran 6emop.

0— VM.
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9-ni10Ba

OrpuK CHAPOMUHY 0aX0JAIIHUHT BU3YAJI-aHAJIOT IIKAJIACH

Homnanuwu: oFpuK CHHAPOMUHH 0aXOJAIIHUHT BU3yal-aHAJIOT IIKATACH.

Opueunan nomnanuwiy: The Numeric Pain Rating Scale Instructions.

Manba (pacMuii UILJIA0 YMKYBUU CAUT):
https://www.sralab.org/rehabilitation-measures/numeric-pain-rating-scale;
McCaffery M, Beebe A. Pain: clinical manual for nursing practice. St. Louis:
C.V. Mosby; 1989. P. 158-70.

Tun: Gaxonall Kajiacu

byrwopunuwu: oemoupiapaa OFPUK CUHIpPOMU JlapakaCuHu Oaromarni.
1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
OFpuK Vpraua Yupa6 6yamac
YK, OFPHK, OFPUK,

Hypukrnoma: 6emopra 10 cM gapakana 6eKop KUINIT TABCHS KAIMHAIH
OfpuKHUHT UoaTaHraHIuTH mKana oyinya 0 gan 10 rayva.
Kanum: 1-3 6amn — cyct ofpuk; 4—7 6aiu1 — ypraya oFpuK; 8 OamigaH I0KOpH —

Kyuiu orpuxk
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Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJ Ba CTAaHAAPT Y36exucTon Pecry6nukacu COFTMKHN CaKIAIl Ba3Hp
Yypunbocapu bacutxanosa 2.1, Tub0uii cyrypra 6omkapmacu 6ournuru 111, AnmapraHos,
KJIMHUK MTPOTOKOJJIAp Ba CTAaHAAPTIAPHHU MIIUIA0 YUKUII Ba )KOPUHM 3TUII OYITUMHU OOILITUFU
II1.P. HypumoBa 6omaminruia, KIMHAK MPOTOKOJUIAp Ba CTAaHAAPTIAPHHU MIIUTA0 YUKW Ba
xopuit atum O0ynumu 6o Mmytaxaccucu I'. J[kymaeBa Ba eTakyd MyTaxacCUcu
H.PaxumoBanap TOMOHUaH MyTaxaCcCUCIAPUHUHT TAlIKMWINK Ba ycimyOuil kymaruaa umniad
YUKUJITaH.
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