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"BOJIAJIAPJIA TUCTUOLIUTO3"
HO30JIOTUSICU BYUHUUA
JIMATHOCTHKA BA JTABOJIAILI MUJIJIUA
KJIUHUK MPOTOKOJLJIAP



1. Kupum KucMu

- Kuckaua anHoTtanus. YmOy mumnuii kiuHUK npotokoutap C 96.0, C96.1, C 96.5 ra
MyBoduK; - Jlanrepranc Xykadpanapuaad MyaTH(oOKan Ba KYI TU3UMIN (TapKajiraH)
ructoruto3 [Jlerrepep-CueBe kacaiudru|ga OoJjlamapAa 3aMOHABHM  Januisiapra
acocnaHral THOOMET WMIMUN MabayMoTiapra actasuuO, Jlanrepranc Xy»xaipaiu
ructoruTo3unu (JIXI') Ha3opaT KWIKII Ba OJAWHU OJUIITa KapaTWiIraH, ¥3 BaKTU/a Ba
cudartiyd Talmxuc KYWUIN, AaBOjall TaKTUKACH Ba MaJUIMATUB €pJaMHU TabMHHJIAII
Oyiirua siroHa KOHIIENIUSHN MAKUIAHTUPHUII YUYH UILIa0 YUKUIITaH.

Bonanapna JIXI' Hosonoruscu Oyitnda ymdy MUUIMH KIHHUK IPOTOKOJ, Y36EKHCTOH
PecniyOnukacu TymaH, BHJIOST Ba peclyOiMKa COFMUKHU CakJIall TalIKWIOTIAPUHHHT
amMOyrnaropust Ba CTallOHap MIapoWTiIapuaa THOOWN EpaaM KypcaTHUil Y4yH
MYJDKAJIJIAHTaH.

Xankapo kacatukiaap kiaaccupukaropu: XKK -10/11 6yitnya koiapu:

XKK (MKB) 10: MKB-11
C96. 0 |-JIarrepranc xyskapaiapuiaH 2B31.20 Jlanrepranc Xyxaipamu
MynTudokan Ba MyJITHCHCTEMIIH THUCTHOITUTO3

(TapKaJiraH) TUCTUOIUTO3
[JTIerrepep-CuBe kacaynury |

C96. 1 |-Jlanrepranc XyskaWpanapuuan
Myntudokan Ba

YHHCUCTEM TMCTUONNTO3 XaHI-
YopKkaTxJiep-XpUCTHAH KaCaJLTUTH
MyITH(OKAT TUCTHOIHUTO3 X

C96.5 | Yuudokan rucTuonuros
703UHO(UI TpaHysioMa
TUCTHOLMTO3 X

FOxna6 omum (XKK (MKB)nan xaBoma):
XKT 10 -nmumdona, remaronodTuk Ba yHra https://www.vidal.ru/drugs/mkb11/2b31.20
aJIOKAI0p  TYKMMAJIADHUHT _ OOIIKa  Ba
annkiaagmarad  xasbau  Vemamapu  (C96)
(mkb-10.com)

- [IpoToko/IHM NNLIA0 YUKHII/KANTa KYpUO YMKHUII CAHACH:

2025 /2030 #iwr.


https://mkb-10.com/index.php?pid=1542
https://mkb-10.com/index.php?pid=1542
https://mkb-10.com/index.php?pid=1542
https://mkb-10.com/index.php?pid=1542
https://www.vidal.ru/drugs/mkb11/2b31.20

- Y6y MWLM KJIMHUK MPOTOKOJ Ba CTAHAAPTHU UILIA0 YMKHII YYYH MachyJl
myaccaca: PecniyOnuka bonanap OHKOJIOTHSICH, TEMATOJIOTUACH Ba UMMYHOJIOTHSICH
WIMHI-amManuii THOOMET MapKasu.

- MWIJINHA KJIMHUK ITPOTOKOJI BA CTAHJIAPTJIAPHU UIILIAB
YUKUIIJIA XUCCA KYIITAHJIAP:
- MyJabTHAMCUMIIMHAP UIIYH T'YPYX ab30JIAPHU:

. [lomaroBa [Ixamuna IllaraiipatoHa - TuOOMET Qannapu mokTOpH, TMpodeccop,

Pecnybnuka bonanap OHKOJIOTHSICH, TEMATOJIOTHACH Ba UMMYHOJIOTHSICH MIIMUN -aMaTiuit
to0ueT Mapkasu (bOI'BalllIATM);

. UcnamoB VYiyréex ®azmunauHoBud - THOOMET Qannapu Hom3zonu, bOI'BaUMATM
TUpEeKTop Ypunbocapu;

. XyxaeB Illoxpyx Kaxxaposuu - BOI'BaMMATM wiunukacu bom mmdokopu
ypunbocapu;

. Fodyp-OxynoB Mupzaanu Aneposud - THOOUET pannapu 1okTopu, mpodeccop, TudbOouET
XOJUMIJIAPUHUHT KacOMil MallakaCMHU OLIMPHII Mapka3uHUHT OHKoJiorusi Kadenpacu
MYIUPH;

. PyctamoBa Xwusona Mup3akapumoBHa - THOOMET (anmapu Homzoau, bOI'BaUMATM
kuMErepanusi (OHKOJIOTHS) OVIMMU MYIHPH.

MyJbTHANCUMILIMHAP MyaJLUIH(Iap pylxaTu, KyliuM4a xammyajandguiap
Kamoacu:
. Ilonmarosa /[xxamuna IllaiirapatoBHa - THOOMET aHIapu JOKTOpH, ITpodheccop,

PecnyOnuka bonanap oHKOIOTHUSICH, TEMATOJIOTUSICH BA UMMYHOJIOTHUSICH WIJIMHIA -
amanuit Tuo6muét mapkasu (bOI'salATM);

. UcnamoB Vinyroexk ®aznuaauHoBud - THOOUET (annapu Hom3zoau, bOI'BalIATM
TUpEKTOp YpuHOOCapu;

. PycramoBa Xwusona Mup3akapumoBHa - THOOMET (anmapu Homzoau, bOI'BaUMMATM
KuMETepanus (OHKOJIOTHS) OVIMMH MyTUPH;

. Hypunauno Komomutaun PamuzoBuu - BOI'BaUMMATM  kumérepanusi (OHKOJOTHS)
oymuMu mupOKOpH;
. AbayxakumoBa Matny0a Mo6parumoBHa - BOI'BaUMATM  kumérepanusi (OHKOJIOTHS)
OymuMuU H(POKOPH;

. XaiuroBa AHopa Taxxumypanosna - BOI'BaUMATM kumérepanus (OHKOJIOTHS) OYIUMU
mpoKOpH;

. Conmuen Epbex Xaiimaposuu - BOI'BaMMATM  xumérepanus (OHKOJOTHs) OYIMMH
mudoKopH;



. Kapumosa Hapruza MancypoBna- tTuo6uét ¢pannapu Hom3oan, bOI'BaUMATM unmuit
XOJTUMU;

[ykpymnaes AnBap TypamyponmoBunuy — BOI'BaMMMATM  Xappoximmk Oyiaumu
I POKOPH, KappoX;

. XaiiuroB ®apxon Ombaesuu - BOI'BaUMATM  Kappoxmuk Oynumu mudokopw,
Kappox.

-Takpuzuuiap:

PecnyOiukanan:
UcxakoB Dmpnap JIxacypoud T.p.n1. TubOMET XomuMmapwHUHT KacOW MallakaCUHU
OIIUPUII MapkKa3uHUHT ['emaTosnorus, 6osiajgap OHKOJOTUSACH, KIMHUK UMMYHOJIOTHS Ba

TpaHcdy3uosnorus kadenpacu Myaupu;

Yer daaaH:

Jenni [lennxapkap-XuHANCTOH OHKOJIOTJIAPH aCCOLMALMACH Npe3nuaeHTH, CapBagos

MHCTUTYTH nupektopu, Papuaadon, XMHIUCTOH;

MyJbTHANCUMILVIMHAP HMIIYHA Typyx Hurwivmuaa Muwuimid  KIMHHK
NMPOTOKOJ/LUIAPHHU JIOWNMXAaCHHHU MYX0KaMacH 0aéHHOMACHUAAH KYYMPMAaHUHT PAKAMH

Ba CAHACH: UIIYH TYPyXHUHT 1-connu vurmmmmm 2025 vnn 15 maiiga 6ymul yrras.

- OHkoJiorusi THOOMET HyHaduuuIapu KeHraumwiapu uruiaunmuga AGREE
yCYJAHIAa MYXOKAMaJAaH YTKA3WJITAHJIMIH XyJ0CACH Ba MMFWINII 0Aa6éHHOMACHAAH

kyuupma: Unmuii Kenramuunr 1-connu vurunumu 2025 iun 20 maiiga 6ynu6 yTrad.

Muinid KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTJIAPHHA TEXHUK 0axojam 0yiu4da
JKCHEPT XYJ0CACH Ba TAXPHUPJIALIL:

Pecnybiukanan:

No6parumos IlaBkat Hap3ukynoBud — T.¢.H., PecnyOnuka uxXTucociamITupuirad
OHKOJIOTHS Ba PaJIMOJIOTUSI WIMHUI amanuii THOOMET MapKa3u capaTOH MPOPUIAKTUKACH
MapKas3u WIMHKN paxbapu;

XOopuKIaH:

Munen MunkoB - mpodeccop, remaTosior oHKosor, St.Anna bonamap mudoxonacw,

ABCTpUsi YHUBEPCUTETUHUHT KIIMHUKAcH, BeHa.



Muinid KIMHUK NPOTOKOJI Ba cTaHAAPTIAPpHU COFIMKHY CAKJIAII BA3UPJIUTHHUHT
JKCHEePT TyPYXH MYTAXACCHCJIAPH TOMOHHAAH YTKA3WIraH OaxoJam Oyin4a

IKCIIEPT XyJa0cacu:

MasKyp KIMHHK IIPOTOKON Ba CTaHAApT Y36ekucToH Pecmy6mukacu COFTHKHH
cakyam Bazup ypunOocapu bacurxanoa J3.U, Tub0Owmii cyrypra OomkapmMacu OONUIUFU
1. AnmapaaHoB, KIMHHMK HPOTOKOJUIAp Ba CTaHJIAPTIApHHM HILIA0 YMKHIL Ba >KOpUN
stum Oynumu Oonummru 111.P. Hypumora Oommumnurujaa, KIMHUK TPOTOKOJJIAp Ba
CTaHIapTJIApHU HILIa0 YUKUII Ba KOPHUH 3Tuil 6yaumu Oomr myTtaxaccucu . [[xymaesa
Ba eTakun MyTtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHHMIAH MyTaxaCCUCIAPWUHHUHI TAIIKWUIUN

Ba yCIyOui KyMaruaa uiad YuKUIraH. .

CoraukHM cakjaam  Basupaurd kKommaarn Mysopukiaamrupuwiran Kenram

ANFWIMII 0aéHHOMACHIAH KYy4YupMa (caHa, Nepakam).



KUCKAPTMAJIAP PYUXATH:

ARA - C-apabunosun (1uTo3ap)

BRAF — nporenHkHHa3a XOCUJ KAJIUIIMHUA HA30paT KUJTYyBYU T'€H
ECOG - Eastern Cooperative Oncology Group

FISH — Fluorescence in situ hybridization

HR —  IOKOpH XaB(

MR —  ¥pta xaBd

NCCN - National comprehensive cancer network

SR —  cTaHzapT xaB(

AmnmoTKM — cysk kyMuru AJUIOT€H TpaHCIUIAHTAUSICH

AJIT - Ananun amuHoTpaHcdepasza

ACT - Acnaprar amuHoTpaHcdepasza

BAJI - DBpoHxo-anbBeonsp J1aBax

BAJI - Ilporpeccusicus sSiIIOBYaHINK

OUTB - OpaMm UMMYH TaHKHCIIMTHA BUPYCH

KCCT — JKaxoH COFIMKHM Cakjall TallIKUJIOTH

JIXI' — JlaHrepraHc Xyskaipajiyd rMCTHOLNTO3

LCH - Langergans Cell Histiocytosis

MonoC-JIXI' — MonocucteMm JlaHrepranc Xyxanpaai TUCTHOIUTO3

MynetuC-JIXI' — Mynbetucucrem Jlanrepranc xyxanpajid rdCTUOIUMTO3

Hb —  TEeMOIIOOHWH

Ab — Aprepuan 6ocum

CD — kiacrep auddepeHIMpoBKacy MOHOKJIOHAT aHTUTaHAYACH
PDN —  TPEIHU30JI0H
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VBL — BuUHOJACTUH

6-MI1 — 6-MepKanTonypuH
MTX — METOTpeKcar
2-CdA — 2-xaopope3okcuanenos3ud (Kinaapubun)
AD — aKTUB KacaJlJIUK
NAD — aKTHUB OYJIMaraH KacaJiIuK

LR —  KUYHK XaBQ
[-KC® — I'panynouurap KOJOHHS CTUMYJIJIOBUU (HAKTOP
VB — V4o 6upiuk

ourt —  OmKO30H MYaK TU3UMU

NBbB/IB — bonanap émgaru kacajTMKIapHU UHTETPUPIIAHTaH 000PHIIT
Urx — HMMyHOrucTOXMMUS

NDA — HMMmyHHO(DEpMeEHT aHammu3

NOT —  WMmyHOobeHOTHTIUpIIALT

CK —  Cysk KymMuAru

KII — KiuHuk npotokoi

KT —  Komnsrorep Tomorpadus

HT — Hyp Tepanus

XKT — Xankapo KacaJutMkiap TacHuGHU

M —  Munnunutp

MPT —  Marunut-pe3onanc Tomorpadus

YKT — YMyMHH KOH TaXJIWJIA

KBA — Kopun 6yunmmru ab3onapu

via —  YMyMui AIOBYaHIIMK

KKA —  K¥kpak kadacu an3onapu

KTA —  Kwuuuk Toc ab3onapu

TXK —  Tynux xaBoO

I1P — Ilporpeccus (Ycumn)

[IXT —  IlomuxumuoTrepanus

[P — Tlomumepas 3aHUp peakuus

I[I9T/KT — 1103UTpOH-3MMHCHOH TOMOTpadus/KOMIbIOTEP TOMOTrpadust

11



SMII
OMC
SUT
CPO
CT
I'VXT
CKT
VTAr
VTIT
OI'JIC
MAT
KK
)32
DK

9XO-KTI'

Spum My3natwiras niaasma

Opxka Mus CyIOKJINIH
DpUTPOLUTIAP YYKUII TE3TUTH
C-peakTuB OKCHI

Crabmmmsanus

['emonoaTHK y3aK XyXkalpanap TPaHCIUIAHTALUSACH
CysK KYMUTH TPAHCILUIAHTAIUSCH
YneTpaToByl gorieporpadus
Y IpTpaToByII TEKIIUPYBH
dudporacTpoayO0€HOCKOIHS
Mapkasuii acadb TU3UMHU

Kucman xaBo0

D6mreitH bapp Bupycu
Onektpokapauorpadus

Oxokapauorpadus

Ym0y nporokoJ gpoigaiaHyBUNIAPH
[Tennatpnap;

Bosanap oHkoorIapy / reMaTolioriapu;

Panuomornap;

[Mommnmuay THOOUET mmdokopIapy;

YMmymuit amanuér mmdokoprapu;

COFHI/IKHI/I CaKJiall TalllKUJIOTUHUJIapH,

TuO6ueT onuifroxiapu Tanadanapu, MarucTpiiap, pe3UICHTIIap Ba acCUpaHTIap.

Yoy Ho3osnorusi 6emopJiap ém roudacu: 6osanap Ba yemupiaap (0-21ém).

Jaamiiapra acocjiaHraH THOOMETHUHT Japakacu IKAJIACH

Bepuiran TaBcHsNIApHUHT JAJIWJIIIAP AapaKACHHH 0axosiaml

Hwonununux Oapaafcacu uwKajaacu

FOxopu cudarnu mera-taxymn, PKTnapau tuzumian 0630pu Exu
TU3UMJITU XaTO dXTUMOJIHM Kya nact Oynran (++) karra PKT,
HaTI>KaJapy TETULUIA MOMYJISAIHATa TapKATHIIMIIN MyMKHH.
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Koropt €ku xosat-HazopaT TaAKUKOTIApUHU oKopu cudarmu (++)
TU3UMITU KYpUO YMKUII €KUM TU3UMIIM XaTo XaB(H Kyaa nacT Oynran
B FOKOpH cudatiu (++) KoropT KU X0IaT-KOHTPOJIb TAAKUKOTIApH
¢ku mact (+) Tu3umim xaro xaBdu 6ynran PKTnap, Hatmkanapu
TETULUIN TOMYJIALUATa TAPKATUINIINA MyMKHH.

Koropt €ku xonar-Ha3opaT TaIKUKOTH €KW TU3UMIIA XaTOJUK ( + )
xaB(u macT OynraH paHIOMHU3ANMICH3 OOIMTKAPUIIAUTaH CHHOB,
C HATHKaJTapy TETHIILTN TOMyJIAIUsATa KM TU3UMIIA XaTOJUK XaB(u
pKyna nact €ku nact oynrad PKTnapra (++ €xkut) , HaTvKanmapuHu
TETUILIN TOMYJIALUATa TYFPUIAH-TYFPU TapKaTHINO OYIManIu.

bup KaTop X0MaTIApHUHT TaBCU(DU €KW HA30paTCU3 TAJIKUKOT EKU
AKCIIEPT XyJIOCACH.

2. Acocuii KHCM

- Kupum
Jlanrepranc xyxaiipasu rucruonuto3 (JIXI' éku LCH) - Oy CysK MIIMTHHUHT MHEIOU/
KaTOpUAaH KeIuO YMKKAH aHOMAaJI TUCTUOLIMTIIADHUHT KJIOHAJ TYTUIAHMILY Ba KyNalnIIn
ne6 xucoOnaHaJWraH KaMm yuypaiauradn Kacauluk. by jaeHapuTuk Xykadpaiap
CAla+/CHA207+ um sxcnpeccusuioBu [1,2,45] numdonutiap, 303uHOGUIIAP Ba HOPMAT
TUCTHOLMTIAD OuiaH Oupranukaa ymly KacalsIMKKa XOC HMHQUITpATIapHU XOCHI
KWJIAH, yJap TYpJd ab3ojap/ia yupaiiau Ba XaXMu )kuxaTuaan ¢hapk Kuiaau. [laTomoruk
Jlanrepraunc xyxaripanapuauar 60% na BRAF ren B60OE comatuk y3rapuiil aHUKIaHAIH
[2,5,5]. Cyurru tagkukotiap BRAF, ARAF, MAP2K1 u MAP3K1 renmapumaru
MYTaIMsUTAPHU aHUKJIAIT MYXUMITUTHHYI KYpCaT/Iu.

A'B30JTApHUHT UKACTIAHUINN OYinda dyacToTa ckeieT cyskiapu(80%), repu (33%)
Ba snudu3 (pituitary 25%) Tamkun kunaau [4,7,12]. XKurap, Tanok, reMaTono3THK TH3UM
Ba YIKka kaOu OOIIKA OpraHJIapHUHT IHUKACTIaHUIIHU (xap Oupu 15%), numda TyryHnapu
(5-10%) Ba snuduszmaan 6omika Mapkasuii acad tuzumu (2-4%)[3,7,8] Tamkun kumaau.
KacainmukHUHT KEYMIIMHUA OJIMHIAH auTuO OyiIMaiiiu Ba MyMKHH OYJIraH CIIOHTaH
perpeccusian Te3 PUBOXKIIAHUIL Ba YJIMM €KM TaKpopui KaWTajaHUII Kajxap Yy3rapuO
Typaju, HaTHKaaa KalTapuiMac y30K MyAIaTId HOTUPOHIIUK SXTUMOJIH I0Kopuaup [2,3].

CDaKaT IOMIIOK TS,/KI/IMa KOMIIOHCHTHCH3 M30JILOUsJIaHTaH ACCH YMYPTKadaH OJIMHI'aH
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Ouonicuss xaBpW TYKMMa JMArHOCTHKAacura OynraH sxtué&xnan yctyHaup [6,9]. By
M30JISUSUIAHTaH TUIICUMOH YCUKHHUHT 3apapiaHulInIa XaM aMmai Kuiiaau. bynnait xonza,
XaB(hIM YCMaHU UCTHUCHO KHJIWII YYyH OEMOpHU AMKKAT OMiIaH Ky3aTuO OOpHII Kepak.
CysiK »apOXaTHHUHT KypeTaku 0/1aT/a MaToJIOTUsATa TAIXUC KYHHII yuyH eTapiu 0yaanu
Ba U(O KapaéHUHUHT OOLUIAHMILINTA XaM XUcca Ky MyMKHUH. CysIK )KapOXaTHHU
TYIUK ONMO Talam CysK HYKCOHM Xa)KMUHU, JAaBOJAHWII BaKTHMHU OIIWIIN Ba

KEHUHYAIHMK CKEJICT KacaJlTUKIapura oju0 Keiaumum MyMKuH [4,8].

Tacuudmu[2,7,10]:
Monocucremuxk JIXI' (Mono-JIXI') sirona ab30 / ab30 TH3UMUHUHT 3apapiaHHIIN (MOHO

Exu MyITHOKAN):

Cysixnap - MmoHo(dokan (0utrta cysk) €ku myntudokan (>1 cysik);

Tepu;

JInmda tyryrnapu (JIXT HUHT OollTka MUHTaKaBHi JInMda TyryHjaapy OyHIaH MyCTacHO);
Vrxa;

Mapxkaswuii acab TU3UMU;

Bomikanap (sbHM KaJTKOHCUMOH 0€3, TUMYC).

Myarucucrem JIXI' (MYJTHUC-JIXI') wukkn ¢EkM  yHIAH OpPTHK  ab30/ab30

TU3MMJIAQPUHUHT 3apapiiaHuLLIN

"XaB(} ab3onap" (IpHU TeMaATONOA3 TU3MMH, KUTAp Ba TAJOK) 3apapiaHUIIM OuilaH EKu

3apapIaHMaCIIUTH.

bupunun papakanu Tepanus y4yH TaOaKaJaHWUII-TH3UMIIM TEpanusi KypcaTKuwiapu

Oyran Oemopiiap TalIxyuc KyHui Baktuaa 2 rypyxra oynunaam [11,12]:
1-rypyx-Myabtucucrem JIXI'

"XaBduu ab3omap" (SBHU, TEMATONO33 TU3UMH, KUTApP, TAIOK) OWIIaH €KU yIapCcu3 UKKU

€KU YHJIaH OPTHUK OpTaHjap/ab30 TU3UMIAPUHUHT HIMKACTIAHUIIN;
2-rypyx -Monocucrem JIXI'

"MAT mukactinanuimu xaBhu Ouaan" U30s1Us KAJIUHTaH YY0KIap;

MynTtudoxan cyskHuHT mukacTianumu (MOC).
14



Arap kamua 6uTTa XaB(aM ab30 3apapliaHTaHIuTH UcOOTIaHTaH Oyica, 6bemopra
XaB(JIM ab30JIAPHUHT IIUKACTIIAHUIIN J1e0 XUcoOIaHaIu.

Av30HUHNZ 3apapranuwiu aHUKIAW0a KaMuaa KyduaaruiaapJad 2 Ta CHMIITOM OYIIUIIIH:

['eMaToOnOATUK TU3UMU 3apapiaHUIln: OUIAH éKU CYAK UNUSU UWUUKACTIIAHMACTUK X010a
* anemust (He < 100 r/1, TeMup TaHKUCIIUTH HYKIUruaa, oup émraya oomanap < 90r/n);
* netikonenns (neikomuraap < 4x10% ), ructuonut 6mitan MHGUITPALKS;

* geiitponenus (HerTpoduinap < 1,5x10%n);

* tpombonuTonenus (tpomboruTaap < 100x10%1);

* CysIK WJIMTH 3apapiaHuIly — CysK kKymuru acnupatuga CDla mycoar Xyxaiipanap
MaBXyJIJTATH *,

* CysIK WINTH IUKACTIAHUIINHU CySK wiurH myHktatuaara CDla + mycoar
Xy>KalipajiapHy aHUKJIa opKayiy ucoornant jto3um. Cysik wiuru nynkraruga CD1a
MycOar XyskalipalapyHy aHUKJIAIIHUHT KJIMHUK aXaMUsATA X03Upya aHUK dMac.
KacanmkHUHT pUBOXITAHUITUHUHT alipyuM OFUp XOJIaTIapuaa OFUp reModaromnuTos,

THITOICIUTYJIPJIMK, MUEJIOTUCTIIA3Us €KUM MUEI0(huOpo3 aHUKIaHUIITH MyMKuH [15,17].

Kurap 3apapranumu:

* )kUrap KOBypFa paBOFHIaH >3CM KaTTaJlalllyBu™

* ymymuit okewit < 55 /71 Ba/€ku anbOymuH < 25 1/11;

* IIMII, acIUT;

* reMosin3 OEJITUIIApUCU3 TUIIEpOIIUPYyOUHEMHS,;

* TpaHCaMUHAa3aIap, UIKOPHUI (pochaTazaHUHT KYTIaluUIIy,

* mporpoM6uH BakTh 50% maH OPTUK KaMaHIIy.

Tanok 3apapjaaHuILN:

*TAJIOKHUHT KaTTaJAIIMIIN KOBYpFa paBoFuaaH >3 ¢M nactaa (yaTpaToByln OusaH

TacIUKIaHTaH)™.

* ab30JIAPHUHT MIMKACTIAHUIITUHU aHUKJIAII YIYH JKUTAp Ba TAJIOKHUHT TIAJIIMAIHS Ba
coHorpaduk yiadoBiapu OuinaH 6axojaHaauraH, KOBypFa paBOFUIaH CM I'a OLIUIIN
nHOoOAaTra OJIMHAIU.

"MAT xaBdu" ydokmapu:

* opOuTa cysikiapua™
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* yakku, €HOK;

* FAJIBUPCUMOH, MIOHACUMOH CYSKJIap;

* JOKOpH Karna;

* cuHycnapia,

* onp €ku YpTa KpaHUall YyKypyanap/a;

* MPTaa aHuK/1aHTaH YCMaHUHT MHTPAKpaHUAI IOMIIOK TYKHMa TapKaJIUIIN OuiaH
CYPFUYCUMOH (MacTOM/T) YCUKHUHT IIIMKACTIAHHUIIIH.

borm cysru acocuma xoimamran yaokiaapu "MAT xaBd" yuoxknapu cudaruma kadym

KuauHMaiaun [12].
Tamxuce KyAu y4yH TAIXUCIA ME30OHJIAPH:

JIXI' Tamxucu 3apapiianral TYKMMaJIapHUHT THCTOJIOTUK Ba UMMYHOTHCTOKHMMEBUIN
TEeKLIIUPULITa acociaHraH. Acocuil XycycusT Maxcyc Jlanrepranc XyskalpanapuHH
anukyIam xucoomanamu [13,19]. Byngan tamkapu, skynwi tamxmc CDla Ba / €km
Jlanrepun (CD207) ydyyH Maxcyc XyXalpaJJapHUHT WKOOWN OVSUIMIIMHA aHUKJIAIHU
tanad kunaau. buoncus ¢akar aTpodard OMIIOK TYKUMalapHHM >kKaid KuIMacaaH,
M30JSIIMsl KWIMHIAH YMYPTKAJIW 3apajlaHuIl XoJaThjaa, OMOICHsIaH acopatiap XaBpu
TUCTOJIOTUK TAaIlIXUC KYHUII 3apypaTUAaH IOKOpH OyiraHga amanira OIIMpUIMAaNu.
Bynpaii xonna, capaToH KaCaJZIMTMHU UCTUCHO KUJTUII YYYH KEHT KAMPOBJIM TUarHOCTUKA
yopajapu Tanad KwinHaau. byHpmail xonatiap keilmuHru kysatyB yuyH VI Bbynumra
KUPUTWIMIIM MYMKUH. BUpOK, KacaJuIMKHUHT PUBOXIIAHUIIM €KUM KalTa (paosuiammim

OyJca, KeMMHYATMK OMOIICHS KUJTUII KepaK, AlHUKCa TU3UMIIU TEPANUSHUA YTKa3UII JT03UM

oymnca [17,19].

JlaBosianiaH OJIIMHIM JMATHOCTHKA YOPAJIapH - KJIMHUK X0JATHH 0axoJanl
KYNHIATWIAPHM y3 MYUTa OJIUILIM Kepak:

AHaMHe3. TYIMK aHaMHE3/a OFpPHUK, IIUII, TEPU TOIIMACH, KYJOKIAH OKWHIU
(otopest), O€30BTAIMK, MUCUTMA, HWINTaXaHU WYKOTHIN, Ba3H HYKOTUIN EKM KaM Bas3H
OPTUIIH, YCUIITHUHT KEUUKHIIW, TOTUAUTICUS, TIOJTNYPHs, TUapes OCNTHIApUHUHT Mai10
Oymumy, GaoJUAT TapaKaCUHUHT Y3rapuiy, Hadac KUCHUIUIIH, CHTapeT TYTYHH TabCHPH,
XYJIK-aTBOpP Ba OOIIIKAa HEBPOJIOTHK Y3rapuImiap.
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TexmupyB MabjaymMoTJapu: xapopar, OYW Ba BasHHM Vymuam. JKuHcuit
pUBOXUIAHUIIIHYU Oaxonai (TaHHep O0CKUWIapH), TEPU TONIMATIAPUHUHT XYCYCHUSTIapUHH
(mry >kymnagaH Ooll TEpUCHAA), CAPUKIUK, PAHTTAPIMK, WL, JuMdaaeHomaTus,
SIIUTUIN Oy3UITUIIH, OPOUTATT aHOMANMSLIIAP, MUJIK Ba KATTUK TaHTJIal IIMKACTIIAHUITUHU
Oaxosaiira agoxXyja YbTUO0p KapaTHIll JIO3UM. THIUIApHUHT X0JaTH, COHU, KOUIIalTyBU
Ba XyCYCHSTJIapra, IOMIIOK TYKMMAaJIAPHUHT HIMIINIa, aHyC Ba >KMHCHI ab30J1ap MUK
KaBaTUHUHT 3apapjaHuIllINra, TaxUIIHOE, KOBYyprajlapapo MacOo(aHUHI KHCKAPHIIINTa,
aCIIUT, )KUrap Ba TAJOK YdaMylapuHU OaxoJjaiira, HeBPOJOTUK OeNTiiIapHUHT (MHsIa
aucyukmusicu, BMH mmkactianuim)ra 3»THOOp KapaTHIl JI03uM. TYIHMK KIMHUK
TEKIIUPYB KAPOXATHUHI KOIIAIIMIINIA Ba OFUPJIUIUIA, LIYHUHTJIEK HWHAWUBUIYyaNl
xaBuiapra Kapad amanra ommprianu [20,22].

KacamnukHUHT  JUAarHOCTUKACH, PpEAKTUBALMSACH €KUM PUBOXKIAHUIIM  YUyH
JladopaTopusi BA HHCTPYMEHTAJ TEKIIUPHUII YCYJJIAPHIAH OJJMHIAH MAabJIyMOTJIAp:
YMyMuid KOH TaxJIuiu MabJIyMOTJIAPHU:

['emornoOuH napaxacu, TpOMOOLIMTIIAP, PETUKYJIOLMTIAP, OK KOH Xy Kaipaiapu COHU Ba
nerikouutTiap popmynacu, SUT.

broknMEBMI KOH TECTUAAH OJIMHTaH MabIyMOTJIap:

yMyMHI OKcwI, anoymuH, ommnpyoun, AnAT, AcAT, umkopuit pocdaraza, yI' TO.
MOYEBHHA, KPEATUHUH Ba AJIEKTPOIUTIAP

bepputuH.

KoarynorpamMma MabiayMoTaapu:

[Tporpom6un unnexcu, AUTB, ¢ubpunoren, MHO.

YMyMul CUMIVK TaXJIUIN MAabIIyMOTIIAPHU:

HucOuii 314k Ba OCMOJISPIIHK.

Kopun Oy1uinFy yaTpaToBy1ll MabllyMOTIapH:

JKurap Ba TaJIOKHUHT KaTTaJIUTH Ba TY3WIUIIH, aCIIUT- CYIOKJIUK MaBKYJIUTH.
K¥ykpak penrrenorpammacu (CXR).

CKeNeTHUHT PEHTIE€HOJIOTUK TEeKITUPYBU™.

* CysKJIapHUHT IIMKACTIAHMII JapakaCMHM 0axoJiall yuyyH (akaT peHTreH Ba/€Ku
ouoricust Mabiymotiapuaan poviganaaum MyMkuH. Ocreocunturpadus €xu [193T kabu
(GyHKIIMOHAN ycyiap OuilaH aHUKJIAHTaH YYOKIap andarTa Xy KKaTIallTHPUINIIHT Kepak.
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bupok, OyHnnait yuoknapHu anukiam, yiap peHtred, TMPT €ku 6uoncus MabiyMoTiapu

OwiaH TacauKJaHMaraH OyJica, IIMKACTIaHUII Jlapa)kacMHU Oaxouail ydyH acoc Oyia

OJIMaWIH.

Maxcyc kypcatkuuiap MaBxKyja OViranjga yTKa3wiraH TeKIMpysiap l-xaaBannia

KCIITUPHUJITaH.

XKansan 1: JlaGoparopusi Ba WHCTPYMEHTall TEKIIMPYBIAp aHUK KypcaTMmanap

MaB:KyJ OyIranja TaBCusl STUJIA/IH.

I[OI/IMI/Iﬁ MOHOILIMTOIICHU A

K¥ypcarmamap TaakuKoT ycymiapu
“XaBd ab3onap’HUHT 3apapiiaHUIIN * HLA tunmpnam
bu-éku mnanuuTonenuss €xku cabadbcuz | ¢ JIXIT Ouman  Oofnuk ~ OYyiMmaran

OUTOINCHUAHW HMCTUCHO KWJIMII YYYH CYSK
WJINTU ITYHKIOUWACH Bd TpeHaH06I/IOHCI/ISICI/I

Kurap nuchynkumsicu

e okurap Ouomncusick (akar KIMHHUK
KUXATIAH MYXUM KUTAp IIUKACTIAHUIIH
MaBXKyl OynraHma TaBcHus OTWJIAAM Ba

YHHUHT HaTHXKacu JaBoJjaiia
y3rapTupuira TabcUp KWJICA, Macalla,
JIXI' aKkTMBIMIM Ba  CKJIEPO3JIOBYH
XOJIAHTUT opacuja muddepennan
JMArHOCTHKA.

VY1Ka muKacTIaHuIIM (aHOPMaJl PEHTIeH
TaCBUPU €KW YIKA I[MIWKACTIIAHUILIMHUHT

* YnkanuHr okopu anukiukaaru KT (HR-
CT) nan nact po3zanu kyn perekropiau KT

nHpekusra nryoxa o6ynca *

KJIMHUK Oenrunapu 0yica) ad3anpokaup
* wHadbac  ONMIIHUHT  (PYHKI[MOHAI
TEKIUpyBJIapu (arap € UMKOH Oepca)
ynka  ToMorpaduscuma  y3rapunwiap | ¥ arap OeMop  d4ekyBuM ~ Oynmaca,
maBxkyn  Oynranma — ynkanuHr KT | 6ponxoanseonsp mnaBax (bAJ)ma >5%
TEeKIIUpyBUAaru xapakrepiau Oynmarad | C[la wmycOar XyxallpaJlapHu aHUKJIAII
y3rapunuiap JIXT €K1 ATUIUK | JUATHOCTUK ME30HIUP.

k

Vika ouorcusIcu BAJI

MabIyMOTCH3 OYJica)

(arap

103 OOlI Cysird Cys[KJIapu, Iy >KyMJjagaH
IOKOPH Ba TIACTKH KaF 3apapiaHHIIWTa
nryoxa KujanHca

* KT, cysx mmkacTiaHUIIHKA Oatadcui
TEKIIUPUII 3apyparu Oyica

* oomauAT MPT* *cn
*kepak Oynca KT, cysak 3apapiaHuiHu
OaradCcuIpok KypuIl Taiad KuJIUHCA

YMYPTKaJIapHUHT MIMKACTIaHUILIUTA
nryoxa 6ymnca

* ymyptka noroHacuHuHr MPT (opka mus
CUKWINIIMHU MCTUCHO KHWJIMII Ba FOMILOK
TYKAMaJlapHUHT IMKACTIIAHULL
JapaKaCHHM aHUKJIAII YUYYH)CH.

KypyB €K1 HEBPOJIOTHK KaCaJUITUKIIAP

* oomauHT MPTcu * *
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* HeBpOJOTHK TEKIIUPYB

* HeliporicmxomeTpuK Oaxosari

DHIOKPUH OC3NapHUHT MHUKACTIAHUIINTA | *  DHJAOKPUHOJOTHK  TEKIUPYB  (IIy
my0xa (SbHH THUIIOCTaTypa, YCHUIMHUHT | )KyMJaJaH TOpPMOHJIap TapakacuHU
KEUMKUIIN, TOJUYpHUs,  TOJUAUIICHS, | aHUKJIAIll, JEHCUTOMETPHS)

TUIIOTaJIaMyC CUHJIPOMJIApH, apta | * GomHUHT MPTcu *

KAHCUU PUBOKJIAHULI, KUHCUU
PUBOXKJIAHUIITHUHT ~ KEUMKHUIIM) Ba/E€KH
BU3YyaJIM3alusia TUIOTAJIaMyC Ba
rUno(Qu3 Ty3WINIIKUIATH Oy3UIUIILIAP.
KYJIOK OKHIIH, SMUATUAIT KOOWMUATHHUHT | * JIOP mmpOKOPpHHUHT SMUTHUII TECTIAPU
Oy3WJIUIITN/CYPFUUCUMOH ~ YCUMTAHUHT | OWJIaH TEKITUPYBU

3apapJaaHuUIId * oomrauHT MPTcm *
* yakka cyskiaapHuHT KT texmupysu (6o1i)
cababcu3 CypyHKaJu nuapes, | *olKo30H-n4ak TPaKTH oprasjapu

KEUMKTUPWITAH Ba3H OPTUIIM  €KU | SHIOCKOIHUS Ba OUOTICUSICH
ManabcopOis Oenrumiapu
* O®AKAT ynka KTna y3rapuiiap aTUIUK €KU aTUTTMK UHGEKIHS Oopaurura myoxa

O0op Oyica, myHuHraek Oomka opramiapaa JIXIT tacnukianran OVyicaruHa, OUOIICHS

kypcarma O0ynaam [23,28].

XAB®JIU BYJIMAT'AH OPT'AHJIAPHUHT IIUKACTJIAHUAIIIH
Vnka mukacTIanumm
Tacnuknanran JIXIT Oynran Oemopiapaa YOKaHUHT HIMKACTIAHUIIN KOMITIOTED
tomorpadusicu (rokopu anukaukaara KT (HR-CT)) éku €m 6onamapaa mact qo3amm Ky
nerektopau KT Ownan anuknanaau. ['ucronoruk tacaukiam JIXI u3omasmus KWIMHTaH
VIKa muKacTiaHumy Oyiaran 6emopiapnaa Ba ynka mukactanaHumuHuHr KT Oenrunapu

aTUNHK Oynranuaa tacaukinanrad JIXI xomatimapumaa Maxoypuiiaup [25, 28].

"MAT 3apapyanum xaBu' 30JA0HATAHTAH VIYOKJIAPH

Ymby Tomdara 103 Oomr Cysru cyskiapuaaH Oupuaa (SpHU opOUTa CysSKIapH, YaKKH,
cheHous, EHOK, €ETMOM]I CySIKJIap, IOKOPH JKaF, CYPFUUCUMOH YCHK, MapaHa3ai CUHycap
Ba KpaHHUAJl yyKypuajap/a) IOMIIOK TYKuMaaap KOMIOHEHTUHUHT UHTPAKpaHUall YCUIIH
OunaH €ku OYnMaciaH aXpaTWIraH YYOKJIapHU aHMKJIAIl YYyH axpaTwirad. byHnai
XoJulapjia KaHjacu3 aAuader puBoxIIaHuIl xaBpu Ba Mapkasuii aca®d TU3UMUHUHT

HEWpOIeTeHEPATHB MHUKACTIAHUII XaB()H FOKOPHIUTH cabadau TU3UMIIA TEpamus 3apyp

[24,34].

19



Myatudgokan cysk 3apapiaanumm (MC3) JIXI' nga pentren €ku MPT Owunan
TaCIMKJIaHTaH UKKW €KW YH]IaH OPTUK TYPJIU CYSIKJIapAaru UKKU €K YH/IaH OPTUK YYOKJIap
cubpatuna anukinanaau. ®Pakar cunturpadus €ku [19T KT tomoHmnman aHukiaHTaH
Y4oKiIap y3ura Xoc »apoxar xucoOnaHMmaiau. butra cysk wumma maiigo OViaaurad
MKKHTA YYOK KaM/IaH-KaM XoJatiaapu ourra Gokyc aed xucobnanamu [27, 29].

JIXT'ma Mapka3uii acad TusuMuHMHT IUKacTaanumu (MAT JIXI))

Mapkasuii acab TH3BMMHUHUHT HelipoaerenepaTuB mukacTaanumu-JIXI (HA-MAT-JIXT)
* PaauoJIOTUK HellpoJereHepanus

Panuonoruk HelipoiereHepalsiHu aHUKJIAIl YUyH KaMuja 3 ol opanuruaa yTkazuirad 2
ketMa-keT MPT TekimpyBiapua THIHK Y3rapuiiuiapHyd aHUKJIaII jJo3uM [2-9] .

* KiInHUK HeHlpoaereHepauus

Knnnauk HelipoaereHepanusHi aHUKJIANl YYYH OPTTUPHITaH HEBPOJOTUK HYKCOHJIAPHU
(EDSS, International Cooperative Ataxia rating scale ICARS, Movement ABC-2) éku
TEeTUIUIM PATUOJIOTUK KypcaTkuuiap OwiaH Oupraivkia Xamja OF3aKd Ba OF3aKd
Oynmaran Tectiap €KM OF3aKd Ba BuU3yal-(Qa3oBUW UII XOTUpacH Epaamuia
HMHTCIUICKTHUHT Herporicuxosoruk Aedumurunan (1Q) anukiam kepak [30, 32].
Mapka3uii acad TH3UMHUHUHT U30JSI0MsSI KUJIMHIaH yecMa mukactaannmu-JIXTI
Mapxkaszuii aca® THU3UMHHHHT YCMa IIUKACTUHU MHUS Ty3WIMallapura TapKaiaJuraH
XXMM xocwianap ne0 Tabpuduanaau. Yiaap U30S1US KWIMHTAH YUOKJap €KU Ky
TU3UMJIA IIAKIHUHT Oup KucMmu Oynumm MyMmkuH. JKapoxariap MUSHUHT TYypiu
KUCMJIapua TOMUII MyMKHH: TUIIOTajdaMyc-Tunodu3 MUHTAaKacu, 3nudu3, MeMOpaHasap
€KUM KOH TOMUD IUIEKCYyCaapaa.

By tabpud xyn yupaiiaurad 60111 Cyaru acocua JKoiamrad Y4oKjIapra, MUSTHUHT KATTUK
napjia 3apapJjaHuIl XoUlapuHu ucetucHo [31,32].

Mzonsmusa kwmmaran ycumta MAT-JIXT 6unan orpuran 6emopiap V OYIuM 1aBOCUHU
osianu Ba Oyuaai Yuokiaap MyntuC-JIXT HuHr Hamo€H Oynuiu cudatuia Kai1 eTHUIral
xoymapaa tepanus | bynmumra (mactnab) €xu |l bynumra (kaita ¢aomiamtupuiarasia)
MyBO(UK amara OIMUPUINIIM Kepak. AMMO, Oy XoJatiap/a, AaBojianuil nantuga MAT
3apapiIaHuUIll JapakacuHu 0axosaii (akaT v TaBcUsiIapura MyBo(pUK amasra OIIupUIHIIH
KEpPaK.

JlaBosam ;kaBOOMHHU 0axoJ1amn
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Kacamnmuk ¢daommmk xomatnHm aHukigam [IpoTokonga WIIIaTHIAAWTAH —KaCaJUIAK
daouru xonaTuHu TaBcUGI0BYM Toudanap 2-KaaBaijia KeITUPUITaH.

Kazgsan 2: Kacannuk ¢aonuaru Toudanapu.

Acocuil Kareropusi Kunuuk roudanapu | Tabpud
KacaJUIMK (HaosuiuK Oenarunapu myk Oapya aromMaTIapHUHT
NON ACTIVE DISEASE (NAD) HyKonuiy (Kacayuiuk
Oenruaapu myk)
daon Sxmmnanum Kacannuk aJOMaTJIApHUHT
KaCaJIJIUK (TaKOMHJUTAILITUPHUIL) | PETPECCUSICU perpeccusicH, sHTU
ACTIVE VYOKJIAPHUHT UYKJINUTH
DISEASE bapxkapop Oapkapop KacajulMK | aJlOMaTIapHUHT
(AD) (cTabmam3arnus, KaTBbUIJIUTHU, SSHTH
OpaJIuK) Y4OKJIap UyK
Emonnarys Kacannuk CumnTomIapHUHT
nporpeccusicu’™ PUBOXKIJIAHUIIHN Ba / KU
SIHTH YYOKJIAPHUHT [Tanj0
Oy uIm

KaBo0 Toudanapu
Tepanusira »xaBoOHM Oaxonaml ydra >XaBoO ToOM(ACHHU AaHMKJIAIITAa aCOCIaHA/IH:
SXIIWIAHUIL, OPAIMK aBoO Ba Oy3wiamm (3-kamBan). Ym0y Toudanap Kacauluk
(GaOJITUTHHUHT XO3UPTH XOJATHHHU OJIIUHTH TEKIIUPYB MaTHaa (PaoausTHH Oaxosar
HaTWKagapyu OWIAaH TaKKOCJAIIHA TabMHUHJIAWIA Ba TEPANiCBTUK KapopJapHU KaOyll

KWIKII YYyH acocOynaau.

Kanpan 3. XKapoO TondanaprHu aHUKJIIAIT

Kapoobuaap Kareropusicu Tabpug

Sxmmranuin * Tynuk xaBo6 (NAD)
* Perpecus (AD better)

Opanuk xaBo0 * Kacannuk cTabUIM3aLUACH

(Y3rapuiuiap aHUKJIaHMACIIUTH)

Emonnarys * Jlapomun ycut (AD Worse)

* Ckener Ne3€HJIaApUHUHT PUBOXKIIAHUIIM MaBXyZ YUOKJIap XaKMHHUHT aHUK TaJlKUH
KWJIMHUIIY Ba/€KU STHTM YUOKJIApHUHT Naiao Oynuinu cudaruaa tTaBcudiananu. Xap@uu
opraniapu Oynran OeMopiapaa Tepamnusra yMyMuid >kaBoO (Ba mry OWiIaH T€ pameBTHUK

EPUTMAHUHT PUBOKIIAHUIIIN ) XaB( OpTraHiapuaa ®KaBoo MaBXyJIMTH OuilaH OenruiaHaan
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[5,7].

AMBYJIATOPUSA IUATHOCTHUKACH BA JTABOJIAIIL: A[1]:

JInarHocTUKA Me30HJIapu:

[IvkosTaap: OFPUK, IOMILIOK TYKUMAJIAPHUHT IIUIIUIIHN, TEPU TOLIMACH, KyJIOKIaH
OKHWH/IM, TUPHAIIl XYCYCUATH, ICUTMA, UIUTAXAHU NYKOTHII, Ba3H NYKOTHUII €KU KaM Ba3H
OPTHUIIH, YCUIITHUHT KCUMKUIIH, TTOJUINATICUS, TTOJNYPHs, auapes, (paoyummk Y3rapuim,
Hadac KUCWIMIIM, CHUTapeT TYyTYHHMra TabCUp KWIIUII, XYJIK-aTBOp Ba HEBPOJOTUK
y3rapunuiap [10].

AHaMHe3: aHaMHE3HH WHFUIIJA CHU3 IOKOpUIaruaioMariap MaBXKyJJIUTWra Ba
YJIAPHUHT Mai10 OYIuII TaBOMUUIUTHUIa €bTHOOP OCPUIITUHTU3 KEPaK.

duszukai rekmupysiaap [11]:

* TaHA XapOpPATUHHU YIT4yall;

*  aHTpONMOMETPUK TaAKuUKoTiap (OYyitm, Ba3HU, OO XaXMH), KUHCHUU
puBOXIIaHMIIHU Oaxonaul (TanHepra kypa);

* repunuHr mukactianunm 40-50% xonnapaa yupaiiau. TepuHuHT HaMOEH OV uIu
nomuMmopukaup. TommMa dYeknaHran €xku yMmymuid Oynumum MymkuH. Opataa
JIOKaIu3anus: OOl TepUCH, 40B OypMainap, KYITHK OCTH, MaruCTpall, KyJIOK OpKacHuaru
MaiJ0H, TalllKh JIIUTUII KaHanu. KynuHya TommMa mnamyisip, MHamyJjiajiap KU3WI-
JKUTappaHr, reMopparuk KommnoHeHTra sra. KoOuk Ba sipa Oynumm MyMmkuH. bab3u
XoJuIap/ia TolmMa OUTTa KCaHTOMaaaH uoopar 6yianb, KeHuHYAIUK OUpIanuo, y3ura xoc
"KOOUMK'" XOCHJT KUJUIIM MyMKHUH. boll Tepucuaa Tonma KynuH4a ce0oppest CHMOH;

* cysikinapHuHT mukactiaanuimu 60-80% xonnapnaa yupaiiau. CyskHH 3apapliaHuIIu
Ooutta €xkuM Oup Heura V4okymapu Oynumu MyMkuH. OBan €ku TapTHOCH3 IIaKJAaru
HYKCOHJIAp, TEPUHHUHI COFJIOM KOillapuiaH 3aud aHUK CKJIepo3 30HAcu OwuliaH
axparuirad. Hykconnap Oup BaKTHHUHT y3ujia KM KeTMa-KeT CoAaup OYinaau Ba KynmuHYa
SACCH CysIKJIapJa >KoMnaimaau: 0ol CcyskiapH, TOIl cyskiapu, kypak, Kampok xosmnapaa
COH, yMypTKaJiap, KOBypFajap Ba acTKH JKar cyskiapuaa yupaiau [10].

[InninuK KaBaT TYKUMAaJIAPUHUHT UIMIIM Ba OFPUFU, OJIaTa CYSK EMUPHUIIUII
coxacuja naiijo Oymnanu;

* KY3 CySIKJIApHUHT MIUKACTIAHUIIHN dK30(TambsM Ouan Oupra Kenauu;
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* karramamrad juMmda TyryHmapu 10-15% xommapnma yupadiou. Maxammuii €ku
yMyMHUil nuMmdaZeHonaTus aHuKIaHaAu. Maxcyc AepMaTuT coxajiapu OuinaH OOFIIMK
nepudepuk auMda TYTYHIAPUHUHT KaTTanamaau. Jlumda TyryHmaapu KoHIJIomepariap
XOCHJT KUJTUIITN MYMKHH.

Tamku oTUTAa AaHTUMHUKPOO Tepamnus >KaBoO OepMaiiuraH Tallkd OTUTHUHT Y30K,
Takpopuil Kypcu Omian TaBcuduanaan. OTOMUKO3 KYTTMHYA HOTYFPH TAIIXUC KUJIMHAIM.
Yakka cysK TabCUpJIaHTaH]1a SIIMTHIL OY3WINILN Ky3aTHIIa]Iu;

* oxwrap mukactaanumm  10-15% xommapga yupaiian. KnwHuk kuxaTmaH
rernaToMeraiusi, CApUKIUK, IIYHUHTICK KUrap XyKaipanapy eTUIIMOBYIIMTH (JaBpHil
WML, KOH KeTull, »HIedanonatus) Ba / €ku xoliecta3 (KMYMMa, KCAaHTOMa, EFaa
SPUIINIraH BUTAMUH €TUIIMACIUTH) OMIIaH OOFIMK ajJomaTiiap OuiiaH HaMOEH Oynaau;

* CrIeHOMerasus Ba CIJICHOMETralusi OMiaH OOFJIUK TUIIEPCIUICHU3M;

* MHJIK Ba TaHTJIAWAaryd Y4oKiIap, THILIAPHUHT STUTHFIAHUIIIN,

* Ha(pac KUCWIIMILIN, TAXUITHO?, TYIITaH SHTEPKOCTAN JKOWap, HyTai, y3ura Xxoc ymka
3apapllaHHUINN OWIaH OYJIMIIM MyMKHH. YTIKa IHKacTIanuum 10% Xoliapaa yupaiim.
Pamnonoruk >xuxatnad KH4uK (HOKyCiau WHOUIBTPATUB COSUIAp aHWKJIAHATW, YIAPHUHT
ypHura 6up Heuta KucTanap Ba Oyyuanap xocwi 0ynanu. CyOruieBpa KUCTaTapHUHT ¥3-
y3uaaH EKu Tepanus HaTKacuaa Epuauiiy Hadac eTUITMOBYMIINTY PUBOKIIAHUIIN OUIaH
MMHEBMOTOpaKkcra oiaud kenuimu MyMkuH. JKapa€éHn oxupuaa ymka (puOpo3u Ba ymka
TUIIEPTEH3USCH AKJUIAHUIIN MYMKUH [ 12];

HeBponoruk TekmupyB (1Iy >KymiaJaH WHTPAKpaHUAT HEPB TYTHUIIUIIHN, MU
muchyHkuusIcH Tydaiaun Qokan CHMITOMIAPHUHT MaBXyIUIMTH). Mapkasuii acab
TU3UMHUHUHT MIMKACTIAHUIIM Tabuatna ¢Gokan JereHepaTuB €K OMMAaBUN IIAKJUIAHUII
Tabuatu Oyaumm MyMKuH. Knuauk cumnromiapra must 0yinad cumnromiap Ba Gokai
HEBPOJIOTMK HYKCOHJIAp KUPaJIW, YJIAPHUHT TaOWaTH 3apapiIaHUITHUHT JIOKAJTHU3AIUSICH
Ounan Oenrunanaam [13].

* JHIOKPUH XOJIaT: TOJMYPHS Ba MOJHIWIICUS OWJIaH KIWHUK XUXAaTIaH HaMOEH
Oynmaguran WHCyJIWHTa OOFNMK OYyiaMmaran AuaOeT MIaK/UTaHWIK OWujlaH OpKa rumodus
OC3WHUHT HSHT XapaKTep/IM IMWKACTIAHWINUA Ky3aTWiaah. [laHTHIIONMUTYUpaTU3MHUHT
PUBOMUIIAHMINN OwiiaH THUNO(PU3 OE3WHUHT TYIMK MAFIyOUSTH MaBXyld. OHIOKPUH
OC3JapHUHT IIWKACTIAHUIIA TETHIUIM KIWHUK KYpUHUNUIAp OWIaH yJIapHUHT
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GYHKIUSUITApUHUHT Oy3WIUIK Ounan oupra Oyiuiy MyMKuH [ 14];

* cysik mnurd mukactinanumu 10% xosapaa yupailin Ba YHUHT €TUIIMOBUMIIUTHUTA
onu0 Kenaau: aHeMusi, TPOMOOIIUTOIIECHUS, JICUKOTIEHUSI Ba HEUTPOIICHUST PUBOKIIAHUIIIH.
KiuHuK XuXaTjaH HMTONEHUK CUHJIPOM aHEMUs, KOH KEeTHIIl Ba YyKyp HEUTpONEeHUsTa
X0c OVraH I0KyMIIM acopatiiap oenrunapu oviad Hamo&H O0ynanu [15].

* OIIKO30H-UYaK TPAKTHUHUHT IIMKACTIIAHUIIIN YHTEPOKOIUT KIMHUKACH TOMOHUIAH
HaAMOEH OYNaju: KYHT U1 alHUIIN/KyCUI/perypruTanus, 1uapes, reMokonut. Kamaan kam
XoJIIap/ia AKCCyAaTHB YHTEPONATHS 3ap00 OKCUITN MYKOJIUIITN OMJIaH PUBOKIIAHATH.

JlabopaTopusi TEKIIMPYBJIAP:

* YMyMuil KOH TeKIIUPYBU: OyJUIIM MyMKHH aHEMUs, JIEHKONEHUsI, HEUTpONeHus,
TpomOonuToneHus, JUT.

HNucTpymenTtan tekmupysiaap [10]:

* CkeJeT cysKJIapu Ba YIKaHUHT peHTreHorpammacu-JIXI' TapkanuivHd aHUKIIAIl
Ba Oaxomam yuyH 3apyp. CkeneT cyskiIapuIard THUIHK IIAKACTIAHUIIAp TaOWaTaH
KaMpoK apanaml - OcTeoiauTuk Ba octeoriacTUk. CysiK IIMKACTIaHTaH »KOWjap ojaTnaa
VTKUp KHppajlapra sra, IOMajoK €K TacBUpiap LIaKiIuAa, KUppacu KUUIIUK OYnuO,
YyKYpJIUK TaaCypOTHHU Oepaju.

* KT Ba MPT cesrup ycymnap 6ynub, cyskiap Ba YNKaHUHT MIUKACTIAHUIIIWHU

peHTreHorpadus KWINIl MyMKUH OYmMaraH 00CKu4Iap/ia aHUKJIalId MyMKHH.

Kansaa 4. [ludpepeHnuan THarHocTUKAa Ba KYyIIUMYAa TEKIIUPYBJIAPHHA ACOCJIAIIT

JAnddepenumnan
AUATHOCTHKA ATONHUK 1ePMATUTHHU
Tamxmuc YYYH TexkmmupysJap TALUXMCHU UCTHCHO
AUATHOCTHKA KHJIMII ME30HJIapH
acocjapu
Jlepmarur tepanuscu
VKOOWI TMHAMHUKA
Oynamaranaa, aTOIMK JI€pMaTHUT
LIYHUHIEK CUMIITOMJIAp Ba
ATonuk Joumuii Tepu TUCTUOLUUTO3HUHT WHTOKCHKAIWs, HICUTMA,
NEPMATUT TOIIIMAaCH OOIIIKa KYpUHUIIIApU | TEPU Ba MUKHU OPTaHJIapHUHT
MaBxys Oynranja IMKACTIAHUIIN OuIaH
JOUMUU TepU Oupraivkia TauxuciaHaau.
TOIIMaTapUHUHT
MaBXKYJJIUTH
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Ky3aTWirasja
Tepu 3apapianran
30HaJIaH TepUJIaH
OMOIICHUS OJIHIII.
I'mcronoruk Ba
UMMYHOTHUCTOXHUMUK
TEKIIUPYBUHU

YTKa3uIll MaKCcaIuIa.

Buckort- Onnpuu
CHUHJIPOMM Ba CysKJap/ia
OCTEOJINTHK Y3rapuiuiap Ba
YcMmara xoc Oenruiap

TOIIMA,
MIAKJJTAHUIIA MYMKHH.
reMopparuk oo\
o . Xyxkaitpanap Ba rymopan
KYpHUHUILLIAP, YMyMuii KOH
Buckott- UMMYHUTETHUHT
FOKyMJIU TaxXJIUINHU
Onopuu TPOMOOILIMTOTICHUST OMIaH
acopariap TEKIIUPHIIL, o
CUHIPOM . Oupra y3rapuuiu
1970005020000 NmmyHorpamma
XapaKTepIIUINP.
OuaH ucuT™MAa
TpomOoruToneH st OCTeOreH
MaBXYIIJTUTH
capkoMacu OmiiaH oupra
Xy’Kaiipa Ba rymopan
MMMYHUTETHUHT Y3rapuiim
XapakTepIUIANp
Ocreocapkomaja
Pentrenorpadus, raJBUPCUMOH CYSIKJIap,
cysknapHuHr KT, I'JIX Texuc cyskiap Ba
OcTeoren OcTeonuTuk TEKIIUPYBU KaMpOK yMypTKayap
VUOKJIAPHUHT TYKHUMaJapHUHT 3apapJiaHajy.
capkomacu YHOKIAp YK P pap A
MaBKYJIUTH ouorncuscu Ocreocapkomana
ructonoruk Ba UI'X | peHTrenonoruk
TEKIIUPYBH YUyH Y3rapuiiapHUHT
MaBKYJIJIUTH.
FOunr capxomacuna,
TOBOKCUMOH Ba
Cysiknap
TraJBUPCUMOH CYySIKJIap,
FOunr peHTreHorpadusicu,
KOByprajiap Kam xoJijiapaa
CapKoMacHu KT, 3apapnanran
FOunr . yMYpTKaJIap 3apapJiaHajiu.
OcreonuTuk TYKHUMaJTapHUHT o
capkoMacu | . FOMmoxk Tykuiran
VYOKJIapHUHT ouorncusicu
KOMIIOHEHT MaBxy/l. FOuHT
MAaBXYILJIUTU rucroyioruk Ba MUI'X

TEKLINPYBU OWJIaH

CapKoMaJia PEHTICHOJIOTUK
Y3rapUuIUIapHUHT
AHUKJIAHAIH.

3. AMOyJ1aTOp JaB0OJIAII TAKTHKACH
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3.1 naBosamn TaKTUKACH:

KacaJIXOHAaJIaH OJIIMHTH Japaka/la KIMHUK KYPUHUIILIAP Ba ACOPATIIAPHUHT MABXKYTUTH
ounan Oenrmnananu, UBB/IB tamoitnmiapura MyBopUK KacaJUIMKHUHT OFHPJIMIUTA Ba
KJIMHUK Oenrwiapra kapad amaira oOImUpUIaAW, KEHUH 00Ja HXTUCOCIAIITUPHUITaH
OHKOTeMarojorusi Oynumura €rkusmwiaau, Oy epla TUarHOCTUK OMOINCHS Ba KEHHHIU
TEKIIAPYB YTKa3uII MYMKUH Ba JaBOJIAIT YTKa3unagu.
Jlopu-1apMOHCHU3 JaBOJIAII — IOKYMJIM aCOPATJIAPHUHT OJIIUHU OJHII (HEUTPOTCHUS
XO0JIATUJIa U30JISIHUS), JKAPOXATIAPHUHT OJIIUHU OJIMII - OCTEOJUTHUK CYSK ME30HIapH
OwiaH TAaTOJIOTMK EpUKIap Ba KOH KETUIIMHUHT OJJAWHU  OJUII  MYMKHH.
Jlopu-1apMOHCHU3 [JaBOJAI: TalIXUCHU TEKIIMPUII Ba HWHTEHCHUB KUMETEpamnus
KypClapuHU OJTaHAaH cyHr, Oona amMmOynaTopusi IIapouTHaa Kalysl KWJIMHAIUTaH
napBapUIIIIaIl TePANUsICUTa.

daBKyJoq1a Ba3UATIAPAA Xapakarjap aJropuTtMu 0O0OpPWIAAW: Tepanus Ba
JUAarHOCTUKA KYJaMU KaCAJUIMKHUHT MabiyM Oelrwiapd MaBXy[UIMru  OuliaH
OenrunaHaad, CUHIPOMJIAH KEHMUHTHM Tepamus OaxapwiraH (aHTHOAKTepHwasl Tepamnus,
MOJIUYpUsl Ba MOJUIUIICUSIHU JaBOJalll, TUIEPTEPMHUS, KOHBYJCHUB CHHIpOM, Hadac
€TUIIIMOBYHJINTH, KOH KETHIII Ba Oomikanap.) [2,9,44].
JlaBoJIalIHMHT (OIIKA TYpPJAapH: >KappOXJIMK-3apapiiaHraH OPTraHHUHT JTUATHOCTHK
OMOTICUSICUHU YTKa3MUIL.
MyTaxaccuc macnaxaTy y4yyH Kypcarmanap:

* OTOPUHOJIAPUHTOJIOT MacIaXaTU-OTUT, CUHYCUT €K1 OYPYH/IaH KOH KETHIIl MaBXYy
Oynranma-

* HEBPOJIOT MacliaxaTH — HEBPOJIOTHK acopatiap MaBxKyJl OyiIrannua;

* oranmMonor Macinaxatu-auddepeHnnan IMarHocTuKa yuyH 3k30(TanbMIa;

* IepMAaTOJOTHUHT MacClIaXxaTU-TEPH Y3rapuIiapruHu dapKiIall yayH;

* ykappox Macnaxatu - AudpepeHiman AMarHocThKa, OMOTICUs YUYH IOMIIIOK TYKUMasap
ycMasapu Ba CysSKJIaQpHUHT Y3UTa XOC NTUKACTIIAHUIIM, IIIYHUHTJEK MaTOJIOTHK EpUKIap
MaBxyj Oynranga *

* SHJIOKPUHOJIOT MaclaxXxaThu-KaHIcu3 JuadeT — OOIIKa SHIOKPUH KacaJTUKIIAp YUYH;

* opToOIeNl TPAaBMATOJIOT MACJIaXxaTH - CYSK KacaJUTMKIIap, MAaTOJOTUK CHHUIIIAD YUYH.
I[MpoduaakTuk yopa-TaadupJaap:yiap OKyMIu (HEUTpOneHus, aHTHOAKTEpHAI MapXe3
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XoJaTua OEMOPHU U3OJSIHS KUIHII ), TeMOPParuk (KOH 60CUMUHU Ha30paT KUJIHILI,
IyJIbC, TUIIEPTEPMHUSL, TYILINII), )KaAPPOXJIUK aCOPATIAPHUHT (OpKa MU )KapoXaTiaapu
YUYH KOPCET KUWHUIL, HTMKAJIUIIHYA OJIMHY OJMI) OJITMHU OJIMIITa KapartwiraH [44,45].
BeMOpHUHT aXBOJIMHH Ky3aTHII:

* acocuil xa€tuil pyHKUMATIAPHU Ky3aTUII — KOH OOCHMH, ITyJIbC, HA(ac OJIMII TE3JINUTH,
Xapopar, 3HT JlapaKkaiapu;

* reMorpamma KypcaTKUWIApUHU Ky3aTHIL — SpUTPOLUTIAP, JIEHKOLIUTIIAP,
TpoMOoLUTIAP.

* KOHHUHI OMOKMMEBHI MTapaMeTPIIaApUHU Ky3aTHIL: YMyMUN OKCHJI, aIbOYMUH,
IIF0K03a, KPEaTUHUH.

* koaryJsorpamMmma — npoTpoMOuH unaekcu, A4YTB, pubprHOreHHN HA30paT KUIIULL.

JaBoJialn camapagopJura KypcaTKu4Jjiapu:
* JIXI'ra mry0xa KuiauHran 0oJiaja Talxuce Kynni O0CKUYH1a-UXTUCOCTAIITUPUIITaH
OynuMra kacaiaxoHara €TKU3UILIAAH OJITUH OFUP acOpaTIapHUHT HYKINUIH;

* mapBapHIILIall Tepanusiacu 0OCKUYUAa-pPErpecCcHs Ba ME3OHIAPHUHT TYJIMK HYKOJIUIIIH.

JlaBoJiam camMapagopJura KypcaTkuujapu: 0eMOpHH UXTHCOCIAIITaH Myaccacara y3

BaKTHJa F0OOPHIII.

Tuo0Oui épaamM TypJaapuHu XUco0ra oJIraH XoJi1a KacajaxoHara éTKu3uil y4yH
KypcaTrMmaJap:

1) pexanamTupuiaral KacajaxoHara €TKu3uil yuyH kypcarmanap: JIXI' ra mry0Oxa
KWJIMHTaH 0EMOpPHHM MXTHUCOCTAIITAPUITaH THOOMH Myaccacajga KeMHMHTH TEKITHUPHUII Ba
JaBOJIaIl.

2) MIOUIMIMHY KacaJIxoHara €TKM3UII y9yH KypcaTMmanap: UXTUCOCIIAIraH MapKasra
KaOyn KuauHMauau. Arap HUHTEpOJIOKANMs JaBpHaa Ba3uaT EMOHJamica (IUTOIEHUK
CHUHJIPOM, YYKyp aHEeMHs, TeMOPpPAaruk CUHAPOM, FOKYMJIIM acopatiiap PUBOKIIAHMIIIN),
Ba3USTHU CTAI[MOHAP TY3aTHUIITHU TaJlad KWJIATUTaH MaJJTHATUB OeMopiiap CUMITOMATHUK

JaBoJIall YUyH BHJIOSAT KYH TapMOKJIU Oojanap mupoxoHacura ETKU3UINIIN Kepak.
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4. CTanmoHap IMarHOCTHKA Ba 1aBOJIAII

JIXT" nuarHocTyMKacH KaCaUIMKHUHT KJIMHHUK Ba PEHTT€HOJIOTUK KYPUHUIIIMHU Xap
TOMOHJIaMa 0axoJjallira Ba 3apapiiaHral oprasiap €K1 TYKUMaTapHUHT OUOTICUSIIApUHU

MOP(OJIOTUK TEKITUPHUIITA ACOCTAHTaH.

IIukosTaap Ba THOOMII TapuX: aMOyJIaTOPUs Japakacura KapaHr.

KucMoHnii TeKIUPYB: aMOyJIaTOpUs Japa’kacura KapaHr.

JlabopaTopus TeKIupyBiIap:

* YMyMuili KOH TeKIIUPYBH: OYJIHIIA MYMKHH aHEMUSs, JICUKOIICHUs, HEUTPOTICHUS,
TPOMOOIIMTOTICHUS, OUYT.
*CysiKk WIMTHHH NYHKOUOH MOP(}0J0ruK TEeKIHUPYBH OJaTAa HOpMal XyKaiipa
TapKUOWMHU aHMKJIaau;, OutTta JlaHrepranc xyskaipajgapu aHUKJIAHWIIA MYMKHH, aMMO
yJIapHUHT TUArHOCTUK KuiimaTu nact. CysK WIUTH TpernaH OMONCUSCUHUHT TMCTOJOTHUK
TEKIIUPYBU KYNPOK MabJIyMOTIra 3ra: CysSK IIMKACTIaHTaH Oemopiap/a XapakKTepiu
rpa"yJiéManap, w1y >Kymuiaaad JlaHrepranc Xykadpanapu aHHUKIAQHUIIA MYMKHH.
*buoncusi HaMyHacuHU (TepHu, JuM(a TYTyHJIapH, CYSK) THCTOJOTMK TEKIIUPHUIL —
CTAaHIIMOHAp TEeMAaTOKCWJIMH-203UH OwiaH Oysam, 15-25 MHKpPOHIM KaTTa HOMAaJoK
Xy>Kaiipanap OunaH uH@uUITpauus, OykjaHraH, oBajl €KM KeCWJraH sIpo Ba 1-2 KUYMK
HYKJIEOJIH, ITATOJIOTUK YYOKJIapa MYyJI-KyJl paHrnap UuToria3mMa anukjianaau. [laronoruk
Jlanrepranc xyskaiipangapuiaH Tamkapu uHGmiITpataa suMdourtiap, 303uHoduIIap Ba
MOHOLMTIap/Makpodariap MaBxyld. Arap Tamxuc (akar MoOpQOJOrHMK Me30HJIapra
acocianran Oynca, JIXI' tamxucum sxtumonuit xucoOianamu [9]. 'mcronoruk pacm
noymMophUK KYpUHAIW Ba TATOJOTUK >KApaéHHUHT SBOJIONMICH OOCKWYM OujaH
yambapuac Oornuk. JlacTmabku Oockuuiapaa Me3oHjapaa kyn coniu Jlanrepranc
XyXalpajiapu TyIulaHagud Ba TpaHyJi€éMa MIAKUIAHUIIN XapakTepauaup (JEeKUH Kepak
smac). Kapaén gaBom 9rtap 9dKaH, JlaHrepranc —Xyxadpaisapu COHM  Ba
nosuMopdouenyiap UHOUIbTpauus Jgapaxacu mnacasau. SkyHuid Oockuuiapuia,
rpanyisp Gubpo3 yupaitnm, nuarsoctuk Jlanrepranc xyxarpanap JIXT [9] ramxucunu

KyHuura XaJIaKUT oepaau.
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*NMMYHOTHCTOKHME. Tamxuc wunduntpar Xyxaipamapuau CDla Ba CD 207
aHTUTeHJIapuTa (JJAaHTepUH) XOC OYJIraH peakTHuB OuiaaH OV OpKaJId TEKIIUPWIAIAHA. S-
100 oxcwn, anda-ammnaza Ba ATd-a3a sxcripeccust Xxam xapakrepiuaup. 60% xomrapaa
oemMopiiapu BRAF Ba MAP MyTalusiap aHUKJIaHAIH.
*JJIeKTPOH MHUKpockonus. “TeHHHC pakeTkacu” IIAKIWra YXIam XapakTepiu
IIATOTUTa3MaTUK TY3UITUTI bupbex-rpanynacu aHUKJTaH]TH.

['ucTonaronoruk  JUarHocTHKa MeE30HJapu [ HUCTHOIUTIAD KAMUATUHHUHT  E3YB

TYPYXUHHUHT Tabpudura MmyBopuk y3raptupuinau [9]. (5-xanBan)

Kansaa 5. Jlanrepranc xy:kapajapu rucCTHOIUTO3UHUHT JiabopaTopust

ME30HJIapHn

Tekmupuin | Me30HJIAPH JapaKajiapu

TaxmuH EPYFIMK MUKPOCKOTIH OMJIaH MOP(OJIOTUK CYOCTPaTHUHT TAXMUHUHN

KWINHTaH XapaKTepau HaMyHAaCcH

Kyiinnarn Mmop(honoruk TeKImMUpyB KyHuaaru UKKATa Ba yHAAH Kyl

Oenrunapu OWIaH MycTaxkamiiaHaiau: artmnasza, S-100 oxkcwu, anda-D-

Tacoukinanran
MaHHOCHa3a MycOaT OysUIMILIN Ba apaxycC JIEKTUHU Maxcyc
OOTJIaHTaHJIUTH
bupOeka xy:xaiipazapu MOp(POJIOTUK aHUKJIAHTaH/Ia, AIEKTPOH
XyJioca MHUKPOCKONHUSAIA UMMYHOTHUCTOJIOTMK TEKIIUPYB MMaNTHAA YCUMTA

xykaipanapu ro3acuzaa aurered CD 1 a Ba CD 207 aHuknanay.

JInarHocTuka ajaropuTMu: (ouazpamma)
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Craumnonap aapamxagaru Ma:x0ypu TeKIIMpYBJIap pyixaru:

1. Jleitkodopmyna, TpOMOOLIUTIAP COHU Ba peTUKYyIouuTiaap conu omian YKT

2. KoHHUHT OMOKUMEBUN TaxXJIWIM (HATPHH, Kaaui, KaJIIUK, TJI0K03a, KapOaMui,
KpEaTWHWH, CHHINK KUCIIOTACH, YMYMUN OKCHJI, AIbOYMUH, YMyMHU OUIpyOrH,
TyFpunan-Tyrpu, owipyous, JIAI ACT, AJIT, CPB, umkopuii ¢pocdaraza);
ABO Tr3uMiIapu TOMOHUAAH KOH I'YPYXUHU aHUKJIAII,

RW omunmnan aHUKIAII;

YMyMUH CUUJIAK TaXJIWIIN;

Koarymorpamma(AUTB, I[1B, MHO, I1TU, ¢pubpunoren);

CK®uu anuknan;

© N o g &~ W

Bupycnu renatut B Ba C 6enrunapunn UDA opkanu aHUKIAIl KU YIApHHU TaXJIHII
KHJTUIII,

9. OUTC Tomonmman ONB undexnuscu (ONBra xapim);

10.Bupycnu renatut B Ba C yuyn UDA (cudar xuxatugan);

11.Cudunmcra ceposIoOTUK peakiusiiap MaKMyacH;

12 . BUOTICUSIHUHT TUCTOJIOTUK TEKIUPYBU (TMMda TyTyHJIapH, MAKIUIAHUIIHN) *
13.EH60m CySrMHMHT THCTOIOIMK TEKIIMPYBH, MUEIOrpaMma’™*

14. BUOTICUSTHUHT UMMYHOTHCTOKUMEBUHN TEKIMUPYBH (TuMpa TyryHIapu, TpernaH OHOTICHs)
15.5KT;

16.2Oxokapauorpadus.

17.YTT xopuH OYyIUTUFH ab30JapHu +Oyiipakiap

18.IIDT/KT 18D/
30



19. Kontpactiu KT tekmmpyBu™®***

20. Mustauar koHTpacTm MPT (runodus xypcarrudiapu)**

Kypcarmanapra acociianran Kymmmya TaJKUKOTJIAp pyHUXaTH:

OnuireiiH -bapp Bupycu, repnec Typu 1-2, 1MTOMETragoBUpycC, TOKCOIIA3MO3;
Bupycnu renatut B, C yuys [P (Mukmopwuii)

COVID-19 yuyn IILIP;

Konpga KIIC anukai;

Tyrpunan-tyrpu Ba 6unBocura Kym6c tectnapu;

®epputuH, ¢osat, TeMup 3apaodaa, B12 BuTaMMHMHN aHUKJIAIL;

CPBb;

IIpo6a BNP;

© © N o a0 B~ w D E

[IpoxanbIUTOHUH,;

10.@eptun Emparn aémiap yqayH-XxoMuIaaopiauk tect, X1 Y Hu aHuKIam
11.Muenorpamma

12.CranaapT HUTOr€HETUK TAJKUKOT

13.Monexynsap renetuk Tekmmpysiap FISH, TILIP

14 Pentrenorpadus Oo1il CysTH Ba MapaHa3ail CHHYCJIapHUHT PEHTT€HOTPAMMACH;
15.0OpTonanroMorpamma.

16.K¥yKkpak CerMEeHTHHUHT KOMITIOTEP TOMOTpadusCH,

17.KouTtpactiu tomorpadus 0oril, OYiirH Ba OpKa MU KUCMJIAPUHHU.

18.®T' IC;

19.bponkockonus

20.Kononockornusi;

21.KoH Tomupiiapunu (ToMupiap Ba / €K1 apTrepusiiiap) yJaTpaToByILI TEKITUPYBH;
22.Crnmporpadus;

23.Musitnuar MPTcu.

24 11neBpa 6yuunru, nepudepuk aumda tyryninapu, YIIT Ba cuiiauk mydaruauar
YITPaTOBYII TEKIIUPYBU;

25.Xonrep-OKI MOHUTOPHUHTU.

* Arap y wirapu amaJra omdpuiIMaran oyca.
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* * KacannukHUHT OoNIIaHUIIKAA (arap y uiarapu Oaxapuiamaras 0ysca) Ba peaHuManus
naitua (CysK WINTU JACTIa0KH IIMKACTIAHTaHIa).
* * * KacalmMKHUHT OONUTAaHUINKAA Ba pEaHUMAaIMs MalTHAA YHU YTKa3HII Kepax.

* ok Arap [IOT/KT mymkuH OyiMaca.

K¥n tu3umnu Me3onnapu Oyiran rypyxjaaru 6emopiap yuyH MaxOypuil TaAKUKOTIap:
- CDla anukiaHran CysiK WJIUTH MyHKIIMOH OUOTICUACH Ba TperaH OMOICHUSICH,

- HLA &3um (pakar "xaBd" rypyxumaaru 6emopiap yuyH).

XKansan 6. MyaiisiH kypcaTkuwiiap MaBxKy 1 Oyiranja Tainad KUIUHAIUTaH UIMTUXOHIIAp

[13]:

. MyTaxaccucJjaap
Kyanannanmm TaakukoT

MacJjaxar
Hadac Taku Hadac onui QyHKIUSICH
CTUIIIMOBYUMJIUTH, TEKIITAPHIIL.

[TynemoHoOMOT
3apapiiaHraH OpraHjapHd | mact-fgo3ana myibtuaeTekrop KT
peHTreHorpadusicu TEKIMUPYBUAAH YTKA3HUIIL.

VYnka KT y3rapummnap
bpouxoanseossp naBax (bBAJI),
V1Kaaa aTUIIHK agukian > 5% BAJI CDla
. . DHIOCKOMUCT
uHpexmusanapaa JIXI ra mxoOui Xy>Kaiipanap cadbp OHOO

MyJIBMOHOJIOT

rymoH kunuHTanaa KT YEKyBYH IMAC, arap JUarHOCTHK J
- HKapPox
TEKIIUPYBUIAH YTKA3HUIII. ME30H XUCOOIaHaIH. PP
VYnka 6uorncusicu (arap Xxucod
uHdopmaimon Oyimaca)
TOJIAYPHSL, TIOJTUAUTICHS,
HUCOMI CUMINK
SUYJTUTHHUHT TTaCaluIIy,
KUCMOHUM
Musau kouTpactii MPTcen,
PUBOTAHUIITHUHT
oo SHAOKPHUHOJIOTHK JTA0opaTopus SHAOKPUHOJIOT
KEUMKHIIN, KHCKa OYIIH,
TEKIIUPYBIIAp
THIOTaJIaMyC CHHIPOMH,
rajlakTopesi, KeUuKTUPUIITaH
€KUM DpTa KUHCUHI
PUBOKIIAHUIIT
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bom cysaru ocreomuTuk HEUPOXUPYPT,
ME30HJIApUHU macTuk (6or-
KonTpactiu oy
MHTpaKpaHUaJl TAPKAIHIIH OYHUH) XKappoX,
OuIaH. HEBPOJIOT
OpTtonanromorpaduscu, oo -0yiinH

MMIJIK ITUKACTJIaHHUIIIHN,

MACTKU Ba IOKOPH >karHUHT KT KapPPOXH,
TULUTAPHUHT TYIINO .
. OWJIaH MUSIHUHT IOMIIIOK TYKMMa | CTOMATOJIOT
KOJIHIIY/ Oy AU
KomroHeHTH MPTcu
KYITOK MUSHUHT KOHTpacTiu MPT,
Y ay IMOMETPHUS OTOpUHONAPUHTOJIOT
KaHAJIMHUHT OKHUIIHU, KapJIUK
KT
KYpUIl Oy3UITUIIH HEBPOJIOT
P Y ’ MUSHUHT KOHTpacTiu MPT P ’
HEBPOJIOTHUK ajoMaTiap odTanmosor
ouorcus Ounan ManadcopOuus
Y30K MYAJATIU Juapes, racTPOIHTEPOJIOT

OHJIOCKONUK TEKIIUPYBHU

KJIMHUK KOH TaXJIWJIUJIaru
Y3rapunuiap (TeMup
TAHKUCJIATH aHEMUSCH
OyHJIlaH MyCTacHO)

CYSIK WJINTH aCIUPAIUsICH, TPETIaH
OHOIICUSCH

IeéMaToJIoI OHKOJIOI

cabalbcu3 cypyHKaIu
nuapesi, KEYMKTHPHIITaH
Ba3H OPTUILH EKU
MajabcopOrus

DHIOCKOIHUS OCIITHIIApH Ba
ouorcus

racTPO’HTEPOJIOT,
JTUETOJIOT

XaB( ab30J1apHU
3apapJaHUIIN

HLA -typu

MyTaxaccuc MacjaxaTv y4yH KypcarmaJiap

JAepMATOBEHEPOJIOT-TEPUHUHT HAMOEH OYJIMIIIMHY TAIIXUCIIAI Ba JIaBOJIAII

BoJsanaap rokymuu kacajuivkiapu 0yiinya MyTaxaccuc-Kypcarmanapra MyBO(QHK.

O0oslajlap KapAHOJIOTH-TUTICPTOHUS,

CypyHKalld  IOpak

CTHUIIIMOBYMIJINTY,

I0paK

apUTMUSJIApU YUyH acocuid Tepanusiuu ty3atuni/tannam yuyH; FOKTC kacannukinapunu

TaloxXyucJiall Ba JaBOJIAIl YUYH;

0oJiajiap HEeBPOJIOTU-HEWpOoIeTeHEepaTUB acopaTiIapHy TalIXKCIIall Ba AaBOJIAll YUyH.

HEHPOXUPYPIr-HENPOXUPYPIHUK apajallyBiap yuyH KypcaTrMaaapHA aHUKJIAILL.

0oJasnap HedpoJioru - Oyiipak KaCaJUTMKIAPUHU TAIIXHUCIIAII Ba JaBOJIAIl YUYH;
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IlenmaTpuk oHKOJI0r- XaBQuU Ycmanap AMArHOCTUKACH.

0oJ1aJIap OTOPHHOJIAPUHIOJIOTU-TIapaHa3ajl CUHyCIap Ba YpTa KyJOKHUHT SUUIMEIAHUII
KAaCaJUTMKJIApWHU TAIIXKCIIAII Ba JABOJIAII YUYH;

IMequaTtpuxk odrTaamMos0or-su3yasl KacCaJUIMKIAp, Ky3Jlap Ba KYIIMMYAJIAPHUHT
SULTAFJIAHUI KaCAJUTMKIIAPH.

NCUXUATP-PYXUH KaCAITTMKIIAPHU TAIIXUCIIALI B JABOJIAILL

0oJsiajlap MCHXOJIOTH-TICUXOJIOTUK KaCaJUIMKJIApHU TAlIXMCIAl Ba Ty3aTUII Y4YyH
(mempeccusi, aHopeKcHsl Ba Oo1Kaiap.);

0oJiajiap MPOKTOJIOTM-aHaN EPUK, TAPATIPOKTHT;

IeauaTpuk TOpaKaJ ;KappoX-KypCaTKAYWIapHU aHUKJAII Ba IUIEBPAJ MyHKIHICH, YIIKA
OMOTICUSICHY YTKA3UIIl YUYYH;

peaHnMaToI0r-xaéTtuil QyHKIUSIIapHU OY3HIIL

KapAHOpeBMATOJIOT-11((Py3 OMPUKTUPYBUM TYKHMA KaCaJUIUTUra I1y0Xa KUJIMHTaH.
TPaHC(PY3HOJIOT-IKOOUN  OWJIBOCUTA AHTUTJIOOYJMH TECTUAA, KOH KYWMIIHUHT
caMapacHu3jIurv, YTKHUP MAacCHUB KOH MYKOTHIIMAA KOH KyWHUII BOCHTAJIAPUHM TaHJIAII
Y4yH;

0oJiajiIap ypoJIoru-CUuiiJIuK TH3UMUHUHT IOKYMJIM Ba SJUTMFJIAHUII KaCaJUIMKIIAPH;
¢pTU3MaTp-CcUI KacayuIUru AMAarHOCTUKACH.

0oslajiap KappOXH-KappOXJMK apajainlyBiap, NOYHKIMOH Ba acNHUpPAOH YYYyH
KypcaTMaJIapHU aHUKJIalll;

FO3-kar xappox- TU3UMHUHT IOKYMJIM Ba SULTAFIAHUII KacaJUTUKIIApH;
PeHTreH?H10BACKYJISIP AHATHOCTHKA Ba JaBoJiall MyTaxaccucu- Mapkasuil BeHO3

KaTETEPHU YPHATHUILL,
5. Jlopu-gapMoHCH3 1aBOJIAILL.

*0O0KcC ManaTanapu;

* TaMHUHApP XaBO OKUMU;

* kam OakTepHuasl 03UK-OBKAT;

* OoituTmiran oBkarnanum-#11, 15, 16-xansan, € mewépiiapura HucOaTan Oup sipum

OapaBap Kym MPOTEH MHUKIOpU OYITaH IOKOPU KAJOpUSUIA Tapxe3, OOWHTHITaH,
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MUHEpasuiapra 60i; TTIOKOKOPTUKOUTAPHU OyIOPHIIIIA MApXe3 KA Ba KAIIUNA Ty3J1apu

KYTI OyJIraH MaxcyJoTiiap OuiaaH OOMUTHIIAIN.

6. TuOOMiIA naBoOJIAaHUIII.

JlaBosianna vrnuraTuiiaanrad gopuiap (daox momgaanap)

AMOpoKco
aMUKaIuH
aMUTPUNTHINH
AMOKCHUILIMJINH
Ambotepucun b
AIMKIIOBHP
BAHKOMUILINH
BUHOJIACTUH
BUHKPUCTHH
Bopukonazon
Gabapentin
TaHIUKJIOBUD
TEHTaMUITUH
TpaMUIIAIAH
JlexkcameTaszoH
Jecmonpeccun
Diazepam

Ibuprofen
Nmunienem

normal uacon Immunoglobulin
WHJIOMETaINH
I[pratropium 6pomun
NrtpakoHaszon
KanTONPHII
KapOamazenuH
Kacnogyurun
KETOKOHA30J1
KJIaBYyJIaH KUCIIOTacu
KnanpubOun

KOJEeUH
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Konekanmudepon
HaTpuil konuctumerar (HaTtpuil Koncrumerar)
JIAKTYJ1032a (JTaKTYJ1032)
Jonepamuy
MEpKanToOnypuH
MepOoIeHEM
METaJI0H
MeTunnpeagHru30J10H
MeTtoknonpamu
MEeTOTpeKcaT
METPOHU1a30]1
midazolam
MuxkapyHrux
MOppUH

HUCTaTUH
HUeTUIIH
Owmenpaszon
OHnpaceTpoH
Odnokcaruu
napareTamolt
MTUTICPAIUIUTAH
MIPEHU30JIOH
CIIUPOHOJIAKTOH
cyJibakTam
cysiaMeToKcazoi
TazobakTam
TUKapCUJUTHH
TOOpaMUIIIH
Tramadol

TPUMETOIIPUM


https://drugs.medelement.com/

Tponucerpon [edonepazon
YPpCcoaeoKCUKOINK KUCI0TA Hedrazuaum
¢dbenobapOuTan [edTpuakcon
deHorepod Hedypoxkcum
dbentanun (peHTaHmI) HuTukonua
duirpacTum [Hunpodaokcaruu
@yKoHa3071 [{utapabun
dpamMuIleTUH MAP unru6urtopnapu (TpameTnHuo)
bypocemu BRAF unru6urtopnapu (Bemypadenub, ladpac
LHedenum
Kansan 7
Myxum popuiap pyuxaru (100% ¢oiinananum 3XxTuMoIu OMJIaH):
dapmakoTepaneBTUK Nun yeyJiu Jaauniap
rypyx npenapaTHu Aapaxacu
KyJl1amn
AHTHHEOILIACTUK Bun6nactun Bena nuura A
aopuIIap MeroTpekcat Bena nunra C
[Hurtapabun Bena nuura A
Kanpubun Bena nuura A
Knadapabun Bena nuwnra b
MepkanTonypuH | Bena wuura b
Kanui ¢ponmHaT | Bena muura C
Taprer Tepanus MAP Tabnerka nuuiira B
BRAF TabieTka, HunIIra B
UHTHOUTOPU
(Bemypadenuo,
nabpadenuo)
rJIIKOKopTUKOCTepormiaa | [Ipeaguu3olion Bena AYMra, A
p nunjaa nyuira
Yemara kapum OHplanceTpoH Bena nuura
npenaparjaap TOKCHK Tpamanon Bena nuura
TabCUPUHHI AJI0MypUHOI uyumra
nacaHTHpaanraH JlekcameTa3oH Bena nunra C
JleikoCTUMY1JIOBYH dunrpacTum TEpU OCTHUra, BEHA
Tepanus uyura
budgocponaraap 3oneapox Bena nuura B




KHCJI0TacHu

FOxkna6 o

https://medvestnik.ru/content/medarticles/Rekomendacii-

osnovannye-na-dokazatelstvah.html

Kansan 8
Kymumua nopuaap pyixaru (gpoimananum 3xrumosn 100% nan kam):
dapMako-TepaneBTUK MHH nopu Yeya kyaaam HcooT
rypyx Aapa;Kacu
AHTHOaKTEpHAI [Munepanumiuy Tazob6akTam Bena nuura A
Mo anap Odnokcanun Bena nuura C
AMuxkanun Bena uuura B
edomnepaszon cynpbakTam Bena nuunra C
Bankomunun Bena nuwnra A
MeTtponuaazon Bena WJura, A
WYUIIra
Nmunenem Bena nunra A
Konuctumerar natpus Bena nuura A
Meponenem Bena nuunra A
JInnesonnn Bena nuura A
JleBoiokcanux Bena WYMra, C
WYHIITra
Hedrazuaum Bena nuura A
Hedenum Bena nuura C
Hunpodaokcanux Bena HAYNTa,
WYUIIra
Cynbshamerokcazon Bena u4ura, A
/TPUMETONIPUM WYUIIra
3amOypykinapra  kapumu | AMporepunvs B Bena nunra C
JIoprJIap Bopukonason Bena AYUTa, B
WYUIIra
Hrpakonason Nunmra B
Kacnodynrun Bena nunra B
Muxko¢pyHrux Bena nunra B
@yKoHa301 Bena nyura, C
WYUIIra
[To3zakona3zon Nunmra B
Bupycnapra Kapmu | ALMKIOBUD Bena nunra A
TCpalnst INannukioBup Bena nunra C
Banrannukinosup Nunmra C
KoH nBH1 omumuiapura I'enapun Bena wuura, tepu C
TabCUP KUITYBYH JI0PU nyura
JIApMOHIIAp AMUHOKaIpOHOBAsk KUCJIOTA Bena nuura C
I'emocTaTuk ryoxa Maxannui C
Hanponapun Tepu octura C
DHOKcanapuH Tepu octura C
AHTUUHTHOUTOP KOAryJISIHT Bena nuura B

KOMIIJICKCH
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Bukacon Nunira C
bomka nopuiap, bynusakaun, JIngokaus, Koitura kymnnam D
[Ipokaun
I'enTpan Bena nunra C
Onam HOpMAaT Bena nuura A
MMMYHOIJIOOYTUHU
[lgG+IgA+IgM]
Owmenpa3zon Bena A
WYUTa, YU
daMOTUINH Bena nuwnra A
AMOpoKco WNuunmra
AMITOAUTINH Nunira B
JporaBepuH Bena nyura,
MYUIIra
Kanronpun Nunmra B
JInzuHonpun HNunmra B
JlakTynosa Nunira B
CrnupoHOIaKTOH WNuummra B
IToBuoH — Koz cyprHuiIra -
TobOpamuniux Bena nuura -
Ypcocan Nunira B
Xonyaekcan HYHILITa B
dypocemun Bena WJura, A
WYHIITra
XoprekcuiuH Cyptumira -
IOkn1a6 OJIHII https://medvestnik.ru/content/medarticles/Rekomendacii-
(umropatJiap) osnovannye-na-dokazatelstvah.html

7. JIXT uu Oonanapaa, ycMupJiapaa, KHYUK éuuia 0oJiajgapaa 1aBojiam TAKTHKACH
(21 émraua).

bapua Oemopnap "rtabakamanum" OockuuugaH Yyrunuiapu kKepak. Kemaxakna,

Ta0aKkaJaHUII Ba JABOJIAHMIN KypcaTKUWwiapura KapaOd, OemopiapHu  KyWuaaru
oynumiapra MyBOGUK JaBOTaHAIN:

-l 6ymum: MyntuC-JIXIT (1-rypyx) Ba MouoC-JIXI" Gmiian orpuran oeMopiap y4dyH
oupunun napaxanu tepanus ("MHC mmkactnanumm xaBhu" €ku MynTudOKan CysK
MIMKACTJIAHUIIM OMJIaH axkpaTuirad Qokyc) (2-Typyx).

-1l 6ynum: xaBd ocTuaa OynaraH opraHiap IIMKAacTIaHMaraH OemMopijap y4yH MKKHUHYU
Japa)kany Teparnusl.

- Il 6ymum: xaBdum opraniap muKacTIaHraH OemMopiap yayH " KyTKapyB Tepanuscu'.

- IV 6ynum: xaBd oprannapu mukactianran JIXI™ 6unan orpuran 6emMopiap yuayH

- V Oynum: um3onsaIusi KWIMHTaH ycMma Ba HeipojaerenepatnB MHCHM ky3atuin Ba
JTaBOJIAILL.

- VI 6ynum: 2-rypyxra KUpUTHIL Me30oHIapura xxaBoo oepmaitnuran MonoC-JIXIT" HuHT
"Gomka" XoJaTIapuHU Ky3aTHUII Ba OOIIKAPHIIIL.
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- VIl 6ynum: y30K MyI1aTiau Ky3aTyB.

Pernctpauma u ctpatudpukaymna

MyneTwC-MKN, MynemwgoEansHoe NopaEEHHE

- HaonupoeaHHee Opyrue MonoC-KN
EocTed M apyrMe ocobee cnysan MonoC-TEN = - TymopozHee wnn HO-UHC-FKN *
]
-y
PA3OEN I: . PASOEN VI:
TepanWA nepeod MHHAH ™ -~ KaramHez 1 BeQEHWE
(Tpynnit 14 2) ™ snpyrix MowoC-TKIN
/k - ~
- - T
an - - LS [ r—
HAEOCTE To W=kl O TRET MECIPECcAR DAICTHRILME & el P TR
. — "'\-\_ mermu, o et \‘ —————
'
*
4 } N '
P [ PAIOENI: . !
T M CRACEHAN GRA 29 M TEpANMA ‘\ 4
F A G- e W I
FRYANLI pAEKA ; [

mmmmmmm

PAIOEN VII:

I Katammec seckoe HaGnonsHse

1-pacm pactnabku Tamxucaan kevinH JIXIT Ounman ofpuran OGemopiapHH
JABOJIAITHAHT YMYMHUN PEKACH.

8. BUPUHYM JIMHUA TEPAIIUA

1-rypyx (MyntuC-JIXI') 6eMopsiapy yuyH OMpUHYM Aapakajiu Tepamnust 2-pacmiaa
KEJITUPUIITaH.



* CT-Pyxas A (12 mecsiues PRED/VBL) |
Paszpen I: M'pynna 1 =-————==
+ CT- Pyxas B (12 mecsiues PREDIVBL + 6MP) |

® [+ CT- Pyxas C (24 mecaua PRED/VBL) ll |

L. "CT- Pywas D (24 Mecaua PREDIVBL + 6-MP) Il |
“NAD d I
*‘NAD
.AD better (RO-)
MHMLMaNLHbIA -AD better (RO-) -> WMHMUMaNLHLIAR
Kkypc 1 *AD Intermed. (RO-) Kypc 2 -AD intermed | worss (RO} peeees -
[|C-1} =AD better {RD“} uc -21 «AD better (RO+) g
-AD worse (RO <) i
-AD inhmﬂiﬂﬂlh Pasaen 1 -AD intermediate (RO%) +

=AD worse (Rid+) -AD worse [RO+) === =B Pasgen I
H
H

Bofibtsie € HAMASNHENM KPMTEQeRE

AP L b yHEL A OpraHos 4__________5

nonywasT nededne Pasgena [l wnw

Pasgana IV

RO-: gTcyTCTEME NpWaHaKoE aKTWeHOCTH 3afoneeanuA B Opraqax Pucka
RO+: nposenexus akTueHocTH 3aBonesanus g OpraHax Pucka
Rx= MoMEHT paHioMuU3aLMn, M. naparpad 8.9.2

Hlakna 2. YMymuii qaBoJiam cxeMacu

1-rypyx: nactiadKu Tepanus

Paszpen |: Tpynna 1/ Mpynna 2

MHuumansHeIA Kypc 1 (IC-1)

VBL 6 mrim? ais erpyiHo l l l J I l
PRED 40 mr/m/cyT
per 0s; CHIKEHHME 0030
nocne 4 Heaenu
1 8 15 22 29 36 42
etk I = " | } 1 i
Hegens 1 2 3 4 5 6 7

MHuumansHeIA Kype 2 (IC-2)
VBL 6 mrim? 8/B cTpyiiHO l 1 l l l l

PRED 40 mr/m3cyT
peros; B 1-3 aHwM l l l l l l
8,9 10, 11,12, 13

56 63 7o T 84 91

Hegenw Oetb 49

Hegens 8 1 10 1 12 13

Makn 3. Uarencudukanus : 6ommanruy kype 1 (MC-1) Ba 6ouutanruy kype 2 (MC-
2)



Hactaadku kype 1 (UC-1)

-1 3-pacmna kypcarwirad. bemopnapra Kylugaru Tepanus Oepuiaau:
[Tpeaauzonon 6omura 40 mMr / M2 / KyH wauiira, 1o3a 3 Kyaura 0ynuaany, 4 xadra, acra-
CeKrH 2 XadTa 1aBOMHIA JO3aCHHA KaMaUTHPHIIL

Bun6mnactun (BBJI) 6mr /M2 / BeHa nuura 1 xyH nunaa uabexuus 1, 2, 3,4, 5, 6 xadranap.

NC-1 tyrarangan cyHr, KeMnHru Oockuy OonutaHummgad 1 xadTa onauH Tepamnusia

taHaddyc Marxya. By 6-xadTana xaBoOHN OaxoJialll y9yH Kepak.

Keiinunru tepanus 6-xadgragaru s;kaBoora 00rJIuK:

Kacamnmuk ¢aommuru (NAD) OGenrunapu 6ynmaran 6emopriap TYFpUIAH-TYFpH Kyjia0
KyBBaTJIalll TEPANUSICUHU OJaJMIIap.

AD better unu intermediate >xaBoOM OwWiIaH opraH ab30Jlap LIMKACTIIAHWUIIM XaB(pU
Oynmaran 6emopiap Ba AD better sxaBoOu Ouitan ab30J1ap MKMKACTIAHUIIN XaBhu OYaran
O6emMopJiap OomnuianFuy Kypc 2 (OonuIaHFuy Kype 2) oJiajiu.

AD worse >xaBoOu OuiaH TaBCUpJIaHTaH ab30Jiap IMKacTiaanuiu xaBdu oynran 10.3.1
OanaMIa TacBUpJIAHTaH ab3ojap AUCHYHKIMACH MeE30HJIapura >xaBoO Oepaauran
O6eMopJiap 1aBoJIOBUM MM(OKOPHUHT TaHJIOBUTA €KW IOHOP MaBxkyainurura kapao 111 1V
OynmuMIap/a JaBoJlaHUIN YUyH pyiixarra onuHaau. bemopaa III 6ymum éku [V 6ynumra
KUPUTWIIMIIKA Kepak OynraH ab3ojiap AUCHYHKIUSICH Me30HJIapu Oyiamaran xosuiapia,

6emop 11 6ynum nactypura MyBo(dUK JaBOJIaHAH.

1-rypyx: oomutanruy kypce 2 (UC-2)

NC-2 3-pacmpaa kypcaruirad. bemopnapra Kyiiuaaru Tepanus Oepuiaiu:

[Mpemuuszonon 40 mr / M2/ kyHura KyHura 3 jo3ara OyiauHaaH, Xap XapTaHUHT Oommaa 3
KyH, 8-13 xadra.

Bun6nactun (BBJI) 6Mr /M2 / Bena wumra 1 xyH nuuaa uabeknus 8, 9, 10, 11, 12, 13
xadranap.

Keiinnru tepanus 13-xadgragaru :xapo0dra 00¥/InK;:

Kacamnuk daonustu (NAD) Genrunapucus xaByiu opraniapra 3apap erkazmarad Ba AD
better sxim *aBo0 Oepaauran 6eMopiiap KyJ/utad KyBBaT/Iall TEePAUsICHHH OJIauiap.

AD intermediate u AD worse >xaBoOu OwsiaH OpraH ab30Jiap MIUKACTIAHUIIN XaBpU



Oynmaran 6emopiiap Ba AD better >xaBoOu Omitan ab3oap MUKaCcTIAHUIIN XaBhU OYIraH
O6emMopJiap OGomnuianFuy Kypc 2 (OonuTaHFUY Kype 2) oJiaju.

AD worse »xaBoOu OujaH TaBCUpJIAHTaH ab30JIap MMKACTIaHumU XaBhu 0ymran 10.3.1
OaHaMIa TacBUpJIAHTaH ab3ojap AUCHYHKUMACH MeE30HJIapura >xaBoO Oepaauran
OeMopJiap 1aBoJIOBUM IMIM(GOKOPHUHT TaHJIOBUTA €KW JIOHOP MaBxyaiaurura kapao 111 1V
OynmuMIIap/a JaBOJIaHUIN YUyH pyixartra onuHaau. bemopaa I 6ymmum éxu [V 6ymumra
KUPUTWINIINA Kepak OyiraH ab3ojap AUCHYHKUUSICH Me30HJIapu OYiamaran xosuiapia,

o6emop II 6ynmmum nactypura MyBopHUK JaBOJIAHAIH.

1 rypyx: Kyuanad KyBBaT/10BUM Tepanus:

1-xypcnan cyHr (6-xadrana) kacauk daouurua Oenruiapu Oyimaran 6emopiap Ba 2-
kypcaan cyHr (13-xadrana) Ba NAD AXIIUPOK kaBoO Oepran opraHiap
[IMKacTJIaHMarad 6emMopiap Kyyuiad KyBBaTiaml TeparusCHHU OJIauiIap Ba JTaBOJAHHUIII

Y4YYH paHAOMHU3alIuAd KHUJIMHHIIN KCPaK.

Kyinad kyBBaT/10BUM Tepamus A

Kynna® kyBBatTiioBuM  Tepamus IOKOpUAa KypcatwiraHujaek, 8 &€ku 14 xadrama
OollTaHaaM Ba Iy KaJap y30K JaBOM DTAJUKH, JABOJAHUIITHUHT YMYMUN JaBOMUNINTY

(IT kypcununr Oommmaan 6omad) 12 oWHU TAIIKKIT KU1,
4-pacMm. Kyniaab kyBBatioBun Tepanusi A.

Paspgen |: F'pynna 1 / Mpynna 2

MopnepxuBarwwan tepanus Pykas A (CT-A)

VBL 6 mr/m?2 8/e cTpYAHO l l J l

PRED 40 mr/m2/cyT per os
8 1-5 gHK kaxOsie 3 Henenw - - - -

I } } } } } } ://: } }
Henena 7 \ﬂ\ 9 10 11 12 __1;/ 49 50 51 52

‘ ] EonkHLIE, NOAYYHBLME ABA MHHLWANLHLIX KYPCa, HAYMHAIOT NOAASPKHEIIOLWYID TEPaNKIo Nocne 13 HeRanu




bemopnapra Kyitnaaru tepanus oepuinaiu:

[Ipenuuzonon (ITPEJ) 40 mr / M2 / xynura go3a 3ra OynuHras, xap 5 xadtana 3 KyH
naBomuna, 1 €ku 8-xadranmar 14-kyHugan 6omuiad.

Buno6nactun (BbJI) 6 mr / M2 / BeHa wunra uabekius 1 éku 3 xadTanunr 1 xyHUOAaH
oomad xap 3 xadrana 6up mapra.

Ky1ad kysBatiioBuu tepanusi b

TapMUHOT Tepanusicu I0KOpUaa KypcaTuiranuiek, 8 €xku 14 xadrama 6onuranaay Ba mry
KaJap y30K J1aBOM 3TaJMKH, JABOJAHUIIHUHI yMyMuid naBoMuidmuru (Il xypcuHHHT
Oomman 6omnurad) 12 OMHM TAIIKUI KHJIAH.

Mlaka 5. Ky/aiad kyBBatiioBuu Tepanus b.

MNoppepxuearwwasn tepanusa Pykae B (CT-B)

4 I

VBL & mr/M2 /B cTpyitHO l I, l l,

PRED 40 MrszfC;}l’T per os - - - -

AN 7777/ A
Henens I? ‘\G\IQ Im- 111 r12 1_1}}'//.49 150 r51 l52‘

[ l EonkHLIe, NONYYHBLME ABa MHHLHANLHLIX KYPCA, HAYMHAIOT NOAASPEHEAIOWYH TePANKIo Nocne 13 Hegenu

bemopnapra kyiugaru tepanust 6epunaam:
[Ipeanuzonon (ITPEJ]) 40 mr / M2 / KyH oru3 opkanu, KyHura 3 gosara OyiauHTaH, Xap 5

xadrana 3 kyH naBomuaa, 1 €ku 8-xadranuur 14-kyHuman oomnurad.

Buno6nactun (BBJI) 6 mr/ M2/Bena nuura peaktus ro0opui 1-kyHu xap 3 xadrana, 8 €xku
l4xadranunr 1kyHaan 6omniad

6-mepkanronypun (6-MII) 50 mr / M2 /muuimra 8 €ku 14xadranunr lkyHnan Oonuial.

Kyana6é kyBBatiioBum tepanus C

TapMUHOT Tepanusicu I0OKOpUIA KypcaTuiaranuiek, 8 €ku 14 xadraaa OonmaHaau Ba mry
KaJap Y30K JaBOM OJTaJuKH, JABOJAHUIMTHUHT ymymui maBomuiaura (Il kypcuHuHTr

Oomman 6omnurad) 12 oWHM TAIIKU KHJIA M.

Hlaka 6. Kyn1a6 kyBBat1ioBuu Tepanus C.



Pasgen |: Npynna 1

NoppepxuBarowan tepanusa Pykas C (CT-C)

4 N

VBL 6 mr/M2 8/e CTpyAHO l I, I l

PRED 40 mr/m2/cyT per os
8 1-5 gHK kaxase 3 Hegenu - - - -

C [ o e ://: : b —
Hepens 7 \a\ 9 0w N 12 __1;/ 101 102 103 104

[ ] BonLHLE, MoNyYHELMe ABa MHULKWANLHLIX KYPCa, HAYHHAIOT NOAASPKMBAIOLLYIO Tapanuio nocne 13 Hepenu

bemopnapra kyiugaru tepanust 6epusnaam:

[Tpeaauzonon (ITPEM) 40 mr / M2 / ofu3 opkanu, KyHura 3 mosara OYJIuHTaH, Xap 3
xadTtana 5 kyH naBomuaa, 1 €ku 8-xadranuur 14-kyHuman oonuiad.

Buno6nactun (BBJI) 6 mMr / M2 / Gup xeT Tomup nuura 6omkapuiaan 1 kyH xap 3 xadra,
KyHaH Ooonutad 1 xadranunr 8 €ku 14. (103aHu y3rapTupuil yuyH 8.6-0yaumra KapaHr)

Kyainad kysBatiioBuu tepanus /|

TabMUHOT Tepanusicu I0KOpUIa KypcaTuiranuiek, 8 €xku 14 xadrama 6onutanaay Ba mry
Kajgap y30K JIaBOM €TaJWKH, TaBOJAHUIIHMHT ymMymuid maBomuitmuru (Il KypcwHUHT

oommaan 6omiad) 24 oMHM TAITKUI KUIaau.

Mlaka 7. Ky1iad kyBBatjioBuu Tepanus /1.

Pazpgen I: N'pynna 1

Mopaepxuearwowan Tepanua Pykae D (CT-D)

VBL & mrim? B/e cTpyAHO l l l l

PRED 40 mr/m2/cyT per os
8 1-5 gHu kawane 3 Hegenu - - - -

6-MP 50 mr/m3/cyT
per 0s exefHeBHO

I 4 } } { } } ‘.//l 4 } } 4
Hepena 7 \a\ g9 10 M 12 _}g/‘ 101 102 103 104

[ ] EONLHEIE, NOMyUHELME A2a MHHLHANLHLIX KYPCa, HAYMHAIOT NOAASPHEMEAIOWYH TEPanMIo nocne 13 Hegenn




bemopnapra Kyiugaru tepanust Oepusiiaau:

[Ipenuuzonon (ITPEJl) 40 mr / M2 / ofu3 opkayim, KyHura 3 gosara OYJIMHTaH, Xap S5
xadrana 3 kyH gaBomuaa, | €ku §-xadranunr 14-kyaunan 6omniad.

Bun6nactun (BBJI) 6 mr / M2 / Bena nuura ro6opumt 1 kynma xap 3 xadranga, 1 éxu 8
xadtaHnuHr 14 KyHUIaH 6omuiad.

6-mepxanTonypun (6-MII) 50 mr / M2 / oc Gomura KyH, KyHnaH Oouutad 1 xapTanunr 8

éxu 14.

2-TypyX yuyH onpunyuu Junus tepamusicn: (MouoC-JIXT" uzonsaius KUIMHTaH

Vuokapu owian "MHC mukactianuimm xaBpu octuia" €Kku MylITHPOKANI CysK

HIMKACTIaHUIIIN )
Paspen I: pynna 2
. “CT-Pyxas E (6 mecniies PREDIVBL) |
"CT-Pyxas A (12 mecaues PREDIVBL) // :l
-NAD —
“NAD
WMHHUUMaNEHLIA ﬁ better WMHUUMankHLIA *AD better [RO-)
Kypc 1 - intermed. Kypc 2
(Ic-1) (Ic-2)
- AD worse (RO<) -AD intermed. (RO-)
=AD worse :F_i_q-.:-r
Pazgen I

RO-: oTCYTCTBME NPU3HAKOB AKTMBHOCTH 3aBonesaqns B OpraHax Pucka
Rx: MOMEHT paHAoMU3aumK, oM. naparpad 8.9.2

8-pacM. 2-rypyx 6emMopJIapyHM JaBOJAIIHUHT YMYMHI peskacu.

1-rypyx O6emopiapu yuyH Oormmanrud kypce 1 (MC-1) Ba 6ounutanruy kype 2 (MC-2) 1-

rypyx 6emopnapuaa KyJulaHWIaIuraninap Ouinan Oup XuJ.

2-Trypyx: nacriaaoku repamus (UC-1)

Ymby kypc 1-rypyxaunr 1 (MC-3) OGommanruu kypcu Ouman Oup xun (3-pacm).
bemopnapra kyiugaru tepanust oepunaiu:

IIpennuzonon (ITPEl) 40 mr /M2 / kyH per 0S, 6ynuHanu 3 KyHura j103a, 4 xadra, acra-



CeKHuH 2 xadTa 1aBOMHUAA JO3aCHHA KaMaUTUPHILL
Bun6nactun (BBJI) 6mr /M2 / Bena nuura 1 kyH nunaa uabexkuus 1, 2, 3, 4, 5, 6 xadgranap.
IC-1 Tyraranaan cyHr, KeMMHru 60cKu4 donuianumuaad 1 xadgra o1iMH Tepanusaaa

tanadgdyc maB:xkya. by 6-xadgrana :xaBoOHu 0axos1am y4yH Kepak.

Keiinaru Ttepanus 6-xadgragaru ;xaBoora 00r/InK:

Kacammk daommru 6enrunapu 6yimmaran 6emopiap (NAD) 2-rypyxaa TVFpuaaH-TYFpH
napBapHIIIIall TEPANUICUHU OJIaiuiap.

ADDbetter exu ADintermediate >xaBoOra sra 6yiran 6emopnap 6onuranrmy kype 2 (Initial
course 2) oaau.

AD worse >xaBo6ra sra 6emopiap xaB¢ rpynna 6ynmaran |l 6ynumaa naBosaHuin yayH
pyuxarra oJuHaau

Tuzumnu Tepanus dbonuga xaBhau OpraHJIapHUHT HIMKACTIaHUIITMHA
puBOXJIaHTHpaauran (kam yupaiauran xonat) Ba 10.3.1-0angma TacBupiaHra
OpraHJIApHUHT AUCPYHKUUACH Me30HIapura xaBo0 Oepaauran 6emopiap (XII >xansai)
JABOJIOBUM IHU(DOKOPHUHT TAHJIOBHUra €KU JABOJOBUM MIU(POKOPHUHT MAaBXKYIJIUTUTA
kapad Il éxu IV Oynumnapna maBonaHumn yuyyH pyiixatnan ytkaszunaau. bemoppa 111
oymum €xu |V OYnumra KUpUTUIUIIK Kepak OYiran opratiap IMCPYHKIUCH ME3OHIIapH
oynmaran xosutapaa, 6emop |l 6Ynum mactypura myBoduk naBomanaau. Mouoc-JIXTT
HUHT OyHpAaill Hoonmatuil XonaTiaapu Mwuuit ' Ounan anbaTra MyxokaMa KUJUHUIIN

KEpakK.

2-Trypyx: nacriaaoku kype 2 (1C-2)

YOy kypc 2-rypyxuaunr 2 (1C-1) Gommanrud Kypeu Omnan Oup xui (9-pacMra Kapasr).
bemopnapra kyiugaru tepanusi 6epunaam:

[Tpeanuzonon (ITPE/) 40 mr / M2 kynura kynura 3 mosara OynuHamau, Xap xahTaHUHT
6omma 3 kyH, 8-13 xadra.

Bun6nactun (BBJI) 6mMr /M2 / Bena wumra 1 xyH nuuaa uabeknus 8, 9, 10, 11, 12, 13

xadranap.

Keiinnru Trepanus 13-xadgragaru ;xapo0dra 00rImK:
Kacammuk ¢aommrun (NAD) Genrmnapu Oyamaran Ba ADbetter >xaBo6 Oepaauran

Oemopiiap nmapBapHILIaLl TEPANUSCUHY OJanIap.



XaBd octmma Oynmaran ADintermediat Ba ADworse sxaBoOyiapu Oynran Oemopiap
naBojanui yayH |l 6ynumaa pyitxataad YTkazwiaau.

Tuznmu Tepamnus dbonuga  xaBduH OpraHJIApHUHT  IUKACTIAHUIIWHU
puBoxianTupaguran Ba 10.3.1-0angna TacBUpSiaHTaH OPraHJIAPHUHT JTUCQYHKIUSACH
Me30HJIapura xaBoO Oepamuran Oemopmap (XII sxaaBan) maBosioBUM HIM(DPOKOPHHUHT
TaHJIOBUTA EKM JAaBOJOBUYM MU(GOKOPHUHT MaBxymrura kapad Il éxu IV 6ynumnapaa
JTABOJIAaHUIN Y4YyH pyixatman VyTkazunaau. bemopaa Il 6¥mum €éxu IV Gynmmumra
KUPUTHIMIIN Kepak OyiraH opraniap AUCPYHKIMAICH ME30HJIapu OynmaraH xoJuiap/a,
oemop Il 6¥num nactypura myBoduk gaBoiaHaau. Monoc-JIXI" Huar OyHmail HOoaTHA

xoJatiapu Musuit 'Y 6utan anbaTra MyxokaMa KUJIUHHUIIN Kepak.

2-rypyx: Ky1ia6-kyBBat/jioBun Tepanusi

1-kypcnan cyHr (6-xadTana) kacamuiuk (aosuru Oenruwiapu Oynamarad Oemopriap Ba 2-
kypcaan cyHr (13-xadprama) NAD Ba AD ra sxmmpok >xaBoO OepraH Oemopiap
napBapuIUIall TEPanusICUHU OJaaujiap Ba ylapaaH Oupu &EpaaMuaa JaBOJIAHHUIITA

panaoMu3anusa KUWJIMHUIIKM KCPaK.

2-rypyx: Ky/i1a6 kyBBaT/IoBUM Tepanusi A

TabMUHOT Tepanusicu I0KOpUIa KypcaTuiranuiek, 8 €xku 14 xadrama 6onutanaay Ba mry
KaJap Y30K JIaBOM OJTaJIMKH, JABOJIAHWUIIHUHT ymMyMuid maBomuiaura (Il xypcuHuHT

Oommian 6omnurad) 12 oWHM TAIIKUI KUJIAIH.

Ymby kypc 1-rypyxnaru A rypyxujaard napBapuiuianl tepanuscu Ounan Oup xuu (4-
pacm). bemopmapra Kyiugaru Tepanus Oepuiaiau:

[Mpeanuzonon (ITPEM) 40 mr / M2 / kyH Goiura per oS, kyHura 3 mo3ara OyauHTaH, Xap 5
xadrana 3 kyH naBomuaa, 1 €ku 8-xadranuur 14-kyHuman oonuiad.

Bun6nactun (BBJI) 6 mr / M2 / Bena nuura rob6opumn 1 kynna xap 3 xabraga, 1 éku 8

xadTanuHr 14 xkyHuaad 0omnuiad. (103a MoaUpUKAIMIIATH YIyH, OVIruMHUTa Kapasr 8.6)

2-rypyx: Kymia6 kysBatiioBun tepanusi E

Kynsiad kyBBatjioBuUM Tepamusi okopuja Kypcarwiranugex, 8 €ku 14 xadrana
OolutaHaay Ba Iy KaJap Y30K JaBOM 3TaJMKH, JaBOJAHUIIHUHT YMYMHH JaBOMHUAIUTH

(Il kypcununr Oommgan Oonuia®) 6 OWHU TAIKWI KWIaau. 2-TypyX eHrwi E ydyH



napBapuIlIall TEPANUACH CXeMacu 9-pacMa KeJITUPUIITaH.

Pazpgen |: N'pynna 2

Moanepxuearwwan Tepanuna Pykas E (CT-E)

4 I

VBL 6 mMr/m? 8/B CTRYAHO l l, l l

PRED 40 mr/m2/cyT per os
B 1-5 AHW Kawasie 3 Heaenu - - - -

L) T LJ L] T T T 1 L) T T
Henens 7 \&\ 9 10 1 12 _l;/ 22 23 24
( ] BonkbHLle, NoAyYMBWMe A8a MHILWANLHLIX KYPCa, HAYHHAIOT NOAASEEHBAIOLIYI0 TOPANKIO Nocne 13 Hegenw

Hlaka 9. Kyniad kysBatiioBuu tepanus E (CT-E).

bemopnapra Kyiugaru tepanust Oepuiaau:

[Mpeanuzonon (ITPEM) 40 mr / M2 / kyH Goiura per oS, kyHura 3 jo3zara OyJauHTaH, Xap 5
xadrtana 3 kyH naBomuaa, 1 €ku 8-xadranuur 14-kyHuaan oonuiad.

Buno6nactun (BBJI) 6 mr/ m2 / Bena nuura 3 xadra na 1mapra, xadtanusr 8 Eku 14kyHaan
Oorad. (03aHM Y3rapTUPHII YIyH 8.6-0yIMMra KapaHr)

Jlo3aHm y3rapTupuIiI

Orupnuru 10 xr gan kam Oyirad 6onanap yuyH:
[Mpeanuzonon( IIPE): xynura 1,3 Mr / kr y4 no3ara 6yauHTaH

Buno6nactun (BBJI): 0.2 mr/ kr.

6-mepkanronypun (6-MII): kyaura 6up maprta kynura 1,7 mr / xr
ToxkcukInK TyQaijm J03aHH y3rapTUPHULL

IIpeauu3os0H

* Aprepuan THNEPTEH3US: T03aHU KaMauTUpHI Tajnad KuinaMaiau. Hatpuitaun yekmar,
AQHTUTUIICPTEH3UB JOpUJIapHU OYIOpHUII Ba KOH OOCMMHUHM Ky3aTull kepak. KoH keTuin
xaB(u 6opauru cadbadiy KaJIbIIMi KaHAIMHYU OJIOKJIOBYHU JOPU-TapMOHJIapAaH BO3 KEUHII]

JIO3HUM.



* T'uneprnukemMusi: J03aHu KamaiThpuin Tana® kKuiauamaiau. Kongaru rimokosa
Japa)xaCUHM Ky3aTuO OOpHIL, MHCYJIMH-TEPANUsICUHN TalMHIIAIIHU KYpUO YMKUII KEPaK.
* [lankpeaTtut: A-aMuia3a Ba/€KH JIMIa3a JapakaCHHUHT CUMIITOMATHK YCUIU Ty(aiinu
J03aHM KaMaWTHpMaHr. ['eMopparuk naHkpeaTUT €ku ofup mnaHkpeaTut (72 coaTnaH
OpPTUK KOPVH OFPUFH Ba CapyM aMHJIA3aCHUHUHI MKKHU OapaBap KymalMIlm) xoJjaTiapua
IOKOPH J103aHU KYJIJIall X0JUlapu OyH/IaH MyCTacHO, CTEPOUIap KypPCUHH TYXTaTHUIII.

* CyBueuak: (aos nHdpekius naruaa steroid Ounan 1aBojlaliHy TYXTaTUHT. MHKyOarus
JaBpua CTEpOUIIap KYPCUHU TYXTaTMaHT.

* OFu3 OpKajiM AOpHU-JapMOHIAp KaOyJl KWJIOJIMACIUTH: BEHA NYUTa METUIIIPEIHU30JIOH
ounan oru3 llpennuzonon nozacuHuHr 80% ra TEHr J03ala aJIMAIUTHPUII TaBCUSA
srunamy. lynn Tapkuniam kepakku, oru3 [Ipeqauzononunn BeHa numura [IpegHu3onon
OuJiaH aJIMalITUPUIIJIA JO3aHU CO3JIAIl Tajad KWIMHMaNHIH.

* Orup UHQPEKIUA: UHAYKCUS KYPCH JTaBOMHIA CTEPOUITIAp KYPCHHH TYXTaTMaHT

* Orup ncuxo3: crepouiap no3acuu 50% ra kamMauTHpUII Kepak.

Buno6aacTun

bonanapnaru nepudepuk HeliponaTHs Aapa)XxacMHU Oaxoyalll y4dyH Y3rapTUpHITaH
BALIS mxanacunan dorigananum kepak (A-B 1 unoBacn).

* Kyunu HeliponaTuk ofpuK (3- gapa’kacuHU €KW YHJIaH KaTTa): KUPHUIIHA OEKOp KU,
Anomatnap Ky4yaiu6 kamadtupumigan cyar, 50% nozama Oonutad. Sximm yTkasraHaaH
oomnurad, karita 100% mo3acHHM THUKJIAII JO3UM.

* Osoz-Ooilylamyiapy  THapajquuuaa: JOpU-IapMOH Oekop Kwiuil. AJjomaTiap
KamMalWTUpUIHAHJaH cYHr, nopuHu 50% po3aga AaBOM STUPWICHH, SIXIIM YTKa3TaH/IaH
oomnnrad, karita 100% mo3acHHM THUKJIALI JIO3UM.

* Oek KIOHYyCIapu, Tapesyiapuja: BUHOJACTMH 3 Japakald TOKCHUKJIMK XOJaThja
aHWKJIAHCA JI03aCHHM TYXTATHUI €KUM KaMAUTUPUII XOJIATUHU KYpHUO YUKWIMIIA MYMKHH.
Ymby acopatriap acocaH BaKTUHYAJIMK, aMMO OWJap €Kd XaTTO WHUIAp JaBOM JTHIIH
myMkuH. [llynmait kunub, kaOya KWIMIIHU TYXTaTUII Ba / €KUM JO03aHU KaMaWTHUPHUII
CUMIITOMJIADHUHT Te€3 WYKOJWIIWTa OJM0 KeaMaciauru Ba ¢akar gaBosaml cudatuHu
EMOHJIAIITUPUIIIN MYMKHH.

* JKaruunar OorpurHr: aHaJIbI'CTHUKIIAP Ooutan JdaBOJIall; BUHOJIACTUHHUHT J03aCHUHHU

KaMaWTHPHII Tajad KHJIMHMANIH.



* T'unepOunupyOuneMus

Mpamoi BunupybuH Penykuma 0o3bl
[MEMONE/N] [mr/gn]
< 53.0 < 3.1 Monnas gosa
53.0-85.5 3.1-5.0 50%
85.6-103.0 5.1-6.0 75%
=103 = 6.0 MNpuocTaHoewTe BEEOEHWe. Cnenylolee BBEAEHWE NPKH
MCYEe3HOBEHMM NPU3HAKOB TOKCMYHOCTH. He
pekoMeHayeTcA AenaTk QONONHWTENBHLIE BEEOEHWA
npenapaTta, B3aMeH HecOenaHHbIX.

Kao3usar, wuak tyrtwmmmu (3 papaxagan <) €ku THQIMT: AOPUHM TYXTATHIIL,
OOCTPYKUMSHU SHT arpeccuB TakTHKa €paamuaa gaBonaml. CUMOTOMIIAPHUHT OFUPIIUTU
nacaiuiy ouna A03aHUHT 50% HU KUPUTUHT, XOJIaTHU SXIIHIIAII OWJIaH 1032 PEKUMUHU

THKIJIQHT .

6-mepkanTonypus (6-MII)

* ['eMaTONOTUK TOKCUKITHK:

Arap mytnok Heitpodmmiap comm 0,5% 10° /n gam kam Oynca (500/mxn) Exm
tpombonmTiaap coru 50% 10° /JI mam xam 6ynca (50,000/mkin), HeliTpodumiap Ba
TpOMOOIUTIIAp COHU Ym0y KUMMaTIapaaH IKopu TukjianMmarynua 6 MII vy tyxraruin
Kepakx.

Hetitpopmmnap €xku TpoMOOIUTIAp COHMHUHT OMPUHYU KaMalHIIHUIa KUMETEpAIHs
npenapatiapu HedTpodwiap conura erranfgaH keimH 100% po3ama KYIaHUTUIIH
kepak.0,75 x10° /m (750/mxn) Ba tpomGoumurmap 75 x10° /m (75000/mxn). Arap
Heitrpoduiap conu sHa 0,5 x10° /n (500/MKi1) nan kam Gyica éku TPOMOOLUTIAP COHU
50 x10° /i (50,000/MK1) man kam 6yica, Heiirpodumnap conu 0,75 x10° /1 (750/mxn) Ba
TPOMOOLMTIAD COHM THKIAHMATyH4Ya KMMETEpanmusHu Tyxtatmin kepak. 75 x10° /JI
(75,000/mkm). Keiima 6-MIT wu 50% mo3aga ONMINHM JaBOM OSTTHUPUHT. Arap
Heitrpopuanap coun > 0.75x 10° /n (750/mkn) Ba TpomGoumTaap conu > 75x 10° /n
(75,000/mkm) 6¥71ca, 6 MII no3anu 2-4 xadra nuuaa 75 ra kyrapuica, keiina aca 100% ra
OIIIUPHIIT KepaK.

Arap neitrpodumnap conu 0,5x 10° /n nan kam 6ynca (500/MK1) EkM TPOMOOLUTIIAP COHU

50x 10%n pmam xam Oyaca (50,000/mMxin) 2 MmapragaH OpPTHMK TYINCA, THOIypPHMH



METa0O0IM3MUHHU YPTraHUI Kepak.

JlopuHu wmuenouJ €K TenaToOTOKCUKIMK TabCUPU Ky3aTWica: 6-MepKanToIypuH
JTABOMUWJIUTHA KaThUI CXeMara puosi KWINHAIU.

I'enatorokcuxmuk: xurap AnT Hoxku ACTHuM Hopmama 5 OapaBap kyTapuiaumu 3
Japa’kalliK TOKCUKIIMK XHUCOOJaHaIu Ba yMyMU OUIUPYOMHHU MUKIOPUHM aHUKJIAIITa
TOFPH Kenaau, Oy TeKIIMPYBHU JaBOJAHMIN KapaéHua xa 4 xapTaaa KalTapHuill JIO3UM.
Arap TpaHcaMUHa3aJIApHUHT HOpMajaH 5 OapaBapra KyTapuica XMMHOTEparus Jao3acu
O3rapTUpUIIMAraH XoJijia JaBOM 3TaJu JEeKUH Oy KyHJaru XoiarT r3ara KeJIUIId MyMKYH:
1. bornanran ounupyoun 34,2 MkMoaw/a (>2.0 mr / am).

2) AJIT éxu ACT nopmanan 20 GapaBap rokopu (Oy TOKCUKIMK 4 napaxacura TYFpu
KeJaau), 0y kaMuja 2 Ta TecT OUJlaH TacIMKJIaHTaH, yiiap opacuaa kamuja 1 xadra yrumm
Kepax.

Arap kytapuwirad OmiMpyOuH €Ku TpaHCaMHUHa3Iap aHukiIaHca, 6-MII TyxTaTuimmm Ba
xadTana Oup mMapTa TEKIIUPUIUIIM Kepak. TpaHcaMuHa3a Japaxacu MebEpPJaH 5 MapTa
KaM Ba HOpMaJl OWJIMPYOHMH Japakacura €TraHjia TYJIWK J103aHU TUKJAIl. Arap >Kurap

TUCOYHKIMSICUHUHT O€ITrUIapy 1aBOM €Tca, MyKOOMII TepanusiHu KYprO YUKHIL Kepak.

Enpom Tepanus
I'acTponporexkTopiapaan oiigasaHuIl

["acTponpoTeKkTopiapHu CTEpouUIap Kypcura mapajien paBuliga OyIOpUIl TaBCHS
stunand. JlaBosioBuM IMIMQPOKOPHUHT XOXuIuura kapad, H2 Onokatopnapu (sbHU
PaAHUTHUANH), TIPOTOH HACOC OJIOKATOpJapu (SIbHU OMEMNpasoi) €ku cykpandar TaBcus

STUJIUIITN MYMKHH.
ITneBMOHUS, ériiM renaro3ra cadad 0yiaran MH(EeKIUAHUHT OJIUHU OJIMIII

CyndomeTokcazon / TPUMETONPUMHU TPUMETONMPUM YUIyH KyHUTa 5 Mr / Kr jo3aja,
KyHura 2 nosana, xadrama 3 kyH gaBomuiaa (€xku TmOOU Myaccacana KaOyJsl KUJIMHTaH
MpoQHIIaKTHKA CXeMallapura MyBOPHUK) KaOyJT KWJIHII TaBcust atunafau. [Iporokon 6yiinua
JABOJIAHWIITHUHT OyTYH JaBpH JaBOMHJA, IIYHWHT/CK, TyraraHugaH keiwmH 12 xadta

AaBOMHK A JABOJIAHUIITHW JaBOM 3TTHPHUII TaBCHUA 3TUJIAAU.



AHTHIMHUTHK J0PHJIAP

AHTHUAMUTHUK JOpUIIap KIMHUKAA OCJITMIaHTaH pexxXumiapra MyBopUK Kepak Oynranaa

OYIOpUIIHIIY KEPaK.
JPUTPOLHUTJIAP MACCACH BAa TPOMOOKOHIEHTPATHHU Ky HHII

Kon ypuunu OocyBuYM KOMIOHEHTHap ¢uibTpianrad €ku > 25 ['p mo3ama HypliaHraH

oomumm mapt. Tpanchy3usman KEHUHTH acopaTyIpaHu OJITUHU OJIAII MaKCaIn/a.
G-CSF

Y30k mynnatiu Heiitponienus xonatuaa G-CSF mpenapatiapu Tepu octura €K TOMUD

nuura Kyyutanwiimy MyMmkua. GM-CSF npenapatinapiHu UIIIJIaTMaHT.
Bena nunra uMMyHOTJ100yJ1UH

['unmoramMmmMarnoOyJvHeMHsl X0aTjlapyaa BEHa NUUTa HMMYHOIJIOOYJIMH MpenapaTiiapuiu

OyIopHIll JaBOJIOBYH MHU(POKOPHUHT UXTUEPUIA KOJIIUPUITIA]IH.

9 I1 BYJIUM: CTAHJIAPT XAB® I'YPYXUT'A MAHCYB BEMOPJIAP YUYH
NKKHNHYU BOCKHNY JABO TEPAIIUSACH.

bupuHun napaxanu tepanuara kaBo0 OepmaraH €Ku OMPHUHYM Japakald TeparnusHU
TyrarraifaH CYHT peakTHUBalusra ydparaH xaB( opranmapu Oynmaran Oemopiapia
YYOKJIapHU HYK KWIWI, KeWMHTW peakTUBAIMs Ba/€Ku JOUMMM acopamiap xaBOUHH

OJIIMHU OJIUII / KaMauTUPUIIL.

II O0yamm: naBoJiamn pekacu

I bynumra xkuputuiaran OeMOpJIapHU JaBOJAIl PEKACUHUHT yMyMmuid cxemacu 10-
pacMmaa kentupuirad. bapua Oemopmap 24 xadrta maBoMuIa HMKKUHYM Japakayud
oonutanruy tepanusau (SL-1T) onumnapu kepak. J[aBosanHUHT ymi0y 60CKUYH OXUpHUaa
YHUHT HaTwxkanapu 6axonananu. Jlactnadku kype (SL-1T) oxupuna tepanusira (NAD €xu
AD Dbetter xomarra spummim) >xaBo0 Oepaauran Oemopiap Ky/utad KyBBaTJIOBUU
TEepanusICu KyJJanaan Oupura (MHIOMETa3WH €KUM 6 - MEpKamTOoIypHH/METOTpPEKCaT)

paHaoMU3alMs KWIMHUILIKA Kepak. by XonaTaa JaBOJaHUITHUHT YMYMUW JaBOMUNIIUTH 2



Hun oynaau.

Paznen |l

CT-Bereb Indomethacin |

WMHMUWaneHBIA Kype
BTOpPOW NUHWAK

(SL-IT)
CT-Beren 6-MP/MTX |
I 1 1 /?J l 1 I 1 1 L f}} L L Il i
I T T )d'f I 1 I L] T T "lj T L L 1
Hepgena 1 2 24 25 26 27 102 103 104

NAD = Non-Active Disease (oTCyTCTBME NPHUIHAKOE aKTWEHOCTH 2aboneBaHWA)
AD better = Active Disease better (coxpaHeHHe aKTUEHOCTHA C MONMOKWTENLHOW AMHAMMWKOM)
Rx = MOMEHT paHgomuzaumK, cM. naparpad 9.7.2

Maku 10. 11 6yamm: ymymuii 1aBojiam pe:xkacu

HNxxunuu napaxanu oomianruy tepanmus (SL-1T)

SL-IT nuarpammacu 11-pacMia kypcaTwiran Ba Kyduaarmiapaad uoopar:

[Tpenuuzonon (PRED) 40 mr / M2 / xynura 3 no3ana kynura 2 xadta gaBoMmuaa. 6 xadra
JTaBOMUJIA I03aHH acTa-CEKWH KaMaHTHPUHT.

[uro3un apabuno3un (Ara-C) 100 mr / M2 no3zana BeHa uuura kyHura 1 mapta 4 KyH
nasomuna 1, 4, 7, 10, 13, 16, 19, 22 xadranapuna. Ara-C no3aHu KOHBEPCUSICH3 TEPH
OCTHUTra KUPUTUIIUIIIA MyMKHH.

Bunkpuctun (VCR) 1.5 mr/ M2 / xyH (max. 2.0 mr) 1 kysm BeHa nuura 1, 4, 7, 10, 13, 16,
19, 22 xadranapna.

13-xadrana maBora >xkaBoOHM Oaxonami. Cxema OViiMua AaBONAHUII TYXTaTHIIAJIH,
O0emop (akaT KacaUIMKHUHT aHWK TAJIKWH KWJIMHTaH PUBOKJIAHUIIM (SHTH YYOKJIaPHUHT
nanao oYUy €Ku MaBXKy/1 YUOKIAp XQKMUHUHT aHUK YCHUIITN ) X0JaTUAa OOIIKa Teparus
nuHuscura yTrasmiaau. boirka 6apua 6emopiap Il 6ynum nactypu 6yitnda qaBoTaHUIITHA

JNABOM JTTUPHUILLIIAPH KEPaK.

24-xadrana xaBoouu 0axomam. NAD Ba AD better xonatu 6yiran 6emMopiap Kyiao-
KyBBaTJIOBYH JIaBO TalMHiIaHuim kepak. Arap AD Intermediate xonatu anukanca (6 o

uyuja Cyskiapiard y4okjap Xaxmuaa y3rapumuiap Oyimaca), KacaUMK (DAOJTUTHHU



I[I9T/KT Ba/ éxu Ouoncust Ounan Tekmupuin kepak. Kacammk aomnmuru ncbotnanranma,

TYpJIU XWJI JaBOJIalll YCYJIIapXu MacjiaxaTt Omtan MyXOKaMa KMJIMHUIIN KE€PaK.

Arap AD Worse xonaTu (KacaJUIMKHUHI PUBOXIIAHMILN €KH peakThBanusicu) 13
xa(TazaH CYHI UCTAJIFaH BAKT/1a aHUKJIaHCa, 0EMOPHU KOHCYJIbTALUA MyXOKaMacu OuiiaH

KYTKapyB Tepanusicura YyTKa3uil Kepak.

Paszpen Il: UHMUMaNbHBIR KYPC BTOPOM JIMHUMK

ARA-C Hh et HH e v

ver | I I I I

Henennl1lzlal4lslsiTI8I9I1|:|I11I12I
vore bt e

Hegenna 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

PRED: 40 mriMicy T — 2 Hegenu, 20 mriMiicyT - 2 Hegenu, 10 Mrim3/cyT — 2 Hegenu, 5 MriMicyT — 2 Heaenu
ARA-C: 100 mrim?lcyT B/B CTPYHHO MNW N/k B TeMeHwne 4 AHed Ha 1,4, 7, 10, 13, 16, 19, 22 nepene
VCR: 1.5 mrim*cyT (max 2.0 mr) B/B cTpyitHo Ha 1 gens 1, 4, 7, 10, 13, 16, 19, 22 Hepgenwu

11-pacm. |l 6yum. nkkuHYM napaxanu oonrtanrud tepanus (SL-1T)

HNxxunuu napaxaiau nappapuuiiam tepanusicu (SL-1T)

SL-IT (maBonam 24 xadta) (NAD éku AD sxmm xojaTu) TyraraHuJaH KeHHH JTaBoOJialIl
YV4yH kaBo0 6op O6emoprnap mapBapunuiam naBojam "Muagomeranua" Ba "6-MP/MTX"

cxeMajiapura paHaoMusanvs KUJIWMHA/IH.



Pazpgen ll: NoaaepxuBawwan tepanus

® < |
6-MP V0 || s

MTX Yy v ¥ v ¥y Yy v Y ¥y Y ¥Y yY Y

Hepensa 25 26 27 28 29 30 100 101 102 103 104
R= MOMeHT paHfoMu3aumn, oM. naparpad 9.7.2
INDO (Indomethacin): 2 mrikricyT exeaHeBHO per 0S napannenbHo ¢ racTPonpPoTeKTOPamMA

6-MP (Mercaptopuring) : 50 MriMi/cyT exeaHeBHO per os
MTX (Methotrexat): 20 mrim/cyT 1 pa3 B Hefenio per os

"HapomMeranuu'" cxemacu

Nupomeranud  KyHura 2 Mr / Kr racTponpoTeKkTopiap OwiaH Oupramukna 2 mapra.

JlaBoJTalIHUHT YMYMUN JaBOMUNIUTH 24 0¥ OYIUIIN KEpaK.

"6-MII/ MTX" cxemacu

6-mepkanTomypus 50 mMr / M2 / xap KyHH nyuiira. J[aBojgamHuHT yMyMHU TaBOMUANIATH
24 ot 6YUIIN KEpak.

MeroTpekcat nunira xadraga oup mapra 20 mr / M2 / kyH. JlaBojJamiHUHT yMyMui
JaBoMUMIMIru 24 ol Oynumm kepak. (MyMKUH OVJIraH HO3aHH Y3rapTHpUII YYyH 9-
OynmuMra Kapasr)

BosianuHr émm Ba Ba3Hu Oyiin4a 103aHM Y3rapTUpPHII

Orupnuru 10 xr gan kam Oyiarad 6onanap yuyH:

[Ipenuuzoinon 1,5 mr/ kr / kyH 2 XadTa 1aBoMHIa Xap KyHH HUHKINTa y49 103aaa. 6 xadra
JAaBOMMJIA JI03aHU OOCKHUMa-00cKuY kaMatupuii (xap 2 xadrana 50% kamantupui). *
[{uto3un apadunosuy (Ara-C) kynura 3,3 Mr / Kr J03aJa BeHa HYUra y3IyKCu3 €K TEpH
octura kKynura 1 mapta 4 kyn naBomuna 1, 4, 7, 10, 13, 16, 19, 22 6up xadTa.
Bunkpuctun (VCR) 0.05 mr / kr (max. 2.0 mr) 1 kynu BeHa uuura y3nykeus 1, 4, 7, 10,
13, 16, 19, 22 xadTanapaa.

6-mepkanTonypuH KyHura 1,7 mr /Kr/kyH. JlaBoJallHUHT yMyMUN JaBOMUUIUTU 24 oM
OYIUIIM KEPaK.

MeroTpekcar xadrtacura O6up mapTta wummra 0,67 mr / kr. JlaBomammHUHT yMyMui



TaBOMUNINTH 24 Ol OYIUIIH KEpaK.
Nunomeranuu qo3acu 00JaHUHT TaHA BazHUTra Kapad xucoOnanaau. Orupnuru 10 kr gan

KaMm Oynran OoJyanap/a J03aHU Y3rapTUPHI Tajaad KUITHHMANIH.

ToxkcukJIUK Ty aiIu 103aHU Y3rapTHPHULI
Hurapaéun (Ara-C)

Ucutma umkumm tydaimu Ara-C  TYXTaTWIMACIUTH KepaK, YyHKH Oy yHUHT
KYJUIAHWIAIOM OwiaH OOFIMK OYNHMIIM MYMKUH. Arap TomMa €KM KOHBIOHKTHUBUT
pUBOKJIaHUILN Tydainu 3-4 napakainu TOKCUKIMK puBokiIaHca, Ara-C CMMOTOMIIAPHUHT
OFMPJIMTHY MMACAaUTyH4Ya TYXTATWIHILH KEPAK. Arap HCUTMA PUBOXKIIAHCA, CU3 MTAPALIETAMOJI
OwynaH nOpeMeauKauusgaH  (QOWJATAHUIIMHTUA3 MYMKHH. TOKCHUKIMK  Tydailnu
MH/IOMETAINH T03aCUHU Y3rapTUIll amalira omupuiMaiiau. 14 émrava 6ynran 6onanapaa
WHJOMETAIlMHHU y30K MYJJAT KyJulall OWJIaH TeMaTOTOKCUKIMK MaBXyH OYIraHiIuru
ca0abny, KeWHMHIM TEKIIMpPYBIap ManTHAa KUrap (QaoiausTUHU HA30paT KUJIUII Kepak.
NunoMeraliuuHy caMapalid racTpONpoTeKTopiaap OujlaH Oupraiaukiaa roOOpHUIl Kepak.

LCH-1V, Bepcus 1.0 arpen 13, 2011 (ros16p 25, 2012 man Ty3atumiap OuiaH)
Metotpekcatr (MTX) Ba 6-mepkanronypun (6-MII)

* ['eMaTOJIOTUK TOKCUKIIMK. Arap MyTIIOK Heiftpoduiaap coru 0,5x10° /n nan kam 6yica
(500/mkn) éxm  TpomOoumurimap comu S50x10%J1 mam xam Oyaca  (50,000/mkn),
HeUTpoduiap Ba TPOMOOUUTIAP COHU YIIOY KHMaTIapAaH IOKOPU TUKJIaHMaryHya 6-
MII Ba MTX rtyxtatwimmum kepak. HeWrpopumiap €ku TpoMOOLMTIAp COHUHUHT
OMpUHYM KaMaluIuaa KAMETEpanus Tpernapariiapu HEUTpoQuiap COHMTAa eTraHJaH
xeiinn 100% nozaga kymnanuauinun kepak.0,75x10° /n (750/mx1) Ba TpomGoumTaap 75
x10° /1 (75000/mxm). Arap melitpodumiap conu sHa 0,5 x10° /1 man kam (500/MK) ra
xkaMaiitupuica éku tpombOouutiap conm 50 x10%nm mam xam 6yica (50,000/MKn),
Heitrpopumnap conn > 0,75x10%n (750 /mxi) Ba TpomMGonuTiap conu > 75 x10° / JI(75,000
/vki). Keitma 6-MIT Ba MTX uu 50% no3aga OJNMIIHKM JaBOM OTTUPHHT. Arap
Heitrpopuanap conu > 0,75x10%n (750/mxn) Ba Tpombouutaap conu > 75x 10%n
(75,000/mxm) 6ynca, 6 - MIT Ba MTX nosacunu 75% ra, cyarpa 2-4 xadgra nuanga 100%

ra ommMpHII Kepak. Arap neritpoduiap conu 0,5x 10%n nan xam 6ynca (500 /M) ékn



TpomGouuTiaap conu 50x 10° /n manm xam 6ynca (50,000/mkn) 2 MapTagan OpTHK 6yiica,
Kyinga TaBcudiaHraH cxemMa OyHW4Ya THONMYPUH METAOOJU3MUHM YPraHWII Kepak.
Muenonn €KM TeNaTOTOKCHUKIWK Tydaiin IpemapaT TYXTaTWica, CH3 KHPUTHITHHU"

"

yIUIaMacIUTUHTH3 " Kepak, yJapHU KyliuMm4ya paBuiiga Oaxapunr. 6-MII Ba MTX

TOIIIHUPHUKIIAPpUHU THKJIAII CXEMara KaT'I)I/Iﬁ MYBO(bI/IK aMaJir'a OIIUPUIINIITN KCPAK.

* TI'ematorokcukimuk. Arap AJIT Ba ACT mapakacu HOpMamaH 5 OapaBap orica, Oy
TOKCUKJIMKHUHT 3-Japa)kacura TyFpu Kejaau, yMyMuil OnianpyOrH 1apakaCHHU aHUKJIAlI
kepak. AJIT, ACT Ba ymymuii Ounnpyoun xap 4 xadrana TeKmupuirasga Mmebepaan 5

OapaBap kyn O0yica, Jopu OEKOp KUITMHMANIH, TCKUH KyHuaaruiap Ky3aTHIUIIH MyMKYH:
3) 6ornanran omupyoun 34.2 mmoss/it (>2.0 mr / ).

4) AJIT éxu ACT nopmanan 20 GapaBap rokopu (0y 4 TOKCHUKIMK Aapakacura TYFpu
kenaan), 0y 1 xadra numaa kamuaa 2 ta TaxJauia OuiiaH 6oxosiaHaau. Arap KyTapuira
OmnMpyOuH €KU TpaHCaMUHAa3jlap aHMWKJaHca, MeToTpekcar Ba 6-MII TyxTatunuium Ba
xadTama Oup MapTra MOHUTOPHUHT YTKa3WIMIIM Kepak. TpaHcamuHasza Japaxacu S
MeBEP/IaH KaM Ba HOpMaJ OMIIMPpYOUH Jlapakacura eTraHja TYJIUK JI03aHd TUKJIAll. Arap
KUTAp MUCPYHKIMSICUHUHT OCNTWiapyd JaBOM JTCa, aJlbTEpPHATUB TEpalUsHU KYpHuO

YUKHII KepakK.

10 111 BYJIMM: XAB® OPT'AHJIAP IIMKACTJIAHT'AH BEMOPJIAP YUYH
"KYTKAPYB TEPAIIUACH"

| 0yauM TepanusicuaaH YTIrad Ba KyHnJAaru Me30HJ1apra ;kaBod Oepaauran

OemopJiap:

Tepamustauar 6-xadracuna (1-kypcman keWnH) XxaBd oOpraHjapuia KacaUTMKHUHT
puBoxutanum (AD worse) éku tepanusHuHr 12-xadracuaa (2-KypcaaH KelnH) XaBd
oprannapuaa AD worse éku AD intermediate xonaTw.

X1l sxxanBanga xypcatuiaraHuACK, OCNTHIIAHTaH BaKT OpAIUFUA aHUK TaJIKWH KWJIMHTAH
ofup xaB(} ab3ojap AUCHYHKIIUSICUHUHT MaBXYIUTU (FreMaToroe3 Oy3WIMIIM, >KUTap

(GYHKUMSACUHUHT OY3WIMILIN €KH UKKAJIACH ).



I'emaTono’3HUHT Oy3MIHILIN

(uxxana me3zomn xam oaxcapunuuiu

Hb <70 r/n Ba/€xu Tpancdy3noH KapaMInK

HYKOTWIIMIIM OWJIaH OBKAaT XasM
K Oy3wiIHIM) — (UKKuma
Me30HO0aH — Kamuoa — bummacu

basicapunuuiu Kepax)

Kepak)
TpomGormumiap<20*10° /m  Ba/éku  KOH KyHuII
KApaMJIUTH
BA/EKU
Kurap GYHKUMSICMHUHT | YMyMUE OKcuil <55 1/11 €K1 KOH KyWHIIT KapaMIIUTH
Oy3MIHILIN (éxm OKCHII

AnbOymMuH <25 1/11 KM KOH KYWHIII KapaMJIUTH

III 0y 1mMaa sxkaBo0 Me30H/1apH

1 6ysium mynunraek NAD, AD better, AD intermediate Ba AD worse :xaBo0

Tondanapuaad oiigananagu. YiaapHuHr Gpukpura Kypa, repanusara xapod NAD

éxu AD better ne6 Tabpudiaanaau. AD intermediate Ba AD worse xoJsataapu

KaB0OO OepMac/IuK, LIYHUHTAEK, YHUHT ca0al0apuaH KaTbHu Ha3ap, 3pTa VJiuMm

XHCOOJIaHAIH.

J J. Donadieu et al. mkamnacu [50] 6eMOpHUHT YMyMHUI XOJIaTUHU aHUKPOK Ba OOBEKTHUB

Oaxosamira Ba yTa OFMp KacayUIMK XOJIaTjapujia JaBOJIAHUINTA kaB0oO OepuIilra UMKOH

Oepaau. bup kacammuk dhaouMruHu 6axosamn Tu3uMuIan oomikacura yrum X1 skanBania

KCJIITHUPHUIITaH.




MapameTpol

(BapuaHTLI) MNposeneHkAa napaMmeTpoe (MOAANLHOCTH) Bannei
Koctw (a) Bonk 1
™ Oreytetene Banu 0
CaasneHWe Apyrix oprados (opbuTa MnKM cNMHHGA 2
Koctu(b) MO3r) 0
OTCyTETEME CAABNEHWA
Na 1
Nuxo >38.5°C
nxopagka ( ) . 0
MHesmoTopake 2
Nérkme: KNUHWYECKARA MHTEPCTULMANEHOE NOPEMEHWE HE DEHTIEHOrPaMME 1
KapTuHa wrm KT
HOPMANBHAR KAPTHHE NpW perTreHorpadiviv mnu KT 0
MBI unu PFT <50% 5
Nérkue: dyHKLM Kucnopogotepanua wnn PFT 50-80% 2
HeTt HapyweHua gyHELUWA, uMaHo3a, notpebHocTed B 0

KMCNOPOAGTEDANMK




Koxa: nnowank
nopameHUn

25%
5-25%
Menee 5%

MaArkoTkaHan onyxXonks
| Bxnoqan LIHC)

5 cM max AMaAMETD
2-5 cm max quaMetp
0-2 cM max guameTp

NumdaTnueckne yine (>
2 cM)

Na

HET

MNeveHs

Hue nynka
YeenvueHa, HO BeilE NynKa
He yeenu4ena

CeneséHKa

Huwxe nynka
YeenvueHa, HO BhilE NYMKa
He yeenwieHa

MeveHb (pepMeHTRI)

=10 N
3-10N
<3N

MeueHb (ramma-rTd)

=10N
3-10N
<3N

MotpebHocTs B TPAHC YIMAX B TEYEHWE HEASNK

noTpetHoCTL B
TpaHcdy3uax 3a HegenHo

AnNbGYMHH He nepenueany, Ho < 30 rin
=30 rn
Banee 2 TpaHcyIva
TPOMBOLMThI:

1 vinu 2 TpaHedyIaui
TpombBouwTtoneHus (< 100 x1 E}gij, Ges Tpancdyavi
TpoMmBOUWTE B HODME

IPUTPOLMTHI:

noTpeGHoOCTL B
TpaHcy3IMAX 3a Heaenw

Gonee 2 pos (> 20 mnfkriven)

1 vnu 2 goas (10-20 mnfkrinen)
Hb meHee100 rfn, Gea TpaHcdyava
Bes tpaHcdy3ni
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Tabnuuya XIlI: OueHka oTeeta B Pazgene Il

Kateropuna oTeeTa
(kpuTepumn HS)

Bannbl aKkTMBHOCTH 3aboneBaHWA

Mon-Active Disease

0-1 Banna

AD better

OTBET

2-7 Dbannoe W cHwkeHWe Ha = 4 nyHkTa no
cpaBHeHW C DGannamu OO0 Hadana Tepanuu
CrnaceHus

AD intermediate

2-7 bannoe M cHKeHWe Ha < 4 NyHKTa unun > 7
Dannoe W OTCYTCTBME  YBENWUYEHUA MO
cpaeHeHWlo ¢ Dannamv [0 Hadana Tepanuu
CNaceHus

AD worse

:

OTcyTcTBUE

Kakoe-nubo YBenuw4eHle 4YWcna Gannoe no
CpaBHEHWHD C fannamd OO0 Hadana TepanuK
CNnaceHus




JlaBoJiain pesxkacu

Obuwas koHuenuwa neveHna Pasnena |l npeactasneHa Ha PucyHke 19.

Pazpgen Il
HMHMLUHANLHAR Tepanus I Mognepxuearowan Tepanya (Yactu 1, 2, 3)
| Yacmm 2,3 I
|qacTs 1] || YacTw 2,3 |
|+ NAD — NAD -+ | Yacmi 2,3 |
|‘-lar.1'u 1 | | Yacmm 2,3
-+ AD B - anB "
1 2 3 4
2-Cda 2-Cda 2-Cda OScysaeHe © 2-Cdia
+ + et B | — +* =t=te A =+ OCHOBHLIM SLTRTY Y +*
Ara-C Ara-C Ara-C Heeneaaaatenem Ara-C
== AD W \ =+ ADW
NAD = Non-active disease RIC-HSCT

AD B = AD Better
AD | = AD Intermediate
AD W = AD Worse

Puc 19.Pazgen lll: O6wWWA NNad TepanMi cnaceHWs AnA GoneHbIx FKIM W3 rpynniel pucka

Nactaadku Tepanusi 2-CdA/Ara-C HuHr 2 Kypcuaan uéopar.
Xap oup 2-CdA / Ara-C xypc (makin 13) ubopart:

* Iluro3un apaduno3ua (Llmrapadun, Ara-C) 500 mr/m2 250 mMa/M2 GU3HOIOTHK
ApUTMaJAa KyHUTa 2 MapTa 5 KyH JaBoMuja 2 COaTIMK BeHa nuura uHQysus cudaruna 1,
13, 25, 37, 49, 61, 73, 85, 97 Ba 109 coar. lllynaait kunub, Ara-C HUHT KyHJIUK J03aCH
1000 mr/mM2 1y Tamkwi Kuwiaad. Ara-C KypCHUHT OMPUHYH KYHHIA YTKA3UIa U,

* 2-xJyiopoaeokcuaneHo3un (2-CdA, Knaagpuoun, Jleyctatun) 9 mr / M2 / KyHura
2 coarnvK BeHa wumMra WHQy3us cudarumpa 5 kyH MmoOoiHmma yrkasunamu. 2-CdA
MHBEKIMUIApM KYPCHUHT UKKUHYM KyHuJaH Oouuianaau Ba 23, 47, 71, 95 Ba 119
coamapaa amanra omwupwiany (uryHuHr yuyH 2-CdA Ba Ara-C uHBEKUIUsUIApH OUp
BaKTHUHT Y3HJIa aMalira OIIUPUIIMACIIUTH KepaK).



Paspgen lll: UHMunaneHana Tepanua, bnok Ara-C / 2-
CdA

Ara-c [N N D BN BN N BN BN N =
2-CdA ] O [] ] ]

L |1 |1 || |1 |1 |

AeHb 1 OeHb 2 OeHb 3 OeHb 4 OeHb 5 OeHb 6

Ara-C 500 mrim? kawgble 12 vacos (2-4acosan mHdyaua)
2-CdA 9 mrim? kakoele 24 Haca (2-vacosas wHdyana)

Kypc cnegyeT NnOBTOPWUTE C MHTEPBANoM 4 Hegenu

Cxema 13. 1l 6ymum: nHuiman 2 napaxaiu TepanuscuHuHr oup Kypeu (2-CdA/Ara-
C) cxemacu

WkkuH4M Kypc OMpHUHYM KypC TEpanusiCMMHU OONUIalllaH OJAWH Tepamnusra
KABOOHUHI XYCYyCHUSATJIApU MCTUKOOJIM Oaxojlall y4yH XYXOKATIAIITHPUIMIIN KEpak,
aMMO MKKWUHYM KYPCHUHT Y31 OMpPHHYKCHTA KaBOOJIaH KaThH Ha3ap amMalira OIIUPUIHILN
kepak. Kypcnap opacupmaru umnrepBan ojgataa 4 xadra. MkkuHUM Kypc yMyMuid KOH
TECTUHUHI KYpCaTKH4YJIapHIaH KaThu Ha3ap, [aBOJAHUII OOLUIAaHTaHWUJAH KEHWH
OemmHun Xadraga Oouvtanagu. Kypcmap opacuparn uHTepBan (akar KOHTPOJICU3
uHpeKkuusIap €k OOLIKa KUATUN acopatiap XojaTiapuia y3alTUPUIUILINA MyMKHH.
2-CdA/Ara-C HUHT 2 KypCUAaH KelHH ’KaBOOHH 0axoJiaml Ba KeHMHIH Tepanusi
TYFPUCHAA KApPop Kal0yJ KUJIUII

WNKkkrHYM KypcllaH KEeWHMHIW KaBOOHM Oaxojall YHUHT OOUUIaHMIIKMJAH Oonuiad
Ooemmnun xadrana (spHU, "KyTKapyB Tepamuscu' OomutaHranujgan keitmH 9-10 xadta
nuuja EKM Kypceiap opacuard MHTEPBAIHU y3alUTHUPHUII XoJaTiiapuaa OolKa BaKTiapa)
amaira omMpwiIMiuu kepak. KeluHrum naBosnanum ymly BakT oOpajufuja >XKaBOOHU
Oaxomnaiura Kapad amanra ommpuiand. lyaaail kKuianb, Kyduaara Xonariap MyMKUH:

- AD Worse ("kyTkapyB Tepanusick" OOILIAHUIIUIAH OJIUHTU PEUTHUHT OuiIaH
SJ’HCI/IHITI/IpFaHJIa). bynnaii xomnapaa RIC-TT'CK IV bynumra myBod UK TaBCHs STUIIATH.

- AD Intermediate ("kyTkapyB Tepamuscu" OONUTAHWIIMIAH OJJIUHTH OaxoJiarl
ouman YJICumrupranga). AD Intermediate »xaBo6u Gynran Gemopmap 2-Kype
Oouutanranugan keiuH 28 Ba 35 kynmapaa 2-Cna / Apa-C HUHT yYMHUYM KypCHHHU
onaguiap. 3-KypcHH OOIIall y4yH TeMaTONOe3HH THKJIAI Kepak (Herrpodumtap >0,75
x109 /n Ba TpomMGoLuTIap > 75 x109° /m).

- AD Better ("kytkapyB Tepamnusicu"OONUIAaHUIIUAAH OJJIMHTH PEUTHUHT OWiaH
VIICuwrupranma). Y6y 6emMopiiap napBapHILIalT Tepanuscuauar | -kucemusu 10.5.2.1-



O6anara MyBO(pUK OJUIIATN

-NAD ("kytkapyB Tepamnusacu') OONUIaHWIMUAAH OJAWHTH Oamn  Owiad
VJICumrupranma). Yméy 6eMopiapra 1-KucM aBoaHMaiin, TeKUH TYFPHIaH-TYFPH 2-
KHCM TapBapuiuiam tepanusicu ouian 10.5.2-6anara MyBopUK JaBoJaHaIH.

3-KypcaaH KeiiuH :kaBooHu 6axosam 2-CdA/Ara-C

KaBoOHu Oaxomamr 4-kypc Oonutanranugan 5-3 xadra yTrad amanra OmMpUIaIu.
Ky#nnarn xonatnap MyMKHH:

- AD Worse ("KyTkapyB Tepamnuscu' OONUIAHUIIHMIAH OJIUHTH PEUTHHT OWIaH
VJICumrmupranna). bysnait xommapaa RIC-TI'CK 1V Bymuvra MyBodHK TaBCHS STHIIAIN.

- AD Intermediate ("kyTkapyB Tepamusacu" OOIUIAHHIIMIAH OJIIUHIH OaxoJiall
6unan YJICumruprasaa). Ymo6y 6emopnapHusr Takmupu Munmii TH 6uman Myxokama
KUIMHUIM Kepak. batadcun Mmyxokamanan cyHr, 4-KypciaH KeiuH 2-28 KyH uumia 35-
Cna/Apa-C HUHT 3-KypCUHHU YTKa3HIl MyMKHUH. 4-KypCHH OOILIall y4yH reMaTonoe3H!
TUKJIal kepak (Herpodunap >0,75 x109 /n Ba TpombotmTiap> 75 x109 /JI).

- AD Better("kyTkapyB Tepamnusacu"OOLUIaHUIINAAH OJAUHIA PEUTUHT OWIIaH
VJICumrmupranna). Ymo6y Gemopmapra 1-kucm 10.5.2-6anara MyBO(GUK TapBapHIIIALI
Tepanuscu oepuiaau.

- NAD ("kytkapyB Tepanuscu'"OONUIaHUIIMIAH  OJJMHTH  Oaym  Ouiad
VJICumrrupranna). Y6y 6emopiapra 1-kucM 1aBoIaHMAailau, IGKHH TYFPHAAH-TYFPHU 2-
KHCM TapBapuiiam tepanusicu ounan 10.5.2-6anara MyBoQuK 1aBoJIaHAIN.

Tepanusira ;kaBoOHU KeliMHIU DaxoJ1aml

4-CdA/Ara-C uuHr 2-KypcuaakaBoOHH 0axoJalll XyxoKaTiaapy OonutanraHuaan 4-5
xadra yrrau amanra ommupwiaad. CysK WIMTH TYJIWK TUKJIAHUIIN IIApTH OwiaaH 2-
CdA/Ara-Cna xypciapiHUHT MaKCHMaJl COHU 6 Taraya.

JIXT" nunr pedpakrep makiu Oyaran 6emopiapia Tepanus YTKa3Hil y TalueHTOB
IOKOpU XaB(Gau KyN THU3UMIIM LIakiara sra OeMopiapaa pecnyOnuka mudokropiap
KenrammHuHr kapopura OMHOAH MeETOTpeKcaT/aH (hoiganaHuIl MyMKHH.

1-6ockuu
e Kynwura BunGnactun 6 Mr/mM"? Bena nunra 1, 2, 3, 4, 5, 6-MeToTpeKcaT KUIMIIIAH OJANH

e Merorpekcar kyuura 500 mr/mM"2, 24 coat qaBoMuga BeHa UuUra uHQy3us, TEPAUsSHUHT
1, 3,5, 7, -xadpracununr 1-xkynuna. 48 Ba 54-coaTiap/ia KOH miia3Macuaaru METOTpeKcaT
KOHIICHTPAIUSCH aHUKJIaHa Iy Ba 12 Mr/M2 kaniuil hoJuHAT KyJTaHWIa Il

e Prednisolone 40 mr/mM"? kyH wuuninra 1-28 KyHraua KeWuH KaMalTUPUIALIN.



Arap TYInUK TabCHpra 3pHINWIca, NMapBapUILIaml OWIaH IaBOJAIl aMmalra ONIMPHIIAIM.
bupnamuu ne3éHnapHUHT CakIaHUIIN OuIaH-2-00CKUY.

2-00CKuY

Kynura sunOnactua 6 mr/m™? Ben mumra 1, 7, 8, 9, 10, 11, 12- xadra MeToTpekcar
KUPUTWIUIINJIAH OJIUH

Merotpekcat Kynura 500 Mr/> M2, 24 coat naBoMua BeHa nuura HHQY3us, TEPANUIHUHT
1,7,9, 11-xadpracuamar 1-kyauma. 48 Ba 54-coatiapa KOH IIa3MacHuard METOTPEKcaT
KOHIEHTPAMSACH aHUKTaHa Iy Ba 12 mr/mM2 xanuuii ponuHat KyimaHumagu
[Ipeanusonon 40 mr/mM™? Kynura orus nuura 7 xadpragan Gomuiab 12 xadracuraya.

Kynnab-kyBBaTiioBun naBojami. TYynuk Tabcupra sra Oemopiapaa l-xadranunr 7-
KyHUJa €KUM WKOOUM TMHAMHKara sra €ku 2-00CKUYaH KeHUH OJIMHTaH TYJIUK TabCcUpra
sra 6emopiapaa 1-xadranunr 13-kyHuaa Gonuiai Kepax.

Bun6nactun/xkynura 6 mr/°m2 BeHa wumra 1-xyHu xap 3 xadragan 12 oifrada Tepanus
OollTaHTaHU]IaH KeWHH.

Merotpekcar kynura 20 mr/m? B cyTku mummra 1 xaprama 1 mapra 12 oliraua orus
OpKAJIH.

Mepxkanronypun 50 Mr/mM2, oFu3 opKajiu, Teparus OoluiaHraHuaad 0omnuiad xap kyHu 12
oifraya (CyT HUMaHT).

[Ipennuszonon 40 mr/M™? Kynura oru3 opkaiaum 1-5 kymmapaa xap 3 xadrama Tepamus
Oomutadragugad 12 ourauqa.

Kyn1i1ab kyBBaT/IOBYUM Tepanusicu

[T 6ynuM mapBapuian repanuscu 14-pacMaa KeNTUPUITaH.

Paspen llI: MoanepxuBarowan Tepanua

Yactb 1 Yacte 2

000000000000000000000000
S S S SIS SIS S LSS ST S SIS S SIS S S ST

DD—-¢¢¢1111¢¢¢¢4
| N N B B B B B B B B B
2 CdA 5 mrim3eyT x

B TedeHue 3 gHen, 2 kypca
Yacte 3 6-MP 50 mr/m2/cyT
MTX 20 mr/m2lnen

00000000000 000000000C000000000000
VLSS L LSS LSS LSS LSS LSS LSS LSS LS LSS LSS LSS LSS S 4

VBL 6 Mrim2 x B 1 O€Hb,
PRD 40 mr/mzfcyT x B 1-5 AHK,
KawObie 2 Hegenw B TevedHve 6 mecaues

} B TedeHue 6 Mecaues

Pacwm 14. TabMHUHOT Tepanuscu



Kyniab kysBarsioBun Tepanusicu / 1-Kuem

1-xucwm tepanus 21 kyHaaH kevinH 6onutanaau 2 - CdA/Ara-C kypenapu 2, 3 €xu 4
AD xomatu sxmm 0ynran 6emopiapnaa (mitumoc, 2 - CdA/Ara-C kypcnapura HucOaTaH
TYpJH J03ajap Ba JTaBOMHUUIMKKA YbTHOOpP OCpPHHT).

WNkkunuu Kypc OupuHurcu 6onutanranuiad 21 kyH yrrad Oonuianaay. YHu Oomuiamt
Y4yH YMYMUH KOH TECTHHHUHT KYpCaTKW4YJIapWUHU THUKJIAII Kepak (HehTpodumiap >0,75
x109 /a1 Ba TpombouwmTiap > 75 x109 /JI) (15-pacm). Xap Oup Kypc KyHuaaruiaapaad
nubopar:

* 2-xnmopoaeokcuanenosun (2-CdA, Knaapubwun, Jlectatun) 5 mMr / M2 / KyH 2-coaT
BEHA WYHTa KyHHTa 3 KyH JaBOMHUa HH(Y3HOH.

Pazpgen lli: NogngepxuBawuwan Tepanua
YacTts 1

2-CdA D D l:l D D l:l

] | Mepepwa 3 HeOenw | I 1 ] ]
aeHs 1 neHs 2 OeHs 3 oeHs 1 geHs 2 aeHs 3

[ 2-CdA: 5 mrimi/cyT, 2-4yacoean uHdyana, 2 kypca

Kyana6 kysBatioBuu Tepanusicu / 2-Kuem

2-xucm tepanus NAD xonarura spuiinran 6emopiaapaa 21-CdA/Ara-C vunr 2, 3 éku
4-xypcnapu OOLIaHTaHMJAH 2 KyH yTrady €ku l-KucM mnapBapHIUIall TepanusiCUHU
TyraTraijaH cyHr (TYJIUK »*aBo0 OYMaraH xosuiapa) 6ouuianaay Ba 24 xadra naBomuaa
amanra ommupuianau (16-pacm):
Bun6nactun 6 mr / M2 B.M Xap 2 XadTaza.
[Ipeanuzonon 40 mr / M2 / kyH, 3maxan nuuiira 1-5 kynu xap 2 xadrana (uryHaai Ko,
xamu 12 BBJI/TIPE]] nukinapu amanra ormpuiiam)
6-mepkanronypus (6-MII) 50mr/m2 xap kyHu nuuiira 24 xadTa nanaa

* Merotpekcatr (MTX) 20mMr/m2 xap KyHd oru3 opkaiu 24 xadra gaBomiauruia



Pazpgen lll: MNoggepxuearowan tepanua

Yactb 2

VLo ue e | | | | | |

PRED 40 mr/méfeyT poo.

8 1-5 gHH KawOee 2 Heganq - - - - - -
MTX 20 g/mzZ/day

orally. weekly A A A A A A A A A A A A

NPy WAL // ALY

L 1 1
Li L] T T T Li

L ]
I T Li T 1

Hegena 1 2 3 4 5 1] T 21 22 23 24

Pazpgen lll: MoapepxuBarwan Tepanua

Hactb 3

MTX 20 g/m#day
orally, weekly A A A A A A A A A A A A

AR /7 /S /7S /S /S / S /7S // SIS

Hepena 25 26 27 28 29 30 3 73 T4 75 TG

Pacm 17. TabMHHOT TEpanusicu: 2-KUCM Ba 3-KUCM

Kyanao-KysBariantupysuu Tepanusicu / 3-Kuem

Kynna6-KyBBaTinantupyBun Tepanuscu Oapua Oemopiapaa 2-KUCM Tepanusicu
TyraraijaH cyHr Oonuianaau Ba 12 o qaBoMua amaira omupuianu (16-pacm).

TabMUHOT TepanMsCMHUHT 3-KUCMH O-MepKanToOmypuH Ba MeETOTpeKCaTHU OFU3
OpKaju 1000puIIadH noopar:
6-mepkanronypun (6-MII) 50 ot mqaBomuma kynura 2 mr / M12 nozana
Merotpekcat (MTX) xadracura 20 mr / M2 no3ana 12 oit maBommuia
BoJsianuHr oy Ba Ba3HU 0yiiM4a 103aHM y3rapTHPHIL:
Ara-C: <10 kr orupnukaaru Oonanapaa, XaéTHUHT OMpHHYM oWujaru Oojanap OyHAaH
myctacHo, Ara-C no3acu 16,5 mMr / kr / MapMypusT Oynuim kepak, Oy 33 mr / kr / KyHra
TYFPH KEJIau.
2-CdA: <10 xr orupnukaaru 6onanapaa, 2-CdA mosacu:



- 0.3 mr / kr / 2-CdA/Ara-C xypcnapuaa kyH (standart 2-CdA no3a xucoOimanaam 5
Mr / M2 / KyH)

- 0,15 mr / kr / xyn 2-CdA kypcnapuna 1-kucm napBapunuiam tepanusicu (2-CdA
CTaHAApT A03acu 5 Mr / M2 / KyH)

Xo3upru KyTKapyB Ipotokosn cxemanapu KiopapaOun nan Qoiipananumzu 3
UYUra OJIaJy, NacT €KU IOKOpU XaB(JIM a30 KaCaJUIMKIAPUHUHT KYI penarciapu Oyiaran
o6emopiap yuyH tacaukianrad JIXIT ma omatna 25 Mr / M2 no3acuja KyulaHUIaau S KyH
JaBOMHIA  Xap 28 KyH. ['eMaronmosTWK TOKCHUKIMKKA €EKH Y30KPOK JIaBOJIAHMILI
3apypiaurura Kapad Kymumyia [MUKUiap Oup Xuil CyTKaIuK 03a/1a OyIOpUIUIIN MyMKHH,
aMMO 3 KyHradya KaMaiumu OuJiaH.

ParGaTiantupyBun HaTwxanap, myHuHraek, BRAF naruburopnapu yuyH kamuja
UKKUTa MyXxuM Tanad, spHu JIXT OunaH orpuran Oemopiapja yJapHUHI HH BHBO
(baoyury T€3 KIMHUK kaBo0 Ominan Tacaukianran. Orup, Xa€t yuyH xaBgau JIXT 6ynran
Oemopiiap yuyH TE€3KOp KIMHHUK KaBOO axaMusATra ra. X03up/ia Halllp 3TWIraH Oup Katop
neAuaTpusl TaAKUKOTIapu BeMypadeHuO Ba TpaMETHHMO TabCUpyaH TE3KOp >KaBOOHU
HaMouum 3tagu Oapkapop Tabcupura BRAF unrubutopmapum €pnammaa SpUILHIL
MYMKHHJIMTUHU ucOoTnaiinn. BRAF unrnOuropu npenapatiapuiu KaOysl KWJIAIIHUHT
7103aCH Ba JABOMHUINTH THOOUI KOHCYITAINS aCOCUAA aHUKJIAHA/IH.

Ky/inad KkyBBaT/10BUM Tepanusi

Nudy3uon Ttepanusi Ba nmapeHrepaj oBKaTJaHum. TepanusHu OouuTalIaH OJIUH
OuTTa €KM WKKM KaHaud Mapka3uil BEHO3 KaTETEepPHH YPHATHUIN TaBCUS €TUJIAIM.
Kumérepanust naBomuna uHPY3MOH Tepamnus XaXKMUHU UKKH OapaBap ONIMPHUIN Kepak
(srpHM 3 11/ M2 /24 coat €xu 10kr nan kam O6ynran 6onanap yuyH 200 miu/kr). UctucHo-
KaTTa XaXKMJaru CYIOKJIUKIA CYIOJITUPWITaH KUMETepamnus MpernaparjapuHy KyJulall.
Uukapuiran CHUHAUMK XaXMU OOIIKApUJIAIWTaH CYIOKJIMK XaOKMHUHUHT kamujaa 60%
oynuinu kepak. Juypesnu xap 4-6 coataa xucooOal Kepak.

* Arap nuypes kamaiica, pypocemua 0,5 mr/kr taBcus etunanu (Makcuman 20 mr /
KT).

* YMymuil KOH TEKIIMPYBHU, KUTap Ba Oyipak GyHKIHsUIapu OWIIaH OOFIHNK capyM
OMOKMMEBUIA TapaMeTPIAPUHHA aHUKJIAIT Ba DJICKTPOIUTIIAP Xap KyHU OapKapopiamryHya
€KM XaTTO KIIMHUK KYpcaTKuuiap MaBxXy OVaranaa Xam Te3-Te3 OakapuiIvIly Kepak.

* Tlapentepan oBKaTJaHUIIAAH (PoWJamaHUII OBKATIAHUIIHU KyJIaO-KyBBaTall
y4yH ad3an KWIMHIaH BapUaHT XUCOOIaHa u.

* I'unoanOoymuHeMus OuiiaH oFpurad 6emopiapaa Ans0ymuH napaxacu 30 r /i gaH
1oKopH (sipHU 3,0 T/ 171) ra eTryHyYa all0yMUHHU F000PUIIT TaBCUSI €TUIIA TN,



* Bena nunra 400 mr/kr UmmyHornoour xap 3-4 xadrana taBcus stunaau. TuOomit
MyacCacaHUHT KouAalapura MyBoO(MUK YHH )KOPHI STUIIHUHT OOIIKA CXeMajlapu MyMKHH.

AHTHOAKTEepHaa Tepanusa THOOMH MyaccacaHMHI O€NTWJIaHTaH KoWjJajapura
MyBOQUK (peOpHs HEUTPONEHUSHU JaBOJAIl YYYH KEHT CIEKTPIM aHTHOMOTHKIAp Ba
aHTU(QyHran TtepanusgaH Qoigananum TaBcus eTwiagu. TuOOui MyaccacaHUHT
OenruiaHrad Koujauiapura MyBo(pUK 3aMOypyr MH(PEKIUACUHY, AlHUKCA aCTIEPTUIUIO3HU
OJIAVHU OJIMLI YUYH IPO(UIaKTUKA TEPANUSCUHU YTKA3UII TABCUS €TUIIAIH.

Pneumocystis jiroveci xeatupu® 4YHMKapaguraH HH(OEKIUSHUHT OJJIMHU: OJIHIII:
cyndomMeTokca3os / TPUMETONIPUMHHU KyHUTA 5 MT / KT 103312, KyHUTa 2 103a1a, Xxapraaa
3 xyH gaBomuaa (€Ku Maxaudid MpogUIaKTHKA cXeMalapura MyBo(pHK) KaOy KU
TaBcusi eTwiaau. IlpoTokon OyiiMya AaBOJAHUIIHUHT OyTyH JlaBpu JaBOMU/IA,
IIYHUHTJEK, TyraraHujaH keiimH 12 xadra maBomuia NaBOJAHUIIHU JaBOM ETTHUPHII
TaBCHsI €TUJIA]TH.

Kon TapkmOumii xucmiapuHu KyWHInI HMMYyHUTETH 3aud Oemopiiapra KOH
KYWMIIIHUHT aMaJjiard MUHTaKaBUi Koujajgapura MyBO(HK amayira OIIUPHIIHMIIHN Kepak.
OK KOH Xy’KalpaJapUHUHT KaMalWIINA Ba KOH TApKUOWH KHCMIIADUHUHT HYPJIAHUIIIMHA >
25 T'ihi no3acua Ga)kapuill TaBCHs €TUJIAH.

Jexkcamerazon OwiaH Ky3 Ttomumiaapu. Ara-C tepanuscu mnatuga 0,1%
JIEKCaMeTa30H €K MKKayla Ky3ra Tabuuii € OuiaH Ky3 TOMYWIAPUHU KyHHra 3 mapra 6
KyH JIaBOMHJIa TOMU3UII TaBcusl eTuiaan. Ky3 Tomunnapuau 6 KyHJIaH OPTHUK MyjaTra
Oyropuill MyMKHH, arap 0y Myaccaca Koujanapua Hazapja TyTUiIran oyica.

Bbudocdonar tepanmusicu penuIUB OCTEONMOPO3HU JABOJAIIA FXKOOMH TabCcup
kypcaranu. JlaBonam cxemacu Oonanapia oJitu go3ajnaH noopar. [lamuaponatau 1 mr /
Kr ao3afga , 4 xadra opanuruaa KyJuiam TaBcus eTwiaau. bomka Oudocdonarnap
30JIe[pOHAT Ba aJeHIAPOHAT KaOu OFU3 OpKajdu KaOyJ KWJIMHraH XaM Oyiran Oonanapja
OCTEOapTPUTHHU  JaBoJjlaliga camMapanu  xucoOmaHaau. OcTeomopo3  TalIXUCH
€HJOKPUHOJIOT TOMOHHJIaH OeNTHJIaHaay Ba JaBojiall MuUHepaap Ba J| BUTaMUHUHH
TYJIAUPUII OMIaH KOMOWHAIMSUTAHTAH TEPANUSHU Y3 UUUTra OJIajIu.

AHTHMEMETHK [aBOJIalll MyacCaCaCMHUMHT Koujajlapura MyBO(UK amanra
OIIUPHITHIIA MYMKHH.

I'-KC® G-CSF 5 mr / kr HeUTpopuia COHU THKIAaHMAaryH4ya Xap KyHU T€pU OCTUTa
€KM TOMUP WYUTa KUPUTHIAIW KOHTPEHANKE €Mac Ba MHCTUTYLMOHAJ Mpoleaypaiapra
MyBoQUK Kymnanuiauimu MyMmkuH. GM-CSF Ba Peg G-CSF nan ¢doiinananuin taBcus
ETUJIMAIM Ba aCOCU KacaJTUK (paonusiTura caiouil TabCup KYpPCaTUIITN MyMKHH.



11 B BYJIUM: M30JISIIUA KWJIMHTAH YCUMTA BA
HEWPOJIETEHEPATHUB MHC-JIXI' MOHUTOPHHI BA JIABOJIAIII

- JIXT" ucbotnmanran Gapya O6emopyiap Ba MPTna yTkasunran tepanusiiaH KaTbu
Hazap, JIXI" KJI-MHC o6enrunapu anukianau (ury xymianadn LCH-1V npoTokoduHUHT
OupOH Oup OYIMMHTa KHpMaral 6emopJiap).

- WMzonsuust xunmaran MHC-JIXTT Ounan orpuran Oemoprap (1y »KXymiajaH,
TUNOTAJIAMUK-TUTIOU3 MUHTAaKACHAa TACAMKJIAHTAH YUOK MaBXyHa OViraH W30S
KWiIMHran kKanacu3 guader). JIXIT tamxucn Ttacaukiaanran Ba JIXI'ma MHC
IIMKACTJIAHUIIMHUHT ~ PEHTIEHOJIOTUK  Oenrwiapu Oynaran  Oemopnapaa MHCna
OuOFJIapaH OUOTICUsI KWL MaxOypHil amac.

Mus ouoncusicu

Mus 6uorncusicu ¢pakat JIXI' TamrxucMHU SKCTpaKpaHUall MIMKACTIAHUIIUIAp OUlaH
Ouoricust OwiaH TeKIMpUO OynMmaliguran Oemopnapiaa kKypcatwnanu. [lapenxuman
XOCWJIJIAPHU CTEPEOTAKTUK OHOIICHsICH, aifHuKca mus winusuaa, MHC tamkapucugaru
MaBXKyJl VUOKJIAp KOHTEKCTHAA XyJa KaMJaH-KaM XoJulapAa KypCaTWUJIWIIA MYMKHH.
buoncus Tyrpucuna naBosioBur MU(MOKOPHUHT Kapopu (pakarT KIMHUK KypcaTmajiapra
ACOCJIaHMIIIHN KEPAK.

Mzonsiuusa xkuimaran MHC-JIXT 6ynran GemopinapHu Tekmmpuin JlaBonarmiiaxn
OJIIMH aCOCHUM TEKIIMPYB KyWHAAruapHU Y3 UUNUTa OJIUIINA KEepaK:

Kpannocnunan MPT (kyituga "MPT Oyitmua TtaBcusutap" ra kapanr) ®axar
cragaaptinamtupunarad "MPT Oyiinua TaBcusnap" ra kKarbuid puost Kuium Oemopza
YcuMTa 3apapilaHMIIMHU TYFpU Oaxojamira Ba 3HI MyXMMH, MabiyMm Oup OeMop ydyH
TepanusiHU TYFPU TaHJAIITa UMKOH Oepajiu.

MPT yuyH TaBcusijiap:

TexmupyBnan Makcaa HeWpojiereHepaTuB (cepederutym, 0a3all TaHTIUOHIIAP, MHUS
WIIW3HM) Ba MU (TUIOTAIaMUK-TUIIO()U3 MUHTaKacu, MeMOpaHaiap, sanudu3 6e3u, KoH
TOMUD TUICKCY3H) 3apapianunuiapaan uoopart. lllynunr yayn musauar MPT, aiinukca
IacTIa0KU TEKIIUPYB MalTHAA, TUIOTAIaMUK-TUIO(PU3 MUHTAKACUHU Ba OYTYH MUSHU
Kampab onuim kepak [34,37]. UMTUXOH KyHuJarujiapHu y3 HUUra oOJIMIIU Kepak:

MTC koHTpacTu 6miIaH UHrMYKa akcuan T1 oFupiauKIaru KeTMa-KeTJIUKIap
['unoTtanaMuk-runou3 MUHTaKacu y4yH MHTHUYKa KOpoHap Ba carutai T1 oFupiukgaru
KETMa-KeTJIMKJIAP (KATUHIUTH <3 MM)

ByTyH Musa MuHTakacu y4dyH akcuan T2 orupiuknaru ketma-keriauk Ba FLAIR kerma-
KETJINTU (KAJTUHJIUTH <5 MM)

Mus Ba runoranaMuK-runopu3 MUHTAKACH y4yH KOpoHap Ba carutai T1 orupiaukaaru



KOHTPACTJIA KETMAa-KETIUK
KA-MHC-JIXTI" HMHTI OFUPJIMTHHU PAJAUOJIOTHK 0axoJiamn

MPT pacmuHMHr y3yHIWTH Ba xycycustiapura kapadb KJ-MHC-JIXT'
KUATAUIATHHUHT 3 Tordacu MaBxKyI;
- Earun: Ga3an ranrmmonsiapnaa Ba geHTar sapocuna (T1) curHamHuUHT Ky4yailuimu Ba
cepeOCIUIyMHUHT OK MOJJacuja MaXaJUuluid curHan kymavumm (T2), alfHMKca JeHTat
SAPOCH OWIaH TYFPUIAH-TYFpU OOFIIUK.
- Vpraua: "eHrun" KUAIMIINK OWIaH GMp XN XYCyCHATIAp, OyHIAH TalIKApH, MHS
WIIM3H, TAIaMyC Ba KOPIYC KaJUIOCyM/1a FalpuUTaOunid Kyrairad CUrHaJI MaBxXy/I.
-Orup: "Ypraya" kuaauiiuk OuilaH OUp Xuil Xycycustiap, OyHJaH TallKapu, KyJpaHT
MOJJ1aJla, UIYHUHTACK CyOKOPTHMKal Ba MEPUBEHTPUKYISP OK MOJAAAa Y3rapuiiap
MaBxyn [36,39].

JlaBoJiamn peskacu

bup xypc 2-xnopoae3okcuageHo3uH SMr/M2/kyH, 250 Ma/mM2 pu3nonoruk spurMana,
5 KyH JaBoMuJia KyHUTa 2 COATIMK TOMUP Huura uHQy3usl.

4 xadta opanuruaa oJITU KypcHH (MakcuMal) YTKa3uIill TaBCHUs 3TWiaau. KKUHYH,
TYPTUHYU Ba ONTUHYM KypciapaaH cyHr MPT épnamuna Tepanusra xaBoOHN Oaxoari
Kepax.

bapua G6emopnap kamuaa 2 KypcHU OJIMIIUIApU Kepak, Tepamusra >xkaBoOra Kapao
KEHMMHIY JaBOJaHUII TYFpUCKIA Kapop KaOyJl KUIMHA/IH.

NKKMHYH KypCcAaH CYHI:
Wkku KypcaaH KeiiuH 1aBOJIaHUIITA TYJIUK €K KUCMaH )aBoO Oepran Oemopuap siHa 2 Ta
Tepamnus KypCHHU OJIMIUIAPH KEpPakK.

TypTUHYH KypCIaH KeHHUH:
WNkkrHYM KypclaH KeWuH Tepanusra TYJIUK >kaBoO Ky3aTWJIraH Ba TYPTUHYM KypCAaH
KEWHWH JaBOM 3TaJMraH XOJUIap/ia JAaBOJAHUIIHM TYXTaTUIN Kepak. beMop auHamuk
Ky3aTyBra TOPTHJIAJH.
NxkuH4M KypciaH KeHUH KUCMaH aBo0 Ba TYPTUHYM KypClIaH KEHHH TYJIHK %KaBOO Kaiil
eTUJITaH XoJulap/ia, 6eMopiiap siHa 2 Ta Teparnus KypCUHU OJIUIILIapU Kepak.
TYpT KypcaaH KeWHH KMCMaH >KaBoO JaBOM 3TaJuraH XoJuiapia, siHa 2 Tepanusi KypcH
TaJ1ad KUIUHAIH.

N3oasiuusa Kuimaran tymopo3 MHC JIXT yuyH kaBOOHMHT 0ax0J1a1ll Me30HJIaApH

Tepanusra ;xaBOOHM 0axoJIalllHA CTaHAApTIAIITUpUII yuyH Y3raptupuirad RECIST
Me3oHIapu unuiatuiaanu [42,49] (Kaasan XV).



Kagsan XV. Tymopoz MHC-JIXT yuyH Tepanusira xaBo0O OCpUIIHUHT PagHOIOTHK
ME30HJIapU

KaTteropum oTBeTa OnpepfenexHus

MNonHbIA oTBeT (Complete | icueaHoBeHWe Bcex o4aroe TymoposHoro LHC-

response, CR) I"KJ

MapuwanbHein oteeT (Partial | Kak muHumym  30% ymMeHblEHWE camoro

response, PR) AnuWHHOro  guameTtpa  (LD)  eguHWdHoro
oOpa3zoeaHnss WnuM cymMmmbl LD Heckonbkux
obpa3oBaHuni

CtabunbHbii  npouecc (Stable | OtcyTcTeyi0T KpUTepun PR unu PD

disease, SD)

MNporpeccus 3aboneeaHuns | Yeennyeune Oonee 4yem Ha 20% LD

(Progressive disease, PD) eduHn4Horo obpaszoBaHua wnu cymMmel LD
Heckonbkux oBOpa3oBaHuid, WNKU  NOSBNEHWUS
HOBbIX 04aros

MHC-JIXI Hu naBoJamn

ByryHnru kyHja KIMHUK Oenruiap MaBxy 1 OyJMaraH XoJuiap/a U30JsIusl KUJIMHTaH
paauoNIOTUK HeWpojereHepanusacu Oyiaran OeMopiiapHM JaBojaml Oyinya ymyMmKaOy
KWIMHTAH TaBCHsUTap MaBKyl dMac. KIWHUK HeHpoJereHepanusHU aHWKJIANl yIyH
TUHAMUKAIa CTaHAAPTIAMTHPIITAH TeKITUPYBHA YTKA3HUIII KEPaK.

Tepanusa yuyn kypcatmanap Kyluna taBcudianran naBojiain EHJaNTyBIapu
OAKAT mneitporacBupiam Oyinya omaTuii TomuaManap OwiaH OuUpralvkaa KIUHUK
HelpoaereHepamusicu Oynran Oemopiapra kywtanunaau. KI-MHC-JIXT'  kiuHuk
oenrunapucu3z MPT (kamuga oxupru 6 oit nunna kamuaa 3 MPT tekmupyBu 6yiinya aHuK
M30XJIaHAJIMraH TMporpeccusi) Oyiinua mnporpeccusiud mudokopiap KeHramu OusiaH
MyXOKaMa KWJIUII TaBCUsl ATHIIAIN.

Tepanus UMKOHUATIIApU

JlaBonoBun mMMQPOKOPHU TaHdamga anaduérna TaBcu(IaHraH 2 Ta Tepamnus
BapHaHTIApU TaKIU( 3TUIAINU:

- Huro3un apadbunosun (Ara-C): 150 mr/mM2/kyH 5 kyH gaBomuga. Ymoy kype 12 oif
naBoMuJa Xap 4 xadraga TaKpOpIaHUIINA KEpak.

- Bena nuura ummynornooynun (BUUT): 0,5 r/ kr/no3ana 12 o naBommaa xap 4
xadrana 6up mapra. bomka JIXI" yyoxnapu maBxyn oynaranaa 6-MP Ba/€ku MTX ounan
éxu 6ynmaran kymmmua VBL kymmim MyMKHH.

KI-MHC-JIXT Tepanuscura >xaBoOHH 0axosanl

- MPT paBonanuin OonuranraHumad Oominad 6, 12 Ba 24 oiima, KelnH S5 Hun



naBoMHUa Wuiaura Oup mapra, Ba Oapkapop xapaéH Oyica, 2 iunma 1 mapra, KIMHHK
KypcaTMmanap 0yJica Kymumya S5 Huil.

- HeBponoruk tekmpyB (ICARS u EDSS) naBosianuin 6omniianranuiad kevus 6, 12
Ba 24 oiina, keiiuH 5 Wi naBoMua vvura oup marta, Ba 6apkapop xapaén 0yica, xap 2
nunaa 6up mapTa, arap KJIMHUK KypcaTManap Oyica, kymmmda S . Movement ABC-2
tectu 17 €mraya Oynran Oonamappa ICARS u EDSS Ounan mnapasnsen paBuiijga
KYJUTaHUITUIIN Kepax.

- Kiumamk kypcarmanapra Kypa TyHIW JENpUBALMANAH KEWWH  CHUIMK
ocmossipiuruan 6axomam, UOP1, TTI, T4, ®CI', JII' Ba Gomika TeCTIapHUA Y3 WUWTa
OJITaH X0J1J1a Huinra | mapTa 3HZOKPUHOJIOTUK TEKIIUPYB.

- Must WITU3UHUHT YUFOTUIIUIIN MOTEHIIMAIApU - JaBOJIAHUII OOIUIaHTaHUAaH O,
12 Ba 24 oii yTrau, keituH wura 1 mapra (kypcarmanap 6yiinya).

- JIuxkBOp TamKuKoTIapu (IacTra KapaHr) - JaBOJIAHHUIN OoliaHraHuaaH 6, 12 Ba 24
oif ¥Trau, keiinH uiura Oup mapTta (arap Kypcaruiran 6yica) [46, 48].

Kinuauk K/I-MHC-JIXT yuyH %aBo0 Me30HJIapu
KianHuk HelipogereHepauMAHUHT perpeccusicu Kyiinaaruya tTabpuduianaam:

- EDSS - 0,5 6ockuura nmacaiuir "saxmpok'' 1e6 TappudaHagy.

- ICARS — 2 6annra nacaium "sxmmpok' ned taspudnanagu. LCH-IV, Bepcus 1.0
(2011-#mn 13-anpenna ynkapuiran) (2012-iun 25-Hos0paa y3rapTupHiran)

- Movement ABC-2 - ®owusnu wokopu toudara y3raptupumn * "sxmmpokx'naed
OenruwiaHaau.

- Heiipodusunonoruk tectiap - CHHOB IICUXOJIOTUTa Kypa sIXIITUIaHUIIT
- Paguonoruk (MPT) me3ounapu (mactra KapaHr)

Kmuauk KJI-MHC-JIXT puBoiaHuly Kyiuaaruia Tabpudiananim:
- EDSS - 0.5 6ockuura ycun "émMoHpoK'"1e6 TabpudiaHaiu.

- ICARS - 2 6annra xytapwiumi "€MOHpOK'" 1ed TabpudiaHagu.

- Movement ABC-2 - ®ousnu Kyitu Ttoudara * Y3raptupuin "EMoHpOK'ned
TabpUQIaAHAIH.

- Heltpodusumonoruk tectinap — ncuxosor Gpukpura kypa éMoHmamryB - Paaronoruk
(MPT) me3onnapu (mactra KapaHr)

* Movement ABC-2 €mra kapab ¢ousnap pnamuna 6axonananu. Tect HaTuxanapu
ojnatna Kyhuaaru toudanapra OyauHaIu:



* 0-5 pous. = Oy3ynunuiap
* 5-15 ¢owus. = xaB¢ maitnonu
*>15 ¢dowus. = HOpMa

KA-MHC-JIXT" tepanusicura xaBo6 Oepuit yuyH paguosoruk (MPT) me3onnapu
MPT peakuusicuHu ypraoui HEMPOAETEHEPATUB MapPKa3JIapHUHT COHU, XA)KMHU Ba CUTAHJI
WHTCHCHUBJIUTHHU Oaxojaiira acocianra (X VI -xxanpan). XKanpan XVI.

KA-MHC-JIXT Tepanusicura xaBo6 OCpUIIHUHT PaAHOJIOTUK ME30HIapU

KaTteropus oTBeTa Perpeccus MNporpeccus
Cnabblii Perpeccus B *npe,qenax TOW I'Ipvorpeccmﬂ B nee,uenax
KE KaTeropuu TOW e KaTeropuu
C noHwxeHwem kateropun® | C NOBbILLEHWEM
YMepeHHBbIi (c TsKenow Ao }r‘MEpEHHE}IFI KaTEI‘DpMHj (c nérkon Ao
WK C YMEPEHHOW A0 NErkon) | ymepeHHOoN unu c
YMEpEHHOW A0 TSXKENON)
ABHbIN C Ta:xKEénon Oo nérkown C nérxkon oo TXENOW

,Z[aBonam HaﬁTHﬂa IIPpOrpeCcCuB HGﬁpOILGI‘GHGp&HHH XoJlaTuaa JaBOJallHUHI 60H1Ka
OKCIICPUMCHTAJI éHIIaIHYBJIapI/IHI/I MYXOKaMa KHUJIHII KCpakK.

12 VI BYJIUM: BOIJIAHFUY JIABOJIAHUIIIHU TAJIAB KWJIMAWJIUTAH
MOHOC-JIXTI BUJIAH OFPUTI'AH BEMOPJIAPHU KY3ATHUII

N3oasiunsi KMJIMHIaH IIMKACTJAHUNLIAP (CySKJIap, IOMIIOK TYKMMaJjap Ba
OomkKaJjap):

* KnuHuK TeKIMpyB, TalIXUC KYHUITaH KyHaaH Ooonuiad 6 xadra, 3 oi, 6 ol Ba 1
WU Uura )KUHCUM puBOXIaHuIMHU O0axonani. [lyngan cyHr, kamuaa S5 Wuia gaBoMuia
xap 6 o#ga. Jloumuii acopaTiapHUHT XapakTepiu Oelrujaapura aaoxuaa 3bTHOOp
oepuuim kepak (XKaasan XVII).

» Tacupimamnr: Pertren €ku 0omka TEKIMUPYB (IacTIA0KU TEKITUPYB YUYH XYIIU
IIyH/Iall TeXHUKadaH (ONJAIaHUII KEpaK) TalIXuC KyHuirangaH 3 oW yTrad Ba yHAaH
KeWuH xap 6 oiiga cuMnroMiap HyKoATyH4Ya €KUM KIMHUK aJloMaTiiap MaBxy/ Oyiranmia.

N3osnsiiiust KUJIMHTaH Tepu 3apapiaHuiiiap: Tepu 3apapiaaHUIIN KIWHUK OaxoJiail
Y4oKIapHU OapKapopJaHTUpHUINI €KUM HYKOATyHUYa Kagap xap 2 Xadragan 4 xadrarada
amanra omupuiaagu. JKapa€HHUHT yMyMIIAIlyBUHU KYpcaTyBYM CUMIITOMJIAPHU
Oaxomamra amoxujaa OIbTHOOP Oepuil Kepak (SIbHU YCUIN KEUYHKHUIIH, OKAPHII,
OpTaHJIApHUHT KEHTaluIM, Hadac OJNMII ETUIIMOBYMIIMTH ajloMaTIapyd Ba OoIKaiap).
Kacannuk 6enrunapu TYIUK WYKOATaHUIAH KEMHH KaMuaa S5 W gaBomuaa xap 6 oiga
Oup MapTa TEKIMPYB YTKA3WIl TaBCUs HSTwianu. [loumuii acopatmap Xapaktepiu




CUMITOMJIAPHUHT IMali10 OyuImra ajjoxuaa 3tuoop oeprmnm kepak (Kagsar XVII).

Kagsan XVII JIXI'HUHT 1oMMuUil acopaTIapyuHUHT XYCYCUSATIApH

JIXT Acopariap
Cysxnap Hedopmanusinap, 103 aCCUMETPUICH, CTOMATOJIOTUK MyaMMoJiap
Opbura Konauk nto3, kypui Oy3mimniapu
Kyitox Kapiuk
Tepu Yanuknap, Kcantamaros
Mus Lepebemnap aTakcus, yprasuun KUHMHYMIIMKIIapH,

rujiponedans, MYHUHTeaT OSJITUIap, TYTKAHOKIAP

l'unoranamyc, runopus 6e3unan

Kanncus nuaber, OBCHIN KEUMKUIIM Ba OJJMHTU THUIOPH3
O€3MHUHT OOIIKA KaCaJUIMKIIAPH, TMIIOTAIAMUK CUHIPOM

Kurap CKJ1€p03JI0BUM XOJAHTUT

VYnka VYokamap  ¢ubpo3n, (QYHKIHMOHAT TECT AaHOMAIUSIIAPH,
pecnuparop CHHAPOMU

Jlumda tyrynnapu CypyHKaJlu axpajmajiap

YMymuii acopatiap

YUl KeUnKuImm

KumérepanusiHUHT acopamiiapu

HMkkunaMyu ycmaap

JaBoJiain yeyJuiapu

Bbynnait 6emopiapHu O0MIKApUIT UMKOHUSTH (acocaH "KyTHIII Ba KYpPHUII'" TaKTUKACH
Ba MaxaJUIM{ Tepamwusi) 1aBOJOBYM MU(DOKOPHUHT TAHIOBUTA KOJIUPUIIAITIH.

Kacamnmukauar puBoxianumy, MyntuC-JIXTT puBoxiaHuim, MyJdbTAdOKaI
CysIKJIap 3apapiiaHuiiy, cysk 3apapianumu Oynran €éku MHC 3apapnanumm xaBdu

oynran Oemopiap V Oynrmaa KEHUHTH TaBOJaHUII YUYH pyiiXxaTra OJJMHUIIN Kepak.

Asxpatuiran yeumra €k Heipoaerenepatus MHC-JIXT puBosxnanran VI 6ynumuaa
Ky3aTHUBIa OJIMHTaH 6emopiap V OYiarmaa KeMUHIY JaBOJIAHUII YUYH pyiiXxaTra OJMHUIIH
KEpakK.

13 VII BYJIMM: Y30K MYJJATJIA KY3ATYB

Tepanusa tyraranugad keuumH Kys3aryB cxemacu XVIII >xansampa xenrupuiras.
Ky3aTyB cxemacu JgaBoJlaHUII Tyramu nanTuga 0apdya 6eMopiapaa Kacalauk (haoausiTi
(NAD) Oenrumapu HYKIMTHHA XucoOra osraH xojga wuinoiad umkuwiarad. Kaiira
(aoymamTHpuIn GeNruIapu MaBxya Oyica, acOCUi TEKIIUPYB pexara MyBo(UK amanra
OIIMPUITUIIIN KEepaK.



Kansan XVIII: Tepanust Tyraraniad K€HUH Ky3aTyB

TaakukotiIap

I'yBoxjiuk

bupunun iuna

2-HHJIIaH 5-
Muirada

KiHuK Texmupys

Bbapua 6emoprnap

3 oif nuppa 1 mapra

6 oil nuppaa 1 mapra

[Monuypusa / noauaurcus
MaBXY/UIUTH

bapua 6emopinap

3 oif nunaa 1 mapra

6 oif nunaa 1 mapra

banananury, Ba3HU,
KUHCUW PUBOKIIAHUIIN

bapua 6emopinap

6 oif nunaa 1 mapra

6 oif nunaa 1 mapra

TYnMK KOH MUKIOpHU

I'emon033 Oy3MIIMIIN

3 oii nuppa 1 mapra

WNunura 1 mapra

BuokuméBunii KOH TaxJIMiIu
(ymymuii oxcmi, ITTO,
ommpyoun, D)

}KI/Irap MM KaCTIaHUIIN

3 oif nunaa 1 mapra

Nunura 1 mapra

3apap CTKa3uIll

AKurap YTTcu JKurap mmkacTiaHumm 6 oif nuppaa 1 mapra Wunura 1 mapra
Mynsruaupexrop KT Y1ka muKacTIaHUIIN 6 oif nunaa 1 mapra 5 #wmn wnumpa 1
Mapra
OB/ cuHoBIIApHU YIKa IMKACTIIAHUIIHN 6 oii munpaa 1 mapra WNunura 1 mapra
Pentren/MPT/KT Ckernet 3apapiiaHuIm Arap sHTH Yuokjap | Arap sSHTU Y4OKjIap
¢ku KaiTa (aomnamnryB | Eku KalTa
T'YMOH KHJIMHCA ¢daonnmamyB ryMoH
KWIMHCA
Aynuomerpus Kynok/mactoun JaBonam oxupuaa Makrabra  kaOyn
3apapiIaHyILIN KWJIMHTaHa Ba
Kypcarmanapra
MYBO(UK
Cromaronoruk Tekmupys | Orus OVIIIMFU /| Knuauk Knunuk
JKaFMHUHT TYKHMajapura | KypcarMmaiapra Kypa Kypcarmanapra

Kypa, 5 #wmnma 1
Maprta

CHIIUKHUHT
o3mosipiuru, MPT

[Monuypus / nonuaumncus

Tacouknanrad
KaHIcus nuader

V Gynumra KapaHr

must MPTcu **

Kangcus muabet, Oorka
SHAOKPUHONATUSIIAD EKU
Mapka3zuii acad THU3UMHU
3apapilaHUIIN xaBhu
6ynran 6emopiap

V Oynumra kapanr

V Oynumra Kapanr

Heliponcuxomerpuk
Oaxomar

Pagnosoruk €ku KIMHUK
Hellpoereneparus ***

V 6ynumra KapaHr

V 6ynumra KapaHr

*Ky3aryB naBpu kamujaa 5 viun 6yaumm kepak. Kyinna taBcudiianran 0ab3u KEUKU
JOMMHUN acOpaTIApHUHT IMAKJJIAHUIIMHA 0axoJiall ydyyH OajioraTra €THIN JaBPUHHUHT




oxupuraua (21 €ur) Ky3aTyBHH AaBOM 3TTUPHUII TABCHUS 3THIAAU. bem WUk My aiataaH
CYHI Xap MUY KEMMHIM TEKIINPYB Ba TEKIIUPYBIAPHU YTKA3UII TaBCHUS ITHIIA/IN.

** MPT TaBcusiiapu yuyH IOKOpUTa KapaHr.
*a%k KymmMua MabiayMoT yuyH V OYIumra Kapasr

Hyp Tepanusicu TabMUHIAHMANIN.
15. Kappoxjauk amanuér: JInarnocTuk Ouoncusi.
16. Peannmanusi 0yIMMura Ky4Mpuil Y4yH KypcaTKu4Jiap:

- OEMOPHMHT JIEKOMIIEHCAIlMs KWIMHTaH X0JaTH,

- UHTEHCUB Ky3aTyB Ba TEpalUsIHM Tajad KWiIaJuraH acopamiap maijo Oymumm
OwiaH xkapaCHHU yMyMJIAIITUPUILI,

- oneparusiaH KeHUHTH 1aBp.

- UHTEHCUB KUMETepanus PoHUa acopaTIapHU PUBOKIIAHUIIIH, KaJaJl JaBOJIalll Ba
MOHHUTOPHUHT Tajlad eTHIIa]Iu.

17. Y0y Ho3oJi0rusira kypa 0oJiajiapau peaduauranus Kuaum oyiinya KII
Oyiiu4ya THOOMH peaduanTaLHA.

Hinosa 1.

Tuo60uii apanamrysra po3swjimk depuin

TuGbuii apanamyB - Oy THOOMET XOOUMM TOMOHUAAH YTKa3zwiaguraH OeMopra HucOaTaH amaira
OLIMPUIIAJIUTaH, MHCOHHUHT KUCMOHHMM €KUM PYXHUM X0JIaTUra TabCUp KypcaTajurad Ba npoduiakTuka,
WIMHI-TaJKUKOT, TUAaTHOCTHKA, TEPANEBTHK, peaOUInTAINs HyHAINUIITUTA dTa OYiaran THOOUHN KYpuKIaH
YTkasum Ba (Ekn) THOOMI MaHUIYJISALMS TYpJIApH.

1. Memn, ,

(OeMOpHUHT TYIHMK UCMH €KM YHUHT KOHYHUI BaKUJIN)

VNI TYFUITaH,

(OeMOpHUHT siIan (suaml *koin) KM YHUHT KOHYHUN BaKWJIMHUHT MaH3UIIH)

(TuG6mMET Myaccacacu HOMH)

2. MeH y4yH TyuIyHapjid IIaKAa KeJrycd THOOW apanauryBIapHUHT MyMKUH OYJiraH ycyijiapu Ba
BapHaHTIApH, YIAPHUHT OKHOATIapH, KEJITYCH TEKIIHUPYB, TAIIXKUC Ba / €KU JaBOJAHUIIHUHT 3apypaTu,



MakcaJd Ba KyTWITaH HaTWXKajlapu, IMIy >KyMJjaJaH acopaTjiap eXTHMOJIM, IIYHHUHTJEK THOOMIA
apayanryBJaH 0ol TOPTHILI OKHOATIapy MEHTa TyIIyHTHPUJIaIH.

3. Menra TuOOwMii apananryB HaTHKACH Ba HATHIKACHHH aHUK Oaropar KHIUII MyMKHH €MacCIIUTH XaKuaa
xabap Oepunan. MeH xap KaHaail qaBoian €Ku )KappoxXIuK Xa€T yayH XaB(hiii eKaHIUTUHY Ba BAKTHHYA
€KUM TOMMUH, KUCMaH €KY TYJIMK HOTUPOHJIMKKA OJUO KEIUIIM MYMKUHIMTHHHU TyllyHamaH. TuOOwuii
apajallyB HaTIKajlapy XaKuaa xed Kanjaai kadoat oepunmanu.

4. JlnarHoCTHK, TepalneBTUK Ba Oolika THOOMI apanailyBiap BapuaHTIapu kapaéHUJa KyTUIMaraH
¢baBKyJo1a Ba3usTIap Ba acopatiap naino Oynuimm MyMKuH, OyHJa MEH 3apyp Oyiaran ¢askyiojaa
Xapakatiapra (Takpopuil onepauusuiap €k Ipoueaypanapra) po3wiuk Oepa olMaiaurad acopatiap
naiino OYnuImM MyMKHHJIMIMHM TyllyHamaH. ByHnail Basusariapaa THOOM apanamryB jxapa&Hu
mrQoKopIap TOMOHUAAH Y3 XOXHILIUTa Kypa Y3rapTHPUIAIIA MyMKHH.

5. bunaman, skuHIammO kena€rraH THOOWI apalallyBHUHT CamMapaJopJIMTUHU MaKCUMal Japaxkaia
OILIIMPHII YIYH MEH COFJIMFUM, UPCHUSAT, Iy KyMIIaJJaH ajuIeprus, TOpU-IapMOHIIAp Ba 03UK-OBKATIapra
individual wHTONEpaHC, NIYHUHTIEK YEKWIL, CHUPTIAM HYMMIMKIAPHU UCTEHMOJ KWIMIL, THMEXBAHJ
Moajanap €K 3axapiid Mojaanap Omian O0rnuK 6apya Myammodap Tyrpucuaa mudoKopHU Xxadapaop
KWIHMIIMM KEPaKJIMTHHA OWIaMaH.

6. XKappoxiuk apanainyB nmaiTuaa KOH HYKoTHII Ba donor KOHUHU €KM YHUHI TapKUOMM KHCMIIApUHU
KyHuII 3apypaTH a0 OYIUIIN MyMKUHIUTUHY TyIlyHaMaH, OyHra uXTUEpuUil paBulllia po3u OyiaMaH.
JaBonoBurn mmdokopaaH KOHHH EKM YHUHT TapKHOWI KHUCMJIApUHHM KyWHIIHUHT MakKcaau, KyWWII
3apypiMry, MPOLEAYPAHUHI XYCYCUSITU Ba XyCYCUSTJIIApU, MyMKHUH OyiraH oxkuOariapu TYFpucHIa
TYIIYHTUPULIIAP OJIJIUM, yiIap UIIiad 4yuKuiica MeH O6apua 3apyp TepaneBTUK TaIOUPIIapHU YTKA3UIITa
pO3WIMK OwiaupamMaH. Arap KOH Ba YHUHI TapKMOMH KHCMJIapUHM KyWuuiiaH Ooml Topuam,
KAaCAJJIMKHUHT €XTUMOJIMHA KeUMIIIN XaKu1a MeHra xabap oepuiau.

7. MeH Y3UMHUHT TepaneBTHK Ba JUArHOCTHKA jKapaéHUMHHU Xap KaHJ1ail ax00poTXOHa TallyBUMIapUra,
Xap KaHAal TeXHUK BOCUTajapAaH (oiijanaHraH XojAa KaiJl eTHIra, NIYHHHIIEK JAWAarHOCTHKa Ba
TepaneBTUK Makcajulap/ia MeHJaH OWOJIOTMK MaTepuaiiap, 1y >KymilaJaH XyKaipamap, TYKUMamap,
OMOJIOTHK CYIOKIMKIIAp HAMYHAJIApUHU OJIMILTra PO3WIMK OWiiupamaH.

8. Menra TuO0uit épaam kypcaTuiaa npoGuiakThKa, TAIIXUC KYHHUII, JaBOJIAIl Ba peaOuIUTAIIMSHUHT
Oup €k Oup HeuTa yCyJUulapHuiaH BO3 KEUHIIl €K YHU (YIAPHUHT) TYXTATUIIMHU Tanad KWINII XyKyKUTa
€ra eKaHJIWTUM TYIIYHTHPWIAM Ba OyHIAl pajJ eTUIIHUHT MYMKHH OYnraH okubaTiapu MeHra
TYIIYHTHPUJIIN.

9. MeH KacaJuIMTMM, MPOTHO3 Ba JABOJAHUIIMM TYFpucuaa (akat KyHuIaruiapHu TakIuM €THIIra
pyxcar 6epamaH:

(Bacwuitnap)

10. Men ymly xy>KaTHUHT 6apya xatOomuciaapy OUiIaH TAaHUILIMAH, yjlap MEHra TyUIyHapiy, Kyiinaa
KEITUPWITaH UM30M IIyHJIaH Janosat Oepaau.

"

_Sc

Nmzo Cana "




Kapnosckuii ungexcu / JKCCT-ECOG yauoBu
Capaton kacanuHuHr ymMymuil xonatuau Kapuosckuit unaekcu (0-100%) éku ECOG-
AKCCT ymuoBu (0-4 6amn) Oyiinya Oaxosail TaBCHsI €THIIAIH.

HNnosa 2

KapHoBckuii nnaexcu AKTHBIIHK, ECOG-KCCT 0asn
% y14oBH

XonaT HopMal, IUKOSTIAp YK 100 Opnnuit Gaonust 0
Hopwmain daonusitra, kuank 90 Kacannukaunr 1
ajoMariapra €K1 KacaJlluK Oenrunapy MaBxy/l,
Oenrunapura sra aMMO HOpMaJ XoJiaTra
Xapakat OunaH HopMai (paosusT 80 AKAHPOK
V3ura FamMxypivK Knaasm, 70 Kynny3nunr 50% nan 2
HOopMal (paonusT €xku (aon KYTIPOFU TYIIAaKAaH
UIIIAINTa KOJAUP eMac Talrkapuaa YTkazuiaiu,
bab3an y épaamra MyXTox, JEKUH 60 JIeKUH O0ab3ua Jam
y KYII OXTUEKITAPUHU Y31 OJIMII KepaK
KOHJIMpA 0J1a/Id
Myxum €paam Ba THOOMIA 50 Kynay3aunr 50% nan 3
épliamMra MyXTox KYTIPOFUHU ETKU3UIII
Horupon, maxcyc épnamra 40 Kepak
MYXTOX, 1Ty )KyMJIaJiaH THOOU I
€épaamra MyXTOxK
Vinm kyTrIMarasna oFup 30 V3ura FamMxypiank Kua 4
HOTMPOHJIMK, KacajJxoHara OJIMAW]IH, TYIIAKKa
ETKU3NUIINIL KypCaTUiraH €Trax
Kunnuit kacan. @aosr gaBosiail Ba 20
KacaJIxoHara €TKM3UII Tajnad
eTUIaIu
Vnaérran 10




"BOJAJIAPJA THCTHOLIUTO3"

HO3OJIOTUSIA TUBBUU APAJIAILIYBJIAP
BYUNYA MUWIJIUU KJINHUK
IMTPOTOKOJIJIAP

TOLIKEHT - 2025



MKB-10/11 xopsiapu:

MKB-10:

C96.0 |— MynTtudokan Ba MyJITUTH3UMIM (TapKairaH) Jlanreprauc xysxapanu
ructuonutos [Jlerrepep-CueB kacauiuru|

C96.1 |— Jlanreprasnc xy»arpa ruCTHOIIUTO3H

C96.5 |— Jlanrepranc xysxaiipanapujad MyJaTa(okai Ba Oup TU3UMIIM THCTUOLIUTO3
Xenna-Iromnepa-Kpucuena (Hand-Schiiller-Christian) xacamnuru
I'uctuonuros X myntudoxan

C96.6 |— Jlaarepranc xyxaiipaiapuaad yHU(POKaT THCTHOIIUTO3
D03uHODUIIMK rpaHyIéMa

I'mctuonuros X BJIY

['uctronuros X yHudokan

Jlanrepranc xy»xaiipaiu ructuounto3 b1y

MasirymorHoma:MKB 10 - Jlumda, reMaTonoaTvk Ba yHra 60FnmK TYKMManapHUHr 6oLka
Ba aHuWkKMaHMaraH Manurdusauuanapu (C96) (mkb-10.com)



https://mkb-10.com/index.php?pid=1542
https://mkb-10.com/index.php?pid=1542

. Amarmocruka ycy/uiapu, €éHaamyBJjap Ba npoueaypaJjap.

1) narHocTUka yCcy/UIapH, HIANIYBJIAPH Ba MYyO0JaKajiapu

YCUMTA Kapa€HUHUHT TYJIUK EKM KUCMaH PErPECCUACUTA IPUIIHUILI YIYH KUMETEpANUs Ba
/ €kM HYp TepanusiCH Ba YyCUMTa YCUITMHU OapKapOpJAIITUPHUII Ba OFUP CUMITOMIIAPHU
Oaprapad eTull yuyyH najiMaTUB JaBOJIALLL.

2) MyoJia:ka éKH THOOMI apajialyBra Kapim KypcarMaJap:

o6emopuauHT orup axposu ECOG -1V,

daon Gocku4Iaru CUI;

JEeKOMITEHCcalus 00CKUYuAaru Ouprajgukiard NaToJorus;

VTP (aBKyJIoa1a Ba3usTIap (MHOKApT UHPAPKTH, HHCYIIBT);

CENTUK IIapouTiIap;

KOH KeTHII xaB(hu OyiiraH napyajaHagurad ycmanap (Hyp Tepanusicu yuyH);
pYXUii OpraHuK KacaJuiukiiap (Iu30(peHust, aHUK KOHBYJIbCHUB CUHAPOM OYJTraH
AIUJIETICHUS ),

KpanoBcku mikanacu 0yitnua 0eMOpHUHT yMyMuil orup xonatu 60% naH kawm;
JeKoMIeHcanusi 00CKuIuaaru Oupra naTojaorus.

3) myoJsaka éku THOOMI apaJialllyB YUYYH KypcaTrMaJiap;

Xap KaHJai Tapkanuiy 6yiarad 6onanapaa JlanrepxaHc Xykapaid THCTHOIUTO3UHUHT
MAaB3KYUIUT Y, )KapPOXJIUK €KUM OUOTICUSIaH KEWHUH TAlIXUCHU MaKOypHil MOP(OJIOTHK
TEKIIUPMUILI,

MKKUJIaM4M (METACTaTUK €KW OMpIaMyM aHUKJIAHTaH YYOK), dKAPPOXJIUK EKU OUMK
OMOIICHSIaH KEMUH TAIIXUCHU MOP(OJIOTUK TaCIMKIIAIM OYITaH YCUMTa MaBXKyAJIUTH
€K1 MeTacTa3HUHT MOP(OJIOTHK TaCAUKIaHMACIUrH, JekuH JIXI' GupiamMun yYOKHUHT
TUCTOJIOTUK TEKIIUPYBUHUHT MABXKY JIUTH.

Kumérepanus Ba / €ku Hyp Tepanusicu KyHujaru Makcajuiap/a aMmaira Ol puiIaau:

ycuMmTa Xy)KalpaTapuHUHT HYK KAJTHHUIIN;

(GOpMALMSTHUHT XaKMUHU KAMAUTUPUIL, YHUHT YCUILIMHU TYXTaTULI;

6onanapaa JIXT TakpOpJaHUTITMHUHT OJIIMHU OJIHIIL;

4) myoJiaxka éku THOOMI apaJjialllyBHH aMaJira OIIMPAJUraH MyTaxaccucra
Kyiinnaguran tajgaduaap [8]:

Axonura OHKOJIOTUK €pjaM KypcaTyBud THOOHMET TaIIKWIOTIAPUHUHT Ooanap
OHKOJIOTHS, T€MAaTOJIOTusl, KUMETepanus Ba paguoyiorus Oynumiiapuja MIUIadIurad
XOJIUMIIAp 3apyp XyxoKariap OwWiiaH TacAWKJIaHTaH OWIMM Ba Majakara sra Oymmo, A
IypyX TapKuOura MancyO OYJIHIIN JTO3UM.

- OoJtanap reMartoyIorusicu, 0osanap OHKOJIOTHICH, Oonaiap KuMmérepanusacu Oyitnua
MaJsaKajau, MyTaXxacCUCIUK OYiinya kamMuaa S il cTakra ara OyaraH, OXMpru S Wi nauja



kamuja 144 coat naBoMua IOKOpU TEXHOJIOTHUIA KUMETEpanus Ba / €K Hyp TepamnusicH
ycyJutapu Oyitnda ManakaCHHH OIIUPIaH MyTaXxacCuc;,

5) myoaaxka éku THOOMIT apanamyBra Taéprapjuk Kypuujia acocuii Ba KyuumMya
TALIXKMC YOPAJIApPH pyilxaTu:

Myouaxa éxku THOOMI apajalnyBra Taéprapjnk Kypuujaa Mmakoypuii
AMATHOCTUKA Y0paJIapH pyixaTu:

YMYMHUI KOH TaxJIMJIM — aHEeMHUs, TPOMOOLUTOMNEHUSs, JerkonuTo3, Teznamran YT,
OMOKMMEBUNM KOH TaxJWJIM: >KUArap IMapaMeTpiiapy, a3oT Japa)kacd, 3JIEKTPOJUTIIAp,
ymymuii okcui Ba rimoko3za, CPO, JIJAI' Ouomncust Me3oHJIapuHU OaxoJiain Ba
KUMETEpaIusHu OOIILIal;

2 mpoeknusaa Kykpak kadacu peHtreHorpadusacu, KOpuH OYIUIMFH, TOC, KYKpak Kadacu
yarparoBym; MBK xounamrupuin yqyH yaTpaTOByII,

4 HyKTaJlaH CysK WJIWTU MYHKIUsACHU (OJIMHTH Ba OpKa €HOOII cyskiap) - OOCKHUMa-
OOCKHUY CYSIK WIIMTH MIUKACTIAHUIIIUHYA TAlTXHCIIAII;

HOM6ap ITIOHKIOUA - MapKa3I/Iﬁ acad TH3MMMHMHT IITUKACTIAHUIIINHA TallIxXHCJIalll,

Hesposor 6unan Macnaxatiamuiil (HEBPOJOTHK X0JIaT) — MapKa3uil acad TH3UMUHUHT
MIUKACTIaHUIIK (OHHUAA KOHBYJICHUSIIAD, OFPUK CHHIPOMHA aJKyBaH aHaJITe3UsHU
TaHjanl, Kumeérepanus GoHu1a HeHPOMaTUs PUBOKITAHUIII;

JIOP oHkosioru, HEBpoJIoT, oTanmMoior (arap Kypcatuiica) OuiaaH MaciaxaTIallluIi,

CyiK WINTHHHUHID I/IMMYHO(I)CHOTI/IHJ'IaHI Ba OUTOICHCTHUKACHU — 3apapjJaHHuII
MaBXyIJIUIruaa,

CYSIK WJIUTHHHHT ITUTOJIOTHK TEKITUPYBH;
THCTOJIOTHUK TEKITUPYB (MOJICKYJIAP-TCHETHK TaAKUK OWJIaH).
bockuunam yuyH - OYyitmHHuUHT kKoHTpacth Owman KT, kykpak kadacu, KOpuH

OYIIIMKHUHT, KHYHK TOC CYSTH/IA.

Myouaaxa éxkn THOOMI apajamnyBra Taéprapjvk Kypuujaa Kymum4a
AMATHOCTHKA Y0paJapu pyixaru:

arap Mapkasuii acab Tusummura mryoxa kyuuiaran 6ynca - musauar KT éku MPT;
CYSIK IITMKACTIAHUIIHIaH 1y0xa KunuHca — Makcajum peatred, KT éxku MPT;

OIIIKO30H-WYaK TpaKTH 3apapiaHumura imryoxa kuiauHca, D®PI'IC, Ouwoncust Ouian
KOJIOHOCKOITHS

KYKpak Kadacu 3apapiaHumim Oyiranaa - peHtred, ynrparoyr, KT;



OKI' - Tu3umim KuMETepanus, KappoXJUK JIaBojall OONIJIaHWUIIMIAH OJJIMH OpaKk
XOJIaTUHH 0aXOJIallr,

Ox0KT;

OHJOTEH KpeaTMHUH KIUPEHCH - KUMETEpanusHd OolalijgaH oJauH Oyiipak
GyHKIMSICMHN 0axoJalll, 103aHH KaMaWTUPUII MacalaCUHU Macal TUPHILL;

KOH TYPYXHHU Ba pe3yc-(haKTOpHU aHUKJIAII,
YMyMuii CHMINK TaxIHIIN - OyHpaKIapHUHT X0JIATUHU JTaBoJiaml (poHU 1a Ha30paT KUJIHUIIT;

Komporpamma - OIIKO30H-MYaK TPAKTH, >KUIap, OMIKO30H OCTU 0€3H, SUIUFIAHUII
xapaéHu AUCc)yHKUUATAPUHN, TETbMUHTIAPHN aHUKJIAII.

Cysk widrd Ba OpKa MU CYIOKJIHTHa OyiacT XyKalpaJdapUHUHT MaBKYIUIUTH,
IIYHUHTEK KOH 3apaoounaru JI/II™ kypcaTkudiapyn MyxuM axamusiTra ara.

POI’, DOI' — mapkasuii acad TU3UMHUTa 3apap €TKA3WIraH TaKAup/aa;

HelpocoHorpadusa - kumerepanus (poHuga Mapkaszuid acad THU3MMHIra 3apap €TKas3raH
TaKJIupAa KOHBYJICHSIIAP.

Muorpadus — Mapkazuii acad TH3MMUHUHT IIMKACTIAHUILIKIAA OKOPH J103a]d THU3UMIIU
KUMEBUU Tepanus GoHuAa nepudepuk HeMponaThsl pUBOKIAHUIINTA;

KallWJJIAP KOHHUHT KBHUII BAKTHHHW aHUKJIAI — KapPPOXJIUK aMaJInETUIaH OJIIUH,

NmMMmyHOTpaMMa — TeMaTONOATHK aria3usg (oHMIa CENTUK acopaTiap mango Oynuin
xaB(u;

OYMH  TOMUPJIADUHUHT  YyJIbTPATOBYLI  TEKUIMPYBHM —  MapKa3uil  TOMHUPHHU
KaTeTepU3alUsIIall, Y30K MyAIaT/IH KATETEPHU YPHATHIIL,

Karra tomupmnapuunr ynerpatoBymu — [II'CK adepesunan onvH Karra TOMUpPIAPHU
KyIIMMYa KaTeTepU3alus KUIUIIIa, MapKa3uid yMPOB YCTU KAaTETEPHU KUPUTHUIL MyMKUH
SOMACJIUTH;

['opmonain xomnat - Mapka3uii acad TH3UMUHUHT IIMKACTIAHUIIN, KaHJACU3 THa0eT;
[I9T-KT - xapaCHHUHT JapakaCMHH Ba 1aBOJIAHUIITA KaBOOHM OaxoJial;

KYKpak Kadacu peHTreHorpaduscu, YMpoB YCTHU KaTeTep >KOWIAIITUPUITAHIAH KeHHH
Ha3opar;

KoHnTtpacT Ba koHTpacTcu3 Mus Ba opoutanapuu tomorpadus kuaui — MPT Tekmmpysu
etapiu 6yiamaran Takaupaa éku MPT umkonu 6ynmaca;

Hactnad renatut B Ba C mapkepnapu yuyn MDA Ba I1L{P Ba renaTuT ryMoH KUJIMHCA;
HaxacHuHT 0akTepuan SkMMH - KuMérepanus (oHUAa FOKYMIIU acopatiap myoxanaHca;

Nudexmon acopatiapaa 0akTepHOJIOTHK TeKImMpyBiap (Oakrepusiiap, 3amOypyFnap,



TOMOKJIaH CypTMa, OypyHIaH cypTMma, OaKkTepuan CHUIUK SKHUMH, OaKTepHall Haxac
IKUMH, DaKTepHUA Sipa IKUMH YIyH OAKTEPUOJIOTUK KOH SKUMH);

FOkymiu acopatiapau puBOXUIaHUIIKAa 3amOypyriaapra Candida typkymu yuyn MDA
TEKIIUPYBH,

FOxymiu acopatiap puBOKIaHHUIIKAA aHTHOMOTHKIIAPTa CE3yBUAHINKHU aHUKJIAII YIYH
MUKPOOHOJIOTUK KOH TECTH;

Typnu nokycnapaan Oaktepuan skuma (OypyH, OypyH, oFu3 OVIUIMFM Ba OoIIKaiap)
IOKYMJIM aCOpATIapHUHT PUBOXKIIAHUIIIN OWJIaH;

JlekoMIIeHcanus X01aTaa KACIOTAIN-aCOCIIA MyBO3aHaT, ab30 €TUIIMOBYWINIY, AaHEMUK
CHUHJPOM PUBOJIAHUIIVHYU yPTaHHIIL,

Herpes simplex Bupycu yuyH Kol Ba cuiiuk MDA texmmpysu, herpes simplex Bupycu
yuyH KOH Ba cuiiink [[MB yuyH koH Ba cuitnuk [TLP teximmpysu, herpes simplex supycu
yUyH KM3aMHK y4yH KOH Ba cuitnuk MDA Tekmmpysu, herpes simplex Bupycu ydayH KOH
Ba CHIIMK TOKCOILJIA3MO3H y4yH KOH Ba cuiiank MDA tekmmpysu, dnmreitn bapp IgM
y4yH KOH Ba cuitnuk MDA tekmupysu Ba Herpes simplex supycu yuyH cuiiauk, herpes
simplex Bupycu yuyH KoH Ba cuitnuk [1L[P Tekmmpysu, herpes simplex Bupycu y4yH KoH
Ba cuiiauk [{MB yuyn kon Ba cuiinuk [1LP Texmmpysu, herpes simplex Bupycu yuyH KOH
Ba CHIJIUK KW3aMUK yuyH KoH Ba cuiinuk [1L[P Texkmmpysu, Herpes simplex supycu yuyn
KOH Ba CMHJMK TOKCOIUIa3MO3M Y4yH KOH Ba cuiauk [II[P Tekmmpysu, Onmreitn bapp
IgM yuyH KoH Ba cuiiauk [TLP Texmmpysu, herpes simplex Bupycu yayn HBV-/IHK kon
Ba cuiinuk [P TexmupyBu - rokymiu acopamiap puBoxiianumu OwiaH, ayToTI CK
OJIIWJIaH TeKIIUPUILL,

Jucbakrepros Oenruiapu pUBOKIAHUIIM OUJIaH TUCOAKTEPHO3 YUyH HAXKac IKUMH;

K¥pcarmanapra kypa, ymoy TeKImupyBIap/iaH Tamkapyu OOIIKa TAAKUKOT YCyJUIapu Xam
MaBXy/.

6) MyoJaxa éxku THOOHMI apajamryBra Kyiujiaaurad tajgaosaap:

a) Masakajau xogumJap.

Bonanap oHkoJIOTHSICH Ba TE€MATOJIOTHACH OYJIMMHU YUyH TaBCHS STWITaH KaJpiap
CTaHJapTIapH

H n/n Ba3u¢a nHomu Basudanap conun

1. |bonanap OHKOJOT-IeMaToJOTH 100 munr 6onara 1,0 mo3unus

2. [Xammmpa Xap oup mmdokopra 1.0 mozurus




Truo0mit TAMKUJIOTHUHT 00J1AJIAP OHKOJIOT-TeMATOJIOTH XOHACHHH »KUX03J1a11

H YCKyHAHUHT HOMH Tuoomér ac600-ycKkyHaJ1apu HOMEHKJIATypa Tanad
n/H TaCHU (U TYPUHUHT HOMH KWJINHAAUTaH
MHKA0P, A0HA.
1. XaMIIMpaHUHT UII Xamiupa nocTu 1
JKOMM A IIAXCUH
KOMITIOTEp Ba HHTEPHET
2. JlaBojar xoHacH - 1
MaHUMIYJISIIHS XOHACH
2.1 | maHumynALMs KaaBaau XKappoxmk ac6o0mapu yuayH CTONI 1
(6enrwmranran Tu606uii ac6001apy yuyH apaBadacu
nosuuusIap Oupu YHuBepcan TuOOuit apaBayacu
MaBXYJJIUTH )
2.2. [Iynkumon YATpaTOBYII KYPUIL TU3UMU YHUBEPCAI 1
MyoOJiaXajapy NauTuaa | DISKTPOMArHHUT JKOMIIAIIYB KapPOXJIUK TH3UMHU
HaBUTALMs YIYH
JKCIepT cuHbuAaru
YATPATOBYII CKaHEPH
(6enrmranranaaHaaH
OMpPUHUHT
MaBXY/JTUTH )
23 KOH 00CcHMHU yrmyari MexaHuK aHEepou 1 KOH OOCHMU YIJail KypuiMacu 1
Y4yH Kypuiama Kon 6ocuMuHu aBTOMaTuK XaBo Xaiijamn Ouinan
(xypcaTuirad noctiap Yi4ai yqyH 3JeKTPOH KypuiMa, cTallioHap
OMpH MaBXy/IUIH) KoH 60CHMMHM YiI9aIl yuyH SJIEKTPOH KypHiMa,
aBTOMar, Kyuma, 0apMOKJIM MaHXKeT OusiaH
DNeKTpOH KOH O0CUMH MOHUTOPH, aBTOMAT,
KYy4Ma, FOKOpH KYJ / OuaKk MaHXeTu OuiaH
Kon 6ocumu ymuarud, iaekTp, Kyjijaa 00CUMIH,
KyuMma
K¥ynna 6ocum O6mitan a5ekTp KOH OOCUMUHU
yiIgai MocJIaMacu, CTallMoHap
2.4 Hopu-napMoHIapHu bokc namunap 1
CTEPUJI CYIOITHPHIL
Y4yH JIaMUHap
KaMepacu
2.5 | Kyunu Ba ncuxorpon I'méxBana Moj1aapHy cakjall yuyH ceid 1
npenaparmiapHu cakiall TEpMOCTaT
yuyH ceild
2.6 Nndyszomar YMymuii Makcaaau HHQY3HMOH HACOCH, TApMOKJIaH 2
(roxopuiaru KYBBaTJIaHYBYU
HapcanapaH OMpUHHHT | YMyMuit Makcaum HHGY3HOH HACOCH, OaTapes
MaBKY/JTUTH ) OuJIaH UIUIaiIm
3. | buomarepunamiap yuyn | Hamyna toruam waumm, uxrucociammarad UB/, 1
KOHTEWHep (Kyhuaaru KOIIKMMYAJIapCU3, CTepui OoJMaral
Hapcajap/iaH OUpUHUHT HamyHa Tymuiam naumm, XTUCOCTAaTaH
MaBXYJINTHY ) 6ynmaran MBI, kymmMyanapcus, CTepu
4. bakrepunma JlamuHep okuM arperatu 2
HYpJIaHTUPYBYH- XaBo To3ajall MocJIaMacH, FOKOpH caMapaiopIvK,
PELUPKYIATOP MOOWIT
(roxopuIaru XaBo To3ajan MOCIaMacUHU FOKOPH CaMapaliu,
Mo AanapiaH CTaIMoOHap (pUITpIIALT
OMPHUHUHT VYapTpabunadiia OakTepuanul YupoK




MaBXY/JIUTHY)
5. Herarockon DJIeKTp TAbMUHOTH OMJIaH THOOWI HETaTOCKOII
(rokopugaru TuOOMi1 HEraToCKOII, JIEKTP HA30PATHUCHU3
NO3UIUsUIapAaH HOxopu 3nunuknaru paguorpaduk TacBupiIap
OUPUHUHT Y4yH HETaToCKOII
MaBXY/JIUTH )
6. | XyxoKamIapHM CakJiaml TuO6uii €3yBraapHH cakjam KabuHETH
YUyH 5KaBOH YMyMuii MakcaJijiu KaBoHJIap
(xypcaTtwiraniapias
ouTTacu OynaTraHma)
7. Yupok Onepartiust XoHaCUIaru YUpoK
8. Kymrerka (Kyiinnaru TekmupyB CTONM / TEPAIEBTHK MYyOJIaXa,
HapcanapaaH OMpUHUHT TAapMOK/IaH KYBBaTJIaHYBYU
MaBXY/JIUTH ) TekumupyB cToiu / JaBOJAII CTOIH, THAPABIUK
OwJiaH UIUIaiauran
TekmpyB cToM / TEpaeBTHK JaBOJIAI, MEXAHUK
9. Cryn YMymuii Makcau Tadyper / cTyin
10. byiymyarny TuO6uii 6yt ymuarnyg
11. [Tonga Typaguran Tapo3snap, 37eKTpoH
THOOMIA Tapo3u Tapo3nap-cTyi, 3IEKTPOH
(xypcaruirannapaaH Taposmnap, MexaHHuK
outTacu OynTraHa)
12. DnekTpoH Oonanap bonanap Tapo3uiiapu, 3JI€KTpOH
TapO3UCH
13. | Yaxkanokiap OVitnau TubO6wuit 6Vit ynuaruu
YirqoBun THOOMI OV
yayarud
14. bakrepunua Ynrpabunadiia 6akTepuIuIIIN JIamIa
HYpJIaTyBuH acO00bIH
15. | GMHOKYNISP MUKPOCKOM Cranyapt EpyFIMK MUKPOCKOIIU
(xypcaTuiraniapias Enrun ¢azanu KOHTpacTIi MUKPOCKOI
outracu OynraHaa) Crepeockon MUKPOCKOI
diryopeclieHT E€pyFIuK MUKPOCKOII
HNHBepT EPYRIMK MUKPOCKOI
bomika yckyHnanap
[Taxcuii KOMITIOTEp OWJIaH UILIAHIUTaH 1
1 OKOP MIII KOUH
Cron 2
Kpecino 2
AHapUIaKTUK IOK/A MIOMWINHY THOOUH 1
épaaM KypcaTull y4yH TymiaMm

BO.]Ia.]Iap OHKOJIOT'HSAICHM Ba TIeMaTOJI0IusACH

TabMHUHJIAII TABCUA dTHJIAAN:

OoJianap y4dyH mnajaTaiap, Iy Kymiajian Oup XoHaJap;

peaHuMaIus Ba peanuManus 0ynumu (0J10K);

mudoKopIIap YUyH Huopaiap;

OyiumMuaa KyiuJaarujaiapHu



THOOMET XOMUMIIApU YUYH XOHA;
OYIMM MyIHMpH XOHACH,
0011 XaMIIMpa XOHacH;

JUArHOCTUK MYyoOJlaXka Ba MYOJiaXKaJlapHHW, [Ty KyMJIaJaH aHEeCTe3Ws OCTHIa MYyoJiaxka
XOHACH;

ac000-yckyHaap Ba THOOMI ac600-yCKyHaJapHU cakJIall y9yH OUp XOHa;

JOpM BOCHTAJIADMHU CYIOJNTUPHUII Ba YCHMTara Kapllid JOpPWIapHUM Ba OollKa
IpernapaTiapHu CakJIall, MaXCUi XUMOsI BOCUTaIapy €plaMuIa yiIapHU MYK KWINII YIyH
JaMUHAp OKUM IKadu OyaraH XOoHa;

JOpU-JTapMOHJIAPHU CaKJall y4yH MYJDKaJJIaHTaH XOHa, Iy >KyMmilaJiaH XapopaTHH
Ha3opaT KWIKII OWJIaH KUX03/1aHTaH JopHu My3iarruud 4-6C rpagyc Ba macT XapopaTiu
mysnarruy -20C rpanyc;

IICUXOTPOIT Ba TUEXBAH MOJJATIapHU CaKJall y4yH XOHA;
KUIUHUII XOHACH;

TapKAaTHUII XOHACH Ba OILLIXOHA;

KUpJIAPHU WHFUILI YYyH XOHA;

THOOMI XOoAMMIIap YUYH JIYII Ba X0KaTXOHA;

OoJanap Ba OTa-OHajiap y4yH Iyl Ba X0KaTXOHaIap;
CaHWUTApUs XOHACH;

YVHHH XOHACH;

Cundo;

OTa-OHAJIAp JaM OJIMIIH YYyH XOHA.

. BoJsanap oHKoJIOTMsAICH BAa reMATOJIOTUAICH OVJIMMHU KYHUAArH (PyHKCUSIIIAPHHU
Oaxxapaam:

OHKOJIOTHK Ba T'eMaTOJOTUK KacCa/UIMKJIAPHU TaIlllXUC KYWHII Ba JUAarHOCTHKa Ba
JABOJIAIIHUAHT JIa0OpaTopusi, WHCTPYMEHTaN Ba OOIIKa YCyJulapu, IIy >KymjajaH
KApPPOXJUK Ba PAAMOJIOTHMK ycyap OujaH Ouprajiukiaa MNOJIUKUMETEpanus,
reMaTOIMOATUK WIIN3 Xy KalpaJapyuHu TPaHCIUIAHTAIMs KWJIUII Ba Xy Kalpa TepanusiCHHA
KyJutam épaMuia KyHay3rd Ba/€Ky KYHIy3TH KacaaxoHaaa THOOUI XyU3MaT KYpCaTHIlL;

JABOJIAIIHUHT Oapya OocCKWuIapuaa OKyMJIM acopaT/iapHU TallXHCIall Ba JdaBOJIAII
ANTOPUTMIIAPUHU WNUIA0 YWKWIL, THOOWM Epmam Kypcatuin OwiaH OOFIWK Oyiran
MHDEKIUATIapHN pyiiXaTra OJUII Ba TEKITUPHIIL,



OHKOJIOTMK Ba I'e€MAaTOJOTMK KacaJUIMKJIAp HaTHXKacuja KacaJxoHajapaa YIUMIIApHU
KaMaWTUPHIL YOpa-TaJOUpIapuHu HILIa0 YMKHUII Ba aMajra OLIUpPHIL;

OKCHJI-DHEpTrHsl TaHKUCIIMTH, CEMHU3JIMK / acOCHH KaCaJJIMKHHM JaBojiall OujiaH OOFIMK
OBKATJIAHUII TAHKUCIIUTY XaB(U Xap KaHaai napaxaja 0yiaran bemopiapra 1uera, J1eTa,
DHTEPAJI, MAPEHTEpaAl Ba apajlalll MXTHUCOCJAIIraH TEPaNeBTUK OBKATJIAPHU TYFUpJIALI
épramuaa OBKATJIAHUIIIHU TYyFUPJIAL,

JaBoJIall kapaéHuaa KeJqud YMKKaH acopatiiapHU OJIIMHU OJIMII, JAaBOJAlll KapaéHua
KeInO YMKKaH acopaTiapHU JlaBojiallra KapaTHirad nmpo¢uiakTHKa dopajapyuHu aMmalira
OIIIMPHIII,

TUATHOCTMKA Ba THOOWMI &paamM KypcaTwil coxXacuaa THOOMET XOAMMIIAPUHUHT
MaJlaKaCUHU OLIUPUIII;

npoduiakTHKa, TaIIXUC, JaBOJall Ba pEadMWIMTALMSHUHT SHTU caMapalld yCyJUIapUHU
YKOPUU €TUIL;

OemopiapHu TUOOMI peabwimHuTanMs €KUM NAUIMATUB EpJaM OJIMII YYyH TUOOMI
TAIIKUAJIOTIIApra FOOPHILL;

SIHTY aHUKJIaHTaH xaB(iu ycma Oyiran 6emopiiapHu 6yaumra ¥3 BakTuAa 000PHIMIITUHI
XUCcoOra OJUII Ba TaXJIWJI KUJIHIIL,

axoJid ypracuja OHKOJIOTMK Ba M€MAaTOJOTUK KACALIUKJIAPHUHT OJIIMHU OJuIl Oyiinua
CaHUTapUSA-TApOUSBHIA HILTTApHUA 01O Gopu;

OHKOJIOTHMK Ba IeéMaTOJIOTHK KaCATUKJIAPHUHT OJIIMHU OJIMII, TAIIXUCIIAIl Ba JaBOJIAII
Macajanapu Oyinya THOOMET TamKwioTH mudokopiapura ycmyOuii-maciaxat €paam
KypCaTuu;

amMOyJaTop Ba CTalMOHAp LIapouTAa OeMopjapHH JaBojialllfa y3ITYKCU3IIHKHU
TabMUHJIAIL.

bosaajiap 0HK0JI0TMSICH Ba reMaTOJIOTMICH OYJIMMUIa TABCUSA ITUITaH
KaapJap crangapriaapu (40 ypun)

Basuda nomu COHU
bynuM Mynupu — 6oJanap OHKOJIOTH- Xap oup 6yaum yuyH 1 Ta
reMaToJIoTu
boJstaiap OHKOJIOr-reMaTosIoru 8 ¥punra 1 ta
JlueTosor Xap Oup OynuMm yuyH 1 Ta
bomr xamiupa Xap Oup OynuMm yuyH 1 Ta
Myo05105ka XOHACH XaMIIUPACH Xap Oup OynnHMa yuyH 2 Ta
[lamaTa xamiumpacu 6 kapasotra 4.75 (TyHy-KyH WIUTAIIAHA
TabMHUHJIAI YIYH)




10 kapaBotra 4.75 (TyHy-KyH
MIJTAIIMHA TAbMHUHIIAN YYYH)
Xap Oup OynuHMa yuyH 1 Ta

beMopnapHu napBapuil KWINII OViin4a KUIUK
XaMII1pa
bynum 6exacu

Canurap Xap Oup OynuHMa yuyH 2 Ta

V>xTMMOUA X0IUM Xap oup 6ynuHMa yuyH 1 Ta

BoJsanap onkosiorusicu Ba reMaToJI0rusicl 0YJIMMUHUHT KUX03JIAHUII

CTAHIAPTH
Ne YCKyHAHUHT HOMM Tuoomit ac600JIApHUHT HOMEHKJIATYpa Kepaxan
TacHU(U TYPUHHHT HOMH MHK/0P,
JAOHA.
1. DyHKIMOHAJ TYIIaK KacanxoHa MexaHMK Tyiaru Tymaknap
(GesrunaHras no3uLysUIapIaH KacajixoHa ruJIpaBiIyK TYIIaru COHM Oyinua
OMPHMHHHI MaBXKyJJIUTH) KacanxoHa ruipaBiuk TYIIaru 3J1eKTpoH
Oolkapui OuiIan
2. | Yakanokjap yuyH (yHKLIHOHAT SIHrU TyFUIraH 4akaloK Y4yH TyIIaK 5 TYmak y4yH
TyHakjap 1
3. | Hcutnnanuran 4akajaok y4yyH Hcutunanuran 4akaaok yuyH TyIIaK, 2
TymaK KU UCUTHII YIYH OOIIKapHIIaAUTaH
Mmarpac (OenrumiaHran Hcutunanuran yakaiaok y4yH TyIIaK,
MO3ULUSIIApAAH OUPUHUHT OouikapuamMaiiuran
MaBXY/IJIUTH ) DnexTp yoiimabra acocnaHran OyTyH
TaHaHHU MCUTHII TU3UMHU
4. Hypraknam cronu WUyprak cronu 5 TYmak y4yH
Wyprak cTony, crauoHap 1
5. Tymak Tymbacu Tymak Tymbacu Tymaknap
COHU OViinya
6. [axcuit koMbproTep OUIaH Xamiupa nocTu 3
TabMMHJIAHTaH XaMIIUpa UII
KON

BoJsanap onkosiorusicu Ba reMaToJI0rusicu OyJJMMU YUYH KHX03J1ap CTAHAAPTH

T/p YCKyHAHUHT HOMU Tuo6mii OyroMaapHUHT Tanad
HOMEHKJIATypa TACHU(H TYPUHHHT KHJIHHAUTAH
HOMH MHKJI0p, A0HA.
1. OyHKIMOHAT ETOK EToKIap cOHM OYHnYa MeXaHHUK ETOKJIAp €TOK COHMIa
(xypcarunran ['uapaBivk OpUTMAIN ETOKU Kypa Tymakmiap
NO3ULIKAIApAaH OIIEKTp IOPUTMANIU CTAHAAPT ETOKU COHH Oyiinua
OMPUHUHT
MaBXY/JINTH)
2. Yaxkanoknap y4yH SIHru TyFrIIraH 4akajaok ydyH 1 Ta 5 I nona 5 ypunra
(GYHKIIMOHAJ €TOKJIAp. YPUHIIH ETOK.
3. Hcutunaguran etokiap WMCUTUJIAJINTaH Ba OOIIKapHIIaIuTaH 2
€KY UCUTHUILL YYyH JaKaJloK ETOKH,
TYIaKiap WCUTHUJIAJNTaH Ba OOIIKapUIMalInTaH
(kypcarunran JaKaJloK ETOKH,
NO3HUIHsIapAaH JIIEKTP al€N aCOCH1a TAHAHU UCUTHIL
OUPHUHUHT TU3UMHU




MaBXY/JINTH )

4. Nypraxk cronmu Cron y3rapyByaH lnona 5 ypunra
Wyprakx Cronu
5. ETokxoHa cTomu ETokxona cTonu TYLIaKIap COHU
oyiinya
6. [[Taxcuii KOMIIBIOTEP XaMIIHUPaJIUK MOCT 3
OuJIaH XaMIIHpa Uil
HKOUH
7. Bynumaa OuHOKyIsIp CranaapT épymIMK MUKPOCKOIIU 2
MHUKPOCKOIT dazany KOHTPACTIIM MUKPOCKOI
(Genrunanran CTEPEOCKONUK MUKPOCKOI
nosunusijiapaaH épyfmznc (bJIopeCI_IeHLII/IHHI/I MUKPOCKOI
OUpHHUHT E€pYFIIMK MHBEPTUPJIAHTAH MUKPOCKOIT
MaBXY/JTUTH )
8. [mpuny nady3uoH [Ipur Hacocu 20
Hacoc
9. [lepucTanbTuk xaxxm yMyMUH Makcaid uH(QY3HOH Hacoc, 20
METPUK WHPY3HOH TapMOKJIaH KyBBaT OJIyBUU
Hacoc (Kypcaruirad yMyMUH Makcaiid HH(QY3HOH Hacoc,
ANIeMEeHTIapaH OarapesiiaH KyBBaT OJIyBUU
OMPHUHHUHT
MaBXYJUIMIH)
10. [TacT xapopatiu KOHHH CakJjall y4yH My3JIaTTu4 1
My3J1aTruy KOH IUIa3Macy y4yH My3JIaTHII
(6enrwmranran KaMmepacu
Hapcajap/aH OUpUHUHT
MaBxymuru) (-40 C
raya)
I1. ITact xapopatiu XKyna nact remneparypanu 2
mysnatrud (-80 C rava) nmabopaTopusi My3JaTTU4d KaMepacu
12. Wnody3unon Konuu/uady3uon sputmanap 10
SpUTMaJApPHU UCUTHIL KOHBEKTHB MCUTHLI arIaparu
yUyH Xapopar
CO3JIarn4u FOKOPH OKHM TE3JTUKIIN KOHHU/
(kypcaruiran UH(Y3UOH SpUTMAJIAPHU KOHAYKTHB
ANIeMeHTIapIaH MCUTHII anmnapaTi
OWPHUHUHT
MaBXYJUIMIH)
13. dapMaeBTUK COBYTTHY dapmarieBTHKa COBYTIMYN 3
2-14 mapaxa
14. TpomOouutinapau Tpombonutiap nakyOaTopu 1
CaKJIalll yUyH IIEUKEp
15. XummnpenapariapHiu Kumésmnii cypyBun mkad 2
SPUTHII YUYH CypyBUH
mkad
16. buomarepunannapau Hamyna y3aTtum nanmm, 5
TaIINMII YIyH WAL W30JISILUsIIaHMaral
(xypcarunran KoHrteitHep, HaMmyHanap y4yH
Hapcajapian OMPUHUHT |  Bakyymiin KOH HUFUII HaliuaiapuHu
MaB)KyJIJITH) TaIINII YYYH U30JSIMSUIAHTaH WU
17. Horuponnap apaBagacu 6eMop / Xu3MaT4u HOTUPOHIIAP 4
(Genrunanran apaBadacy, opKa FUJIMpPaK Xail1oBuncu
HapcanapiaH OUpUHUHT Ousan
MaBXY/JINTH) O6eMop / Xu3MaTyu HOTHPOHJIAp




apaBayacH, OUp TOMOHJIaMa Ty TKHYWIN
XaUIOBUYUCH

HOTHPOHJIAp apaBadacu, OpKa FUJIIUpaK
XaWJOBYHUCH

HOTHPOHJIAp apaBadacu OMp TOMOHJIaMa

TYTKAWIN, OeFapa3 HOrUpOHJIap
apaBadacy, 3JIEKTP MOTOPJIU, OUp
Ky3aTyBYM LIIaXC TOMOHUJAH Ha30par,
AJIEKTPOH PYJI OOLITKapyBU OwIiaH

HOTHPOHJIAp apaBavyacu, XaJ0BYU
OusiaH, Ky3aTyBUH IIaXC TOMOHHIaH
Ha30part, MuFMa

18. bemopnapuu Tammm ApaBaua, 2eKTp TAabMUHOTHU OUJIaH 2
yuyH Trolley ApaBayda 3J7eKTp TaAabMUHOTCHU3
(6enrunanran
HO3ULUsIApIaH
OMPUHUHT
MaBXY/JTUTH )
19. IOk TamryBuu apaBa Mapxkasuit om6opaan TuobOuit 2
MaxCyJIOTIapHH €TKa3uO Oepulll yuyH
10K apaBa
20. bemop kyTapuin beMopHu akkamynaTop Xucoounaxn 1
MEXaHU3MHU Ba KYTapulll Ba XapaKaTJIaHTUPULI TUUMHU
OJIMHAJUTaH HOCUJIKAa bemopHu kyTapum Ba
Oynran 6emMopiaapHH XapaKaTIaHTUPHUII TU3UMH, TAPMOKJIaH
XapakaTIaHTUPUII YIyH UILIai T an
apaBaua (OenruIaHran bemopnapuu kyTapuin Ba
HO3ULMsIApAaH OupH XapakaTJIaHTUPHII TU3UMU MOOMUII,
MaBKy[) OoIKapyB OWIaH
21. Kywnu tascup kwmBun | THEXBAHI MOIIATIAPHU CaKJIAIl yUyH 2
JOpUJIApHU CaKJIalll TepMocTaT cerd
YUyH ceid
22. Tana xapopatu, Hadac 06eMOop XOJIaTUHU Ky3aTHUIIl TU3UMH 1 tona 3 ypunra
OJIUIII TE3JIUTH, YJIbC MYJIBTHCHCTEMITH
OKCHUMETPHUSICH, MHTEHCUB/yMyMHUH Tepanus yuyH OUp
aNeKTpoKapauorpadus, HeuyTa OEMOPHUHT (PU3UOJIOTHK
KOH 0OCHMUHM MHBA3UB napaMeTpJIapUHU Ky3aTHIl TH3UMHU
OyamMaran yimdam, KOH STOHA MHTCHCUB / yMYMHI Teparus
ra3japuHu aHUKJIaIl y4yH OEMOpPHUHT (PU3NOJIOTHK
Gynxuusiapu Ounan napamMeTpJIapuHHU Ky3aTUIll TH3UMH
Monitor (Genrunanran
MO3UIMsUIapiaH
OUPHHUHT
MaBXYJUIMTH)
23. Mobuib peHTreH AHaJOIIM pEHTIeH AMarHOCTUKACH 1
annapaty (OenruiaHran MOOUITb YMYMHM MaKcaJlJIl TU3UM
NO3HULIUsIapIaH Mob6uib pakamiiu peHTreH
OWPHHUHT JIMAarHOCTUKAJINA YCKYHA
MaBXXy/JIUTN) pakamiIH QIOPOCKONUK PEHTIeH
YMYMHH MaKCaIJIM YCKYHa
pakamuia (PIIFOPOCKOTIMK PEHTICH
YMYMHH paKamJiIi yCKyHa
24. Mo6unb Kyn TymaamMu | YHHUBEpcall YITpaToBYLI KYpPHUII TUZUMHU 1

OuJIaH yATpaTOBYII




KYpHII TU3UMHU

(6enrwmtanran
NO3HULIUsIIapIaH
OMPUHHUHT
MaB)XYJUIMIH)
25. Bakyymunu snextp YMYMUM MakcaJJii acnupanus TU3umMu, | laoHa 5 ypuHra
Hacoc (KypcaTtuirad TapMOKJaH
3JIeMeHTIIap/iaH YMYMUH MaKCaJUId acCIUpalus TUZUMU,
OUPHUHUHT YMYMHIA MaKCcaJIl MHEBMATHK
MaBXY/JIUTH) acrnupalus TH3UMH,
yYHUBEpCaJl IacT BaKyyMJIM aclupanus
TU3UMHU
26. Peannmanus CyHBHIi Hadac GepuIl MocIamMacu 1
OYIMMUIAaru CyHBHMA MOPTATUB DJIEKTP
Hacgac 6epaauran CYHBHUH Hadac OepHIll MOCIIaMacH
Mocjamacu AJIEKTP TypJaru crauuoHap I0KOpU
(xypcarmiran 4acTOTaJIu
Hapcajapal OMPUHUHT | WHTEHCUB TEPAIMs Y4yH CyHbHH Hadac
MaBKyJIJITH) Oepaaurad MocliaMacu HeoHatas /
KaTTasnap
CyHBUH Hadac Oepulll MocIamMacH
THEBMAaTHK XaiiI0BUM OMJIaH CTallMOHAD
IOKOPH YaCTOTaJIH
217. [Toprarus Tymiam Kapaunopeannmanus ydyH nopraTus 1
peaHuManus yayH peaHuMaIus TyIiaMu, Kaita
UIJIaTauraH
28. MoOubs peaHuManus Kapanopeanumarius yuyH nopTaTus 1
THOOMIT apaBayacu peaHuMAIHsl TYIIAMH
(GenrunaHraxn Kapauopeannmanus yuyH NOpTaTHB
NO3UIUUIapIaH peaHuMaIys TYIIaMH,
OUPHUHUHT
MaBXYJUIMIH)
29. IToprarus OnexkTpokapauorpad Kym KaHaIIN 1
aNeKTpokapauorpad npodeccruoHa eKTpokapauorpad,
(GenrunaHraxn aNeKTpoKapArorpad, npopeccruoHall,
Mo3UIMsUIapAad Oupu OWTTa KaHAUIH
Ousnan)
30. Wndy3zomar-nopu- npui Hacocu 1nona 1 ypunra
JapMOH MOJJaJIApHUHT
ABTOMATHK JIUCTICHCEPH
31. [Tepdysop [Impun Hacocu 1nona 3 ypunra
32. Kon 6ocumunm ymyar KOH OOCHMUHHU yT4all y4yH KypuiMa 2
MociaMacu KYJI71a HACOCIIU AJIEKTP, KOH O0CUMHUHMI
(CenrunaHran YIyan yayH cTaiioHap
MO3UIUsUIapIaH KypHJIMa K¥J1J1a HacOCJIH 3JEeKTp, KOH
OWPHHUHT OOCHUMMHH YIT4all yuyH [OpTaTuB
MaBKY/IJTUTH ) AIIEKTPOH KypHIIMa aBTOMATHK,

OPTaTUB, 0APMOK

MaHKETIIM aBTOMATHK XaBO ITIOMITaCH
OunaH KOH OOCUMMHU Yiyail yuyH
BIIEKTPOH KYPHJIMA,

KOH OOCHMUMHHU YTyalll y4yH CTallMOHAp
ANIEKTPOH KypHJIMa aBTOMATHK,
MIOPTAaTUB, 0APMOK MaHKETIU




eJIKa/OUIaK MaHXKETIU

KOH OOCUMUHH YIJI4ari MocjiaMacu
aHEepOU]l MEXaHUK

33. Herarockon TuOOMi1 HETaTOCKOIT ANEKTP TABMHUHOTH 1
(OGenrwmanran OwaH
NO3ULIUsIAPIaH TUOOUI HEraToCKOI, IEKTP
OMpPUHUHT Ha30paTUCHU3
MaBKy/JIUTN) FOKOPH OINTHUK 3UYIHKAATU
peHTreHorpaduk TacBUpIap yayH
HEraToCKoI
34. bakrepuonna 4yupok YB unpok MukpoOapra Kapuiu 1 nona 3 ypunra
35. bornos xoHacu yuyH VB uupok MukpoOnapra Kapiu 1
bakrepuonu1 4upoK
36. JlaBonam xoHacHu y4yH VB uupok MukpoOnapra Kapiu 1
OaKTepULIU YUPOK
37. WHuransatop WHranstop YinrpaToBynuu 1 tona 3 ypunra
(CenrunaHran Wuranauus tepanuscu TU3UMH,
Hapcaiap/iad Oupm) VCUTMaWIraH
WHransuus tepanusicu TU3UMH,
WCHTAIUTaH
WHranstop aepo30511u
38. Myonaxxanap Gakapuii Tub6wmit acbobmap yuyH apaBa 2
y4yH ac000IH CTONI
39. 1 émraua 6ynran YaKaJIOKJap y4yH 3JIEKTPOH Tapo3uiap, 1
OoJanap y4yH JIEKTPOH
Tapo3u
40. Tapo3zuiap (arap Tapo3u, 37eKTpoH 1
KypcaTHiran Tapo3u, MexaHuK
eJeMeHTIIap/ial oupu TapO3U-yPUH]IUK, JICKTPOH
MaBxKys 6yica)
41. byii-yiuarny Tu06uit by# Ynuarnu 1
42. doHeH1ocKon aBTOMATJIAIITHPUIIMAraH CTETOCKOI 6
AJIEKTPOH CTETOCKOIT 6
43. Cy1oK COBYyH, CoByH Ba J€3UH(EKIMIOBYN rajarajgap COHM
Ne3uHEKIUSITIOBIN MozAanap yuyH A03aTop Oyiinua
Moj1ajap y4yH J103aTop
Ba canerka yuyH
JHUCIIEHCED
44. DJEeKTPOH TEPMOMETP OEMOPHHHT TaHa XapOPaTHHHU Ydall €TOK COHM
(xypcartmiran Y4yH HHOPAKU3UI TEPMOMETDP, KYJIOKIa oyiinya
HapcanapaaH OMPHHUHT | OEMOPHMHT TaHa XapOpaTHHU YIIyari
MaBKY/IJTUTH) y9yH HHOPAKH3IIT TEPMOMETP, TEPUTA
Yirgaim yuyH uHQpaKu3u Tepu
TEPMOMETPH, TEPHUTa
45. Tu60uit mrarus Bena nuura uHQy3uoH 1000puIauran 30

(MH(Y3HOH CTEeH])

JIOpUJIap Y4yH CTOMKa

bomka yckynamnap

EtokxoHa omu cronu

Tymaknap conu 6yiinya

Tymak 6yiinya MabJIyMOT TaxTacu (MapKepiu)

Tymaknap conu 6yitnua

I (OKOPHUHT UIII KOHH MIaXCUH KOMITIOTEPH
MHTEpHETra yJIaHUIIK OuiaH

HIudoxopnap cMeHacu Oyiinya coHH

MY3JIaTTH4

10 moHa.




8) Mmyousazka éku apaJjiallyB caMapaopJurd HHINKATOPJIAPH.

Jlanrepranc xyxaipanu ['uctuornuros 6mian orpuran 6apya Gemopiiapra UHTEHCUB
KypClapuJaH CYHT, KUMETepanusi OOCKUYM TyraraHjiaH CyHT Ba OyTyH JaBoJjalll 1acTypH
TyraraijiaH CYHr, OEMOpHU KEHMMHTH 0Ju0 OOpHIll TaKTHMKACMHU aHuKmam yayH KT
TEKIIUPYBU YTKAZWINIIHU, [ MCTHOLUTO3HM 1aBOJIAIITA 3KaBOOHUHT CTaHIapT ME30HIapura

MyBO(HK JaBoJjalira >kaBoOOHH 6axoJiai TaBCHsl TUIIA IH.

KacammkHuar Oonuranummmaa Ba JapaxkainapHu Kadrta anukiam yayH [IOT/KT
VyTKazumaaurad o6emopiap Typyxu y4dyH naBoiiam camapagopiuru Deauville mkxamacu

Oyitnua O6axonaHau.



"BOJIAJAPIA THCTUOLIUTO3"
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MPOPUJTIAKTUKA BA PEABUJINTALIUS
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MKB-10/11 xopanapu:

MKB-10:

C96.0 |— MynTtudokan Ba MyITUTH3UMIM (TapKairaH) Jlanreprauc xXysxapanu

ructuonutos [Jlerrepep-CueB kacaunru|

C96.1 |— Jlanrepranc xy»arpa ruCTHOIIUTO3H

C96.5 |— Jlanrepranc xyxaipanapuaad MyaTA(oKal Ba OUp TH3UMIIU THCTUOITUTO3
Xenna-lromnepa-Kpucuena (Hand-Schiiller-Christian) xacamnuru

I'uctuonuros X myntudoxan

C96.6 |— Jlanrepranc xysaifpanapugaH yHU(OKaI TMCTUOLIUTO3
Do3uHODUIIMK rpaHyéMa

I'mctuonuros X BJIY

['uctronuros X yHudokan

Jlanrepranc xy»xaupaiu ructuounto3 b1y

MabnymotHoma:MKbB 10 - Jlumda, reMaTonodTuK Ba YHTa OOFIMK TYKHMMAJIAPHUHT

Oomka Ba anukJIaaMmarad Maaurausanusuiapu (C96) (mkb-10.com)

1. Acocuii Kucm
- Kupum

Jlanrepranc xy:xaiipasapu I'mctuonurosn (JIXI') kam yupaliguran kacauidk OYIimo0,
CYSIK WJIMTH, MUEJIOU]T KATOPUJAH KeJINO YUKKAH MaTOJOTHK THCTUOTCUTIIAPHUHT KIIOHAT
TYIUIaHUIIM Ba Kynaitmmwm cudaruna kapanaau. CD1a+/CD207+ vu udopanoBun Oy
JIEHAPUTHUK XyxKarpanap 1uMGOTCUTIIAP, J03UHOPUIIAP Ba HOPMaJ THCTUOTCUTIIAp OMTaH
Oupranukaa ymoy KacalUIMK YYyH XOC OyJaraH MHOUIbTpATIapHU XOCHJI KUJIaad, yiaap
TypJId OpraHjapjia TONMWJIUIIA MyMKHH Ba Yimuamiapu Oyitmda keHr dapk kuinaau. 60%
naronoruk Jlanrepranc xyxadpanapuaa (CL) BRAF renumaru V600E comatuk
MyTanusicn anukyiananau [2]. Cynrru tagkukotiaap BRAF, ARAF, MAP2K1 sa MAP3K1

reHjapuaaru MyTalyussHA aHUKJIall MYXUMIIUTHHA Kg’pC&T}II/I.

- Tabpudmu - npopunakTuka éKu peaduanTamus.


https://mkb-10.com/index.php?pid=1542
https://mkb-10.com/index.php?pid=1542

Ipodpunakruk THOOMET (manOara XaBoJia:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB
%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B
0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0
%B0) (profilaktologiya, ronon. ITpo@VAaKTIKOC - "Myxodaza kuayBun" [16] Ba Aoyog -
"ta’limot, fan") - TuG6uéTHaru pan Ba amaliyot, KacaTMKIIap Ba )KapOXATIAPHUHT OJITUHH
olish, ynmapHuHT pUBOKJIaHHII XaBhU OMWIJIAPUHU OJIMHU OJIMIN Ba OapTapad STHIITa

kapatwiral chora-tadbirlar maxxmyacu [17] [18].
Onpunau onu ¥3u [19] 6ynunagu:
o IIIAXCHUI Ba OMMaBUH (M>KTUMOUIN) MabJIyMOTIIap.
o OMpaMuy, UKKUJIAMYH Ba YYUHYH Japakalid MapBapuIll.

HpO(bHJIaKTI/IKa Adoupacruaa IOKYMIIH KaCaJlJIMKIIAp Ba HCI/IXOHpO(I)HJIaKTI/IKaHI/IHF

y3ura Xxoc MpouiIakTHKacH XaM MaBxy 1 rcuxornpoduinakruka [19].

[Tpodunaktnka THOOMETHMHT acocwil WyHamumm xucooOmanaam [17] [20] Ba
COFJIMKHU CaKJAITHUHT IOKOpU XOJATHMHM TabMUHJAIl Ba KACAJUIMKJIAPHUHT OJJIUHU
OJIMIITA KApaTUJITaH JAaBjaT, HKTUMOWN-UKTHCOANMI, THTUCHUK Ba THOOWI TaaOupIapHU
y3 wumura onanu. by Hadakat TMOOMN MaHUMYNSIMSUIAPHUA amMajra OIIMPHUIIHU, OaKH
aXOJIMHUHT THOOWH Macanmamapu OVitnua KOHYHYMIMK, TallKWIHi, ekojoruk [21],
MEBMOPHI Ba PEXKATAMITUPHUIN, CAHUTAPUA-TCXHUK Ba TabIUMUN TaaOWpIapHU XaMm
Haszapja Tytaau [22]. By cTratuctuueckoMoMuLIap Ba XaB(IapHUHT KacaJUTMKIIap OWiaH

OOFJIMKJIMTHHH WJIMHEA CTaTUCTHK cabaOuii Taxymuiura acocianran [23] [24].

[IpodunakTuka Yopanapu COFJIMKHHUCAKIANI TU3UMHUHUHT €HI' MYXUM TapKuOui
KUCMH OYIH0, aXOJIMHUHT THOOUN-MKTUMONN (DAOJUTUTHHU Ba COFJIOM TYPMYIIl Tap3UHU

parOaTIaHTUPUIITA KapaTHUITaH3I0pOBbIA 00pa3 KU3HHU.

Amannarn npoduiIakTHKa Yopanapu KeJakakla KacaJUTMKIapra OJu0O KeIHIIu
MYMKUH OYyNIraH ¥y3rapuiuiapH aHUKJIAll Ba KAaCaJUIMKIAPHWHT OJMHUA OJIMIITA
KapaTWIraH MaKCaJIl YOpaJlApHU KYPHIL OPKAITH HHCOHHUHT TYJIAKOHJIM COFJIOM XAETUHU
y3aitupuira kKapatwirad. KacammukHuHr onguHu onuml ydyH Oyspaail individual

EHanryB npopriIakTUK THOOMET TOMOHUIAH Kypub unkuiany [25] [26].


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B9&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B9&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%A0%D0%AD-%D0%9F-4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_(%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-%D0%91%D0%9C%D0%AD-3%D0%B8%D0%B7%D0%B4-%D0%A2%D0%9E%D0%9C-21-2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-6
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-7
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7_%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-10
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0#cite_note-11

2. Tuo0oumit peaduauTaANUSA (manOara XaBoJja:
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8
%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F %D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%
B1%D0%B8%D0%BB%D0%B&8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F) (j10T.
rehabilitatio, Tukman [27]) - ”HCOH OPraHU3MUHUHT KacaJUTMK €KW JKapoXaT HaTKacHuaa
Oy3unran €ku OyTyHJall HYKOJATraH HOpMal Pyxuil Ba (U3HONOTHK (yHKIUSIApUHU
(3XTU&XMapUHU), YHUHT MEXHAT KOOWIMATHUHM MAaKCHUMaJ Japaxaja THUKIalra EKd
KOMIIEHCAIIUs KUJIUINTa KapaTuiran THOOU, eJaroruk, ICUXOJIOTUK Ba OOLIKA TypJaru
TagOupnap MaxmyacH. Dxtuéxuiapra MuYJICIap: coFoM GYiuI, XapakaT (haoJuIHrH,
XapaKaTJIaHUII SPKUHITUTH, MYCTAaKWI XapakaT KWIHII, ojJamiiap OWIaH MYyJIOKOT KUJTUII,
KEepakil MabJIyMOTIApHU OJHII, MEXHAT Ba OomKa (aoimusaT Typiapu OpKald Y3UHU

HaMmo€H kuui [28] [29] [30].

JlaBonamigan Gpapkiu yiaapok, peadrInTaius Opranu3Mia maTojaoruK KapaéHHUHT YTKUP

O0ockuuM OYyMarad BakTAa amaira omupuiaau [31].

TubOuii peabunutanus peabMIMTAIUIHUAT OOIIKA TypJliapu - )KUCMOHUH, TICHUXOJIOTHUK,

MEXHAT, KTUMOUM, UKTUCOIUMN peabunuTaius OuinaH yambapyiac OOFIHK.
2.1. IlpopuiakTuka éKu peaduanuTanus TypJapu.

CayloMaT/IMK X0JIaTUIa, KaCANTMKHUHT XaB() OMUJIJIAPH MaBXKY IJIUTUTa KU SIKKOJI HAMOEH

Oynran marojorusira Kapad, MpoQUIAKTUKAHUHT 3 TYPUHU KYpUO YMKUIIT MyMKHH.

1. Bupnamuu npodrirakTUKa - KaCaJUTMKJIAPHUHT Maia0 OYIMIIY Ba PUBOXKIIAHMII XaB(hu
OMUJUTAPU TAbCUPUHUHT OJIIMHU OJIUII Yopa-TaAOUpjiapu TU3UMHU (JI€3UHCEKIHs,
BaKI[MHAIMS, MEXHAT Ba JlaM OJUIIHUHT OKWJOHAa TapTUOW, OKWIOHAa cudariu
OBKATJIAHUII, KUCMOHUHN (aoJmuK, aTpod-MyxXuTHH Myxodaza kuiauii). bupmamun
npopUIaKTUKAHUHT OUp KaTtop TaaOuWpJiapu AaBiaT MUKECHIA amMalira ONIUPWIMIIH
MyMKHH. KacaqulMKIapHUHT OJIMHUA OJIUII Ba SIXIIW KaW(UATHU SPATHII YMPUMHU3HH
y3aitupaau [34]. CornomamTupuil Taaoupiiapd MabiyM OWp Kaca/UIMK EKHM XO0JaTra
KapaTwirad sMac, Oalku COFJIMKHU MycTaxkamuiamra €paam Oepaau. boiika ToMoHAaH,
MaxCyCc XHMMOS Kaca/UIMK Typu €KW TypyxXura KapaTtuiran Oynu0, camoMaTIUKHU
MyCTaxkamiiail MakcaajgapuHu Tyaaupaau [34]. bupiamuu npoduiakTUKAaHUHT acCOCUIN

Tamoimiapu: 1) mpoduIakTHK dYopa-TaaOupJIapHUHT y3myKen3murd (OyTyH Xaét



JaBOMHMJA, aHTEHAaTal JaBpAaH Oomnwiad); 2) npoQuIaKTUK 4Yopa-TagOUpIapHUHT
nuddepenian xapakrepu; 3) npo@IaKTHKAaHUHT OMMaBUMINTH; 4) TPOPUIaKTUKAHUHT
WIMHAIUTH;, S5) TpoQUIaKTUK Yopa-TaJOMpIApHUHT KOMIUICKCIMIUTH (JAaBojall
Myaccacajapy, XOKHMHUAT  OpraHjapd, SkaMoaT  TAaIIKWIOTIApW,  aXOJMHHHT

npoduIaKTHKaAa HINTHPOK dTHIIn) [33].

2. HWkxunamum nOpoHIAKTHKAa - MabJyM [IapouTiapaa (CTpecc, MMMYHUTETHUHT
3au(anmmiyg, OpraHu3MHHUHI OOILIKa Xap KaHaail (PyHKTCHOHAJ THU3MMJapura XajjiaH
TalIKApH FOKJIaMasap) KaCaJUIMKHUHT [ai10 OYIMIy, Ky4ailuilii Ba KaiTaJIaHUILUTa 0JIN0
KEJIUIIM MyMKUH OYJiraH aHuK xaB() oMuwuIapuHU OapTapad 3THUILIra KapaTWiraH 4opa-
TaaOupnap Maxmyacu. Mkkumamuu 0OpoQUIAKTUKAHUHT SHI caMapalld  yCyJd
KaCAJUTMKJIAPHU 3pTa aHMKJIAI, JUHAMHUK Ky3aTyB, UYHAJITUPWITaH JAaBOJAll, OKUJIOHA
KETMa-KeT COFJIOMJIAIITUPUIIHUHT KOMIUIEKC YCyJIM cudaruga AUcCIaHCepU3anus

XUcoOJIaHa M.

3. bab3u npouiaakTonor MyTaxaccuciaap TYJIAKOHJIM XAa€T KEYMpPUIl HMKOHUSTUHU
iykotran OeMopiapHu peaOuwiauTanus Kuwinml Oyilmua dYopa-Tandupiap Maxmyacu
cupatuaa "yunmamuum npoduiakThka' araMacMHU Takiud Kuwiaauiap. YuiaaMuu
npodunakTuka  WKTAMOUN  (Y3UHUHT  WOKTUMOHWM  SPOKJIMJIMTHTA  HMIIOHYHH
MIAKJJITAHTUPUII), MEXHAT (MEXHAT KYHUKMaJlapUHHU TUKJIAIl UMKOHUSATH), MCUXOIOTHK
(Xynk-aTBOp (DAOUIMTMHM THUKJAII) Ba TUOOMI (opraHjap Ba OpraHu3M TH3UMIApH

GyHKUMSIIApUHT THKJIAIT) peabWINTAlMsIHA V3 OJIIMra Makca Kuiauo kysau [32].

2.2. Kamoar npoduaakTHKACH TAAOMPJApUMHM YTKa3ull Ba SIKKa TapTudaaru
npopuiIaKkTHKa NPUHUHUILIAPHU:

1. PeabOnnurarmus

- Jlanrepranc xy»kaipaiau rucTHOIUTO3 OWJIaH ofpuraH Oapuya 6emopriapra KacalIMKHU
JABOJIAIIHUHT Oapya OOCKWWIapuaa, NIYHWHTICK, JOpU-TapMOHJap OujiaH JaBOJialIll
Tyraraijal CYHT, KOMIUIEKC peaOwiuTaius, HIyHHHTIEK, 3apyp Xojulapia Kymiiao-

KYBBAaTJIOBYM Tepanus TaBcus dtunanu [11, 12].

- Bonanapna JIXI'ta Maxcyc peabuinramus ycyluapd Masxkyn Mac. bomanapma YTK
OwiaH orpuraH OemMopJiapHU peabuauTanus Kuauil Hadakat THOOui, Oanku OeMOpHH

HOpMaJT Xa€Tra MOCTAIITHPUIITHUHT MKTUMOUM-TICUXOJIOTHK XUXATIAPUHU XaM KaMpao



OJITaH XOJIa KOMIUIEKC Xapakrepra sra Oynumm kepak. bynnait peabunuranus tTnoOuit
épaamMaH TaluIKapy WKTUMOUN XOIUMIIAp Ba MCUXOJIOTIAPHUHT MaXKOYpHid HIITUPOKUHU
tanad Kwiaau. PeaOunuranus pactypiapu JOpU-JapMOH  OWJIaH — J1aBOJIAIIHUHT
aHMKJIAaHTaH acopaTyiapH, EHIOLI MATOJOTHs, MKTUMOUI Ba ICHUXOJOTMK MyaMMoJlapra

Kapal WHIUBHUIYal PABHIIJIA UIILJIA0 YMKUIIAIH.
TaBcUsUTApHUHT UIIOHWIVIIHK Japakacu C (TaTuuIapHUHT HITOHWIMIIAK JTapaXkKacH - 5)

Kacamnuk Ba AaBoJialll JaBOMHAa acopatjiap ro3ara KejraHaa pea6HHI/ITaHI/I5{ TCIUIJIN

HO30JIOTHsJIap JOMpacH/ia aMara OUIupUiIaIu.
2. llpodunaktrka

Bonaﬂapz[a FI/ICTHOHI/ITO?:HI/IHI‘ OJIAVMHHK OJIMII YCYJUIapH XO3Up4dYa MABXKyId 5MacC, YYHKH

KaCaJlNIMKHUHI PUBOKJIaHHUIIHUT'a 0anb KeIaauraH 3THOJIOTUK OMUJIJIAP HOMAbIIYyM.

- Jlucnancep Ky3aTyBHJla IIUKOSTIAPHU CUHUMKIIA0 HUFUIL, OEMOPHU KIMHUK KYpUKIaH
VTKa3um, KyKpak Kadacu ab3oidapuHU peHTreHosoruk Hazopar kuiaum (KT éxum
peHTreHorpadus), KopuH OyuuinFu Ba nepudepuk aumdpa kowtekropiaapuan Y TT kuum
Kepak. TaBCHUANAPHUHI HIIOHWIMWIMK jAapaxacu C (JamWUIapHUHT WUIOHWIMINK

Japaxkac - 5)

- PR ra spumiran 6onanapia nanreprasc Xysxaiipanu ['uctuonuro3 0yiinda qaBoJTaHUIIIHA
sKyHJIaraH Oojaiap Ba YCMUpJapra OHKOJOT €KM TeMarojor Mmu(okop TOMOHUIAH

*aaBaji OyVilmua ucraHcep Ky3aTyBU TaBCUS STUJIAIHN.

TaBcusIapHUHT UIIOHWIMIMK Japaxacu C (JanuuIapHUHT UIIOHYININK Japaxacu S).

2.3. lIpodpuiaakTuka ycy/Luiapu Ba TApTHO-TAOMULJIAPH:
1) [IpodunakTHKaHUHT MaKCaIH:

6onanapna ['mctuonmTo3 maigo OYIMIIMHUHT OJJIWHHA OJIUII, YJIap PUBOKIAHUITUHUHT
xaB( omumIUIapura Myn KyMmaciauk Ba yJapHu Oaprapad STHIN, JaBOJIAIIJIaH KEWHH

KacaJUIMK acopaTjapyuHu OApBaKT aHUKJIAI Ba OJITUHH OJIMILL.
2) bupnamuu npoduakTuka:

bonanapaa 'uctruonuTo3HUHT crienupuK NpodIakTUKacH Uiad YuKuIMaraH.



3) CkpUHHMHT:

- OH ra spumran 6onanapaa JIXI' 6yiinya maBoNaHUIIHM SIKYHJIaraH Oemopiapra
TEPANUSIHUHT KEYKH TabCUPJIAPUHU CKPUHUHT KWJIWIL, YTKA3WITaH JaBOJAIIHUHT ab30

acopatJIapuHU CKPUHUHT KWJIMII TaBCHUS ATUIIAIN.
TaBcusTapHUHT UIMOHWIMIIKK Aapakacu C (JanuIapHUHT UIIOHYWIMIIMK JIapa)acu S).

Kumérepanusa osanuran Oemopiiap YHHUHI LUKIUIApU Opacuia KyJula0d-KyBBaTJIOBYU
YyMyMUH MyCTaxKaMJIOBYH JaBOJIAHUIITa, MyBO3aHATIN OBKATIAHUIITA Ba UKOOUM XHC-

TyWFyJiapra, 3XTUMOJ [ICUXOTEpanusl ceaHcaapura MyxTox oynaauiap.

['mctuouunTo3 OwiaH pAaBoJiaHraH OeMopiiap, YHUHI HaTWXKAacHJaH KaTbU Hazap,
OHKOIeéMaToJIOr TOMOHHJAH JUCIAHCEp Ky3aTyBura MyxTox. KacammmkHuUHT
peMHUCCHICUTa SpUIITaH MIaxciiap 1acTiaad xap y4 oilj1a, KeMMHYAIMK HAJIUra MKKA MapTa
mudokopra Ttampud Oyropaaunap - KYypuUKIaH yTaauiap Ba peMHcCUs CU(pAaTUHU
Oaxojamra MMKOH OepaauraH KylIMM4Ya TEKIIMPYB YCyJUIApUIaH yTaauiap. 5 iui
JABOMHUJIa KaCAIJIMKHUHT KalTalIaHMAcIUr OEMOPHUHI COFAWIraHJIMTU Ba Ky3aTyBIaH

YUKAPWIMIIYM MYMKUHIIUTUHU KypcaTaiu.

4) HWkxkuinamud npoduiiakThka - ymoOy HO30JOTHsAa HWKKAJIAM4Yd Mpo(HIIaKTHKa
yopanapu NpopuIaKTUK KYpUKIAp, CKPUHUHT, KACAIUIMKHH 3pTa aHMUKJIAIl MaKcaauaa

TEKIIUPHUILIHU 3 HUATA OJIAIH.
5) bonanapaa 'MCTHOUUTO3HUHT yuJaMyu NPOPUIAKTUKACH €KY PEaOMIIUTAIUSACH

JlaBoylaHuIAaH KeWHH OeMopiiapHu peaOuiuTaluus KWIMII Yopajapu KypCHHUHT
JTABOMUMJIUTY Ba CapaTOH TEPANUSICUHUHT TaHJIaHTaH ycyJuiapura 0oriuk. MaxOypuit

TapTUOaa KyHujgarmiap 3apyp:

* MyHTa3zaM TEKIIUPYBJIap y4yH OoJjanap OHKOJOT-réMaToJIOTH Xy3ypura Tampud

Oyropwuiil.

M PeLII/II[I/IB XaB(l)I/IHI/I KaMaﬁTHpHm Ba MMMYHHUTCTHHU OIIMPHUII YYYH TaBCHUS 3TUJII'aH

JTOopUIapHU KaOyJ1 KUJIHIIL.



* TyJmakoHIM OBKATJIAaHUII.

* 3apapJsu ozaTiap Ba HOKyJail TalllKu OMUJUIap TaAbCUPUHM OapTapad 3Tu.

« V3 canoMaTioMrMHM XMcOOTa ONraH XONAa JABOJOBYM MIH(OKOP TABCHSIAPUHH
OaxapHuil.

2.4. Peabuauranus yCy/LUIapu Ba TAPpTHO-TAOMUJLJIAPH:

Bbonanapna Jlanrepranc xysxaipanu [ MCTHOLIMTO3HU peaOUIUTAMs KUTUIIIAH MaKCcal:

* MIMKACTJIaHTaH ab30 €KW THU3UMHHUHI Oy3wiraH (yHKUUSJIAPUHHU TYJIUK EKU KUCMaH

TUKJIal Ba (€KK) MYKoJIraH QyHKUMAIAPUHU KOMIIEHCAIUS KUJINLI;

* VTKUp pHUBOXJIAHTAH TMATOJOTWUK >KapaéHHU SIKyHJIAIl KapaCHUJa OpraHu3M

GyHKUUSIIApUHU KYIU1a0-KyBBaTIIall;

* IIMKACTJIAHTaH OpraHjiap €Ku opraHu3M TU3UMIIApU QYHKUMSUIADUHUHT MyMKHUH OYiran

OYy3WIUIIUTAPUHM OJITUHU OJIMIII, dPTa TalTXUCIall Ba Ty3aTHIIL;

* SXTUMOJIMA HOTHPOHJIMK JapayKaCHHUHT OJIAMHY OJTUII Ba KaMalTHPHIII,
* Xa€T cudaTUHM SXIIUIIAILL

* OGMOPHHMHT HIII KOOUJIUATHHH CaKJ1a® KOJIUIIL;

* OEMOPHUHT KaMHUATTa MKTUMOWA HHTETPAITHSCH.

3. llpopunakTUKAaHUHT 3 TYPpHMHHM VTKA3UIIra Ba peadMJMTAlMAra KypcarMmajiap

(mpoduira MyBopuK aHMKJIAHAIH).

bonanapna Jlanrepranc xXyxaiipanu [ M*CTHOUMTO3HUHT OMpiIaMyuu TPpO(HIIaKTUKACH XaB(
OMWJUTAPUHUHT OJIAMHMU OJIMII, CYpyHKalIM IOKYMJIM KacaJUIMKiap Ba acopariapHU
JaBojiall  opkanu  Oosanmapaa [wcTuonuTo3 OWjaH — KacaJUIAaHUII — 3XTUMOJIUHU

KaMalTUpHUIITa OO KEeTaIu.

Nkxunamun npodunaktuka Oonamapia [MCTHONMTO3MaH TYIWK TY3QJIHIN DXTUMOJHU
IOKOpY OYJraH CUMIITOMCH3 Ba KJIMHUK ojiau Oockuunapuaa JIKI'Hu spra aHukjamira

07110 Kelaau.



VYunamuu - peaOWIMTATCHOH NPOQHUIAKTUK Tepamnusi €MIUAaH, TUCTOJIOTHK KYPUHHII
OOCKMYMIIaH KaTbUM Ha3ap, CHUTOCTATUK Tepamusi oJiraH Ba/€ku Tyratran Oapya

['uctuonurosnu 6emop Gonanapaa YTKa3UiIaan.

[IpodpunakTuka pPEKUMHUHUHT camMapaJopiIMrMHUA OaxoJyialll Ba Ty3aTUII 3apypJidru
TYFpucuza Kapop KaOyJl KWJIUII Yy4YyH KIMHUK Ba Jlaboparopusiia YTKa3wiIaaura
npoUIaKTUK TepanmusHu Ha3opaT KWIMII TaBcus OTwiagu. KimHUK HazopaTaa
npoduiakTuK YpuHOOCap TEpanUSHUHT €Tapiuya caMapazop 3MAcCiIHUrd TYFpUCUAArd
Kapop Tax)IMJUTAPHUHT KIMHUK HaTWKaJapd MEbEpPIaH dYeTra YMKKaH Ba CHEIUpUK
CUTOCTATHK Teparnus MaTHa Ba yHIaH KeWUH OEMOPHUHT COMATHK X0JaTH EMOHJIAIITaH

(sxmmmaHMaras) xoJuiap/ia KaOyin KWIHHAIH.

3.1. IlpopuiakTuka TYpJapUHHM YTKAZUIIHM AHUKJIANI Me30HJIApHU (ACOCJIAHTaH

THOOMET MaBJIYMOT/IAPU 0VHUYA XAJIKAPO CTAHAAPTIAPra MyBOQHK).

N3oxnap: Mapka3uii BeHO3 OOCHMHH, Te€3-T€3 KOH OJMIIHK Ba CYIOKIMKIAPHU
IOOOPUIIHUHT FOKOPU TE3JIMTMHU Ky3aTHIl MMKOHUHM O€pyBUM MapKa3uil BEHO3
KaTETEPHUHT MaB)KyJJIUTH TEPANUSHUHT JACTIa0KU OOCKUUYIApUAa Ba HUHTEHCUB IOKOPU

no3anu KT onaérran rokopu xaB( rypyxuaaru oemopiaap/ia MyTJIako 3apypaup.

21 ¢&mraya Oynaran Oapya Oemopiapra TEpanmusHUHT JacTiIaOKM KyHJapuia
(xadramapunga) yema smsuck cunapoMuHuHr (YJIC) ONIMHM OIMINTA KapaTHITaH

TepaneBTUK YOopa-TaAOUpIapHH YTKa3uIl TaBcus yTriianu [20, 36, 37].

TaBCI/IﬂJIapHI/IHI‘ HINOHYWIHJIMK Japakachu - C (I[a.]'II/I.]I.]'IapHHHF HINOHYIHJIHNK

aapazkacu - 5).

N3oxnap: VIIC - Oy ¥cMma xyskaiipajJapuHUHT Ky4JIu apyaliaHUIIN Ba XyKapa nuuaaru
MoJJaap XamJla MEeTaOOJWTIApPHHUHT ITUIa3Ma Ba mepudepux TyKuMmamapra YHKUIIH
HATIKACHJA 03ara KeJaJuraH MeTaboiuK Oyswmnuiap Maxmyacumup. YJIC
naTo(U3NOJIOTHUACH Ba KIWHUK KYPUHUIIM acOCHUIa KaJuid, Kaubluii, ¢docdariap Ba
CUUJIMK KUCJIOTACH METa0O0IM3MH Ba IKCKPEIUACUHUHT Oy3UITUIIN ETa/IH. VIIC KyIiHYa
ITKT GonutaHranuaad KEMUHTH JacTIa0Kku 4 KyH UUMJla PUBOXKIIaAHAIU, aMMO KEUPOK, 7-
KyHraya CHHAPOMHHHI GOILTAHHIIN XOJaTiIapu XxaM taceupianran. COY pHBOXIIaHHII
xaBpu napaxacd YCMaHUHT OoluiaHfFuu Maccacura, 6eMopHuHr KT Oomutanummparu

XOJIaTUra Ba MeTaOOIM3MHUHT UHIUBUAYAN Xycycustiapura 0orauK. YJICHUHT onguHH



OJIMITHUHT DJHI MYyXHM 4YOpajlapura ajeKBaT TuapaTais, CHHJANKHU WIIKOPJIaI,
TUNEPYPUKEMUSIHUHT OJIAMHU OJIMII Ba TY3aTHII, 3JEKTPOJUT Oy3UJMIUIApUTra KapIiu
kypamum kupaau. Crapmapt rokigama 3000 mu/m2, Bazuu 10 xr gaH kam Oynran
oonanapaa cytkacura 200 MII/KT CyrOKIMK Xxucobnanaau. Mudysus yuyH 6a3uc sputMma
5% rmroko3a ** Ba 0,9% NaCl** nan 1:1 nucbarna Tamkun Tonrad. Mauiman nadysus -
Kanuiicu3. bupok, keiMHUaIMK OWOKMMEBUN TaxJIMI MabIyMOTIapura MyBOQUK
ANEKTPOJIUTIAPHHU TY3aTHII aMaira OIIMPUIIUIIN Kepak. ACOCUil TaJOUp IOKOPH TNYPE3HU

Oomutamr Ba Kymiad-kyBBaTiaamaup - 100-250 mi/m2/coar.

Kucnoranu Myxutia CHiIMK KUCIOTACHHUHT MAaCT 3pyBYAHJIMTUHU XUCOOTa OJIraH X014,
CUUIMKHUHT HeuTpanm &ku Kydcu3 wumkopuit pH napaxkacunu caxina® TypHILIHA
tabMuniIaim kepak: NaHCO3 60 mmoun/mutp undy3us yuyH (60 mu 7,5% cona sputmacu
¢xu 100-120 mi 4% cona sputMacu) TouMHU HHPY3Us yudyH Kymuiaau (€Ku mapasien
nHdy3usa ounan 100-200 mmon/m 2/kyH). NaHCO3 HUHT Kepakiu XaKMUHU cuiauk pH
wra Moc paBumia Taptuéra YJICum. TepanusHuHr 6uprHur KyHIapua (5-8 kyH) 6apua
6emopapra autonypuHon**uu kynura 10 mr/kr noszana 2-3 mapra (max - 500 Mr/kyH)
Oytropui kypcatuiras. JIekeMuk xXyskailpaJlapHUHT KaTTa Maccacu Ba/€ku udoiananran
opraHoMeranus MaBxXYy/l oynranna, VIIC npoduiiakTUKacu YUYH
TIIFOKOKOPTUKOCTEPOUIAPHUHT OMPUHYH J03aCH CyTKaIUK qo3aHuHr 1/10 - 1/6 kucmuHu

TallKWJI 9THUIIN KCPaAK.

* Kumérepanusi omnaérran 21 &€mrauva O0ynran Oapya Oemopiapra JaBOJATHUHT OyTYH
JaBpU JTaBOMHJIAa ITHEBMOTCHUCT ITHEBMOHHUSHHUHT YHHBEpCATl NPO(HUIAKTHKACH KO-

TPUMOKCa30J [cyndameTokca3on + TpuMmetornpumM |** taBcus stunanu [20, 38, 39].

TaBCI/IﬂJIapHI/IHI‘ HINOHYWIHJIMK Japakachu - C (I[a.]'II/I.]I.]'IapHHHF HINOHYIHJIHNK

aapazkacu - 5).

N3oxmap: ko-Tpumokcason [cyndameTokcazon + Tpumeronpum|** xadracura 3 mapta
oup kaOynga TpumeTonpum OViinua 5 MI/Kr go3ana €ku cyndamerokcazon Oyiinua 20

MT/KT J103a]1a rep oc (FOKOpHU J03aJId METOTpEKcaT YTKA3UIII IaBpJiapyiaH Talkapu™ ™).

 VJIJI 6unan orpuran 21 €mraya 6ynran 6apua 6emopiapaa ucutMa €k HHPEKIUSHUHAT
Oomika Oenruiapu maao Oyica, 3y/UIMK OWIaH SMIOUPUK aHTHOAKTEpHaa TepanusHu

oonuram TaBcus >tunmanu [20,80].



TchmmapHnHr HINOHWINJIHK Japa:kacu - C (I[a.]'II/IJI.]'IapHI(IHI‘ HINIOHYJIWJIHNK

Jaapazkacu - 5).

Wzoxnap: Heirponenus Owinan ofpuran OEMOpPHUHT HcUTMacu (HeWtpodummap <
500/mkJ1) Tana 6a3an xapopaTUHUHT O6up MapTa > 38,50C raua kyTapunuiy €ku Oup Heua
MmapTta (kyHura 3-4 maprta) 380C rava kyrapunuiu xucoOjaHnaau. Mudexnus Ounax
ofpuran 0emopja YiuM XaBGUHUHT IOKOPHJIMTHHA XHCOOTa OJraH XO0Ji1a, HEUTPONEeHUs
Ownan orpuran OyHnaih Oemopna wmuenocyrnpeccuB [IKT paBomupa puBOXIaHTraH
MCUTMaHU WHQEKIUS MaBXyUuru cudaruga 6axomam kepak, Oy 3ca 3yAnuk Oumal
AMITMPUK aHTUOAKTEpHal TepanusHu OONUIAIHU Ba MH(PEKIUS XYCYCHUATUHU aHUKJIAII
y4yH TEKIIMPYB YTKA3WIIHU Tanad Kujaaau. AHTUOMOTHKIAPHUHT OOIUIaHFUY
KOMOWHAaUMACHHY TaHJallla yidy KIMHUAKaAa OolKa 6eMopiapaa YTKa3uirad Takpopui
0aKTEepHOJIOTUK  TAAKUKOTIIAp HATIDKAJApUHU  XuUcoOra OJUIN  Kepak; >KOpHii
HEUTPONECHUSIHUHT JaBoMuiaurd, KTHUHr OJIUHTH Kypcu; OEMOPHHUHI FOKyMJIU
aHaMHE3W, AHTHOMOTHUKJIIAPHUHT OJIIUHTH KypClaph Ba YJIApHUHT camapaopiiury;

KIIMHUK aJIOMAaTJIapHUHI' MABXY JJIUT'U.

bormmanFry  aHTHOAKTEpHAl TEPANMMSHUHT CaMapagOpiUTH YHUHT CTapJIHINTHHU
6axomnami yuyH 24-36 coatian CYHT 0ax0oJaHUIIHN Kepak, aMMo OyH 1aii 6eMOpPHU Xap JOUM
8-12 coar opanuruga TEeMOJAMHAMUKAHUHT OapKapoOpJIUTMHM Ba HMHTOKCHKAIUS
JapakaCuHU, STHTW IOKYMJIM YUOKJIADHUHT Maia0 OYIUIMHU OaxoJail OujaH TakpopaH
Oatadcun TeKIMpUII 3apyp. AHTHOAKTEpUAI Teparvs HEUTPOTIEHNS MYKOJITyHYa 1aBOM
srTupuiaau. 18 é&mrava OynraHn OemopiiapAa HKpakoHa30Jl EKU BOPUKOHA30JI Ba
BUHKPUCTUHHUHT TOKCUKJIUTM KECKWH KydalWraHnurud cababnu yiapHu Oup BakTAa

KYJIal TaBcust dTuiamaiam [20].
TaBcUsIAPHUHT HINOHWIWINK JapaxkacH - C (MIIOHWINJIMK JapakacH
pagmiiap - 5).

* 21 émraya Oynran 6emopiapra rpaHyJIOTCUTAp KOJOHUSHU parOaTIaHTUPYBYU OMUII
(I'-KC®) xaér yuyn xaBdau Oyiran orup MHGEKIUsIIap PUBOXKIIAHTAH X0JUIapaa TaBCUs

stunau [20].

* 'emorno6usn 80 1/11 nan nact 0ynaranaa 21 €mrauva 6ynran 6apya 6emopiapra



HypJaHraH €ku 3 MapTa IOBHITaH 3puUTpoMacca Tpancysusicu taBcus stunaau [20,21].

TaBcuATAPHUHT MIHOHYWINJIMK JAapaxkacu - C (IaJN/UIapHUHT HITOHYWIHIUK

aapazkacu - 5).

N3oxmap: bapua xonnapaa, mHeBMOHUS Ba Hadac eTUIIMOBYMIIUTHIAH TaIIKApH,
spUTpOMacca Kylur reMorsiooud Mukaopu 80 /11 1aH nact Oynranga €Ki aHeMHUsI
CUHJIPOMUHHHT KJIIMHUK Oenrumnapy (yHKyJaHJINK, TaXuKapaus, Haac KUCUITHIIIH)
MaBKyJ[ OynraH/ia aMmanra OmMpuInIIg Kepak. Kyiunanuran spurpomacca no3acu - 10
mir/kr. UHekms puBokiianrania sputpomacca remoriaoout 90 r/n nan macairania

KyWUJIau.

* 21 émraya Oynran 6apua 6emopiapra TpoMmOonuTiap aapaxacu 15-20x109/n nan nact

Oyica, TpoMOOKOHCEHTpAT TpaHcdy3usicu TaBcust dtunaau [20,21].

TaBCI/IHJIapHI/IHI‘ HINOHYWINJIMK JapaxKacu - C (Ila.]II’IJI.]IapHHHF HINOHYJINJIHNK

aapazkacu - 5).

Nzoxnap: Nactypuil naBosaii acopatiapu OyamMaraHjaa TpoMOOLUTIAp TpaHCPy3usacu
TpomOonuTiIap gapaxacu 15 000 - 20 000/mMm3 naH mact Oynranaa amanra OIIUPHUIaIHN.
Kyiinnaguran tpomOonutiap Mukaopu 10 kr Tana Bazuura 1 nozanu tamkui staau (1,5
M2 TaHa ro3acura 4-6 no3a), Oynmaa TpoM6 maccacuHuHr 1 mo3zacuaa 0,5-0,7x1011
TpoMOoIUTIap OYnuIM Kepak. IHBa3uB MyoJaxanapHu Oakapuill 3apyp Oynaranna,
tpomOoruTiap conu 40 000 - 50 000 MuHT/MKII JaH KaM OyJica, TpoMO Maccacu
KyHHJIaan. X03Upry BakTaa OUTTa JOHOpJaH Maxcyc acoobiap/a, cenaparopiapaa

adepes iynu Ounan onvHTraH TpoMOouUTIapaaH (HonaamaHuIl KOUIacu MaBxKy/I.

Yemanunr yrrup nuzucu cunapomu (YJIC) - yecMma xyxailpalapuHUHT MAaCCUB
MapyajaHUIg Ba XyXaipa Huuard Mojijaiap Ba MeTabOJIUTIAPHUHT TJ1a3Ma Ba
nepudepuk TYKMMallapra YMKUIIY HaTHKacua ro3ara Kejaaaurad MeTaboJIuK

Oy3WIHIIIIap MaKMYyacH.

Ycma Xyskalipanapy mapJajiaHTaH/a MypPUH aCOCIaPHHUHT OKCHIJIAHHII MaXCyIOTIapu
(KCaHTHH, TUTIOKCAHTUH Ba CUMIMK KUCIIOTA), Kaaui Ba ¢ocdat xocun OViaau.

Hartmxazna 4 Ta MmeTabomuk Oy3WIUI F03ara KeJIaau: TUIIePypPUKeMus,



runepgocdaTemMusi, THIEpKATUEMUs Ba TUIIOKAICUeMHUs, OyHpaK eTHILIMOBYMIIUTHUTA

0JIn0 KeJaau.

VTKnp nm3nc CHEAPOMH TIPOPHIAKTHKACH

Annonypunon - kyaura 10 mr/kr 2-3 mapTta (Max - 500 mr/kyH) 3 - 8 KyH JaBOMU/IA.
* ndy3uon tepamnus:

» xaxxmu = 3000-5000 mn/m2/cyTKa;

* 5% 1 riroko3a spurmacu 0,9% mu NaCl sputmacu = 1: 1;

* CuiiIMKHUHT conuiuTupma 3uaiaurd < 1010;

* CyIOKJIMKJIap MyBO3aHATHHU Ha30paT KWiuil. bananc: ynkapuiarad CMMINK MUKIOPU =
KUPUTUIITAH CYIOKJIMK MUKJIOpH - Hadac oyuill OMIaH, Tepiiail OuiiaH, ApeHaxiap

OpKaJIu CYIOKJIMK WYKOTUIIMIIK - aCUUT/TUIEBPUT MaBxKy OynraHjia;

* Ha30paT TapuKacuja KyHura 1-2 mapra, Kuuuk €mgaru 0Oonanapaa Kynura 4 Mmapra

Tapo3uaa TOPTHILL

* CUIMK a)XXpaJIUIIK €TUIIMOBYMINTHIA - JTa3UKC cyTkacura 1-10 mr/kr B/u €xu

uH(y3ust Oumnan, 3apyp Oyiaranma - 1onaMuH 3-5 MKT/KI/MUH;

* Mannman nady3us Tapkubuia Kaauii 0y IMacinru Kkepak, ypraya runoxanuemus (3-3,5

MMOJI/JT) MakcaJira MyBoOQHK;

 Culinukau umkopiamnt: goumuii uagysusra 40-80 mmon/n coga (NaHCO3) kymmnaan

(€xu mapannen upysus omian 100-200 mmon/mM2/cyTka);
* Cutinuk pH ura moc pasumiga NaHCO3 HUHT Kepakin XaXMUHU TapTHOTa COJIUIII,

* cuiiukHuHT pH=7,0 KuiiMat nuaean xucodmanaau! - CHMANK KUCIOTACH Ba
KCAaHTHHHHUHT €TapJii SPYBUYAHIIUTH CaKIaHUO Kosaau Ba (hochop-KaaTCHILIN TOILIAP

XocuJ1 oYUt xaBu MyK;

* JJabopaTopus HazopaTu xap 6-12-24 coatna: KOHHUHT OMOKMUMEBUM Taxjmiu - Na+,



K+, Cl-, Cat++, cuiiiuk KHCIIOTacH, KPEaTHHUH, MOYEBHUHA, OKCHJI, aTbOYMUH.

I'unepypukemus:

uH}y3usa xaxmuan 5000 mi/M2/cyTKa raya OmMpuIIL;

KoHJ1a pocdariaap MUKIOpU MebEpuia OYVnranaa cuitauk pH = 7,5 napaxkacua Ba KoH/a
docdatnap koHueHTpauuscu omranaa = 7,0 napaxkacuaa 6apkapopiamtupuil. bupok,
TUIMOKCAHTUHHUHT KPUCTAUIAaHUII XaBhu Typailnu cuiiank nXuHU TOUMHM paBumiaa 7,5
napaxacuja yluuiad TypHIll MyMKHH 5Mac;,

Pa3Oypukaza maiimo Oynranma, pa3Oypukaza Oapua Oemopiapra CHUTOPEIyKTHB ¢asa
OOIITAaHUIIIHU/IAH OJITUH OYIOpUIIAIH.

I'mnepkanuemus - K>6 mmou/i 0yiaranaa:

OeMOpHU reMouanu3ra Taiépmuan;

HIOIIMJIMHY Yopa cudaTtuaa: rimokosa - 1r/kr + uncynud 0,3 D/kr 30 nakukaaaH OpTHK
nH(py3us ounan: 0y pakat K+ HUHT XyXailpa nunra KaiiTa TAKCUMJIaHUIIKUIa OJTUO KeJlaau
Ba 2-4 coatnad keiinH K+ napaxacu nactinabku xonatura Kaitaau. Jlemak, reMouanusra
Taléprapiauk KYpHIll yuyH (pakaT BaKT IOTHIIA]IN;

OKT y3rapunuiapuaa: kaneimi rimokonat 10% - 0,5 - 1 (-2) Mi1/kr BeHa nunra CeKuH
(6pamukapaus xaBdu) + R-r NaHCOS3 - 2 Mmom/Kr BeHa nuura CeKUH OKUM OWIIaH;

K>7 mmon/n Oynranga: - remoauains!

I'unepdocharemus (P++ > 1,5 mmou/a éxu 3 mr/100 mJ):

uHpy3us xaxxmuau 5000 mu/M2/cyTka raya ONTUPHIIL

curiaukHuHr pH xypcatkuum 7,0;

anmyMuHuid ruipookeus - 0,1 r/kr pepoc (oBKat ocharnapuHu OoFaall yuyH) TaluHIall,
TUNOKAJICEeMUsiIa - KAIbLMWUHM KUpUTUII  (akaT TUNOKaiceMusi Oeiaruiapu
pUBOXJIIaHTaHJa (Kanbluil GocdaTt uykMara Tymuimu Tydaitnm) kypcatunanu. Kambiuit
rimokoHat 10% - 0,5 - 1 (- 2) mu/kr BeHa numra, cekud (Opamukapaus xaBhu Tydaitim
Ha30paT KWIHII);

arap docdar > 10 mr/100 ma (5 mmon/n) €ku kanbuuid ocdar > 6,0 mmon/n Oyica -
reMOJIMAIIN3 YTKA3UIL.

I'unokajcuemMusiga:



Koppekuus (akaT runokajicMeMHUsHUHT KIMHUK Oenrujiapu mnaiigo Oynaranaa amanra
OILIUPUIIAIN:

kanbiui rimokoHat 10% - 0,5 - 1 mi/kr BeHa wuura, CeKUH (MOHHMTOpP, Opaauxapaus
xaBdn);

Maruunii ++ KOHUEHTpaUMsACUHU Ha30paT KWwiMil. ['uMromMarHesmeMwusiia: MarHuiHH
uHpy3uscu - kynura 0,2 - 0,8 MKI/Kr y30K MyJIJaTid BeHa Muura uHQy3us (MarHe3us
cynbhatHuHr 25% spurmacu kynura 0,1-0,4 mi/kr).

Ouamuro-/anypus:

kyHura 10 mr/kr ¢ypocemun Ba coatura 130-200 mn/mM2 xaxkmaa uHQY3UOH Tepamus
KUPUTUIIUIINIA KapaMaid, CHAIUK axxpaiudiu coatura 50 Mia/M2 1aH Kam.

"Opguit" Tabpud < 5 Mi/M2 coatura ymoOy Ba3uATra KyJulaHWwIManau. byHnai
TabpUPHUHT "OKapUIMIIUHA" KyTraH Xo/1a, aitHukca K+ HuHr Te3 ycumm ynumra oauo
ke MyMKuH. Jluype3 ¢dakar pean ro0OpuiaraH CYIOKIMK XaXMH OwiaH Owupra
Oaxomanummu  kepak. YTT - cudguk #ymmapu  oOCTpykcusicH, Oyipakiap
ununpTpanusicu. Jlaboparopus Hazopatu: K+, Cat++, cuiinuk kucinortacu, Qocdar.
Cuitnuk: ypat kpuctaiuapu? kanbiuit pocdat kpucramnapu? Tepanus: reMouanus, SHT
keu K+> 6 Mmmon/n kyrapunrasa.

I'emoananmsra kypcarmaJap:

K+> 7 wmmon/n €xu erapnaum uH(QY3WOH Tepamus Ba JAUYpETUKIApra KapaMmaciaH
KYTapuIUIII > 6 MMOJI/T;

docdat > 10 mr/100 mu (5 mmoi/n) €xku maxcyinot Ca x P > 6,0 mmon/m;

kynura 10 mr/kr ¢pypocemun ro6opunuiiu Ba coarura 130-200 mi/m2 xaxmaa nHGY3UOH
Tepanus YTKa3uINIINTra KapaMmai, CHAIUK axxpaiauiiu coatura 50 mi/M2 naH kam Oy Juiim;
CUUJIMK WYIIJTApUHUHT UKKA TOMOHJIaMa IOKOPH EKU TYITUK OOCTPYKCHUSCH.

WNupexnron acopaTlapHUHT OJIMHU OJIUIIT Ba TABOJIAIIT

Nudexnmon acopatnap wunteHcuB [IKT VTkasum pnaBpuma, aHWKCA, WHAYKIUSOAAQ
O6eMopJiap YIMMUHUHT acoCuii cababu XucoOIaHaIu.

Tamxuc kyiui BakTHAa KUMETEpanus OONUIaHUIIUIAH OJAVH KyWHJIarujiapHd amajra
OIIIUPUII MaKcaara MyBo(UK (arap UMKOHUSAT OyJica):

*OMOJIOTHK CYIOKIHKIAPHA 0aKTEPUOJIOTHK TEKIITUPHIILI,

CMV, I'enatut B,C, (D), OVB, EBV yuyH cepooruk (BUpyCOJIOTHK) TEKITUPYBIIAP;



C-peakTuB OKCHJIHM aHUKJIaI (MUKJIOPUIA);

TpaHcamuHazanap kypcarkuwiapu omranga: [1I[P mycbar natmwxkanapuna A, B, C, EBV,
CMV Bupyciud remnatuTiapHd HMCTUCHO KWJHUII Y4YyH CEpOJIOTUK (BUPYCOJIOTHK)
TEKIIMPYBJIAp YTKA3HILL

Wudexkuusnap npodunakTukacu

KOTPUMOKCA30J1 MTHEBMOTCUCTIIM THEBMOHUSHU OJIIMHH OJIMII Y4YyH Xadracura 3 mapTa
(mymanb6a, cemran6a, gopmranba) Oup Maprta 5 MI/Kr go3ama TpuMmeTonpuM Exku 20 Mr/Kr
no3ana cyiadamMerokcaszonynepoc - OyTyH [daBojaml JaBpu JaBoMmuja. baéHHOMa
TyraraHjiad CyYHr OMp OWJaH KeUMKTHpMai TyraTuil. TapkuOuma mMeToTpekcar OYiraH
KypclapHU YTKa3ulll BaKTUAa penapaTt oepuiMaiiu;

OFM3 OYUUIMFUHM TapBapuil Kuiunl: KyHura 6-10 Mapra ofu3 OYUUIMFUHU
Ne3UH(EKCUSIIOBYM dpuTMaiap Ouinad yaiumn. Tyl Ba MUJIKIApHUA SXTUETKOPIUK OniIaH,
aMMO HXTHETKOPJUK OWJaH MapBapull KWIUII, XATTO IOMINOK THUII YyTKaJapUaaH
doifaNaHUITHU  YeKJIalll; OFU3 AYIIMHU ad3al Kypuil; TPOMOOTCUTONEHUs EKU
MIMKACTIaHTaH MIWUIKMK KaBaTiaap/a TUII Yy TKanapuaaH (oi1aJaHUuIIHI UCTUCHO KUJIUII
KepakK, OyHHHI YpHUTa OFU3HU OypHUILTHPYBYH BOCUTaNap OMJIaH KYIIMMYa UIILUIOB OepurII
KEpaK;

KaO3MAT Ba MYAK MAPE3UHUHT OJITUHU OJIMIIL: KYHJIUK JAedeKanusra xyJa KaTrra ybTHOOp
Oepull Kepak; U4 KOTUIIMAA JaKTyJE3 ep oc KyHura 5-15 mit x 3 mapra (€xu Oo1ika cypru
nopuiap). To3anoBun XyKHa - HICTUCHO XOJUIap/a, alHUKCa aruia3usiiiu OemMopiap/a;
TEPUHU JE3WH(EKIUS KWINIIL: Xap KyHH JYII OCTHJIa FOBUHUII KU XJIOPTEKCUIUHHUHT
CYBJIM 3pUTMacu OWjiaH apTHUIl, Mallepalys Ba )apoxaTiapra OeTaguH 3puTMacu OuiiaH

UIIIOB OCPHIIL;

* cTOMATUT Oenrujapu maiao OynraHaa - acocuil Tepanusira KyHura 4-5 Mr/kr nax
baykoHa30J1 (BUHKPUCTUH HOOOpUWIITaH KyHM OepriiMaiian) Ba arcukiaoBup 250 mr/m2 x

KyHUTa 3 MapTa B/M KYIIUII Kepak;

* OFM3 OYNIUIMFM IMIWUIMK KaBaTHJla HYKCOHJAp Naijo OynraHja: THUII 4YyTKajgapuiaH

ol maaHUIITHI UCTUCHO KUJTHIII,

* TapKaJiraH HEKPOTHK CTOMATUT DPHUBOXKJIAHTaHAA TH3UMIIM 3aMOypyKKa Kapiiud Ba

anTuOakTepuain (a/0) Tepanus KypcaTUIraH;



* OYMK IIMKAacTIaHunuiapja rekcuauH (XexuauH), (['excopan) KymiaHUIMAcuH -

OMTULIHU TOPMO3JIANIN;
* HAPKOTHK aHAJbI'e€TUKJIAPHH KYJUTamrada Oyiaran TH3UMIIM OF pUKCU3TAHTHPHIIL.

OFpPUK KOJJUPYBYH SpUTManap OuiiaH daiiuii, €m Oonaiapaa SXTHETKOPIUK OMIIaH

(XMKUIIOK pedIeKCH Ba acCIUPAIIUSTHUHT TTacaluIIM XaBhu);

¢* aHyC INWUIMK KaBaTH HYKCOHHJA PErcHCPATCUAIIOBUN TCPAIIHA (manaﬂap Ba

manxamiap). Kab3ustHunr onauau onuml. CTyJTHU HAa30paT KUJIMIIL

* WYAK  JEKOHTAMHMHATCUSACHM  CTallMOHAp  TaHJOBM  Oyinya  yTKa3uianm,
JE€KOHTAMHUHATCUSAAH BO3 KEUUII MyMKUH. MUakHMHT OONIJIaHFUY 3apapiiaHuluIapuia
JEKOHTaMHUHATCUsl (IpOo(UIaKTUK Tepamusi) TaBCcHs OJTWiIaau. V4YakHM CeNneKkTuB
JNEKOHTAMUHATCUACH YUYyH - cunpo@iiokcarcuH cytkacura 20 Mr/kr gozaga OyTyH

KUMETEpaIius 1aBpu yUyH;

* MEIMKAMEHTO3 MHIAYTCHPJIAHTaH CUTONEHMS IApOUTHIA OFUpP MH(EKIMOH acopariap
xaB(uau kamaitupuml yuyH ['-KC®Hu 3 BakTH1a OyIOpHUII KYpCaTUITaH: IOKOPH 103211
KuMETepanus yTkaswiranaad cyHr: 5-10 mxr\kr\cytkacura, [IKT kypcu Tyraranmas cyHr
3-5 xyHaan 6omnurad Ba reMomnod3 TUKIIAHTYHTa Kajaap; CENTUK acopaTiiap maiTuaa KoH

uIIad YUKapUI arura3usacuaa; TpaHCIIaHTAIlUsITaH KSHWHTH J1aBp/ia;

e OeMop €TraH XOWHHM Xap KyHU Ae3uH(EKIus spuTManapu €paamuna ae3uHpexims
KWINIII, arpaHyJIOLUTO3 MaBXyJ] OynaraHga - Xap KyHHM 4oWIad Ba WYKM KUWUMIIAPHU

AJIMaIITUPHUIIL,

* OEMOpHU NapBapHIll KUITyBUUJIAPHUHT OapyacH - OTa-oHaJIap Ba Tampud OyropyBuniap
yuyH IIaxXCHl TWrHMeHara puos KWW, nanatara (OoKcra) KUpHUIIJIA XOJUMIIAPHUHT

KYJUTApWHU FOBUII MOKOypUiIup.
O1IKO30H-NYaK TU3UMU UKACTIAHUITUHUHT OJITUHU OJIMII

[IXT Onoxnapunu yTkasuiiga TaBcus dTwiaamu: €ku H2 - Gnoxartoprnap (pamorumus,
PaHUTUANH), €KW MPOTOH MOMIIACHM MHTHOUTOpJsiapu (omenpasodi, jaHcompason). [IXT
taHadycnapuna aHTaTCHA TepanusHu (¢GakaT KIMHUK KypcaTManap MaBxKy.l

OyirangarvHa Kyjjam MyMKHH.

3.2. Peabwurarust Myosaxanapu OOCKUYM Ba X@XKMUHU aHUKJIAIT Me30HIapu ((aoausrt,



Xa€T (aoaUATH Ba CaJOMATINK YEKJIOBIAPHUHHUHT XaJIKapO TaCHU(PHUra MyBO(GHUK XaJIKapo

IKagaap).

JIXT OuiaH kacaJJIaHraH 00J1aJIapHU JUCTIAHCEPU3AIUA KUJIMIII

JIXT OmyiaH Kaca/ulaHraH 00J1aJIapHUA TEKITHUPHUII CXEMACH

1
-inJ OMpUHYH
TeKIIHPYB 6 . 3un 4un Sun 64n
Texmupysiaap xapranuk | 2uym iima |, . . N
.. 70N i 71N 711N
KUMETepanus
JAAH CYHT
OouuIaHaIn
Kinaunk Xap 3 oiia 1 Xvap 6 Xuap 6 UXap 1 UXap 1
TEKIIUPYB Ba MaDTa ormal | orimal |¥wmnmal | imnga 1l
(bU3HUK TEKIIUPYB pTa. MapTa. | Mapra. | Mapra. | mapra.
Xap6 | Xap6 | Xapl | Xapl
VKT Xagrana 6ij ovgal | ovimal |¥wmimmal | vmnma 1l
Mapra, 3 Ou.
MapTa. | Mapra. | Mapra. | mapra.
KOpUH 3onima l 3orimal | Xapl | Xapl | Xap6
OYILTUFUHUHT MaprTa. mapra. |uungal | unpal | odipa 1
YITPATOBYIIN MapTa. | mMapra. | mMapTa.
) Xap 1 Xap 1 Kypcar | Kypcar
bupnamun y4yox 6 oiina 1 " . Manapra | Manapra | Muausu
vminma 1 | imma 1
MPTcu MaprTa. MyBodu | MyBohU | ayBal
MapTa. | mapra.
K K
MCKT Vrinka
o Xap 1
3apapJiaHraHa 6 oiina 1 .
a1 Nunuayan
peHTreHorpadus MaprTa.
MapTa
anoxuaa
6 oiina 1 Xap 1 Xapl | Xapl | Xapl
OKI/9x0oKT v I;a vminma 1 | fimna 1 | impa 1 | fimnna 1
pTé- Mapra | Mapra | mapra | mapra
OJIT-TIOT pecnyOnuKa napakacuaara MyTaxacCUCIapHUHT
KypcaTmanapura OMHOaH
PecnybOnuka 3 ofina 1 6 oiina 1 1 imnna | 1 innpga | 1dmoga
Jnapa)xacuaaru 1 mapra. | 1 mapra. | Imapra.
MapTa. MapTa.
TEKIIIUPYB

4. PeaOniuranusi 00CKHYJIapH Ba Xa:KMJIApH:




Jlanrepranc xyxaiipanu ['uctuounto3 6mian orpuran 6emopiap 6osanap OuaaH UIILIAII
Taxpubacura 3ra Oynran Oojanap reMarosord, Oojanap neauaTpu, THOOUM MCUXOJIOT
KaOu TypJId MyTaxaccHUcliap TypyXyd TOMOHU/IaH Ky3aTWJIHILIY kepak. bonanapuu 6omanap
mrOKOpU-reMaTosory, 0onanap mupoKOPU-OHKOJIOTH TOMOHHIAH KYPUKAAH YTKA3HII
iimnura kampa 2 mMapra; O0IIKa MyTaxaccuciaap TOMOHUAAH - 3apypaTra Kapad amanira
OLIMPUIUIIN Kepak. bemopnapuu iunura 1 mapra etapiau KIuHUK-Taboparop 0asara sra
OynraH  MXTUCOCHAIITHPWITaH  Oojajmap  OHKOJIOTHSICH,  TI'eMaToJIOTHSICH  Ba

MMMYHOJIOTHSCH MapKa3uia JUCTIaHCEPHU3aAIUAIaH YTKA3HII MaKcaara MyBOQHK.

['uctronuTo3 Ounan oFpuran 6emop OonamapHu JUCHaHCEp Ky3aTyBH KyWHIaruIapHu V3
U4Ura ojgaau: beMOpHUHT X0JaTUHU TMHAMHUK Ky3aTHIII, KACAJUIMKHUHT KalTaJIAaHUIIN EKU
MeTacTa3 Oelrwiapd  MaBXyJIMTHHH, CUTOCTATHUK  TEPANUSHUHI  TyraJjJlaHTaH
UMKIJIApUIAH CYHI YMYMKYBBATJIOBYUM TEpANUSHU YTKA3UIIAA HOXYII XOJAUcajap
MaBXyJUIMTUHU OaxoJjall, IpenapaTHd MHIMBUAYal KyTapa OJIMACIMK, BHPYCIHU
KOHTaMHMHALIMsI, OOJIAHWHI IICUXOJIOTMK €KW MXKTUMOUK XOJAaTHAArd Y3rapuiuiapHu

Ky3aTHIL, OOLIKa MyXUM TH3UMJIAp XOJIATUHU OaxoJall.

Kumérepanust acopaTiiaputu AaBoJiall: KOH KYpCAaTKUWIAPUHU Ty3aTHII, OFU3 OYIILTUFH
TUTMEHACH, OIIKO30H-n4ak Tpaktu, JIOP ab3oimapu TOMOHUIAH acopatiiapHU AaBoJjalll,
IOpaK-KOH TOMHUpP THU3MMHU TMATOJOTHUsUIapu Ba OOIIKaJap Ba UXTUCOCHAIITaH
MyTaxaccucnapra uyHantupuni. Jlanrepranc Xyxaiipanu ['mctronuto3 OuinaH orpuraH
OeMopyiapHUHT Oapya OoJIAJIApUHM UXTUCOCHIAIITUPUIITAH Oojajiap OHKOJIOTHSICH,
reMaToJIOTHUSICH Ba MMMYHOJIOTHSACH MapKasuja pyixaTra OJIMII Ba Ky3aTHII TaBCHUS
STUnAu. TaBCHUSJIApHUHT WIIOHWIWIMK napaxkacun C (JaJWUIapHUHT  HMIIOHYIMINK

Japaxcacu - 5).

5. Tuo6mit npodpunakTuka éku peadUIMTALMSA JAPAKACHHU KYpCcaTraH XoJ11a

AMATHOCTHKA TaA0UpJIapu:
1) UcOoTnanranivk gapakacu KypcaTHIraH aCOCHI TUarHOCTHKA TaAO0upapu:
JIEMKOdopmynanu YKT, TpoMGOLHTIAp COHHHH CAHALL

KoHHMHT OMOKMMEBUN Taxwuik (HATpHM, Kajdud, KaJbIMH, TIJIFOKO3a, MOYEBHHA,

KpEaTUHUH, CUUIUK KHUCJIOTAaCH, YMYMHH OKCWI, albOyMHH, YMyMUH OWIHpyOUH,



6esocuta, oumpyoun, JIJT', ACT, AJIT, CPO, umkopwuii ¢pocdarasza);

YTT OBbII+oytipak, OMT, cuitnuk nydaru, nepudepuk aumdba TyryHIapu;

Kykpak kapacHHUHT pEHTIeH TEKITUPYBH;

bomr mus MPTcu;

Kykpak kadpacuauar MCKT €xu 6ytyn tananunr [IET/KT Texuupysu;
TaBcusIapHUHT UITOHWIHIHMK Japakack C (TaaiIapHUHT HINOHWIMIIMK Japa)acH - 5)

2) UcOOTIAaHTAHIMK JAPAKACHHH KYPCATIraH X0J11a KYIIUMYa IMATHOCTHKA

TaAOUpJIaApH:
Bupycnu renatut B, C yuyn [13P (Mukmopuii)
FOKTT Ba KoH1aru ra3jnapHu aHUKJIAILL,

Opka MU CyIOKJIMTUHU TEKIIUPUILL: JIMKBOPHUHT YMYMHI TaxIHJIA+/- BUPYCOJIOTHK,

0aKTEepPHOJIOTUK TEKIITUPYB

Cranpapt - CUTOT€HETUK TEKIINUPYB;

OUII, IT3P ycynuaa MOIEKYJISIp-TEHETHUK TaJKUKOTIIAP;
bomn, 6ViunH, kopun 6yuuturu KTcu, kontpactinanran OBII;
O AC;

bponxockomnus;

Kononockomnus;

Tomupnap (Benanap Ba/€ku aprepusiap) YTTT
Cnuporpadus;

[TneBpa 6ynumru YTT;

Xonrep - OKI' MOHUTOPHUHTH;

Kontpactiu KT.

TaBcusmapHUHT UIMOHWIMIKK napaxacu C (TaayuTapHUHT HINOHWIIIAK Japa)xacu - 5)



6. IlpodpunakTuka Ba peaduanTanus TAAOMPJIAPU CAMAPAJOPJIUTH

HHIMKATOPJIAPH:

[IpodunakTuk Tepanusi Ba peabuiUTalus JMHAMUK Ha3oparra Tampud Oyropui
nanTHaa KIMHUK, JJa0opaTOpuUs Ba MHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBIIap OuIaH Ha3opat
KWJIMHUIIY Kepak. bonanapaa 'nctuonuros3aa npodunakTuka Ba peabumuranus

TanOupiapyu caMmapaJopiauru KypcaTKuwiapy Kylnjaaruya:
KaCaJUIMK PELUINBHA UYKJINIH;

KacaJJIMK MeTacTa3 OepMarasia;

CUTOCTATHK Ba HyP TEPANUSACUHUHT KEUKH acopaTiapy NyKIUTH;

O0emMop Ba OOJIAHWHT SIKUH KapUHJIOIUIAPH 1aCTIA0KU PyXUH X0JaTUra TYJIaKOHIIN

KauTHIIIN;
OOJIaHMHT COFJIOM TYPMYII Tap3ura, COFJIOM OBKATJIAHMIITA PHUOS ATHUIIIH;
OCMOPHUHT 3 BaKTHa JUHAMHUK Ha30paTra MyposkaaT KUJIHUIIIH;

OoJanapja THCTUOIMTO3HUHT ()OH KacayUTUKIapy €K XaB( oMuiu Oyiran

XoJlaTiap/KacajsIMKJIapHU Y3 BaKTUIA JAaBOJIALLL



"BOJAJIAPJATU THCTHUOLIUTO3"
HO3OJIOTUSAIA TTAJIJIUATHUB
JTABOJAIIHUHT MWIJIMU KJIUHUK
INPOTOKOJIJIAPA

Tomkenr-2025



MKB-10/11 xopanapu:

MKB-10:

C96.0 |— MynTtudokan Ba MyITUTH3UMIM (TapKairaH) Jlanreprauc xXysxapanu

ructuonutos [Jlerrepep-CueB kacaunru|

C96.1 |— Jlanrepranc xy»arpa ruCTHOIIUTO3H

C96.5 |— Jlanrepranc xyxaipaitapuaad MyaTA(OKa Ba OUp TU3UMITH THCTHOIIUTO3
Xenna-lromnepa-Kpucuena (Hand-Schiiller-Christian) xacamnuru

I'uctuonuros X myntudoxan

C96.6 |— Jlanrepraunc xysaiipanapugaH yHU(OKaJI TMCTUOLIUTO3
Do3uHODUIIMK rpaHyéMa

I'mctuonuros X BJIY

['uctronuros X yHudokan

Jlanrepranc xy»xavipaiu ructuounto3 b1y

MasbnymotHoma:MKbB 10 - Jlumda, reMaTonodTuK Ba YHTa OOFIWK TYKHMAJIAPHUHT

Oomka Ba anukJIaaMmarad Maaurausanusuiapu (C96) (mkb-10.com)

1. Acocmii Kucm

- Kupum

Jlanrepranc xyxaiipanapu ['mctuonmrosu (I'JI éxm JIXI') xam yupaiiauran kacayuivk
O0ynu0, CysIK WINTH, MUCJIOU] KATOpUAaH KeIuO YMKKAH MaTOJOTUK TUCTUOTCUTIIAPHUHT
KJIOHAJT TYTUTAHMINY Ba Kymaiuiy cudaruaa kapaitaau. CD1a+/CD207+ au udonanoBun
Oy JDeHIpUTUK XyXailpaiap aumdorcutiap, 303uHOGUIIIAD Ba HOPMaJ TUCTUOTCUTIIAP
OwnaH Oupraiaukaa ymoly KacaUTUK y4yH XOC OYJraH uH(QpUIbTpATIapHU XOCHII KHJIaJIU,
yJap Typiu OpraHjiapia TOMWINIIM MyMKHH Ba Yiodamiiapu Oyiindya KeHr dapK KUIaau.
60% mnaronoruk Jlanrepranc xyxaipanapuga (CL) BRAF renumgaru V60OE comatuk
MyTauusicu anukiianaau [2]. Cyurru tagkukotiap BRAF, ARAF, MAP2K1 sa MAP3K1

rCHJIaApUuAaru MyTalyusiHA aHUKJIAl MYXUMIIUTHHU KypcaTI[I/I.


https://mkb-10.com/index.php?pid=1542
https://mkb-10.com/index.php?pid=1542

2. Tamxuc KyiMII Ba JaBOJAL YCY/UIapHU, éHAAIIYBJIAPH Ba TAPTHOOTIAPHU:

1) IMannuatu THOOMH Epaam KYpcaTUI TAIIKUIIOTUTA ETKU3UII YIYH KypcaTmaap:
KUMETeparnusi, TapreT Tepamnus Ba OOIIKa TypAard AaBOJIAIIHUHT Na/UIMaTUB KypPCIapUHU
VTKa3UIlI,

VTkasunaétran amOynaTop Tepamus OWMIaH KOPPEKIMSIAHMAMINIaH acopaTIapHUHT
PUBOKJIAHUIIIY;

CumnroMaTuK Tepanus YTKa3uml.

V36ekncron Pecnybimkacupa xaBhau yocManap OWIAH KacaJUIaHTaH —Oonanapra
najuiatuB  €plaM  KypcartaguraH OWp HeYTa MXTUCOCIAIUTUPWITaH TUOOMET
Myaccacaniapu MaBxkya. LyHuHTAEK, pe3uCTeHT capaToH IMaKlapu Owuiad
naBojaHMaauran Oemoprnap smam  okoumgaru MTbna mnamnuatuB — €TOKJIapra
E€TKU3UIIAIN.

2) [MannmatuB THOOUI EpaM KYpCcaTHUI TAIIKUIIOTUTA ETKU3UII MIAPTIapy: CTal[MOHap Ba
CTalMoOHap YpHUHHU O0CYBUM THOOMIT Epam.

KUMETEPANUSAHUHT TAJJTMATUB Kypcllapu, TapreT Tepanus Ba JaBOJIAITHUHT OoIlKa
TypJIApUHU YTKA3UII MYJATUHUHT KEJIUIIIN;

Xaét yuyH xaB(hau X0JIaTIapHUHT MaBXKYIJTUTH.

3. JlnarHocTUK Me30H/1ap (CHHAPOMHMHTI HIIOHYWIH OeJrujapu tapcudu):

1) [IukosTnap Ba aHaMHE3:

OHr Kym ydpaiguran cUMNToM JuMda TYyTYHJIAPUHUHT OFPUKCU3 KaTTaJallUIIUAIuD.
AOIOMUHAN IMIMKACTIAHUIIA KOPUHJIA BaKTHU-BaKTU OWJIaH OFPUKJIAp, WHBAarMHaIlus,
wieyc naino 6ymanu. MHC 3apapnanranna - 6oi Musi HepBiapu ¢ajiaxu, OOl OFpUFH,
TabCUPYAHJIUK, TMOJUYpHs, MOJUIUICHS. ONHUAypald 3apapilaHuiliga KyHAAJIaHT
3apapiiaHMil Oelruiapy naigo 0ynaau. DHT KO ydypailiuraH yMyMUd CUMIITOM Kenuo
YUKUIIKA HOAHWK OYiraH xapopataup. ['emato- Ba CIijieHOMETanusi aCOCaH PUBOKIJIAHTaH
OockuuIapaa maigo O0ynaau; CKIEpO3JIOBUM XOJAHTUT, TUTIEPOMIUPYOHHEMUS, Kydalino
OOpyBUM KWTAp ETHIIMOBYWIMIM Ba Koaryiomnatusjaa. byiipak uHuibTparnuscuaa
runepkairuemMus xaBhu OYITaH OJUTOAHYpHsl, KOAryJIOMaTHsga TeMOPpPAaruK CUHAPOM
YTKUP X0aaT OYJIUIIN MyMKUH.

2) Ymymui, ’KUCMOHUN TEKIIUPYB:

OeMOpHU yMYMHM KYpUKAaH YTKaszuil - mnepudepux iumda TYTyHIAPUHUHT Oapya



TypyXJapuHu MaxOypuil Oaxonami, Tepu KOIUIAMJIApPUHHU KYy3[aH KEUHUpHIl, OONTHU
nanracianl, KOBypra €id OCTHAATH KUrap Ba TaJOK yIYaMJIApUHU aHUKJAIl, aCUUTHH
AHMKJIAIIHY Y3 UUWTa OJau;

3) IammaTtuB THOOMI €paaM KYpCaTHINl TAMIKUIOTHTAa ETKU3UIIAAH OJIMH CHHJIPOMHU
aHUKJIAlI YYyH 3apyp OYiran jabopaTopus TEKIIUPYBIAPU:

* YMyMH#l KOH TaxJIUJIU - CypTMaja Jieikodopmyia, TpoMOOIUTIap, PETUKYIOMUTIAPHU
xucoobnant: YAB Mebépia OYIuimm MyMKIH, aMMO YpTada JIEHKOIUTO3 OYIUIITN MyMKHUH.
Kynuaua DUTHUHT ce3wiapiau pakamiiaprada Te3JIalluv Kaig 3Twiagu. KaMKOHIMK
KaM Ky3aTWJIaJld Ba MyCTaKHJI cajOuii MPOTHOCTUK Oeru XucoOaaHaau;

* KoHHMHT OMOKMMEBHI TaXJIWIM - JAKTATAETHIPOTreHa3a, YMyMUN OKCWI, aJbOyMHH,
KpPEaTHHUH, MOYEBUHA, 3JICKTPOJIUTIAP, CUMIUK KUCIOTACH, YCMa JIU3UCHU CUHAPOMUHH,
IIYHUHTIEK, OPTaHJIaPHUHT EHAOMI IMMKACTIIAHUIIMHU aHUKJIAIl YUYH;

* THUCTOJIOTUK TEKIIUpPYB - JlaHrepraHc Xyskaipanapu, 303WHODWIIAPHU TEKIIUPUII
MAaKCaJIn/a;

* IMMyHOTUCTOKMMEBUI TEKIIUPYB - TamxucHu tacaukiam Ba BRAF, ARAF, MAP2K1
Ba MAP3K1 rennmapuaa myTtanus MaBxyJIATHHA AHUKJIAII MaKcaauaa.

« EnbGom cyard KUppacHMHMHI THCTOJNIOTMK TEKIIMPYBH - VYCMa KapaéHMHUHT
TapKaJTaHJIWTH Ba XaB(hIU ab30Jiap UIITHPOKUHU AHUKJIAIIHUHT MaxXOypud TapKuOui
KHCMHU.

4) [NannuatuB THOOUH EplaM KYpcaTHUIl TAIIKUIOTHTa ETKU3WITYHTa KaJlap CHHAPOMHU
aHUKJIAlI YYyH 3apyp OYIraH HHCTpyMEHTA TEKIIHUPYBap:

» Kopun 6yuinmuru av3onapu Ba oyipaknap YTT, VTT 1/u;

* OoII Ccysru, KyKpak KadacuHUHT 2 mipoekiusaaru P-rpadusicu;

* Kykpak kadacu, KOpuH OYLIUIMFU, KHYMK YAHOK ab3oyapu, Oom Mus Ba OOIIKa
AXTUMOJUH 3apapaanutl coxanapuauHr KT TekmupyBu - KypcaTManap MaBxy 1 Oyiaranaa
(3apapnanuiira 1ryoxa Oyaranaa) KOHTpacT KydauTUpHIl Ovian

* bynja 6upiamun Y4oK XaxMu Kyiuaaru popmyia 0yitnda xucoOaaHau:
V(M) =X(cm) xY(cm) xZ(cm) x 0.523;

* MPT texmupyBu 0oil Ba/€ku opKa MUsI Ba YHUHT Tapjajiapy 3apapiaHuiiura nryoxa

Ooynran Oemopiiapaa YTKa3uilaau,



4. IManauaTus THOOMI épaamM KypcaTHIl MAKCaJIapH.

Orpuk Ba Oomika a300 OepyBUM anOMaTIAPHUHT OJJAMHU OJIUII Ba OapTapad sTui,

OEMOpHUHT a300-yKyOaTIapuHU SHTHILIAIITHPHIIT;
CapaTOHHUHT PUBOXJIAHUIIIMHU CEKUHJIAITHPUII Ba OEMOPHUHT YMPHHHU y3aWTHPHIIL,
CayloMaTIMKHY sSXIIiIan, XaéT CuaTHHUA OLITUPHIIL;

[Icuxonoruk, WKTUMOUM, MabHAaBHI KYJ1a0-KyBBaTJAIIHA TabMUHIIAII, TICHXOCOMATUK

XOJIaTHU KYJ1a0-KyBBaTJIalll;
¥YcMmara Kapiiy TaBOJAlIHUHT HOXKYS TabCUPJIApU OWJIaH KypalllHILL;

5. IlanaunaTuB THOOMH épaaM KypcaTHI TAKTHKACH.

nn

bonanapra maymartuB €paam "cuMnToMIapHU HazopaT KWL, "MKTUMOUH AaM oJuil, "

nn nn

"KacaJUTMKHUHT TepMUHaJ OoCcKu4Kaa o1rb 6opuil," "MHKUPO3/IM XonaTiap/aa,” "xabrana

7 kyHn 24 coamnuk TeneoH €paamu," "TCUXONOTHUK-IKTUMOWN &paam," '"Macimaxar

nn nn

Oepu," "ax0opot Epaamu,” "Kaitrypum" kaOWIapHH Y3 MUKUra oiaiu.
5.1. lopuiiapcu3s gaBoJiann:

0eMop aXBOJIMHHUHI OFUPJIUTH OVHHUYA PeKUM.

| - KaTBU ETOK;

Il - Tymak;

Il - manaranu (sspum ETOKIN);

IV - spkun (ymymuii).

- [Tapxe3: cron Nell, ctonm Nelb, ctom NeSIT (YTkup, érnu, KoBypuirad Taomyiap OyH/1aH
MyCTacHO, NIy OwijaH Oupra, OKOpPH KaJOpWSUIM Tapxe3, OKCWUIAp MUKIOpU &Il
Mewépiapura HucOaraH Oup sipuMm OapaBap Ky, BUTAMUHJIAIITHPWUITAH, MHHEpPAJ
Mojanapra 0oif; TIIOKOKOPTHUKOWUIAp OYIOpUiTaHIa paIMoH TapKUOWa Kajauil Ba

KallbLU{ Ty3Japu Ky OyJiran Maxcyjotiap OuiiaH OOMUTUIIAAN.
5.2. lopuiap 6My1aH JaBoJiall:
* AHOpeKcHUsI/KaxeKcusiia najjinaTuB €pam:

["acTpocTa3s Ba 3pTa TYWMHMILIA - TPOKUHETUKIIAP: METOKIJIONPAMHUI IEPOpal, M/0 KU B/U



(tyrunrannan 12 €mrauva Oynran 6oxanapra 0,1 mMr/kr nan kynura 2-3 mapTa; 12 émnan
KarTa O6ojanapra TaHa Ba3Hu 60 Kr raya Oynaranja kynura 5 mr*3 mapra; 12 €ngad karra

Oonanapra Tana BazHu 60 Kr qaH roKopu O6ynranga kyaura 10 mr*3 mapra).

[Ipexaxekcusi €KkM Kaxekcusi OWiIaH KEYyBUYM AaHOPEKCUsAIa - METWIPEIHU30JIOH
cyTkacura 5-15 Mr €ku jexkcameTa3oH cyTkacura 2-4 Mr 5-7 KyHJIUK Kypciap OwiaH

nepopal.

"I[lannuatuB G6emopap"aa sHTepan oBKariaHuil. [lapxe3 xucobunu mudokop amanra

OIIMPAIH.

bonanapna sneprusira 6yarad acocuit sXTuéx €mra 6ornuk: 0-6 oinuk. 115 kkan/kr/cyT,
7-12 otiraya. 105 xkan/kr/cytka, 1-3 &mma 100 kkaw/kr/cytka, 4-10 &émma 85
KKaj/kr/cyTka, 11-14 émma yrun 6onamapaa 60 kkain/kr/cyTka Ba Ku3 Oomanmapma 48-50
KKaJ/Kr/cyTka, 15-18 €mna 42 kkan/kr/cytka (Yrui 6onanap yuyH), 38 Kka/Kr/cyTka (Ku3
Oonanmap ydyH), okcuwiuiapra Oynran "mewépuit" sxtuéx 0,6-1,5 r/kr/cytka, €rnapra
oynran 3xTuéx 2-4 r/kr/cytka (ymymui xamopaxxnuHr 35-50%), yrieBomiapra Oyiaran

axTuéxk 2-7 r/kr/cytka (ymymui kanopaxuauur 40-60%).

OBkatianuill Oy3WIMIIMHUHT PUBOXKJIAHUIIN YUyH XaB( omwuiapu: 4-7 KyH Ba YHJIaH
KYTIPOK BaKT JIaBOMHJIa OBKAaTJaHa OJIMACIWK; OXUPTU oifa TaHa Ba3HUHMUHT 5% ra Ba
oxupru sipuM mn wuuga 10% pan opTHK KamaWMIIM; y30K BaKT JIaBOMHUJIA OKCUJI Ba
KaJIOpHUsJIApHU €TapJiu Japakaaa KaOyJl KWIMACIUK XaKuJaaru aHaMHECTUK MabIyMOTIIap;
niceBno0ys6ap Ba Oynbap Oy3uiuIuiap; MyIIak MAacCaCHMHUHT KaMaWWIIM, IIMILIAp Ba
TepuHUHr Oymamuiy. CyloK Ba/€Ku KaTTUK OBKATHU OJATAAruJIeK KaOysl KWJIMIIHUHT
WIoXK OViamarasja, 30HJ €KM TacTpOCTOMa OpPKald WYMMIIMK Ba/€KM OBKATJIAHMIIIAH

doiinanaHumI.

+ Etox spamap, mapyanaHaéTraH Tamky YcMmanapjaa naanmatus éppam. Cababnapwu:
KaMXapakaTiuinuK, MoJjajiap ajlMallMHYBHHHHT KaTaOOJHMK WYHANTaHJIUTH, TEPUHUHT
Malepanys Ba KapoXarjapra YMjaMcU3Iurd. EToK spanap MpoQUIAKTHKACH: Maxcyc

MaTpaciap;

e ¢&rraH OeMOpHM XapakaTJaHTHpPUII Y4YyH ac0oO-yCKyHajmap Ba MocliaMaiap

(xyTapruwiap €ku Maxcyc Kamapiiap);



¢ TCPpHU MIUKACTIAHUIIWHWUHI OJIAVHHN OJIWIIT (KHﬁHMH&pHH C-)XTPIéTKOpJ'H/IK OuJIaH euuIl Ba

Oomkanap);

* MOMWUIMK OMWJUTApWHU OapTtapad OSTUII (CTEpOHUIIApHH KaMaWTUpHII EKU OEKOp

KHWJIMIII, OBKATJIaHUIITHH OHTI/IMaJIJIaHITI/IpI/IIH);
* Oormarmn HaﬁTHHa OfpHUK CHHAPOMUHHWHI OJIJAWHHU OJIHIII;

* OoJyia yuyH MakOyJ1 OYiaraH KocMeTUK Oofiamiiap, OOFIaMHM KYWHWIIT Ba €UUI BAaKTHHU

XYKXKaTIIalOTUPHIIL.

[Tapuamanaétran 06am0Oyi xaBdau Ycmamapjaa - MaxauMd XUIHA WYKOTHII YYyH
daoyTamTHPUIATaH KYMHUPAW OOFJIaM, Kal Ba CHUIWK HWUFTUWIAP, METPOHHIA30]
MaxXaJUTHiA, acajl Ba aKkap MaxXxaJUIHii, XOHa YUyH - XaBOHU STHTUJIOBYM BOCUTAJIAP, XYIIOY

MOWJIap.
IMasuiuaTuB JaBOJIAII XyCYCUSTIAPH:

bornam/mnactTupHy anMamITUPUILAA OFPUK - TE€3 TabCUP KWIYyBYM aHAJIbIETUKIIAP
(HOHApKOTUK E€KM HApKOTHK), MaxaJUIMid aHECTETUKJIAp; OFPHUK Xap JOUM MAaBXKyHd -

aHATBIETUKJIAPHU MYHTa3aM KaOyJT KHJTHIIL

AJITOpUTM:

1-6ockuu: €TOK sipanap Ba EpUKIap MpouiIakTHKACH;

2-00CKWY: KU3apulill/Maliepanusiaa - pyxJju Majaxamiiap €Ky IEHKaIu IiacTupiap;
3-00CKHY: TepH sSpaslaHTaH/a - TUAPOKOJIJION]] TIACTUPIIAp;

4-6ockuu: MHGEKIMUIAHTaHa - TUApOreIiap/macTa, 3apapiianrad €Ku HoOy 1 Oymaétran
TYKAMaJIapHU ONKMO Taluiaml; MEeJUTIONUT €KW WHPUHTIM WHQEKIusaga - mepopan

aHTI/I6I/IOTI/II(J'Iap, CC3YBYAHJ/IMKHU aHUKJIAIII;

5-00ckuu: KarTra spanu OYIIIMKIapJa - HApKOTHUK OYiMaran rypyXJard OFpHUK

KOJIIMPYBYM BOCUTANIAP €KW TYJIIUPHUIL YUyH KYIUKINA OOFIamiap

6-60ckuu: EMOH XMUTH TapyaiaHaéTrad XaB(hyu yecmanapaa - YCMaHUHT YI4aMu Ba TalllKU
KYPUHUIINTA TAHCUP KUTUII (YETIAPUHNA KECHIII, )KappOXJIUK WYy OWIaH o0 Tamiari,
paavoTepanus, KUMETepamnus); aiaruHariap €xu (aolalTUpWiIraH Kymup OusaH

KYTIUKJIM OOFIIaMiiap; TYJIHUK OKKIIFO3UOH OOFfjamiiap, METPOHHMIA30Jl MaXajUMii Ba UuTa



€Kku B/,

7-0ocku4: KoHaéTraH >kapoxaT - snuHedpuHHUHT 1:1000 »puT™Macu Maxaiui;
paguoTepanus; €ENUIIMaWIUraH Ba HATPUM XJOPUIAHUHT M30TOHUK SpUTMACHIA

HaMJIaHTaH OoFiamiap/iaH (hoiJaaHuIIL.
OfpuK CHHAPOMHAA NAJLUIHATUHB EpAaMm.

OFfpUKCH3JIAHTHPUII TAMOWWLIAPH - acocWid ca0aOHW [MaBojialll, OFPUK TYPHUHH
aHWKJIam (HOTCUTCENTHUB, HEHPOMAaTHK), OFPUKCU3IAHTHUPUIIHUHT (HapMaKOJIOTUK Ba
dapmakonoruk Oyiamaran ycymwiapuaad GoHgaaHuIl, OoJlaard pPyXuil-HKTUMOUMA
CTPECCHM XHcOOra OJIMII; OFPUK XOJaTHMHH Ba JaBOJIAHUINTA KABOOHH JUHAMHUKAla

MyHTa3aM paBuIIia 0axosarl.
OfpUKCH3TAHTUPUILTHUHT HOPAPMAKOJIOTHK YCYJ/UIApH:

* JUIFUTYBYH yCyJutap (UCCUK, COBYK, TETUHUII/yKajalll), TEPU OPKaJIu HEPBIAPHH DIICKTP

CTUMYJIATCUACH, NTHA CAHYMI, Bn6pau1/m, apoMarcpalmsi,

* ICHUXOJOTMK Yycymiap (AMKKATHH YalFUTHUIL, 00pa3 KYHUII TICUXOTEXHUKACH,

penakcanys, KOTHUTUB-XYJIK-aTBOP T€paIusCu, MyCUKa TePaNusiCU, TUITHO3).
DapMaKoJOTHK yCyJlIap:
HoHapKoTHK Ba HAPKOTHK aHAJbIETHKJIAP:

» Kymnam Tamoitninapu: "oru3 opkanu' - uioxu 0opuda oru3 opkai, "coatma-coat" -
MyHTa3aM paBHUIlJ]a OFPUK Maij0 OYNUIIUIaH OJAWH (MPENapaTHUHT TabCUP KHIIUIII
JaBpUHHM XHcoOra oJjiraH XoJija); "OoJjlara MHAWBHAYyal €HAamyB" - MyailssH OOJaHUHT
XYCYCUSATIApUHU XUCOOra OJIraH XO0JJla OFPUKCH3IAHTUpUIL; "KyTapuiyBuH'" Oyiinua -
HOHAPKOTHK aHAJIbIeTUKIIApAaH HAPKOTUK aHAJIbI€TUKIIapraya, CYHrpa - Onuar J03aCHHU

OFfPUKCHU3JIaHTHPpHUIITrada OIIUPHUIL.

Emra 6oriuk no3anapaa aablOBAHT aHAJBIETHKIAP (HOHAPKOTHK BAa HAPKOTHK

aHAJbIeTUKJIAPra KyIIUM4Ya PABHUIIIA):

* HEpB WIIU3JApU Ba OpKa MHUA DH3WITaHla KOPTUKOCTEpOWAJap (IEKCaMEeTa30H,
PEIHU30JI0H); HEPB IIMKACTIAHUIIM OuiaH OOFJIMK OFpUKJIApAa aHTHAETPECCaHTIap

(aMUTPUNITWIMH); TYpJIM XWJ HEWPOMATHUK OFpUKIApJA SMUJIENCUAra Kapllih IOpuiap



(rabGamenTuH, KapOamaszenuH - 6 €mravya OynraH OoJyajmapra HIOMMJIWHY XOJaTiapia);
9Y3UIMIT €KW CAaHUWK OWJIaH OOFJIMK BHCCEpAT OFPHUKJIApAA CIIa3MOJIMTUKIIADP (THOCCHH);

JUCTOHUS/MYIIIAK Cla3Milapyia MyIlaK pelakCaHTIapH.

OHKoJIOTMK  maTOJOTMSJIM  Ooslasiapra mnaJiMaTuB  épaaM  KypcaTumijaa

OFPUKCU3JIAHTHPHUII AJITOPUTMM:

1-kagam: HonapkoTwk aHamereTukiaap (mapaneramon, wuoOympodeH, +/-aabloBaHT

AHAJIBI'CTUKIIAP,

2-KalaM. Ky4cH3 HApKOTHK aHAJIbIeTHKIAp (Tpamanon) + HOHAPKOTHUK aHAJIbI€THUKIIAP

(mapanieramosn, uOynpoden) +/- arbIOBaHT aHAJIBIETUKIIAD;

3-KagaM: KywId HApKOTHUK aHajbretukiap (MophuH €xku (peHTtaHwmi) +/-HOHaAPKOTHUK

aHajpreTukiIap (mapameramodi, uoynpoden, +/- arbIOBaHT aHAJIbIETUKIIAP.
HonapkoTuk aHajJbreTukjiap

IHapaueramou (aTceramuHopeH) Munill yuyH, TYHHHTHpUII 103acu 20 MI/Kr Oup Mapra,
KeituH ynuiad TypyBuu go3a 10-15 mr/kr xap 4-6 coatna; pexran TyiuuHTupui go3acu 30
MTI/KT Oup MapTa, KeiiuH yuuiad TypyBud Jo03a MI/KT xap 4-6 coatna; xurap Ba Oyipak
€TUIIMOBYMJIMTU/IA JI03aHA KaMaWTHUPHILI Ba OPAJUKHU 8 coaTrada y3auTHpHIN Kepak. |
KyH7aH 29 kyHrada 6yiran Oomanapaa xap 6-8 coatna 5-10 mr/kr; kynura kynu Oumnan 4
no3a; 30 kynaad 3 oifraya 6ynran 6onanapaa xap 4-6 coarna 10 Mr/kr, KyHura Kymu OuiaH
4 no3za. 3-12 oitnuk Ba 1-12 €mparu 6omanapra 10-15 mr/kr nan xap 4-6 coatna, cyTkacura

kynu Owinan 4 no3ana, oup Kabymnna kynu Ouiad 1 T nan 6epunaau.

Noynpoden nuni yuyn 5-10 mr/kr gan xap 6-8 coatna; MakcuMall CyTKaJIMK jao3acu 40

MTI/KT.
Kyucu3 HapKkoTHK aHAJIBIeTHKJIAP

Tpamagoan wumim yuyH 5-12 éuum Oonanapra 1-2 mr/kr xap 4-6 coarna (Makcuman
OomuanFuy no3zacu kynura 50 mr*4 mapra), 3apypar OyiaraHma Makcuman jgo3arada 3
mr/kr (€ku 100 mr) xap 4 coarna; 12-18 €uum 6onanapra 6oumansuy go3acu S0 mr xap 4-

6 coatna, 3apypat 6ynaranaa kynura 400 Mr rada omdpuiagu.

Kyuwin HapKOTHK aHAJbIeTUKJIAP



Mopoun:

* OOIIaHFUY YpTada TepareBTUK go3aiap uuumira 1-12 oinuknapaa xap 4 coataa 0,08-
0,2 mr/kr; 12 onnmkman kaTttamapaa xap 4 coarma 0,2-0,4 Mr/kr oru3 opkanu (SHTH
TYFUITaH Yakajokjiapjaa €xku Oyiipak/kurap eTHUIIMOBUWIMIMIA xap 6-8 coarna

OYIOPHJIMIIIN MYMKHH).

* mepopai iyngan Oomika Wyiara yTKa3zuilja - SKBUAHAITETUK Jl03aJlap KOWaallapuiaH
doinananui (MOpGUHHUHT T/U I000PHUII YUYH J103aCH OFU3 OPKaIu KaOyJl KUIMHAIUTaH
no3agaH 2 mapta KaMm; MOPGWHHUHT B/W IOOOpHIN YYyH J03aCH OFU3 OpKaiIH KaOyi

KWIMHAAUTaH MOp(UH g03acujiaH 3 MapTa Kam).

Mop¢un "tanabra kypa" smac, Oanku "coarma-coatr" Oyropuiaau: KUCKa TabCUPIIU

MopduH - xap 4-6 coatna, y3aTupwiran Tabcupiiv MopduH - xap 8-12 coarna.
Kncka myaaatan mopus - Y3Paa pyiixaTaan yTkasuaranaan cyur:
OoLLIaHFHUY 103aJ1ap:

e puuira KM TYFpU nuakka 1-3 oinmkna xap 4 coarna 50 MKr/kr maH, 3-6 olaukaa Xap
4 coatma 100 Mkr naH, 6 oinukaan 12 €mraya xap 4 coarna 200 mkr/kr nax, 12-18 &mma

xap 4 coatna 5-10 mr nas;

e Tepu ocTura OOMIOCITM €KMW BEHA MYMTra OKMM OujaH (kaMuja 5 makuka gaBomuna) 1
oifraua Oynran 6onanapra xap 6 coarna 25 MKI/KT naH, 1-6 oifraya Oynran 6onanapra xap
6 coatna 100 Mkr/kr nan, 6 ovnuknan 12 émrada 6ynran Oomnanapra xap 4 coatna 100
MKI/KT J1aH (Makcumain Oup MapTajauk OomuiaHFuy go3a 2,5 mr), 12-18 €mraua Oynran

Oonanapra xap 4 coataa 2,5-5 mMr naH (MakcuMall CyTKaJIuK jo3a cytkacura 20 mr);

e | oiiraua coatura 5 Mkr/kr, 1-6 oinmkma coatnra 10 MKr/kr, 6 ovnukaan 18 émraya
coarura 20 MKI/KI' TE3JMKAa Y30K MYJJATIM TepU OCTUra €KUM BEHA MYMra UHQy3us

(makcuman 24 coat qaomua 20 mr); bup MapTanuk Ba KyHJIUK J103aHU OLIUPUILL

e 1-BapmaHT - MyHTa3aM KaOyJ KAJTUII y9yH MOpPUH OMp MapTaauK T03aCUHU OJAUHTU

no3ara Hucoaran 30-50% ra ommpuu;

e 2-BapHaHT - CYHITHU 24 coaTaaru 6apya MOpPUH A03aJIapUHU KYIIHII Ba XOCUJI OYJIran

HuruHAMHY 6 Ta OynuI, xap 4 coataa KaOya KWIMHAAUTaH Xap Oup MyHTa3aM J03aHU 1Ty



COHTra OIIMPHII, IIYHUHTACK, EpUO YTaguraH OFpukHHU OapTapad STHII y4yH 03aHU

OLLIUPUII KEPaK, YyHKH MYHTa3aM J103ajap Kynaira.

ViaiiTupuaran (y30K MymIaTiam) Tabcupra ra moppun - Y3Pma pyiixataan

YTKA3WITaHJAAH CYHT (6KH CeKUH aKPajaaJuran MoppuH):

® CYTKaJIMK J103aCH OFU3 OPKaJIH Te€3 TabCUP KUIYBUYM MOP(PHUH CYTKaJIUK J03aCUTa TEHT;
TabCUPU y3alTHpUIraH MOphuH OUp MapTaIMK M03aCH CYTKaJIHK JO03aCHHUHT SpPMUTa
TEHT, EpUO KUPYBUM OFPUKHU TYXTATHUII YUYH T€3 TahCUP KWITyBYH MOPPUH KYIUTaHUIIA U,

Epu6 yTamuran oFpuKHU HYKOTHII ydyH MOPOHHHHE XHCOOIAIL:

e arap MyHTa3aM KaOyn Kuiumijga "coarMa-coar" €3miiran Mop(duH no3ajapu opacujia
OFpUK Taio0 0yica, Epud YTyBUM OFPUKHU HYKOTHII yUyH MOP(UH T03aCHHU TallMHIIALLL
€pub YTyBUM OFPUKHU HYKOTHUII YUYH 7032 Xap 4 coaTna KyUIaHWIaJuIraH Oup MapTaauk
no3aHuHr 50-100% HU Tamkwn Kwiaaum €ku ymoly BakTaa KaOys KWIMHAAWTAH MOp(HH
YMYMUH CyTKaJIUK JO3aCUHUHT 1/6 KucMu cudaruia xucobianaau; Epud YTyBUM OFpUKHU
NYKOTHUII YUYH 1032 IpenapaTHU OJIJIMHTY KaOyn KuiuigaH kamuaa 15-30 nakuka yrray

OepUITUIIIN KEPaK.

e MoppuHHU OEKOp KUIIUILL:

e IpenapaTHU KaOyJ KWJIMIIHK Xap 3 KyHJa acTa-CceKuH 1/3 kucmra 0eKop KUJTUII.

o ®denTaHWI: (EHTAHUI I03aCUHUA OFPUK KOJITUPYBUU TahCUPTa IPUINTYHYA OIIHPHUHT.
Kucka (Te3) Tabcup 3TyBun (peHTaHWT - Y3Paa pyiixataan yTKasmiaraniad cyHr:
e bouutanruy Oup MapTaJlvK /103a:

e 2-18 émmaru Ba TaHa Ba3HH 10 Kr ga” opTUK OYiran Gemopiapra TpaHCMYyKO3asl Wy

Owmnan 15 MKI/Kr aaH (3apypat TyFuiragaa Mmakcumaln ao3a 400 MKr raya ommpusiam);
e 2-18 émma mHTpaHaszan 1-2 MKr/kr (Makcuman OonuianFud jgo3acu 50 MKT);

e B/u (cexkuH 3-5 makukazna) 1 €mrauva 6ynran 6onanapra xap 2-4 coatna 1-2 MKI/Kr; B/U
y30K Myaativ nadysus 1 émraya - O0nuIanFud 103aHu B/M oKuM Omitan 1-2 Mkr/kr (3-5
nakvkazaa) Oomnwiam, kednH coatura 0,5-1 MKI/KT Te3NMUKIa TUTpJALl y4yH Kyhuur; 1
éman KeWWH - OONIIaHFUY JT03aHW OKuM Owmmad 1-2 Mkr/kr (3-5 makumkana) Oorurar,

KeWUH coaTura |1 MKI/KT TE€3JIMKIa TUTPJIAIL.



Tabcupu y3aTupuiIran ¢gpeHranui (IiacTupJiapaa):

e [lnactupuunr "ymyamu" (Eku q03acu) nmepopai MOP(PUHHUHT KYHJIMK 3KBHAHAIT€TUK
7103aCU acocuja XMcobJaHaIu: MIaCTUPh J03aCHHU XUCOOIall yuyH OFU3 OpKajlu KaOyJ

KUJIMHAAUTaH MOPUH 103aCUHU 3 Ta OYIUII Kepak;

® UIACTHPb ENUIITUPWITAHIAH CYHT OFPUKCHU3IAHTUPUIITA SPULIUII YUYyH TaXMUHaH 12-

24 coar kepak Oynanu;

® [JacTUpb OWPHHYM MapTa EnUITUpWITaHAaH cyHr 12-24 coar gaBoMMjIa

aHajbpreTukiap (Macanas, xap 4 coaria MOpQHUH) FOOOPHII 1TaBOM STTUPUIIA]IH.
e (peHTaHUI J03aCH OFPUK KOJIUPYBUYHM TabCUPTa SPUIIUITYHIa Kajap OIIUPUIaIN.
AIBIOBAHT aHAJIbLI€THKJIAP

e AMUTPUNTHIMH nuuiira 2 émaan 12 €émrava 0,2-0,5 Mr/kr (Makcumai 25 Mr) keuacu
(3apyp Oynranga go3anu 1 Mr/kr*2 mMapra KyHUra omupuil MymMkuH), 12-18 émma 10-25

MT K€4Yacu OFU3 OpKaIM (3apyp Oyiranga Makcumal 75 Mr rada OIIMPUII MYMKHH).

» Kap6amaszenun xyHura 5-20 Mr/kr no3aja 2-3 MapTa W4mIau, HOXKYs TabCUPIAPHUHT
OJITMHU OJIMII YYyH JI03aHM acTa-CeKHH owmupuHr (6 &€mrada Oynran Oomamapra

HIOIIMJIMHY XO0JIaTJIap/a).

* MabanenTuH nuumira, 2-12 émpua: 1-xynu 10 mr/kr nan 6up mapra, 2-kyau 10 Mr/kr qan
KyHura 2 MapTta, 3-KyHu 10 Mr/kr gan kynura 3 mapra, yuuiab typyBuu go3a 10-20 mr/kr
naH KkyHura 3 mapra; 12-18 émna: 1-xynu 300 mr gan kynura 1 mapra, 2-kyau 300 mMr nan
KyHura 2 maprta, 3-kyHu 300 mr nan kyHura 3 mapta, Mmakcumadn ao3a 800 Mr gaH KyHura

3 mapra.

bexop kunum 7-14 KyH AgaBOMHIla CEKMH aMalira OIIMPUIIAIY, aHAMHE3WJa PYyXuil

KacaJulMKJIapy OynraHn Oonanapia KyJUTaHUIMaNIu.

 luazenam (mepopai, TpaHcOyKKail, T/u, pextain) 1-6 éuna kynura 1 mr gan 2-3 kaOynaa;

Orpuk Ousian OOFJIMK XaBOTHUP Ba KYpKyBJap/ia KyJUTaHHUIIA IH.

* 'moccuna oyruadpomun 1 oitnukaan 2 €mrava - 0,5 mMr/kr nep oc xap 8 coarna; 2-5

émga S Mr mep oc xap 8 coaraa, 6-12 éurna 10 Mr ep oc xap 8 coaraa.

* IIpenHu30/10H ypraya HEUPOMATUK OFPUK, CYSKJIApAaru OFpUKIapaa KyHura 1-2 Mr/kr.



* Kywin HepOnaTHK OFPHUKJIAPAA AeKCAMeTa30H.

* KeramuH: oru3 opkainu €ku Twi octura 1 ovnukmad 12 €mrava Oyaran Oojanapra
oomuanruy qo3a 150 MKT/KT Xap 6-8 coarma éxu "talabga ko‘ra," arap camapacus 6yiica,
Oup MapTalMK JI03aHM acTa-CeKUH olmpuil (Makcumain 50 mr); T/u €ku B/u 1 olnukaaH
KarTa Oojamapra y30K MyAaatiu uHQy3us - OonuiaHFud jgo3a coatura 40 MKI/KT,

OFPUKCHU3JIAHTHPHIITA SPUIITYHYA acTa-CeKUH ommpwi (coarura Mmakcumain 100 MKI/Kr).
XaéTHUHT OXMPHAA OFPUK (KACAIJIMKHUHT TEPMHUHAJ 00CKUYH/IA):

Oc-XyHIHUHT Oy3WJIUINA Kydaiin® OopraHia, TOpWJIapHU OFU3 OpKaJIM KaOys KHJIHII
KOOWJIMATH TMacalraHja, Ofu3 OpKaIM KalyJl KWIMHAJUIraH aHalbleTUKIApJaH BO3
KEUWIraH/l1a - OFPUKCU3JIAHTUPHUIIHUHT MYKOOWJ Hyinapu (TpaHCOyKKalsl, pekTal, B/H,
Ha30racTpall 30H/ OpKaJH, TpaHCAepMall IUIaCTUpIIap Ba TEPU OCTHUTra), aHAIBI€TUKIIAPHU
CEe/aTUB Ba KyCHUIIra KapIiy Jopuiap OuiiaH Oupra Tepu ocTUra 1000opuil y4yH MNOpTaTUB

HIIPUIUIA HAacocaap; (PEeHTaHUI TUIACTHPb.
* Opka MUl KOMIIPeCCHUAICHIA NAJINATHB épaam:
Cababnapu: UHTpaMeyJUISp MeTacTas3nap, MHTpaaypal MeTacrasiap,

AKCTpagypail KoMmipeccuss (yMypTKa TaHacura MeTacrasjiap, yMypTKa IOFOHAcu

KOJUIATICH,
KOH OWJIaH TabMUHJIAHUIITHUHT OY3UJIHIIIN).
IMannuaTuB 7aBoJIALI AJTOPUTMH:

1-kamam: nekcameta3oH (12 émraya kyHura 1-2 MI/KT J03aHH acTa-CeKHMH KYI1al-
KYBBAaTJIOBYM Jj03araya kamaitupuin oumnan; 12-18 émna - 16 mr kynura 4 mapta J03aHu

acTa-CeKWH KYJu1a0-KyBBaTJIOBUM J03araya KaMauTHpUII OWIIaH).

2-Kanam: orpukcusnantupui "OFpuK CHHAPOMUAA MAJTHATUB EpraM’ OaHaura KapaHr.
* TepMuHAaJ TYTKAHOK NMaiiTHAA MAJUTHATUB épaam:

TyTKaHOKHHU JaBoJIalI AJITOPUTMM:

1-kagam: GoJlaHM TYFPU ETKU3UII, 5 TaKUKA TaBOMUA Ky3aTHIIL.

2-KajaM: arap TYTKaHOK XYypyXH 5 nakuka muuja YTuO kermaraH Oyica, nua3ernaMHu

peKTan (MUKPOKIM3Maaru SputMa) €xku TpancOykkan 0,5 Mr/kr mo3ana kapOaMa3enmmHHU



(mommumAaY xonatnapaa 6 €mrada Oynran Oosanmapra) rob6opumn. 5 €mrada Oynrax
Oosamap y4yH Oommianfud jo3a kyHura 20-60 mr, xap wkku kyHaa 20-60 mr nax
ommpuiaay, 5 émgan 6omad 6onutanFud go3a Kynura 100 mMr, kKenHIaIMK XadgTacura
100 mMr nan ommpuiaaay. Yuiad TypyBuH go3a TaHa Bazuura 10-20 mr/kr/cyT 2-3 kalynaa.
AHUK J03aJIalllHU TabMUHJIAII y4yH 5 €mraya kapOaMa3enuHHUHT CYIOK IMepopaj JI0pH

MaKJUTApUHA KyJutam kKepak ((paBkynoaaa xonarnapaa 6 €mragya 6yiaran 6onanapra).
3-KamaM: arap 5 JaKuKa W4mia TYTKAHOK XYPYXKHU TyXTamaca, 2-00CKHYHU TaKPOPJIAHT.

4-xanmam: arap 5 Jakuka M4KIa TYTKAHOK XypYy>KH TyXTamaca - Te3 €pJaM 4aKupHuill (arap

Ooia yiaa 6yica), kypcarmanapra kypa 0,5 MI/kr 1o3ajia /v iuasernam.

5-kamaM: arap TyTkaHokiap 30 mgakvKagaH OpTHUK TyXTamaca - CTallMoHap IIapOUT/Ia

SMUJICTITUK CTATYCHU JAaBOJIAI.
e KacaWIMKHMHT TEPMHUHAJI 00CKHYHMIATH TYTKAHOKJIap/a NaJJIMaTUB épaam:
TyTKaHOKra Kapim 1aBoJianl aJropuTMn:

1-6ocku4: kapbamasenuH - 5 €mrava Oynarad Oonanapaa OonuranFud qo3a Kyaura 20-60
MT, Xap UKkd KyHja 20-60 Mr gan ommpud 6opwiany, 5 émgan 6onuiad 60NUTaHFAY 1032
kyHnura 100 mr, keiinHuanuk xadracura 100 mr gan omupu6d Oopusagu. bonanap yuyH
yluiad TypyBYM J03a TaHa BazHura KyHura 10-20 Mr/Kr HU Tamkui Kwiaau. 5 €mrada
aHUWK JO3JIallTHY TAbMUHJIAII yIyH KapOaMa3eMuHHUHT CYIOK Iepopal JOPH MaKITIapUHHA

KyJam kepak (paBkynoana xojatiaapaa 6 émravya 6yaran oonanapra).

2-kanam: henobapOutan B/u 0-18 €mma 20 mr/kr (Mmakcuman 1) 6up Maprta €Ky FOKIaMaIu
7033 KYpUHHIIWIA, JEKWH | MI/KT/makukagaH Te3 dMac; Y30K MYIAaT/id B/H €KH TepH
octura uadys3us émm 1 oiman kam. 2,5-5 mr/kr cyrkacura, 1 oinukaan 18 émraga 5-10

MI/KT cyTKacura (Makcumadn 1 r).
3-KajaMm: arap 5 JakuKa M4mIa TyTKaHOK XYpYy>KH TyXTamaca, 2-00CKUYHH TaKpOpPJIaHT.

4-xagam: arap 5 TakyKa W49ujaa TYTKaHOK Xypy:KH TyxXTamaca - Te3 €pJilaM YaKupuii (arap

Oosa yiaa 6yica), kypcarMmanapra kypa 0,5 MI/Kr no3aa /v 1uas3ernam.

S-Kaaam: arap TyTkaHokiap 30 qakukagaH OpTHK TyXTaMmaca - CTallMoHap IIapoUuTaa

ONWJICIITHK CTATYCHU OaBOJIAIL.



» KacanaukauHT TepMuHan O0CKUYMAATH TYTKaHOKIap/a MajuinaTuB Epaam:
TyTKaHOKHM AaBoOJIall AJITOPUTMH:

1-6ockuu: kapbamaszenuH - 5 émrada 6ynran Oomanapaa oonwanFud qo3a kKyaura 20-60
MT, Xap UKKH KyHaa 20-60 mr qan ommpud Ooprtaau, 5 €ngad 6omiad 6oniaHFug
no3a kynura 100 mr, kelinnuanuk xadracura 100 mr gad ommpud 6opunanu. bonanap
y4yH yluiad TypyBYH /1032 TaHa BazHUTa KyHura 10-20 MI/Kr HA TalIKuI KUIaam. 5
émraya aHUK J03aj1alllHi TabMUHJIANT YYYH KapOaMa3enMUHHUHT CYIOK TIepopat 10pu

MaKJUTApUHU KyJutam Kepak ((paBkynoana xonarnapaa 6 €mravya 6yiaran 6onanapra).

2-60ckuy: ¢penobapouTan B/u 0-18 émma 20 mr/kr (Makcuman 1r) 6up mapra Eku
IOKJIaMaJIM 71032 KYPUHUIIN/IA, JICKUH | MI/KI/IakuKajgaH Te3 HMac; y30K MyAaTiu B/u
€ku Tepu octura nHPy3ud € 1 oifgan kaMm. 2,5-5 Mr/kr cytkacura, 1 oinukaad 18

¢mraya 5-10 mr/kr cyTkacura (Makcumain 1 r).
* KYHruJj1 aifHMIIW/KYyCHIIAA NAJVIHATUB Epaam:

Arap kepak 0yica, HKKHTa KyCHILTa Kapllid JOpU OYIOPHII - YJIAPHUHT KOMOUHALIMSICUHU

OaxoJarl.
Cumnaruk acad TU3MMHUIa TAabCUP KUJIUII YUYH:

MeroxknonpaMu HYMIITa, M/0 KU B/U CEKUH €KU TUTPIAHAIN, MAKCUMAJ CYTKAJIUK
no3acu 500 mkr/kr; go3acu 1 oiraua 6ynran 6omanapra 100 mMkr/kr cytkacura 3-4 mapTa
(dakat nuumra €xu B/m), 1 oit-1 émna (tana Bazuu 10 xr raya) 100 Mxr/kr (Mmakcuman 1
MT OUp MapTalivK J103a) cyTkacura 2 mapTa, 1-3 émaa (Bazuu 10-14 kr) 1 mr cyTkacura
2-3 mapTa; 3-5 émna (tana Ba3Hu 15-19 kr) 2 mr cyTkacura 2-3 mapra, 5-9 émna (Tana

BazHu 20-29 xr) 2,5 Mr*3 mapra;
XeMopeTcenTop TPUTTep 30HACUTA TAbCUP KWIUII YUyH Y3YHUOK MUS, afallirad HEPB:

OHnpaHceTpoH nuni yuyH, 1-12 émpaa 4 mMr nan kynura 2-3 mapra, 12-18 émpaa 8 mr nan
KyHura 2-3 mapra, B/u Tutpiai (20 1aKkukaaan opTuK) KK B/U OKUM OuiaH (5
MaKuKanaH opTuk) 1-12 émga 5 mr/m2 (Makcuman Oup MapTalivK J103acy 8 MT') KyHHUTa 2-
3 mapta, 12-18 €ma 8 Mr gan KyHura 2-3 mMapra, Cypru gopuiap ouian oupra Oyropuin
TaBcHs dTUIAAM (Kab3usaT nmaiigo Oynuiura épaam oepasn). VpTaqa KYHTUJ

aitHumm/Kycumiga 1-18 €mna nozacu 0,1-0,15 mr/kr kynura 2-3 mapra.



JlexcameTa30H numIlra KU B/ KUCKa Kypcaap/a, 1 €mrava 6ynran 6onanapaa KyHura
250 Mkr*3 Mapra, camapacu3 Oynranja kynura 1 mr*3 mapra, 1-5 €mina GonutanFuy
no3a kynaura 1 mr*3 mapra, kyaura 2 Mr*3 mapta, 6-12 émga GonutaHFud 103a KyHUTa 2

Mr*3 mapra, kynura 4 Mmr*3 mapra, 12 €uan karranapaa kyaura 4 mr*3 mapra

XemopeuenTop TPUITEP 30HACUTA TAbCUP KUWJIHII YUYH:

TI'asonepumon nuumira, 12-18 émga kevacu 1,5 mr na, 3apypat Oyiaranja cytkacura 1,5
MI*2 mMapTarada OmIMpHII (CyTKacura Makcumain 5 mr*2 mapra), 1 oinuknan 12 €mrada
JaBOMJIM TepU OcTUra €KMW BeHa W4Mra MHQY3us OONUIaHFUY J03acH 25 MKI/KI/CyTKa
(MakcuMan OomuiaHFud jgo3acu 1,5 Mr/cyTtka), 103aHM MakcuMail 85 MKI/Kr/cyTkarauda
omupuIl MymMkuH, 12-18 €mna 6onutanruy go3a 1,5 mr/cytka, 5 Mr/cyTkarada OmvpHII
MYMKWH.

Kon keTnmmaa nauinaTus épaam:

[TannuaTyB MapBapUIIHUHT Y3Ura XOC XyCYyCUSITIIApU: OTa-oHaIap OuIaH TYUTyHTHUPUII Ba
MICUXOJIOTHK MIIUIAP; TYK PAaHTJIM COYMKJIAp Ba calieTKaiap; MUJKAAH KOH KeTraHja -
TUIIUTAPHU TO3AJIAlI YIYH IOMIIOK YyTKa, OFU3HU YalUIll YIyH aHTHOAKTEpHasl BOCUTAIap.
ManauaTuB J1aBOJANIHUHT Y3UTra X0C XYCYCHUATIAPU: KOH KETUITMHUHT OJIMHU OJIMIII
- Xaif3 Kypa€Tran Ku3aa - opajl KOHTPATCENTUBIAP, KOH WBUIIUHUHT Oy3WJIUIIHN OWIIaH
xurap muchyukmmscuaa - K BuTaMuHM TpenapaTiiapu OfFv3 OpKalid, TPOMOOIUTIAp
Japakacu mact Oynrasnja - TpoMooTcuTap TpaHcysusaap.

MaxaJ/1Jiui reMoCTaTHK JaBoJIalll:

1:1000 >nuHedpuH anmivkanusacu (Aoka XyJIaHaau Ba KapoxaT €KU KOHAETraH MINJUIUK
KaBaTra KyWuiaaau), TeMOCTaTHK KoIulamayap (ryOkanap, MOJUKIPOH) TYFpUIAH-TYFPU
KOH KETHII KOWWTA UILIATUIIAIN,

TU3UMJTU T€MOCTATHUK J1aBOJIAILL:

sram3minar 10-15 Mr/kr/cyTt, Kymiam COHM - TEHT Ao3ajapiaa KyHura 3 mapra. Cuptra
KYJUIaHWITaHAa dTaM3UjiaT MIUMIUPUITaH CTEPUI TaMIIOH (MHBEKIUS y4YyH SpUTMa
MIaKJIK/a) Kapoxarra Kynniaiu.

Butamun K - 1 oitiukgan 12 émraga 300 mxr/kr/cyTka, 12 €miman kattanapaa 1 mr (nauinn
€KM mapeHTepan).

Kap6amazenun - 5 €mraua 6ynran Oonamapaa Oonutanrud no3acu 20-60 mr/cyTt, xap

KKy KyHna 20-60 Mr qan ommpub Gopunanu, S €maan oonwiad 6ommanruy no3acu 100



Mmr/cyT, keinadanuk xadracura 100 mr man omupud Oopwranu. Yuuiad TypyBuYu 1n03a
taHa BazHura 10-20 mr/kr/cyT 2-3 kaOynaa. 5 émraya aHUK JT03aJIalllHA TabMUHIIAIT YIYH
KapOaMa3enMHHUHT CYIOK Tepopai Jopy IIaKIJIapuHU Kymnam kKepak (¢aBKyrnojaa
xoJiatnapza 6 €émraya 0ynran OoJanapra).

6. KeliuHIru Ky3aTyB - axBoyd sSXIIMIAHWIIN OWIaH GeMopiap HeauaTp, yMyMHI
amManuéT mudoKOpy Ha30paTH OCTH/IA YiTa kaBoO Oepunaan. Moou namuatus Opurana
MaBXKyJl OyJraH xoinapaa, Mypoxkaar Oylinya OeMOpHU yiija KYpUKIaH YTKA3HIIL

7. CamapaiopiMK KYpPCATKHYJIAPH - OFPUK CHHAPOMH, KYCHII, TYTKAHOK, KOH

KETUIIIMHU OapTapad >THIIL.



8. Anaduérnap pyiixaru:

1) Haupt R, Minkov M, Astigarraga I, Schafer E, Nanduri V, Jubran R, et al.
Langerhans cell histiocytosis (LCH): guidelines for diagnosis, clinical work-up, and
treatment for patients till the age of 18 years. Pediatr Blood Cancer. 2013
Feb;60(2):175-84.

2) Ceci A, de Terlizzi M, Colella R, Loiacono G, Balducci D, Surico G, et al.
Langerhans cell histiocytosis in childhood: results from the Italian Cooperative
AIEOP-CNR-H.X '83 study. Med Pediatr Oncol. 1993;21(4):259-64.

3) Gadner H, Minkov M, Grois N, Potschger U, Thiem E, Arico M, et al. Therapy
prolongation improves outcome in multisystem Langerhans cell histiocytosis. Blood.
2013 Jun 20;121(25):5006-14.

4) Morimoto A, Shioda Y, Imamura T, Kudo K, Kawaguchi H, Sakashita K, et al.
Intensified and prolonged therapy comprising cytarabine, vincristine and
prednisolone improves outcome in patients with multisystem Langerhans cell
histiocytosis: results of the Japan Langerhans Cell Histiocytosis Study Group-02
Protocol Study. Int J Hematol. 2016 Jul;104(1):99-109.

5) Rigaud C, Barkaoui MA, Thomas C, Bertrand Y, Lambilliotte A, Miron J, et al.
Langerhans cell histiocytosis: therapeutic strategy and outcome in a 30-year
nationwide cohort of 1478 patients under 18 years of age. Br J Haematol. 2016
Sep;174(6):887-98.

6) Chikwava K, Jaffe R. Langerin (CD207) staining in normal pediatric tissues,
reactive lymph nodes, and childhood histiocytic disorders. Pediatr Dev Pathol. 2004
Nov-Dec;7(6):607-14.

7) Valladeau J, Ravel O, Dezutter-Dambuyant C, Moore K, Kleijmeer M, Liu Y, et
al. Langerin, a novel C-type lectin specific to Langerhans cells, is an endocytic
receptor that induces the formation of Birbeck granules. Immunity. 2000
Jan;12(1):71-81.

8) Prosch H, Grois N, Prayer D, Waldhauser F, Steiner M, Minkov M, et al.

Central diabetes insipidus as presenting symptom of Langerhans cell histiocytosis.
Pediatr Blood Cancer. 2004 Oct;43(5):594-9.

9) Badalian-Very G, Vergilio JA, Degar BA, MacConaill LE, Brandner B,

Calicchio ML, et al. Recurrent BRAF mutations in Langerhans cell histiocytosis.
Blood. 2010 Sep 16;116(11):1919-23.

10) Durham BH. Molecular characterization of the histiocytoses: Neoplasia of
dendritic cells and macrophages. Semin Cell Dev Biol. 2019 Feb;86:62-76.

11) Heritier S, Helias-Rodzewicz Z, Chakraborty R, Sengal AG, Bellanne-
Chantelot C, Thomas C, et al. New somatic BRAF splicing mutation in Langerhans
cell histiocytosis. Mol Cancer. 2017 Jul 6;16(1):115.



12) Zarnegar S, Durham BH, Khattar P, Shukla NN, Benayed R, Lacouture ME, et al.
Novel activating BRAF fusion identifies a recurrent alternative mechanism for ERK
activation in pediatric Langerhans cell histiocytosis. Pediatr Blood Cancer. 2018 Jan;65(1).

13) Heritier S, Helias-Rodzewicz Z, Lapillonne H, Terrones N, Garrigou S,

Normand C, et al. Circulating cell-free BRAF(V600E) as a biomarker in children with
Langerhans cell histiocytosis. Br J Haematol. 2017 Aug;178(3):457-67.

14) Nann D, Schneckenburger P, Steinhilber J, Metzler G, Beschorner R,

Schwarze CP, et al. Pediatric Langerhans cell histiocytosis: the impact of mutational
profile on clinical progression and late sequelae. Ann Hematol. 2019 Jul;98(7):1617-
26.

15) Goo HW, Yang DH, Ra YS, Song JS, Im HJ, Seo JJ, et al. Whole-body MRI of
Langerhans cell histiocytosis: comparison with radiography and bone scintigraphy. Pediatr
Radiol. 2006 Oct;36(10):1019-31.

16) Johnston C, Brennan S, Ford S, Eustace S. Whole body MR imaging:
applications in oncology. Eur J Surg Oncol. 2006 Apr;32(3):239-46.

17) Binkovitz LA, Olshefski RS, Adler BH. Coincidence FDG-PET in the evaluation of
Langerhans' cell histiocytosis: preliminary findings. Pediatr Radiol. 2003 Sep;33(9):598-
602.

18) Minkov M, Grois N, Heitger A, Potschger U, Westermeier T, Gadner H.

Response to initial treatment of multisystem Langerhans cell histiocytosis: an
important prognostic indicator. Med Pediatr Oncol. 2002 Dec;39(6):581-5.

19) Vasallo R, Ryu J, Colby T, Hartman T, Limper A. Pulmonary Langerhans” cell
histiocytosis. N Engl J Med. 2000;342(26):1969-78.

20) Grois N, Fahrner B, Arceci RJ, Henter JI, McClain K, Lassmann H, et al.

Central nervous system disease in Langerhans cell histiocytosis. J Pediatr. 2010
Jun;156(6):873-81, 81 el.

21) Grois N, Potschger U, Prosch H, Minkov M, Arico M, Braier J, et al. Risk
factors for diabetes insipidus in langerhans cell histiocytosis. Pediatr Blood Cancer.
2006 Feb;46(2):228-33.

22) Allen CE, Ladisch S, McClain KL. How I treat Langerhans cell histiocytosis.
Blood. 2015 Jul 02;126(1):26-35.

23) Lau LM, Stuurman K, Weitzman S. Skeletal Langerhans cell histiocytosis in
children: permanent consequences and health-related quality of life in long-term
survivors. Pediatr Blood Cancer. 2008 Mar;50(3):607-12.

24) Hutter C, Minkov M. Insights into the pathogenesis of Langerhans cell
histiocytosis: the development of targeted therapies. Immunotargets Ther. 2016;5:81-

91.

25) Minkov M. Multisystem Langerhans cell histiocytosis in children: current
treatment and future directions. Paediatr Drugs. 2011 Apr 1;13(2):75-86.
26) Minkov M, Rodriguez-Galindo C. Treatment of Langerhans cell histiocytosis: it is

time to learn from the past. Br J Haematol. 2015 Oct;171(1):148-9.



27) Monsereenusorn C, Rodriguez-Galindo C. Clinical Characteristics and
Treatment of Langerhans Cell Histiocytosis. Hematol Oncol Clin North Am. 2015
Oct;29(5):853-73.

28) Donadieu J, Bernard F, van Noesel M, Barkaoui M, Bardet O, Mura R, et al.
Cladribine and cytarabine in refractory multisystem Langerhans cell histiocytosis:
results of an international phase 2 study. Blood. 2015 Sep 17;126(12):1415-23.

29) Minkov M, Grois N, Broadbent V, Ceci A, Jakobson A, Ladisch S.

Cyclosporine A therapy for multisystem langerhans cell histiocytosis. Med Pediatr
Oncol. 1999 Nov;33(5):482-5.

30) Weitzman S, Braier J, Donadieu J, Egeler RM, Grois N, Ladisch S, et al. 2'-
Chlorodeoxyadenosine (2-CdA) as salvage therapy for Langerhans cell histiocytosis
(LCH). results of the LCH-S-98 protocol of the histiocyte society. Pediatr Blood
Cancer. 2009 Dec 15;53(7):1271-6.

31) Bernard F, Thomas C, Bertrand Y, Munzer M, Landman Parker J, Ouache M,
et al. Multi-centre pilot study of 2-chlorodeoxyadenosine and cytosine arabinoside
combined chemotherapy in refractory Langerhans cell histiocytosis with
haematological dysfunction. Eur J Cancer. 2005 Nov;41(17):2682-9.

32) Akkari V, Donadieu J, Piguet C, Bordigoni P, Michel G, Blanche S, et al.
Hematopoietic stem cell transplantation in patients with severe Langerhans cell
histiocytosis and hematological dysfunction: experience of the French Langerhans
Cell Study Group. Bone Marrow Transplant. 2003 Jun;31(12):1097-103.

33) Minkov M, Steiner M, Potschger U, Arico M, Braier J, Donadieu J, et al.
Reactivations in multisystem Langerhans cell histiocytosis: data of the international
LCH registry. J Pediatr. 2008 Nov;153(5):700-5, 5 e1-2.

34) Morimoto A, Kobayashi R, Maeda M, Asami K, Bessho F, Imashuku S. Impact of
reactivation on the sequelae of multi-system Langerhans cell histiocytosis patients. Pediatr
Blood Cancer. 2008 Apr;50(4):931-2; author reply 2.

35) Pollono D, Rey G, Latella A, Rosso D, Chantada G, Braier J. Reactivation and
risk of sequelae in Langerhans cell histiocytosis. Pediatr Blood Cancer. 2007 Jun
15;48(7):696-9.

36) Minkov M. Langerhans cell histiocytosis: pragmatic empirism on the road to
rational cure. Expert Opin Pharmacother. 2012 Jun 20.

37) Simko SJ, McClain KL, Allen CE. Up-front therapy for LCH: is it time to test an
alternative to vinblastine/prednisone? Br J Haematol. 2015 Apr;169(2):299-301.

38) Abraham A, Alsultan A, Jeng M, Rodriguez-Galindo C, Campbell PK.

Clofarabine salvage therapy for refractory high-risk langerhans cell histiocytosis.
Pediatr Blood Cancer. 2013 Jun;60(6):E19-22.

39) Rodriguez-Galindo C, Jeng M, Khuu P, McCarville MB, Jeha S. Clofarabine in
refractory Langerhans cell histiocytosis. Pediatr Blood Cancer. 2008 Nov;51(5):703-6.
40) Simko SJ, Tran HD, Jones J, Bilgi M, Beaupin LK, Coulter D, et al. Clofarabine

salvage therapy in refractory multifocal histiocytic disorders, including Langerhans cell



histiocytosis, juvenile xanthogranuloma and Rosai-Dorfman disease. Pediatr Blood
Cancer. 2014 Mar;61(3):479-87.

41) Arzoo K, Sadeghi S, Pullarkat V. Pamidronate for bone pain from osteolytic
lesions in Langerhans'-cell histiocytosis. N Engl J Med. 2001 Jul 19;345(3):225.

42) Brown RE. More on pamidronate in Langerhans'-cell histiocytosis. N Engl J
Med. 2001 Nov 15;345(20):1503.

43) Morimoto A, Shioda Y, Imamura T, Kanegane H, Sato T, Kudo K, et al.
Nationwide survey of bisphosphonate therapy for children with reactivated
Langerhans cell histiocytosis in Japan. Pediatr Blood Cancer. 2011 Jan;56(1):110-5.

44) Veys PA, Nanduri V, Baker KS, He W, Bandini G, Biondi A, et al.
Haematopoietic stem cell transplantation for refractory Langerhans cell histiocytosis:
outcome by intensity of conditioning. Br J Haematol. 2015 Jun;169(5):711-8.

45) Rollins BJ. Genomic Alterations in Langerhans Cell Histiocytosis. Hematol
Oncol Clin North Am. 2015 Oct;29(5):839-51.

46) Bubolz AM, Weissinger SE, Stenzinger A, Arndt A, Steinestel K, Bruderlein S, et
al. Potential clinical implications of BRAF mutations in histiocytic proliferations.
Oncotarget. 2014 Jun 30;5(12):4060-70.

47) Charles J, Beani JC, Fiandrino G, Busser B. Major response to vemurafenib in
patient with severe cutaneous Langerhans cell histiocytosis harboring BRAF V600E
mutation. J Am Acad Dermatol. 2014 Sep;71(3):e97-9.

48) Haroche J, Cohen-Aubart F, Emile JF, Arnaud L, Maksud P, Charlotte F, et al.
Dramatic efficacy of vemurafenib in both multisystemic and refractory Erdheim-

Chester disease and Langerhans cell histiocytosis harboring the BRAF V600E mutation.
Blood. 2013 Feb 28;121(9):1495-500.

49) Haroche J, Cohen-Aubart F, Emile JF, Maksud P, Drier A, Toledano D, et al.
Reproducible and sustained efficacy of targeted therapy with vemurafenib in patients
with BRAF(V600E)-mutated Erdheim-Chester disease. J Clin Oncol. 2015 Feb
10;33(5):411-8.

50) Heritier S, Jehanne M, Leverger G, Emile JF, Alvarez JC, Haroche J, et al.
Vemurafenib Use in an Infant for High-Risk Langerhans Cell Histiocytosis. JAMA
Oncol. 2015 Sep;1(6):836-8.

51) Hyman DM, Puzanov |, Subbiah V, Faris JE, Chau I, Blay JY, et al.

Vemurafenib in Multiple Nonmelanoma Cancers with BRAF V600 Mutations. N Engl
J Med. 2015 Aug 20;373(8):726-36.

52) Donadieu J, Larabi IA, Tardieu M, Visser J, Hutter C, Sieni E, et al.
Vemurafenib for Refractory Multisystem Langerhans Cell Histiocytosis in Children:
An International Observational Study. J Clin Oncol. 2019 Nov 1;37(31):2857-65.

53) Donadieu J, Piguet C, Bernard F, Barkaoui M, Ouache M, Bertrand Y, et al. A new
clinical score for disease activity in Langerhans cell histiocytosis. Pediatr Blood Cancer.
2004 Dec;43(7):770-6.





