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Tug‘ma gemolitik anemiyalar, Gemoglobinopatiyalar :Talassemiya

NOZOLOGIYASI BO‘YICHA TIBBIY XIZMAT KO‘RSATISH MILLIY KLINIK STANDARTI

MILLIY KLINIK STANDART NOZOLOGIYASINING NOMI (KODI), TASHXISLASH VA DAVOLAShGA JALB ETILADIGAN
MUTAXASSISLAR NOMI

Nozologik nomlanishi:

Nozologiya bo‘yicha ambulatoriya sharoitida
tashxislash va davolash uchun jalb etiladigan

Nozologiya bo‘yicha stasionar sharoitda tashxislash va

XKT-10/11 . davolash uchun jalb etiladigan mutaxassislar
bo‘yicha ' mutaxassislar
. Asosiy nazorat s . . . . . o . .
kodlanishi: qiluvchi Qo‘shimcha Jalb etiladigan Asosiy nazorat qlluvchl Qo‘shimcha Jalb etiladigan
. mutaxassislar mutaxassis mutaxassislar
mutaxassis
D56.0/3A10.Z | Talassemiya
1. OSh 1. Kardiolog 1. Gematolog 1. LOR
2. terapevt 2. LOR 2. Transfuziolog 2. Oftalmolog
3. Gematolog 3. Okulist 3. Reanimatolog 3. Nevrapatolog
4. Genetik 4. Nevrapatolog 4. Genetik 4. Infeksionist
5. Infeksionist 5. Xirurg
6. Jarrox 6. Gastroenterolog
7. Gastroenterolog 7. Endokrinolog;
8. Endokrinolog; 8. Kardioxirurg;
9. Kardiolog; 9. Torakal xirurg;
10. Torakal jarroh; 10. Rentgenolog;
11. Rentgenolog; 11. Reanimatolog
12. Reanimatolog 12. Neyroxirurg
13. Neyroxirurg 13. Dermatolog
14. Dermatolog 14. Stomatolog
15. Stomatolog 15. Ftiziatr
16. Pulmonolog
17. Gepatolog




18. YuJX
19. Urolog
20. Nefrolog

21. Revmatolog

22. Onkolog

23. Nutrisiolog

24. Travmatolog

25. Reabilitolog

26. Akusher-ginekolog
27. Transfuziolog

28. Koloproktolog

29.Psixolog

TALASSEMIYA NOZOLOGIYA BO‘YICHA REJALI TASHXISLASH, DAVOLASH, REABILITASIYA VA
DISPANSERIZASIYA TADBIRLARI

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

Ambulator yordam Stasionar yordam* ¢ Xlzplat 2
. . . . ko‘rsatish yoki
Diagnostik e e . Viloyat Respublika . . Davolash
tadbirlar B LLh darajasidagi darajasidagi tekshiruvni muddati
OShP/OP | KTMP (shahar) ajasicag Ajasicag o‘tkazish
. . tibbiyot tibbiyot . . .
shifoxonalari . . minimal soni
muassasalari muassasalari
Asosiy mutaxassis | 1. OSh + 4 Ambulator
(shifokor) 2. Terapevt + + 4 yordam: 7 kun.
maslahati Stasionar
yordam: 30 kun,
og‘ir va o‘ta og‘if
kechishi uchun
3. gematolog 45 kungacha,
+ + + + 4 Respublika
darajasidagi
tibbiyot
muassasalarida
60 kungacha.
Izoh: Ko ‘rsatmaga muvofiq takroriy qo ‘shimcha mutaxassislar ko ‘rigi tavsiya etiladi
Mutaxassis | 1. Kardiolog + + + + 2 marta




(shifokor) 2. Endokrinolog + + + + 1 marta
masl.ahatl 3 "l:orgkal, abd'ommal, yuz- N N + N | marta
(qo‘shimcha) jag* jarrohlari
4. Reanimatolog + + + + 2 marta
5. Ortoped + + + + 1 marta
6. Otolaringolog + + + + 1 marta
7. Stomatolog + + + + 2 marta
8 Nevrapatolog + + + + 1 marta
9. Neyroxirurg + + + + 1 marta
10.Revmatolog + + + + 1 marta
11.Infeksionist + + + + 4 marta
12.Dermatolog + + + + 1 marta
13 Transfuziolog + + + + 4 marta

Izoh: - bemorda go ‘shimcha boshqa yoki yondosh kasa

lliklari aniglangan holatda, ko ‘rsatmaga muvofiq boshqa tegishli tor doiradagi mutaxassislarning ko rigi o ‘tkazilishi mumkin,

Asosiy laborator
tekshiruvlar

1. Qonning umumiy (klinik)
taxlili + morfologiya

+

+

+

+

+

60

Retikulositlar miqdori

+

30

2.Gemoglobin elektroforezi

1

3. Koagulogramma:

e AChTV

e PTI

e Fibrinogen

e D-dimer

4. Molekulyar-genetik tadqiqot
(NGS):genomnoe
sekvenirovaniya gena HBB

5. Molekulyar-genetik tadgiqot
(NGS):genomnoe
sekvenirovaniya gena HBA

6. Biokimyoviy analizlar:
Qondagi ALT, AST, umumiy
ogsil, bilirubin, mochevina,
kreatinin, gand miqdorini
aniglash, mochevina, kreatinin,

12




mochevaya kislota, KShS,
LDG,ferritin,

7. Gepatit V va S,OIV-IFA, + + + + +
Sitomegalovirus, Epshteyn- 6
Barr virusi, 1, 6 tur
Gerpesviruslari

Izoh: Laborator tekshiruviarni tor doiradagi mutaxassis maslahatiga ko ‘ra yoki davolanish jarayonida ko ‘rsatma bo ‘lganda takroriy o ‘tkazilishi mumkin.

1.Balg‘amning aerob,
fakultativ-anaerob
mikroorganizmlarga va + + + + 2
zamburug‘larga bakteriologik
tekshiruvi (posev)

2. Siydikning umumiy (klinik)

- N . N - 6
Qo‘shimcha tahilili
laborator 3. Qon guruhi va Rh faktori . . - - 1
tekshiruvlar aniglash
4. Ferritin " " - - :
5. Vitamin V12 T n - * 2
6. Vitamin V9 " T i : 2
7. Eritropoetin n n : * 2
8. Sivorotochnoe jelezo i - - : 2

9. Retikulositi + + + + 4

Bemorda yondosh kasalliklari aniglanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo ‘shimcha va takroviy instrumental diagnostik tekshiruviari o ‘tkazilishi mumkin.

1.MSKT (bo‘yin, ko‘krak
qafasi, qorin bo‘shlig‘i,

Asosiy kichik chanoq) kontrast * * 1

instrumental bilan
tekshiruvlar 2.EKG + + + + + 6
3. Qorin bo‘shlig‘i va kichik + + + + + 6

chanok a'zolari UTT

Izoh: Instrumental tekshiruvlarni tor doiradagi mutaxassis maslahatiga ko ‘ra yoki davolanish jarayonida ko ‘rsatma bo ‘Iganda takroriy o ‘tkazilishi mumkin.

1.MRT kontrast bilan + 1
Qo‘shimcha 2 ExoKG + + 1
R B U 3 Qorin bo'shlig'i va kichik n n )
tekshiruvlar chanok a'zolari UTT

4. EFGDS va kolonoskopiya + 1




5. O‘pka rentgenografiyasi (2 + + 1
proeksiyali)
6. Periferik qon tomirlar UTT + +
1
(dopler)
7. Pulsoksimetriya + + + + + 120
Izoh: Bemorda yondosh kasalliklari aniglanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo ‘shimcha va takroriy instrumental diagnostik tekshiruvlari o ‘tkazilishi
mumkin.

Manipulyasiyalar | Og‘iz bo‘shlig‘i sanasiyasi + + + 10
Orqa teshik sanasiyasi + + + 10
Markaziy vena kateterizasiyasi + + + 4
Periferik vena kateterizasiyasi + + + 5
Siydik kateterini qo‘yish + + + 5
Klizma + + + 5
Kateterlar sanasiyasi + + + 30
Operas.iyadan keyingi + + + " " 20
parvarishlash
Plazmaferez + + + 10
Plazmgferez Gemonetiks + + + 5
aparatida
Plazmaferez Gemofenks + + + 5
apparatida

*STASIONAR DAVOGA KO‘RSATMA: tuman darajasi - gemokomponentlardan bog‘lik bo‘lmasa va yondosh kasalliklar mavjud bo‘lmagan holatlar; viloyat darajasi - o‘rta
og‘ir kechishi va yondosh kasalliklar bilan; nafas etishmovchiligi beligilarining kuchayishi; tuman darajasidagi davoning samarasizligi; respublika darajasi -
gemokomponentlardan bog‘lik formasi va asoratli kechishi, samarasiz davo.

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

Ambulator yordam Stasionar yordam ‘ Xlz.mat .
. . . - ko‘rsatish yoki
Diagnostik e e . Viloyat Respublika . . Davolash
tadbirlar B e dimen darajasidagi darajasidagi LTl muddati
OShP/OP | KTMP (shahar) ajasicag Ajasicag o‘tkazish
. . tibbiyot tibbiyot . . .
shifoxonalari . . minimal soni
muassasalari muassasalari
Qonning umumiy (klinik) taxlili + + + + + 4
Boshqa turdagi | Biokimyoviy analizlar: Qondagi + + + + T 4
tekshiruvlar ALT, AST, umumiy ogsil,
bilirubin, mochevina, kreatinin,




gand miqdorini aniqlash,
mochevina, kreatinin,
mochevaya kislota, KShS,
LDG.

Qorin bo‘shlig‘i va kichik + + + + + 4
chanok a'zolari UTT
Izoh: (ko‘rsatmaga muvofiq)
(MEDIKAMENTOZ DAVO)
] ] Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha
l.)avolas‘h LB 2T Ambulator yordam Stasionar yordam
(asosiy medikamentoz davo) 5 : O‘rtacha . .
Viloyat Respublika . Bir kurslik
Dori itani Dori itani Tuman darajasidagi | darajasidagi sutkalik dozirovka
ori-vositaning ori-vositaning OShP/OP | KTMP (shahar) arajasidagi arajasidagi | o . oS
(xalqaro patentlanmagan) dozirovkasi va shifoxonalari tibbiyot tibbiyot
nomi qo‘llanilishi muassasalari | muassasalari
Folievaya kislota 5 mg per os + + + + + 5 mg 140 mg
Prednizolon 30 mg vena ichiga, 5
+ + + + +
mg tabletka per os 60 mg 1680 mg
L t t* i
uspatersep i:@% 75mg/flakon. teri + + 1-1.25mg/kg individual
Deferaziroks (Eksidj
eferaziroks (Eksidjad) 125mg, 250mg, 500mg + + 10-30mg/kg individual
tabletka per os
Deferaziroks (Dj
eferaziroks (Djadenu) Il)gi)f)nsg, 360mg tabletka + + 10-30mg/kg individual
Deferoksamin (Desferal) 500 mg/5ml vena ichiga + + 20-40mg/kg individual
Hedepunpon TabneTku (1Ba pasza B
Oeppunpokrc®, Kendep®, | aenn): 1000 mr ¢
L1 (byHKINOHATIBHOM + + 1000- 2000 mr individual
OLICHKOH
Izoh:* preparatlar O‘zbekiston Respublikasida registrasiyadan o‘tmagan
Davolash tadbirlari n Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish dar.ajasi va turi bo‘yicha O‘rtacha . .
s . mbulator yordam Stasionar yordam . Bir kurslik
(qo‘shimcha medikamentoz davo) 5 : sutkalik .
OShP/OP | KTMP Tuman Viloyat Respublika dozirovkasi dozirovka
Dori-vositaning Dori-vositaning (shahar) darajasidagi | darajasidagi




(xalqaro patentlanmagan) dozirovkasi va shifoxonalari tibbiyot tibbiyot
nomi go‘llanilishi muassasalari | muassasalari

Frltrosnar mnassa, 1 doza, vena ichiga + + * 2 doza 40 doz

eykoredusiyalangan

Eritrositar massa, yuvilgan 1 doza, vena ichiga + + + 2 doza 40 doz

Eritrositar massa, nurlangan 1 doza, vena ichiga + + + 2 doza 40 doz

Geparin 5000 ME/1 ml, vena * * * * * 10000 ME 10000 ME
ichiga

Ursodezoksixoliy kislotasi | 250 mg per os + + + + + 750 mg 21000 mg

Deksametazon 4 mg/1 ml vena ichiga + + + 40 1000 mg

Omeprazol 20 mg, per os + + + + + 40 mg 1120 mg

0

Promedol .2@ (20 mg/1 ml), vena + + + + + L ml 1 ml
ichiga

Furosemid 1%-2,0, vena ichiga + + + + + 4.0 ml 56 ml

Papaverin 20 mg/ml-Z.O, vena + + + + + 2.0 ml 28 ml
ichiga

Glyukoza eritmasi 5%-200,0, vena ichiga + + + + + 200 ml 1000 ml

Kalsiy glyukonati 10%-5,0, vena ichiga + + + + + 10.0 ml 100 ml

Diklofenak 25 mg/1 ml, vena ichiga + + + + + 2 ml 56 ml

- o -

Diklofenak 1 A). 30 gr, maz, teri + + + + + 10 gr 300 gr
ustiga

Deksketoprofen QSmg/ Iml - 2 ml vena + + + + + 4 ml 112 ml
ichiga

Ketoprofen :SOrpg/ Iml - 2 ml vena + + + + + 4 ml 112 ml
ichiga

Nimesulid 100 mg per os + + + + + 200 mg 560 ml

Midokalm }OQ+2,5mg/ Iml vena + + + + + 2 ml 56 ml
ichiga

Drotaverin 20rpg/ Iml - 2 ml vena + + + + + 4 ml 12 ml
ichiga

Dimedrol 1%-1.0, vena ichiga + + + + + 1.0 ml 10.0 ml

p p v — =

Lidokain 2@ 2,0@1 vena ichiga, + + + + + 4 ml 112 ml
terl ostiga

Pantoprazol 40 mg vena ichiga + + + + + 80 mg 2240 mg




Analgin 25(?mg/ml - 2ml vena + + + + + 6 ml 360 ml

ichiga
- Vi —

Novokain O,S‘A) .Sml vena ichiga, + + + + + 10 ml 300 ml
teri ostiga

Eufillin 2,4%-5,0ml vena ichiga + + + 10 ml 300 ml

Magniya sulfat 250 mg/ml 5 ml vena + + + + + 20 ml 600 ml
ichiga

Prostoy insulin rastvorimiy 100 ME/ml 10' ml vena + + + + + 10 ml 300 ml
ichiga, teri ostiga

Ademetionin 400 mg vena ichiga + + + + + 800 mg 22400 mg

Reosorbilakt 200 ml vena ichiga + + + + + 600 ml 36000 ml

Trisol 200 ml vena ichiga + + + + + 600 ml 36000 ml

Suksinasol 200 ml vena ichiga + + + + + 600 ml 36000 ml

Platifillin gmg/ml Iml vena + + + + + 2 ml 20 ml
ichiga

. o). Infuziya uchun eritma + + + + +

Natriy xlor 0,5%; 0,9% 100 va 500 ml. 1500 ml 70000 ml
vena.ichiga

Kaliy xlor 4% Infuziya uchun eritma 4% + + + + +
10 ml. vena.ichiga 10 ml 1000 ml

Izoh: (ko‘rsatmaga muvofiq)

(DAVOLOVCHI OVQATLANISH

/PARHEZ)

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha
Ovqatlanish tartibi Ambulator yordam Stasionar yordam
ST hE S OShP/OP KTMP Tun.lan (shaha.r) Yll(fyat daraj as1dag1. Re.splfbllka daraj asnda.gl
S shifoxonalari tibbiyot muassasalari tibbiyot muassasalari
davomiyligi
11 stol + + +
9 stol + + +




(DISPANSERIZASIYa)

(SOG‘LOM KONTINGENT DISPANSERIZASIYaSI/”D” NAZORATGA OLINGAN BEMOR DISPANSERIZASIYaSI)

Dispanserizasiya tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi OShP/OP KTMP Ta.dblrlar . Dispanser nazorati muddati
minimal soni
OShP 2-4 marta yiliga og‘irlik doimiy
darajasiga qarab
Mutaxassis (shifokor) maslahati Terapevt + 2-4 ilnart.a yiliga og'irlik doimiy
arajasiga qarab
Gematolog + 2-4 marta yiliga og‘irlik doimiy
darajasiga qarab
Izoh:
Umumiy kon taxlili + + 2-4 marta yiliga og‘irlik doimiy
darajasiga qarab
Laborator tekshiruvlar Bioximiyaviy kon taxlili (bilirubin, ALT, AST) + + 2-4 marta yiliga og‘irlik doimiy
darajasiga qarab
Izoh:
UTT ichki a'zolar + 2 marta yiliga
Instrumental tekshiruvlar Arterial bosim ulchash + Zaruriyatga karab
Ko‘krak qafasi rentgenografiya + 1 marta yiliga

Izoh:






