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“BOJIAJTAPJIA KAJIKOHCUMOH BE3 CAPATOHU” HO3O0JIOTUSCH
BYNUNYA MUJIJIMU KJINHUK IPOTOKOJLJIAP



1. Kupum kucMu
1) XKT-10 koajapu:

XKT-10: XKT-11
C73 |KaJKOHCHMOH 0€e3 capaToH 2D10 KAaJIKOHCHMOH 0€3 capaToH
https://mkb- https://icd.who.int/browse/2025-
10.com/index.php?pid=1399 01/mms/ru#447433352

2) MPOTOKOJIHH MILIA0 YHKUI/KaiiTa Kypuo uynkum canacu: 2025/2028 iin.

3) MHUJUIHI KJIMHUK NPOTOKOJIHYU SIPATHII 0YHMYa MINYH IYPYX TAPKUOU:

Nurum rypyx pax6apu npod. Ilonatosa [xxamuna [laraiiparosna, Y3P CCB 6onanap
OHKOJIOTHSICH, TE€MAaTOJIOTHSICM Ba HMMMYHOJOTHSCH WIMHI-amManuil THOOMET Mapkasu
TUPEKTOPH.

Myanaudgaap:

1) Bamme Camxap Dprameuu - Y30ekuctoH PecryOnukacu COFIMKHHM CakJall
Ba3UpIUru Oojajnap OHKOJIOTMSICH, IeMaTOoJOrHsICH Ba MMMYHOJIOTHUSACH WIMHM-amManui
THOOMET Mapka3u Ooml MKUPOKOPHUHT aMOyaTop Xu3Mart oyiinua ypuHoocapu.

2) Xomxaes llloxpyx Kaxxapbek yrmum - Y30ekucron PecnyOnukacu COFTUKHH
CakJjian Ba3sUPJUTH Oojiamap OHKOJOTHSACH, TEMATOJIOTHAICH Ba MMMYHOJIOTHSCH WIMHUM-
amanuii THOOMET Mapkasu 0ol mu(OKOPHUHT OHKOJIOTHS OYitnua ypunoOocapu.

3) CauroB Xycen XampoeBud - Y30ekucTtoH PecnyOsvkacu COFIMKHH CakJiaiil
Ba3UpJUrd Oojanap OHKOJOTHSCH, TeMaTOJOTHSICH Ba MMMYHOJIOTHSICH WJIMUM-aManui
THOONET Mapkas3u |-OHkoxupyprus O0yIuMu OOILTUFH.

4) CaBkun Aunekcanap BmamumupoBuu - Y30ekucton PecnyOnukacu COFIMKHU
cakJjiall Ba3sUPJUTH OoJiajap OHKOJOTUACH, F€MATOJIOTHSICH Ba UMMYHOJIOTUSACH WIMHUMA-
amanuii THOOuET Mapkasu I1- Oukoxupyprust 6yauMu GOLUTHFH.

6) XaitnroB @apxox DmboeBuy - Y30ekucton PecnyOmmkacu COFTUKHU Cakiamd
Ba3UpJUrd OoJanap OHKOJOTHSCH, TeMAaTOJOTHSICH Ba MMMYHOJIOTHSICH WUIMUI-aManui
THOOMET Mapkazu OHKOXUPYprus OymMmMu mudoKOopH.
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7) Kapumopa Haprusa MascyposHa - Y36ekucton Pecrry6mukacu COFTUKHY CaK/Iam
Bazupauru T/ICU Onkonorust Kadenpacu JloueHtu.

8) ManamunoB Axman FOnmamesny - Y36ekucton Pecy6mmkacu COFIMKHHI CaKIanT
Basupauru TJICU Onkonorust Kapeapacu Accucrentu

4) Takpu3umniap:

1. Kymanuézor Xukmar U6parumosuu-Tudouét dannapu Homzou,
TowlITU bonanap Onkonorusicu Kagenpacu [Jouentu.

2. Xacanos Akx6ap N6parumopia-Tuo6uét ®aunapu Joxropu, Y36ekncTon
Pecniyommukacu Cornukau caxiam Bazupiura PO Ba PUATM Gomn Ba OVituH yemanapu
OynuM miIMHil pax0apu.

5) Myxokamanan yrka3wirad kyH: Mnmuii Kenram yrkazwinu. 31 saBape 2025
WWJT, MIT4M TYpyX duFuiamm Nel.



6) IIpoToKo/1a MILJIATHJIAHIAH KHCKAPTMAa cy3J1ap:
Kuckaprmanap pyixaru

AJIT- ananuH-aMuHOTpaHcdepaza
ACT-acmaprar-amuHoTpanchepasa

KBAC - KaJIKOHCUMOH O€3HUHT aHAIJIaCTUK CapaTOHH
I'E - 'emutuponadzKTOMUst

I'T - 'mcronoruk Texkmmpum

THPT - Tamuku HypJii pagyaTtiuys Tepanvsacu

KBJIC - xankoHCHMOH O0e3HUHT nuddepeHTIIHATCUsIIIaHTaH CapaTOHH
MPT - marauT-pe3oHanc Tomorpadus

KBMC - KaJIKOHCUMOH O€3HHMHT MeJyJIIap CapaTOHH
JIT - numda Tyrynnapu

HT - nyp tepanusicu

KBIIC - kaIKOHCUMOH O€3HUHT Manuyuiap capaToHu
[19T — no3UTPOH 3MUCCHUOH TOMOTrpausicu

[MI3T/KT - no3uTpOH 3MHUCCUOH TOMOTpadUsIcH + KOMITBIOTEP TOMOTpadpHsICH
KBC - KanKoHCHUMOH 0€3 capaToHU

PUT - paguorion tepanusicu

CDA - kKapuIMHOPMOPHOHUK aHTUTEH

SOD - ymywmwnii pokyc mo3zacu

BTC - OyTyH TaHaHUHT CLUHTUTpadUsICH

SH - cynpeccuB ropmoHan Tepanus

HUABD — HO3UK urHa aciupatiiis OUOTICHSICH

T4 - Tupokcun

T3 - TpuitogoTupoHUH

TT - TupornoOynuH

I'BKCT - runogus 6€3MHUHT KATKOHCUMOH CTUMYJIATOP TOPMOHU
TE - Tupondkromus

YTT - VTT Tekmumpysu

I'B®C - KanKOHCUMOH O€3HUHT (POJLTUKYJISIP capaTOHU
18D/II" - dhyneokcurarokosa [18D]

Cl — IUTOJIOTUK TEKITUPHUIIT

Kb- kankoHncuMoH 0¢3

N® - nmkopuit pocdarasza

7) ymi0y Ho30J10THs 0yiinua NpoToKo. (oiigananyBunaapu: 6oanap OHKOJIOTIapH,
YAI, neauatpnap, Kapuoyoriap, SHA0OKPHUHOJIOTIAp, Hegponoriap, Te3 Tuoouit Eépaam
mudoKopIapu.



8) ymidy Ho3zosnorusinaru 6emopJap roudacu: 18 émraya 6ynran 6omanap



2. Acocuii KHCMH.

1) Kupuuu:
1.1 Kaca/ummk €éKu X0JIaTHUHT Tabpudu (KacasIMKIap éKu XoJaaTjap rypyx)
KankoHcumMoH 06e3 capaToHM - K&JIKOHCUMOH O€3HMHI O€3/IM  SIUTENINNCU

AJIeMEHTJIapUaH pUBOXKIaHAAUraH XaBhiau yemaaup.

1.2 Kaca/JUIMKHUHT 3THOJOTUSICH Ba NAaTOreHe3U

[lequaTpuk OeMopiiapia KaJKOHCMMOH 0€3 capaToHW KaTTaJlapHUKUTa Kaparaija
KaMpOK y4paiy Ba ailHU MalTIa arpeccuB Xapakrepra sra. byHnaH tamkapu, OOJaHUHT
8N KAHYAIMK KWYMK OyIica, KaCaIMK INyHYAJIHK arpecchB Oymamu. YFunm Gomamapia
Ku3j1apra HucOaTaH KaJIKOHCUMOH 0€3 capaTOHU KYIPOK yupaiiu, Ku3Jiap Ba Yru OoJanap
HucOatu 2:1 nan 6:1 raya. bonanapaa KaaKOHCMMOH O€3 capaTOHM KaTTajapra Kaparasjaa
Keu OOCKUWIap/aa Ky TalIXxuClIaHa Iy,

Vemupnapia KanKOHCHMOH 0€3 CapaTOHHM Kacayulurd ém Gosanapra Kaparasga 10
OapaBap KYIIPOK yUpaau.

KankoHncumon 6e3 capaTOHUHUHT yiOy BapuaHTH OYUMHHUHT nuMda TyryHiapura
(JIH) pernonap meractasHuHr okopu (pousu (80-90%), uaTparianaynap TapKaJdAITHUHT
tokopu yactoracu 30% nan 81% raua, “smupuH” MIAKUIAPHUHT MaBXYIJIUTH OWIiaH
taBcuduiananau. Meracraznap Oab3uaa KACAJUTMKHUHT ~ SIIUPUH  KYPUHUITUIUD.
bonmanapna karramapgaru Oemopiapra HucOatan, 10 ¢&mrava Oynran Oonamapna
KarncyJlaHuHr Mapxkyaaura  13% xommappa, 11-15 &mpmarm Gonanapma 21% na,
KafncyJjajlaHMaraH KapLUMHOMajap Ce3Wwlapiu Japaxaia okopw; bomamap Ba
yemupnapauar 30-35% pa, ogataa ynkama y30K MeTacTasjap puBOIaHaau. bonamapna
CysIK MeTacTa3japu XyJa Kam ydpaiau. Mapka3uit acad TM3uMu Ba 0OIIIKa OpraHIapHUHT
IIMKACTJIaHUIIN KamjaH-KaM XoJjaTiapnaa comup Oynamu. bonanapmaru nuddepenuman
KaJIKOHCHMOH 0€3 capaToHHU MpermyoepTal Ba mydeprai 6onanap rypyxjiapuaa GapkiaHaum,
0oJla KaHYaJIMK KUYMK OYJica, KaCaJUIMKHUHT SHaJa TaKOBY3KOPJIUTH, VIIKaja peruoHap
MeTacTasJjiap Ba MeTacTasjap KYynpoK Ky3aTHIIa Iu.

Bbonamapnars MKkuHYM SHr KeHT TapkKairad capatoH dommukyisp capatoH (KbDC)
o0y, 5% nan 12% rauva xonarnapaa yupaiau. bonanapna, karranapHukuaaH dapkiu
Vnapok, QBFS cexun puBoxitanany Ba xaB(pCU3pPOK XUCOOIAHAIH.

bonanapna menynnap xankoncumoH 6e3 capatonu (KBMC) xam crmopaauk ousiaBHii
SHAOKPUH CUHAPOM OuWiaH fo3ara Kejaaau Ba KaJIKOHCUMOH 0Oe€3 capaTOHMHMHI Oapya
xonaTiaapuaaH 2-25% HY TallKuil KWJIaau.

Cunmute cunnpomu - peoxpomoriuroMa (10-60%), mapatuponn 6e3mapu MaToIOTUsICH
(20-23%) Ba TepUHUHT JUXECHOMT aMUIONA031 (5% NaH KaM) OnIaH KOMOWHAITHSCH.
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Iopmun cuagpomu — Kankoncumon 6e3 caponuHuHr  (heoxpomoTtiuToMa (50-60%),
OFM3 OYNUINFY MWJUTHK KaBaTH, Jabap, Ky3 KOBOKJIapuHHUHT Ky11ad Heripomanapu (100%)
OWJIaH KOMOWHAIIMSICH.

bonanapnaru xankoHCHUMOH O€3HHHT AuddepeHInanusIaHMaral capaToHu aloXuaa
xoJlaTiapaa tacBupianrad. Karranapaa Oy kyna kam yupaiiauran ycumra 6ynuo, Typiu
MyaudaapHUHT GUKpUTa KYpa, KATKOHCUMOH 0e3 capaToHH Oapua XojaTiapuHuHr 0,5-
2% HM TaIIKUI KWJIAH.

Bbonanapna kankoHCUMOH 0e3/1a TYTYHJIapHUHT PUBOXIIAHUIIN OWJIaH OOFJIMK Oup KaHya
xaB( oOMWIIapW MaBXKyA: HOM CTHIIMOBYWINTH, WITapu HYPJIAHUII TabCHPHU
(HypJlaHUIIIHUHT TACT J03aJlapyu aHWKca XaB(uiu), KapuHIOoNILIapJa KaJKOHCUMOH 0e€3
KacaJUTUKJIapy OYJITaHIUTU Ba T€HETUK CUHJIPOMHUHT MaBXXY/JIUT .

Bonmanap Ba YycMupJapHUHT KaJKOHCUMOH O€3M MOJI TaHKUCIUTH Ba HYpJIAHUII
TabCHUPHUTa 3HT ce3rupaup. Mox TaHkueanrn GoHMAA THIIEPILIACTHK sKapaHIapAa acoChi
POJTHU HMOJIOJIAKTOH ETUIIMOBYIIIMTH TabCUpHAa (DAOIAITUPWITAH YCHII OMIILIapU
ViHaiau. PagmoakTuB MoananapHUHI TapKaiumura oqud kenran YepHooun ADCnaru
aBapus HaTIkacuia Oonanapaa KAIKOHCUMOH 0€3 MaTOJIOTUSICHHUHT XaJIOKATIIA Ky4aluIly
Kaiin stunrad. Kynruna tagkukoTumiapHUHT (ukpura kypa, bemapycusna Oonanapna
KaJIKOHCUMOH 0e3 capaToHu OwiaH kacauianuml 70 OapaBapiaH KYNpOK OIraH, Oy
HYPJAHUIITHUHT 0€BOCUTA TAbCUPHUJIAH AAJIONAT OEpaiu.

KOxopu xaBpuu rypyxmapaan Oupu - Oy xaBpau ycema (XoIKKUH JuMdomacu,
MapKa3uil acad TH3UMUHUHT YCMAaCH, JICMKEeMHUs) yuyH OVIUH coXacura uirapu paauaius
Tepanuscu oyiran 0emopiapaup [12,13]. Opra Oonanuk naBpuaa paauaius TepanusCuHu
20-29 I'peit rava 6ynraH mo3anapjaa ojiaral oemopiap/ia KacalJlaHUII XaB(pHu I0OKOPH.

1.3 Kacamiuk €Kku XOJATHMHI IMHAEMHUHOJOTUIACH (KacaUIMKJIAp €KH XoJIaT/iap
rypyxH)

Bonamapnaru kankoHcuMoH 6e3 capatoHu Oapya ycmanapuusr 1,5 nan 3% rava Ba 6oin
Ba OYMMHHMHT XxaB(pau YycmanapuHuHr 8% naH 22% rada. Aémnapaa KaJKOHCUMOH Oe3
capaTOHU KYNpOK ydpaau, Kuziap Ba Yrua Oonanap HucOatu 2:1 man 6:1 rava, ypraua
3,6:1. Kacamk paBpugaru O6emopiapHUHT acocuit €mm 8-14 EmrHu Tamkwn Kuidaau. 6
émrava Oynran Oosanmap Oapua Ky3aTyBiaapHMHT 15-20% Hu Tamkwin Kwiaau, 3 €mraya
Oynran Oosanapaa KAIKOHCUMOH 0€3 capaTOHMHHUHT KamMJIaH-KaM X0oJiaTiapy Kaia dSTUITraH
(xy3atunutapHuHr TaxmuHad 3%). bonanapausr sHr kyn conu (61%) 11-14 €mna kacan
0ynuo0 Konaau, sbHU OanoraT €mma, Ku3iap Ba Yrui 0onanap Hucoatu 4,6:1, 15-19 €mina
KAJIKOHCUMOH O€3HUHT auddepeHIman capatonu Vil Oonanap opacujia CaKKM3WHYM Ba
KM3J1ap opacua UKKUHYM YpUHJIa Typaau, Oy €imgaru yrui 6onanapra kaparasja S 6apasap
KYTIPOK KauJ dTUIAIU.

1.4 Kaca/uimk €éKd X0JIaTHUHT TAaCHU(DH (KaCAJUTHKJIAP €KU X0JIaTJIap TYPyXH)

KankoncumoHn 0e3 ycMajapvMHUHI XaJKapo TUCTOJOTUK TacHU(H, TYPTUHUYM KalTa
kypuob unkui (BO3, 2017)
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HHanmuanap caparon 8260/3

- [anmunnap capatoHuHuHT Qonukysip Bapuantu §340/3

- [lanuutap capaTOHWHUHAT KarcylalaHraH BapuanTu 8343/3

- [anmunnap mukpokapimaoma 8341/3

- [lanusutap capaTOHUHUHT YCTYHIIM Xy Kalpaiau Bapuantu 8344/3

- [lanuutap capaTOHHUHT OHKOLIUTAp BapuaHTu 8342/3

- [anmunnap capatonHuHT UG dy3 CKIEpO3 BapHAHTU

[Manunnap y3yH Xykaiipajiu KapuuHoma

[Manmunnap capaTOHHUHT KpuOpUdOpM-MOIYISp BapUaHTH

TupHOK-001II TUIIMAATH SIAPOIU HANUIIEP CAPATOHHUHT BapUaHTH

dubpomaTo3 (danuTra yximaii) cTpoMa OWJIaH Manuuiap KapluuHoMa

Kartuk Tpabekymnsip BapuaHT

[Tanunap KapUMHOMAHUHT IIITUHJIETH XyKalpalid BapuaHTH

[Tanunnap capaTOHHUHT aHUK Xy>Kaipajau BapuaHTH

DoIMKYJIAP KapuuHoMa, Hocnienuguk 8330/3

- QoUKYJSIp KaplmHOMa, MUHUMaJT MHBa3uB §335/3

- Kon Tomupiiapu nHBa3usicu OuiaH KoriaHraH posutukymsip kapuuHoma 8339/3

- (homuKysip KapuKMHOMA, KEHT TapKayiran naBasuB 8330/3

- EMon Tabakananran kapuunoma 8337/3

- AHamtactuk kapuuHoma 8020/3

- Slccm xyxaipanu kapuraoma 8070/3

MenyJuiap kapuunoma 8345/3

Apanam Menynap Ba GoJUKyIsp kapuuHoMa 8346/3

Myxkosnuaepmon kapiimaoma 8430/3

Do3uHodunusa OuiiaH CKJIepo3aH MyKolsnuaepmoun kapiuuaoma 8430/3

[y kaBaTinu kapimaoMa 8480/3

bomka ycmanap rypyxu: (Go/uiHKYyJASIp HAKILIM KAINCYJAJAHTAaH KAJIKOHCUMOH
ycmadiap

- [Mamunnap kapumHOMara yximam sIpoOBUHM Y3rapuiiapra 3ra OyjiMaraH HWHBa3HB
dbommmkysp yema 8349/1

THM Oearniap TuzumMu 0yn4a KaaIKOHCUMOH 0e3 capaTOHU TacHU (U

Tacaudnam 2017 #iunga AJCC (American Joint Committee on Cancer) KymuTacu
TOMOHUJAH UIUIA0 YMKWITaH (CAaKKU3UHYM KaiTa KYypuO YUKWINIIN).

THM Tu3uMu YCUMTAHMHT KaJKOHCUMOH O€3HHMHT Y3uja TapKAJIUIIUHH, YHUHT
X@KMUHHU, YCUMTa *Kapa€HUHUHT aTpodaarud ab3ojap Ba TyKuMmaiapra tapkamumuHu (T
toudacu), OYUMHHUHT peruoHap Jaumda TYTyHIApUAa YcUMTa XyKalpalapuHUHT
mapxyaauruan (N Tomdacu), Ba y30K opraniapja meractasjapHUHT MaBxymru (M
Toudacu) TaBcudIanu.
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"T" UHIUKATOPUHUHT UKKUTA TaCHU(H MaBXKY/ - KJIMHUK Ba MaTOJIOTHK.

Kimank tacandu YTT Ba urHa OMoOTNICHsICH TEKIIUPYB HATWKAJapwura acocjaaHa . YHra
Kypa, AaBoJiall TAKTUKACH Ba XyCyCaH, ONEPAIUs Xa)KMU aHUKJIaHAIH.

Onepanusagad oJauHTA 00CKUY/Ia YecMa KapaéHUHUHT XaKUKUHA TapakaCUHU aHUKJIAII
Xap JOMM XaM MYMKHH 3MAac, THCTOJIOTHK TEKIIMPYB HaTWXKalapura Kypa YCHUMTaHU
KApPPOXJUK Wynu OwunaH oiu0 TanulamijgaH KeMuH OOCKHMY aHUKPOK AaHMKJIaHAIU
(maroanatomMuk Oocku4). OmepanusgaH KeHUHTU OOCKHY Xap Oup O6eMop ydyH XaBpHH
anoxuja-anoxuja Tabakaiall MMKOHMHHM Oepanau, Oy OXup-OKHOAT Kejakakia KeMHHTU
TEKIIUPYBJIAPHUHI Typy Ba 4acTOTAaCHMHM aHMKNaiau. LllyHun TabKuiam Kepakkd, arap
O0emop pernoHap auMmda TYyTyHJIapUHM KeculljaH ytMaraH Oynca, N Oockuu Nx ne0
TaCHU(IIAHUII KEPAK Ba YHU aHUK aHUKJIAll MyMKHH 3Mac.

bupnamun ycumra (T).

Tx - acocuil ycManu Oaxoiall yuyH MabIyMOTJIap €Tapiiyd dMac

TO - KanKOHCMMOH Oe3aaru ycma aHuKJIaHMan 1

T1 - »ur karra ynauampard 2 cM €KUM YHJAaH KHYUMK YCHUMTa, KaJKOHCHMOH O€3
TYKUMasapy OujaH yerapajaHra

Tla- 1 cM raya 6ynran ycumra

T16 - 1 gan 2 cM rava Gyniran ycumra

T2 — Yycumrta 2 C¢M JaH OpPTHUK, JICKMH DHI KaTTa XaXMHU 4 CM JaH OIIMAacCJurH,
KAJIKOHCUMOH 0€3 TYKuMaiapu OujiaH yerapajiaHra

T3a - oHr karra ymuamaarud 4 ¢M JaH OPTUK YCHMTA, KAIKOHCUMOH 0€3 TYKUMalapu
OuIlaH yerapajaHTraH

T30 - ctepHOTHpPOU MyIIIaKJIapuTa MHBA3UsJIAHTaH Xap KaHJal ymgamaara ycma

T4a — ycma KaJIKOHCMMOH 03 dYerapacujiaH Talllkapura TapKalraH €Ku KyWuaaru
CTpyKTypajapra; TE€pd OCTH IOMILOK TyKUMalapu, XUKWIIOK, Tpaxes, KH3WIYHrad,
XUKWIJIOKHUHT KaUTYyBYM HEPBUTA YCTaH.

T46 — ycma yMypTKa ojiiu ¢acuucura, KyKC opajufd TOMHUpJapura ycraH €ku yHuKy
apTepuscuHHA Ypal oJiraH.

Pernonap numdba tyryunapu (N).

Nx — Pernonap num@a TyryHaapuHu 0axoJiall yuyH MabJIyMOTJIAp €Tapiu 3Mac

NO — Pernonap numda TyryHiaapuia MeTactas HyK

N1 - pernonap numda TyryHJIApUHUHT MeTacTaznap OujiaH MMKACTIaHUIIIH.

bynnait xonnma, TabcupiaHrad JuMda TYyTyHJIAQpUHUHT S>KOWJAIIMINTa Kapad HKKWTA
KHYHK TYPYX aXpaTuiaau:

Nla — VI rypyxuunr numda TyryHjaapu MIMKacTJIaHraH (mapaTpaxeai, mperpaxean,
npenapuHrean €K IOKOPU KYKC OpalufMHHUHT nuMmda TyryHmapuaa meracrasnap (VII

TypyX).
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N16 — 3apapnanraH TOMOHJA, MKKH TOMOHJamMa €KM Kapama Kapuil TOMOHJAru
OyiuuHuHr Oomika suMpa tyrynnapuga (I, 11, 11, IV, V mapaxanap), €ku XxaaKym opTa
muM®a TyTryHJIapu, FOKOpU KYKC opaiufu Jumda TyryHiIapuaa MeTactasiap.

|A —xar octu nuM@a TyryHIapu TYpyXu

Ib — xar octu numda TyryHiaapu rypyxu (KaFr OCTH cyjak O€3UHHMHI OJiuAa Ba
OopKacuia >Koiaiiras).

Il — nervi accessorius HUHT I0KOPH KHCMEIATH JTuM(a TYTYHIIapH, I0KOPH OYHHHTHPUK,
muM®a TyryHIapu;

Il — ypTa uepBukan iuMmda TyryHiapu;

IV — uepBukan-enka-ruonst aumda TyryHiIapy, DaCTKU LEpBUKaN JuMda TyryHIapH;

V — épiamMuu >KaFHUHT MMACTKU KUCMUJATH JuMba TYyTyHIIapu, KYHIanaHT 0yiinH aumda
TYTYHJIApH,

VI - onyuary 6yiinH OYIUIMFY - OJIIMHTY Ba MapaTpaxeani JuMda TyTyHIapu, MPErIoTHK
(Delphian Lymph Node) Ba mapatupoua igumdba TYTyHIApH, Iy XyMJIaJaH HEPBYC
laryngeus recurrens 0yiiiad numda TyryHiapu.

VII - rokopu KYKC OpanuFruHUHT JuMda TyTryHIapu

Y30k MeracrasJiap (M).

MX - y30K MeTacTa3JlapHu aHUK1a0 OViamainu

MO - y30K MeTacTaznap myk

M1 - y30K MeTacTaznap 6op

KankoncuMoH Oe3HMHT manuuisip Ba QOJUIMKYIJsSp capaToHu (muddepeHnuaiianrad
capaToH), MeIyJJlap Ba aHAIUIACTUK KAJIKOHCUMOH CapaTOHM OujaH Ofpuran OemopJiap
rypyxJjapuia KaCaALTMKHUHT OOCKUYMHYU aHUKJIAII aJIOXU/Ia aMaira OIIUPHUIIaIN.

45 émravya Oynran auddepeHan KaJKOHCMMOH Oe3 capaToHM OujiaH OFpHUTaH
Ooemopiap yuyH (akaT MKKMATa OOCKMY - OMpjaMyM Ba MKKWJIAMYMA OOCKHY MaBXKYy/I.
bupnamun Ba wukkwiamud Oockuunap opacugaru ¢dapk ¢akar KaaKOHCHMOH 0e3
CapaTOHMHMHT Y30K MeTacTasnapu (Ykaa, Cyskiapaa) MaBxKyUIUTH/A.

I 6ockuy - xap kanaait T Ba N kuiimaTugaru ycumra, y30K Metactasiap uyk - MO.

IV Gockuu - xap kangait T Ba N kuitmatuaaru ycumTa, y30K MeTacTasiap MaBxy - M1.

DcnatMa: bupiaMun sxappoxJIHK JaBojIalliaH KEHUHTH JaCTIa0KH Y4 Oij1a aHUKTAaHTaH
pervoHap numda TyryHIapuaa KATKOHCUMOH 0€3 capaTOHHM MeTacTa3jlapy KappoXJIMKIaH
OJIIMH MaBXy OVJraH MeTacTaTuk >kapacH ae6 xucoOaaHaIu.

KappoxmmknaH KEWWHTH MacTia0Kd OJTH OHJa aHWKIIAaHTaH KaJKOHCUMOH 0e€3
CapaTOHMHUHT Y30K METAacTasJapH >KappOoXJIMKAAH OJJIMH MaBXyJ OYJITraH MeTacTaTHK
xkapa€éH ne0 xucoOnaHanu. benrunanran MyagaTAaH KeWMH YCUMTa JKapaCHUHU
aHUKJIAIIHUHT Oapya OOIIKa X0JIaTiapy KaCaJNTMKHUHT KaiTanaHu 1e0 Xucoomanaiam.

Kankoncumon 6e3 capaTonu yuyH (6apua €mr rypyxJiapH)

I 6ockuu - TINOMO

IT 6ockmua - T2NOMO, T3NOMO
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III 6ockmu - T1, T2, T3, N1aMO

IV A 6ockuu - T1, T2, T3, N16, MO

IV b 6ockuu - T4, xap kanmait N, y30k Metactaznap uyk (MO)

IV C 6ockud - xap kanmaii T Ba N G0CKAWIapH, y30K METacTasiap MaBxKyIJIUTHIA

AHnarutactuk (nquddepeHnyanmsianmarat) KaIKOHCUMOH 0€3 capaTOH! y4yH

AHaIjgacTUK CapaTOHHUHT Xap KaHJall XojaTu KacauIMKHUHT IV Oockuu cudaruna
OaxonaHaau.

IV A 6ockuu - T4a, xap kanaait 6ockua N, MO

IV b 6ockud - T40, xap karmait 6ockud N, MO

IV C 6ockuy - xap kannaii 6ockud T, xap kannaii N, M1

T4a — ycuMraHu pe3exius KWiIuil MyMKuH; T40 YcuMTacuHHM pe3eKius KUiuo
oynmMaiinu

TNM Ttacuudmam TusumMugan doigananrad  xoijga, Oemopiap KacaJJIUMKHUHT
KalTajmaHuIl €KU Y30K MeTacTa3japra acocjlaHraH y4ra xaB( rypyxura OyauHau.

1. [Tact xaB( rypyxu.

Veumra KanmkoHcMMOH 0Oe3 Ownman yerapamanamd, JmMda tyrymaapuauar  (NO)
UIITUPOKH UYK, €k VI gapaxanu numda tyrynnapuausr (Nla) kuunk conuza (5 taraya)
MUKPOMETACTa3IaPHUHT MaBXKY/JTUTH.

2. Vpraua xaBd rypyxu.

bupnamun ycumra T3. Nla numda TYTryHIApUHUHT YCUMTAa HWIOTUPOKH EKU
tabcupyianrad N 10 TyryHJIapuHUHT MUHUMAaJ COHHM (5 Taraya).

3.FOkopu xaBd rypyxu.

bupnamuu ycumra T4. N16 mumda TyryHIapUHUHT YCUMTA UIITUPOKH.

M1 €ku MeTacTasznapcus MaBXy U1

KBMC arpeccuB keuuiii Owiad taBcudianaau, y 0yitun qumda TyryHiapura roKopu
douszma meractaz Oepamu (cropammk makiaga 60% mpan upcuit makiaga 90% rada) Ba
KaCaJUTMKHUHT MKKWTA KIIMHUK BapHaHTH OWIaH ndoaanaHaan: Criopaark Ba upcuii. Mpcuii
BapuaHT MyJITH(OKAI Ba UKKA TOMOHJIaMa ITUKACTIaHUIIUTAp OWIIaH TaBCU(IIaHAIH.

bonamapnaru muddepennmanusianmarad KapiigHoMa Ky1a kaM (Ka3yucTHK) yupanin
(Ka3yCTHK X0J1aT) Ba MPOTHO3HU KyJia EMOH.

1.5 Kacannuk €ku XOJIaTHUHT KIIMHUK OeNTHUCH (KacaJTUKIIap €KU MIapouTiIap TYPYXH)

[TequaTpuk Gemopiapia KAIKOHCHMOH 0€3 CapaTOHMHUHT KIMHHWK KYPUHHIIH OaTaa
Kyna éMoH. KacaJUIMKHUHT sirOHa KJIIMHUK OelNrucu OYHUH coxacuaaru aedopmanusiiap Ba
HOCUMMETPUKIUKIApAUp (KAJTKOHCUMOH 0e3/1a aHWKJIaHaJuraH €KW Ky3ra KypuHaJIuTraH
TYT'YHJIU (HOIYJSp) IIMKACTIAHUILIAP Ba OYiMWH JuMda TYTyHIApUHUHT KaTTaJaIluIm).
Kenraiiran peruonap numda Ttyryunapu (JIH) wmaBxyaniura KaakoHCUMOH 0e3
CapaTOHMHUHI HMKKMHYM JHI KEHI TapKalaral anoMaruaup. KynmmHua HeupoBacKyssp
Ty11aM OYiad »xoinamran nepBuKkai auMda TyryHiapu Tabcup Kuiaau. baw3u xosmapaa
KAaCAILTMKHUHAT Y30K JaBOM J3THUIN OujaH Oosanap Hadac ONuIIIa KAAWMHYUIMKIApra Iy
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Kenuiaaun, 0y YCUMTaHUHT Tpaxesira Ycull Tydaiinu ro3ara kenaau. boiiika Ky3atyBiap/a,
Kapa8HHUHT TapKaIWII MalThaa YIKa TYKUMalapura METacTaTHK IMUKACTIaHMII Hadac
OJIMII ETUIIMOBYMINTHHUHT PHBOIIAHHIINTA OJING KEJMIIK MyMKHH. Y cumtanuHr Nervus
laryngeus recurrens ra wWHBa3WsCH OBO3HUHI OOpIUTHIAH adoHUsATaYa (KaCaLUTUKHUHT
KyJa KaM ydpalJIurad KypUHUII) Y3rapuiira ojau0 KeJIuil MyMKUH. bYHUHHUHT peruoHap
muMda TYryHIApUHUHT METACTATUK IHMKAacTIaHu 84% XoJutapja Ky3aTHIaau, yIapHUHT
54% pa permoHap MeTacTasnap KAIKOHCMMOH Oe3farv y3rapuluiapJaH OJAUH BHU3yal
paBHUIIIa aHUKJIAHAIH.

KankoHcMMOH 0€3 capaTOHMHHMHI TAaIllIXMC Ba JaBOJlall yCYJUIApU KaTTaJlapHUKHUIA
Vxmam O¥yica-nga, Oonamap Ba ycomupiapiaa MyxuM ¢dapkiaap MaBxya. bomamap Ba
ycmupiiapaa KadKOHCMMOH OE€3HUHT KIMHUK SITUPUH CapaToHW WVK, 4yyHKH Oy &mina
KAJIKOHCUMOH O€3HMHI XaB(UIM yCMacHu, XaTTo KyJda KA4YuK Oyica Xam, xaBdau O0yauo,
peruoHap Ba Y30K MertactaznapHu Oepumn MymkuH. Ily cababmu, Ilact arpeccus
MOTEHIMaNra s3ra OynaraH "KaJKOHCMMOH MHKpOKapiuHoma"' aTaMacu NeAHaTpuK
Oemoprapia KymiaHuiManau. TabKuaiam >KOU3KH, OoJanuK €mnaa KaalKOHCUMOH 0e3
CapaTOHMHUHT Oapya THUCTAJIOTHK TYypJiapd IOKOPH WHBA3UBJIMK Ba Ta)KOBY3KOPJIHK
noTeHHuanura sra O0ynuo, €m Oosiamapaa ycMa kapaCHUHUHT sHajJa arpecCUB KEUYHUIITU
Ky3aTUNad. EIMHUHT KUYMKIMIY CApaTOHHMHI Te3 PUBOMKIAHUIINA Ba METacTa3 OepHIl
HXTUMOJIMHU OIIMPYBUYM MYXUM OMUJI XucoOnaHamu. bonamuk Ba ycMupiuk maBpuaa
TYKAManapaa mnpodudepatuB —y3rapuuuiap Karrajgapra HucOaTaH aHya OKOpU
WHTEHCUBIUKKA 3ra. by *apaéHnap SHIOKPUH TU3UM OpraHjapuaa 6anorar €nia SHT KarTa
(daomnukka spumaau. Ly 6unan Oupra, yca€rraH OopraHU3MHHHI MMMYH TH3UMH (paost
MIaKJUTaHAIM Ba AXIIMJIAHAW, [Ty KYMJIAJaH aHTUKAHIEPOTeH MMMYHUTET XaM. YOy
peakTuB (U3HOJIOTUK XOJaT, YCMAaHUHT TapKaJHWIl YacTOTaCH Ba JapakaCUHUHT FOKOPH
CypbhaTiapvHd Ba HATWXKajga, OOJIaTMK Ba YCMUPJIMK JlaBpuja KaJIKOHCUMOH 0e3
CapaTOHHUHI TE€3 Ba AarpecCMB KEUWIIMHU H30XJIallld MYyMKUH. bonamapna ynkana
MeTacTasjapH, ojariaa, Maiaa YYoKiIM TapkKaiauil makiauaa kysatwiaaud. Ly cab6abmm,
yJIapHU OJJIMM PEHTICHOJIOTHUK TEKIIUPYB EpaamMuia aHUKIAll KUHuUH OYiIub, akcapusT
XoJiapaa SIUpUH MeTacTtasznap ' pagmonszoTon OwIIaH TalIXHMCiIaHaaW.. bomamapaaru
MeTacTasjap KaTTaJlapHUKura HucOaTtaH (QyHKIMOHAN >KuxatiaaH (aoypok OYiaubd, Oy
MeMaTPUK Ba yecMup OeMopiiapaa paanoiol TEpanusiCHHUHT caMapaiopJIMTUHU OIIUPAIH.
KBIIC xyxaitpanapuHuHr QyHKIMOHAN (paoyumru yecma Ty3uiMacura Kapad ¢hapk Kuiiaau:
dbomukysip Ty3unuira ara 6ynran KbIIC rokopu pyHkinonan ¢aosinkka sra, akcCuHYa,
KATTHK BapUaHTAArd Xykadpamap mact ¢aosmuk Ouiad taBcubnanaau. Ly cababmm,
KaJIKOHCUMOH 0€3 CapaTOHMHHU JaBOJIAlll CTpaTErusiCMHU Oeirwiamiga ymoly KIMHUK Ba
AHATOMMK XYCyCHUATIap XUCOOra OJIMHUIIM JIO3HM.
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2. JINarHOCTHKA

Tamxuc me3onnapu:

KankoHcuMOH 0€3 capaTOHMHUHT aHUK TAllIXMCU Ba TApKaJUII JlapakacH >KappOXJIHK
Wy OwiaH ONMHraH MaTepUATHUHT PEXKaJallTUPHITaH MaTOJIOTHK-aHATOMUK TaXJIHIIN
Xamia OyTyH TaHa CUMHTHIpadHsICH HATIKANApH AacoCHia OCITHIAHAIW. YCHMTa
xkapaéHuHuHr Oockuun TNM Ba pTNM knaccudukaruscu Me30HJIapura MyBO(UK
OaxonaHaau.

KankoHcuMoH 6e3 capaTOHMHM TalIXHCIall kapaéHuJa aBBaJio aJleHOMA Ba TYTYHIIU
ageHoMa kaOu xaB(pcu3 ycmanap IIYHHHTIEK YTKUP Ba CypyHKaldd THUPOUAMUT OuJaH
nuddepenman tuarnoctyuka yrkasuin 3apyp. [leauatpuk 6emopiapaa KaTKOHCUMOH 0e3/1a
0ab3aH y3ura Xoc CTPyMHUTIAp, XYMJIaJaH, CUJI, AKTUHOMHUKO3 Ba HXMHOKOKK KaOH
MH(DEKIMOH KapaéHiap pUBOXKIAHUIIN MYMKUH.

KankoHcuMOH 6€3 capaTOHMHUHT perHOHap MeTacTasjapy KYIUHYA O
nuMdaieHonaTus, CUII, MEIMaH Ba jJaTtepai OYinH KucTalapy, XOJKKHH KacallIuru KaOu
narojorusuiap ouian agamtupwinin MyMkuH. Ly cababnu, nuddepeniuman
JUAarHOCTUKA/IA TYTYH MYHKTAaTUHUHT [IUTOJIOTUK TAXJIUIN MyXHUM POJIb YiTHANUIN.

byHnan Tamkapu, XamrMOoTO ayTOUMMYH TUPOUIUTH JUArHOCTUKAcUAa €paaMyuu
ycyJutap cudaruia *UMMYHOKUMEBHH JIYMUHECAHC TaXJIUITU XaM/1a KAJIKOHCUMOH
TOPMOHJIAPHUHT TaHJEM MACC-CIEKTPOMETPUK TEKIIUPYBH KYIUTAHWINIINA MyMKHUH.

KaakoHncumoH 0e3 caparonura my0xa KWIMHIAH NeAHATPUK 0eMOopJIapHi
TeKIUPHUII YCYJLJIAPH:

1. BeMopHUHT CyOBEKTUB XUC-TYUFyJIapuHU 0axoJall Ba aHaMHE3 MabJIyMOTIapUHU
17056250118

2. Buzyan mabiymMoTiiapHu OaxoJarll.

3. JKucMOHMM TEKIMPHUII YCYJUTAPUHA YTKA3HUILL

4. KankoncumoH 0e3 Ba OVitun iuMmda TyryHnapuHuHr YT T quarHocTUKacHHU
YTKa3ULl.

5. KankoHCHUMOH O€3HUHT TOPMOHAJ TPO(YUIMHN aHUKJIAL.

6. KankoHcuMOH O€3HHMHT ycMa TYTyHJIapH Xama MaToJIOTUK y3raprad aumda
Tyryninapuad YTT Ha3opatu OCTHAA MHTMYKA UTHA OPKAIW MYyHKIUS KUJIALLL.

7. IlaTonoruk y3rapran suMda TYTyHIAPUHUHT MyHKITUSCUIAH OJUHTAH CYIOKINKIA
TUPOTJIO0YJIUH JapaskaCUHU aHUKJIAILL.

8. K¥kpak kadacu opraninapuHur komimbtotep Tomorpaduscunn (KT) yTrazu.

9. I[Mozutpon smuccron Tomorpadusicu (I19T)

CYpoBHUHT acocuil Makcaaapu Kyiuaaruiap/iad noopar:

1. Kankoncumon 6e3 capaTOHU AMarHOCTUKACUHU TaCAUKJIAII, ITYHUHTIEK, YHUHT
[IaKJIY Ba BAPUAHTUHU aHUKJIAL;

2. VcuMTaHMHT MaXaJuiuil TApKATHIT JApaKacH Ba PETHOHAP METAaCcTa3IapHUHT
MaBXYIJIMTUHU aHUKJIAI;
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3. YcumTaHuHT Y30K MCTacCTa3JIapuHU 6axonam Ba TapKaJINII Japa’KaCHUHHU aHUKJIAIII.

2.1 lllukosAT/IAp Ba aHAMHE3

Kacamnmukauar nactnabku Oockuumga Oemopaa Xed KaHfail mmkostiap Oyimaiimu.
Kankoncumon Oe3naru TyryH ycran capu, OeMopjaa IOTUIIAA HOKYJAWIUK XHUCCH, OBO3
TeMOPHUHUHT Y3TapuIlld, JOUMHN WyTaj, KAIKOHCUMOH 0€3 coxacuja IManmnaciaHaauraH
TYTYHHUHT MaBXYUTUTH Ba OVHWH nuMda TyTYHIApUHUHT KaTTAJAIIUIN Kabu Oenruiap
naiino OyIMmyM MyMKHH. YcMup GeMopiapia 3ca OOl OFpHFH, YMyMHMiH Ge30BTalWK,
KHM3JIap/a Xan3 MUKIMHUHT OY3WIMIIHN Ba OPTUKYA Ba3H KaOU MIMKOSTIAP YCTYHIUK KUIHUIITU
MyMKHH. YOOy cuMmMnTomyap KynuH4a OeMopiiapHU MIKM(OKopra Mypokaar KHIWIITa
YHIIAWIH.

Kankoncumon  6e3  caparoHu  jgacTiabku  OOCKMWIapJa  IOTHII  MaTuaa
XapakaTJiaHa/IUTaH, 3U4Y-3JIACTUK KOHCHCTEHIMAra 3ra SiIrOHa TYTyH IIAKIWAa HAaMOEH
Oynuiy MyMKUH. BUpOK, YcrmTa KaTTanammo, 6e3 KarcyaacuJaH Talllkapura TapKaJiraiia,
YHUHT XapaKaT4yaHJIuTry HYKOJIaIu Ba y aTpo(d1aru FOMILIOK TYKuMaiap OuiiaH OupuKkuo, kam
XapakaTJIaHyBUM IIaKira ainaHagu. AifHukca, ayroummyH Tupeounut (AUT) ¢onmna
PUBOXKIIAHTaH KAJTKOHCUMOH 0€3 CapaTOHHU TallIXKCallla MyaMMoJap TYFAUPULIN MyMKHH,
YyyHKH OyHnmai xoyariapjaa 0Oe3 Ba jaumda TYyTYHIAPUHUHT YMYMHUW KaTTaJallUIIN
Ky3atuiaau, Oy aca nuddepeHiman TMarHoCTUKaHu STHaJa MypaKKaOIaTHpaIn.

KankoHcMMOH 0€3 capaToHU TypJid KJIMHUK KEUWIll BapHaHTIapura sra 0ynu0, ymap
opacuja YCUMTAHUHT T€3 Ba arpeccuB YCHUIIH, 0€3 KarcylacuaaH Tallkapura TapKaJIuliy,
aTpodaaru TYKUMagapHUu MHQUITpATUUs KWIUIIKA Ba KEHT TapKaJraH peruoHap €Ku y30K
MeTacTasjiap PUBOKIIAHUINN Ky3aTtuiaau. bomaHuHr &mmm KaH4a KMYMK OViica, KacaylIuK
IIYHYAIUK TaXKOBY3KOp Keuaju, SbHU YCUMTa KAJIKOHCUMOH O€3/1aH Talllkapura TapKaiuo,
(daon metacraznap xocus Kuinaau. Kynunua, 6yiinH coxacugard 4yKyp JuMmda TyryHJIapH,
allHUKCa, HEWpOBACKYJsIp TYIjiaM Oyiiad OkoMIamraHiapu IIUKACTIaHAAH. Y30K
MeTtacTtasznap 3ca 6emopsapHuHr 20-22% xonaTiapujia Ky3aTUiano, acocaH YrKasa, KaM/1aH-
KaM X0JIJIap/ia 3ca CysK TYKuMajapuaa yupauu.

OpTHbOopra JIOWUK KuxaTiapAaH Oupu IIyHIaku, 0ab3u Oojanapaa KaaKoOHCUMOH 0e3
capaTOHU JIATEHT IIAKJI/Ja Ke4YaJud Ba MaBXKyJ TAIIXHUC YCyJUIapu OWJIaH aHUKJIaHMACJIUId
MyMKuH. byHpmaili Xomariapga acocuid  KIMHHUK —O€NrWjap CyYpYHKaJld —CEpBUKAJ
nuMdaaeHonatus OYiaubO, aciauaa 3ca YHUHT cababu KaJlKOHCUMOH OC€3HMHI KHYHUK
Xa@KMJIard ycManu IuKacTianuimuy oyiaumm mMymkuH. [y caGabmim, y30K aBOM 3TyBUYHd
cepBukan nuMdaneHonaTusra sra Oojanapaa KaIKOHCUMOH 0€3 capaTOHU SXTHUMOJIMHU
MCTHUCHO 3TMACIIMK Ba YyKYPPOK JIHATHOCTUK TEKIIUPYB YTKA3UII 3apyp.
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Kankoncumon 0e3 caparonuaa giuddepenunmnan aHamHes.

Kymmaua 6onamap 6yiinH coxacumaru auMda TyTyHIApUHUHT KaTTaJalluiy cabadbiu
neauaTpiaap €ku Ooyajmap >KappoxJjiapd TOMOHUJAH TYPJIM STHOJIOTHSUIM JUMGBaICHUT
TalIXMCH OWJIaH JaBoJjlaHaauiap. bupok, aiipum xoiapaa, Oy kapaéH y30K JaBOM ITHUIIH
MyMKUH Ba akaT UMKKM Wil €KM YHJIaH XaM KYNpOK BakT yTray, aciaujaa Oemopja
KaJIKOHCUMOH O€3HHMHI OMpiaMyM capaTOHW Ba METACTAaTUK IIMKACTIAHUIILIAPU OOpIHTU
aHuKJaHaau. by aca mactimabku OocKuuIapia KaCaJUTMKHA dPTa aHUKJIAI Ba TYFPU TaIIXHC
KYWHII MyXUMJIUTHHU siHa OUp OOp TacIuKIaigu.

MenyJ/uiap KaJKOHCUMOH 0€3 CapaTOHM AaHAMHE3H.

KBMCra nry0xa KWjMHTraH/1a aHaMHE3 MUFUIL Kapa€HH KylIMMYa TeKIIUpyBIap OuiiaHn
oupranukaa KbJIC tamxucnam cxemacu O0yinda amanra ommpunanu. [1ly Ounan O6upra,
OEMOPHUHT SIKMH KapUHIOUUIapU Opacujia yiuoy KacaJUIMKHUHT MaBKYJTUTH, TapaTUPOU]T
0e3apu maToJOTUACH (TE€3-Te3 YUpalauran CysK CHHUIUIApHU, Oyipak ToOIUIapu Ba OOIIKa
cuMmIrTomiiap), heoxpoMoTuuToMaIap (€UUIMK JaBpuUaa Ky3aTWITaH TUIEPTEH3UB KPU3 Ba
WHCYJBT XOJIaTJIapu) XaKuJa aHaMHECTUK Mabiaymotriap TtyriaHaau. [llyHuHrmex,
JUApEeSTHUHT KAJIKOHCUMOH 0€3 aTOJIOTUsICH OujIaH OOFJIMK OYJIMII 3XTUMOJIM aHUKJIaHATH.

AHaMHe3 HMFUILIL:

AHamHe3 TyTuIan xapaéHujia oTa-oHanap Ba 0eMop (arap €mmra Moc paBHIIia CYPOK
KWK MYMKUH OVica) Owman cyx0ar YyTkaszunaau. byHnma OOJaHWUHT IIUKOATIAPH,
KacaJUTMK OeNruiapy maiao OYIUIKIaH aBBAJITH sIIIAll IIApOUTH, KAPUHIOILIAP Opacuia
capaToH Kacayulurd OujaH OOFJMK XoJjaTiap, XOMHJIAJIOPIUK JaBpHla OHAHUHT
opraHu3Mura Ba OOJIAHUHT PUBOXJIAHUIIWIA 3apap €TKa3yBYM OMWIIAp Xamja
KaCAJUTMKHUHT TyFMa TaOMaTH XTUMOJIM XUCOOTa OJTMHAIH.

Kankoncumon 6e3nuHr xaBuu ycmanapura nryOxa KWwiIMHraH Oapya Oemopiapra
MeIMaTPUK OHKOJIOT €KH JHIOKPUHOJIOI TOMOHHJIAH UYYKYpJAIITUPWITaH TEKIIUPYB Ba
MaciaxaT TaBCHsl ATHIA/IN.

Hlapxaap:

AHamHe3 HUFUIIA OWJIajia Ba SIKUH KapUHAOILIAp Opacua KaJTKOHCUMOH 0€3 capaTOHU
€ku TycaTnaH 103 Oeprad YiauMm Xoyatiapura ajoxuaa YTHOop KapaTuil 3apyp. bemopuu
TEKIIMPHUIIl Ba CYPOK KWJIMII Kapa€HUJa XaMpOX SHIOKPUHOJIOTHK MAaTOJOTHsIap Xamaa
FalipuoIuii GPEHOTUNHUK XYCYCHUATIAPHUHT MaBXKYUIUTUHA UHOOATra oyumi jio3uM. OTa-
oHasiap Ba 6emop OuiaH cyx0arna Oyitnuaa AehopMallUsSHUHT a0 OYIUIT BaKTH, TAIlIKU
Yy3rapuluIlapHUHT PUBOKJIAHUII TE3JIMTH XaMJla HIUKOSITIAPHUHT XYCYCHUSITUTa YBTHOOP
Oepuill MyXyuM XUCOOIaHaIH.

2.2 ’KucmoHu#i TeKIINPYB
Kankoncumon 6e3HuHT xaB¢u ycmacura 1ryoxa KuiauHran 6apya 6emopiapra
OEMOpPHUHT YMYMHIA XOIaTUHH 0axoJiall yuyH TalllKi TEeKIIUPYBAAH YTHIl, OYiin, TaHA
Ba3HH, )KUCMOHUN PUBOXKIIAHUII TapaKaCUHU YI4alll TaBCHsI 3TN
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KankoncumoHn 6e3HuHT XaB(hiu ycMaapura mryoxa KMJIMHran 6apya 6emopiapra
OEMOPHUHT YMyMHUH XOJIATUHU Ba OUpJIaMyH TAIIXUCHU 0axojanl y9yH KAJIKOHCHMOH
0e3HM, OYinH rMda TYTYHIapUHU, KOPUH OYVIITUFUHN TAJINATINS KWW Ba YTIKa
AyCKYJITATIASCH TaBCHS dTHIIAIH.

JXKapaéHHUHT TapKaJWIIHU 0axoJall YIyH KaTKOHCUMOH OC€3HHHT XaB(Jin ycMmanapura
mryoxa O0ynran 6apua Oemopiapaa oBo3 GYHKIIUACHHUHT Oy3WIIHII, Hadac OJIMII, FOTHIII,
Hadac ynkapuii, Hadac OJUII Ba )KUCMOHUHN (DaoUTMK maiTumaa Hadac KUCHITUII
MaBXY/UTUTH Ba OFUPIIUTUTA Y5THOOP OCPHII TAaBCHUS ITUIIA/IH.

2.3 JIabopaTopusi IUATHOCTHK TeCTJIAPH

KankoHcumoH 6e3 capaToHM TalIXucu OOCKUYWIAPH:

Kankoncumon 6e3 ycmanapura nry0xa KWIMHIaH Oapya Oemopiapra, IIyHUHTIEK,
paaroo;] TepanusICHIal OJIIMH OEMOPHUHT YMYMMIA aXBOJIHM Ba JIaBOJIAII
MMKOHHUSTIIAPUHYU aHUKJIAll Makcaauaa Kyiiuaaru 1abopaTop Ba MHCTPYMEHTal
TEKIIUPYBJIAP TABCUS STUIA/IN:

1. JIabopaTop Taxauiiap:

* YMyMuil KOH TaxJIWIHM: JEHKOTIMUTIIAP COHU, TEMOTJIOOMH, SpUTPOTLHUTIIAP Ba
TPOMOOTIIUTIIAP AapaXKacCuHU OaxoJaril.

* bUOKMMEBHMN KOH TaXJIWJIN:

a. byiipak Ba sxxurap pynkuusicunu 6axosam (KOHHUHT OMOXUMUK TaXJIHIIH,
KpeaTWHWH, YMyMUI MIPOTEUH, anb0ymuH, ymymuit oumnupyoun, AJIT, ACT, JIAX,
ruapokcuu docdarasza).

0. DIEKTpONUT MyBO3aHATHHH aHUKJIAII (HATPHM, Kanuii, xjiop, pochop, ymymuii Ba
WOHJIAaHTaH KaJIbIIHil).

* YMyMHI CUMINK TaXJIWJIH.

» Kankoncumon 6e3ra ouj ropMoHaj Ba OHKOMapKep Tax IHIIIapH:

a. I'bKCT (runo¢us 0e3MHUHT KAIKOHCUMOH CTUMYJISITOP TOPMOHH )

0. T4 (3pKUH TUPOKCHH)

c. TupornoOynun

1. KanblUTOHMH (HO3MK MTHA aclMpaTIUsl OMOICUSICUTa OOFIIUK TyTYHJIap MaBXYy/]
oOyica)

5. KankoncumoHn 0e3 nepokcujazacura aHTuTaHayaiap

2. Bupyc nnexkuusIapuHy TeKIIMPHIIL:

» Konna renatut b Bupycu (HBV) anturenu (HbSAQ) anukari

* I'enatut C Bupycu (HCV) anTureHn anukJant

» Konga M Ba G cundumaru anruranadanapau anukiani (IgM, 1gG)

* OnaM nMMmyHUTET TaHKucauru Bupycura (OMB-1, HIV) tekuwmpys

[Tapxnap:

JIaGopartopus AMarHOCTUKACHHUHT aXaMUSATH

20



Tynuk nabopaTopusi TEKIIUPYBIAPU UUKH OPTaHJIAPHUHT YMYyMHUH XO0JTaTUHU
Oaxomnamira épaam O0epaau. ATHIKCA, KATKOHCUMOH 0€3 capaToHU Ba YHUHT (DyHKIIMOHAT
daommrunn anukiam yayH ['BKCI, spkun T4, Tupornodynun (TI') Ba yHUHT
anTuTaHavanapu, Tllra antutanaganrap gapakacCUHU YpraHUIl MyXUMIup. Yoy
MapKepJiap Ba TaHJEM Macca CIEKTPOMETpHUs yCyJapH EpaMuia aHuK OaxoaaHaau.

TE (TupoupkTOoOMus) YTKAa3WITaH1aH KEWUHTY MOHUTOPUHT

[Manumnap éku pommukynsip caparod Tydaitnu TE amanra omupuiran 6emopiapaa
TUPOTJIO0YJIMH JapakaCUHUHT HOpMaJIJIAllyBH Ky3aTuiaau. bupok, penarnc €ku meracras
PUBOXIIAHTaH/a, THPOTJIOOYJIMH Jlapa)kacl OLUMIIN MyMKHUH, Oy 3ca KaiTa TeKIINPYB Ba
KYyIIMMYa J1aBoJiall YOpaJlapuHU Taiad KUIIaau.

Menymiap capaToH y4yH KaJIbIIUTOHUH TECTU

Kankoncumon 0e3 capatonura mryoxa KujauHral 6apua 6emMopiapra KOH1aru
KAJIBLIUTOHUH AapaKaCUHU aHUKJIAIl TaBCUA dTWIaau. YyHKU KAJIBIIUTOHUH — MeAyJIIap
capaToH y4yH MyXHUM JUAarHOCTUK MapKep XucoOJaHaIu.

ParGatnantupunran (CTUMYJUIAHTaH) KaIbIIUTOHUH TECTH

Kanpuwmii rimrokoHat ro0opuiraHuad 2 Ba 5 nakukanap yrrad, 0eMOpPHUHT TaHa
BazHura 0,27 Mr/kr xucoduaa KaalbUTOHUH Japaxacu yadaHaau [18]. Arap KanbLIUTOHUH
Japakacu oliran oysnca, Oy MeayJuiap capaToH OOpIUTHIaH JanojaT OepUITn MyMKHH.

2.4 UucTpyMeHTAJI JMATHOCTHKA TEKIIUPYBJIAPH

Kankoncumon Oe3HuHr xaBduin YcMacura mryoxa KwidHraH Oapya Oemopiapra,
IIYHUHTJEK, paguoio]] TepanusicCuaH OJIIMH KaJIKOHCUMOH 0e€3, OYMMHHHUHI peruoHap
mumba tyrynnapu (JIH), kopun Oyuuturu opraniapy Ba perponeputonean oyuumkad Y TT
TEKIUPYBUAAH YTKA3UII TABCUS ATUIIA]IN.

[Tapx: KankoHcumMoH Oe3ard y3rapuiuiapHd MHUKIOpUM Ba cudar KuxaTuaaH
OaxonmamHuHr acocuit ycymu  YTT xumcobGnanamu. VYcyn KaakKOHCMMOH —Oe3naru
YYOKJIapHUHT (TYTYHJIAPHUHT) KOWJIATUIITIHY, XQ)KMUHH, TY3WIUIITHHN, COHUHHU, TYTYHHU
KOH OWJIaH TabMHHJIAII XapaKTepUHU Ba KalbIM(UKATCHUS MaBXyIJIMTHHU OaxoJarl
UMKOHMHHM Oepanu. TyryH Kamcynacu Ba KadKOHCUMOH O€3HUHT Y3W SXJIUTIUTH,
YCUMTaHUHT XaJKyM Ba Tpaxes OwiaH ajokacu OaxosjaHaaud. bYWUHHMHT nuMmda
KOJUICKTOPUHU TEKIUpraHma, OyvwHmarn numda TYTyHIApUHUHT Oapya TypyxJjapu
Oatadcun Taxawl KWIHHAAHW, JduMda TYTYHJIQPUHHHT TY3WIUII, KYyIIAMYaJlapHUHT
MaBXyJIUTH €KW UYKIUTHA, TOMHUpJAp Ba arpodaard TykuMmaiap OuiaH OOFJaHUILIAPU
6axomananu. KalKOHCMMOH O€3HHMHT Tai10 OVIMINIMHUHAT 3UYJIUTUHA 0axoJiall YUyH peas
BakTaa Y TTnu anacrorpadus YTKa3wiIaIu.

Kankoncumon 6e3 TyryHiapuHu TacHU(uIam Ba xaBhiau ycma xaBuHU TabakKanail yayH
Horvathet.Al. (2011) maxcyc ununad ynkunran TU-PAJIC nactypunu (KaaKOHCUMOH 0e3
TAaCBUpJapU XaKuJa MabJIyMOTJIAp TU3UMHU) Takaud Kuiau. Yoy TacHu( KaIKOHCUMOH
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0e3 TYr'yHHMHHHT XaB(JIM pUBOKIAHUII XaBQHHK aKc >TTHpanu, Gousaa ndomananaau (4-
JKaJiBan).
TU-PAJIC xnaccudukanusacu:

TH-PAAC YTTau XapQu yema | TaBcusuap
6yﬁHan TYT'yH TypH 30XTI/IMOHI/I
KaTeropus %

TU-PAJIC 1 Hopwma 0% -

TU-PAJIC 2 Kommoun tyrys, 2- | 0% Ky3zarys
Touda KOJUIOW T
Tyryniuap, 1-touda
XammmMoTo
ricesnoHonyJIV,
cy0aKyT TUPOUIUT
TU-PAJIC 3 Komnoun tyryn 3- | 0-10% Kysatys, HUAB
Touda, XammmMoTo
MICEBIOHOIYIaCH
2-touda,

4-touda KoJIOM]
TYTYH,

Kucrtuk tyryn

TU-PAZIC 4a Caparonra myoxa | 10-30% HUADB

TU-PAJZIC 48 TyryHHUHT 90% HUAB
xaBpum TypHu

TU-PAJIC 5 Xarapaunuru 100% TITAB
Wirapu
TacIUKJIaHTaH

TYT'YH

TU-PAJC nan QoiimanaHuin aHUKJIAHTAaH TYTYHJIapAa KaIKOHCUMOH 0€3 capaToHu
PYBOKJIAHUII XaB(UHHM Ba KaPPOXJIMK apaJlalllyBHUHT MaKcaara MyBO(QUKINTHHA aHUKJIAIII
VIyH HO3MK WrHA acmupaTius OWOTCHACWHU YTKA3WIl YYyH KypcaTMallapHU aHUK
aHuKamra épaam oepaau. [27].
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Kopun 6yuumru Ba perponeputonean OyuumkHuHT Y TT TekmupyBH, andaTTa, JKurap,
OIIIKO30H OCTU 0e3m, Oyiipak ycTu 6e3napu (heoxpoMoTiuToMa OyHIAH MyCTacHO), arap
Kepak Oyica, Ku3iapJa TyxXyMIoHIap, Yrui Oonanapaa mosikiap texkmupuiand; KbMCau
tamrxuciamaa oyipak ycru 6e3nmapunau YT T TekmmpyBu MaxOypuiaup.

Kankoncumon 06e3 caparonura unryOxa KWiIMHTaH Oapua Oemopiapra VIKaHUHT
METACTATUK HIMKACTIIAHUIUIAPUHA UCTHCHO KWIHII Y4yH Paauo€N TepanuscuaaH OJAUH
KYKpak KaQaCHHUHT KOMITIOTEP TOMOTpadUsCUHU YTKA3UII TaBCUs STHIIAIH.

Arap YCcMaHUHI Tpaxesra, KU3WIVHTraura YycuO® KHUpHIL, YCUMTAHUHT PETPOCTEpHAa
KOWUJAIIYBU EKH IOKOPU KYKC OpPAIMFUHUHT JMM(pa TYyTyHJIapUHUHT YcMmanapu OuiiaH
Oofnukaurura mryoxa Oyica, Tomup uuyura koHTpactinu OyiumHHuHr KT — €ku OyiiuH
ap30IapuHUHT MPTHHM yTKa3UII TaBCUsI ATUIAIU

[Tapxnap:MPT ycma xapa€HMHMHT MaxaJUIMd Ba PETHOHAP TApKAIMII JAPAKACHHU
aHUK OaxoJall UMKOHUHM Oepaju. Y0y TacBUpJiall yCyiu €paMuia KAJIKOHCUMOH 0e3/1a
1-2 MM raya OynraH XaxmAard NHaTOJOTMK MAK/UIAHUIUIAPHU AaHMUKJIAI, YJIApHUHT
KOHTYpJIApUHH, KarcyJla MaBXyIJUIMHU Oaxojam xamja YCUMTaHUHI artpodaaru
AHATOMHK Ty3uJMaiapra (XajJkyM, Tpaxes, KU3WIyHTad, Ofu3 OYIUIMFu) WHOUIBTPATUB
YVeumuay aHuki1am MyMkuH. yaunraek, MPT opkanu ycuMTaHUHT OYHHH Ba FOKOPH KYKC
OpaJTUFUHUHT MMPUK KOH TOMHpJIapu OWJIaH aloKacu aHUKJIAHUO, peTpoTpaxean TyryHiap
Xama KYKC OATUFUHUHT FOKOPH KUCMHU/IA KOMTamraH JuMda TyTyHIapUHUHT METaCTaTUK
IIMKACTIAHUIIUIAPUHYU BU3YaATU3ATLIHS KUIUII UMKOHUSITH MaBxKy/I.

VYTT TekmmpyBM MablIyMOTJIapu HoaHUK Oynran &€ku  YTT  TekmwupyBH
MabJIyMOTJIapura Kypa KOpUH OYIUIUFU OpraHjiapu Ba PETPONEPUTOHEAT OYIUIMKHUHT
MUKacTIaHuII Oenrwiapu Oynran Oemopriapra KOpPUH OYIIIMFU — ab3ojlapu  Ba
peTporiepuToHean OVIUIMKKA 3apap €TKa3MaciuK Y4YyH KopuH OyuummFuHuar MPT
TEKIIUPYBUAAH YTULI TABCUS STUIIA/IN.

KankoncumoHn Oe3HMHT XaBdum YcMacura mryoxa KWJIMHTaH OeMopiiapra paJIuouo
TepanusicuaH OJAUMH KaJKOHCMMOH 0Oe3 Ba OyiiMH JuMda TyryHJIapUHUHT
CUMHTUTPAPUSICUHU YTKA3UII TAaBCUS STUIIAJIN.

Mapxnap: Cuunturpaduss ycyiu KaJIKOHCUMOH 0€3 TYKMMajaapd TOMOHHUJAH
PAIMOHYKIUJJIAPHUHT  CEJIEKTHB  cypuiummaaru  ¢apkiapra acociaHu0, Yycma
KapaGHUHUHT JapakacUHU aHUMKJIAlll UMMKOHUHU Oepanu. Yoy ycyn épaamuaa akcapust
XoJulapjia KalKOHCUMOH 0e3 capaToHW "COBYK' TYryH HIakjiuaa HaMOEH OYnaau, SbHU
yecumTanu TyKuma €1 M30TOIUIapUHU (PU3MONIOTHK 0e3 TYKMMajapura HUcOaTaH KamMpoK
cypaau. byHnaH Tamkapu, KaJKOHCUMOH Oe3/ard TYTYH MaBXyUIUTHAAa TUPOTOKCHUKO3
ATUOJIOTUSICUHU aHUKJIAIIl MaKcaluaa CUMHTUTpausi TaBCHs ITHIIAIU, YYHKH YIIOY yCyi
OuslaH KaJIKOHCMMOH 0€3 capaTOHHAa XaM fo3ara KeJIWIIM MYMKHH OYiraH (pyHKIMOHAI
ABTOHOMMS UICTUCHO KWJIMHMILINA MyMKHH.
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['*'  Ba |'** Ounman cuuHTUrpaduss, IYHUHTACK, KAPPOXJIUK JaBOJAITHUHT
paauKaITUTUHU 0axoJiall Ba KaCAJUIMKHUHT KalTaTaHUIIUTa [ITy0Xa KUJIMHTaH XoIaTiaap/a
KYJUIQaHWJIAIH.

KankoHCMMOH O€3HMHT MeayJulap Ba AaHAIUIaCTUK CapaTOHM YYYH METacTaTHK
MIMKACTIAHUIUIADHM MCTUCHO KWIMIN €KW TacAMKiall Y4yH OYTyH TaHAaHUHT CYSK
CUMHTUTPAPUACUHU YTKA3UII TaBCUS STUIIA]IN.

Kankoncumon 6e3 capaTtoHura mryoxa KWIMHTaH Ba (POHATIUSHUHT Oy3miunil Ba Hadac
OJIMII KUWMHIIATYBU aHUKJAHraH Oapua Oemopiapra BOKall OypMajapHUHT Mape3u EKd
(anaXuHU HMCTHUCHO KIJIMII Ba SIUTIIOTTUCHUHT XapakaT JOWpacHHH Oaxoniaml Y4yH
JAPUHTOCKOIUS KUITUII TaBCUS STHIIAIH.

[apxygap: arap ¢onaruus Oy3wiran Oyinca €ku Hadac onuIl KUHUH O¥ca,
JIAPUHTOCKOIIMS YTKA3MIII Talab KMiuHaau, Oy 0ab3u Xosuiapaa skapaéuma Nervus laryngeus
recurrens UIITUPOK STUIIN €KUM OJIIMHTU OTNepaTUUsIIap MalTHIa YHUHT IUKACTIAHUITHU
€KM YCUMTAHMHT Tpaxes 1eBOpHUra Kupuod OOpUILHY aHUKIAUAN. Arap YCMaHUHT Tpaxes EKu
KU3WIYHTa4 JeBopura ycumra mry0xa Oyica, Tpaxeockomusi Ba 330(arockomnusijiaH
doitnananuin KypcaTuaaiam.

Menynsp Ba auddepeHTIMal capaToH KacaJuIUruja penarncra mryoxa KuJIMHTaH
Takaupaa, OyTyH TaHAHWHT TIO3UTPOH OMUCCHUS  TOMOTPAaUICHHU  KOMITBIOTED
Tomorpadusicu Ouian OUpravkaa YyCuMTa-TpONuK paarodapmMaTiieBTUKa OuIaH YTKa3UII
TaBCHS ATHIIAIH

[Mapxnap: [I19T yuyn acocuit kypcatkuu 'l Ounan cuuaTUrpadus OViuda TYIIIaHUIIT
HYKIUTHAa BaKT YTUII OWJIaH TUPOTIO0YIUH JapakKaCUHUHT OIIMILIN XUCOOIaHa H.

2.5 bomka TMAarHOCTUK TecTJiap

Kankoncumon 0e3 capaToHu OuiiaH orpuras 0apua Oemopiapra, KaCaluIMKHUHT UPCUI
aKjadra mryoxa KWIMHTaH XoJulapia €Kd MpPCHH MOWMIIIMK MaBXKy] Oyiica, TeHETHK
KOHCYJbTalMs (IIU(POKOP-TEHETUK TOMOHHMIAH TEKUIMPYB Ba Macjaaxar) TaBCUS STUIIAJIU.
[ynunraek, ymoy o6emopnap yuyH RET renupgaru myrauusuiapHud aHUKJIAll Makcaauaa
MOJIEKYJISIp TeHETHK TaaKUKOT yTkazuil, V600 BRAF myTanusiciay aHUKJIAIT Ba KacaJlJTUK
NAaTOT€HE3MHU TYIIYHUII Y4yH P53 MyTanusicuHu Oaxojlall  Makcaira MYyBO(QUK
XucoOJIaHaIu.

[Mapxyiap: Arap KacaJUIMKHUHI MPCHI XapakTepura mry0xa TyFuica, MOJEKYJsIp-
TEHETUK TAJKUKOTIAp YTKa3WIMIIKA J03uM. by aitHukca, arap KBIIC owunaBuii makira
mry0xa KUJIMHCA, MyXUM axaMmusT KacO 3Tanu. ByHnal Xomapjia T€HEeTHUK AMarHOCTHKa
Hadakar OeMOpHUHT y3ura, Oajlku yHUHT Oapya sSIKMH KapuHJouulapura (aka-yka, oma-
CUHTWJIJIAp Ba OTa-oHajiap) Xam TaBcus stuinaau. bynaan tramkapu, KbIIC kam yupaiiguran
OWJIaBUH CHHJIPOMIIAPU MaBXYTUTUHU XUCOOTa OJIHII 3apyp.

I'apaep Ba Cowden cuHapoMiiapu KaOu MpCUM CHUHIpomap OwiaH OOFJIMK OYyiraH
KBIIC xonatnapuaa, OeMOpIapHUHT KapUHIOILJIAPUHUA CKPUHUHT TEKIIMPYBH YTKa3UII
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MYXUM axamusTra ara. Gakat KIMHUK TeKIIUpyBiIapaaH (oiiiagaHuIl KacaJUIMK aJUlaKauoH
HaMOEH OYJiraH XoJaTJapHU aHMUKJIAIl UMKOHMHHU Oepaju, aMMO MOJIEKYJSP-OHMOJIOTHK
taxjauwuap, xycycan RET reH MyTanusulapyHu CKPUHUHI KWJIUII, KacaJUIMK XaB(QUHU
OJIAMHJIaH aHUKJIAll Ba MPOPUIAKTHK Yopajap KYpHUIl UMKOHUSTHHH SpaTa/IH.

KankoHcuMOH 0€3 MalurH Heomia3Mmajapura mryOxa KwinHrad Oapua OeMopiapia
TAIIXMCHU aHUKJIAIITUPUILI YYyH HO3UK MrHa acnupauuoHn ouoncusicu (HUADB) yrkazum
TaBcus 3Tuiaau. OJMHraH MaTepUaJIHUHT LIUTOJIOTUK TEKIIUPYBU aCOCH 1A KIIMHUK TAlIXHC
kyhunaau. [utonorus natwxkanapu Bethesda System for Reporting Thyroid Cytology
(Tuzum) ra myBoduk TacHu(pIaHaau, Oy 3ca KIMHUK Kapop KaOyJ KWIMII Ba KEUHUHTH
JABOJIAIL CTPATETUACUHU OENTUiIaIia MyXUM poJib YHHAWIH.

TacHudnanHUHT CYHITH BepcHsiCH 6 Ta TUAarHOCTHKA TOM(ACUHU aHUKIal 1

Juarnoctuk | CUTOJIOTHK Xarapiu

KaTeropusi | MaTepUaTHUHT Y TaBcus
XapaKTePUCTHKACH AXTUMOJIH, %

I Masbiymotra ora | 1-4 YTT TEKIIUPYBHU
OynmMaran MaTepual ocTuaa HUAB

TaKpOpJIaHaIu

I SAxum cudarou yema | 0-3 Ky3sarys

1 Homabiym axamusitra | 5-15 YTT TEKIIUPYBHU
ara aTUIN, ocTHuIa HUADB
HOMAbJIyM axaMUsTra TaKpopJiaHaIu
ara bommukysp
IIKACTIaHUII

v DOoIUKYJIAp 15-30 ['emuTHpEONAIKTOMUS
HEOIUIa3us €K1
boTUKY ISP
HeoIUIa3usITa nryoxa

V Xarapnu ycmara | 60-75 ['emuTupeoOnaIKTOMUS
nyoxa

VI Xarapmu Heoriazma | 97-99 TupeonadKToMus

Arap IMTOJOTMK XyJOca HOAHUK Oyjca Ba KIMHUK MabJyMOTiapra MOC Keiamaca,
HUWABHu Takpopsam kepak. TakpopHil LMTOJIOTMK TEKIIMPYBra KypcaTrMmanap JUHAMUK
Ky3aTyB NalTHaa TyryH TY3WIMLIHMHI y3rapuml OynauO, y kamuga 3 oiga Oup maprra
YTKa3UJIMII KEPAK.
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Jlumpa TYryHUHUHT ycManau IMMKAcTIaHMINTra Iydxa Kwiaauran Oemopniapra YTT
TEKIIUPYBU OCTHA JTUM(Da TYyTYHUHU IMyHKIIMOH OMOCHS KWJIMII TaBCHS ITHJIATH, CYHTpa
ycumTa SKapaéHUHUHT XQKMHHHM aHUKJIAIl YYyH WTHAJaH TUPOTJIOOYJIWH MUKIOPUHU
YpraHuIll TABCUS ITUIAN.

[MapxJyiap: THUPOrIOOyAuH Y4uyyH JuMda TYryHUJArd MyHKTaTHH TEKIIMpUII Owusra
muM@da TyryHUra MeTacTaTUK IIMKACTIAHUII XaKUIa XyJioca YMKAPHUII UMKOHUHH Oepau.

Kankoncumon Oe3HuHT XxaB(iuu YycmacujgaH InyOxa KuiIuHraH Oapua Oemopiapra
TAlIXUCHU TaCAMKJIAIl YYyH KAJIKOHCUMOH 0e3 Ba JuM@da TYryHJIapu TYKUMaJapUHUHT
owornicus ((KappoXJIMK) MaTepUATTMHA MTATOJIOTHK Ba aHATOMUK TEKIIWPHII TaBCHS THJIA/IH.

JAMarHocTuka ajaropurMu: (IuarpaMmma)

HUCMOHMIA Nabopatopwma Ba
WukoaTnhap Evak-n > patop
anomarnap TEKWWpPYB WHCTPYMEHTAN TAAKUKOTAAP
Arap Heonna3sma wybxa KMaMHrad 6ynca, MUWHTAKaBWIA OHKONOT/OHKOTEMaTONOT
MXTUCOCNALUTaH MapKa3sra MypoMaaTr KMIMHT BunaH macnaxarnawmu

MyTaxaccuc MacjaxaTd y4yH KypcaTMaJaap.
MyTraxaccuc Kypcarma

DHIOKPHUHOJIOT YTka3uiran gaBosaiira >kaBoOHU OaxoJanl, KAIKOHCHMOH
0e3 XOJaTUHU Ky3aTHIll, 1aBOJIAHUII MaNTHIa acopatiap.
HesponaroJor Hesponoruk agomariap MaBx yIJuTrH, TOC ab30JIAPUHUHT
Oy3wiran GyHKuusIcH, Kumérepanus GoHUIa acopaTiiapHu
[PUBOIAHTHPHIII.
ITyseMOHOIIOT Hadac onum ernmmoByminry, Hagac oM TU3UMU
TOMOHH/IAH SULTUFJIAHUII JKapaéHIapUHUHT PUBOKIAHUTITH
OuiaH, Hadac OJIUIN TU3MMHUHUHT KYIITMa KacaJUIMKJIapH.
Kapnauonor KOpak-koH ToMup TH3UMHIaH OMpra KeJaaurad
KaCAJUTMKHUHT MaBXXYyJIMTH, KUMETepamnus manTuaa
AcOpaTIaApPHUHT PUBOKIIAHUIITH.
Xupypr JKappox/ MK JaBOJIalTHU PEKAJAIITHPHUII Ba YTKA3HIII, Y30K
METACTa3JIaPHUHT OUOTICUSICH, XaMPOX YTKHP KapPOXJIUK
ATOJIOTHSICHHY PUBOKJTAHHUIIIH

['acTposHTepos| _XaMpOX KAaCaJUIMKHUHI MaBXyJIUIH, KUMETepaIiust
or MaiTUIa ONTKO30H-UYaK TPAKTUAAH aCOPATIIAPHUHT
[PUBOKJIAHHUIIIH;
AHecTe3noor oTepalusiad OJIIMH KOH TOMHUPJIAPUTa KUPUIITHU TaHJIAIII,
Mapka3uii ToMUpJIapHH KaTeTepu3alust KU, Y30K
MYJIaTIN KaTeTepJIapHu YpHATHUIII,

Paguosior Hyp TepanusiCUaH OJIJUH;

Jlueroior KaxeKcusi OMiaH OFpUraH OemMoplIapia pUBOKIIaHraH
KacayuMK QoHuIa, KUMETEpANus MalTHa OBKATIAHUIIIHU
Ty3aTHIIL;
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I'eHeTuk KACAJJTMKHUHT UPCHUM [IAKIIN;

JIop KMMETepanysiHy OOLUIAIaH OJIIUH €IIUTULI TEKIINPYBH,
JIOP oprannapuian acopatjiapHu PUBOKIAHUIIIN;
PeanumaTtojior VHTEeHCUB TepanusHU Ty3aTULI 3apypaTu
dusnorepanesTt [IaCCUB KUCMOHUY TEPANMSIHU YTKA3UII YUYH;

NHpeKUMOHKUCT|  XaMPOX NATOJOTHSAHMHI MaBXKyUIUTH, KUMETEpaIus
(dboHMIa acopaTIapHUHT PUBOXKIIAHUIIIN;

Hedpomor XaMpOX IaTOJOTUSAHUHI MaBXKyIJIUTU, KUMETEpanus
(poHUAA acopaTIapHUHT PUBOXKIAHUIIH
Hewnpoxupypr XaMpOX KacaJuluK, KuMérepanus GoHuIa acopaTiiapHu

PUBOKJIAHUILH, O(pTaMoJIorIap OuilaH KylMa KappoxJIUK yUyH
KypcaTMa MaBxKy/ OyiraHja KypyB HEpBU HIMKACTIAHUIINHU
PKAPPOXJIMK JIABOJIAIIHH PEXKAJAIITUPHIL

dTusunarp XaMpoXx creu(pUK KaCaJUIMKHUHT MaBXyJIUTH/ TYMOHH,

Arap kepak Oyica, KIMHUK Xo0JiaTra Kapad, OolIka MyTaxaccuciapra MypoxKaar
KHJTATIT MyMKHH.

3. laBoJaam
[lenuatpux OeMopiapja KaJdKOHCUMOH 0€3 CcapaTOHHMHU JIaBOJIAlll YCYJUIApH:
KAPPOXJIUK, panuanus (paauoe TepanusiCy Ba TAIIKU HYPJIA HYPJIaHUII TEPATTUSICH ), TOPH-
JapMOHJIap Ba yJIApHUHT KOMOWHAITUSICH.

JlaBONAIIHUHT MaKCaJIl: TYJIUK TUKJIAHUII.

Kacanxonara €éTku3uil yuyH Kypcarmasuap: )KappOoXJIMK JaBOJIALLl
[TequaTpuk GeMopiapaa KaaKOHCUMOH 0€3 CapaTOHWHU JABOJIAIIHUHT aCOCUHN yCYJU
HKAPPOXJIUKIIHP.

Kansaua-1
Myxum popuiap pyiixatu (100% doiigansanum 3XTUMOIH 0UIaH): JaJTHILIAP
AapasKacuHM OeJIrMJIall Kepak.

dapMakoTepanuk XHH JlopuBop Kyamam Hanunaap
rypyxu MaxcyJoT ycyJu Aapaxacu
AHTHHEOIJIACTHK Copadenntd Per os A
aopuJap (Mummra)
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BaHJETaHHO Per os A
(Mgumra)
NeHBaTUHUO Per os A
(Mgumra)
HATpUH Per os B
JIEBOTUPOKCUH (Uaumra)
L-TupokcuH Per os A
(Mgumra)
Kanpuuit+Buram | Per 0s B
uH /13 (Mumuiira)
I'i1rokokopTHKOCTEPOH [Ipennnsonon | Mymiak nuura, B
ajiap Bena nunra
Hexcamerason | Mymiak nuwra, B
Bena nuura
AHTHTYMOP Onpancerpon | Bena nuura B
JOPWIAPHUHT TOKCUK Omenpazon Bena nuura B
TabCUPUHH
CyCalTUpaguraH Jopuiap
Kosnonus dunrpactum Tepu ocrtura, A
pardaTJaHTHPYBYH OMMJI BEHA NYHWTa
Xasosajap https://diseases.medelement.com/disease
Kansan 2

Kymmmua nopu-papmonuiap pyixatu (poigansanum 3xrumoan 100% nan kam):
AATHILIAP AaPaskacuHU OeJIrMjianl Kepak

dapMaKkoTepaneBTUK XHH nopusop Kyanam Jamuniia

rypyx MaxcyJaoT ycyJu p 1apaxkacu
AHTHTYMOp AnnonypruHON Nunira -
JIOPUJIIAPHUHT TOKCUK Mechna Bena nunra C
TabCUPUHU Anb0yMUH Bena nunra C

CyCalTUpaJUTaH JOpUIap (Albumin)
AHTHOaKTEpHAT HedTpuakcon Bena nuura C
BOCHTAJIAp [edomnepazon Bena nuura C
CyJb0aKTam
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Metponunaazon Bena Nuura A
Hura
JleBodutokcaru Bena Nuura -
H Hura
Meponenem
[Tunepanmine Bena nuura C
+ TazobakTam
AMOKCHITWIIITAH Bena nuwnra C
+ KJ1aByJIaHOBas
KHUCJI0Ta
AHu@yHran nopuiap Bopukonazon Bena Nuura B
HNura
Htpakonazon Nuni yayn B
OyKoHa301 Bena Nuura C
Hura
[To3akoHazo Nun yuyH B
AHTUBUpYC AOpuUIap ALMKIIOBUP Bena Nuura A
Hura
KoH uBui TM3uMHUra Hanpomapun Tepu octu C
TabCUP KWIIYBUYU JOPUIIAD DHOKcanapvH Tepu octn C
Burtamun K Tepu octu C
AMUHOKaINpOHO
Basi KUCJIOTa
TpanekcamoBas
KHUCJIOTa
bomka nopumap bynuBakaun Maxammmit D
KYJuTam
JInpoxann Maxamnuit D
KYJuTam
ITpokann Maxamnuit D
KYJuTam
Owmenpazon Bena Nuura A
Nuumra
damoTuua Bena nuura A
AMOpoKco WNuuira
AmMioaunug HNunmra B
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[poraBepun Bena nuura
Jlonepamup WNunira B
[Tapaneramont WNuwnmra B
N6ympoden WNyumira B
Konenn WNuwnmra -
Tpamanon WNuwnmra -
Mopdun Mymak nuura -
DeHTaHWI Mymak nanra -
lManonepumon Bena nuura D
(Haloperidol)
CnupoHOIaKTOH Bena nuwnra B
IToBuaoH — ox HNuuiira -
ToGpamuiuu HNuuiira -
Topacemup Tamku -
donueBas Bena nuwnra -
KHCJIOTa
dypoceMun WNuwnra -
XJOpreKCUaH WNuumira -
NmvmyHOTII00Y T Bena nuura
uH G yernmoBeueckuii
HOPMAJIBHBIN
(comepxkaHue HE
menee 90%)
Harpuit xnop WNuwnmra A
0,9%
Hexctpo3za 5%, Tamku A
10%, 20%, 40%
AMUHOKHUCIIOTBI Bena nuwnra A
PactBop Bena nuura A
COAEPKAIOIIE
SHTapHas KUCJIOTa
I'DK 6% Bena nuura A
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['pymma Bena nuura
BUTaMUHEI B

AckopOuHOBas Bena nuura
KHCJIOTa

Kanpnus Bena nuura
TJIFOKOHAT

Meroknonpame Bena nuura
pil|

My3snarunran
1jasma

OputpouuTapHa
g Macca

Harpus
rUApoKapOooHaT

TpOMOOLIUTIIAp
KOHIICHTpaTH

Maraus
cynbdar

Owmenpazon

>

[Tapaneramon

>

DHTepal
O3WKJIAHTHPHIII
YUyH apajiammManap

AnromMuHusA
THUAPOKCH]T
(Aluminium
hydroxide)

FOxkaam (xaBoJsiajap)

https://diseases.medelement.com/disease

[Tequatpuk OemMopiapaa KadKOHCUMOH O€3 CapaTOHWUHHU KappOXJIUK Hynu Ouinan
JaBOJIALLLIA PAAUKAUIMK TAMOMUIIATA amall KWIKLI 3apyp, SbHU YCUMTAHU TYJIUK PE3EKIUs
K Makcan Kwinbd kyhunaau. Iy Owuman Owupra, Xa€Tuii MyXuUM aHATOMHUK
Ty3WJIMaJapHUHT MaKCUMall Japaxkaja CaKJIaHWIIA XaM MyXUM OMHJ XHCOOJIaHaJu.
[yHuHT yuyH, 60Janapaa KaTKOHCUMOH 0e3 Ba peruoHap OYiluH J1uMda KoJuieKTopiapuaa
omepanusyiap yTkazyB4du xap Oup TMOOMET Myaccacacuaa HEMPOMOHUTOPUHT YCKyHaJIapH

Oy 3apyp.

3.1. ZKappoxJyuk aaBoJiai
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XKappoxjmk gaBoyanigad OJAUH CU3 KyHUIaru MablIyMOTIApHU OJUIIMHTU3 Kepak:

1. Bona 15 €mra Tynranga, ota-oHaJTapHUHT (KOHYHUH BaKWJUIAPWHHHT) YKapPOXJIHK
JaBostail €K OEMOPHHUHT Y31 PO3UIIHTH.

2. beMmopHWHT "KamKOHCMMOH Oe€3 capaToHW' EKM ''KaJKOHCUMOH 0O€3 capaToHu
nryoxacu' TalIXucH TYFPUCHA OHKOJIOT Ba/€KH SHAOKPHHOIOTHUHT XYJIOCACH.

3. JlexomneHnamusi 00CKUYJa CYpYHKAJIU KaCaJUIMKIAPHUHT WYKJIWTH, OpTraHIapHUHT
OFup TUCHYHKIUSIIAPH.

4. Orup undpekuus Oenruinapu nyk.

5. 12 éman omran Ku3napaa canOuii XoMUIa0pJIuK TECTH.

6. Maxannuii Ba yMyMuil aHeCTeTHKJIapra HUICOATaH OEMOPHHMHI aJUIEPTUK PEAKIUSCU
UYKJIATH

KBC yuyH %appoXJIMK JaBOJIalll Y4yH KypcaTMaJiap:

1. Xankapo nutonoruk TacHu@ Oyinua rnurosnoruk xyiaocanusr [V,V Ba VI Toudanapu
(bomnmukynsp Heornazus €ku (QOJUTMKYISP HeoIiazusra nryoxa, MaJIMTHU3AIUs ycMara
myoxa, manurau3anusa Heoriazma (Bethesda Thyroid Classification Cytology, 2009);

2. JlmarHoCTUK TyHKIMA TNadTuaa OyiimH naumda TYryHHJIa METacTaTHK
IMKACTIaHUIIUIap MaBXKYIJIUTH;

3. KankoHcumoH 6€3 capaTOHMHHUHT y30K METacTa3Iapy MaBKyIJIUTH

Kankoncumon 0Oe3ra »KappOXJIMK apajailyB Japa)XaCUHU aHHUKJAIra EHAalryB
YCUMTaHUHT MOP(OJIOTUK Ty3WIHIITa (KaJTKOHCUMOH 0€3 capaTOHM IIAKJIM Ba BapUAHTH),
KaCAJUTMKHUHT OOCKWYTa, KATKOHCUMOH Oe37aru TYTYHJAPHUHT KOWJIAIIUIITa Ba COHHUTa
oornmuk. KankoHcuMoH Oe3maru Oapua omnepaunusuiap SKCTpakarcylisip Tap3ia amalra
omupwiIaad. MwuHHMaNT  apajalyB  XaXMHUHH ~ HCTMYC  pE3eKIusicH  OwiaH
I'emutupounexkromust (I'TE) xypud unkumn kepax.

TE man kam Xxaxwmzaa Oojanapaa XappoxJUK aMaIUETUHU YTKa3UIl HMKOHUSITH
muamerpu <lcm Oynran KBIIC Ba srona d¢oxan (PTINOMO) ne6 tacHudbmanaam,
myHuHraek Kb®@C AHT. T1- T3a NOMO. Arap KbIICaa OupnaMuu YyCMaHUHT AHaMETpU
1,0 cM paH omica, JeKWH oOlepauusgaH OJIuH MyITH(GOKAT YCUMTa aHUKJIaHCA EKU
MeTacTasjiap aHukjiaHca, y xonna TE 3ymmuk Oownan O6axkapunuin kepak. TE nan keinn
ukkuiamun yemanap T MUKIOpuUHM yiyamn opKaldi OCOHTMHA aHMKJIAHUII MyMKHH, Oy
EHmanryB OWJIaH TakpOpJIaHWI XaBhH MacT Ba KaMJaH-KaMm XoJutapaa 3-4% naH ormaam.
Bynnmait xonma, paauoio] TEpamusCHUHU YTKa3WIl, IIYHUHTJEK, OOCTUPYBUM TOPMOHAI
Tepanus (poHMIA YCMAHUHT KaWTajJaHUII EKU METAacTa3JapHUHI KYPUHUIIHU Ky3aTHIL
MyMKHH OYynanu. Ym0y TakTuka EpaamMuia KaIKOHCUMOH 0e3 capaToHuaaH yiauM xaBdu 1-
2% rava Ba XuJQuM acopatiap gapaxacuHu 1-2% raya xkamatupum MmymkuH. Kysatuimn
Hatmwkacuaa uaBazuB KbIIC 6unan orpuran 6emopnapaa TE nan kevinn 100% 15 iinmnuk
OMOH KOJIUIII KYpCAaTKW4, KHYUKPOK XaKMIaru kxappoxuk owran 74,2% ra HucOaTaH Kai
STUIJIN.
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Kankoncumon 6e3 capatonnnusr (KbC) pernonap MmetacTaTUK TApKAJIMIIMHU €Tapinya
OaxoiaMaciIMK paJuKay OyaMmaraH >KappoxJIMK JaBoJialira oaud KeIullun MyMKUH, Oy 3ca
KAaCAJUIMKHUHT KalTallaHuIu Ba mporpecusic xaBduuu ommpand. lllynunr yuyn OVitun
auMmda KOJUIEKTOpJIapUra >KappoXJuK apaiamryBUHUHT XaxmMu KBCHuHT Mopdosoruk
Typura Ba METAcCTaTHK apaCHHUHI Japakacura OOFJIMK XO0Jila MHAWBHUJyall paBUIIAA
anukjanumy jgo3uM. Llynnait kunu6, neauatpuxk 6emopnapaa KbIIC Ounan xyna te3-te3
pEervoHap MeTacTasiap Ky3aTWiaiu, LIYHHHI Y4YyH Oapuya Oemopiapaa OYUMHHUHT
MapKasuil (maparpaxeai, nperpaxeai Ba IpejapuHrean) TYKUMacuHu JTuMda TyTyHIapuiad
npodrIakTHKa KWl kKepak. bomika mumda TyryHaapu rypyxJapyuHu OJU0 Taliam dca
omneparuys OJAWIAH OJMHIAaH JWArHOCTHK HaTWKajapra Xamaa >KappoXJIHMK MalTuia
YTKa3uIaqural THTPAONEPATIUOH TEKIUPYBIapra (LIUTOJOTHK Ba TUCTOJIOTHK TaXJIAJLIap)
acocliaHuIM Kepak. OnepaTuus naiTuaa apajiailyB XaXMU aHUKJIaHAIX - MapKa3uil tumda
tyrynuiapunu kecuniad (VI-napaxanun) natepan numda tyrynnapunu kecuiraga (11 - VI
nHapakajmapHu onu0 Tamnpiam) Ba/€ku Oomika mapaxkamaru Jmmba tyrywrapuana (1, VII)
outTazaH €ku MKKaia ToMoHJaH onub Tamuiam. Ileguatpuk Oemopnapaa Kb®DC 6yica,
muMmda TyryHiaapu Ba OVHMH TYKUMalapuHu oJu0 Ttamuiam (akaTt TacAuKIaHTaH
METaCTaTUK HIMKaCTIaHUIUIap OwinaH amanra owupwidimu kepak [42]. Ilpodumaktuk
muMpaneHdKToMus Oy XoJyata TaBCUSl dTUIMAWIU, YyHKH OYiuH jaumdba TyryHIapura
meracta3 kam yupaiinn. KBMC Owunan orpuran Oemopiapaa peruoHap mumoa
KoJuiekTopaapura skappoxjuk €xaamryBu KBIICra yxmram O6ynunb, MetacTaTHk >KapaéH
napaxkacura OOFJIMK XoJjaa Oenrmianaan. AvipuM sxappoxgap upcuit KbMC, alinukca kyn
sHnoKkpuH Heorazuss (MEN) cunnpommapu Owiian OOFIMK IMaKiUlapAa Xap HWKKU
TOMOHHMHT JIuM(a TYTyHJIapH Ba OYHHUH TYKUMaJapuHU MPO(HIAKTUK OJUO TalUIallHA
TaBCUsI ATAAUIIAP, YYHKH YOy Oemopiapaa iuMda TyTyHIapUHUHT UHBA3WB IIIMKACTIAHUIII
AXTUMOJIU IOKOPU OYITUIIN MYMKHH.

Oneparuusigad OJJUHTU OOCKMYZAA, ONEpaTUUsIAaH OJAUHTU THUCTOJOTUK TEKIIUPYB
OynMaca, KaJlKOHCMMOH 0e3 capaTOHM IIAKIMHM aHUKJIAIl YYyH ONepaTruus KUJIyBYH
Kappox:

VeuMTa TyryHMza 3 Kancylacd MaBXy[UIMTHHH GKHM YKINTMHHE, ¥3 KaICyJacy,
KaJIKOHCUMOH 0€3 KarcyJiacu, aTpodiaru TyKumaiapra MHBa3UsICMHU aHUKJIAI YUyH 0JIUO
TallUTaHTaH MAaKpPOCKOIIMK HaMyHaHW YpraHWiaau, NIYHUHTACK, KaJIKOHCHMOH 0e€3
TYKAMacuja KylluM4ya YCHMTa YYOKJIapu MAaBXyMJIUTMHU Oaxonam. byiiun mumda
TYTYHJIAQpPUHHA TEKUIUPHUIL, AHUKJIAHTAH METACTATUK YYOKJIAPHUHT COHM, YI4aMH Ba
Toniorpadusicura pTHOOp Kaparuil; ONMHTaH TYKUMaJapHU MIOMIUINHY TATOJIOTUK Ba
AHATOMMK TEKIIMPYBra I000PHILL

XKappoxyuk apananryBu TyraryHra Kajaap, onepariuus OJIJuAaH aHUK NATOJOTHK Ba
aHATOMHUK XHUCOOOT Oynmaca, »KappOXJHK MaTepUaIMHU WHTPAONEPATUB MATOJOTUK Ba
AHATOMHUK TEKIIMPHUIL TABCUS STUIIAIN.
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[Mapxyap: Oupnamuu OOCKMYAAQ TabCUPJIAHTAaH TOMOHAA KAJIKOHCHMOH OE€3HUHT
OyiHYA KUCMH PE3eKIUsICH OMIaH TeMUTHPOUIPKTOMUS amMalra OIMPHIIaIN, METaCTaTUK
ycmara mryoxa Oynca, numda TYryHJIapd OMOIICHMACH aMalira OLUMPHIAId, MaTepual
HIOLIMJIMHY TUCTOJIOTHK TEKIIMpyBra obdopuianu. KankoHcMMOH 0e3 capaToOHW TalIXHCH
TacJUKJIaHca (arap MaToJjOrMK IMIAKJJIAHUII XXMM > 1 cMm Oyiica), omeparuus Kyiamu
Mapkazuit auMda tyryrnapu aucekcuscu (VI mapaxa) ounan onu6 tanuianum o6wian TE
raya KeHrawtupunaaud. MHTpaonepatuB TIHCTOJNOTHK  TEKIIMPYBra KypcaTmasap
KyHugaruiap OYJIuil MyMKHH: IIUTOJIOTUK €KUM KIIMHUK TEKIIMPYBra Kypa KaTKOHCUMOH 0€3
capartoHura mry6xa, GomukyIsip YCMaHUHT HOQHHWK LUTOJIOTUK XYJIOCACH, IIyHHUHTJEK,
auMda TYTyHJIApUHUHT IIUKACTIAHUINTA HHTPAOTIEPATHB IIy0Xa. TeXHUKAHUHT CE3THPIIUTH
32% nan 92% rada, cnerudukiauk 97% nan 100% raga, anukiuk — 87% man 97% raua.
TagKMKOTHUHT  camMapaJopjiurd Kyl  KUXaTAaH  MOP(QOJIOIVIAPHUHT  TaJAKUKOT
HATWKAJIAPUHU [apXJjan Taxpudacura OofiauK. byHIaH Tamkapu, CapaTOHHUHT TYpJId
TUCTOJIOTHK TypJIapUHU TalIXHCIIala TECTHUHT caMapaJopJIiIy KyJa KaTTa (papK Kujiau.
[Hommnuay ructosoruk TekmupyBHUHr KBIIC Kimaccuk BapuaHTMHHM —aHUKJIAMIAA
cesrupiuru 94-98% ra sragu, KBIIC Ba KBD®C HuHTr Gommukynsp BapUaHTUHUHT
KarcCyJIAJIaHTaH MaKiu 26-55% Hu aHuUKIal MyMKHH.

KBIIC éxu Kb®C 6ynran 6emopiapra ycuMTaHUHT MOPGOJIOTHK TY3WIHIITA Ba YcMa
XKapaCHUHUHT Japakacura Kapad >KappoXJIMK JaBOJIAI TaBCUS dTUJIAH.

[Mapx: ymuamu 1 cM paH ommaiinuran conutep nanwuiap kapuuHoma (T1aNOMO
O6ockuu) Oynran Oemopiapra 3kcTpadaTiival TEeMUTHPOUIIKTOMHUS, HUCTMYCHU OJHO
TallIalll, MapaTpaxean, MpeTpaxean Ba MpenapuHrean jJum@a TYTyHJIApUHU 3apapiiaHTraH
ToMoH1aH oyiu0 Tanuiam kepak (VI mapaxa).

Tla nan T3a H1aMO rauva 6yiran nanwiiap KapuruHoMa 00cKu4u OynraH Gemopiapra
H1 Toudanu Tla nan T4 raua 6ynran BU mapaxanu numda TyryHmapuHu oau0 Taliani
Owitan skcTpadaruran TUPOUIPKTOMUS, JuMdba TYTYHIApUHU Jiatepan auciueigad VI
napaxarada o0 Tamiamn OusiaH sKcTpadaTiiian TUPOUIPKTOMUS KUIIUII TaBCUS STUJIA]IH;
3apapilaHuIll Japaxacura Kapad oup ¢Ku UKKM TOMOHJIaH Tajlad KWJIMHAIH.

Omneparmusigan onauaru YTT TekmmpyBura kypa WHBa3us Oenrwiapu OyiMaraH
bomukysip kapuuHoma yuyH (6ockuu TINOMO - T3aNOMO, TNM 2017), arap Nla
muMmda TYryHJIapu TabCcuUpiaHraHn Oysca, skcrpadarmman reMutupoumdkTomus, VI
Japakalid ICTMYCHH OJIMO Taliall KypcaTuiran

N16 Toudacuna, mmkactiaHum gapaxacura kKapad, nuMmda tyryunapuau | gan VII
Japakarada oiau0 Tanuiam OuiaH 3KcTpadaTiuanl THPOUAIKTOMHS amaira OIIMPUIUIINA
Kepax.

Jlumda TyryHnapu MeTacTa3uHUHT KIMHUK EKU SKOorpaduk Oenrunapu 6ynmaca, mumdpa
KOJUJIEKTOpUTa apajairyB (akaT 3apapianrad Tomonnaa BU mapaxana amanra ommpuiaiy.
KBJCHunr ©Oomka Ttapkanum yuyyH TE OYWuHHUHr Mapkasuii 30Hacuaa Jumda
TYTyHJIapuHU onu0 Tanutam Owian amanra owmmpunaau (VI mapaxka: mpenapunrearn,
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npeTpaxean Ba naparpaxeain iumda tyrynnapu Ba BUN napaxa: arap tabcupianras 6yica,
aHTEepOCYIIEPHOP MEANACTUHAN IUM(]a TyryHIapH). onepaTiusiaan cyHr, | abnsaTiusicu Ba
KEMMHTH €Tap)ii MOHUTOPUHT KaCaJUIMKJIApHU aMajra OLIMPUII YUYH.

byiuHHMHT  7naTtepand  KOJUIEKTOPUHUHT  JuMda  TyryHjaapuaa  MeTacTasiap
aHUKJIAHTaH/a, TAbCUPJIAHTaH TOMOHA KU Xap UKKU ToMoHJa (kypcaTtmiraniaek) U nan
BU napaxaraua 6ynaran numda TyryHiaapuHu MaxOypuil o0 Tammian OuiaaH OYHMHHUHT
Jatepan auMQa TyTyHJIapUHUHT KYITMMYa JUCEKCHICH amaiira omuprmianu. bynmait xomnna,
KYIIMMYa HEPBJIAPHU AKPATHUIII Ba CaKJIallra aloxuaa dTudop 6epuaumi kepak [30,50 ,51].

KankoHcumoH 0e3 >KappOoXJUTuja JapuHTean HEPBIAPHUHT SXJIUTIUTUHU CaKJaIira
ajoxuja dbTHO0p Oepunanau, Oy KaJIKOHCMMOH O€3HU HM30JATCHsUIAll Ba METacTa3jiapHU
KECHUI Kapa€HuJ1a HEHPOMOHUTOP TOMOHUAAH HA30paT KUJIMHAIU Ba OMEPATUUS OXUPUIA
YJIApPHUHT SXJIUTIWTK Ba (PYHKIIMOHAJUIUTU XaM Kaij sTwiaau. [lapatupoun OesnapunHu
Ky3aTHIIl Ba cakjail Maxoypuiaup. KankoncuMoH 0e3Hu 01i0 TallllaHTaH aH CYHT, YHUHT
nocTepoiaTepal 3aJapyuHi TYIUK TEKITUPHIL aMaira olupuiaad. Arap oau0 TalulaHrad
napaTtupou] 6e3napy TONMWICA, yiIap 33UIaau Ba OYHUH MyCKyJUJIapUTa *KOMIalTupuiiaan

[TenquaTpuk 6emopiapaa Tpaxes Ba KMU3WIYHTaura MHBa3zusa kaMm yupaiau. bupok, xaér
y4yH XaB(pJau acopaTiap 3XTHMOJU Ba >KAPPOXJIMK OYIMaraH AaBojlall YCyJUTAPUHUHT
YeKJIaHTaH UMKOHHUATIAPUHU XHcOOra OoJiIraH XOJJa, Y30K METAacTa3JapHUHT JalwiiapH
O6ynmaca, OyHaall xonaTiap/a >KappoXJIUK pe3eKIus KU kepak. OnepaTiusira Kypcarma
Hadakat YCMaHu 0JM0 TAlUIAIIHUHT TEXHUK UMKOHUSITIIAPUHM, OalIK OEMOPHUHT yMyMUM
XOJATHHH XaM XHCOOTa OJIHII KepaK. Y CMaHM TapKAIMII Japakacura Kapad, sKappoXJInK
CTPATETUsACH TPAXESIHU PE3EKLHUsIaH MypaKKad JIapuHroTpaxeas Ba 330(paruall pe3ekiusra
Kamap Yy3rapum MyMkuH. [legmatpuk Oemopiapaa XUKWIIOK Ba Tpaxesgard YCUMTaHU
103aKH 0JINO TalIaIllHU YCUMTa F03achia MUHUMAJ Japakaaa Koyauprad xoiaa ('mianap”
pe3eKuus), y30K MeTacTaziap MaBxy/ Oyiarania, KEHUHIU painono1 TEPANUSICUHHI X1UcoOra
OJITaH X0J1JIa aMajra OIIUPHUIIl MaKcaara MyBOQUKIUD.

Panukain 6ynmMaras >kappoxJIMK JaBoJiall YCUMTa )Kapa€HUHUHT MaxXaJlJIui Ba peruoHap
TapKaJUIIHK XHUCOOTa onmaciaH €Ky ablacTHK TaMoWWiapra puosi KWIMAclaH aMalra
OIIMPWJIAIUTAH omepaTiusiiap ae0 xucobiaHamu. Arap WKKWIaM4u OOCKUYIa pauKal
OyyIMaraH omnepatius yTka3uica, KoJaraH KAJIKOHCUMOH 0€3 TYKUMAaCHUHH, PETHOHAp Ba Y30K
MeTacTasJIapHu OyTyHJIai oiub Tanuiam y9yH OeMOp WKKUJIAMYH ONEPaTIUSIHA YTKA3UIII
Kepak. XaxmMu 1 cM JaH Karra YCHUMTa, KaJKOHCUMOH O€3HHUHI MYJbTU(OKAI
MIUKACTJIAHUIIIH, YCUMTAHUHT KAJIKOHCUMOH O€3/1aH TalllKapy TapKaJUIIK Ba/€KU TOMUPJIAP
WHBA3USCHHUHT MaBXYJUTUTH, MaXaJUTHi €KM y30K METacTa3JapHUHT MaBXyJIUTH, OVIANH
coxacura paavarius TabCUpU Tapuxu Kabu omuutap. Wkkunamuu mmm  Oyirax
Oemopiapaa Ba KapIIMHOMAHWHT HOKYJIail TUCTOJIOTHK BapHaHTHUHU XHUCOOTa OJIUII Kepak.
bupnamun ycumranunr amamerpu 10 MM gaH OpTHK Oyica, ycuMTa TYTYHUHUHT
KarcyjgacuHu Oocu® oiraH Ba/€KM omepaTUMsIaH KEMMHTU THUCTOJOTUK TEKIIUPYB

35



HaTWKacuJa TalIXUC KYWWiIraH TabCUpJIaHraH JuMda TyryHiapu MaBxkyn Oyiica,
omepaTius YTKa3uIll TYFpUCHIa Kapop KaOyJT KWIHII Kepak.

Kylinnaru xomiapaa Takpopuil >KappoxJIMK aMaTuETH YTKAa3WIUIINA MyMKHH:

Arap KaJIKOHCHUMOH O€3HUHT X1l cudaTiId YycMajapura IIy0Xa KWJIMHTaH
onepaTlUs/iad CYHT, TUCTOJOTUK TEKIIMPYBJa KaIKOHCUMOH 0€3 capaToHW aHUKJIAHCA Ba
Oa)kapuJIraH )KappoXJIMK JaBOJIall XaXXMHU IOKOpUIArd ME30HIIapra kaBob 6epMaca;

Kankoncumon 0e3 CapaTOHMHUHT KOJTaH KAaJKOHCUMOH 0e3 TYKuManapaa
kairananuaa (VI gapaxanu numda tyrynnapuau onu6 tanviam ounan TE kypcatunanm);
OyiimH nuMda TyryHJIapuaa MeTacTa3iap TaKpopJjaHTaHaa (TabCUpiiaHraH aumda
TYTYHJIApUHH TOJIajap Ba KOJTraH KAIKOHCHUMOH TyKuMaiap OwiaH Oupra oiau0d Tanuianl
KYypcaTuiiaam).

Takpopuii omeparuus YTKa3WIMaau: KAJIKOHCUMOH O€3HMHI TNanuuiap capaToHU
y4yH, arap ycumrta Xaxkmu 10 MM gaH ommMaca Ba MOPGOJIOTHK TaIKUKOTTa Kypa, y OyTyH
y3yHiauru OVinad kamcyna OwiaH ypanraH Outra ¢okyc OunaH udopanaHran Oyica,
IIYHUHIJIEK pETMOHAp Ba/€KU y30K METacTazap MaBKy UMY TYFPUCHIa MAabJIyMOTJIap YK
Oynranna; wMuHHUMal uHBa3uB xycycusariapra sra KbDPC yuyn (Tla-T3aNOMO
OoCKUYIIapH)

Mapxkazuit numda tyrynnapu aunekcuscu owian TEaM amanra omprangan cyHr KbJIC
Owian orpuraH Oemopiapra ornepaTiysiIaH KeWHHTHW JaBpjAa MapaTUpPOU]l TOPMOHHU Ba
KaJIbLIMKA Japa’kaCuHU aHUKJIAIl TaBCUS ATHIIAIU. Arap MaToJIOTHK Japaxaiap aHUKJIaHca,
TUTNOKAIBIIEMUK TYTHJIMII PUBOKJIAHUIITHUHT OJIIMHUA OJuIl yuyH andakancumpon®* (13
BUTAMUHUHUHT aHayioru) kanbiuil npenapatiapu (ATK tacaudura xypa A12A) Ounan
Oupra OyropuIaan.

3.2. KoncepBaTuB 1aBo

Non-maudnii Meractaznapu 6ynran KBJC 6uman orpuran GeMopiapra »KappoxiInK
JaBoJIall MyMKHH 3Mac, KOHCEPBATUB JJaBO TaBCHUs ATUIIA/IH.

#Copadenuc** 200 Mr/KyH nmaqmaTUB Makcaaaap/a.

[Tapx: Cratuctuk Mabiaymotiapra kypa, 'l repanuscunu onran Kb/IC 6unan orpuran
o6emopnapauHr TaxmuHan 10-15% ymly Typaaru gaBojlaHUINTA KApIIMIUK KypcaTaau, Oy
3ca KEWHWHYaJIMK OMOH KOJUII MPOTHO3MHM EMoHjammpanu. Kapmmnuk nactiad
Ky3aTWJIMIIM MyMKHUH €KW JABOJAHUII MANTHIA PUBOXKIAHUIIA MYMKUH. AMaIUET IIyHU
KypcaTauku, OyHmai OemMopiapaa KuMETepamus, paauanus, OUoTepamusi Ba PETHHOW]
Xocwiayiapuiad (poi1aiaHuIll TabCUPHU JISIPIIU UYK.

Byryn Ou3 TapreT TepanusHu MaxxOypuil KyJulaml Xakua ranupamMu3 - TeH-MaKca i Ba
MOJIEKYJISIp Makcaayii, Oy OHKOreH Mpojudepanus Ba PUBOKIAHMII HYJUTApUHHU TYCHO
KYSI4 Ba KyIIIuM4a paBulla Xy>kaipanur 'l Tymmam KoOUIUITUHN TUKIIAWId. X 03UpTy
BakTaa AKIIl o3uk-oBkaT Ba dapmarneBtuka uaopacu (FDA) TtoMmonuman paamonon
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TEPANUsICHHUHT MyBaQhakUATCU3IUTH yYyH TaHJIAHAIWraH nopu cudaruma TaBcus
STWITAaH SroHa Jopu Oy mporewH kuHa3za uHrnouTopu (ATC tacHmdura xypa JIOIXE)
#Copadpenu6™** xucoOnanaau. Taprer  TepanusHu TaWWHIAIl Y4YyH OHKOJIOTHS Ba
paauonorust OVitmua MyTaxaccuc Xyjocacu Tanad KuiuHaau. Paguwosormap Ba Oomanap
OHKOJIOTJIapu OeMOopHHM copadeHu0** OunaH gaBojamra YTHUII Kepak OYyiraH aHuK
ME30HJApHM HILIA0 YMKUIUIApW Kepak. Paauwoiion Tepanusicura uujgaMiad —SIXIIHA
muddepeHnranusiianTad KQAIKOHCUMOH ~ 0e3  capatoHmnma  copadeHuO**  maH
dornananumHUHr  3-00CKWMY  TaAKUKOTHAA copadeHuO*™* onran OeMopiap Typyxuaa
MIPOTPECCUSICU3 OMOH KOJUIIHUHT CE3WJIApJM Japaxkaja OLITaHd aHWKIAHIU - JCSpiu 2
Mapta. Copadenud™* xyxaiipa nponudeparusicuan (OYIMHUIIHKA) TapTHOTa COJUIIIA
UINTHPOK dTaaurad Oup Heura kuuaszamapuu (Raf, VEGFR-1, VEGFR-2, VEGFR-3,
PDGFR-b, KIT, FLU-3 Ba PET) Ba anruorene3nu (KOH TOMUPJIAPUHUHT PUBOMIIAHUIIT) —
uHrHOUpHaiian. Ymly UWKKU KapaéH—XyKailpa mnponudepanuscd Ba aHTHOTCHE3—
CapaTOH YCMAaCHHHHI YCHIIM Ba PUBOXIIAHUIIMIA aCOCUM XHUCCAa KYIIAJWTaH OMUJIIAp
xucobnanaau. Ly cabadmu, Copadenund ycma XyxailpaqapuHUHT KYTTalWUIIMHA YEeKIalll Ba
yJIapHU KOH OWJIaH TabMHUHJIOBYM SIHTU TOMHPJAPHUHT MIAKUIAHUIIUHU OJIUHU OJIMIII
OpKaJIA YCMa PUBOKIIAHUTITMHU CEKUHIIAIITHPATH.

Kappoxmk MyonakacMHH VTKaza oiaMaiauran y3ok mertactasznapu Oynran KbBMC
OwiaH ofpuran Oemopiapra najuidaTdB Makcaajiapjaa JOUMHI paBullia #BaHIETaHUO™*
100-300 Mr/mM2/KyH KOHCEPBATHUB JaBO TaBCHUS dTUJIAJIH.

N3ox: #Bannetanu6** - 0y VEGFR (acocan VEGFR -2) Ba EGFR, mynunrnek, Ret
MPOTO-OHKOT€HUTa Kapiy (GaojuIMKKa 3ra Oyiaran npoteuH kuHaza uHruouropunup (ATC
tacHuura kypa JI01XE).

Omneparust kb OynMaiinuran Ba Yycma OwiaH OOFIMK Xa€T ydyH XaB(hiau xoJjar
MaBxXxyJ OyJica, OeMOpJIapHUHT OMOH KOJIMIIMHU SXIIWIaIl yuyH #lenvatinib** 14 mr/kyn
71033712 OFU3 OPKAJIM TaBCHS ITHIIA]IH.

3.3 Meayasip capaTOHHH JaBOJIAIT

KBMC 6¥nran 6onanap Ba yCMUpIap y4yH >KappOXJIUK JABOJIAI TaBCUS dTUJIAIH.

N3ox: Gonanap Ba yemupiapaa xap kanaa yeumra ymuamugaru KbMC yuyH ctangapT
onepaius paxar TE 6ynub, y mapkazuit numba TyryHiapu €Ki OYHHHHUHT JaTepan JuMda
TYTyHJapu JMCEKCUsiCH OwinaH Tynaupunaau, Oy sca numda tyrynnapunu Il man VI
Jnapakaraya MaxOypuid paBuiiga oaud tanuiamaup. Tabcupianrad TOMOHAA €KU Xap UKKH
tomoHna (kypcatwiraniek). KbBMCHuHr omnaBuii makiuiapuaa, 6apya xomnatiapaa, TE
OYMMHHUHT MapKa3uil TYKUMaIapuHUHT JuMda TyryHIapy Ba OYHUHHUHT JiaTepall JuMda
TYTyHJIApH JAMCEKCHCH OullaH 3apapiaHral TomoHAa €ku ukkanacuga Il man VI raua
Oynaran numda TYryHIapuHH MaxOypuili onaub Tamuiam OWIaH amaira OIIWPHIIAIH.
Omneparnus naiiTuaa napaTupous; 0e3jiapu TEKIIPUIaIu Ba arap ajieHoMasap aHUKJIAHCA,
ynap onu0 Tanutanagu. bupranukna geoxpoMoTCHTOMA TAIXUCH KyHUIraHaa, OupiaMyuu
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0ockuyia yHU 0Ju0 Tanuian, ukkuiamun 6ockuyaa sca KbMCHU sxappoxiik iynu 6uian
JABOJIAIL KHPAIH.

Mapxkasuii numda tyryunapu aucekcuscu ounan TE yTkazunrangan cyur KbMC ounan
OFpUTaH OeMOpJIap y4yH ONEpaLMsIaH KEHUHIY JaBp/Aa NapaTUupOul TOPMOHHU Ba KajabLUH
JapakaCMHA aHUKJAll TaBCUA OTWIaAu. Arap NaTOJOTHMK Japakajap AaHHUKJIAHCA,
TUNOKAJICEMUK TYTWIUII PUBOXKIAHUIIHUHT OJIIMHUA OJUII YYyH andakaacugon™*
(Butamuu /I3 amanorm) kampnmii npenapatiapu (ATK tacamdura xypa A12A) Ounan
oupranukaa Oyropuiaau

Nunamaiinuran xonarnapaa, KBMC 6ynran 6onanap Ba yeMmupiapra OupiaaMyu ycma
xyaymura 60 Gy poszama paguanusi TEpaNMsICUHM YTKA3WIl TaBCUS ATWIAIU. Permonap
Mmetacra3 xoitnapura SOD 40 Gy

HaBomanunmgan cyur, KbMC Ounan ofpuran Oosiamap Ba YCMUpJap YYyH HaTpuil
JIEBOTUPOKCHUH OuiiaH ymMpOoa ypuHOocap Tepanusi TaBCHs STUIIAIH.

[IpopunakTuk THPOMAEKTOMHUS KACAIIMKHUHT MPEKIMHUK OOCKMYAa aHUKJIaHTaH Pet
reH MyTauusicura 3ra 0yiran 6apya Oonanap yayH MEN cunapoMuHN pUBOKIaHUII XaB(hu
octuia Oyiran ouanapHuHr 6atadcui THOOMI Ba reHETUK MacjaaXxaTura acocjaaHTaH X0J1/1a
TaBCHsI STUJIA/HN.

2009 imnna Amepuka Kankoncumon besnap Acconmanusacu (ATA) repmiune RET
MyTanusiapu TamryBumiapuaa npodunaktuk tupounektomus (TE) Oyiinua stHTHM
TaBCUSUIAPHU BJIOH Kuiiau [63]. YOy TaBcusiapra kypa, RET myranusnapununar 6apya
Typiapu xaB( aapaxacura kapad 4 rypyxra (A, B, C Ba D) axpatunnubyHnnan Tamkapu,
SIHTY @aHUKJIAaHTaH MyTalusiiap XaM yuoy tacHugra Kymmiaau. 634-koJoH1aru My Tauusiap
3ca alloxuja rypyxra Kuputuiau, yyHku yiap Kankoncumon besnunr Menymisip Caparonu
(KBMC) Ba yHHMHI HOKOpH Ta)KOBY3KOPJIMK Japaxkxacu OwsiaH OOrnuK OViauo, anoxuia
»pTHOOpHU  Tanmad kuimagu. Iy Owunman Owupra, 634-xojoHjaru  MyTanusiiap
deoxpoMocuToMa Ba THUIEPHAPATUPOUAN3M OWIIaH OMpPrajivKaa ydparl 4acTOTACHHUHT
IOKOPWINTY ¢a0a0Iu KIIMHUK XKUXATAaH MyXUM XUCOOJIaHaIH.

ATA TaBcusinapura kypa, Ret repminHe MyTanusiCHHUHT Oapua TallyBujlapu y4yH
npodpunaktuk TE taknud kununran, ATA-A napaxaCHHUHT TIACcT MEHETPATIHUICH Ba
Ta)XOBY3KOp OYIMaran KYpHUHHILY OuitaH OOFIuK Oynran 6ab3u xosatiaap OyHIaH MyCTacHO
Ba KBMCna yiuMHUHT WVKIUTH. YMyMaH osrasja, caBojl npoduiiaktuk TEHM amanra
OIIPHII €KW KHJIMACITHK dMac, OAKH yHH KaYOH aMaJira OIIPUIT KepakiIury Xakuaa 31u. TE
HUHT ONTHMaJl BaKTMHU TaHJAIl CTPATErHsICH KyWHIarn OMWIUIAPHU TaXJIWI KWJIUIIra
acociaHalu: MabiIyM TypJaru myrtauusiap Ownan meractatuk QBMS GouutaHuImHUHT
muHuMan €m (agabuérnapra kypa), KbMC nHaMo€H OVMUITHUHT SHT KyTHIITaH €, 6azan
Ba CTUMYJSTCUS KWIMHTAH KaJCUTOHMH Japaxkacu, OVitmH opramitapuHuar YTT
mabsiymotiaapu, KbMCHuUHT onnlaBuii Xycycustiapy Ba 0y OMUJUIAPHUHT KOMOUMHAIUSICH.
OHTa (Opta HeBporenuk Tupounexkromusi) doiinacura apryMeHT HIyHIaKd, METaCTaTUK
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MIMKACTIaHUIIapTa mryoxa OMIIMPWIMILKIAH OJIIUH onepalnus YTKa3ull opKaiu JuMda
TYTYHJIADUHM KEeCMacJaH paJuKal JaBojall UMKOHUSTH spatuinanu. Keuktupuiran TE
HUHT a3a/yIurd TEXHUK KUXATIaH KaMpoOK KUWMH OYnraH karra €uigard Oojanap Ba
KaTTajapHu JaBonamaup. Arap OyiinH numda TyryHJIapuaa MeTacTaszjiap aHHMKJIaHCa,
IIYHUHTEK, OupiaamMuu ycMaHuHT Yirdamu 5 MM fad opTuk Ba TCT mapaxacu 40 nr/mi gan
IoKopu Oyiica, numda TYyryHJIapuHU Kecuil TaBcus HTwianu. KeimHuanuk kymiad
MaMJjlakatiap, my okymuiagaH Poccusa, repmumHe Ret MyTranusnapu TallyBYiIapHU
Oomkapuin OViinua Y3 TaBCHsUIapUHM HIUIA0 4YKIW. YjaapHUHT akcapusatu ATA
taBcusutapura (2009) moc kenmagu, ynap Oupo3 y3rapud Typaau Ba juMmda TyTyYHIApPHHH
axparuil, Kapop KaOyn kuimum yuyH TCTHunr uverapa napaxacu Ba TE (BTA, ESES)
[51,67] émra oun 6ab3u puxpiapuu 6atadcun taBcudaiau. Maxcyc nozunusiau EBporia
KAJIKOHCUMOH Oe3nap accouumanusicu (OTA, 2012) sramnaiiny, Oy aHUKJIAHTaH MyTalusra
sra 6ynran 6apya 6emopiap/a KaIIMTOHUH JapakKaCHHU aHUKJIaTHU Takiud kunaau (ATA
TacHu(U O ‘Mnda napaxara Kapad 0a3an Ba/€Ku CTUMYJISATIUS KUIMHTaH) Ba ¢akaT arap y
kydasanu, TE yTkazagu. TE wnrapu yTkasuwirasna, HopMan KaJICUTOHHMH Japakacura ora
oynran MEN 2B cunapoMuHuHr 0ab3u xonatiapu OyHaaH MmycTacHo. Kancuronun
napaxkacu 30-60 nr/mia gan rokopu 0yica, TE Hu Mapkasuil 1uMda TyryHJIapu JUCEKCUsACH
OwnaH TYaaupuIn TaBcus dtuianu [68]. Poccus DHAOKpUHOIOTIAP acCOIUAMSICHHUHT
taBcusuiapu (2013) mpodunaktuk TE Ba mumdba TyryHnapunu kecunn Baktu O0yVitmya ATA
OWJIaH MOC KeTaau.

2015 #wmnma ATA wmyramms Tte3nurd Ba TE HMHT BakTHHM Talakamamn Oyiuda
SHTWIAHTaH TaBCUsUIApHUA TakauM JTAd. SlHrm Hamp sHa KbMC TaKOBY3KOPJIMTMHHUHT 3
napaxxkacunu taku@ xkunaau (OHT tokopu - HST = Dur rokopu, rokopu - H = FOxopu Ba
ypraua - MOD = ypraua). Ypraua xaBdgmu KBMCHu Gorkapuin 6yiinua TacHsIap Ba
TacHU(Aaru 0ab3u MyTalMSIAPHUHT MO3UIUsAcH y3rapau. kKo meractaznap Oyimaca,
ATA-HST mapaxacuma mumda nucexcusicu paxkar ATA-N mapaxacuna - TCT 40 nr / mn
JaH IOKOpU Oyiica, mapaTupou]i Oe3lapuHHM cakjiad KOJMII MYMKUH OYiraHja TaBCHS
ATUIIA/IN;

3.4 Paauoiion Tepanusicu, pagiuoiio a6 1aTuuscu

Panuoiion Tepanusicu THUPOTOKCHMKO3 OWiiaH KedaguraH Iud@y3 TOKCHK OYKOK EKU
aBTOHOM MIIUIAHUIaH aJieHoMa OWJIaH OFpuUraH OeMOpJjapHM JaBoJjallla KYJJIaHWUIAIH.
KankoncumoH Oe3HMHT sXImu TabakajaHTaH capaTOHWUTA dYajJuHTaH OeMopiapHu
KApPPOXJUK WynM OwWwiaH JaBoyiallljaH CYHT, paJHOaKTHUB MO KaJKOHCMMOH 0e€3
TYKAMAJIAPUHUHT KOJIUKIAPUHU (paauoauH aOJATINACH), ITYHHHTJEK METacTasjiap Ba
YCMAJIApHUHT KauTaJlaHUIIHU YK KAWL YY4yH UIUTATHUIAAHN.

TE €xku myHra yxmiain onepaiusjiaH KeMuHru Oemopiapra (akar I0KOpH Ba ypTada
kimuHuK  xaBd rypyxmarm KBJIC yuyH OViMHOarm KaJIKOHCHMOH OE3HUHT KOJIJUK
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TYKUMaJlapyuHU JEBUTAIN3ATCHSI KWIIHILL, aHUKJIAI Ba 1aBoJIall yuyH loa-131 ¥3 nura onran
Bocutamap (*'1) 6miaH pamuoiion abuaTimscu Tacus STwiagd. Ynkaga KBJC y30k
metactasnapu (ATC racaudu 6yitnua V10X A) 6ynran 6emopnapra sca HaTpuid oau [ 2]
€Ky HaTpui ogorunmypaT Kabu painoakTUB Mol TapKUOIH MpenapaTiap TaBCHsI STUIA N,

[apxnap: Omnepamusanan 3-6 xadra yTrad, omeparmus BakTuaa TE YyTkasuiaran
O6emopIap paanoio abaaTuUUsICH YTaauiap, yHIaH oIl paauoo Tectd (30 MIILTUKYD)
VyTKazunaau. Arap 24 coatnan keiuH OVitnuaa 'iogaunr Tymianum 20% nan kam 6yiica,
paauoiio abIATUUICH amalira omupuiIaad. Arap OyVitnaaa uzoton Tyutanum yiayum 20%
JaH olIca, KaJKOHCUMOH 0€3 TYKMMaJapUHUHI KOJJIMKJIAPUHU OJMO Tanulall y4yH
TaKpOPHUH KAPPOXJIUK AMATUETH YTKAZUIIAIH.

B €pmamuaa omnepauusgaH KEHMHITU KaIKOHCUMOH Oe3 aOJSTHHSACUHUHT MakKcaau
KAJIKOHCUMOH 0€3 MeTacTa3lapy >KOIIallral coxajap/iard Koiarad 0e3 TYKUMalapuHu HYK
KWIHILJIAD.

dongamanul KyuuJard TaxMHUHJIapra acocliaHaAu: ONEpalusJaH KEHWH KOJIMIII
MYMKHH Oyiaran '*'I MUKpOoCKONUK ycMa YUOKIapu OuiaH AaBoJiall peliarnc Te3IUIMHU Ba,
YIUM JTapa)KacuHU KaMauTUpUII MyMKUH; KOJIMK HOpManl KaJIKOHCUMOH TYKUMAJIApHUHT
B abngarumsicu goumuid KoH 3apaobuparu TIT taxymnu Ba naBpuil OyTyH Tana '*'I
cumaturpadusicu (P'I-SWT) acocuna I'BKCI', TI" Ba ATTI mapakanapura acociaHTraH
peNarncHu 3pTa TAlIXUCIANTHU OCOHIamTUpaan; *'1 HuHT roKopu (paoumru oneparusaaH
KEMUHIru 2-5 KyH yrtrad, rokopu ce3rup bTCra, mryHuHraek, uirapu aHuKJIaHMaraH ycma
YYOKJIapUHU aHUKJIAIIra MMKOH Oepanu. PagnoakTuB o/ Tepanuscura Kypcarmanap:

TE nan xeluH KoJIraH KaJIKOHCUMOH 0e3 TYKMUMaapHu o0 Tauuiam (a0asTUUACH);
YCUMTa TYKUMAJIAPUHUHT KOJAUKIAPUHU, pelarcilapHy, METACTa3JIapHU TEPANEBTUK EKU
NaJVIMaTUB OJIUO TallUIAIlL.

OC yuyn kaOyn xuwaumr 3'I; daommsr 6onamap yuyn 1 mCi/kg Tana Ba3HH, y30K
Mmetacrasigapcu3 karranap yuyH 70 mCi/kg tana BasHu. (Y30K MeTacTasiap MaBxyj
oynranna, GaouIMK FOKOPHU OYITUIIT MyMKHH).

Onepanusgan keiinaru PUT naBpunaru daonustiap nuanazonu 30 gan 100 mCi raua
[71], 6emOopHUHT omepaTHusgaH KEHWHTH pejarnc XaBpu CTpaTuPUKATIUACH TypyXra
kuputuiaranura kapad. PUTHuHT kelinnru ceccusuiapuaa M HUHT TepaneBTUK (aoyuiuru
100 man 200 mCi rava [71], kamnan-kam xosutapaa y 300 mCira erurn mymkua. 120 mCi
JIaH OpPTUK (haonusaTAa KOH Ba CySK WIIMIHWra XaJJaH Tallkapy paauaTius TabCUPUHU
OJITMHU OJIMII Ba HA30paT KWIMIL Y4yH OMOIO3UMETPUSHU YTKA3UIIl TABCUS STUIIA/IH.

Arap o Tymiaiiaurad ycMa y4okiapu aHMKJIaHCa, YUYOKJIapaa WO TYIJIAHUII TYIIUK
HYyKoNTryHYa Ba TUPOMIOOYJIMH Japaxkacu <2 Hr/nm Oynamarynya ' TtepanuscUHHUHT
TaKpOPHIl CEaHCIapu KypCcaTHIIaau.

B au kaOyn xkunmumiaad 30 JaKuKa OJJIMH, OIIKO30H IUITUK KaBaTUHU XUMOS KUJTUIIT
YUyH KUCIOTAJIMIMK Oy3wiuil OusiaH OOFJIMK Kaca/UIMKJIAPHU JaBOJIalll YYYH Jopuiap
oytopunanu (ATC tacuudura kypa A02 rypyx). *'l Hu KaOyn KWIranaaH CyHT, JIMMOH €KH
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CaKMYHU OFU3 OPKAJIU I00OPHUII TYMUKHU KyYalTUPHUII Ba TyNUK O€3TapUHUHT pauaTIUs
TabCUPUHU KAMAUTUPHIL YUYH KypCaTUIAaH.

Tupokcun Owinan ypunbocap tepamnus: '*'fiogHM TaHa Ba3sHUTa 2,5-3 MKI/KT J03aaa
KaOyJl KWIraHUIaH KeMUH 3-KyHH1a, SpTanad oBKaTIaH kamuja 1 coat onauH OolIaHaIu.

Kymmmua tagkukotr: 6emop "€nuk" pekuMIaH YMKKAHIAH KeWWMH OyTyH TaHaAHWUHT
KOMITbIOTEp cimHTUrpadusicu 'l runepdukcaTiuscu YHoKJIapuHA aHUKJIAII Ba OYTyH TaHa
COHUJAH paanohapMaTIEeBTHK TYTUIAHUIT (HOU3KUHU XucoOaml. TaaKUKOTAaH OJANH OeMop
CUNIMK Iydaru Ba M4akJIapuHu OYIIaTUI, Tyl KaOyJl KWINII Ba KHAMMUHHI aJIMaIluPUILINA
KEpak.

o TepanusCUHU YTKA3UILIAH OJIIUH KyWHaaruiap 3apyp:

Won TYIIaiural ycMa y4oKJIapura TEpPAneBTHK TabCUP KypCaTHI Y4yH 3-6 OWMIIMK
MHTEpBaJ OUIaH pauono/] TEPANUACUHUHT TaKpopHil Kypcnapu yTkazunaan. Gaonust '1
oomamap yuyn - 11,5 mCi / kg Ba3n, xarramap yuyn - 1-2 mCi / kg Bazu. "'U
IMKACTIAHUIUIApAA TYTUIAHUIL TAHAHUHT YMYMHA MUKJIOPUHUHT 5% JaH Kyn 0yica xap 3-
4 oliga Oup mMapTa Ba TYIUIAHUII TAHAHUHT YMYMHUI MUKIOPUHUHT 5% JaH kam Oyiica xap 6
oifna, V4oKJIapu TYIWK MykoinryHua kyutanwiagu. Kon 3apmobunma TIT mapaxacunu
AaHUKJIAll BA HOPMaJUTAILITUPHILI.

Ocnarma: bytyn tananusr ciuaTArpadusacu 5-10 mCi '] Hu oru3 opKaju 1000pHIIIaH
24-48 coat yTrad amaira omupwiaad. Arap u3oton (HU3MOJOTUK TaKCUMOTra 3ra Oyica,
O6eMopa paguono Tepanusicy YTKa3uIManIu.

Paauoiion tepanuscugan 2 ol yTray, siiaiml »KoWHUJa KaJKOHCMMOH TOPMOHJIAp Ba
I'BKCI" napaxacunu Hazopat Kuiui taBeust atunaan. I'BKCT - 0,1 TU/ml nan kam 6y
Kepak, T4 - Moc €3yBiap KuiiMaTiIapuaaH OMpo3 FOKOPUPOK OYITUIIT MYMKUH

PUTHM yTKa3uigan oOnauH KyWUaard TaAKUKOTIAPHHA YTTKA3HUII TaBCUS TUJIAJIN:

I'BKCI" mapaxxacunu anukjiam (yHUHT aapaxkacu kamuga 30 [U/ml 6youm makcaara
myBodukK), FT4, TG, ymymuii KoH TecTH, OMOKUMEBHI KOH TECTU, YMYMHIM CUMJIUK TECTH,

byiiun coxacununr YTT TekmupyBu (kypcaTkuuwiap OViimya - KOpUH OYIUIMFU Ba
Oomika  JKOWJap),  OTOPUHOJAPUHTOJOI  TOMOHHUJAH  TEKIIUPHUIN,  YIKAHUHT
pentredorpadusicn  (kypcatkuuinap Oyindga - CysKJIap) CKEJIeT CYSKJIApUHUHT
cuHTurpadusicu (kypcarmanap 0yitnua).

PUTra Taii€prapivk KypUlll yu4yH KyWugaruiaap TaBCcus dTUIaIu:

[Tpouenypanan 3 xadta 01aMH HATPUH JTCBOTUPOKCUHHU KYJUIIAITHU TYXTATHHT;

Kamupna 2 xadra naBomuaa o OuinaH YeKJIaHraH guerara puosi KWIMHT (HoJjaHTaH
Ty3, HOJIJIaHT'aH HOH, IEHTU3 MaxCyJIOTJIapH, €HFOK, ITYHHUHIJEK, HOa, OpOoM, JINTHI ¥3 nura
OJITaH JIOPU-JapPMOHJIADHM MCTHCHO KHJIMII Kepak) 3 Ol JaBOMUIA JIUArHOCTHK
paauodapMartieBTUK BocuTanap - oa ounan KT nan caknmanunr. oupukmanap (1311) (ATC
tacHu(u Oyitmaa VO9XA)
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3.5 KaakoHcuMOH 0e3 capaTOHU Y4YYH TAalIKH HYPJIM PAJHATIHOH Tepanusi.

KankoHcumoH 0e3 capaTOHU YYYH TallIK{ HYPJIU HYPJIAHUII TEPANUICH caMapacu3Iup.

KankoHcumon 0e3 capatoHu OuiaH oFpural OeMopiapra pajauaTrius Tepanusicu (axar
YycuMTa KYIUIHU Opraniapra ycuo KeTraH Takaupaa, YHU TyOAaH onu0 TallIalllHUHT WIOXKHU
OynmMaca €kM NMajyIiaTUB Makcaajapaa TaBCUs TUIAIH.

Hlapxnap: omnepauusgaH KeHUMHTH paaudaTUUsl Tepamuscu pagukain OyiamaraH
xappoxymk naponamgan 10-14 kyH yrTrad, aHbaHaBuil (pakuusiam ycyiau €paaMuia
ycumta mHBazuscu maiinonura 50-56 Gy rawa 6ynran SODraua amanra ommpuiand. Y
Tyrarasjial cyHr 2-3 xara uyaa paauoio]] Tepanuscu KypcaTuiaiu.

3.6 LHuToToKCcHK KMMETepanus Ba IKCIEPUMEHTAT MYOJIAKATAPHUHT YPHHU.

[{uroToKCHK KUMETEpanus nanwuiap €ku GOJUTUKYJISpP KATKOHCUMOH CapaTOHU OWiaH
OFpUTaH KaTTajiapjard OeMOopJIapHU MyHTa3aM JaBoJialija KyJUIaHWIMaan; YHU KyIoiam
KAPPOXJIUK, paguoro] Tepanusicu €K OOIlIKa TepareBTHK YCYJUIAPHU KyJUlall MyMKHH
OynmMaraH KaCaJZTMKHUHT Ky4alHuIll XoJiaTiapy OuiaH yerapaianaad. Moiexkyisp Makca i
Teparnus Ba aHTU-AaHTMOTEHUK JOPHIIap UCTUKOOJIIIN Ha30paT OCTHAA CHHOBIIAP/A.

3.7 KacaJUIMKHUHT KalTaJIaHUII éKH PUBOKJIAHUII OMJIAH KACAJUIAHTAH
OeMopJIapHHU OOLIKAPHILL.

MaxaJinii Ba peruoHap KauTaJaHuIllL.

JlaBosain “30TON TYTUTAHWIIHUA OOIIIaH KEYUpraH OemMopiiap/a >KappoxJMK Ba '*'fiox
TEePaNUSICUHUHT KOMOWHAIIMACUTA acoCaHTaH. TYIWK Kappoxjuk uymu OusiaH oau0
TalIalll MyMKHH OyiaMmaranjaa, ycuMmTa skoiyiapuaa '*'I HUHT o3rvHa TYIUTaHWII OYiica,
TalllKU HYpJIW paavanus Tepanuscy aMmalra OIPUIUII MyMKHH.

¥Y30K MeTacrasJjiap.
Yukaaa meracrasJap

[lequaTpux Oemopiapaa ymnka meractraznapu 10-30% xomnapaa nmanusuiap capaToH,
KaMJ/IaH-KaM XoJulapJa MeayJiiap capaToOHU Ba XKyJa KaMJiaH-KaMm Xosutapaa (OJUTUKYJIISp
capaTtoH OwiaH aHWKIaHaau. MetacTtasnap Owran 'l Tymanran Takaqupaa gaBoJiall y30K
BaKT JIaBOMHU/JIa TOPMOHAJI Tepanusl TyXTaTuiranaad keiun 'l uu Oyropuiian uoopar. 3,7
Ba 7,4 GB( (éxu yHIaH r0KOpH) opanuruaard ¢aosuuk xap 4-8 oiiga 2 i qaBoMuaa Ba
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YHJIaH KEMHMH Y30KpOK BaKT opayurujaa oenrmnanany. 'l kabyn KMIMHraHuaaH KeluH 2-5
KyH yTrad yrkaszunanuran bTC naBomamira >kaBoOHM 0axosaurHu TabMHUHIANHAH, Oy KOH
wiazmacunaru T mMoHuTOpuHrM Ouninan Oupra OEMOpPHM KEHUHIH OOLIKAPUIIHU
oenrunaian. 'l nuarnoctuk gaomnmurunan cyHr bTCHu yTkazumn paanoiion Tepanusicuias
OJIAVH Tajad KWIMHMaWIu, YyHKU y Tepamus yuyyH KypcaTMalapHU y3rapTHpa oJIMaiju,
amMmo "axoHub" Tabcupra onM0 KeIMIl MYMKUH (KEHMHYAJIUK TEpareBTUK (PaoausT
Oyropwiranaa TarHocTUK (aoJTuK OWiIaH paauoiio ] TYTUIAHUITHAHT TTacaiuI)

Cymc.ﬂapnarn mMeTacrasJjap.

[lequaTpuk G6emoprnapia CysK MeTacTazjlapH KyJa KaMm ydpalJiuraH HMIMKAACTIAHUII
O0ynu0, kynuH4Ya Menysulap capaToHuaa aHukiaHagu. CysK MeTacTasjiapu, arap WIOXKH
oynca, 'l Tepanusicu OusaH, arap MeTacTasjap/ia U30ToN TYIUIaHTaH OyIica, >KappoXJIHK,
IIYHUHT/IEK, JaBOJIAlll Ba OFPUKHU KaMaUTUPUII YUyH TAlIKU HYpJIA paaualius Tepanusicu
(THPT) 6unan naBosamn kepak. borika Maxamiuii ycysuiap, MacajiaH, SMOOJIM3aTIusl Ba
[IEMEHT UHBEKIUSICH XaM caMapaiiy OYJIUII MyMKHH.

Musinaru Meracrasjiap.

[Tenuatpux OGeMopiapja MHs MeTacTazjlapu KyJa KaMm ydpalauraH HIMKaCTIaHUII
O0ynu0, KynrHYa MeyJIIap capaToHuAa aHukIanaau. Mnoxu 6ynca, ynmapHu oaub Tamuiani
Kepak; arap yJiap oiau0 TamuiaHMmaca Ba WOJ TYIUJIall UMKOHUTA 3ra OyiaMmaca, y XoJjaa Hyp
Tepanus — naymatuB cudaruna Oaxapwiuimn MyMkuH. Opatna, Mus MeTacTaziapu
KACAJUIMKHUHT EMOH MTPOTHO3UHU KYypCaTau.

5. IpopuaakTuka

Kankoncumon 0e3 caparoHu Oyiinda omepaius KuiIuHTaH OemopiapHu Oojanap
OHKOJIOTH Ba DHJIOKPUHOJIOTH TOMOHUIAH YMPOO] Ky3aTHIIl TaBCUS dTUJIAIN

[Mapxnap: KBJICHu sxappoxjuk Wynu OujiaH AaBojaliiad cyHr Oemopiap Xaétu
naBoMuaa OoJiajiap OHKOJIOTM Ba JHIOKPWHOJIOTH TOMOHHWJIAH MaXOypwii Ky3aTyBJaH
yTkazunaau. Maxamnuii  uHpary3wiMmara kKapa®d HMXTHUCOCTAINTHUPWITaH TUOOUET
Mapkaszuja €ku Oollka THOOUI Myaccacajia amalira OIIPUIIAII MyMKHH.

Omneparnusiiad KEHUHTH OWpPUHYM Huiga OeMopiiap Xap Yopakaa SHIAOKPHHOJIOTTa
tampud Oyropunuiapu kepak, yiaap koH 3apaoowaa ['BKCI, ¢T4, tupornoOynuH Ba
TUPOTJIOOYJIMHIa aHTUTAHAYAJIApHU MaXOypuil aHUKJIamuapu kepak. Tekummpysna
KAJIKOHCUMOH O€3HWHT KOJIWK TYKuMamapuHuHr YTT TeKmupyBH, KaJTKOHCUMOH Oe€3
TYKMMACH Ba PErHOHAP METacTa3/Iap OYIIHII Kepak. Y IKaHHHT PeHTTeHOrPaMMACH Xap OJITH
oifla Omp MapTa amaira omupwiIaau. KIMHUK TEKIUPYB BaKTHU-BAKTH OWJIaH KyHujaru
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Makcauiap/ia amaira OWpUIagu: KaCaJUIMKHUHT KaWTaJlaHWUILKA Ba PUBOXJIAHUIIHU 3pTa
TalIXyclal; YpuHOOcap TOPMOH TEPANMUsCUHU HAa30paT KWIHIL Ba Ty3aTUII; ONEpALMsIaH
KEWMHIY acopaTiapHU TY3aTHIIL; MKTUMOUHN peaduInTalius.

Hazopar KuiaumuHr yactotacu: OMpPHHYM WM - Xap yd4 oiijia; Oeml iiui gaBoMujia -
KaMuJa OJITH oija Oup MapTa, KeWMHIM HWulap - Wuimra kamujaa Oup Mapra (xaér
naBomuzaa). HaszopaT TekmmupyBiapu BakTHAa IUArHOCTHKA TaaOupliapu Joupacura
KyWMJarujiap KMpaan: yYMyMHAW KIMHUK TeKupyB; byiinn coxacuaunr YT T texkmupysu;
VIOKaHUHT KOMIbIOTep Tomorpaduscu (Wunura kamujga Oup Mapra); KOH 3apaoduia
anukiam: tuporpormH (I'BKCI), tupornobymun (TI), tupormoOymunra (ATcTT)
aHTUTaHavaJlap, IIYHUHIIEK, TapaTUPOU TOPMOHH, KaJIbLMK Ba (POCHOPHH Ty3aTHIL YUyH
onepanysiaH KeMMHTH JOMMHUI THIIONApaTUPOUIN3M X0JIaTIapHIa.

3 inngan S miraya pekoMOruHanT uHCoH ['BKCI Ounan ctumynsatius GoHua miazma
TT" HM Ha30paT KWIKII MaKcaara MyBOGUKMH €KUM MYKMHU, TaCAUKJIAIIHY Tajdad KUJIaau.

KinHuk Qu3uk TeKmmpyB OVAMHHUHT TOMMUN €KM TaKpOPUI KaCaJUIMTMHUA aHUKJIALI
YUyH KyjAa nact cneuupukivkka sra. byitmaauar YTT TekmmpyBH MyTaxacCCHUCHUHT
Taxpubacura OOFJIMK, IIYHUHT Y4YyH NPO(ecCHOHAN JapakaHW OIIPHUII YHUHT IIAaXCHM
MMKOHMSTIIApUHU  sxuwiamy  MyMkuH.  YTT  TekmmupyBu, 1ryoxacus, OyiinH
najblalysicura Kaparaijia aH4a ce3rup Ba perroHap aumda TyryHJIapu XyAyUIapuHU Ba
KaJKOHCUMOH O€3HMHI XOJIAaTUHU 0axoJiall YYyH MyHTa3aM paBHUIIJA KYJUIaHWIaIud. DHT
KHUYMK JUaMEeTpiii 5 MM JaH OpTUK Jumda TyryHiaapu maBxyn Oynca, YTT nHazopatu
octuaa HUADB, cyHrpa HIMUTOJOTHK TEKIINPYB YTKA3UIIl KEPAK.

TI' KanKOHCMMOH O€3HMHI Hanwuiap Ba (OJUTUKYJSp caparToHW OWJlaH OFpUraH
OemMopiapHM Ky3aTHIIJIa y3ura Xoc Ba xynaa (owganu ycuMmra Oenrucuaup, JeKuH Qakar
TE nan xevimn. TI" HOpMan Ba HEOIUIACTHK KAJKOHCHMMOH 0e3 Xy»kaipajgapy TOMOHHUIAH
cuHTe3NMaHaau Ba YHUHr unuiad yukapwimmu ['BKCI' Hazopatu octupa Oynaau. YHu
Ceptudunn Pedepence Marepuan- CeprudukaTiaHraH MabJIyMOTHOMA MaTepHan
Oyiinya CTaHIAPTIALITUPWITAH CEe3rup HMMYHOPAIUOMETPUK Taxjiui (PpyHKUIHMOHANT
cesrupiauk <1,0 Hr/miu) €paamuna ymuam kepak. byHmai ycymiapaad (dodganaHraHaa
KoHAa TI' ra aHTUTaHAYaJIApPHUHT MaBXKYAJIUTH YCyJra apajalulyBHU KEITHPUO YMKAPHUILIU
MyMKUH, 0y 3ca TT" ynuoBuaa HOTYFpu-canOuil HaTuxkanapra onud kenaau. KacammkHuHT
TYIUK pemuccusicu 6ynran Oemopiapaa TI' ra anTuTaHavanap KaMalWil Ba WYKOJIUIIIH
MYMKHH Ba aHTUT€H Ba AHTUTAHAYAHUHT MYKOJMII YpPTACHIard BAaKT 2-3 OWHM TalIKWII
K MyMKUH. LlynuHr yuyys TI' ra xapimm ainaHMa aHTUTAHAYAIAPHUHT KYNAWUILNA
€ku maigo OYyNMIM KacaJUTMKHUHT "KypcaTkwuu" cudatuga Kapaaumud MyMmMkuH. TT
JapakacCMHU aHUK1am1a Xap JouM KoH 3apaoouaa 'bKCI napaxxacunu yagam kepak. 1311
KAJIKOHCHUMOH O€3HM aOJIATIHS KWK MyMKHAH OYIMaras xyja nact xaBdiau 6emopiapaa
KAaCaJUIMKHUHT KalTalaHuI XaBhu TabuaTaH *Ky/a nact, IyHUHT Y4yH TOPMOHJIAPHH OJINO
Tanuiam €Kku THpoTponuH anbga rwodopuin opkanu 'BKCI' ctumynsaruusicu ofatia TaBCcHsl
srunMaian. Hazopar TekmupyBiapu JEBOTHMPOKCHMH HATpUWHU KaOysl KWIMIIAA KOH
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3appobuna TT' vy anukiamra Ba OYHUHHUHT YT T TEeKIMMPYBUHM YTKA3UIITA aCOCTAHA/IH.
Kappoxmuk Ba ' OmiaH KaaKOHCHMOH O€3HUHT TYNUK aOnstuuscuaan cyar, T
JapaXkacl aHWKJIAaHMACJIUTU KEepakK Ba Xap KaHJal aHWKJIAHAJUTaH J1apa)ka KIMHUTCUCTHH
oroxJantupuinu kepak. ' abnaruusicu TI™ aHUKTAMIHUHT CHSU(PUKIUTUHN OIIMPATHN Ba
I'BKCT" cTuMyasTIUsICH CIeTIUGUKINKHY KaMalTUpMacaaH Ce3yBYaHIUKHY SIXIIHIANIH.
I'BKCT' crumynariusicu ¢oruaa TIT HM aHUKIAIIHUHT KaMJlaH-KaM HOTYFPHU-CAIOUA
HaTwkamapu kynuHya YTTna aHuk KypuHaguran Kuuuk JauMda TyryHiaapuaa
MeTacTasjiapra uiopa Kwiajad. Tupoua ropMoHH 0J1d0 TallIaHTaHW1aH KeWUH TUPOTPOIIUH
anba CTUMYJATHHACH TaNTHAA CTUMYJATIMA KwimHraH T[T mapakacw ojaTda mact
oynagu. Hoszuk TI' TaxyiunuHu Kyijgam Kepak Ba Xap KaHgad aHukiaaHaauradn TI
JapakacMHU XHUcoOra OJMIN Kepak, YyHKHM KoHaa TI' KOHCEHTpaTUUSCUHUHT OUIUIIH
XAKUKaTIa ONAUM KAJIKOHCHMOH TYKUMAJIAPHUHT KOJIWKIAPH, MAXAJUIMKA TAKPOPJIAHUII
€k y30K Mmetactasznap ypracuna dapk kunmanau. [lnasma TI onmeparmusiman €xu 'l
JABOJIAIIAaH KeWMH OWMp Heda oM JAaBOMHAA aHMKIaHMmacaurd MyMmkuH. Ly myHocabar
OwtaH, nacTiaaOKy JaBOJIaHUIIaH KEMWH KaMuJa y4 o gaBomuaa capyM TI' Hu aHuMKnamn
MaHTUKWWA 3Mac. MOHUTOPUHT JaBOMHU/Ia HATUKAJAPHUHT M3UMJUIMTUHUA TabMUHJIAII YYyH
KJIMHUCUCTIIAP Ky3aTyB AaBpuja oup xui mazma TI' taximunuaan goinananunuiapy Kepak
[6]. JTabopatopus ma3ma TI'Hu aHUKIAII yUyH MUKW Ba TAIIKK CH(AT HA30paTUHH Y TKA3HUIII
KEpak.

Onporen €ku 3k3oreH ['BKCI' crumynsarcuscn €k mIyHra yxmanl IIapouTiapaa
KenHru yaoBiap nantuna (ieBotupokcud HaTtpuit** €ku 'BKCI ctumynsariusicn 6mnan
JaBOJIAI MaTH/IA), IIIYHUHTJIEK, OOIIKa KypuHUILIap Oyiamaca, kongaru TI' qapakaCUHUHT
optui tydaitnun TI' gapaxkacu roxopu Oynran OeMopiiapAa KacCaJUIMKHUHT OKopu 'l
daomnmuruan Talinanam Ba 3-5 kyHnaH keiinH BTCuu amanra ommpumi, Oy wiarapu
aHUKJIaHMaraH HEOIUIACTUK IIMKACTIIAHUILIAPHU aHUKJIam MyMkuH. TT unnad yukapuin
MaHOACHMHU aHHUKJAIl MaKCaJJId JaBOJIalll TAKTUKACHHM TaHJAIIHM aHUKJIAINl MYMKUH
(permonap nmuMda TyryHJIapy IWKACTIAHTAHIA KAPPOXJIUK €KH OWTTa y30K METacTa3HU
om0 Ttanwiam). [lnasma TIT Gomwtanfuy jaBojamigaH KeWWH OWp Heda oM JaBOMUIA
aHUKJIAHUIT MyMKHH Ba tokopu "' daommuru dakar TI mapakacu makOyn uderapanaH
I0OKOpH OVJIraH Ba FOKOPHU TEHJEHCHUSITa ra Oyirannapra Oyropuiunii kepak. OnepariusaaHn
keiimaru BTC wHuHr canbuii kypuHum Oynran Oemopiapaa rokopu (aomwmk ' HE
TAKpOPJAIIHUHT XO0KaTU MYK. bomkKa IMarHoCTUK TacBUpJAll YCYJUIApH, KyMIIAJaH,
komnbiotep Tomorpadusicu (KT), wmaraut-pezonanc Ttomorpadpus (MPT) Exu
¢y 1Ie0KCUTITIOK03a TO3UTPOH 3MuccHs Tomorpadusicu (I19T) kymmaHuaumm MyMKIH.

ABBan aitu® yrranumusaex, TI' ra HucOaTaH IOKOpH Japaxkajard aHTUTaHayanap
oynran Oemopnapna KoHga TIT HUHT aHWKIAaHMaWIWTaH Jdapa)KaCUHU PEMUCCHUSHUHT
ganuian cudaruga TaNIKUH KWIMII MYMKHH 3Mac. by Oemopnap BakTH-BakTh OuiiaH
nuarHoctuk 'l Ba keiiunru BTC, mynunrnek, 6Viiun YTT Ounan 6axonaHunn kepak. Arap
y30K Meracrasznmapra mryoxa Oynca, 6y Oemopmap KT, MPT Ba 18D/l TIET Owman

45



O0axonanui kepak. KyszaryB Baktuga TI' ra aHTHKOpJIApHUHT WYKOJMII V3-Y3WIaH
PEMUCHUSTHUHT Jamiy cudatuia Kapaauil MyMKHH.

B O6mnan auarHoctuk OyTyH TaHaHUHT cuuHTurpaduscu (bTC) yuyn ['BKCI
CTUMYJISTIMACH KAJIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIApUHHM Y30K MYAJIATiIH ONUO Talwam EKu
TUPOTPOIHH aib(da MyIIaK uura rpoopuil opkanu spuniaau (1 Ba 2-xkynmnapaa 0,9 mr, '
3-na ka0ya kuiwui) [74]. benrunanran U daommurn 74 gan 185 MB(q (2-5 mCi), cyurpa
2 €éxu 3 xynaas keiind bTC. FOxopu sHeprusiuii KoumMMaTopIiap Ba KaJluH KpUCTaJUT OMJIaH
KUXO03JIaHTaH UKKA TOMOHJIamMa JIETEKTOPJIM raMMa-kamepaaad ¢oiaananuin a3aapokaup.
Ckanepiam 6-8 cM/mMuH niacT Te3nukaa, kamuaa 30 nakuka éku 140 000 cornma) xap Kanman
myOxanu HM30TOI TYIUIAHUIIHUHT MaKCaJIl TacBUPU OWJIaH amaira OLIPUIIMII Kepak.
Kankoncumon 0e3 TYKMMalapuHUHT KWYUK KOJIMKJIapu Oynran Oemopiapnaa
oneparcusaial kKenHru 1kopu gaommkaaru ' BTC ky3aTyB BakTua nacT (paoyuMkaara
WHEKCHSIIaH KeWHH IMarHOCTUK CKaHep/laH Kypa KYTIPOK ce3rup; aespiu 6apya 6emopiapaa
a0naTHUEH (KYpUHAIUTaH TYIUIAHUII MYK €KU arap MaBxyJ OVyica, KOH rasmacugaru TI0
napaxacu aHukianmaran xonga <0,1%) amanra ommpwiaau. JuarHoctuk BTC
KAIKOHCUMOH  Oe3/aH  Tamkapuaa  Tymianum — yd9okiaapuHu  dakatr  ['BKCIT
CTUMYJISITCUSICUAAH KeWnH KOH 3apjaoouma TIT mapaxkacu aHuWKJIaHraH Oemopiiapia
anuknaiau. llynnait kuamb, arap ycuMra skapa8HUHUHT JIaBOM JTHIII HAMOEH OynMmaca, y
xonga HazopaT nuarHocTuk bBTC omarma xypcatwimaiinu. byryHrm KkyHra kemuo,
MyBapakusaTiIn aOAATUMSAHUHT SHT axmu ganunu oanuid YTTmm pacm Ounan ['BKCIP
CTUMYJIATUUSCHIAH KEWUH KOHJaru T HUHT aHUKJIAaHMAWUTaH gapakacuiup.

I'BKCI" HUHT CTUMYJISTIUSACH KQJIKOHCUMOH 0€3 Xy»Kalipanapu ToMoHuan TI' uinad
YUKAPUIITMHU OIIUPAaNd Ba Iy OWIAH KAaCATUKHUHT KaWTaJaHWIIHU aHWKiam yayH TT
aHukiamHUHT cesrupyuruan ompaau. 'BKCI'uu 6octupumn donuaa 1311 tymmanum
KaMasiiy €KM MYK, IIYHUHT y4yH Tamxuc €ku aasonam Makcaauaa ['BKCI crumynstuusicn
pPETUENTAAaH OJANH aMajra OLIPUIUII Kepak.

I'BKCI" crumynaruusicura ukkurta anrepHatus yeyiaa spumnn ['TBKCI mymkuH:

1) KanKOHCMMOH 0€3 TOPMOHJIApUHU OJMO Tallllall: HaTPUM JIEBOTUPOKCUH** OuiaH
nasojiami 4-5 xadranuk myanatra 6exop kunuHaau. Capym ['BKCI vu *!'| Hu Oyropuniian
OJIZIVH YJdJaIn Kepak, Oy SMIMPHUK Oenrmianrad fapaxanan (> 30 mU/L) ommb keruiu
kepak. bemopnapnaa snaoren ' BKCI™ HUHT eTapiu gapakaaa CeKpelusicura 3puilia oJiMaral
KamMJaH-KaM  XoJlaTjap Tunotajsamyc €ku  runodu3  JUCPYHKUIUSICH, THUIUMIIU
KOPTUKOCTEPOUIAPHU Y30K MYAIAT KyJulail Ouiad OOFIHUK;

2) TupoTponuH anb(ha WHBEKIUUIapU: TUPOTporuH aibda (0,9 Mr) myiak uyra UKKd
KyH KeTMa-KeT ro0opuianu Ba 'l MKKuiIaM4u MHbEKIUSIIApUIaH KeMHHTU KyH (3-KyH)
Oyropunanu [66,67]. Kon 3apnobunaru TT" TuporpomnuH anbgha UKKuIaMuu 1000puiIranuia
KeWNH YYMHYM KyHU aHWKJIaHaAW. TUPOTPONUH anbda, TUPOTPONUH ajihha TOMOHHIAH
Ky3ratunMarad, aMmo 3HA0reH [ BKCI' kynaiunigan KeWuH TONMWITaH METaCTaTUK TUPOUJ]
CapaTOHWHUHT OWp HEUYTa M3OJISIIUS KUJIMHTAH XoJaTiapyu OyHJaH MyCTacHO, TUarHOCTHK
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Makcajiap/ia KaJIKOHCUMOH ©0e3 ropMonjapuHu oymb Tanutamra yxmam ['BKCIT
CTUMYJISITCUSICUHU TabMUHIIAaau. Hoxys Tabcupiap *Kyda KaM, KUYMK Ba BaKTHHYAIUK
O0Yyn0, KYHTWII allHUIITK, YapyoK Ba OOII OFpUFUHHM 3 Uuura ojaau. byryHru KkyHra Kajaap
KUAIUN TOKCHKIMK Xakuaa xabap OepuiMaran Ba THPOTPONHMH aib(a MHBEKIUACHUIAH
keiiun ['BKCIra kapmu aHTUTaHayanap Ky3aTWiMaraH. TupeoTponuH anbhaHu
KYJUIAIIHUHT ad3ajuMkiIapu myHaaku, Oy runotupouausm Oenrunapuaan ['TBKCI,
Xa€THUHT IOKOpH CU(ATHHHU cakjad KOJUII Ba KAJIKOHCUMOH 0e3 TOPMOHJIApUHU OJINO
Tanuiaim TyQgaliu KacaUIMKJIAPHUHT Kydauuin xXaBQUHM KaMaWTUPUIIAUP. OHIOTEH
I'BKCI' mapaxaCUMHUHT KYTapUIUIINIa 3pUIla oJIMaraH €Ku €éMOH TOJEPAHTIUK Tydailim
TOPMOHJIAPHU Y30K MYJJATIM OCKOp KWIMINra Kapiiu KypcarMmayiap Oyiaran 6emopiapHu
JaBoJiallira Tau€prapiuk KYpullga TUPOTPONHMH ainbda OwiaH parOaTiIaHTHPHUIN Kepak.
Opka Must CUKAJIMII €KUM MHsI MEeTacTa3iapu Oyaran 6emopiapa I0KOpU J03aJId TU3UMIIN
KOPTUKOCTEPOUJIAPHUHT KUCKA KYpCH HEBPOJIOTMK CHMIOTOMIIAPHUHT EMOHIAIIUIITHA
oJIAuHM onaau [16].

KymuMuya pauarHocTuka ycyiapu opacuja OYWHH Ba YIKAHUHT KOMIIBIOTEP
tomorpadusicu, cyskiap Ba MusHuHr MPT texkmmpysu maBxya. Cysik ckaHepiapu mact
ce3yBUaHJIMKKa »dra. bynmait Oemopmap yuyH 18DI-IIDT kampaH-kam XoJuiapia
kypcatwiaau. YmOy TecT matojoruk 'M Tymmanumbu kypcatmaiguran capym TI
Japakacu IOKopu Oynran Oemopiapaa opka OYVHMH €KM MEIMACTHHIIArd HEOIIACTHK
IIMKACTJIaHUIUIAD AaHMKJAIl yYyH HIUIATUIaAu. bOIIKa HEOIUIaCTHK MIMKAaCTIaHUIUIAp
UYKIWIUra MImoHY XOCHJI KWW YYyH Xap KaHJal arpeccuB JaBOJAHUIIAAH OJIIMH Xam
amajira OmMpwInil MyMKHH. Y CcyaHUHT ce3rupiurd ' BKCI'Hu parOaTiaHTUpuIl opKayiv
olmMpuiInI MyMKuH. Huxosr, karra yecmanapaa 18FII" HUHT 10KOpHU TYTUTAHUIIN HOKYJIal
MPOTHOCTUK axamusitra sra Ooynuimu MymkuH. Arap 18®JII'-TIETHu Gaxapuin MyMKUH
Oynca, Oy OolKa AMArHOCTUK panuodapMaTceBTUKanap OuiaH CHUHTUTpadus
KypcaTMaJlapvHU KaMauTUPAAU EKU NYK KAJIAJIN.

Paauoén repanusicuiaH CyHr 1apxoJ1 Ky3aTyB.

Arap "'l obopunranunan Oup Heua KyH yrrau yrkaszwiraH bTCna KaaKOHCMMOH
OE€3HMHI KUYUK KOJIAUKJIApH aHMKJIaHCa Ba KAJIKOHCUMOH 0Oe€3 TYKMMacuAaH TalllKapuia
TYyruianMmaran Oysica, 6emopiap 3 oiiiaH KeiMH (J1€BOTMPOKCHH HATpHUMl OMiaH JaBoJialil
naituaa**) kerumHru TekmupyBra takiuud KwimHaad. KoH 3apaoouaa ['BKCI Ba TI
Japa)xacu aHUKJIaHAU.

6-12 oiiraua kKacaJuIMK XoJaTH (M3MK TEKIIUPYB OujaH OaxojiaHaAH, KyWHIaruiap
amanra ommpuianu: OyiuHHUHT YTT TexmmpyBu, koH 3apaobunarun TI' mapakacuHu
0axoylall TUPOTPONHH aib(pa HUKKWIAMYM HMHBEKUMSACHIAH KEWWH 3-KyHHMJa amaira
omupunaau. Kankoncumon 0e3 ropMOHIapuHHU ofau0 Tanuiam (akat THPOTPOIUH anbda
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UYyKIUruga KYJUTaHWIUID Kepak. TuporponuH anbda ctumynsatcuscun ¢onuga YTT
TEKIIMPYBU HOpMaJl Oyiirad Ba KoH 3apaoounaru T1 napaskacu aHWKJIaHMaraH nact xaB(iau
O6emopJap JaBosiaHraH Ae0 xucoOJaHa Iy, YyHKA KeMUHTU pearnciap Kyja KaM yupaiau
(10 #iun nyna < 1%).

bytiunauar YTT TekmmpyBu OwiiaH mryOxand pacM KYIIMM4Ya TEKIIUPYBHU TakiIug
KWINII Kepak: arap IIyOxajau IMMKacTiaHum < 5 MM Oyica, Oup Heda oijaH CYHT
oyiuaHuHr YTT TekmupyBunu ytkasum ¢ku Y TT texkmupysu octuna HUAD nan keitnn
CUTOJIOTUK TEKIIMPYB, arap MIMKACTJIAHUII > 5 MM OVyica. YHUHT 3HT KUYUK YIT4aMHU.
Tupotponun anbda crumynsTcuscu matuaa KoH 3apaobuaaru TI' mapaxkacu 1-2 Hr/mn
Oynran 6emoprnapaa 12 oitnan kelinH THpoTponuH anbda épaamuna TT TecTuHu Takpopall
xakuaa yinam kepak. Arap konaa TI' aHumkianmaca, 6eMOp JaBOJaHraH XucoOJIaHaIu.
Arap xoH 3appoounaru TI" napakacu aBBaiaru KuiiMaTra HucOaTaH omras oysica, OyiinH Ba
KYKpak KahacCUHUHI KOMIIBIOTEP TOMOTpadusicu €pAaMua KaCAIUIMKHUHT KalTalaHUIIHU
MCTUCHO KWJIMIIL, ITYHUHTACK, *'Vl HUHT IOKOpH TepaneBTUK (PAOJUTMTHHY OelIruiian Kepax.
Opatna reMUTUPOUJEKTOMUAIAH YTaIuraH kyda mact xaBpau Oemopiap BaKTH-BaKTH
owran Oyiiua YTT tekmupyBu Ba KoH TI' aHuKIanuiapu OWIaH JEBOTUPOKCHH HATPUU
OWJIaH CynpeccHB JaBOJIAITHU OJIaéTrania obaxoaaHaauiap.

MenyJuiap THPOMA CAPATOHU YYYH KJIMHHUK TeKIIHPYB.

Hazopat umtuxonnapunusar myHrazamiauru KbJIC 6wnan 6up xwi. byHaan tamkapw,
KOHJarn KaJICHUTOHWUH  Japaxacu Hasopar KuiaumHagu. OwiaBMii  makiuiapia
TUNEPNapaTUPOUIM3MHU UCTHUCHO KWJIMII Y4yH KOHAArd Kajabluid Ba (ocop Ha30paTH,
IIYHUHTJIEK, OyHpaKk yCcTH O€3MHUHT YcUMTacH 1ry0xa KMJIMHTaHWa, KaTeXxoJaMUuHIap Ba
YJIAPHUHT META00IUTIAPU TAPKUOWMHY aHHUKJIAIIL.

JudpepeHcuayiaHMaran capaToH OWIaH OFPUTaH 0eMOpPJIapPHA KJIUHUK
TeKIIUPHUILL.

Hazopar tekmmpyBnapu kamuga ouura Oup Mapra YTkazunuim kepak. Hazopar
TEKIIMPYBJIApU MalTHAa MaxalJIuid Ba peruoHap penarnciap Ba y30K METacTa3JapHUHT
nanao Oy TuIHUHAT KIMHUK Ba Y TT MOHUTOpHUHTH aloXuia axaMmusTra sra. Kankoncumon
0e3 cCapaTOHMHUHT YOy AKX Y4yH IPOTHO3 KYy/1a EMOH.

KankoHncumoHn 0e3 capaToHu OujaH OFpHUraH OeMOpJIapHHU oOlepanusjaH KeWWHTu
JaBOJIAIl KOHJArW TUPOTIO0YJIMH Japakacura acocyianuil kepak [75,76]. TE Ba paguoén
abnauusicuial yTraH OeMOpJIapHUHT KOH 3apaobuja cymnpeccuB Ttepanus ¢onupa TT
napaxacu 1 Mxr/JI man ommaciuru kepak. TI napakacMHU Ky3aTHIIIa aHTUTUPOU
aHTUTaHayaIap AapakaCUHU XaM Xucoora onuml kepak. Arap KoH 3apaoouna TI' €ku yHra
aHTUTaHAYaJIap KOHUEHTPAIMSICHHUHT OPTUIIIN aHUKJIaHca, OeMOopHU auarHoctukara 1311
(paguonoruk Qaommuk 5-10 mMumukoop) OwinaH CHUHTUTPAQUSIHE MaXOypud KUPUTHII
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OuJIaH TYJIMK KIIMHUK Ba MHCTPYMEHTAJI TEKIIUPYB/IaH YTKA3MIL KepaK. Arap KaCaJJIMKHUHT
KalTaJIaHWII aHUKJIaHCa, XKapPOXJIUK JaBOJIALI €KUM paguoEn TEPANMICH Yyopa TaaOupiapu
3apyp.

KankoHcuMOH 0€3 TYKMMallapu CakJaHuO KoiraH Takaupaa, 11T HUHC Takpopwuii
KaJIKOHCUMOH 0Oe3 capaToHH Oenrucu cuaTuaa AMarHOCTUK CE3TUPIIUTH aXaMusATcu3. Arap
KOH 3apaobuna TI' €ku yHra aHTuTaHajlap KOHLEHTPALUUSCUHUHI OPTHUILI TEHICHIMICH
anukianca, [ BKCI'au Ooctupuin gapaxkacuHu Oaxonail Kepak (arap Kepak Oyica, TyFpu
TOPMOHAJ Tepanusi), TUPOUIUTHUHI KIUHUK O€Nrujapu MaBXKyJUIMITH. KaJIKOHCUMOH
OC3HMHT KoMK TyKuMaiapu Ba KoH 3apaooumaaru AI'BKCI napaxkacu. bynnan tamkapw,
TYJIUK KIMHUK Ba WHCTPYMEHTA TAaJKUKOT YTKA3WIMII Kepak. Arap KacCaJUIMKHUHT
KalTaJlaHUII aHUKJIAHCA, KATKOHCUMOH 03 TYKUMaJIapuHUHT KOJAUKIAPUHU TYIUK OJINO
TAlUIAIIHU Y3 W4ra oJIraH KappoXJIUK JaBOJIAIl KypcaTUIIald, CYHTpa pauoE TEPanusCH.

Tuoouii épraMHN TAINKHWJI 3THII

1. Arap nenuarp (€ku OoOmIKa MyTaxacCHC) TallKd TEKIIMPYB Ba Halblalus
HaTIKajJapura Kypa KaJlKOHCUMOH O€3HMHT TYT'YHJIM y3rapuiuiapra uryoxa Kuica, y Xouaa
0O0JJaHM HXTUCOCIATHUPUITaH TUOOWMI TAIIKWIOTra - 3HAOKPUHOJOIMK €KW Oosanap
OHKOJIOTHUSI MapKa3ura 1000puIl Kepak.

2.  KankoHcMMOH 0€3 CapaTOHWMHU  KAppOXJWK Hynu OujaH  JaBoJIalll
UXTUCOCTAIITUPUITaH Ooyiajlap OHKOJIOTHSA ~Myaccacajapuia, HWXTHCOCIAIITHPUIITaH
SHIOKPUHOJIOTUK Myaccacajiapia OeMOpHU oNepanusiaH OJJWHTH TYJIUK KOMIUIEKC
TEKIIUPYBUAAH YTKA3UII UMKOHUSATH OWJIaH, ITyHUHTIEK, ONepalnsiaH OJIIMHTH OOCKHYIa
KaCaJUIMKHUHT OOCKMYHU aHUKJIAII Ba ONepalvs 1TaBOMUIA THCTOJIOTUK TEKIIUPYB YTKa3uII
UMKOHHUATH OWJIaH amMajira OIIMPWIMIIM Kepak. JKappoXJuk aaBojaml (akaT TEruiuIu
oTiepalysuIapra UXTUCOCAIITaH KYT TApMOKJINA TYPyXHUHT OUp KUCMU OYNTaH Taxpudanu
KappoxJjiap TOMOHHUJAH amaira OLIMPWIMLIM Kepak, yjap Xap Huin KaJKOHCUMOH Oe3
capaTOHU YUyH KYT COHJIM JKapPOXJIMK MyoJlaXkalapHu, Iy )KyMJIaJjaH acOCUI XoJiaTiap Ba
KaiiTa onepalusuiapHy aMaira ommpaauiap.

Tub6uit myaccacaia kacamxoHara ETKU3MIL yUyH KypcaTMmaap:

1. buomncwus, »appoXJIMK [IaBOJAIll, HYp TEPaNUsiCH, JOPHU-TAPMOHIAPHU IaBOJIAII
3apypartu;

2. Kacanxonama éTKM3UIIIHY Tayiad KAIyBYH JaBOJAll aCOPATIApUHH Ty3aTHIIL,

3. YMymuit 6eXyluivK OCTUa MAaHUITYJISILMS 3apypaTu

bemopHu THOOMIA TATKUIIOTIAH YUKAPUII YUYH KypcaTManap:

1. bemop Oapkapop, KOHMKapjiu COMAaTUK XoJaTAa Oyiuml mapTy OuilaH Tepamnus
OOCKUYHUHT TYTaIlIH.

2. bemop O6apkapop, KOHHUKApIM COMATUK XoJlaTga Oynuml maptu Ownan Oapua
JABOJIAHUIIIHHU SIKYHJIAIl, PEMUCCUSATA SPUILULII.
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3. beMopHM NayUIMATUB XU3MAT HA30paTU €KUM XOCHUCTa YTKA3UIIl UMKOHUSTH OWiaH

JABOJIal OJIMACIIHK.
4. IIpOTOKOJHMHT TAIIKUJIMH )KUXATIAPH:

1) Mandaatiap TYKHAIIYBH HYKJIMTHHUHT OeJIrMcH: HYK

2) JkcnepT MabJIYMOTJIAPH:

Pecnybnukanan:

|. TIpod. ITynatosa Jxamuus IllaranparosHa - Y36ekncron Pecry6mikacn COFITHKHH
cakJiall Ba3sUPJUIH Oojianap OHKOJIOTHSACH, F€MAaTOJIOTHSICH Ba MMMYHOJOTHSACH HIMUM-
aManuii THOOMET MapKa3u TUPEKTOPH.

Il. Tda. Hap3ukynos llaBkat Moparumosud — PO Ba PUATM panuotepanus 6yiumMu
MYAUPH.

3) [IpoTokoiaHu KaiTa KyprO YMKHIL IApTIAPUHH KYpCAaTULIL:

[IpoTOKO IBJIOH KWIMHTAHUAH KEHUH Ba Ky4ra Kupral KyHaan oonutad 3 €xu S dumn
yTrad €ku nanusiap Japaxkacura sra ssHry ycyJuiap MaBxy/Jl Oyica, KaiTa Kypuo YuKuiIagu.
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«BOJIAJIAPJIA KAJKOHCUMOH BE3
CAPATOHMW» KACAJUIUTHUJIA TUBBUI
EHJIAIYB MULIWN KJIMHUK MIPOTOKOJI
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1. Kupui kucMu
1) XKT-10/11 xonsiapu:

XKT-10: XKT-11
C73 |KaJKOHCHMOH 0€e3 capaToH 2D10 KAaJIKOHCHMOH 0€3 capaToH
https://mkb- https://icd.who.int/browse/2025-
10.com/index.php?pid=1399 01/mms/ru#447433352

2) MPOTOKOJHM MINLJIA0 YHKHII/KaiTa Kypn6 ynkum canacu: 2025/2028 iin.

3) MHUJUIHI KJIMHUK POTOKOJHYU SIPATHII 0YHMYa MINYH I'YPYX TAPKUOU:

Nurum rypyx pax6apu npod. I[lonatosa /Ixamuna Illaraiipatosna, Y3P CCB 6onanap
OHKOJIOTHSICH, TE€MAaTOJIOTHSICM Ba HMMMYHOJIOTHSCH WIMHI-amManuil THOOMET Mapkasu
TUPEKTOPH.

Myanaudgaap:

1) Bamme Camxap Dprameuu - Y30ekuctoH PecryOnukacu COFIMKHHM CakJall
Ba3UpIUru Oojanap OHKOJIOTMSICH, I'eMaTOoJOrHsICH Ba MMMYHOJIOTHUSCH WIMHM-amManui
THOOMET Mapka3u 0ol MKU(POKOPHUHT aMOyaTop Xu3Mat oyiinua ypuHOocapu.

2) XomxaeB llloxpyx Kaxxapbek yrmum - Y30ekucron PecnyOnukacu COFTUKHH
cakJjialnl Ba3sUPJUTH Oojiajap OHKOJOTHSACH, TEMATOJIOTHAICH Ba MMMYHOJIOTHSCH WIMHUMN-
amanuii THOOMET Mapkasu 0o mudOKOPHUHT OHKOJIOTHSL OYitnua ypunOocapu.

3) CawnroB Xycen XampoeBuu - Y30ekuctoH PecnyOnukacu COFITHUKHH CakIall
Ba3UPJIMTU OoJlajap OHKOJOTHSCH, TeMAaTOJOTUSICH Ba WMMYHOJIOTHSICH HIJIMHMA-aMaJTHi
THOONET Mapka3u |-OHkoxupyprus O0yIuMu OONLTUFH.

4) CaBkuH Anekcanap Buamumuposuu - Y3z6ekucton Pecry6iukacu COFIMKHH

CaKJall Ba3upJUru Oojajap OHKOJOTHMACH, TeMAaTOJOTHACH Ba MMMYHOJIOTHSICH WIMHI-
amanuii THOOMET Mapkasu l1- Oukoxupyprust 6yauMu GOLUIUFH.
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https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru%23447433352

6) XaiintoB Papxox DmboeBry - Y30ekuctoH PecnyOnmkacu COFIUKHU CaKJIall
Ba3UPJIMTH OoJlaap OHKOJOTHSCH, TeMAaTOJOTUSACH Ba WMMYHOJIOTHSICH WIIMHMA-aMaJTHi
THOOUET Mapka3zu OHKOXUPYprust OVIMMH MU(POKOPH.

7) Kapumosa Haprusa MancyposHa - Y36ekucton Pecry6nukacu COFTHKHY CaK/Iam
Bazupauru TJICU Onkonorust Kadenpacu JloueHtu.

8) ManamunoB Axman FOnmamesny - Y36ekucton Pecy6nmkacu COFIMKHI CaKIanT
Basupauru TJCU Onkonorust Kapeapacu Accucrentu

4) Takpuzumniaap:

1. ’Kymanunézo Xukmar UoparumoBuu-Tudoouér @annapu Homzonu,
TowlITU bonanap Oukonorusicu Kadenpacu [JoueHtu.

2. Xacanos Akx6ap N6parumopia-Tuo6uét ®aunapu Joxropy, Y36exucTon
Pecniy6ommukacu Cornukau cakiaimi Bazupiura PO Ba PUATM OGomn Ba OVitun yemanapu

OynuM miIMHil pax0apu.

5) MyxokamanaHn yrka3wirad kyH: Mnmuii Kenram yrkazwinu. 31 saBaps 2025
WA, MII4M TypyX MuFuiaum Nel.
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6) IIpoToko/iia MIIATHIAJUTAH KHCKApPTMa Cy3J1ap:
Kuckaptmanap pyixaru

AJIT- ananuH-amuHOTpaHcepasa
ACT-acnaprar-amuHoTpanchepasa

KBAC - KaJIKOHCUMOH O€3HHHT aHAIUIACTUK CapaTOHU
I'E - I'eMuTHpOUIIKTOMHUS

I'T - ' uCTONOTHUK TEKIIUPUIL

THPT - Tamku Hypau paauaTius Tepanusicu

KBJC - kankoHCUMOH O0€3HUHT Tu(PepeHTIHATCUsIIAHTaH CapaTOHU
MPT - maraut-pe3oHanc Tomorpadus

KBMC - KalkOHCUMOH O€3HHMHT MeayJulap capaToHu
JIT - numda Tyrynnapu

HT - nyp tepanusicu

KBIIC - kalKoOHCUMOH OS3HHMHT Manuuiap capaToHu
[19T — mo3uTpoH SMUCCHOH TOMOTpadusicu

[I9T/KT - n03UTpOH 3MUCCUOH TOMOTpaduscH + KOMIBIOTEP TOMOrpadusicu
KBC - kankoHCcUMOH 0€3 capaToHU

PUT - paguoinion tepanusicu

CDA - kKapuIMHOPMOPHOHUK aHTUTECH

SOD - ymymnii gokyc mo3acu

BTC - OyTyH TaHaHUHT CUUHTUTpadusicu

SH - cynpeccuB ropMoHai Tepanus

HUABDB — HO3MK UrHa acnupatiys OUoncHuscu

T4 - Tupoxkcun

T3 - TpulioJOTUPOHUH

TT" - TupornoOynuH

I'BKCI' - runodu3 6e3uHUHAT KATKOHCUMOH CTUMYJISTOP TOPMOHU
TE - Tupongdkromus

YTT - YTT rexkmmupysu

I'B®C - KanKOHCUMOH O€3HUHT (HOJUTUKYJIISIP CapaTOHU
18DI - pyneokcurirokosa [18D]

Cl — ©UTONOrUK TEKIIUPHUII

Kb- kaikoHcuMOH 0¢3

N® - umkopuii pocdaraza
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7) ymioy HO30J10TUs OVii4Ya MPOTOK0JI (poiifaiaHyBUMIaAPHU: OoTajiap OHKOJIOTJIapH,
VY AIIl, menuatpnap, KapauoJioriap, dHIOKPHUHOIOTIAp, Hedpooriap, Te3 THoouit Epnam
mudoKopIapu.

8) ymoy Ho3zosorusinaru 6emopJiap roudacu: 18 €mrava 6ynran 6onanap
1) Kupumr:

1.1 Kacaninmuk éxku X0JaTHUHT TabpudH (KacaUIMKIAP €KH X0J1aTJIap FYPYyX)
Kankoncumon 0e3 caparoHM - KAJIKOHCUMOH O€3HUHT O€3/M  SNIHUTENUiCH
aJEMEHTIapuaH pPUBOXKIaHAIUTaH XaBhiau ycMaaup.

2. laBojam
[lenuatpux OeMopiapja KaJdKOHCUMOH 0€3 CcapaTOHHWHU JIaBOJIAlll YCYJUIApU:
KAPPOXJIUK, panuanus (paauoe TepanusiCy Ba TAllIKU HYPJIA HYPJIaHUIII TEPATTUSICH ), TOPH-
JapMOHJIap Ba YJIAPHUHT KOMOMHAITUSICH.

JlaBOJAIIHUHT MaKCaIi: TYJIUK TUKJIAHUIILI.

KacanxoHnara €éTku3uil yuyH Kypcarmasuap: )KappOoXJIMK JaBOJIALL
[lequaTpuk OeMopiyapaa KaJKOHCUMMOH 0€3 CapaTOHWHU JABOJIAILHUHT aCOCUH yCYJU
HKAPPOXJIUKIUDP.

3.1. ZKappoxyiuk qaBoJiani

[lequaTpuk OemMopiapaa KaIKOHCUMOH 0€3 CapaTOHMHM >KappOXJUK WyIu OuiaH
JaBOJIAILIA PAAUKAUIMK TAMONMIIATA amall KWIKII 3apyp, SbHU YCUMTAaHU TYJIUMK PE3CKLUA
KWK Makcan Kuinub kyhunamu. Iy Owman Oupra, XaéTuii MyXUM aHaTOMMK
Ty3WJIMAJapHUHT MaKCHMaJl Japa)xaaa CakKJIaHWIIM XaM MYyXUM OMWJI XHCOOJaHaIH.
[IyHuHr yayH, 6oyanapaa KaTKOHCUMOH 0e3 Ba peruoHap O0YitnH quMda KoJUIeKTopiiapuia
omepanusiiap yTkazyB4 xap Oup THOOMET Myaccacacuaa HEHPOMOHUTOPHUHT yCKyHaIapu
Oynuiy 3apyp.

XKappoxymik gaBosianiiad OJAMH CU3 KyHUAaru MabIyMOTIapHU OJIMIIMHTU3 KepaK:

1. bona 15 €mra tynranaa, oTa-oHalapHUHT (KOHYHHM BaKWIJIAPUHUHT) >KAPPOXJIUK
naBosiall €K OEMOPHMHT Y31 PO3UIIUTH.

2. bemopHuHr "KanmKOHCMMOH 0e3 caparoHu" €Kku "KAIKOHCMMOH 0Oe€3 capaToHu
nry6xacu" TaluIxyucu TYFpUCHIA OHKOJIOT Ba/€KU SHIOKPUHOJIOTHUHT XYJIOCACH.

3. JlekommeHuamus 00CKMYAa CypyHKalu KacCaJUIMKJIAPHUHT WYKIUTH, OpraHIapHUHT
OFUp TUCHYHKIUSIAPH.
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4. Orup undpekuus Oenruiapu nyk.

5. 12 émpan omran Ku3iapaa cajaOouii XOMUIaI0pJIUK TECTH.

6. Maxannuii Ba yMyMuil aHecTeTHKJIapra HUCOaTaH OEMOPHUHT AJJIEPTUK PEaKIUICH
AYKJIUTU

KBC yuyH %appoxJMK JaBOoJjall y4yH KypcarMmanap:

1. Xankapo uutonoruk tacHug 6yinya rutonoruk xynocanudr 1V,V Ba VI toudanapu
(pomnmukynsp Heorutasus €ku (QOTMKYISp HeoIla3usra nryoxa, MajlUTHU3ALMA ycMmara
mryoxa, manmrau3samnus Heorutasma (Bethesda Thyroid Classification Cytology, 2009);

2. JluarHOCTMK TyHKUWsA MaiTtuga OYHuMH JuMmda TYTryHHJAa METacTaTHK
IIMKACTIAHUIIIAP MaBXKYIJIUTH;

3. KasnkoHcHMOH 6€3 capaTOHMHHUHT y30K METacTa3iapy MaBKyIJIUTU

KankoHcMMOH 0e3ra KappoXJIMK apajallyB Japa)XaCUHU AaHMKJAIra €EHAalryB
YCUMTaHUHT MOPGOJIOTHK Ty3WIHIITa (KAJIKOHCUMOH 0€3 capaTOHM IIAKJIW Ba BapUaHTH),
KACAILTMKHUHT OOCKMYTa, KaJKOHCUMOH O€3[arv TYTYHJIAPHUHT KOWJIAIIUIIra Ba COHUTA
oornmuk. KankoHcuMoH Oe3maru Oapua onepaunusuiap SKCTpakarcylisip Tap3da amalra
omupwiIaad. MwuHMMaNT  apajalyB  XaXMHUHH  HCTMYC  pe3eKuusicH  OuiiaH
I'emutupouaexromusi (I'TE) xypub unkuin kepax.

TE man kam Xaxwmzaa Oosamapja XKappoxJIMK aMaluéTHHH VTKa3WIl HWMKOHHUSATH
muamerpu <lcm Oynran KBIIC Ba srona d¢oxan (PTINOMO) ne6 tacHudbnanaam,
myHuHraek Kb®@C AHT. T1- T3a NOMO. Arap KbIICaa GupiamMun YyCMaHUHT AMAMETPU
1,0 cM nmaH oimica, JIGKHH OlepanusjaH OJJANH MyJITH(OKan YCMMTa aHUKIaHCa EKU
MeTacTasfiap aHukjanca, y xonaa TE 3ynnuk Ounan Oaxkapwinin kepak. TE nan kehuH
ukkwiamun yemanap T MUKIOpuHM Yimgam opKaii OCOHTMHA aHWKJIAHUII MyMKHH, Oy
¢éumamyB OWJIaH TaKpOpJIAaHUIN XaB(u MacT Ba KamaaH-kKaM Xosutapaa 3-4% maH omajy.
bynpaii xonma, paguoiof] TepanusCHUHHM YTKAa3ull, LIYHUHTJIEK, OOCTUPYBUM TOPMOHAI
Tepanus (poHUIA YCMAHUHT KaWTaJaHUII €KW METAcTa3JapHUHT KYPUHUIITHU Ky3aTHII
MYMKHUH Oynaau. Yoy TakTuka €épaaMujia KATKOHCUMOH 0e3 capaToHuiaH yiuMm xaBdu 1-
2% rava Ba XKuUIOUM acopatmiap gapaxacuHu 1-2% raya xkamantupuil MmymkuH. Kysatumn
Hatmwkacuaa naBasu KBIIC ounan orpuran 6emopnapaa TE nan xeiima 100% 15 wmmmmk
OMOH KOJIMIII KYPCAaTKW4, KHYMKPOK XKMJIaru KappoxJjauk ousnan 74,2% ra nucOataH Kang
STUIIIN.

Kankoncumon 0e3 capatonnnusr (KbC) pernonap MmetactaTUK TApKAJIMIIMHU €Tapinya
0axonamaciiK paguKai OyaMaraH >KappoxJIMK JaBojialira oJiud KeJuIlu MyMKHUH, Oy 3ca
KAaCaJUIMKHUHT KalTaJaHWIIM Ba mporpecusicu xaBpuuu ommpaau. Lllynunr yuyn OVitnn
muM@da KoJUIEKTOpJapura >KappoxjMK apajaimryBUHUHT Xaxmu KBCHUHT Mopdosoruk
Typura Ba METACTATUK >Xapa€HHUHT Japa)kacura OOFJIMK XOJJa WHAMBHUIyaJl PaBHILIA
anukanumy go3uM. [lyanait kumm6, nequatpuxk 6emopnapaa KbIIC 6unan xyna te3-te3
pervoHap MeTacTa3iap Ky3aTuiaAu, UIYHUHI Y4yH Oapua Oemopiapaa OYWUMHHUHT
Mapkasui (maparpaxea, mpeTpaxean Ba IpeJapuHrean) TYKUMacuHu JuMda TyTyHIapuaaH
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npoduiiakTHKa KUK Kepak. borika aumda TyryHiaapu rypyxJjJapyuHu oiau0 Tamuiaiml 3ca
omepatriys OJAWIAaH OJMHTAaH JUAarHOCTHK HaTWXajdapra Xamjaa >KappoxJIMK ManThaa
YTKa3uJIaJurad MHTPAOTIEPATIIMOH TEKIIMPYBIapra (LIUTOJOTUK Ba TUCTOJIOTUK TaXJIMILIAP)
acocnaHuIy kepak. Onepatius maiTuaa apajamnryB XaxXMH aHUKIaHAIW - MapKa3ui mumopa
TyryHiaapunu kecuiiaad (VI-mapaxanu) narepan numda tyryninapuau kecuimrada (11 - VI
JapakaJapHu oju0 Tamuiami) Ba/€ku Oomika mapaxanard jaumda tyrymiaapuaua (1, VII)
OutTaman €ku WKKajga TOMOHAaH onub Tanutam. [legmatpuk Gemopnapaa Kb®C 6yica,
muMmda TyryHinapu Ba OVHMH TYKMManapuHu oJu0 Ttanuiam (akat TacAuKJIaHTaH
METacTaTUK IIMKACTIaHUIUIAp OunaH amanra omupwiumm kepak [42]. TIpodumakTux
nuMdazeHd KToMusi Oy XojaTaa TaBCUsl STHWIMalAu, YyHKH OYWuH JnuMmda TyryHiaapura
meractas kam yupaiian. KBMC Owunan orpuran  Oemopiapaa peruoHap mumoa
KoJuiekTopiaapura skappoxjuk €xaamryBu KBIICra yxmam 0ynunb, MeTtacTaTHUK >KapaéH
napaxkacura OOFJIMK XoJjaa Oenrwianaan. AvipuM sxappoxgap upcuii KbBMC, alinnkca Ky
sHaokpuH Heomnnazusa (MEN) cunzpomiapm OwiaH OOFIMK IIAKUIapAa Xap HKKA
TOMOHHMHTI JIUM(a TyTyHJapH Ba OYWHUH TYKUMaJdapuHU NPO(YHIAKTHK OJUO TalUIAlHU
TaBCUsI ATAAUIIAP, YYHKH YOy OeMopiapaa iuMda TyTyHIAQpUHUHT UHBA3UB IIMKACTIAHUIII
IXTHMOJIN FOKOPH OYITUIITN MYMKHH.

Omneparnusigad oNAUHTA OOCKHYJA, ONEpaTIUsIaH OJJIMHTA THCTOJOTHUK TEKIIUPYB
OynmMaca, KaJIKOHCUMOH 0€3 capaTOHM IIAKIMHU aHUKJIAIl YYyH ONepaTius KUIyBUd
Kappox:

Veumra TYTYHUJa V3 KalcCyJlaCu MaBXYIUIMTMHU €KW WYKJIWTMHH, Y3 KarcCyJacu,
KaJTKOHCUMOH 0€3 Karcynacu, aTpodaard TyKuMaiapra MHBa3HsICHHHA aHUKJIAI YIyH OJIM0
TallUIaHTaH MAaKpPOCKONMK HaMyHaHW YpraHwiaau, IIYHUHTACK, KaJIKOHCUMOH 0e3
TYKMMacuja KyluM4ya YCHMTa YYOKJIapu MAaBXyMIUTHHU Oaxonam. byiiun mumda
TYTYHJIAQPUHHA TEKIIMPHUIL, AHWKJIAHTAH METACTaTUK YYOKJIAPHUHT COHH, YI4amMH Ba
Toniorpadusicura pTHOOp Kaparuil; ONMHraH TYKUMalapHU MIONIMJIMHY MAaTOJOTHUK Ba
AHATOMUK TEKIIMPYBTa F0OOPHILL.

XKappoxmmk apamamryBy TyraryHra Kajaap, OIepaTiivs OJIMIaH aHWK ITaTOJOTHK Ba
AHATOMHUK XUCOOOT Oyimaca, >KappoXJIMK MaTepUAJIMHH HHTPAOTIEpATHB TMATOJIOTHK Ba
AQHATOMUK TEKIIIMPHII TABCHUS ITHIIA]TH.

[Mapxnap: OumpiaamMun OOCKHYJA TabCHUPJIIAHTAH TOMOHJA KAJIKOHCUMOH OC3HHHT
OYHiMHYA KUCMH PE3SKIMACH OUJIaH TeMUTHPOUIIKTOMHS amalira OIIUPHIIAIA, METaCTaTHK
ycmara mryoxa OVynca, numda TyryHJIapyd OWOICHSICH amajira OIIMPWIAAW, MaTepual
IIONIMINHY TUCTOJIOTHK TEKIIMpyBra rodopuianu. KankoHcuMoH 0€3 capaToOHHW TallXHUCH
TacIAUKJIaHca (arap MaToJOrMK IMIAKIJIAHUII XakMHU > 1 cm Oyica), omnepaTuus KyjJaMu
Mapkazuit tumda tyrynnapu aucekcuscu (V1 mapaxa) Ounan onub Tanutanum Oounan TE
raya KeHrawtupunaaud. MHTpaonepatuB TIHCTOJOTHK  TEKIIMPYBra Kypcarmasap
KyHugaruaap OYJIuil MyMKUH: [IUTOJIOTUK €KUM KIIMHUK TEKIIMPYBra Kypa KadTKOHCUMOH 0e3
capartoHnura 1ry0xa, GOJUTUKYJSP YCMaHWUHT HOAHWK ITUTOJIOTHK XYJIOCACH, IIYHUHT]ICK,
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muMda TYTyHJIApUHUHT IIUKACTIAHUIITA MHTPAOTIEPATUB 11y0Xa. TeXHUKAHUHT CE3TUPIUTH
32% nman 92% raua, cnenudukimk 97% nan 100% rada, anukauk — 87% nan 97% raua.
TagKUKOTHUHT  camMapaJopjiurd  KyIm  KuXaraaH  MOpQOJIOTVIADHUHT  TaJAKUKOT
HaATIDKaJApUHU [IapXJjaml TaxpuoOacura OOfnMK. byHIaH Tamkapu, capaTOHHUHT TYpIU
TUCTOJIOTUK TypJIapUHU TAalIXHUCIAlIa TECTHUHT caMapaJopiIuri KyJa Karta hapkK Kujaaau.
[Mommnunay  ructonoruk TekmupyBHUHT KBIIC kiaccuk BapuaHTUHU —aHUKJIAIa
cesrupauru 94-98% ra stamu, KBIIC Ba KB®C HUHT QommmKynsp BapHaHTHHHHT
KarcyJiaJlaHTaH MakKiIn 26-55% Hu aHUKIall MyMKHH.

KBIIC éxu Kb®C 6ynran 6emopiapra YyCUMTaHHHT MOP(OJIOTUK TY3HIIUIITa Ba ycma
XKapaCHUHUHT Japakacura Kapaod >KappOoXJIMK JaBOJIAI TaBCUS STUIAIH.

[Mapx: ymuamu 1 cM maH ommaiinuran conutep nanwuiap kaprudHoma (T1aNOMO
O0ockuu) Oynran Oemopiapra 3KcTpadaTural TEMUTHPOUAIKTOMHUSA, HCTMYCHU OJUO
TalllIall, MapaTpaxeai, MpeTpaxean Ba mpeiapuHrean JuMmda TYTYHIApUHHU 3apapiiaHraH
ToMoHAaH oyinb Tanuiam kepak (VI mapaxa).

Tla gan T3a H1aMO raua 6ynran namwuiap kapigHoma 00cKu4u Oyiran Oemopiiapra
H1 toudamu Tla gan T4 raya 6ynran BU napaxanu numda TyryHIapuHu OJau0 Tauianii
OwiaH skctpadaruuan TUPOUIIKTOMUS, JIUM(a TYTyHJIApUHHU JlaTepan auciuieinan VI
Japakarada o0 Tanuian OusaH SKcTpadariyai THPOUIIKTOMUS KUITUIIT TaBCUSI dTUIIAIN;
3apapJIaHUIll Japa)xacura Kapad Oup €Ku MKKM TOMOHJIaH Tajlad KYIHHAIH.

Omnepatuusgan ongunrn YTT tekmmpyBura kypa uHBa3us Oenrunapu OyimaraH
domnmukynsip kapuuaoma yuyH (6ockuu TINOMO - T3aNOMO, TNM 2017), arap Nla
nuMmda TYryHJIapu TabcupiaHran Oyica, skcTpadaruuan TeMUTHUPOuIdKTOMUs, VI
Japakalii UCTMYCHH OJIMO Taliail KypcaTHUiral

N16 Toudacuna, mukacTiaHum gapaxacura kKapad, numda tyryunapuau | man VII
napaxarada ojiu0 Tanuiam OwusiaH skcTpadarivan TUPOUJIIKTOMUS aMalira OIIMPUITUIIN
KEpax.

JIumda TyryHiIapu MeTacTa3uHUHT KJIIMHUK €KU dKorpaduk Oenrunapu 0yimaca, tumda
KOJUIEKTOpHUTra apayiamys (akaT 3apapianran TomoHaa BU gapaxkana amanra omvpuiaim.
KBACuunar 6omka Ttapkamum yuyyH TE OVHAMHHUHT Mapkasuid 30Hacuza Jum@a
TYT'YHJIApUHU 0Ju0 Tanutam OunaH amanra ommpwiand (VI mapaxa: npenapuHrean,
npeTpaxean Ba nmaparpaxean qumda tyrynnapu Ba BUM napaxa: arap rabcupianran 6yica,
aHTEpOCYyNEepHOp MeauacTuHal JuMda TyTyHIapH). onepaTiusaad cyHr, ! abnsaruusicu Ba
KEMMHIY eTapiii MOHUTOPUHT KaCaJUIMKJIApPHUA aMalira OUIUPHUIL YUYH.

byliuHHUHT  naTepan  KOJUIGKTOPUHUHT  JuMda  TyryHiapuja  MeTacTasjiap
aHUKJIAHTaH/a, TAbCUPJIaHTaH TOMOHAA KU Xap UKKU ToMoHJa (kypcatmiraniaek) U nan
BU napaxkaraua 6ynran numda TyryHIapuHU MaxOypuid onu6 Tamuiam OunaH OYHHHHUHT
naTepalt iuMda TYTYHIAPUHUHT KyIIMMYa JUCEKCUSICH aMmajra omupuiaad. byHmait xomnna,
KYIIMMYa HEPBJIAPHU AXKPATHIII Ba CaKJIallra afoxuaa 3btudop oepunumi kepak [30,50 ,51].

58



Kankoncumon 0e3 xKappOXJUTHaa JIapUHTeall HEPBIAPHUHT SXJIMTIUTHHM CakJaIira
anoxuaa 3pTHOOp Oepmianau, Oy KaJTKOHCUMOH O€3HU M30JISATCHSIIAIN Ba METAcTa3lapHU
KECHUII KapaéHuJ1a HEHPOMOHUTOP TOMOHUIAH HA30paT KUJIMHAIW Ba ONEPATIUS OXUPUIA
YIapHUHT SXJIMTIMTY Ba (PYHKIIMOHAUIMTH XaM Kaiia stunamu. [lapatupounn Oe3napuHu
Ky3aTHIIl Ba cakjail Maxoypuiaup. KankoHcuMoH 0e3Hu 01i0 TallllaHTaHAaH CYHT, YHUHT
nocTeposiarepai I3ajJapyuHy TYJIHUK TEKIIUPHUIL amalira olupuiaad. Arap oau0 TaluiaHran
napatupou]; 6e3napyu Tonuica, yaap 33uiaau Ba OYHHUH MyCKyJUIapura KOUIalTHPIIagu

[Tenuatpux Oemopiapaa Tpaxes Ba KMU3WIYHraura MHBasHs KaM ydpaiau. bupok, xaét
yuayH XaB(piu acopariiap SXTUMOJM Ba >KApPOXJIMK OYIMaraH AaBojiall yCYJUIAPUHHHT
YEeKJIAaHTaH UMKOHUATIAPUHU XHcoOra oJjiraH XOJAa, Y30K METacTa3JIapHUHT AaIWUIapy
O6ynmaca, OyHaail xoaTiap/ia >KappoXJIUK pe3eKIus KU kepak. OrnepaTiusira KypcarMa
Hadakat YCMaHu 0Ju0 TAlUIAIIHUHT TEXHUK UMKOHUSITIIAPUHU, OalIK OEMOPHUHT YMyMUMN
XOJATHHH XaM XHCOOra OJIHII Kepak. Y CMaHM TapKaIMII Japaxkacura Kapad, sKappoXiInK
CTPATETUsACU TPAXESIHU PE3EKLHUsIaH MypaKKal JIapuHroTpaxeas Ba 330(paruall pe3ekiusra
Kagap Yysrapuim MyMkuH. lleguaTtpuk Oemopiiapja XUKWIAOK Ba Tpaxesjard YCUMTaHU
103aKd 0JIMO TalUIANIHU YCUMTa F03acH]la MUHUMA Japakaa Koiauprad xonaa ('mianap"
pe3eKuus), y30K MeTacTaziap MaBxy/1 Oyiarania, KEHUHIHU paiiono/1 TEPANUSICUHYI X1ucoOra
OJITaH X0J1J1a aMajira OIIUPHUIIl MaKcaara MyBOQUKIUD.

Panukan 6ynmMaras >kappoxJIMK JaBoJiall YCUMTA )KapaéHUHUHT MaXaJlJIui Ba peruoHap
TapKaJUIIHU XHUCOOTa onmaciaH €Ky ablacTHK TaMoMwiapra puosi KMJIMacaaH amaira
OIIMPWIIAIUTAH omepaTiusiap ae0 xucobiaHamu. Arap UKKWIaM4u OOCKHY/Ia paauKall
OyJMaran onepatius YTKa3uica, KoJaraH KAJIKOHCUMOH 0€3 TYKUMAaCUHH, PETHOHAp Ba Y30K
MeTacTaszJapHu OyTyHIsai o0 Tanuiam yayH OeMOop MKKUJIaMYH ONEpaTIUSIHA YTKAa3UII
Kepak. XaxmMu | CcM JgaH KaTTa YCUMTA, KaJTKOHCUMOH O€3HUHT MYJbTH(OKAT
IIMKACTIAHUIIHN, YCUMTAaHUHT KAJIKOHCUMOH O€3/1aH TalllKapy TapKAJIUILIY Ba/EKH TOMUPIIAP
WHBA3USICHHUHT MaBXKYJUINTY, MaXaJUTM €K1 y30K METacTa3JIapHUHT MaBXKYJIUTH, OVHH
coxacura paavartius TabCUpU Tapuxu Kabu omuuiap. Wkkunmamum mmm  Oyiarax
Oemopapia Ba KaplIMHOMAHUHT HOKYJIail THCTOJIOTMK BapUaHTHUHU XHUCOOTa OJIMII KEpax.
bupnamun ycumranuar auamerpu 10 MM gaH oOpTHK Oyica, ycuMTa TYTYHUHUHT
KarcyjgacuHu OocuO odraH Ba/€kW omepaTUMsIaH KEHMUMHTW THUCTOJOTUK TEKIINPYB
HaTW)KacuJa TalIXUC KYHWIraH TabCcHUpiiaHraH JauMda TyryHjaapu MaBxyna Oyiica,
omepaTius YTKa3uIll TYFpUCHIa Kapop KaOyJl KHIJIMII Kepak.

Kyinparu xomiapaa Takpopuil KappoXJIMK aMAJIMETH YTKA3WIMIIN MyMKHH:

Arap KaJKOHCUMOH O€3HMHT sxml cudaTiun ycMajgapura Nry0Xa KHJIMHTaH
onepaTuys/iad CYHT, TUCTOJOTHMK TEKIIMPYBJa KaJIKOHCHUMOH 0€3 capaToHW aHUKJIAHCA Ba
OakapuiIraH KappoXJIHMK JaBOJall XaKMHU I0KOpHIarkd Me30oHIapra xaBob Oepmaca;

Kankoncumon 0e€3 capaTOHMHUHT KOJTaH KaJKOHCMMOH 0e3 TyKuMamiapma
kavtananumnaa (VI napaxanu numda tyrynnapuau onu6 tamnuiam ounan TE kypcartunanm);
Oyiima nuMda TyryHJIapuaa MeTacTa3iap TakpopJjaHTaHaa (TabCupiianraH aumda
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TYTYHJIQpUHU TOJIajap Ba KOJraH KAIKOHCHUMOH TYKuMajap OwiaH Oupra om0 Tamuiail
KypcaTHIain).

Takpopuii omeparuust YTKazuiIMailan: KaIKOHCUMOH O€3HHUHI Malujuiap capaToHu
y4yH, arap ycumra xaxmu 10 MM aH ommMaca Ba MOPGOJIOTUK TaIKUKOTTa Kypa, y OyTyH
y3yHIUTH OYyinab kamcyna OunaH YpanraH Outra ¢dokyc OunaH udopamaHrad Oyca,
IIYHUHTEK peTHOHAp Ba/€KM y30K METacTasap MaBKyUIUTY TYFPUCH]IA MAbIIyMOTIIap HVK
Oynaranga; MuHMMan wuHBa3uB Xxycycusariaapra sra KB®C yuyn (Tla-T3aNOMO
OOCKHUYJIaApH)

Mapxkaswuit numda Tyryunapu aurexcuscu owian TEau amanra omprangad cyar KbJIC
OwnaH orpurad OemMopiapra OnepaTuusIaH KEHWHTHU JaBpla MapaTUpoui TOPMOHH Ba
KaJIbLIUW TapaKaCuHU aHUKJIAIl TaBCUS STUIIAU. Arap NMaTOJOTUK Japakaiap aHUKJIaHCa,
TUMOKAJIBIIEMUK TYTWJIWII PUBOXKJIAHUIITHUHT OJIIMHU OJUII yuyH andaxaiacumgon™® (/13
BUTAMUHMHHUHT aHajoru) kanpuuid npenapatiapu (ATK tacuudura xypa A12A) OGunan
Oupra Oyropuiasy.

3.2. KoncepBaTuB 1aBo

Non-mauduii Meractasnapu 6ynran KBJIC 6uian orpuran GeMopiapra »KappoxJInK
JaBOJIAIll MyMKHWH SMac, KOHCEPBATUB JIaBO TaBCHs dTUIIA/IH.

#Copadenuno™** 200 Mr/kKyH najuiMaTUB Makcajjapaa.

[apx: Cratuctuk MabaymoTaapra kypa, 3!l repanuscunn onrad Kb/1C 6unan orpuran
o0emopaapHuHr TaxMuHaH 10-15% ymly Typaaru gaBojlaHMIITa KapUIMIIMK KypcaTaau, Oy
ca KEWHHYaJIMK OMOH KOJUII TMPOTHO3MHM EMoHjammpanu. Kapmmnuk nactiabd
Ky3aTWJIWIIA MyMKUH €KW JTABOJAHUII MANTHIa PUBOXIAHHUIINA MYMKUH. AManu€T IIyHU
KypcaTauku, OyHIail OeMopiapaa KuMETepanus, paauanus, OUoTepanusi Ba PETHHOM]
XOCHIaJIapy/iaH (poi1alaHuIIl TabCUPHU JSPIN VK.

Byryn 6mu3 TapreT Tepanusiii MaxxOypuil KyJutail XaKkuaa ranupaMmus - FeH-MaKcaJii Ba
MOJICKYJISIp Makcajju, Oy OHKOreH mpoiudepanus Ba PUBOXKIAHUII HYIJIApUHU TYCUO
Kyl Ba KyIIUMYa paBUINIa XyKalpaHuHr 3!l Tyruiam KoOWIMSTHHY TUKIANIU. X03UPTH
BakTaa AKII o3uk-oBkaT Ba (dapmareBtuka wupopacu (FDA) TomoHuman paauoiion
TEPANUSICUHUHT MyBaQ(haKUATCUIUTH YUYYH TaHJIaHAJAWTaH JOpu cudaTugaa TaBCUS
ATWITaH sroHa gopu Oy mporteuH kuHa3za uHruoutopu (ATC tacuudura xypa JIOIXE)
#Copapenu6** xucobnanaau. Taprer  TepanusHu TaWMHIAIl Y4YyH OHKOJIOTHS Ba
paaguonorus Oyiindya MyTaxaccuc XyJyocacu Tanad kuiaumHaau. Pagumonormap Ba Gosmanap
OHKoOJIOTJIapu OemMopHHM copadeHuO** OunaH gaBojamra YTUII Kepak OYJIraH aHHUK
ME3OHJIapHU WINUIA0 YHKWANUIApW Kepak. Paauwoiion Tepanusicura dYugaMid — SXIIA
mubdepeHnpanussianTad KQAIKOHCUMOH ~ 0e3  capatoHmma  copadeHuO**  man
dornananuHUHr  3-00CKUMY TaAKUKOTHAA copadeHuO™* onran OeMopiap rypyxuaa
MPOTPECCUSICU3 OMOH KOJUIIHUHT CE3WIAPIU Aapakala OUITaHU aHUKJIAHIHU - Jeapiau 2
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mapta. Copadenud™** xyxkaiipa nponudepanuscuau (OYJIMHUIIHK) TapTHOra CONMINIA
UIITHPOK 3TaauraH Oup Heuta kmHasamapHu (Raf, VEGFR-1, VEGFR-2, VEGFR-3,
PDGFR-b, KIT, FLU-3 Ba PET) Ba anruorene3nu (KOH TOMUPJIAPUHUHT PUBOXKIIAHHUIIT) —
uHTHOUpnanan. Ymoy HWKKU xKapaéH—Xykalipa mponudepanusci Ba aHTHOTCHE3—
capaToH YCMAacCHMHHWHT YCHIW Ba PUBOXKIAHHUIINIa acOCHH XHcca KYIIaJUTaH OMIILIap
xucobnanaau. Ly ca6admu, Copadennd ycma XyxaipalapuHUHT KYTTaWUIIMHA YEeKJIalll Ba
yIapHU KOH OWJlaH TabMHWHJIOBYM SIHTU TOMHPJIAPHUHT NIAKUIAHUIITAHU OJIMHHU OJIHIII
OpKaJii ¥CMa PUBOXJIAHUIITMHI CEKHHJIAIITUPA/IH.

Kappoxsmk MyonaxxacMHHM yTKa3za oJMmaijauraH y3oK Mmertactraziapu Oynran KbMC
OwIaH ofpuran Oemopiapra NajuIMaThB Makcajjapaa JOMMHI paBUIlAa #BaHJIETaHUO™*
100-300 mr/mM2/kyH KOHCEPBATHB JIaBO TABCHS STHUJIA]IH.

N3ox: #Bannetann6** - 0y VEGFR (acocan VEGFR -2) Ba EGFR, mrynunrmek, Ret
IPOTO-OHKOTEHUTa Kapiiu (paosuimkka sra Oyiran npoTerH kuHaza uaruoutopuaup (ATC
tacHu(pura kypa JI01XE).

Onepamus kb OynmMaiinuran Ba ycma OwiiaH OOFJIMK XAa€T yuyH XaBQuM XOjaT
MaBxyJ 0yiica, 0eMOpPJIIApHUHT OMOH KOJMIIIMHM SXIIWIAII Y9yH #lenvatinib** 14 mr/kyn
7103a/1a OFU3 OPKAJIA TaBCHUS ITUJIA/IH.

3.3 MenayJsip capaTOHHH J1aBOJIALI

KBMC 6¥yniran 6osanap Ba yeMUpJIap YUyH KappOXJ MK JaBOJIAIl TaBCUS ITHIIA/IN.

N3ox: 6onanap Ba yecmupnapaa xap kanaait ycumra ymaamugaru KbMC y4ayH ctangapt
onepauud axkat TE 6ynun0, y Mapkaszuii numda TyryHnaapu €ku OYMMHHUHT J1aTepai Jumda
TYTYHJIapU JUCEKCHUsICH OwnaH Tynaupunaau, Oy sca numda tyrynnapunu Il man VI
JTapakaraya MaxOypuii paBuiaa oub Tanuianaup. TabcupiaaHTad TOMOHIA EKH Xap UKKU
TomMoHza (kypcatwiranjek). KbBMCHuUHr ounaBuil maksuiapuaa, 6apuya xonatinapaa, TE
OYWMHHUHT MapKa3uil TYKUMaJIApUHUHT JuMda TyryHIapu Ba OVHUHHUHT jatepai aumda
TYTyHJapu JAMCEKCUsACH OWiiaH 3apapiianraH ToMoHAa €ku ukkanacuga II man VI raua
Oynran numda TYTyHJIApUHU MaxOypuil onu0 Tamiam OuilaH aMalira OIIUPHUJIAIH.
Onepauus naiftuaa nmapaTupous O0e3napu TEKIIPUIAIW Ba arap ajJeHoOMaiap aHUKJIAHCa,
ynap onub TanuiaHaau. bupranvkaa GbeoxpoMoTcUTOMa TalIXUMCU KyHWiIranjaa, OupiamMuu
O0ockuyia yHM 0u0 Tanuian, ukkuiaman 6ockuyaa sca KbMCau skappoxJiik iynu ouian
JaBOJIAIl KUPAJIH.

Mapkasuii tumda tyrynnapu aucekcuscu omian TE yrkazunrannan cyur KbMC 6unan
OFpUraH OemMopJiap y4yH onepauusgaH KeHUHTH JaBp/a MapaTUpOUl TOPMOHU Ba KaJbLIMHA
JapakaCMHA aHUKJall TaBCUs OJTWiIaAu. Arap NaTOJOTMK Japa)kajap aHHUKJIaHCa,
TUMOKAJICEMUK TYTHJIMII PHUBOKJIAHUIIHUHT OJJMHU OJUII Y4YyH andaxaicuaon™*
(Butamun 13 anamorum) kanpuuii npenapariaapu (ATK tacuudura kypa A12A) Ounan
Ooupranukaa Oyropuiaau
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Nunamaitnuran xonarnapaa, KbBMC 6ynran Gonanap Ba ycmupiapra oupiaMmyu ycMa
xyayaura 60 Gy po3ana paadanus TEpanusiCUHU YTKa3WIl TaBCUs 3Tuiaau. Pernonap
Mmeracra3 xoitnapura SOD 40 Gy

Hasonanumgan cyur, KBMC Ounan ofpuran Oomnanap Ba ycMmupiap y4yH HaTpuil
JIEBOTUPOKCHUH OuiiaH ympOoa YypuHOocap Tepanus TaBCUsl TUIIAIHN.

[IpodunakTuk TUPOMAEKTOMHS KACAIUIMKHUHT MPEKIMHUK OOCKHWYAa aHUKJIaHTaH Pet
reH MyTanuscura sra 0ynran 6apya 6onanap yayn MEN cunapoMunn puBoXxiIaHuil xaBhu
octuia OYiran ounanapHuHr 6atadcui THOOMIT Ba reHETUK MacjaaxaTura acocjaaHTaH X0/1a
TaBCHS STHJIAH.

2009 imnga Amepuka Kankoncumon besnap Acconmanusacu (ATA) repmiune RET
MyTanusiiapu TamryBumiapuaa npodunaktuk tupouaekromus (TE) Oyiinua sHTM
TaBCUSUIApHU BJIOH Kuiiau [63]. YOy TaBcusiapra kypa, RET myranusnapununar 6apya
TypJiapu xaB( napaxacura kapab 4 rypyxra (A, B, C Ba D) axpatunaubyHaan Tamkapu,
SHIY aHUKJIAHTaH MyTalusiap Xam yuoy TacHudra Kymminan. 634-koqoH1aru My Tauysiiap
aca ajJoxuja rypyxra KUpuTuian, uyHku yiap Kankoncumon besuunr Menymisip Caparonu
(KBMC) Ba yHHMHI IOKOpH Ta)KOBY3KOPJIMK Japa)kacd OusiaH OOfnuK OYiau0, anoxuia
»pTHOOpHU  Tanmad kuimagu. Iy Owunman Owupra, 634-xomoHjarun  MyTanusiiap
dbeoxpomocuToMa Ba TUIEPIAPATUPOUIU3M OWJIaH OWprajukKaa ydpail YaCTOTACMHUHT
IOKOPWINTH cababiii KIIMHUK KUXATJaH MyXUM XUCOOJIaHAIH.

ATA TaBcusimapura kypa, Ret repmiiiHe mMyTanusCHHUHT Oapya TallyBujapu y4yH
npobunaktuk TE taknmud xwimHran, ATA-A napakaCUHUHT TAcT MEHETPATIHUICH Ba
TaXOBY3KOp OYIMaran KypuHUIIM Ouian OOFIMK OYnrad 6ab3u xoatiap OyHIaH MyCTacHO
Ba KbMCna yiuMHUHT WYKIUTH. YMyMaH oyiranja, caBoil nmpoduiaktuk TEHM amanra
OILIPHII €KW KHUJIMACIIHK dMac, OaNKH yHH KAYOH aMaJira OIIPUIT KepakiIury Xakuaa 51u. TE
HUHT OINTHMMAaJl BaKTMHHM TaHJAIl CTPATETHSACH KyWUJArd OMWJUIAPHU TaxXJIUJ KUJIHUIITa
acoclaHaJv: MabIyM Typlard MmyTtanussiap Owian metactatuk QBMS OonuranumrHUHT
muHuMan €m (agabuérnapra kypa), KbMC HaMOE€H OYJIMIIHUHT SHT KyTHJIraH €mu, 6azan
Ba CTUMYJISTCUS KWIMHTAH KaJICUTOHWH Japaxacu, OYiiuH opranmapuauar YTT
mabiymotiaapu, KBMCHUHT onnaBuii XyCcycusTiaapy Ba Oy OMUJUIAPHUHT KOMOWHAITUSICH.
OHTa (Opra HeBporenuk Tupougexkromus) doiigacura apryMeHT IIYHJIAKH, METAaCTaTHK
IIMKACTIAHUIIIApra Iryoxa OWIANPUINIIUAAH OJJIMH OTNepalys YTKa3uIl opKaiu TuMda
TYTYHJIAPUHHA KECMacJaH PaJHKal aBojall UMKOHUATH sipatunaan. Keuktupunran TE
HUHT a3ajuTMrd TEXHUK >KUXATJAaH KaMpOK KHWMH OynraH karta €mjgaru Oosjanap Ba
KaTTajapHu AaBosamaup. Arap OVilmH naumda TyryHiapuja MeTacTasjiap aHUKJIaHCa,
IIYHUHTIEK, OupiamMuu YecMaHuHT ymdamu 5 MM a1an opTuk Ba TCT gapaxacu 40 nr/mn naxn
oKopu OVynca, nuMda TYTryHIapuHU KecWIl TaBcusl dSTwianau. KelmHyaimk kymiabd
MamJjakariap, my skymiagaH Poccus, repmuinmHe Ret MyTanusnapu TallyB4YJIapHU
Oomkapuir Oyinuya ¥3 TaBCHsUIApUHM UWNUIA0 YKAW. YnapHuHr akcapusatu ATA
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tapcusiapura (2009) Moc kenamau, yiaap Oupo3 y3rapud Typaau Ba jgumda TyTYHIApUHU
axparuil, Kapop KaOyn kuimum yuyyH TCTHunr uverapa napaxacu Ba TE (BTA, ESES)
[51,67] €mra oun 6ab3u pukpiaapau 6atadcwn TaBcuduaiian. Maxcyc no3unusiau EBporna
KalTKOHCUMOH 6e3map accormarnusicu (OTA, 2012) sramnaiinu, Oy aHUKJIaHTaH MyTalusira
ara Oyyran 0apya 6eMopIiap/ia KaalluTOHUH JIapaKaCUHH aHUKTaIHU Takiug Kumaau (ATA
TacHuGU O ‘Mrda napaxara Kapad 0a3an Ba/€Ku CTUMYIATIHUS KUIMHTaH) Ba ¢akaT arap y
kyudasaau, TE yTkazagu. TE wnarapm yTkaswirasaa, HopMaal KaJICUTOHUH JTapa)kacura sra
oynran MEN 2B cunapoMuHuHr 0ab3u XonaTiapu OyHIaH mycTacHo. KajicutoHuH
napaxacu 30-60 nir/mu qaH rokopu 6ynca, TE Hu mapkaswuii mumda TyryHIapu JUCEKCHSICH
OwiaH TYnAupuil TaBcus 3Twiaaud [68]. Poccust DHIOKpUHOIOIIAp acCOUUALUSICUHUHT
taBcusuiapu (2013) mpodunaktuk TE Ba nmumda TyryHimapuHu Kecuin BakTH Oyitmua ATA
OWJIaH MOC KeTaaH.

2015 #wmnma ATA wmyrtamms Tte3nurd Ba TE HMHr BakTHHM Talakamam Oyiinda
SHTWIAHTaH TaBCUsUIApHUA TakauM JTAd. SlHrm Hamp sHa KbMC TaKOBY3KOPJIMTMHHUHT 3
napaxacunu Takiaud kuinaau (3HT rokopu - HST = Dur rokopu, 1okopu - H = FOkopu Ba
ypraua - MOD = ypraua). Ypraua xaBdym KBMCHu Gormkapum 6yiinua TaBcusuiap Ba
TacHU(Aaru 0ab3u MyTalMSJIAPHUHT MO3UIMsACH y3rapau. kKo meractaznap Oyimaca,
ATA-HST nmapaxacuma numda nucekcuscu paxkar ATA-N mapaxacuna - TCT 40 nr / mn
JaH oKopu Oyiica, mapaTupouj; Oe3jnapuHu cakiaad KOJWII MyMKHH OYyiraHja TaBCHUs
ATUNIA/IN;

3.4 Paguoiion Tepanusicu, paauouno adJaTuuscu

Panuoiion Tepamusicu THPOTOKCHKO3 OwmiaH KeudaguraH Aud@y3 TOKCHK OYKOK EkH
ABTOHOM MIIIAWJIMTaH aJleHoMa OWJIaH OFpUraH OeMopJiapHU JaBojialifa KyJIaHWUJIaIu.
KankoHcuMoH Oe3HMHT sXImu TabakajaHTaH capaTOHUTa 4YajJuHTaH OeMopiapHu
KAPPOXJUK WY OwilaH JaBojalifaH CYHT, pPaJAHOAaKTUB MWOJ KAJIKOHCUMOH 0e3
TYKAMAaJIAPUHUHT KOJJIUKIApUHU (paauoauH aOJIATIMACH), ITIYHHHTIACK MeTacTasjiap Ba
YCMaJapHUHT KaUTAJIAHUIIHA WYK KWIKMII YYYH UIUIATAIAIU.

TE €xu myHra yxmiain oneparusjiaH KeMuHru Oemopiapra (akat IoKopH Ba ypTada
kiuHuk xaBd rypyxmarm KBJIC yuyn OViMHIAarm KaJIKOHCHMOH OE3HUHT KOJIJUK
TYKAMaJIApUHU JCBUTATN3aTCHS KAJTUII, aHUKJIAI Ba TaBojIam yuyH Woa-131 3 nura onran
Bocutanap (') Ounman paavoion abIATIUSCH TaBCUSl ATUJIAIU. Vikana KBJC y30K
metactaznapu (ATC tacaudu 6yitnaa V10XA) 6ynran 6emopiapra aca HaTpuit Homum [ ']
€K1 HaTpUM HoIOTUIITypaT KaOu paJoaKTHUB M01 TapKUOJIU Mperapatiap TaBCUs STUIIAIH.

[Mapxmap: Omnepanmsiman 3-6 xadra yrray, omeparuus BakTuaa TE VTkaswiran
O6emoprap paauono abIATIHICH YTaauiap, yHIaH OJIuH paarnono Tectu (30 Mummmkyp)
yTkazunaau. Arap 24 coatnaH keitun Oyitnuaa *!'vionaudr tymanum 20% naH kam 6yica,
paaunoio abIATIUSACH amalira omupuiand. Arap 6yiunaa nzoron tymianum yiayum 20%
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JaH oIlIca, KaJKOHCUMOH 0e€3 TYKMMaJapUHUHT KOJJIMKJIAPUHU OJMO Tanuiall y4yH
TaKpPOPHUHU KAPPOXJIMK AMATUETH YTKAZUIIAIH.

B épmamuaa omnepanusgaH KeWHUHTHM KaJKOHCMMOH 0Oe3 aONATHHSICMHUHT MaKcaiau
KQJIKOHCUMOH 0€3 MeTacTaszjapy >KOMIIallral coxanap/iaru KoJiran 0e3 TYKUMaJIapuHA UYK
KWJIALIINP.

Qdoifananuin Kydugaru TaXMHUHJApra acocjaHaJu: omepanusaH KEeWHH KOJIMII
MyMKUH Oyaran '3'l MUKpOCKOMHK YycMa YUoKJIapyu OMIaH aBOJIAIl PeJarnc Te3IUTMHU Ba,
YIUM Aapa)kacuHU KaMaWTUpHUII MyMKUH; KoUK HOpMasl KaJKOHCUMOH TYKUMAaJapHUHT
B abnaramsicn gouMuid KoH 3apaoOumaru TI Taxymnu Ba maBpuii OyTyH TaHa '*'I
cuunturpadusicu (P'I-SWT) acocuna I'BKCI', TT" Ba ATTI' mapakanapura acociaHraH
pearncHu 3pTa TalIXUCIANTHU OCOHIaTUpaan; *'1 HUHT roKopu (paoyuuru oneparusaaH
KEMUHIU 2-5 KyH yT1rad, 1okopu ce3rup bTCra, myHuHraek, uirapu aHuKJIaHMaral ycma
YYOKJIapUHU aHUKJIAIIra MMKOH Oepanu. PannoakTuB o Tepanusicura Kypcarmaiap:

TE naH kelrWH KOJraH KaJKOHCUMOH 0e3 TYKuMallapHu ou0 Tanuiam (abJsaTiusicH);
YcuMTa TYKMMaJIApUHUHT KOJJMKJIAPUHHU, PEIarCclIapHu, METACTa3IapHU TEPANeBTUK EKH
Na/IMaTUB OJIMO TallUIAIlL.

OC yuyn kaOyn xuwaumr 3'I; daommsr 6onamap yuyn 1 mCi/kg Tana Ba3HH, y30K
Mmetacrasigapcu3 karranap yuyH 70 mCi/kg tana BasHu. (Y30K MeTacTasiap MaBxyj
oynranna, haouMK FOKOPH OVIIHIII MyMKHH).

Omneparnmsinan keiimaru PUT naBpunaru daommstinap nuanasonu 30 gan 100 mCi raua
[71], 6emOpHUHT omepaTHusgaH KEHWHTH pejanc XaBQu cTpaTU(UKATIMACH TypyXra
kuputuiaranura kapad. PUTHuHT kelinnru ceccusuiapuga W HUHT TepaneBTHK (paoyuiuru
100 gar 200 mCi raga [71], kamaad-kam xoutapaa y 300 mCira etumr mymkud. 120 mCi
JaH OpTUK (aonusaTAa KOH Ba CySK WIUTHra XaaJaH TallKapy paguaTivs TabCUPUHU
OJITMHY OJIMLI Ba HA30paT KWIMII YUyH OMOJIO3UMETPUSHU YTKA3UIL TABCHUSI STUIIA/HN.

Arap on Tymaiiaurad ycMa y4oKiapy aHMKJIaHCa, YUYOKJIapaa WO TYIJIAHUII TYIIUK
HYKOJNTyHYa Ba TUPOMIOOYJIMH napaxacu <2 Hr/nm Oyamarynya ' TtepanuscCUHHUHT
TaKpOpU ceaHcIapu KypcaTuiiaiu.

B au kaOyn kunmunaad 30 gakMka OJJIMH, ONMIKO30H IULTUK KaBaTUHU XUMOS KUJTUIIT
YUyH KUCIOTAIMIMK Oy3WiIMIl OujiaH OOFJIMK Kaca/UIMKJIAPHU JaBOJlalll YYYH JOpuiap
oyropunaau (ATC Tacaudura xypa A02 rypyx). *!1 Hu KaOyn Kuirasgad CyHT, IMMOH EKU
CaKMYHU OFU3 OPKAJIH I00OPHUII TYNUKHU Ky4aUTUPUII Ba TyNUK O€3JapUHHUHT PaguaTIUS
TabCUPUHU KaAMANTUPUIL YUyH KypcaTuiaiau.

Tupokcun Owinan ypuHOocap Tepanus: '*'flomHu TaHa BasHWMTra 2,5-3 MKI/KT J03a/a
KaOyJ1 KWIraHuJaH KeluH 3-KyHuaa, spTanad oBKaTIaH kamuaa 1 coat oyijiuH OolIaHaau.

Kymumua tagkukoT: 6emop "€mwK" pekuMaaH YMKKaHAAH KeWWH OyTyH TaHAHWHT
KoMIbioTep cuuHTUrpadusacu 'l runepduxcariusicu YyUoKIapuHU aHUKJIAII Ba OyTyH TaHa
COHMJIaH paano(dapMaTUEBTUK TYTIIAaHUIT (por3uHU Xxucobmnamnl. TaaAKUKOTIaH OJAUH OeMop
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CUNIMK mydaru Ba M4akJIapuHu OYIaTUIL, Ayl KaOyJl KWINII Ba KHAUMUHY alIMallluPUILIN
KEpak.

Blfion TepanusaCcUHU YTKA3UILIIAH OJIIMH KyHuaaruiap 3apyp:

Vo Tymmaiiauran ycMa Y4OKIapura TepaleBTHK TabCHp KYpPCATHII yUyH 3-6 OMIMK
WHTEpBaJI OWJIaH Paguoiiol TepaMsICHHUHT TaKpOpUl Kypceiapu yTkasunaau. @aomust '
oomamap yuyn - 11,5 mCi / kg Basu, xarramap yuyn - 1-2 mCi / kg Basu. *'U
HIMKACTIAHUIUIApAA TYTUIAHUILI TAHAHUHT YMYMHA MUKJIOPUHUHT 5% 1aH Kyn 0yica xap 3-
4 olima Oup MapTa Ba TYIUIAHUII TAHAHUHT YMYMHUN MUKIOPUHUHT 5% naH kam Oyiica xap 6
oiiia, Y4UokJiapu TYIMK #HyKonryHuya Kymanunagu. Kon 3appobupma TI' nmapaxacunu
AHUKJIAll BA HOPMaJUTAILITUPHILI.

Dcnarma: bytyH tananusr ciuHTHrpadusacu 5-10 mCi '] Hu oru3 opkaju 1000pHIIIaH
24-48 coat yTrad amainra OmupwiIaad. Arap u30Tomn (HU3UOJOTUK TaKCUMOTIa 3ra Oyica,
O6emMop/a paauoiio]l TepanusIcu YTKazuiIManu.

Pamnonion tepanmscuman 2 oW yTrad, sman KOMHIAa KAIKOHCMMOH TOPMOHJAp Ba
I'BKCI" napaxacunu Hazopart Kuiuil taseust 3tunaan. I'BKCI - 0,1 TU/ml nan kam 6ynuim
kepak, T4 - Moc €3yBnap KuiimaTiiapuiad OMpo3 IOKOPUPOK OYIUII MyMKHUH

PUTHM yTKa3umaan oJauH KyWHIard TaAKUKOTIAPHU YTTKA3UILI TABCUS dTUIAIN:

I'BKCI" mapaxxacuau anukiam (yHEHT mgapaxkacu kamuaa 30 IU/ml 6yaum makcaara
myBodukK), FT4, TG, ymymuii KOH TecTd, OMOKUMEBHI KOH TECTU, YMYMHI CUMJIUK TECTH,

byiiun coxacununr YTT TekmupyBu (kypcaTkuwiap Oyilmdya - KOpUH OYIUIMFU Ba
Oomka  JKOWIap),  OTOPUMHOJIAPUHTOJOT  TOMOHHWJAH  TEKIIUPHI,  YIKAHUHT
peHtreHorpadusicu (kypcaTkuwiap Oyinua - CysdKjJIap) CKEJIEeT CYSKJIapUHUHT
cunturpadusicu (kypcarmanap Oyitnda).

PUTra taii€prapiauk Kypuill y4yH KyHugaruiap TaBCUsl dTUIAIU:

[Ipouenypanan 3 xadta 01AMH HATPUH JTEBOTUPOKCUHHU KYIJIJIAIIHU TYXTaTHHT;

Kamuna 2 xadra naBomuga ioa OuiiaH dekiIaHTaH AueTara puosi KWIMHT (MoJIaHTaH
Ty3, HOJIJTAaHTaH HOH, JICHTU3 MaxCyJIOTIapy, €HFOK, ITyHUHTIEK, o1, OpOM, JINTUI §3 n4ra
OJITAaH JOPU-IAPMOHJIAPHU HUCTUCHO KWIMII Kepak) 3 oM JaBomMuaa JUArHOCTHUK
paanodapmartieBTHK BocuTanap - ion omnan KT nan caknanunr. 6upuxmanap (1311) (ATC
tacHu(u Oyitmua VO9XA)

3.5 KankoHCHMOH 0e3 capaTOHM Y4YYH TAIIKHU HYPJIH PAAUATIHOH Tepanus.

KankoncuMoH 6€3 capaToHy y4YyH TalllK{ HYPJIA HYPJIAHUII TEPATTUSICHA caMapacu3Iaup.

Kankoncumon 0e3 capatoHu OuiaH oFpuraH OemopJiapra paauaTius Tepanusicu ¢pakat
ycumTa KYIIHU Opranjiapra ycub KeTraH Takaup/ia, yHU TyOdaH OJau0 TalUIalIHUHT WIIOXKHU
Oynmaca €ku MajuIMaTUB MaKcaJuiapaa TaBCUs ATHIIAIM.
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Hlapxnap: omnepauusigaH KEHUMHTM paauaTiUs TEpanmusCu paaudkal OyiamaraH
xKappoxyuk naBonangan 10-14 kyH yTrad, aHpaHaBui (pakuusuiam ycynu EpaaMmuia
ycuMTta mHBaszusicu maigonura 50-56 Gy rauva 6ynran SODrauva amanra ommupunaau. Y
Tyrarasjad cyHr 2-3 xadTa uuga paauono] Tepanuscu KypcaTuiaiu.

3.6 IHIUTOTOKCHMK KHMETepanusi Ba SKCIEPUMEHTAJI MYOJIAKATAPHUHT YPHHU.

[uroTokcuk KuMETepanus nmanwuiap €ku GOJLTUKYISP KaTKOHCUMOH CapaTOHH OWIIaH
OFpHUTAH KaTTajapaard 0eMopiiapHU MyHTa3aM JaBoJialifa KYJUTaHWJIMAWIW; YHHU KyJUTaml
KAPPOXJIUK, Paguono Tepanusich €Ku OOIlKa TEpaneBTUK YCyJUIapHU KYJulall MYMKUH
OynMaraH KaCaJLTMKHUHT Ky4aluIll XoJlaTiaapu OuiiaH yerapainanaau. MoJieKkyJisip Makcaaiu
Tepanus Ba aHTU-aHTHOT€HUK JOpUJIap UCTUKOOIUIA Ha30paT OCTHUIa CUHOBIAP/A.

3.7 KacaJUIMKHUHI KalTaJJaHUII ¢KH PUBOKIAHUII OMJIAH KACAJVIAHTAH
O0eMopJIapHU 0OLIKAPHILL.

MaxaJuidii Ba peruoHap KauTajJaaHuIl.

JlaBouain “30TON TYTUIAHUIIHU OOIIJIaH KeUHpraH Oemopiap/a *KappoxJMK Ba *'ioj
TEPaANUSICUHUHT KOMOMHAIMACUTA acoCiaHraH. TYIUK XKappoxJuk uynu OusiaH onauld
TallIalll MyMKHH Oyiamaranaa, ycumTa skoiapuaa '*'I HUHT O3rMHa TYIUIaHWII OYiica,
TalIKW HYPJIW pajuaiius Tepanuscy aMmajra OUPpUIUIl MyMKHH.

¥Y30K MeTacTasJjiap.
Vnkana meracrasaap

[Tennatpux Oemopraapaa ymka meractaziapu 10-30% xoinmapaa mamwiiap caparoH,
KaMJ/IaH-KaM XoJulapjia MeayJijiap capaToOHU Ba KyJa KaMJlaH-KaMm Xosutapaa (OJUTUKYIISp
capaToH OujiaH aHUKJIaHaau. Mertactaznap Ounan 'l TymmaHran Takaupa 1aBoJiall y30K
BaKT JIaBOMH/Ia TOPMOHAJI Tepanusi TYXTaTWiraHaad keitun *'| uu Oyropuminan udopar. 3,7
Ba 7,4 GB(Q (éxu yHmaH oKkopH) opanuruaaru Gaouiuk xap 4-8 ovga 2 Wuil 1aBoMuUIA Ba
YH/IaH KeWHH Y30KpOK BakT opaiuruja oenrunanau. *'l kaOyn KUIMHraHUAaH KeWnH 2-5
KyH YTrau yrkasunaguran bTC mgaBomamra »&aBoOHM OaxoialiHU TabMHUHIAWIN, Oy KOH
miasmacugaru  TIT MoHuTOpuHTHM OuiaH Oupra OeMOpHHM KEWHHTH OOUIKApHIIHU
oenrunaiau. 'l nuarnoctuk gaomnmurunan cyHr BTCHu yTka3um paanoiio Tepanuscuia
OJIIVH Tajad KWIMHMaWIu, YyHKU y Tepamusl yuyH KypcaTMalapHU y3rapTHpa OJIMauu,
aMmMo "axxonu6O" Tabcupra oiau0 KeMWIl MYMKHUH (KEHMHYaIMK TEepamneBTUK (aosusT
Oyropwiranaa TMarHocTuK (haoJTuK OWIaH paguoro] TYTUIAHUIITHUHT TTacaiiuI) .
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Cymc.ﬂapnarn MeTacrasJjap.

[Tenuatpuxk Oemopiapaa CysK MeTacTazjiapH KyJa Kam ydpalauraH HIMKUACTIaHUIIT
O0ynu6, kynuH4Ya MedyJulap caparoHuaa aHukigaHagu. Cysk MmeTacTasjiapH, arap WJIOXd
oynca, 'l Tepanusicu OusaH, arap MeTacTasjap/a U30ToN TYIUIaHTaH OyIica, >KappoXJIHK,
IIYHUHTIEK, JaBOJAll BA OFPUKHA KAMAWUTUPUIL YUYyH TallIKU HYPJIH Pagualus TEPAITUSICU
(THPT) O6unan nmaBosamn kepak. borika mMaxamiuii ycysuiap, MacajiaH, dMOOJIM3aTIUs Ba
LIEMEHT UHBEKIIUSCH XaM caMapaid OYJIHII MyMKHH.

Musizaru Mmeracrasiaap.

[lequaTpuk Oemopnapia MHs MeTacTazjlapu >KyJa KaM ydpalJuraH MIMKacTIaHUIIT
0ynu0, KyIIMHYA MeayJulap capaToHUla aHuKIaHaau. Mnoxu 6yica, yinapHu 0110 Taluial
Kepak; arap yJiap ojau0 TaluiaHMmaca Ba WOJ TYILIall UMKOHUTa 3ra OyiaMaca, y XoJjaa Hyp
Tepanus — nauMatuB cudartuga Oaxapunumn MymkuH. Onatiga, MUs MeTacTaziapu
KaCATUKHUHT EMOH TIPOTHO3WHU KYpCaTaIu.

67



«BOJIAJIAPJA KAJTKOHCUMOH BE3
CAPATOHU» KACAJUIUTUJIA TUBBUIA
MPOPMIIAKTUKACH BA PEABMJINTAIIUSICHU
MWLM KJIMHUK MPOTOKOJT
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1. Kupui kucMu
1) XKT-10/11 xonsmapu:

XKT-10: XKT-11
C73 |KaJKOHCHMOH 0€e3 capaToH 2D10 KAJIKOHCHMOH 0€3 capaToH
https://mkb- https://icd.who.int/browse/2025-
10.com/index.php?pid=1399 01/mms/ru#447433352

2) NPOTOKOJIHH MILIA0 YHKUI/KaiiTa Kypuo uynkum canacu: 2025/2028 iin.

3) MHUJUIHI KJIMHUK POTOKOJHHU SIPATHII 0YHMYa MIIYH I'YPYX TAPKUOU:

Nurum rypyx pax6apu npod. Ilonatosa /Ixamuna Illaraiipatosna, Y3P CCB 6onanap
OHKOJIOTHSICH, TE€MAaTOJIOTHSCM Ba HMMMYHOJOTHSCH WIMHI-amManuil THOOMET Mapkasu
TUPEKTOPH.

Myanaudgaap:

1) Bamme Camxap Dprameuu - Y30ekuctoH PecryOnwkacu COFIMKHHM CakJall
Ba3UpIUru Oojanap OHKOJIOTMSICH, I'eMaTOoJOIHsCH Ba MMMYHOJIOTHUSACH WIMHM-amManui
THOOMET Mapka3u 0ol MKU(POKOPHUHT aMOyaTop Xu3Mat Oyiinua ypuHOocapu.

2) XomxaeB llloxpyx Kaxxapbek yrmum - Y30ekucron PecnyOnukacu COFTUKHH
cakJjiall Ba3UPJUTH Oojiamap OHKOJOTHSCH, TEMATOJIOTHAICH Ba MMMYHOJIOTHSCH WIMHUM-
amanuii THOOMET Mapkasu 0o mu(OKOPHUHT OHKOJIOTHSL OYitnua ypunoocapu.

3) CauroB Xycen XampoeBud - Y30ekucTtoH PecnyOmvkacu COFIMKHH CakJiail
Ba3UpJUrd Oojanap OHKOJOTHSICH, TeMaTOJOTHSICH Ba MMMYHOJIOTHSICH WUJIMUI -aManuii
THOONET Mapkas3u |-OHkoxupyprus O0yIuMu OOILTUFH.

4) CaBkun Aunekcanap BriamumupoBuu - Y30ekucton PecnyOnmkacu CoOrTUKHU
cakJjiall Ba3sUpPJUTH Oojianap OHKOJIOTHSACH, FeMATOJIOTHSICH Ba MMMYHOJIOTHSICH WIIMUMA-
amanuii THOOuET Mapkasu 11- Oukoxupyprust 6yauMu GOLUIHFH.

6) XaitnroB @apxox DmboeBud - Y30ekucton PecnyOmmkacu COFTUKHU Cakiamd
Ba3UpJUrd OoJanap OHKOJOTHSICH, TeMaTOJOTHSICK Ba MMMYHOJIOTHSCH HIMHUMN-aMalIui
THOOMET Mapka3u OHKOXUPYpPrus OymMmMu mudoKOpH.
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7) Kapumopa Haprusa MascyposHa - Y36ekucton Pecrry6mukacu COFTUKHY CaK/Iam
Bazupauru T/ICU Onkonorust Kadenpacu JloueHtu.

8) ManamuHoB Axmay FOnnamesny - Y36ekucton PeciyGmuikacu COFIMKHA CaKiIam
Basupauru TJICU Onkonorust Kapeapacu Accucrentu

4) Takpu3umniap:

1. Kymanuézor Xukmar U6parumosuu-Tudouét dannapu Homzou,
TowlITU bonanap Onkonorusicu Kagenpacu [Jouentu.

2. Xacanos Ax6ap M6parumopia-Tuo6uét ®aunapu Joxropy, Y36exucTon
Pecniyommukacu Cornukau caxiam Bazupiura PO Ba PUATM OGomn Ba OVitun yemanapu

OynuM miIMHil pax0apu.

5) Myxokamanan yrka3wirad kyH: Mnmuii Kenram yrkazwinu. 31 saBape 2025
WWJT, NII4M TypyX duruium Nel.
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6) IIpoToko/iia MIIATHIAJUTAH KHCKApTMa Ccy3J1ap:

Kuckaprmanap pyixaru

AJIT- ananuH-aMuHOTpaHcdepaza

ACT-acmaprar-amuHoTpanchepasa

KBAC - KaJIKOHCUMOH OC3HHMHT aHAIUIACTUK CapaTOHU

I'E - 'emutuponadzKTOMUst

I'T - I'mcronoruk Texmmpun

THPT - Tamuku HypJii paguatiys Tepanusacu

KBJIC - xankoHCHMOH 0€3HUHT nudPepeHTIHATCHsUTaHTaH CapaTOH!

MPT - maraut-pe3oHanc Tomorpadus

KBMC - KaJIKOHCUMOH O€3HUHT MeAyJuiap capaToHU

JIT - numda Tyrynnapu

HT - nyp tepanusicu

KBIIC - kaIKOHCUMOH O€3HHUHT Manuuidp capaToHu

[I9T — no3uTpoH 3MUCCUOH ToOMOTpadusicu

[I9T/KT - no3uTpOH 3MUCCHOH TOMOTpadusicu + KOMIBIOTEP TOMOTpadusicu

KBC - KaKoHCHUMOH 0€3 capaToHu

PUT - paguorion tepanusicu

CDA - kKapIIMHOPMOPHOHUK aHTUTECH

SOD - ymymwnii hokyc no3acu

BTC - OyTyH TaHaHUHT cCiMHTUTpadUsICH

SH - cynpeccuB ropMoHai Tepanus

HUABDB — HO3uK urHa acnupartiius OUOTCHsICH

T4 - Tupokcun

T3 - TpuiioNOTUPOHUH

TT - TupornoOynuH

I'BKCT - runogus 0€3MHUHT KAJIKOHCUMOH CTUMYJISITOP TOPMOHU

TE - Tupondkromus

YTT - VTT Texkmmpysu

I'b®C - KanKOHCUMOH O€3HUHT (DOJUTUKYJISIP CapaTOHU

18I - dhayneokcurirokosa [ 18D]

Cl — IUTONIOTUK TEKITUPHUIIT

Kb- kankoncuMoH 6e3

N® - nmkopuit pocdaraza

7) ymi0y HO30J10TUs OYiin4a MPOTOK0JI (poiiiaiaHyBUMIAPHU: OoTajiap OHKOJIOTJIapH,
YA, neauatpnap, Kapauoyoriap, SHA0OKpUHOJIOorIap, Hedpooriap, Te3 THOOui Epaam
I POKOpIAPH.
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8) ymoy Ho3zosorusinaru 6emopJap roudacu: 18 €mrava 6ynran 6onanap

1) Kupumr:
1.1 Kaca/ummk €éKu X0JIaTHUHT Tabpudu (Kacaaaukiaap éKu xouarjap rypyx)
KankoHcumMoH 06e3 capaTOHM - KaJIKOHCHUMOH O€3HMHI O€3/1M 3IUTEIHiCcH

aIIEMEHTJIApUIaH PUBOKIaHAAUTaH XaB(Iu yeMaaup.
2. llpopuiaakTuka

KankoncumoHn 0e3 caparoHu Oyiida omepainus KuiuHraH OemopiapHu Oomanap
OHKOJIOTH Ba DHJIOKPUHOJIOTH TOMOHUAAH YMPOO/| Ky3aTHUIIl TaBCUS dTUIA/IU

[Mapxnap: KBJICHu xappoxjiauk Wynu OuiaH AaBojaliiad cyHr Oemopiap Xaétu
naBomMuga OoJiajiap OHKOJIOTM Ba JHJIOKPUHOJIOTHM TOMOHHWJAH MaXOypuil Ky3aTyBJaH
yTKasmwiaau. Maxamumid  uHbpaTy3wiMara Kapad UXTHCOCHAIITHPUITAH THOOHET
Mapkasujia €ku 0olka THOOu Myaccacaia amajira OIIPUIAIL MyMKHH.

Omnepanusiiad KeHUHTH OWpUHYM Huiga OeMopiiap Xap 4opakaa SHIAOKPHHOJIOTTa
tampud Oyropunuiapu kepak, yiaap koH 3apaoouaa ['BKCI, c¢T4, tupornoOynuH Ba
TUPOTJIOOYJIMHIAa AaHTUTAHAYaJapHU MaxOypud aHUKIaNUIapu Kepak. Tekmupysnaa
KAJIKOHCUMOH O€3HUHT KOJIUK TYyKUManmapuHUHT YTT TEeKmMpyBH, KAIKOHCUMOH 0€3
TYKMMACH Ba pErHOHAP METAcTa3/Iap OYIIHII Kepak. Y TKAHUHT PeHTIeHOrPAMMACH Xap OJITH
oiia Oup Mapra amanra omupuiaagud. KIWHUK TEKIIMPYB BAaKTH-BaKTH OWJIaH KyWHaru
MakKcayIap/ia aMaJira OMIUPWIA/IN: KaCAIUIMKHUHI KalTaJlaHWIINA Ba PUBOKJIAHUILIHYA 3PTa
Tamxuciamn; Yypuaoocap TOpMOH TEPANUSICHHUA HA30paT KUJIUII Ba TY3aTHUIIL;, OlepaIusiaH
KEWMHTY acopaTiIapHU TY3aTHIIL;, MKTUMOUIN peaOuInuTaIlus.

Hazopar kuiaumuHr yactoracu: OUpUHYM WU - Xap y4 oifa; Oem Wuil JaBoMuja -
KaM#a ONTH OWja Oup MapTa; KeMMHTH Wuiap - Wuiura kamyja Oup mapra (Xaér
naBoMuaa). Haszopar TekmupyBiapu BaKTHJIa JUArHOCTHUKA TaaOuUpjapu Joupacura
KyWugaruiap KMpaau: yMyMHUN KIIMHUK TEKIIUPYB; byiuH coxacuHuur YTT Tekumupysy;
VIOKaHUHT KOMIIbIOTEp ToMorpadusich (Munwra kamuga Owp mMapra); KOH 3aproouma
anukam: tupotrponuH (I'BKCI'), tupornobymun (TI'), tupornoOymunra (ATcTT)
aHTUTaHAYaJIap, IYHUHT/ICK, TApaTUPOUT TOPMOHH, KAIBIHK Ba (hOChHOPHH Ty3aTHIIl YIyH
omnepanusad KEHUHTY JOUMUN TUIIONAapaTUPOUIN3M X0JIaTIIapu/Ia.

3 iungan 5 wiraya pekoMOruHanT uHCOH ['BKCI' Gunan ctumynsatius poHuAa miazma
TT Hu HA30paT KUJIUIIT MaKcaaAra MyBOGUKMU €K WYKMH, TACTUKIIAIITHY Tala0d KAJIaIu.

Knnuuk ¢u3uk TekmmpyB OVAMHHUHT TOMMUN €KM TaKpOPHUI KaCaUIMTMHUA aHUKJIAII
yuyH XKyJa mact crnenudukiukka sra. byiunauar YTT TexkmmpyBu MyTaxaCCUCHHHT
Taxpubacura OOFJUK, IIYHUHT yUyH MPOQPECCHOHAN NapakaHW ONIPUIN yHUHT IIaXCUN
UMKOHUSITIAPUHU  sxmmiamud  MyMkuH.  YTT  TekmmpyBu, 1mryoxacus, OVHUH
najbIanusIcura Kaparanaa aHda Ce3rup Ba pernoHap JuMda TyryHIapu XyayUlapuHu Ba
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KaJIKOHCUMOH O€3HMHI XOJIaTUHU OaxoJiall yuyyH MyHTa3aM paBHINJA KYJUTAaHWJIAIU. DHT
KUYUK TUaMETpiIu 5 MM JaH opTuK JuMmda TyryHiaapu Mmaexya Oynca, YTT nazopatu
octusa HUADB, cyHrpa HUTOJIOTHMK TEKIIUPYB YTKA3UII KEPaK.

TI' kanKOHCMMOH O€3HHMHI Manmuuiap Ba (OJUIMKYJSIp capaTOHW OWJIaH OFpUTaH
OemMopiapHM Ky3aTHIIJIa y3ura Xoc Ba xynaa (oiganu ycumra Oenrucuaup, JeKuH Qakar
TE nan xevimn. TI" HOpMan Ba HEOIUIACTHK KAJKOHCHUMOH 0e3 XysKailpalapy TOMOHHWJaH
cuHTe3naHagu Ba yHUHr unuad yukapunumm ['BKCI' Hazopatu octupa O6ynanu. YHu
Ceptudusn Pedepence Marepuan- CeprudukaTiaHraH MabJIyMOTHOMA MaTepHalin
Oyiinya CTaHIAPTIAIITUPWITAH CE3TUp HMMYHOPAIUOMETPHUK TaxJui ((PyHKIIHMOHAT
cesrupiauk <1,0 Hr/miu) €paamuna ymuam kepak. byHpai ycymiapaan QoiiganaHraHia
koHza TI' ra aHTUTaHaYaIApPHUHT MAaBXYJJIUTH yCyJIra apajallyBHA KEATUPUO YUKAPUILIN
MyMKHH, 0y 3ca TT" ymuoBuaa HOTYFpu-canouii HaTrkanapra onud kenaau. KacammmkHuHT
TYIUK pemuccusicu 6ynran Oemopiapaa TI ra anTutraHadamap Kamaluil Ba WYKOJIUIIH
MYMKHH Ba aHTUT€H Ba aHTUTAHAYAaHWHI MYKOJWII YpTACHAArd BAaKT 2-3 OMHU TaIIKWII
K MyMKuH. Llyausar yuyn TI' ra kapmu aijlaHMa aHTUTaHAYAJIAPHUHT KyHauWIIn
¢kl malao OYNMINM KacaJUIMKHUHT "KypcaTkuuu" cudatuga Kapaiuimud MyMmMkuaH. TT
Japa)kaCUHU aHUKJanaa xap nouM Kol 3apaoouna I'bKCI napaxxacunu yimuam kepak. 1311
KAJIKOHCUMOH O€3HU a0JIsATIHS KWIMII MyMKHH OYJIMaras >kyia mact xaBgum OeMopiiapaa
KaCAJUTMKHUHT KaWTalaHuI XaBhu Tabratan xy/1a nacT, IIyHHHT y4yH TOPMOHJIApHU 0JIUO
Tanuiam €k TupoTponuH aiabda rbdopuin opkanu 'BKCI' ctumynstuusicu ogatia TaBcus
sTunMaiiin. Hazopar TekmupyBiapu J€BOTUPOKCHMH HATPUWHU KaOyJl KWIMIIIA KOH
3apaoouna TT vy anukiamra Ba OYHMHHUHT YT T TeKIIMPYBUHH YTKA3UILTa aCOCIAHA/IH.
Kappoxmuk Ba ' OuimaH KaaKOHCMMOH OC3HMHT TYIWK aOmsaTiuscuman cydr, TI
Japakacu aHUKJIAaHMACIIUTU KEepaK Ba Xap KaHJal aHUKJIaHAJAUTaH Japa)ka KIMHUTCUCTHU
oroxJlaHtTupuiu kepak. *'I abnaruusicn TI" aHUKJIAIHUHT cenuUKINTMHNA OLIMpPaan Ba
I'BKCT" ctuMynsaTidsacu cieTHUGUKINKH KaMalTUpMacaaH Ce3yBYaHIUKHU SIXIIUJIANIH.
I'BKCI' ctumynstuuscun ¢ouuga TI' HM aHUKJIAIIHUHT KaMJlaH-KaM HOTYFpU-CajIOuii
HaTWKanapu kynuHuya YTTna aHuk KypuHaAWraH KdA4uk JuMmda TyryHJIapuaa
MeTacTa3jiapra uiopa Kuiaad. Tupou ropMOHHU 0110 TallUTaHTaHU1aH KeHUH TUPOTPOIIHH
anbpa CTUMYJIATHMICH MNaTHAa cTuMyisTius Kuiumarad T gapaxkacu opatrna mact
oynmagun. Hosuk TI' TaxymnuHu Kyajmam Kepak Ba Xap KaHgad aHuwkjiaHaauradn TI
JapakaCMHM XUcoOra OJMII Kepak, YyHKHM KoHaa TI' KOHCEHTPaTHHUSCUHUHT OIIMILIN
XAKMKATIa ONAUN KAJIKOHCHMOH TYKUMAJIAPHUHT KOJIWKJIAPH, MAXAJUIMKA TAKPOPJIAHHUIII
€k y30K metactasznap ypracunma dapk kunmangu. [Inmasma TI omeparmmsiman €xku 'l
JaBOJIAIIaH KeWHH Oup Heda ol JAaBoMuAa aHuKiIaHMmaciaurd MyMkuH. Ly mynocabar
OunaH, AacTaabKu JaBOJAHUIIIAH KeWHH KaMuaa y4 oi naBomuaa capym TI' HU aHUKIaII
MaHTUKHANA 3Mac. MOHUTOPUHT JaBOMM/IA HATHIKAJAPHUHT U3UYWJIMTMHY TAbMUHIIAI YYYH
KJIMHUCUCTIIAp Ky3aTyB JaBpuaa Oup xui rnazma TI taxnunuaad GoiganaHuiuiapy Kepak
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[6]. JTabopatopus ma3ma TI'Hu aHUKIAII yUyH HUKA Ba TAlIKK CH(AT HA30paTUHH Y TKA3HUIII
KEpax.

OnporeH €ku 3k3oreH ['BKCI' ctumynsTcuscn €kd MIyHra yxumaml MapouTiapaa
KeWHUHTH YadoBiap naiituna (ieBotupokcud HaTpuit** éku [ BKCI ctumynsatiusicu Ouinan
JaBOJIAI MMalTH/Ia), IIIYHUHTJIEK, OOIIKa KypuHHUIILIap 0YViamaca, kougaru TI' qapakaCHHUHT
optumi tydaitnu TI' gapaxkacu rokopu Oynaran OeMopiiapAa KacaJUIMKHUHT tokopu 'l
daommmrunan TaduHmam Ba 3-5 kyHnaH keiuH BTCHu amanra ommpuin, Oy wirapu
aHUKJIAHMaraH HEOIJIaCTUK IIMKACTIAHUILIAPHU aHUKIam MyMKuH. TT unuiab yuxapuin
MaHOACHHU aHUWKJAIl MaKcajJid JaBOJIAIl TAKTUKACWHM TaHJAITHU aHUKJIANl MyMKUH
(peruonap ymMda TyryHIapu IIAKAcTIAHTAHIA KAPPOXJIUK EKHU OUTTa y30K METAacTa3HH
osmb Ttanwiam). Ilnasma TIT Gomwtanfuy jgaBojamigaH KedWH OWp Heda O JaBOMHIIA
AHUKJAHWII MYMKHH Ba tokopu "' ¢aommuru ¢akar T napaxkacu makOyn uerapajiaH
IOKOpH OYJIraH Ba IOKOpHU TEHACHCHsTA 3ra Oynarannapra Oyropwiumiil kepak. Onepariusiaan
keiiuaru BTC HuHr canOuii kypunum Oynran Oemopiapaa rokopu (aommk ' Hu
TaKpOPJIAIIHUHT XO0aTH MYK. bomIKa IWAarHOCTHK TacBUpJAIl YCYJUIApH, >KyMJIaJaH,
koMmmbioTep Tomorpadusicu (KT), wmarnut-pezonanc Ttomorpadpus (MPT) &Exu
(J1yI€OKCUTITIOKO3a MO3UTPOH 3MuccHs ToMorpadusicu (I19T) kyumaHuaumm MyMKHUH.

ABBan antu6 yrrammmusaek, TI' ra HucOaTaH OKOpH Japakajard aHTHTaHadaiap
oynran Oemopiapaa KoHaa TIT HHHT aHUKJITaHMaWIUTaH Japa)XaCUHH PEMHUCCHUSHUHT
nanunu cudartuga TaTKUH KWIMII MYMKWAH 3Mmac. By Oemopriap BakTu-BakTu OwiiaH
muarHoctuk ' Ba keiinaru bTC, mrynunraek, 6yiina YTT ounan 6axonanui kepak. Arap
y30K MeTacTaznapra mryoxa Oyica, Oy Oemopnap KT, MPT Ba 18®DJI" TIET Ounan
O0axomanum kepak. KyzaryB Baktuaa TI ra aHTHKOpIApHUHT WYKOJIMII V3-Y3UaAaH
PEMUCHUSHUHT JAJIUIU cudaThuIa Kapaauil MyMKHH.

B O6unan auarHoctuk OyTyH TaHaHUHT cuuHTurpaduscu (bTC) yuyn ['BKCI
CTUMYJIATIMSICH KaJTKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIAPUHM Y30K MYIJIATIH OJUO Tamuwiam EKu
TUPOTPONHH anb(a Myliak uura rodopuil opkanu spuiaau (1 Ba 2-kynnapaa 0,9 mr, '
3-n1a kaOyn kumi) [74]. benrunanran *'U ¢aommru 74 nan 185 MB(q (2-5 mCi), cyarpa
2 ¢éxu 3 kynaas keiinn bTC. FOkopu sHeprusiiv KoumMaTopiiap Ba KaJIUMH KPUCTaJUT OWIaH
KUX03JIaHTaH UKKU TOMOHJIaMa JIETEKTOPJIU TaMMa-KamepaaaH goiaananuin ad3aaipokaup.
Ckanepiari 6-8 cM/MUH nacT Te3aukaa, kamuaa 30 nakuka €k 140 000 conna) xap Kanaai
myOxXaau W30TOIN TYIUIAHWIIHUHT MAaKCaJJd TacBUPHU OWJIaH amajira OLIPUIUII Kepak.
Kankoncumon 06€3 TYKUMaJIapUHMHT KHYMK KOJJMKJIApu Oynran Oemopiapjia
omeparcusial kennru okopu ¢gaommukaara B! BTC ky3aTyB BakTuaa nact (haomumkaaru
MHEKCHSIIaH KeWHH IMarHOCTUK CKaHepJlaH Kypa KYTPOoK ce3rup; aespiu 6apya bemopriapaa
abmaATIuEH (KYpUHAAUraH TYIUTAaHUII HYK €KH arap MaBxyn Oyica, KoH miasmacugara TI
napaxacu aHukianmaran xonga <0,1%) amanra owmmpwiaau. JluarHoctuk BTC
KAIKOHCUMOH  Oe3/aH  Tamkapuaa  Tymwianum — ydyokjiaapuHu  ¢dakat  ['BKCIT
CTUMYJIATCUSICHIAaH KeWnH KOoH 3apaobOuma TIT mapaxkacum aHuWKIaHraH Oemopriapnaa

74



anukmaiau. [lynanait kuau6, arap ycuMra »apa€HUHUHT JaBOM 3THII HaMOEH Oyimaca, y
xoiga HazopaT auarHocTuk bBTC oparna kxypcatwimaiaum. ByryHru KyHra kenuo,
MyBaphakuATIN aOIATIHUSHUHT HT Ax1u gammin oaaui YTTnu pacm O6mnan ['BKCIT
CTUMYJISITUMASICUJIAH KeUWH KOHAaru T HUHT aHWKJIaHMauIUraH 1apakacuiup.

I'BKCI" HUHT CTUMYJSTIIMSACH KQIKOHCUMOH 0€3 Xy Kalipanapu ToMoHuan TI™ uinad
YUKAPUIIMHU OLIUPAIXA Ba 1Ty OWIAH KAaCATMKHUHI KaWTalaHWUIIHU aHuKiam yayH TI
aHuKIamHuHT ce3rupauruau ompaan. 'BKCI'an 6octupuimn donuma 1311 tymmanum
KaMasiiu €KUM MYK, ITyHUHT Y4YyH Tamxuc €ku naBonam makcaauaa 'BKCI ctumynaruusicu
peTUEenTAaH OJIMH aMaJira OLIPHIIAII Kepak.

I'BKCI" crumynaruusicura ukknura anrepHatus yeynaa spumnn ['TBKCI mymkun:

1) KanTKOHCMMOH 0€3 TOPMOHJIAPUHU OJIMO Tallllall: HaTPUH JIEBOTUPOKCUH™** OuiaH
nasosam 4-5 xapranuk myanatra oexop kunuHagu. Capym 'BKCI' vu *'U Hu Oyropuninan
OJIMH YyiJai Kepak, Oy sMIupuk Oeirunanran gapaxamad (> 30 mU/L) om0 kerurim
kepak. bemopnapaa sunoren [ bBKCI' HUHT eTapiu gapaxaia CEKpeusacura 3puilia OJIMaraH
KaMJaH-KaM  XoJIaTjiap Trumnortajgamyc €ku runodu3  JTUCPYHKUIMICH, TUUMIHU
KOPTUKOCTEPOUIAPHHU Y30K MYAIaT KyJutail OuiaH OOFIUK;

2) TUPOTPONUH aib(ha UHBEKIHIIAPU: TUPOTPOIKH anbda (0,9 Mr) Mymmak uura MKKu
KyH KeTMa-KeT ro0opuianu Ba 'l MKKuiIaM4u MHBEKIUSIIApUIaH KeHMUHTU KyH (3-KyH)
oyropunanu [66,67]. Kon 3apnobunaru TT TupoTponun anbda nKKuiaMuu 1000puiTraHuiad
KEHUH yYMHYU KyHM aHUKJIaHaau. TUpoTponuH anbda, TUPOTPONHUH ajb(a TOMOHUIAH
ky3ratunMarad, aMmo 3HA0reH [ BKCI' kymaitunigan keMrH TOMUJITaH METacTaTUK TUPOU]]
CapaTOHUHUHT OMp HEUTa W3OJIALMS KUJIMHTaH XoJaTiaapu OyHJIaH MyCTaCHO, IUarHOCTHUK
Makcajuiapjia KaJIKOHCUMOH ©Oe3 ropMonjapuau oymb Tanuramra yxmam ['BKCIT
CTUMYJISITCUSICUHU TabMUHIIAWU. Hoxys Tabcupnap *Kyda KaM, KUYMK Ba BaKTUHYAIHK
Oynu0, KYHIWJ1 allHUILM, YapyOK Ba OOLI OFpUFMHM ¥3 Uuura onaaud. byryHru kyHra Kagap
KUJIUNA TOKCUKIMK XakKuaa xabap OepuiiMaraH Ba THUPOTPONHUH alibha MHBEKIMICUIAH
keiiun ['BKCIra kapmm aHTUTaHayanap Ky3aTwiMaraH. TupeoTponuH —aibhaHu
KYJUTAaITHUHT  ad3ajuTuKiIapu myHaaku, Oy runotupounusMm Oenrwiapunan ['TBKCT,
Xa€THUHT IOKOpU CU(ATHHU cakjgad KOJMII Ba KaJKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIApUHH OJIHO
Taniam TyQgalan KacaJUIMKJIAPHUHT Kydyaluil XaBPUHU KaMaUTHUPUIIIAP. OHAOTEH
I'BKCI' mapaxaCHHUHT KyTapuIUIINTa SpHUIIa oJdMarad €Kku €MOH TOJEPAHTIUK Tydaitnm
TOPMOHJIAPHU Y30K MYJJIATIM OeKOp KWIMILITa Kapiiu Kypcarmanap OyiraH 6eMopiapHH
JaBoJialira Tau€prapiuk Kypullna TUPOTPONHMH ainb(da OwinaH parOaTiaHTHPHUIL Kepak.
Opxka Musi CUKWITUII €KW MHSI MeTacTa3jiapu Oynaran Gemopiapa I0KOpHY 03I TU3UMIIA
KOPTUKOCTEPOUJIAPDHUHTI KUCKA KYpCH HEBPOJIOTMK CHMIOTOMIIAPHUHT EMOHIAIINIIHU
oJIIMHU onaau [16].

Kymmmua pauarHoctuka ycyjulapu opacuaa OYWHH Ba YIKAHUHT KOMIIBIOTED
tomorpadusicu, cyskiap Ba MusHuHr MPT tekummpyBu maBxkya. Cysik cKaHepiiapu mact
ce3yBUaHinuKkka ora. bynmait Oemopnap yuyn 18DAI-IIDT kampman-kam Xosapra
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kypcatwiaau. YmOy TecT matojoruk 'WM TymmanumHu kypcatmaiguran capym TI
JIapakacu IOKopu Oynran Oemopiapaa opka OYVHMH €KW MEIMACTHHIIArd HEOIIACTUK
MIMKACTJIAHUIIUIAD AaHUKJIAIl YYyH MOUIATWIAAH. BOIIKa HEOIIaCTHK IIMKACTIIAHWIILIAP
WYKJIUTUTa WIIOHY XOCHJI KWIHII YYyH Xap KaHJal arpecCUB JABOJIAHUIIAAH OJWH XaM
amajira omupuinil MyMKUH. Y cyaHUHT ce3rupiurd ' BKCI'Hu parGaTianTupuin opkaiu
OIIMPUINII MyMKHH. Huxo4T, kaTtTa ycManapaa 1 8FJII" HUHT I0KOpHU TYTUIAaHUIIM HOKYJ1ai
MPOTHOCTUK axamustra sra Oymumu MymkuH. Arap 18O/I-TIETHu Gaxkapuil MyMKHH
Oynca, Oy OomKa JAWArHOCTHK paauodapMaTceBTUKaIap OwWwiaH CHUHTUTpadus
KypCcaTMaJIApUHHA KaMaUTUPaaH KU NYK KUJIaIu.

Paauoén repanusicuiaH CyHr 1apxoJ1 Ky3aTyB.

Arap "'l pobOopwiranugan Oup Hewa KyH yrrad ytkazwiran bTCpna kankoHCHMOH
OE€3HMHI KWYUK KOJIAUKJIApH aHHMKJIaHCa Ba KAaJIKOHCUMOH 0O€3 TYKMMacuAaH TallKapuia
TyruianMmaran 6ysca, 6emopiap 3 oiiaH KeWuH (JI€BOTUPOKCUH HATpHUM OWiIaH JaBoJialil
naituaa**) KelMuHru tekmupyBra takiau@ KuinHaau. KoH 3apaobouaa ['BKCI Ba TI'
Japakacu aHUKJIaHaIu.

6-12 oiiraya kacayuiMK XoJjaTd (U3UK TEKIIMPYB OujaaH OaxonaHaau, KydHumarwiap
amanra ommpunaau: OViAuHHUHT YTT TexkmupyBu, KoH 3appooumarn TI' gapakacuHu
Oaxoylall TUPOTPONUH ajb(pa HUKKWIAMYM HMHBEKUMSICHJAH KeWWH 3-KyHHJa amaira
ommmpuiiaad. KaakoHcuMoH 6€3 ropMOHJIapUHM 0JIUO Tanuiam (pakat TUpOTPONUH albda
UYyKIUruaa KyJIIaHWIMIL Kepak. TuporponuH anbda crumymstcusick ¢ouuma YTT
TEKIIUPYBU HOpMaJI OYTaH Ba KOH 3apaobunaru T qapakacu aHMKJIaHMaraH nact xaB(uu
Oemopap JaBoJIaHTaH Je0 XucoOJlaHa Iy, YyHKU KEHUHIH penarnciap KyJa KaM yupanau
(10 ¥t nuga < 1%).

byiinaauar YTT tekmmpyBu OwiiaH mryOxand pacM KYIIMM4Ya TEKIIUPYBHU TakiIug
KWJIMII Kepak: arap myOxanu mukactiaHum < 5 MM Oynca, OuMp Heda oilaH CYHT
oyiuaHuHr YTT TekmmpyBunu yTkasum €ku YTT tekmupyBu octuna HUAD nan keitnn
CUTOJIOTHK TEKIIMPYB, arap MIMKACTJIAHUII > 5 MM OVyica. YHUHT 3HT KHYUK YIT4aMHU.
Tuporponun anbdha CTUMYIATCUSICH MaiTuaa KOH 3apaoounaru TI' mapaxacu 1-2 Hr/min
oynran 6emoprnapaa 12 oitnan kelinH TupoTponuH anbda épnamuna TT TecTrHU Takpopanl
xakuaa yimam kepak. Arap konaa TI' aHukiaanMaca, 6eMop JaBojJaHTaH XHCOOJIaHAIH.
Arap koH 3apaoounaru TI" mapaxacu aBBajaru KuitmMaTra HucOaTtaH omrad 0yica, OYiinH Ba
KYKpak KaaCHHUHT KOMITbIOTEp ToMorpadusicu €paMuia KaCaJUIMKHUHT KalTalaHUIIIHA
WCTUCHO KWJIMII, ITYHUHTACK, *'VI HUHT I0KOpH TepaneBTHK (aoJUTUTHHU Oeruiaml Kepax.
Opatna reMUTHPOMACKTOMUSAIAH YTaJWraH XyJa macT XaB(uu OeMopiap BaKTH-BaKTH
owmnan OyiiuH YTT rtekmmupysu Ba KoH TI' aHuknanuiapu OusiaH JEBOTUPOKCUH HATPUM
OusiaH CyIpeccuB JaBOJIALTHY Oa€TraHaa OaxonaHaguiap.
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MenyJuiap THPOHM CAPATOHU YYYH KJIMHUK TEKIIMPYB.

Hazopat umtuxonnapununar mynrazamiauru KbJIC 6wnan 6up xwi. bynaan tamkapw,
KOHJaru KaJICHUTOHMH  Japaxkacu Hazopar KwinHagd. OwiaBuil  IIakiuiapiaa
TUINEPIApaTUPOUIU3MHU UCTUCHO KWJIMII y4yH KOHJAru Kaiubliuii Ba ¢ochop HazopaTw,
IIYHUHTAEK, OyHpak yCcTH O€3HMHHUHT YyCUMTAacH 11y0Xa KWJIMHraHUAa, KaTeXoJaMHUHIIap Ba
yJIapHUHT METabONMUTIapU TAPKUOWHU aHUKJTAIIL.

JMuddepeHunaniaHMarad capaToH OMJIAH OFPUraH 0eMOpPJIAPHU KIHUHUK
TeKIIUPHIILL.

Hazopar texkmmupyBiapu kamujaa oiura Oup Mapra YyTkazuwiauin kepak. Hazopat
TEeKIIMPYBJIApU MaNTH]Ia MaXaJUIM Ba PErdoHap pejarciap Ba Y30K METACTa3JapHUHT
nango OYIUIIHUHT KIMHUK Ba Y TT MOHUTOpPHHIM aloXyia axaMusTra sra. KalkoHCUMOH
0€3 capaTOHWHUHT YIIOY MIAKJIM YUyH IMPOTHO3 KyJia EMOH.

Kankoncumon 0e3 capaToHM OwiIaH OFpUTaH OeMopJjlapHU oOIlepalvs/iaH KeWHHTU
JaBOJIAIl KOHJAru TUPOTJI00yIuH Aapakacura acocyaHuil kepak [75,76]. TE Ba paanoén
abnsauusicuaan yTran OeMOpJIapHUHT KOH 3apaobuna cyrnpeccuB Ttepamnus ¢onuma TT
napaxkacu 1 mkr/JI man ommaciauru kepak. TI' mapakacMHM Ky3aTHIIIAa aHTHTHPOMU]I
aHTUTaHAYaJIap JapaKacUHU XaMm XucoOra oiuin kepak. Arap KoH 3apaoouna TI' €ku yHra
aHTHUTaHAYaJIap KOHIICHTPAIIMSICUHUHT OPTUIIN aHUKJIaHca, 0eMOpHHU quarHoctukara 1311
(paguonoruk ¢aoyuk 5-10 MuUIMKIOp) OuilaH CUMHTUrpadUsIHU MaxXOypUh KUPUTHIL
OwmIaH TYJIUK KIMHUK Ba MHCTPYMEHTAJ TEKITUPYBJAH YTKA3UII KepakK. Arap KaCaJUITMKHUHT
KalTaJaHUII aHUKJIAHCa, YKapPOXJIMK JaBOJIAIl €KUM pagroe] TeparusIcy dopa Taadupaapu
3apyp.

Kankoncumon 0e3 TYyKMMamapu cakjgaHuO KoJiraH Takaupaa, T HUHT Takpopuit
KAJIKOHCUMOH 0€3 capaToHH Oenrucu cudaruia JUarHoCTUK CE3TUPIIUTH aXaMUsITCU3. Arap
KoH 3apaoouaa TI' €ku yHra aHTUTaHAJIAp KOHIUECHTPALMSICUHUHT OPTUII TEHICHIIUSICH
anukianca, [ BKCI'au Goctupuin gapakacuHu Oaxosnain Kepak (arap kepak Oyica, TYFpu
TOPMOHAJI Teparusi), TUPOUIUTHUHI KIUHUK OENTWIapu MaBXYyJIUTH. KAIKOHCUMOH
O€3HMHT KoMK TyKuMamnapu Ba KoH 3apaoommaaru AI'BKCI napaxacu. bynnan tamkapw,
TYNIUK KIWMHUK Ba WHCTPYMEHTAT TAJKUKOT YTKa3WJIMII Kepak. Arap KacaJUIMKHUHT
KalTaJaHUI aHUKJIaHCA, KAJTKOHCUMOH 0€3 TYKMMaJIApUHUHT KOJIIUKIAPUHU TYIUK OJIU0
TallJIAIIHU Y3 W4ra OJraH KappoxJIMK JaBojall KypcaTuiaau, CyHrpa paaivuo€n TeparuscH.

TuoOuii épraMHN TAINKHWJI 3THII

1. Arap nemuatp (€xkm OomKa MyTaxaccuc) TalIKM TEKIIMPYB Ba MajbIallus
HaTWXalapura Kypa KaJKOHCUMOH O€3HMHT TYTYHJIHM y3rapuluiapra uryoxa Kuica, y XoJaa
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0O0JlaHW HWXTUCOCIAITUPUITAaH TUOOMI TAIIKWIOTra - 3HAOKPUHOJOTMK €EKU Oosanap
OHKOJIOTHSI MapKa3ura r00OpHIll KEpax.

2.  KankoHcMMOH 0€3 capaTOHMHU  KappoXJWK UHynu OujgaH  JaBoJialll
UXTHUCOCIAIITHPWITaH Ooylamap OHKOJIOTHSl Myaccacajapuaa, HWXTUCOCIAIITHPUITaH
SHIOKPUHOJIOTUK Myaccacaiapfa OEMOpHU oOlepanusijaH OJIIUHTH TYJIHUK KOMILJIEKC
TEKIIUPYBUAAH YTKA3UIII UMKOHUSITH OWiIaH, ITYHUHTJEK, OTepalysaiad OJIMHTH O0CKUY1a
KaCATMKHUHT OOCKUYHHU aHHUKJIAIIl Ba OTIEPAIIHs JABOMUA TUCTOJIOTHUK TEKITUPYB YTKA3UIIT
UMKOHUATH OWJIaH amaira OIMpUIMIIM Kepak. JKappoxJuk naBojam (akar TEruiuiv
oTepalysuiapra UXTUCOCTAIITaH KYT TAPMOKJINA T'YPyXHUHT OUp KUCMU OYNTaH Taxpudanu
KappoxjIap TOMOHHUIAH amMaira OIIMPWIMIIN Kepak, yjiap Xap HHIM KaJIKOHCUMOH 0e3
capaTOHU YUyH KYT COHJIU >KappOXJIUK MYyoOJiaykaJlapHu, Iy ’KyMJIaJJaH aCOCUM XoJlaTiap Ba
KaiiTa omeparysuiapHi amalra omupaauiap.

Tub0uii Myaccacaja kacaaxoHara ETKU3HII y9yH KypcaTMmaniap:

1. buomncwus, »appoxXJIMK [IaBOJAIl, HYp TEPaNusiCH, JOPHU-TAPMOHIAPHU 1aBOJIAII
3apypartu;

2. Kacanxonana €TKU3UIIHU Tajdad KWIyBYHM JaBOJIAIl aCOpaTIaApUHU Ty3aTHIII;

3. YMymuii 6eXyluIMK OCTUa MAaHUITYJISLMS 3apypaTi

bemopHu THOOMIA TATKUIIOTIAH YUKAPHUII YUYH KypcaTManap:

1. Bemop Oapkapop, KOHHUKApJid COMATHK Xojaraa Oynuil mapTu OuilaH Teparus
OOCKUYHUHT TyTalllH.

2. bemop Oapkapop, KOHHMKapjid COMAaTUK XoJjaTAa Oynum miaptu OunaH Oapua
JTABOJIAHWIITHU SKYHJIAI, PEMUACCHSTA DPHIIINTIL.

3. beMopHM MayUIMATUB XU3MAT HA30paTH €KMW XOCIUCTa YTKA3WIIl UMKOHUSATH OWJaH
IaBoJIall OJIMACIHK.

4. IIpOTOKOJHMHI TAIUKHUJIMHN )KUXATIAPHU:

1) Mandaartiap TYKHAIIYBH HYKJIMTHHUHT O€JITHCH: MYK

2) DkcnepT MabJIyMOTJIApH:

Pecnybnukanan:

|. IIpod. ITynatosa xamuns IllarauparoBra - Y36ekucton Pecriy6unkacu CoFIMKHE
CakJian Ba3sUPJUTH OoJlamap OHKOJOTHSCH, TEMATOJIOTHICH Ba MMMYHOJIOTHSCH WIMUM-
amanuii THOOMET MapKas3u IUPEKTOPH.

Il. Tda. Hapsuxynos [laBkat M6parumosud — PUUO Ba PUATM panuotepanust 6ynumu

MY JIHUPH.
3) [IpoTokonHu KaiTa KYpuO YUKUII MAPTIAPUHUA KYPCATHILL:

[IpoToKOI YBJIOH KUJIMHIaHUJIaH KEWMMH Ba Kyura KUpraH KyHJiaH oomnad 3 éku 5 iu
YTray €ku Januiuiap Aapakacura sra SHTH yCyJuiap MaBxKyJl Oyiica, Kaiita Kypub YuKuiIaau.
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«BOJIAJIAPJIA KAJKOHCUMOH BE3 CAPOTOHM)»
KACAJIJIMTUJIA TAJUIMATUB EPJIAM MUJLIUIA
KJIMHUK MPOTOKO.1
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1. Kupui kucMu
1) XKT-10/11 xonsiapu:

XKT-10: XKT-11
C73 |KaJKOHCHMOH 0€e3 capaToH 2D10 KAaJIKOHCHMOH 0€3 capaToH
https://mkb- https://icd.who.int/browse/2025-
10.com/index.php?pid=1399 01/mms/ru#447433352

2) NPOTOKOJIHH MILIA0 YHKUI/KaiiTa Kypuo uynkum canacu: 2025/2028 iin.

3) MHUJUIHI KJIMHUK POTOKOJIHYU SIPATHII 0YHMYa MINYH IYPYX TAPKUOU:

Nurum rypyx pax6apu npod. Ilonatosa Ixamuna Illaraiipatosna, Y3P CCB Gonanap
OHKOJIOTHSICH, TE€MAaTOJIOTHSCM Ba HMMMYHOJOTHSCH WIMHI-amManuil THOOMET Mapkasu
TUPEKTOPH.

Myanaudgaap:

1) Bamme Camxap Dprameuu - Y30ekuctoH PecryOnukacu COFIMKHHM CakJall
Ba3UpIUru Oojanap OHKOJIOTMSICH, I'eMaTOoJOIHsCH Ba MMMYHOJIOTHUSACH WIMHM-amManui
THOOMET Mapka3u 0ol MKUPOKOPHUHT aMOyIaTop Xu3Mat oyiinua ypuHOocapu.

2) XomxaeB llloxpyx Kaxxapbek yrmum - Y30ekucron PecnyOnukacu COFTUKHH
cakJjiall Ba3UPJUTH Oojiamap OHKOJOTHSCH, TEMATOJIOTHAICH Ba MMMYHOJIOTHSCH WIMHUM-
amanuii THOOMET Mapkasu 0o mu(OKOPHUHT OHKOJIOTHSL OYitnua ypunoocapu.

3) CauroB Xycen XampoeBud - Y30ekucTtoH PecnyOmvkacu COFIMKHH CakJiail
Ba3UpJUrd Oojanap OHKOJOTHSICH, TeMaTOJOTUSICH Ba MMMYHOJIOTHSICH WIMUM-aManui
THOONET Mapkas3u |-OHkoxupyprus O0yIuMu OOILTUFH.

4) CaBkun Aunekcanap BmamumupoBuu - Y30ekucton PecnyOnukacu COFIMKHU
cakJjiall Ba3sUPJUTH Oojianap OHKOJIOTHSACH, F€MATOJIOTHSICH Ba MMMYHOJIOTHUSICH WIJIMMIA-
amanuii THOOuET Mapkasu 11- Oukoxupyprust 6yauMu GOLUIHFH.

6) XaitnroB @apxox DmboeBud - Y30ekucton PecnyOmmkacu COFTUKHU Cakiamd
Ba3UpJUrd Oojanap OHKOJOTHSICH, TeMAaTOJOTHSICH Ba MMMYHOJIOTHSICH WUIMUM -aMalnui
THOOMET Mapka3u OHKOXUPYPrus Oy IuMu MU(OKOPH.
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7) Kapumopa Haprusa MascyposHa - Y36ekucton Pecrry6mukacu COFTUKHY CaK/Iam
Bazupauru T/ICU Onkonorust Kadenpacu JloueHtu.

8) ManamunoB Axman FOnmamesny - Y36ekucton Pecy6mmkacu COFIMKHHI CaKIanT
Basupauru TJICU Onkonorust Kapeapacu Accucrentu

4) Takpu3umniap:

1. Kymanuézor Xukmar U6parumosuu-Tudouét dannapu Homzou,
TowlITU bonanap Onkonorusicu Kagenpacu [Jouentu.

2. Xacanos Ax6ap M6parumopia-Tuo6uét ®aunapu Joxropy, Y36exucTon
Pecniyommukacu Cornukau caxiam Bazupiura PO Ba PUATM OGomn Ba OVitun yemanapu

OynuM miIMHil pax0apu.

5) Myxokamanan yrka3wirad kyH: Mnmuii Kenram yrkazwinu. 31 saBape 2025
WWJT, NII4M TypyX duruium Nel.
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6) IIporoko/ina MIIATUIAAUTAH KUCKApPTMa Cy3Jiap:

Kuckaptmanap pyixaru

AJIT- ananuH-amuHOTpaHcepasa

ACT-acnaprar-amuHoTpancdepasa

KBAC - KaJIKOHCUMOH OC3HHMHT aHAIUIACTUK CapaTOHU

I'E - I'eMuTHpOUI3KTOMHS

I'T - 'MCTONOTHUK TEKIIUPHIILL

THPT - Tamku Hypau paauaTuus Tepanusicu

KB/IC - kankoHcuMoH O0e3HUHT AudPepeHTInaTCUsIaHTal capaTOHU

MPT - marauTt-pe3onanc Tomorpadus

KBMC - KalkOHCUMOH O€3HHMHT MeayJulap capaToHu

JIT - numda TyryHnnapu

HT - nyp tepanusicu

KBIIC - kaIKOHCUMOH O€3HHUHT Manuuidp capaToHu

[19T — mo3uTpOH dSMUCCHOH TOMOTpadusicu

[I9T/KT - 103UTpOH 3MUCCUOH TOMOTpaduscH + KOMIBIOTEP TOMOrpausicu

KBC - kankoHCUMOH 0€3 capaToHU

PUT - papuorion tepanusicu

CDA - kKapuIMHOAMOPHOHUK aHTHTCH

SOD - ymymnit gokyc no3acu

BTC - OyTyH TaHaHUHT CUUHTUTpadusicu

SH - cynpeccuB ropMoHai Tepanus

HUABDB — HO3uK urHa acupartiius OUOTCHsICH

T4 - Tupoxkcun

T3 - TpulioJOTUPOHUH

TT" - TupornoOynuH

I'BKCT - runogu3 0€3uHUHT KAJIKOHCUMOH CTUMYJISITOP TOPMOHU

TE - TuponpkromMus

YTT - YTT rexkmmupysu

I'B®C - KanKOHCUMOH O€3HUHT (HOJUTUKYJIISIP CapaTOHU

18DI - pyneokcurirokosa [18D]

Cl — IUTONIOTUK TEKITUPHUIIT

Kb- kankoHcuMOH 6¢3

N® - umkopuii pocdaraza

7) ymi0y Ho30J10THs 0yiinua npoToKo.a oiigananyBunIapu: 6oanap OHKOJIOTIapH,
YAI, neauatpnap, KapaAuoJyioraap, SHAOKpUHOJIOTIap, Hedpoioriap, Te3 TuoOui Epram
mudoKopIapu.
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8) ymidy Ho3zosnorusinaru 6emopJap roudacu: 18 émraya 6ynran 6omanap

1) Kupumr:
1.1 Kacanauk éxku X0JaTHUHT Tabpudu (KacauIMKIAp éKM X0J1aTJIap rypPyX)
Kankoncumon ©0e3 caparoHM - KAJIKOHCUMOH O€3HUHI O€3/M  SNUTeNUiCH

aIIeMEHTJIApUIaH PUBOXKIaHAAUTaH XaB(MIu yeMaaup.
MamnuaTus épaam

1. Bonanapaa KaJIKOHCUMOH 0e3 capoToHu yuyH naumaTtus épaam (I1E).
2. [lannuatuB €pJlaM TAaIKWIOTHAA KacajdxoHara ETKU3UII YUyH KypcaTMmaniap:

* CapaToOH KaCaJllIuruaa S}CMa )KapaéHI/IHI/IHF PHUBOXIIAHUITNHUHI
TaCAUKJIaHTaH TAlIXWUCHU MABXKYIJINI'U,

* capaTOH KacaJTApUHUHT Xa€T cu(paTHHU EMOHIIAITUPAIUTAH OFUP
CYpYHKaJIM OFPUK CUHAPOMUHUHT PUBOKJIAHUIIIN.

V36ekncron Pecny6ikacuna xapiu ycMacy 6yiran Gonanapra HaIdaTHB EpaaM
KypcaTagural UXTUCOCIATHPUITaH THOOUET Myaccacanapu MaBxya emac. [y
MyHOca0aT OWiIaH, CapaTOHHUHT YHMJIaMJTU IIAKJUIapu OYITaH JaBojaHMaliauran 6emopiap
AIIal )KOWKUJArd BUIOAT Oojanap Ky TapMOKJIM THOOMET MapKa3u OHKOIeMaTOJIOTUs
OynmuMuaa ETKU3UIIAIH.

3. IMannuaTtuB €paam TaIKAIOTHAA KacalxoHara €TKU3UII MapTiapu: CTAaI[MOHApP Ba
CTarMoHap YpHUHHU 00CYBUM THOOMI Epam.

[Tannuatue EpaaMHUHT Makcaay XaéT cCH(paTHHU SXIIAIAIIIAD.
4. TIpodeccronan €paam KypcaTUIl TAKTUKACH:

Bbonanap yuyHn IIE "cumnromnap Hazopatu", "mwxrumonii xumos", "KacaluIMKHUHT

TepMUHAJI KYH TelleOoH opKayiu Kyiiab-KyBBaTiam'", "mcuxoyioruk épaam", "macnaxar",
"ax0opoT Kym1ab-kKyBBatiam', "bereavemen',

5. HoMKaukoMeHTO3 JaBOIaHUII: OEMOPHUHT aXBOJUHUHT OFUPJIUTUTA Kapal PexKuM.
| - KaTTUK ETOK PEXKUMU;

I1-éToK pexumu;

Il-nmanaranu (apum ETOKIN);

IV - spkun (ymymuit).
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[Tapxe3: cton Nel 1, cron Nelb, cromn NeSTI (Auumk, €rin, KOBYpHIITaH OBKATIap/iaH
TaIIKapH, aifHU MaiTaa OKcui OunaH OOMUTUITaH mapxes Iy Ounad Oupra, €m
MebEpIIapura HucOaTaH OKCUIUTAPHUHT OUp sipuM OapaBap Kym OYIraH IOKOpH KaJlopHsIIH
napxes, O0HUTHIraH, MUHEpaiiapra 00ii; TITIOKOKOPTUKOUIApHH OyIOpHIIA, PAlliOH
Kyaa Ky KaJIui Ba KaJIIIUKA Ty3JIapUHM ¥3 HUKUTa OJITaH MaxcyJioTiap OuiaH OOMUTHITaH
OYJIUIIN KEepax.

6. MenukaMeHTO3 1aBOJIaHUII -CUMIITOMAaTHK, aHAJIITETHK,
JNE3UHTOKALINS TEPAMUSCH.
AHOpeKcus/KaxeKcus yUyH NajuIMaTuB EpJam:

["acTpocTas Ba epTa TYWHHraHIMK OMJIaH-TIPOKUHETUKA — METOKJITIPaAMUJ OFU3 OpKaJIH, M /
u €ku B/U (Tyrrummmigad 12 émrada 6ynran 6omanap yayH go3acu 0,1 mr / kr kyHura 2-3
MmapTa; 12 €uian omran 6onanap TaHa BasHu 60 kr raya 5 mr * kynura 3 maprta; 12 émnan
omraH 6osanap, Tana Bazau 60 kr nan 10 mr * kynura 3 mapra).

[Ipexaxekcus €ku KaxeKcHs OUiiaH aHOPEKCHsiAa KyHUTa 5-15 Mr METHIINPETHU30JI0H EKH
KyHUTra 2-4 Mr IeKCaMeTa30H S5-7 KyHJIUK Kypcliap/ia OFU3 OPKaJu.

"TTannuatuB 6emMopiapaa” SHTepaT OBKATIAHMIIL.

bonanapna acocuit eneprus tanabu €mra 6ornuk: 0-6 ofiman. 115kkan/ kr / kyH, 7-12
oiman. 105kkan/ xr /kyH, 1-3 €mman 100kkan / kr/kyH, 4-10 émpan 85kkan / kr /kyH, 11-
14 émman yru 6omanap yayH 60kkan / kr / KyH Ba Kuznap yuyH 48-50kkan/kr/kyH, 15-18
émnan 42xkan/kr / kyH (Yrumn 6onanap yuyH), 38kkan/kr / KyH (Kuznap yuyH). "Onguamii"
okcwira oynran exruéx kynura 0,6-1,5 r / xr, €rnapra 6ynran exTuéx KkyHura 2-4 r/ kr
(ymymuii kanopustnapHur 35-50%), yrineBojiapra 6yiran extuéx 2-7 r/ Kr/ KyH
(ymymuii kanopusiapausr 40-60%).

Parmmonnu xpcobmant mudokop TOMOHHAAH aMajira OIAPUIaIn.

OBKatyiaHuIll Oy3UJIMITMHUHT PUBOXKJIAHUIIN YUYH XaBd oMusutapu: 4-7 KyH €Ku yHAaH
KYTIPOK BaKT JIaBOMUA OBKATJIaHA OJIMACIIMK; OXUPTH Oijia TaHA Ba3HUHUHT 5% ra Ba
oxupru oitu oiaa 10% gaH KynpokKa KaMaluiiy; y30K BaKT JaBOMHJ1a OKCHII Ba KaJIOpHUs
HCTEbMOJIMHUHT €TapJiv €eMaCIUTH XaKUlard aHaMHECTUK MabJIyMOTJIap; IiceB1o0yn0ap Ba
Oynbap KacaJTUKIIApH; TTACAHUII MyIIIaK Maccach ia TEPUHUHT ITUIITUIIHA Ba CAPKHUIIIH.

Arap cytoK Ba / €K1 KATTHK OBKAaTHU HOpMaJT KaOyJl KUJTUITHUHT UJI0XKHU OyMaca,
HA30TacTpall 30H7] €KM TaCTPOCTOMHMSI OPKAJIU MIMMIIUK Ba / €KM OBKATIAHUIIIAH
dolianaHuHT.

Etok sipaan Ba napyajaHran ycMaJiap y4yH NaJilMaTUB €épaam.
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Cababnapu: xapakaTYaHJIUKHUHT €TUIIMACIIUTH, METa00JIU3MHUHT KaTa0OJIUK WYHAIHIIIN,
TEPUHUHT Macepalus Ba sipajapra 3augiury.

ETOK sipalapuHUHT ONAMHY OJIHII: ETOK/IA TraH OEMOPHHU XapaKaTIaHTHPHII YIyH
Maxcyc mMaTpaciap, JKUxo3Jap Ba Mociaamanap (KyTaprudiap K1 Maxcyc KaMmapiiap); TepH
MIMKACTIAHUIIMHUHT OJIIMHU OJUII (KHAUMHU €XTUETKOPIUK OUIIaH €4nO OJIMHT Ba
X0Ka30.); MOWWJUTMK TYFIUPYBUU KHJTYBYH OMIULIApHH OapTapad etwmr (CTepoumapHu
KaMaWTUpHII €K OCKOp KUJIHII, OBKATIAHUIITHA ONITUMAJUTAIITHPHII ); OOFJIaIIga OFPUK
CUHIAPOMHUHUHT OJIMHU OJUII; 60718 YIyH MaKOyJl KOCMETHK OaHaxIIap; OaHIaKHA
KYJUTamI Ba 00 Taruiant BaKTHHH ONTHMAaJUTAII THPHIIL.

bonanap xaBdau yecmanapu napyaiaHraija - XUJIHUA UK KWJIMI YYyH MaXaJuThid
Kyiamra $paoJUTallTUPUITaH yriepo, Hakac Ba CUHAMK Koluanapu, METPOHU1A301, acall
Ba I1akap OuyiaH OaHJaX; XOHA yUyH-XaBO CIpPENH, apoMaTuK EFiap.

[Tannuatus AaBOJIAINHUHI XYCYCHUATIIApU:

bannax / AMOKHM aMalITUPHILIA OFPUK-TE3 TAbCUP KUIYBUM aHAITETUKIAP (HOHAPKOTUK
Ba HApKOTHK), MaXaJUIMI aHECTETUKAJAp; OFPUK Xap JOUM MaBKyAJIATUa-
AQHAJITETUKIIAPHA MYHTA3aM UCTEBMOJI KUJIMIIL.

Anroputm:

1-Kanam. ETok spanapy Ba MIIKaTaHUIIIAPHH OJTMHU OJIMIIL

2-Kamam. Kuzapum / manepanus 0yiica, CHHK €KU TUIEHKA SIMOKJIapH OYJIraH Majaxamiap.
3-Kanam. Tepu sipacu 6yca, ruapoKosuTon OOFIaMiiap KyJIJIaHUIA .

4-Kanam. Madekunon 6yca — ruaporesiap / macraiap, TabCUpJIaHTaH Eku YiaéTran
TYKAMaJIapHU OJIMO TaluIaml yayH; CeyIUT KU WHPUHTIIA HHQEKIHS 0YIIca-0Fu3 OpKaIn
aHTUOMOTHUKIIAP.

S-kanam. Katra sipanu OYIUIMKIap yUyH aHaJIT€TUKIAP €K TYIIUPUI YUYH KYTTHKIHA
Oanaxmap.

6-Kanam. YUnpuran xaBdau ycManapu 0yica-YCMaHUHT KaTTaJUTH Ba KYPUHUILIUTA TAbCUP
KWIAII (KAPpAJTAPHUHT KECHIIHIIH, KApPPOXJIUK, paaroTepanus, KuMérepanus Omian oiaub
Taniamn); ¢GaoUIalITUPUIITaH yriaepo1 OujiaH aaruHaTiap €Ky KYIUKIU OoFaamiap; TYJIUK
OKKJIFO3UB OOFIamiiap,

MCTpOHI/I,Z[aSOJI Ba OfU3 OPKAJIHA E€KH1 TOMHUDP UYHTIQa, 60m1<a TU3HUMIIN aHTI/I6I/IOTI/IKJIap.

7-Kanam. Kon ketumn sipacu-snunedpun epurMacu 1: 1000 Tonukain; paguoTepanus;
ENUIIKOK OyJIMarad Ba M30TOHMK HATPHUI XJIOPHUJ epUTMacura HaMjaaHraH OaH1axIapian
doitmananuHr.
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OfpuK CHHAPOMH YYYH NAJJINATUB €paaM

AHecTe3us TaMoNuIuIapu-acocuii cababHu naBostanl (M0xu 6yica); OFpUK TYpUHH
aHUKJIAII (HOCHUCETITUB, HEUPOTATHK); OFPUKCHU3IAHTHPHUIIAA (PapMaKOJIOTHK Ba
(apmakonoruk 6yamaran ycyiiapuaas doiiananuii; 601a1a ICHXO0COUAT CTPECCHU
XHCOOTa OJIUIII, OFPUK XOJaTHHH Ba JaBOJIAHUINTA )KaBOOHH TUHAMHKAIA MyHTa3aM
paBuiga 6axoJiaHr.

AHecTe3UsTHUHT (papMaKoJIOTHK OYJIMaraH ycyJulapu:

* yaFUTYBYM yCysutap (MCCUKJIUK ,COBYK, TETMHHII/MAcCaXx), TEPU OpKaIu €ICKTp acad
CTUMYJIAIMSCH, aKyTYHKTYp, TeOpaHUIIl, apoMaTeparusl;

* ICUXOJIOTUK yCyJUIap (YaIFUTHUIL, TACBUPHU KOIUIAI IICUXOTEXHUKACH, CHT MUK,
KOTHUTHUB XYJIK-aTBOP TEPAIUICH, MyCUKA TEPANTUSACH, THITHO3).

dapMakoJIOTUK yCyJuiap:
HonapkoTuk Ba HAPKOTHK aHAJTeTUKJIAP:

» Goligananuin TaMoRMIIapu: "OFU3 OpKaJIU' - WII0KH OYiica OFu3 OpKaiH, "coarauk" -
OFPUK TMai10 OYIUIIKIAH OJIIUH MYHTa3aM paBHIIIa xaaBai Oyitnda (mpenapaTHUHT
TabCUP KWIHIL JaBPUHU XUCOOTa OJIraH Xo0Jia); "0osiara MHANBUAYaNn €HAamryB" -
MabJIyM Oup OOJIaHUHT XYyCYCHUSTIAPUHU XUCOOTa OJIraH X0JAa OFPUKCHU3IaHTUPHUI ;
"kyTapunum'" - ruéxpana OVamaranigapaad ruéXpaH aHaNTeTHKIapraya,
OFPUKCHU3JIAHTHUPULIAAH OJIMH ONMUAT JO3aCUHU STHaJa OLIUPHILL

Emra 0orimk no3ajnapaa épaaMum aHaJreTukjaap (ruéxsanjg 0yJiMarad Ba ruéxBaH/
AHAJITeTHKJIAPAAH TAIKAPH):

* HepB unan3mnapy Ba OpKa MUSTHU CHKHII y9yH KOPTUKOCTEpOHIIap (IeKcaMeTas3oH,
MIPETHU30JIOH); acabd MUKACTIAHUIIY OWJIaH OOFIINK OFPUKJIAP YUYH aHTHUJICTIPECCAHTIIAP
(AMUTPUNTHILINH); HEHPONATUK OFPUKIAPHUHT Xap XUJI TypJiapd YUyH aHTHETTUICITUK
npenapariap (rabaneHThH, kapOaMa3enuH); Yy3UiInl €KW CaHYUK OMIIaH OOFJIUK BHCCEpall
OFPUKJIAp YUYH aHTUCTa3MOIMKIIAp (TMOCKUH); MyIIaKJIapHU OYIIAIITUPYBYU BOCUTAIAP
(mrazemam, Kionunus, 6akiaodeH) TUCTOHKK / MyIIAKJIapHUHT CIIa3MIIApUHU
OYIIAIITUPHUIL YUYH.

K¥3 maronoruscu 0yiaran 6onanapaa naiiuatuB Epaamaa OFPUKCU3IaHTHPHUIIT
AJTOPUTMU:

Kanam #1. Hapkotuk 6ynmaran ananretuxiap (mapaieramost, uoymnpodeH, KeTopoiak) +/-
€paaMuy aHaJIreTUKIIap.
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Kanmam #2. EHrmn HapKoTUK aHanTreTukiap ( KoJeuH €Ku Tpamasoi) + ruéxBana OyamMaran
aHanTeTukKIIap (mapameramos, noynpodeH, KeTopoJiak) +/- épaaMun aHaJITeTHKIIap.

Kanam # 3. Kyunu napkoTuk ananretukiap (MophuH €ku rugpoMopdun Eku peHTanmt
€xku MeTasioH) +/- TuéXBaH OYIMaran aHanreTHkiIap (mapareramol, HoymnpodeH,
KETOpoJIaK) + / -EpaaMun aHaIreTUKIIap.

HoHapkoTHK aHAJITeTUKJIAP

WNukapuna napaneramorn (acetaMuHoQeH), Oup Mapta TYWHHTaHIUK Jo3acu 20 Mr / Kr,
KeiuH Xap 4-6 coarna 10-15 mr/ xr mapBapumiam J103acu; peKTal paBuIiia, Oup MapTa
30 Mr / Kr TYHUHTaHIIMK 103aCcH, KEMUH Xap 4-6 coataa 6 Mr / Kr mapBapuIUIall J03acH;
Kurap Ba Oyipak eTHUIIMOBYMINTH OWiaH, 103aHW KaMalTUPHUIL Ba UHTEPBAIHU 8
coarraya omupuii kepak. 1 €man 29 kynraya 6ynran 6onanapna xap 5-10 coarna 6-8 mMr
/ kr; kynura Mmakcumai 4 no3; 30 kynaad 3 oiirada 0ynran 6onanap. Xap 10-4 coatna 6 mr
/ Kr, KyHura makcumai 4 nosa. 3-12 onuk 6onanap yuyH. Ba 1-12 €minan 6omnab, xap 10-
15 coatna 4-6 mr / xr, KyHura Makcumai 4 103a, Oup BaKTHHUHT y3uja | r 1aH ommaiau.

No6ynpoden orusz opkanu 5-10 mr / kr xap 6-8 coatna; MakcuMan CyTKaJIuk j103a 40 mr /
KT.

EHrna HapKoTHK aHAJITeTUKIIAP

Koneun 1 ofiraua 6ynran 6omanap yuyH oru3 Ba pektai. 0.5-1mr / kr xap 4-6 coatna, 1
oinuk -12 m 6onanap yuayH- 0.5-1mr xap 4-6 coatna (Makcumal cyTKainuk 03a 240mr),
12-18 €mrmaru 6onamap yayH 30-60 mr xap 4-6 coarna (MakcuMall CyTKalIuK go3a 240mr).

Tramadol 5-12 émpmaru 6onanapaa 1-2 Mr / kr xap 4-6 coatna (MakcuMai OOIIIaHFUY
no3acu 50 mr * kyHura 4 MapTa), arap Kepak oyica, makcuman 3 mr / kr go3ara (€xku 100
MT) OIIMPHHT.) Xap 4 coarna; 12-18 émrmaru 6onanap 6onuianrud go3acu S0 Mr xap 4-6
coat/a, arap kepak oysnca, kyaura 400 mMr ra OmIMpHUHT.

Kyuin HapKoTHK aHAJTeTUKJIAp
Mopdun

* JlacTnabku ypTada TepaneBTUK OFu3 Ao3anapu 1-12 oinuk 6onanap yuyH. 0,08-0,2 mr/
Kr Xap 4 coatna; 12 oinukaan omran 6onanap yuyH. 0,2-0,4 Mr / Kr oFu3 opkanu xap 4
coara (SHI'Y TYFHIITaH YaKajlokiapaa €ku Oyipak / )kurap eTUIIMOBYMIMTHAA Xap 6-8
coataa OyIOpUIUIIN MyMKHUH).

* Oru3 ynuaan OomKanapra YyTKa3uiaa eKBHAHAITETHK JT03a1ap Kouaaaapuaan
¢oiinanaHuHr (Tepu oCTUra I000pHUIl yayH MOPGUHHHUHT J03aCH PEroC TOMOHUAH KaOyl
KWJIMHTaH J033aH 2 OapaBap KaM; BeHa HUUTa F0OOPHUIT Y9yYH MOP(UHHUHT 103aCH OFHU3
opKaiau KaOyi KuJimHran MopguH J1o3acuaaHn 3 6apaBap kam).
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Mopdunnau "tanab 6yinua" emac, 6anku "coart Oyitnya" OyropHIll Kepak: KHCKa TahCUP
KITyBYU MopuH—Xap 4-6 coaTna, y30K My IaTiId TabCUP KITyBUYH MOpduH - xap 8-12
coatna. Kucka Tabcup KWIyBYH MOP(HH.

bonutanrny no3zanap:

* Nanmra €ku ynap 1-3 oinuk 6onanapra pekrain Tap3aa rooopuinaan. SOMKr / Kt xap 4
coatna, 3-6 oinuk 6omanapra 100mMkr xap 4 coatna, 6 oinuk Oonanap yuyH-12 i,
200mkr / kT Xap 4 coatna, 12-18 émnaru 6onanap yuyH, 5-10 mr xap 4 coartna;

* 5 oifraua Oyyran 0oJiasiap yayH Tepy ocTura 060jroc €K1 BeHa nuura rooopui (kamuaa 1
naKkuka). 25Mkr / kr xap 6 coatna, 1-6 oitnuk 6onanap yuyH. 100Mkr / kr Xxap 6 coataa, 6
oitnuk Gosanap yuyH-12 €mna, 100Mkr / kr Xap 4 coataa (Makcuman OUTTa OONUTaHFUY
no3acu 2,5 mr), 12-18 éuygaru 6onanap yuyH, 2,5-5Mr xap 4 coarja (MakCuMall CyTKaIUK
no3acu KyHura 20 mr).

* Kypen y3ailTupuiImiinyg Tepy ocTy €KUM BeHa nunura uHQys3us: 1 oii émrava Oonanap.
Coatura 5 mukporpam / kr, 1-6 oitniuk Oonanap. Coarura 10Mkr/ kxr, 6 oisiuk Oonanap
yuyH-18 #un, coatura 20mkr / kr (Makcuman 20Mmr 24 coar).

SIrona Ba CYTKAJIMK J03aHU OIIUPHUIIL:

* 1-variant-myHraszam ¢oiiaaHuIl yayH MOPpGUHHUHT OUp MapTaJIUK JO3aCUHU OJITUHTH
no3anuHr 30-50% ra ommpuHr.

* 2-variant-cyurru 24 coat numnaa 6apya MOpGHUH J103aapuHU CApXUCOO KWIMHT Ba
MUKIOpUHH 6 Ta OYiuHT, Xap 4 coaTaa KaOyJl KUJIMHTaH Xap Oup MyHTa3aM JI03aHU Iy
pakamra OIIMPUHT, ITyHUHTICK, OFPUKHU HYKOTHII y9yH J03aHU ONTUPHII KEpaK, UyHKA
MYHTa3aMm J03aJIap KynanraH.

Y30k MmyaaaTiu MOppuH (€KUM CEKUH - MOP(PUHHU YUKAPUHT):

* CyTKaJIMK 71032 OFU3 OPKaJIM T€3 TAbCUP KIJIYBYU MOP()UHHUHT CyTKaJUK J103acUTa TCHT;
y30K MYJIATIN TabCUP KHTYBYH MOP(MUHHUHT OUp 103aCH YHUHT CYTKQJIUK JTO3aCHHHHT
SpPMUTA TEHT; Ky4JIU OFPUKHU HYKOTHUIII YIYH T€3 TabCUP KUITYyBUH MOPHUHIAH
dolianaHuHT.

OfpuKHM HYKOTHII YYYH MOP(UHHM XHCOOIAI:

* arap MyHTa3aM paBHIia KaOyi KWIHHCa, ""coat Oyitnda" pexxanamTupuirad MophuH
J03aJIapy opacua OFpUK Maiao 0ynca, OFpUFUHU HYKOTHUIN YUyH MOP(GUH 103aCUHU
Oeyiruianr; OFpUFUHM UYKoTUil yuyH 103 50-100% Xxap 4 coatna KyJaHWIaIural €Ku
xap 6up no3zanuHr 1/6 kucmu cudaruaa xucoOaaHran Oup MapTaIMK J03aHUHT. XO3UPTH
BaKT/1a OJIMHIaH MOP(PUHHUHT YMYMUHN CYTKaIUK J03aCH; OFPUKHU UYKOTHUII YUYH JI03aHU
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npenapaTHH aBBAJITH KaOyJl KMJIMHTraHUIaH KeiuH 15-30 nakukagaH KeYMKTHPMacaaH
Oepuil Kepax.

MopdunHu 0eKop KHJIHMII:

* mpenapatau xap 1 kyHna 3/3 ra acra-cekMH O€KOp KUJIUHT.

deHTaHuII:

AHaNreTuK TabCUpra SPUIIMITYHra Kajgap (GeHTaHUI JO3aCHHH OIIUPHUHT.
Kucka mygnatinu gpeHranu:

bup maprranuk OouiaHFuy 103a :

e 2-18 émaru Ba TaHa Ba3HU 10 Kr 1aH opTUK Oyaran 15mkr / kr Oyiran 6osanap y4yH
TpaHCcMyKo3al (arap kepak 0yica, Makcumain 400MKr go3acura OUIMPUHT);

* 2-18 €maru 6onanap ydyH uHTpanaszai 1-2 mr / kr ( Makcuman 6onuianFuy gozacu 50
MT);

* BeHa numra (acra-cekuH 3-5 makuka gaBomuaa.) 1 émrada 6ynran 6onamap 1-2 mr/ kr
xap 2-4 coarna; 1 émnan keitun 6onanap 1-2 mr / kr xap 30-60 nakukana;

* 1 €mraya 6ynran Oosanap y4yH BeHa MUMra y30K MYyAIaTiIu HH(PY3UOH - peakTupaa 1-2
Mr / KT OOIUTaHFUY J103a]1aH OouwiaHr (3-5 gakukana), cynrpa coarura 0,5 - 1Mkr / kr
TE3JIMKJA TUTPJIAHT; 1 émaan keituH OoJianap ydyH-00IUIaHFUY J03aaH Oonuianr. OKum
ownan 1-2 mr/ xr (3-5 makukazaa), KeMuH coatura 1 MKT / KT Te3JIMKAa TUTPJIAHT.

V30K myaaatian ¢geHTanun (mjiacTupiaapaa):

* [InactupHUHT yiyamu " (€K 103acH) OFU3 MOP(OUHUHHUHT CYTKaJIHMK A03aCH acoCHja
xucobnanaau: [lnmactup go3acuHu XMCOOIAIl yUyH OFU3 OPKAJIU KaOyJl KWJIMHTaH MOP(QUH
7103aCUHU 3 ra OYJIuII Kepak;

* [InacTupHM EMUIITUPTAH/IAH CYHT, OFPUKHH WYKOTHUII YUyH TaxMUHaH 12-24 coat BakT
KETau;

* [InacTup OupuHYM EMUINITUPTAHAH CYHT, aHANTETUKIIApHU 100opuIn (MacaiaH, xap 4
coatna mopdun) 12-24 coat 1aBOM €TaIu.

* MeTa}lOHHI/IHF AHAJIIITCTUK TabCHUPHUIa CPUIIMUIITYHI'a KaJdap (1)€HTaHI/IJ'IHI/IHF J03acu
omurpuiIaanu

HapkoTuk aHanreTukiapHu KaOyJ1 KuiiMaianran 0osanapaa Kysuianr: 1-12 émnarn
OoJstayiap y4yH U9Kapua, TepH OCTHra, TOMUP HYUTa 1000prIaurad OOIIJIaHFUY JT03aCH,
xap 100-200 mr / kT xap 4 coarna, bupuHyu 3 103a1a, KeHuH Xap 6-12 coarna (Makcuman
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OOIITaHFUY J03aCH 5 MT), OFpUKCHU3JIaHTUPHUILITA SPULTWITYHTA Kajaap, 2-3 KyHJaH KelnuH
SXIIW OFPUKCU3IAHTUPUIITA SpUIIUIAN-103aHu 50% ra KaMaTUpHHT, arap Kepak oyJca,
no3anu xap 1-5 kynaa 7 mapta 50% ra omupuin MyMKHUH (JJ03aHU TaHJIAIl KacaJlXxOHa/1a
VYTKa3WIHIIM Ba Haac OJTUII Ba FOPAK YPHUII TE3TUTHHHU Ha30paT KWW Kepak) kKamuaa 12
KyH). Mopdunaan MeTagoHra yTuin kamuia 12 KyH qaBoMuia MaxxOypuil MOHUTOPHUHT Ba
IOpaK ypHUII TE3JIUIH OUilaH MHU(POXOHA IMIAPOUTHIA aMalira OIIUPUIIA N,

Epaamum anajreruxiaap

AMUTpUNITUINH 0FU3 opKanu 2 €man 12 émrava 6ynran Oonanapra keuacu 0,2-0,5 mr /
KT (Makcumai 25 mr) (arap kepak 6yica, cu3 103aHu 1 Mr / KT raya OUTUPUIIIMHTU3
MyMKUH * kyHura 2 mapta); 12-18 émmaru 6onanap keuacu oru3 opkanu 10-25 mr (arap
Kepak Oyiica, cu3 103aHU 75 Mrraya Makcuman).

Kap6amazenun kynura 5-20 mr / Kr nuuga 2-3 103ajia, HOXYys TabCUpJapAaH KOYUII YUyH
J03aHU aCTa-CEKUH OLINMPUHT.

['abanentun wuumira, 2-12 émpgaru 6onanap: 1-kyn 10 mr/kr mapta, 2-kyH 10
Mmr/kr*kynura 2 mapra, 3-kyH 10 mr/kr*kynura 3 mapra, 10-20 Mr/Kr napBapHIILIIa
nozacu*kyHnura 3 mapra; 12-18 €mpa: 1 kyn300mr * kynura 1 noza, 2 k ya300mr * kynura
2 mapra, 3 kyH 300mr * kynura 3 mapra, 800Mr Makcumaln n1o3a* kynura 3 mapTa.

7-14 KyH 1aBOMUJA acTa-CEeKMH OEKOp KWIHIL YUYyH YHH PyXUU KaCAJJIUK Tapuxu OYyIraH
OoJjanap/ia UIIATMACIIUK KEpak.

1-6 €mmaru Gonanap yuyH /[nazenam (oru3 opKajiu, TpaHCOYKKaJ, TEPU OCTHUTA, PEKTAI),
kyHura 1 mr 2-3 nosazga; 6-14 émpaaru 6onanap yuyH kynura 2-10 mr 2-3 go3aga. Y ofpuk
OwtaH OOFJIMK TAIIBUII Ba KYPKYB YUyH HIILIATUIA/IH.

1 otinukan 2 €émrava 6ynran 6onanap yuyH ['moccunabytun 6pomus (Oykkoman) — 0,5 mr
/ KT oFu3 opKasiy xap 8 coarna; 2 éugan S €mrada Oynran Oonaiap yu4yH S MI OFU3 OpKaju
xap 8 coarna, 6 ényran 12 €mrava 6ynran 6onanap yayH 10 Mr oru3 opkanu xap 8 coartna.

Ypraya HeHpPONATHK OFPUK, CYSIK OFPUFU YUYYH KYHMIa NPeAHn30H 1-2 mMr / Kr.
KarTuk HeilponaTuk oFpuKiapaa 1eKCaMeTas3oH.

Keramun: orus opkanu €ku cyOnuHryan pasuiiia 1 oinuk-12 émnaru 6onanap yuyH
Oouutanruy go3acu xap 6 -8 coataa 150 mr / kr €ku "Tanab 6yiinya, arap camapacus
Oynca, OuTTa J03aHU acTa-CeKWH omUpuHT (Makcuman 50 mr); 1 oligan omran 6oanap
YUYH T€PH OCTH €K TOMUP wunra HHPY3us. - OonuIanFuy go3acu coatura 40MKI/Kr,
OFPUKHU KaMalTUPHUILITa epUIIMITYHTa KaJap acta-ceKuH ycub 6opaau (coaTura
Makcumai 100Mkr / xr).

XaETHUHT OXUPHUA OFPUK (KACAJUIMKHUHT TEPMUHAT OOCKHYN/IA):
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By3wiran oHr puBOXKJIaHUIIN OUJIaH OFU3 OPKAJIU JOPHU-AapMOHIApHHA KaOyJl KAJTUIII
KOOMJIMATH Macasy, OFU3 aHAITCTUKIIAPUHU PaJl €TUIT — MYKOOWII OFPUK KOJIUPYBYH
nymnnap (Tpancoykkai, pekrai, B, Hazoractpuk npo06 opkaiu, transdermal ssmanap Ba
TE€pU OCTUTA); TEPU OCTUTA CEIATUB Ba aHTHEMETUKIIap OWJiaH OUMprauKia
aHAITeTUKIIAPHU I000PUII YUyH MOPTATUB MINPHUILl HacOCTapy; (PEHTAHUII TIIIACTHP.

* Opka MUSIHM CUKHII YYYH MAJNIMATUB Epaam:
Cababnapu: uHTpameayJuUIap MeTacTasiap, HHTpaaypail MeTacTasiap,

eKCTpadypajl CUKHII (YMypTKaJi TaHara MeTactasjiap, yMypTKa KOJUIATC, KOH TAbMUHOTH
Oy3WIHILN).

[Tannuatus épz[aM AJITOPUTMHU:

Kanam #1. [lekcameTa3oH (IapBapuILiall yuyH J103a 00CKuYMa — O0CKUY KaMaTHPHUIIT
Ownan kyHura 12 €m 1-2 mr / xr €mrava; 12-18 €m-16mr 4 mapra nmapBapuiuiai yuyH
1032 00CKMUYMa-00CKWY KaMalTUpUII OUJlaH OUp KyH).

Kanam #2. OrpukHu MyKOTUII YuyH "OFpUK cuHApoMHU yuyH [lannuatus épaam"oanaura
KapaHr

TyTKaHOKIapHHU OOIIKAPHIL aJTOPUTMHU:
1-Kanam. bonanu Ty¥pu €TKU3HII, YHU 5 TaKUKaA JaBOMHUJIA Ky3aTHIIL;

2-KangaM. Arap KOHBYJICHMB XyKyM 5 JTJaKuKa MYKIa YTMaran Oyica-ana3enamMHu peKTall
(MuUKpoKIM3Maaru eputma) €ku Tpancoykkan 0,5 mr / Kr qo3aaa, MuIa3oaM TpaHcOyKa
0,5 mr / kr no3ana 10opuI;

3-Kamgam. Arap TyTuiaum 5 1akuka nauaa Tyxtamaca, 2-00CKHYHU TaKpOpJIaHT;

4-Kagam. Arap TyTUiaumI 5 Jakuka uaujia Tyxramaca, Te3 épaam YakupuHr (arap 6om1a
yiina 6yica) éku muno3onam / diazepam H /a 0,5 Mr / kr 1o3ana €ku MHPy3uask MUI030J1aM
0,25-3Mr / kr/ KyH H / a €KM TOMUP HUUTa, KHIUK J03a7aH OOIUIAHT Ba OIIUPHUHT arap
Kepak O¥yica, xap 4-6 coatna;

S-KajgaM. Arap TyTkaHok 30 makukagaH KYMpoK TyXTamaca, EMUJICNTHK XOJIaTHH
CTaTUOTHApP IIAPOUTAA AaBOJIAIIL.

* Kaca/uIMKHUHT TepMUHAI OOCKUUK/IA TYTKAHOK YUYH NasIMaTUB Epaam:
TyrkaHoKJIapHHM 0OIIKAPUII AJITOPUTMH:

Kanam #1. Muno3onam u / B €ku H/ a 1 oiinan 18 émraya 6ynaran 6onanap yuyH 100Mkr /
KT; TpaHcOykkamn / pekramn 1 oitnuk 18 &mrava 6ynran 6onanap yuysn 200-500Mkr / kr
(makcuman 10 mr); 10 émnan omran 6onanap yuyH yprada g03 10 mr (mpenapaT U30TOHUK
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HATpUM epuTMacu OWIIaH CYIOJITUPWIIAIN XJIOPHUA €KU 5% TiII0K03a, MHBEKIUS HIaKIIu-
TpaHCOYKKaJ Ba PEKTaT FOOOPUIN YUYH UITUTATHIIAIN) KU Ara3enaM TepPH OCTUra,
TpaHcOykkammi €xu pekrain 0,3-0,5 mr / kr (OutTa 103).

Kamam #2. ®enobapoutan B/u 0-18 émga 20mr / kr (Makcuman 1) Oup Maprta EKu FOKIIaI
no3acu cudaruaa, JeKuH 1 MT / KT / MUH JIaH Te3poK emac; 1 oiigan kam €maa y30K
MyAgaTiv B/u €ku Tepu octu nHGy3uscu. Kynura 2,5-5mr / kr, 1 oitnuruna. 18 émraua
kyHura 5-10 mr/ kr (Makcumain 1 ).

* KyHrun aifHUIImM/KycHulll yuyH MajuiiaTuB EpaaM

Arap kepak 0yica, UKKIUTa aHTUEMETHK TpenapaTHyi TalHIIAI YIapHUHT MOCITUTUHU
Oaxonaimigad noopar.

Cummnatuk acad TH3UMHTa TabCUP KHUJIWIII:

MeroxkionpaMu/i BeHa HYUTa, MyIIaK HIura €KM TOMUP UUKUra CEKUH €KU CEKUH,
Makcuman cyTKaiuk 103a SOOMKr / kr; 1 oliraya Oynran 6osanap yuyH 103 100Mkr / kr
kyHura 3-4 mapra (dakat oru3 opKaiu €Ku ToMup uuura); 1 oinuk 6onanap -1 iwn (TaHa
Ba3HU 10 kr raga) 100mkr /kr KT (MakcuMan 1 Mr 6mtTa m03a) KyHura 2 mapta; 1-3
émgaru 6onanap Hun (Bazuu 10-14 xr) 1 mr kynura 2-3 mapta; 3-5 émgaru 0omanap
(tana BazHu 15-19 kr) 2 mr kyHura 2-3 mapra; 5-9 émgaru 6onanap (tana Basau 20-29 kr)
2,5 mr * xynura 3 mapta; 9-15 €mparu 6onanap (tana Bazau 30-60 kr) Kynura 5 mr * 3
mapTa; 15-18 €mnmaru 6onanap (Bazau 60 kr nan optuk) 10 mr * kynura 3 mapra.

XeMopenenTop TPUITEP 30HACUTA, Y3YHUOK MUSCUTA, aalllraH HEPBIa TabCUP KUJIWIL:

1-12 €mparu 6onanap yuyH oru3 opkanu ondansetron, kynura 4 mr 2-3 mapra, 12-18
éurgaru 0osanap yuyH KyHura 8 mr 2-3 maprta, BeHa nuura tutpiain (20 nakukaaan
OpTHUK) €K BeHa nuura rodopuil (5 makukagad opTuk) 1-12 €mmaru Oonanap yuyH, S mr /
M2 (MakcuMai OuTTa go3acu 8 Mr) KyHura 2-3 mapra, 12-18 €mnaru 6oxanap yuyH
KyHura 8 mr 2-3 mapra, nakcartudaap Ounan ouprainvkaa OyropuIl TaBcus eTuinanau (ud
KOTUIIMHY parbaTIaHTUpaan). YpTada KYHIUI aifHuiy / Ky 6unan 1-18 éuum
Oosnanap yuyH go3a kyaura 0,1-0,15 mr / xr 2-3 mapra.

JlexcameTta3on nuumira nep oc 1 €mgan kuuuk €maru 6onanap yuyH, 250Mkr * 3 mapra
KyH KHCKa Kypcliapja BeHa uuura oepuian, camapacus 0yica, 1 mr * 3 mapTta, Oup KyH,
1-5 émparu Gomanap y4yH, 1 Mr 6ommanFuy fo3a omupuil * 3 mapta, Oup KyH, 2 Mr
OILIUPUII MYMKHUH. MT' * KyHura 3 MapTa, 6-12 €mnaru 6onanap yuyH OOUUTaHFUY 103acH 2
Mr * kyHura 3 MapTa, 4 Mr raya OIIMPWIMIIN MyMKUH * KyHura 3 MapTa, 12 émian omran
Oonanap yuyH 4 mr * kyHura 3 mapTta

XemopenenTop TpUrrep 30HACHIa TAbCHP KHJIMIIL:
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lanonepunon 12-18 €mnaru 6onanapra oru3 opkayiu 00opuiiaau, keyacu 1,5 mr, arap
Kepak Oyica, kynura 1,5 mr * 2 mapta (kyHura Mmakcumai 5 mr * 2 mapta), 1 oitnuk
Oonanapra Tepu OCTH KM TOMHUP UYUTa UHPY3US JaBOM €TTHUpUIaan-12 iui OoluIaHFUuY
7103acy KyHUTa 25MKT / KT (MakcuMall OONUTaHFAY J103aCH J103acH KyHura 1,5 mr), 103aHu
KYHHUTa MakcUMaJl 85 MT / KT Tada OIIUPUIIT MyMKUH, 12-18 énutn 6onanap yuyH
OOIITaHFUY JA03acH KyHHUTa 1,5 Mr, eXTUMOJI KyHHTra 5 MT rada OIIMPHUII MyMKHH.

* [Tanmuatu Epram

[TannuaTuB €pJaMHUHT XyCyCHUSTIApU: OTa — OHaIap OWJIaH TYLIYHTUPHUII Ba IICUXOJIOTUK
UIII; KOPOHFHU COYMK Ba cajipeTKanap; TMHIMBAJ KOH KETHIL YUyH-TUIUIAPHU FOBUII YUyH
IOMILIOK YyTKaJaH oigananuil, aHTuOaKTeprua TapKUOJIM BOCUTaIap/ia OFU3 FOBHUILL.

[TannuaTuB MaBOJATHUHT XyCYCUATIAPH: KOH KETUIITMHUHT OJIIMHU OJIUII — Xai3 Kypran
KH3/1a — OFU3 KOHTPAICTITHRIIAPH, KOATYJISAIMS OY3WIHUIIN OWIaH KUTap TUCHYHKIHICH
6ynca — C BUTaMUHU IIpenapatiapu, TPoMOOIUTIap Aapa)kacu nact oyica —
TPOMOOLIMTIIAP KYWHIIL.

MaxaJ/1iiui reMoCTAaTHK JaBoJIalll:

- OnuHedpunHu Kyam 1:1000 (mokaHu HamIIaHT Ba sipa €KM KOH KETHII IIUJUTUK
KaBaTHUTa KYJUIAHT); TEMOCTATUK KOTUIaMallapHU (TyOKanap, MOJIMKaNpoH) TYFPUIaH-TYFpU
KOH KETHII KOMUTa KyJUIaHT;

Tuszumim remocTaTuk napojant: 6onanap yuyH E-amuHokanpon kuciota 1-coatna 100mMr
/ kr, keiuH 33Mr / KT/ coaT 103acuHU OOIILIAIl;, MaKCUMaJl CYyTKaIuK j1o3a 181/ m2,
ypraua 1 émrava 6ynran 6onanap yuyH 31" / kyH; 2-6 émnan 3-6 v/ kyH, 7-10 émnan 6-9r;
VTKUp KOH HyKoTHil yuyH: 1 €mrava Oynran 6onanap 6r, 2-4 émpaan 6-9r, 5-8 €mnan 9-
12r, 9-10 €mpan 18 r, naBosam jaBoMuinru 3-14 kyH.

1 otigan 12 €mraya 6ynran K sutamunu 300mkr / kr / kyH, 12 €mipan karra 1 mr (ofu3
opkainu €ku parenteral).

Midazolam 1 oitmurugan - 18 €mraya 200-500 mr / kr (makcumai 10 mr).

7). Keitnaru 6o1ikapyB: Ba3usATHU SXIIWIALI YU4yH OeMopiiap neauarp, yMyMUd aMauéT
mKr(pOKOPU HA30paTH OCTHUJIA yilra YUKApUIIaau. MOOWII MAJUIMATUB EpJlaM TYPYXH MaBxKy/
OynraH >xoiapaa 6eMop MaBKyIJIUTUTa Kapal yiiia TeKIUPUIaIH.

8). Camapaiopiauk KypcaTKuuiapy: OFpUKHU MYKOTHUII, KyCUIIHU WYKOTHUIL, TYTKAHOKHU
Oaprapad STl KOH KETHIIHA TYXTATHUIII.

9) KacayutmkHUHT Ked OocKUdIapuaa YcMaHUHT Hadac iysurapura ycub kupud Hadac
OJIUTIIIa KNAMHYMIIMK OYyJITaH XoJaTiap/ia CAMITOMATHK KapPOXJIUK aMaTuETH
Tpa3eocToOMa aMalra OIUPHIIAIH.
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4. IIpOTOKOJHMHT TAINKUJINH KUXATIAPH:

1) mandaatiap TYKHAIIYBU HYKJIUMTUHUHT OeJITMCH: MK

2) DKcnepT MabJIyMOT/IAPH:

PecnyOimkanan:

I. TIpod. ITymaroBa Xamuns IlaranparopHa-V36ekucron Pecry6nukacu COFIMKHH
cakJiall BasUpJurd bosamap remMarojorusicd, OHKOJOTHSCU Ba KIMHUK MMMYHOJOTHUSICH
MapKa3u JUPEKTOPH.

II. M/JI. Hapsukynos [llaBkatr U6parumouu-PUOBaPUATM panuotepanus Oynumu

MYIUPH.

3) NIPOTOKOJIHU KAaTAa KYPHO YMKHII IIAPTJIAPUHU KYPCATHIIL:
IPOTOKOJ 3BJIOH KWJIMHIAHWJAH KEMHMH Ba Kyura Kupral KyHjaaH oouuial 3 €xku 5 iun
yTrad éku namuiap Japakacura sra sSiHT'H ycyJuiap MaBxyJ 0yiica, KaiTa Kypuo YMKUIa u.

4. IIpOTOKOJHMHT TAIIKUJINH )KUXATIAPH:

1) Mandaariap TYKHAIIYBH HYKJIMTHHUHT O€JITHCH: HYK

2) DKcnepT MabJIyMOTJIApH:

PecnyOnukanan:

|. Ipod. IIynarosa Jxamuus llarauparoBHa - Y36ekucron Pecry6mukacu COFTHKHE
CakJiall Ba3sUPJUTH OoJlanap OHKOJOTHSCHU, TeMAaTOJIOTHSICH Ba UMMYHOJIOTUSCH HWIIMHIA-
amanuii THOOMET MapKas3H IUPEKTOPH.

Il. Tda. Hapsuxynos [llaBkat M6parumosud — PUO Ba PUATM panuotepanust 6ynumMu

MY IUPH.
3) [IpoTtokonHu KalTa KYpuO YMKHII MAPTIAPUHU KYPCATHIIL:

[IpoTOKON IBJIOH KWIMHIAaHUAH KEHUH Ba Ky4ra KUpraH KyHjaaH Oomwiad 3 €xku S5 iuin
VTrad €Ky nanusuiap apakacura ara sHTH yCcyJulap MaBxKy 1 Oyiica, KaiiTa KYpuO YuKuiIau.
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