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МУКОВИСЦИДОЗ    (нозология номи) НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КЎРСАТИШ МИЛЛИЙ 
КЛИНИК СТАНДАРТИ 

МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТ НОЗОЛОГИЯСИНИНГ НОМИ (КОДИ), ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ ЭТИЛАДИГАН МУТАХАССИСЛАР 
НОМИ 

ХКТ-10/11 
бўйича 

кодланиши: 

Нозологик номланиши: Нозология бўйича амбулатория 

шароитида ташхислаш ва 

даволаш учун жалб этиладиган 

мутахассислар 

Нозология бўйича стационар 

шароитда ташхислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган 

мутахассислар 

Асосий 

назорат 

қилувчи 

мутахассис 

Қўшимча 

жалб 

этиладиган 

мутахассисла

р 

Асосий назорат 

қилувчи мутахассис 

Қўшимча 

жалб 

этиладиган 

мутахассисл

ар 

E84.0 

E84.8 

E84.9 

МКБ-11 

CA25.1 

CA25.2 

CA25 

CA25.0 

CA25.Z 

Ўпка кўринишларига эга бўлган кистозли фиброз 

Бошқа кўринишларга эга бўлган кистозли фиброз 

Аниқланмаган кистозли фиброз 

Атипик кистозли фиброз 

Субклиник кистозли фиброз 

кистозли фиброз  

Классик кистозли фиброз 

Аниқланмаган кистозли фиброз 

1. ОШ

2. Педиатр

1.Лор

2. Кардиолог

3. Невропотолог

4. Гепатолог

1. Педиатр

2. Пульмонолог

3. Гастроэнтеролог

3. Лор

4. Кардиолог

5. Невропотолог

6. Гепатолог

*стандартни тўлдириш жараёнида нозология, унинг катталар, хомиладорлар, болалар ва қарияларда кечуви ҳамда нозология бўйича

касалликни даври хусусиятидан келиб чиқиш талаб этилади. Шунингдек, нозология га тўғри келмайдиган жадвалларни тўлдириш тавсия 

қилинмайди. (Мисол учун, жаррохлик амалиёти нозологиясида ўтказилмаса (ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) жадвали тўлдирилмайди ёки 

нозологияда паллиатив даво кўзда тутилмаса – (ПАЛЛИАТИВ ДАВО) жадвали тўлдирилмайди. 



МУКОВИСЦИДОЗ НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА РЕЖАЛИ ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ВА ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ТАДБИРЛАРИ 
 

 

 
Диагностик 
тадбирлар 

 
 

Тиббий 
хизматлар номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 
Хизмат 

кўрсатиш 
ёки 

текширувни 
ўтказиш 

минимал 
сони 

 

 
Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

 

ОШП/ОП 

 

КТМП 
Туман 
(шаҳар

) 
шифохоналар

и 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаг

и тиббиёт 
муассасалар

и 

Асосий 
мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

Шикояти ва 

анамнез (касаллик 

ва ҳаёт анамнези) 

1. ОШ 

2. Педиатр  

 
 

1. ОШ 

2. Педиатр  

 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтероло

г 

7. Гепатолог 

 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтеролог 

7. Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтероло

г 

7.Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 
 

Тиббий кўрик 

даврида  йилда 

камида  

2 марта; 

− Касаллик 

бўйича 

мурожаат 

бўлганида 2 

марта ва 

кўрсатма 

бўлганида   

 

- Касаллик 

бўйича 

мурожаат 

бўлганида 1 

марта ва 

кўрсатма 

бўлганида 

тўлиқ 

кўрувни 

ўтказади   

Объектив кўрик 

1. ОШ 

2. Педиатр  

 

 

 
 

1. ОШ 

2. Педиатр  

 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтероло

г 

7. Гепатолог 

 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтеролог 

7. Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 

 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтероло

г 

7.Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 
 

Тиббий кўрик 

даврида  йилда 

камида  

2 марта; 

− Касаллик 

бўйича 

мурожаат 

бўлганида 2 

марта ва 

кўрсатма 

бўлганида   
 

- бўйича 

мурожаат 

бўлганида 1 

марта ва 

кўрсатма 

бўлганида 

тўлиқ 

кўрувни 

ўтказади   

Физикал ва 

клиник текширув 1. ОШ 

2. Педиатр  
 

1. ОШ 

2. Педиатр  
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

Тиббий кўрик 

даврида  йилда 

камида  

2 марта; 

− Касаллик 

- бўйича 

мурожаат 

бўлганида 1 

марта ва 

кўрсатма 



6. 

Гастроэнтероло

г 

7. Гепатолог 

 
 

6. 

Гастроэнтеролог 

7. Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 

 
 

6. 

Гастроэнтероло

г 

7.Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 
 

бўйича 

мурожаат 

бўлганида 2 

марта ва 

кўрсатма 

бўлганида   
 

бўлганида 

тўлиқ 

кўрувни 

ўтказади   

Изоҳ: 

Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 
(қўшимча) 

1. Тиббий кўрик (ҳавф 

омилларини аниқлаш) 

 

 

 

1. ОШ 

2. Педиатр  

 
 

1. ОШ 

2. Педиатр  

 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтероло

г 

7. Гепатолог 

 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтеролог 

7. Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтероло

г 

7.Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 
 

Тиббий кўрик 

даврида  йилда 

камида  

2 марта; 

− Касаллик 

бўйича 

мурожаат 

бўлганида 2 

марта ва 

кўрсатма 

бўлганида   
  

Даволаш 

давомийлиг

и: 

ҳавф омили 

аниқланмага

нда: 21 кун; 

ҳавф омили 

аниқланганд

а: ҳолати 

яхшилангун

га қадар 

- Мурожаат 

қилганда 

ҳавф 

омилини 

аниқлаш; 

-  

стационарда 

даволаш 

тавсияси 

берилади; 

- 

шифохонада

н чиқишда 

амбулатор 

назорат 

учун 

тавсиялар 

берилади. 

2. Ҳавф омилларини 

бартараф этиш бўйича 
тавсиялар 

1. ОШ 

2. Педиатр  

 

1. ОШ 

2. Педиатр  

 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Лор 

 Даволаш 

давомийлиг

и: 



  4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтероло

г 

7. Гепатолог 

 
 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтеролог 

7. Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 

 
 

4. Кардиолог 

5. Невропотолог 

6. 

Гастроэнтероло

г 

7.Гепатолог 

8. Торакал 

жаррох 
 

ҳавф омили 

аниқланмага

нда: 3-5 кун; 

ҳавф омили 

аниқланганд

а: ҳолати 

яхшилангун

га қадар- 

Мурожаат 

қилганда 

ҳавф 

омилини 

аниқлаш; 

-  

стационарда 

даволаш 

тавсияси 

берилади; 

- 

шифохонада

н чиқишда 

амбулатор 

назорат 

учун 

тавсиялар 

берилади. 

... 
       

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ)  беморда қўшимча бошқа ёки ёндош касалликлари аниқланган ҳолатда, кўрсатмага мувофиқ Миллий клиник протоколларда 

келтирилганбошқа тегишли тор доирасидаги мутахассисларнинг кўриги ўтказилиши талаб этилади; 
- касалликни асоратланган ҳолатида мурожаат бўлса ва/ёки аниқланса, шунингдек жарроҳлик амалиётига кўрсатма бўлган ҳолатларда шошилинч жаррох 

консультацияси ўтказилади, бемор ҳолатига қараб шифохонага стационар давога ва/ёки жаррохлик амалиётини ўтказиш учун йўналтирилади. 

Асосий лаборатор 
текширувлар 

Асосий: 
1. Қоннинг умумий 

(клиник) тахлили 

бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади  − Касаллик 

бўйича 

мурожаат 

бўлганида 1 

марта ва/ёки 

кўрсатмага  

мувофиқ 

2. Сийдикнинг умумий 

(клиник) таҳилили 
бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади  

3.Балгамнинг 

бактериологик экмаси, 

томоқдан суртма 
бажарилмайди  бажарилади 

бажарилади бажарилади бажарилади  



 

4. Умумий биохимик кон 

тахлили,С реактив 

оксили ва коагулограмма 
аниқлаш учун текширув 

бажарилади кулланилади 

кулланилади кулланилади кулланилади  

5. Прокальцитонин бажарилмайди бажарилмайди бажарилади бажарилади бажарилади  

6. Томокдан суртма  бажарилмайди бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади  

7. Қон гурухини аниқлаш бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади   

8. КЩС бажарилмайди бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади   

9. Конда амилазани 
аниклаш 

бажарилмайди бажарилади 
бажарилади бажарилади бажарилади   

10. Панкреатик 

амилазани аниклаш 
бажарилмайди бажарилади 

бажарилади бажарилади бажарилади   

11. Кислород 

сатурациясини аниқлаш 
бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади   

Изоҳ: бирламчи мурожаат қилинган шифокор томонидан лаборатор текширувларни ўтказилиши талаб этилади, кейинги даражага тор мутахассислар 
кўрувига шу тахлиллар натижалари йўналтирилади. Лаборатор текширувни такрорий ўтказилиши, тор мутахассис ёки стационар даволаниш жараёнида 

кўрсатма бўлганидагина ўтказилади. 

Қўшимча 
лаборатор 
текширувлар 

Қўшимча: 

Беморни консультация 

қилишда ёндош 

касалликлари 

аниқланганда, тиббиёт 

муассасалари 

даражасидан келиб 

чиқиб мавжуд лаборатор 

текширувлари 

ўтказилади. 

       

1. Диаскин тест бажарилмайди  бажарилмайди бажарилмайди бажарилади бажарилади   

2. Конда Д-Димер 

аниклаш 
бажарилмайди бажарилмайди  бажарилмайди 

бажарилмайди бажарилади   

 

3. Ичак микробиотасини 

текшириш 
бажарилмайди  бажарилмайди 

бажарилади бажарилади бажарилади   

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

Асосий 
инструментал 
текширувлар 

1. Асосий: 
1. кукрак кафаси рентген. 

Курсатмага кура МСКТ 

қўлланилмайди бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади  - Касаллик 

бўйича 

мурожаат 

бўлганида 1 

марта ва/ёки 

кўрсатмага 

2.ЭКГ қўлланилмайди бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади  

3. Қорин бўшлиғи 

аъзолари УТТ 
қўлланилмайди бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади  



4. Спирография бажарилмайди бажарилади бажарилади бажарилади бажарилади  мувофиқ 

5. Ахлатда эластазани 

аниқлаш 
бажарилмайди бажарилмайди бажарилади бажарилади бажарилади   

Изоҳ: инструментал диагностик текширувлар бирламчи мурожаат қилинган шифокор томонидан ўтказилади.  

Агарда, бошқа даражадаги тиббиёт муассасасида даволанишга кўрсатма пайдо бўлса, шу ўтказилган текширув нусхалари билан йўналтирилади.  
Инструментал диагностик текширувни такрорий ўтказилиши, тор мутахассис ёки стационар даволаниш жараёнида кўрсатма бўлганидагина ўтказилади. 

Қўшимча 
инструментал 
текширувлар 

1. Беморни консультация 

қилишда ёндош 

касалликлари 

аниқланганда, тиббиёт 

муассасалари 

даражасидан келиб 

чиқиб мавжуд 

инструментал 

диагностик 

текширувлари 

ўтказилади. 

       

        

        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

*СТАЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА: (бу ерга амбулатор даво жараёнида пайдо бўладиган стационар давога кўрсатмалар ёзилади) 



 

 

 
Диагностик 
тадбирлар 

 
 

Тиббий хизматлар номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 
Хизмат 

кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

 

 
Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

 

ОШП/ОП 

 

КТМП 
Туман 

(шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Бошқа турдаги 
текширувлар 

1.        

2.        

...        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 
 

(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 
 

Даволаш тадбирлари (асосий 
медикаментоз даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш 
даражаси ва тури бўйича 

 

Ўртача суткалик 
дозировкаси 

 

Бир 
курслик 

дозировка 

Амбулатор 
ёрдам 

Стационар ёрдам 

 

ОШП/
ОП 

 

КТМП 
Туман 
(шаҳар) 
шифохона

лари 

Вилоят 
даражаси

даги 
тиббиёт 

муассасал
ари 

Республика 
даражасид
аги тиббиёт 
муассасала

ри 

Дори-
воситанинг 

(халқаро 
патентланмаг

ан) номи 

Дори-воситанинг дозировкаси ва 
қўлланилиши 

Амино- 

пенициллин 
 

Амоксицилли

н 

ичишга, 100-150 

мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут 

+ + - - - 100-150 мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут 

2уп 

Амоксицилли

н/ клавуланат 

ичишга, 100-150 

мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут 

+ + - - - 100-150 мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут 

2уп 

Амоксицилли

н/ сульбактам 

ичишга, 100-150 

мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут 

+ + - - - 100-150 мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут 

2уп 

Сультамицил

лин 

ичишга,  50-100 

мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут  

+ + - - - 50-100 мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут 

2уп 

 Бензил- В/и, м/о, 1,0-5,0 + + + + + В/и, м/о, 1,0-5,0 14фл 



пенициллин Ед/кг/сут, 4-6 

мар/сут 

 Ед/кг/сут, 4-6 мар/сут  

 
Ампициллин В/и, м/о, 200-400 

мг/кг/сут, 4 мар/сут 

+ + + + + В/и, м/о, 200-400 

мг/кг/сут, 4 мар/сут 

14фл 

 

Оксациллин В/и, м/о 300-450 

мг/кг/сут, 4-6 

мар/сут 

+ + + + + В/и, м/о 300-450 мг/кг/сут, 

4-6 мар/сут 

14фл 

 

Амоксицилли

н/ клавуланат 

В/и, м/о, 3 ойликдан 

- 80 мг/кг (кг <4 кг) 

ёки 100 мг/кг (вазн> 

4 кг), кейин 3 ой , 3-

4 мар/сут   

+ + + + + В/и, м/о, 3 ойликдан - 80 

мг/кг (кг <4 кг) ёки 100 

мг/кг (вазн> 4 кг), кейин 3 

ой , 3-4 мар/сут   

14фл 

 

Амоксицилли

н/ сульбактам 

В/и, м/о, 2 ёшгача – 

100-150 мг/кг/сут,2-6 

ёш – 750 мг,6-12 ёш 

– 1,5 г, 12 ёшдан 

кейин – 2-3 г, , 2-3 

мар/сут 

+ + + + + В/и, м/о, 2 ёшгача – 100-

150 мг/кг/сут,2-6 ёш – 750 

мг,6-12 ёш – 1,5 г, 12 

ёшдан кейин – 2-3 г, , 2-3 

мар/сут 

14фл 

 

Ампициллин/ 

сультактам 

В/и, м/о 150 

мг/кг/сут, 3-4 

мар/сут 

+ + + + + В/и, м/о 150 мг/кг/сут, 3-4 

мар/сут 

14фл 

Цефалоспорин 

-2  

Цефуроксим ичишга, 20-30мг/кг 

(500 мг/сут, 2 марта 

/сут кўрсатмага кўра 

+ + + + + ичишга, 20-30мг/кг (500 

мг/сут, 2 марта /сут 

кўрсатмага кўра 

1уп 

Цефаклор ичишга, 20-40 мг/кг 

(1500 мг/суткуп 

бўлмаган, 2-3 марта 

/сут кўрсатмага кўра 

+ + + + + ичишга, 20-40 мг/кг (1500 

мг/суткуп бўлмаган, 2-3 

марта /сут кўрсатмага 

кўра 

2уп 

 

Цефуроксим В/и, м/о 30-100 

мг/кг/сут, 2 мар/сут 

- - + + + В/и, м/о 30-100 мг/кг/сут, 

2 мар/сут 

14фл 

Цефалоспорин 

-3 

Цефотаксим В/и, м/о 100-150 

мг/кг/сут, 2 мар/сут 

- - + + + В/и, м/о 100-150 мг/кг/сут, 

2 мар/сут 

14фл 



Цефтриаксон В/и, м/о 50-100 мг/кг 

/сут, 1-2 мар/сут 

- - + + + В/и, м/о 50-100 мг/кг /сут, 

1-2 мар/сут 

14фл 

Цефтазидим В/и, м/о  100-150 

мг/кг (6 г кўп эмас), 

2 ойликгача - 25-60 

мг/кг/сут, 2 м/сут 

- - + + + В/и, м/о  100-150 мг/кг (6 

г кўп эмас), 2 ойликгача - 

25-60 мг/кг/сут, 2 м/сут 

14фл 

Цефоперазон В/и, м/о  100-200 

мг/кг/сут, 2м/сут 

- - + + + В/и, м/о  100-200 

мг/кг/сут, 2 м/сут 

14фл 

ИЗЦС-3 

Цефоперазон/ 

сульбактам 

В/и, м/о  100-160 

мг/кг/сут, 2 м/сут 

- - + + + В/и, м/о  100-160 

мг/кг/сут, 2м/сут 

14фл 

Цефотаксим/с

ульбактам 

В/и, м/о  100-160 

мг/кг/сут, 2 марта 

- - + + + В/и, м/о  100-160 

мг/кг/сут, 2марта 

14фл 

ЦС-4 Цефепим В/и, м/о  100-150 

мг/кг/сут, 2марта 

- - + + + В/и, м/о  100-150 

мг/кг/сут, 2марта 

14фл 

ИЗЦС-4 Цефипим/ 

сульбактам 

В/и, м/о  100-150 

мг/кг (цефипимга) 

/сут, 2 марта 

- - + + + В/и, м/о  100-150 мг/кг 

(цефипимга) /сут, 2 марта 

14фл 

Карбапенем 
 

Имипенем В/и, м/о  В/и- 60 

мг/кг, м\о – 1-1,5 

г/сут, 3 март 

- - + + + В/и, м/о  В/и- 60 мг/кг, м\о 

– 1-1,5 г/сут, 3 март 

30 фл 

Меропенем В/и, 30-60 мг/кг/сут, 

2-3 марта/сут, 2-3 

марта 

- - + + + В/и, 30-60 мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут, 2-3 марта 

30фл 

Эртапенем В/и, м/о  30 мг/кг (1 

г дан кўп ) 

- - + + + В/и, м/о  30 мг/кг (1 г дан 

кўп ) 

30фл 

Аминоглико-
зид 

Амикацин В/и, м/о  10-20 

мг/кг/сут, 1-2 марта 

- - + + + В/и, м/о  10-20 мг/кг/сут, 

1-2 марта 

14фл 



Гентамицин В/и, м/о  3-5 

мг/кг/сут, 1-2 мах 

 

8-12 мг/кг 2 мах 

ингаляция 

- - + + + В/и, м/о  3-5 мг/кг/сут, 1-2 

мах 

 

8-12 мг/кг 2 мах 

ингаляция 

14фл 

Нетилмицин В/и, м/о  4-6,5 

мг/кг/сут, 1-2 мах 

- - + + + В/и, м/о  4-6,5 мг/кг/сут, 

1-2 мах 

14фл 

Тобрамицин В/и, м/о  3-5 

мг/кг/сут, 1-2 раза 

 

300 мг/5мл 

ингаляция 2 мах 

- - + + + В/и, м/о  3-5 мг/кг/сут, 1-2 

мах 

300 мг/5мл ингаляция 2 

мах 

14фл 

Пиперацилли

н 

\тазабактам 

90 мг\кг кунига В/и - - + + + 90 мг/кг кунига В/и 2 мах 14 

кун 
 28 фл 

Тикарциллин/

клавуланат 

80-200 мг\кг кунига - - + + + 80-200 мг/кг кунига 14фл 

Макролидлар 
 

Азитромицин ичишга, 10 мг/кг/сут, 

суткада 1 марта  

+ + + + + ичишга, 10 мг/кг/сут, 

суткада 1 марта  

1 уп 

Азитромицин В/и, 10 мг/кг (500 

мгдан кўп эмас)* 

/сут, 1 марта 

+ + + + + В/и, 10 мг/кг (500 мгдан 

кўп эмас)* /сут, 1 марта 

7фл   

Азитромицин  Тиларанг стаф. ва 

кук йиринг таёкчаси 

аникланган 

холатларда 10 

мг/кг/сут хафтада 3 

марта 1 мах 3 ой, 

сунг 1 ой танаффус 

ва яна 3 ой 10 

мг/кг/сут 

+ + + + + Тиларанг стаф. ва кук 

йиринг таёкчаси 

аникланган холатларда 10 

мг/кг/сут хафтада 3 марта 

1 мах 3 ой, сунг 1 ой 

танаффус ва яна 3 ой 10 

мг/кг/сут буюрилади, 

доимий. 

 



буюрилади, доимий  

Кларитромиц

ин (Клацид) 

ичишга, 15 мг/кг/сут 

(500 мг дан кам 

эмас) , 1-2 марта/сут 

+ + + + + ичишга, 15 мг/кг/сут (500 

мг дан кам эмас) , 1-2 

марта/сут 

1уп 

Рокситромиц

ин 

ичишга, 5-8 

мг/кг/сут (300 мг кўп 

эмас), 2 марта/сут 

+ + + + + ичишга, 5-8 мг/кг/сут (300 

мг кўп эмас), 2 марта/сут 

1уп 

Джозамицин ичишга, 40-50 

мг/кг/сут, 2-3 март 

/сут 

- - + + + ичишга, 40-50 мг/кг/сут, 

2-3 март /сут 

1уп 

Мидекамици

н 

ичишга, 20-50 

мг/кг/сут, 2-3 

марта/сут 

- - + + + ичишга, 20-50 мг/кг/сут, 

2-3 марта/сут 

1уп 

Спирамицин ичишга, 150000-

300000 МЕ/кг/сут, 2-

3 мар /сут 

- - + + + ичишга, 150000-300000 

МЕ/кг/сут, 2-3 мар /сут 

1уп 

Клиндамицин ичишга, 8-25 

мг/кг/сут, 2-3 март 

/сут 

- - + + + ичишга, 8-25 мг/кг/сут, 2-

3 март /сут 

1уп 

Линкозамид 
 

Линкамицин В/и, м/о  10-20 

мг/кг/сут, 2 март 

- - + + + В/и, м/о  10-20 мг/кг/сут, 2 

март 

14фл 

Клиндамицин В/и, м/о  20-40 

мг/кг/сут,3-4 март 

- - + + + В/и, м/о  20-40 

мг/кг/сут,3-4 март 

14фл 

Бошқа 

антибиотик 
J01XX01 

Фосфомицин 

нео 

 

В/и  100-200 

мг/кг./сут, 1-2 март 

- - + + + В/и  100-200 мг/кг./сут, 1-

2 март 

14фл 

Флуимуцил 

Ингаляция учун 300 

мг 2 мах  

- - + + + Ингаляция учун  2 мах  

Колистиметат 

натрия 

Ингаляция учун  

1-4 млн ЕД кук 

йиринг таёқчаси 

+ + + + + Ингаляция учун  

1-4 млн ЕД кук йиринг 

таёқчаси аниқланган 

 



аниқланган холда 

доимий 2 мах 

холда доимий 2 мах 

Фторхинолон

лар 

Ципрофлокса

цин 

15-20мг/кг/сут 2 мах 

в/и 7-10 кун    

+ + + + + 15-20мг/кг/сут 2 мах в/и 7-

10  кун 

 

Доксициклин 

(12 ёшдан 

катта) 

100-200 мг ичишга 1 

мах 

- - + + + 100-200 мг ичишга 1 мах  

Гликопептид 
A07AA09 

Ванкомицин В/и, 40 мг/кг/сут, 3 

март 

- - - + + В/и, 40 мг/кг/сут, 3 март 21фл 

Оксазолидино

н 
J01XX08 

Линезолид В/и, 20 мг/кг/сут, 2-

март 

- - - + + В/и, 20 мг/кг/сут, 2-март 14фл 

β2-Агонист 
 

Фенотерол 0,5–0,75 мг 

(10–15 капель) 

+ + + + + 0,5–0,75 мг 

(10–15 капель) 

1фл 

Сальбутамол 

(Небутамол) 

Спрей 1–2,5 мг (1–

2,5 мл) 

+ + + + + 1–2,5 мг (1–2,5 мл) 1фл 

Антихолинерг

ик  
 

Ипратропиум

бромид 

(атровент) 

 

Спрей 0,25 мг (1 мл) 

 

+ + + + + 0,25 мг (1 мл) 
 

1фл 

Фосфолипидл

ар- 

гепатопротект

орлар 

Эссенциал-

Фосфолипидл

ар 

 300-400 мг 

капс.ичишга,в/и  

+ + + + + 300-400 мг 

капс.ичишга,в/и 

 

Стероид 
 

Беклометазон

ди- 

пропионат 

(беклазон) 

Спрей 400–800 

мкг/сут 

+ + + + + 400–800 мкг/сут 1фл 



Будесонид 

(пуль 

микорт, 

бенакорт) 

 

Ингаляция 400–800 

мкг/сут 

+ + + + + 0,25 мг/мл, ингаляция 

учун дозали кукун 100 

мкг/доза 

14фл 

Преднизолон 1 (1-2) мг/кг ҳақиқий 

вазн ҳисобидан, 15-

20 кун ичишга; 

камайтириш тезлиги 

дастлабки доза 

билан аниқланади: 

15 мг/сут ва ундан 

кўп бўлса, ҳар 3-4 

кунда 1-1,25 мгга 

камайтирилади; 15-

10 мг/сут да ҳар 5-7 

кунда 1-1,25 мгга 

камайтирилади; 

даволаниш узоқ 

давом этиши талаб 

қилинганда 

- - + + + 1 (1-2) мг/кг 15-20 кун ичишга  

Вирус қарши 

препарат 
 

рекомбинант

ланган одам 

интерферон 

альфа-2b  

Ректал 7 ёшдан катта 

болаларга, —

500000 МЕ  1 супп. 

Дан. 2 марта суткада  

12соатда  5 кун хар 

куни.  

7 ёшгача болаларга, 

150000 МЕ 1 супп. 

Дан. 2 марта суткада  

12соатда  5 кун хар 

куни. 

- - - + + Ректал 7 ёшдан катта 

болаларга, —500000 МЕ  1 

супп. Дан. 2 марта суткада  

12соатда  5 кун хар куни.  

7 ёшгача болаларга, 

150000 МЕ 1 супп. Дан. 2 

марта суткада  12соатда  

5 кун хар куни. 

 

2 уп 

Вирус қарши 

препарат 

L03AB05 

интерферон 

гаммага 

антитела, CD 

1 ойлик ва ундан 

катта ёшдаги 

болалар. 

+ + + + + 1 ойлик ва ундан катта 

ёшдаги болалар. 

Даволашнинг 1-кунида 

2  уп 



4 га aнтитела, 

гистаминга 

антитела 

Даволашнинг 1-

кунида қуйидаги 

схема бўйича 8 

таблеткадан олинг: 

Биринчи 2 соатда ҳар 

30 дақиқада 1 

таблеткадан (2 соат 

ичида жами 5 

таблетка), сўнгра ўша 

кун давомида яна 1 

таблеткадан 3 марта 

тенг вақт оралиғида 

олинг. 2-куни ва 

ундан кейин тўлиқ 

тикланишигача 

кунига 3 марта 1 

таблеткадан олинг. 

қуйидаги схема бўйича 8 

таблеткадан олинг: 

Биринчи 2 соатда ҳар 30 

дақиқада 1 таблеткадан (2 

соат ичида жами 5 

таблетка), сўнгра ўша кун 

давомида яна 1 

таблеткадан 3 марта тенг 

вақт оралиғида олинг. 2-

куни ва ундан кейин 

тўлиқ тикланишигача 

кунига 3 марта 1 

таблеткадан олинг. 

Вирус қарши 

препарат 

J05AB11 

 

Валациклови

р 

Болаларга ½ 

таблеткадан кунига 2 

маҳал. 

- Varicella Zoster 

вируси келтириб 

чиқарадиган Зостер 

учуғи ва сувчечак; 

- Herpes Simplex 

вируси келтириб 

чиқарадиган  тери ва 

шиллиқ 

пардаларнинг 

инфекциялари (1 ва 2 

турдаги) 

- цитомегаловирус 

(ЦМВ) 

инфекциясининг 

кўпайишини 

+ + + + + Болаларга ½ таблеткадан 

кунига 2 маҳал. 

- Varicella Zoster вируси 

келтириб чиқарадиган 

Зостер учуғи ва сувчечак; 

- Herpes Simplex вируси 

келтириб чиқарадиган  

тери ва шиллиқ 

пардаларнинг 

инфекциялари (1 ва 2 

турдаги) 

- цитомегаловирус (ЦМВ) 

инфекциясининг 

кўпайишини камайтириш 

учун. 

1уп 



камайтириш учун. 

Вирус қарши 

препарат 

L03 

аминодигидр

офталазиндио

н натрия 

Ректал: 1 ёш ва ундан 

катта болалар учун, 1 

та шамчадан ҳар куни 

5 кун, кейин 1 та 

шамчадан ҳар куни 

10 кун давомида. 

Курс - 15 та шамча. 

Тил остига 

таблеткалар. 1 

таблеткадан 

суткасига 4 

маҳалгача ёки 2 та 

таблеткадан 

суткасига 2 маҳал 5 

кун. 

+ + + + + Ректал: 1 ёш ва ундан катта 

болалар учун, 1 та 

шамчадан ҳар куни 5 кун, 

кейин 1 та шамчадан ҳар 

куни 10 кун давомида. 

Курс - 15 та шамча. 

Тил остига таблеткалар. 1 

таблеткадан суткасига 4 

маҳалгача ёки 2 та 

таблеткадан суткасига 2 

маҳал 5 кун. 

2уп 

Вирус қарши 

препарат 

 

Азоксимера 

бромид  

Парентерал юбориш 

учун еритмалар 

тайёрлаш (мушак 

ичига ва томир 

ичига): 

 Мушак ичига 

юбориш учун 3 мг 

препарат 1 мл (2 мл 

га 6 мг доза) 

инъекция учун сувда 

ёки 0,9% натрий 

хлорид эритмасида 

эритилади. 

Солвентни 

қўшгандан сўнг, 

препарат шишиши 

учун 2-3 дақиқага 

+ + + + + Парентерал юбориш учун 

еритмалар тайёрлаш 

(мушак ичига ва томир 

ичига): 

 Мушак ичига юбориш 

учун 3 мг препарат 1 мл (2 

мл га 6 мг доза) инъекция 

учун сувда ёки 0,9% 

натрий хлорид 

эритмасида эритилади. 

Солвентни қўшгандан 

сўнг, препарат шишиши 

учун 2-3 дақиқага 

қолдирилади, кейин 

силкитмасдан айланиш 

ҳаракатлари билан 

аралаштирилади. Вена 

 

2уп 



қолдирилади, кейин 

силкитмасдан 

айланиш ҳаракатлари 

билан 

аралаштирилади. 

Вена ичига томчилаб 

юбориш учун 

препарат 2 мл стерил 

0,9% натрий хлорид 

эритмасида 

эритилади. 

Солвентни 

қўшгандан сўнг, 

препарат шишиши 

учун 2-3 дақиқага 

қолдирилади, кейин 

айланиш ҳаракатлари 

билан 

аралаштирилади. 

Бемор учун 

ҳисобланган доза 

стерил тарзда 0,9% 

натрий хлорид 

эритмаси бўлган 

шиша / сумкага 

ўтказилади. 

Интраназал ва 

сублингуал 

фойдаланиш учун 

эритма тайёрлаш: 

болалар учун 3 мг 

дозаси 1,0 мл (20 

томчи), 6 мг дозаси 

2,0 мл (40 томчи) 

(бир томчи (0,05 мл)) 

ичига томчилаб юбориш 

учун препарат 2 мл стерил 

0,9% натрий хлорид 

эритмасида эритилади. 

Солвентни қўшгандан 

сўнг, препарат шишиши 

учун 2-3 дақиқага 

қолдирилади, кейин 

айланиш ҳаракатлари 

билан аралаштирилади. 

Бемор учун ҳисобланган 

доза стерил тарзда 0,9% 

натрий хлорид эритмаси 

бўлган шиша / сумкага 

ўтказилади. Интраназал ва 

сублингуал фойдаланиш 

учун эритма тайёрлаш: 

болалар учун 3 мг дозаси 

1,0 мл (20 томчи), 6 мг 

дозаси 2,0 мл (40 томчи) 

(бир томчи (0,05 мл)) 

эритилади. тайёрланган 

эритмада 0,15 мг препарат 

мавжуд). 



эритилади. 

тайёрланган эритмада 

0,15 мг препарат 

мавжуд). 

Замбуруғга 

карши восита 

Флуканозол  3мг/кг/сут 1 мах 3-5 

кун в/и 

- - + + + 3мг/кг/сут 1 мах 3-5 кун 3-5 фл 

Вориканозол  3мг/кг/сут 1 мах 3-5 

кун в/и 

- - + + + 3мг/кг/сут 1 мах 3-5 кун 3-5 фл 

Одам IgG  Пентаглобин  

(оғир 

холларда) 

Кам вазндаги 

туғилганда болалар 

низкой массой тела 

при рожении - 0.5-1 

г/кг интервал билан 

1-2 хаф. 

- - + + + Кам вазндаги туғилганда 

болалар низкой массой 

тела при рожении - 0.5-1 

г/кг интервал билан 1-2 

хаф. 

5фл 

Биовен Моно 

(оғир 

холларда) 

10% 50мл  

0,4-0,8 мг/кг/сут 1 

мах 3-5 кун 

5% 50мл  

0,4-0,8 мг/кг/сут 1 

мах 3-5 кун 

- - + + + 10% 50мл  

0,4-0,8 мг/кг/сут 1 мах 3-5 

кун 

5% 50мл  

0,4-0,8 мг/кг/сут 1 мах 3-5 

кун 

 

Октогам  
(оғир холларда) 

5-10 %, 50-100 мл 

0,4-0,8 мг/кг/сут 1 

мах 3-5 кун 

- - + + + 5-10 %, 50-100 мл 

0,4-0,8 мг/кг/сут 1 мах 3-5 

кун 

 

Фиброзга 

карши 

препарат 

Лонгидаза  

 

 3 ёшдан. Ампула 

1500МЕ, 3000МЕ 

1 ампула + 3мл физ 

р-р электрофорез 7 

минут давомида 6-10 

кун, хар 3 ойда.  

- - + + + Ампула 1500МЕ, 3000МЕ 

1 ампула + 3мл физ р-р 

электрофорез 7 минут 

давомида 6-10 кун 

8уп 

Комбинирлан

ган препарат 

 

Беродуал 

(беротек/атро

вент 

1 мл = 20 капель 

 

- - + + + 1 мл = 20 капель 
 

1уп 



Секретолитик 0,9% раствор 

NaCl 

2 мл 2 марта кунда + + + + + 2 мл 2 марта кунда Доимий 

3% 

гипертоник 

эритма ва 

гиалуронат 

натрий - 1,0 

мг  

(Лорде® 

Гиаль) 

2 мл 2 марта кунда + + + + + 2 мл 2 марта кунда Доимий 

Гианеб 7% 

(гиалуронат 

натрия 

1мг+натрий 

хлорид 70 мг) 

2 марта кунда + + + + + 2 марта кунда Доимий 

 Дорназа – 

альфа 

ингаляция учун 

муколитик эритма 

2,5мг/2,5 мл, стандарт 

доза, 2,5 мг (1 амп.) 

дан кунига 1 марта, 

кўрсатма бўлганда 2 

марта,  ҳар куни, 

умри давомида, 

суюлтирмасдан 

қўлланилади 

+ + + + + ингаляция учун 

муколитик эритма 

2,5мг/2,5 мл, стандарт 

доза, 2,5 мг (1 амп.) дан 

кунига 1 марта, ҳар куни, 

умри давомида, 

суюлтирмасдан 

қўлланилади 

Доимий 

Муколитик 

препаратлар 

 

Ацетилцисте

ин (АЦЦ) 

Оғиз орқали кунига 2 

марта 100 мг ёки 

кунига 2 марта 10 мл 

сироп (кунига 400-

600 мг 

ацетилсистеин). 6 

ёшдан 14 ёшгача 

бўлган болалар: 1 

эрувчан таблетка. 100 

+ + + + + Оғиз орқали кунига 2 

марта 100 мг ёки кунига 2 

марта 10 мл сироп (кунига 

400-600 мг 

ацетилсистеин). 6 ёшдан 

14 ёшгача бўлган болалар: 

1 эрувчан таблетка. 100 мг 

дан кунига 3 марта ёки 2 

эрувчан таблетка кунига 2 

2уп 



мг дан кунига 3 марта 

ёки 2 эрувчан 

таблетка кунига 2 

марта, 2 ёшдан 

болалар. 

марта, 2 ёшдан болалар. 

Амброксол Оғиз орқали, 5 ёшдан 

12 ёшгача бўлган 

болалар: 2 бўлинган 

дозада кунига 30-45 

мг. 2 ёшдан 5 ёшгача 

бўлган болалар: 3 

бўлинган дозада 

кунига 22,5 мг. 2 

ёшгача бўлган 

болалар: кунига 15 мг 

2 дозага бўлинган.  

+ + + + + Оғиз орқали, 5 ёшдан 12 

ёшгача бўлган болалар: 2 

бўлинган дозада кунига 

30-45 мг. 2 ёшдан 5 

ёшгача бўлган болалар: 3 

бўлинган дозада кунига 

22,5 мг. 2 ёшгача бўлган 

болалар: кунига 15 мг 2 

дозага бўлинган. 

1уп 

Ацетилцисте

ин  

Ингаляция 2–3 мл 

2 марта кунда 

+ + + + + Ингаляция 2–3 мл 

2 марта кунда 

2уп 

Амброксол 1–2 мл 2 марта кунда 

в/и 

- - + + + 1–2 мл 2 марта кунда 14амп 

Стандартланг

ан  қуруқ 

печак 

экстракти 

(5-7,5:1) ЕА 

575 

(Проспан) 

Оғиз орқали сироп 7 

мг / мл: 1 ёшдан  - 

кунига 2 марта 2,5 

мл, 1 ёшдан 6 ёшгача 

- кунига 3 марта 2,5 

мл, 6 ёшдан 10 

ёшгача - кунига 3 

марта 5 мл. 20 мг/мл 

томчи: 1 ёшдан 4 

ёшгача - кунига 3 

марта 12 томчи, 4 

ёшдан 10 ёшгача - 

кунига 3 марта 16 

+ + + + + Оғиз орқали сироп 7 мг / 

мл: 0 ёшдан 1 ёшгача - 

кунига 2 марта 2,5 мл, 1 

ёшдан 6 ёшгача - кунига 3 

марта 2,5 мл, 6 ёшдан 10 

ёшгача - кунига 3 марта 5 

мл. 20 мг/мл томчи: 1 

ёшдан 4 ёшгача - кунига 3 

марта 12 томчи, 4 ёшдан 

10 ёшгача - кунига 3 

марта 16 томчи, 10 ва 

ундан катта ёшдагилар - 

кунига 3 марта 24 томчи. 

2фл 



томчи, 10 ва ундан 

катта ёшдагилар - 

кунига 3 марта 24 

томчи. 65 мг 

таблеткалар: 6 ёшдан 

12 ёшгача - ½ 

таблетка. Кунига 2 

марта, 12 ёшдан 

ошган болалар - 1 

таблетка. эрталаб ва 

½ таб. Кечқурун. 35 

мг пакетлардаги 

эритма: 12 ёшдан 

ошган болалар, 1 

пакет. Кунига 3 

марта, 6 ёшдан 11 

ёшгача бўлган 

болалар 1 пакетдан 

кунига 2 марта. 

65 мг таблеткалар: 6 

ёшдан 12 ёшгача - ½ 

таблетка. Кунига 2 марта, 

12 ёшдан ошган болалар - 

1 таблетка. эрталаб ва ½ 

таб. Кечқурун. 35 мг 

пакетлардаги эритма: 12 

ёшдан ошган болалар, 1 

пакет. Кунига 3 марта, 6 

ёшдан 11 ёшгача бўлган 

болалар 1 пакетдан кунига 

2 марта. 

Бутамират+ 

Гвайфенезин 

Ичкарида, 

7 кг гача, кунига 3-4 

марта 8 томчи, 

- 7-12 кг, кунига 3-4 

марта 9 томчи, 

- 12-20 кг, кунига 3 

марта 14 томчи, 

- 20-30 кг, кунига 3-4 

марта 14 томчи, 

- 30-40 кг, кунига 3-4 

марта 16 томчи, 

- 40-50 кг, кунига 3 

марта 25 томчи, 

- 50-70 кг, кунига 3 

марта 30 томчи, 

- 70 кг дан ортиқ, 

+ + - - - Ичкарида, 

7 кг гача, кунига 3-4 марта 

8 томчи, 

- 7-12 кг, кунига 3-4 марта 

9 томчи, 

- 12-20 кг, кунига 3 марта 

14 томчи, 

- 20-30 кг, кунига 3-4 марта 

14 томчи, 

- 30-40 кг, кунига 3-4 марта 

16 томчи, 

- 40-50 кг, кунига 3 марта 

25 томчи, 

- 50-70 кг, кунига 3 марта 

30 томчи, 

- 70 кг дан ортиқ, кунига 3 

2фл 



кунига 3 марта 40 

томчи 

марта 40 томчи 

Гвайфенезин

+сальбутамол

+бромгексин 

3 ёшдан ичишга х 3 

махал (5мл); 

6 ёшдан ичишга ½-1 

таб.х3махал 

+ + + + + 3 ёшдан ичишга х 3 махал 

(5мл); 

6 ёшдан ичишга ½-1 

таб.х3махал 

1уп 

брадикининга

, гистаминга, 

морфинга 

антителал, 

тозаланган 

3 ёшдан катта 

болалар кунига 3 

марта 1-2 чой 

қошиқдан 

фойдаланадилар. 

 Овқатдан ташқари 

кунига 3 марта 1-2 

таблеткадан олинг. 

(тўлиқ эригунча 

оғизда сақланг). 

+ + + + + 3 ёшдан катта болалар 

кунига 3 марта 1-2 чой 

қошиқдан 

фойдаланадилар. 

 Овқатдан ташқари кунига 

3 марта 1-2 таблеткадан 

олинг. (тўлиқ эригунча 

оғизда сақланг). 

2уп, 2фл 

 Тимьян ўти 

(Thymiherba), 

печак 

барглари (He

deraefolium) 

Оғиз орқали сироп 7 

мг / мл: 0 ёшдан 1 

ёшгача - кунига 2 

марта 2,5 мл, 1 

ёшдан 6 ёшгача - 

кунига 3 марта 2,5 

мл, 6 ёшдан 10 

ёшгача - кунига 3 

марта 5 мл. 20 мг/мл 

томчи: 1 ёшдан 4 

ёшгача - кунига 3 

марта 12 томчи, 4 

ёшдан 10 ёшгача - 

кунига 3 марта 16 

томчи, 10 ва ундан 

катта ёшдагилар - 

кунига 3 марта 24 

томчи. 65 мг 

+ + - - - Оғиз орқали сироп 7 мг / 

мл: 0 ёшдан 1 ёшгача - 

кунига 2 марта 2,5 мл, 1 

ёшдан 6 ёшгача - кунига 3 

марта 2,5 мл, 6 ёшдан 10 

ёшгача - кунига 3 марта 5 

мл. 20 мг/мл томчи: 1 

ёшдан 4 ёшгача - кунига 3 

марта 12 томчи, 4 ёшдан 

10 ёшгача - кунига 3 

марта 16 томчи, 10 ва 

ундан катта ёшдагилар - 

кунига 3 марта 24 томчи. 

65 мг таблеткалар: 6 

ёшдан 12 ёшгача - ½ 

таблетка. Кунига 2 марта, 

12 ёшдан ошган болалар - 

1 таблетка. эрталаб ва ½ 

2уп 



таблеткалар: 6 

ёшдан 12 ёшгача - ½ 

таблетка. Кунига 2 

марта, 12 ёшдан 

ошган болалар - 1 

таблетка. эрталаб ва 

½ таб. Кечқурун. 35 

мг пакетлардаги 

эритма: 12 ёшдан 

ошган болалар, 1 

саше-пакет. Кунига 

3 марта, 6 ёшдан 11 

ёшгача бўлган 

болалар 1 саше-

пакетдан кунига 2 

марта 

таб. Кечқурун. 35 мг 

пакетлардаги эритма: 12 

ёшдан ошган болалар, 1 

саше-пакет. Кунига 3 

марта, 6 ёшдан 11 ёшгача 

бўлган болалар 1 саше-

пакетдан кунига 2 марта 

 Бронхитол-

Фармаксис 

(Маннитол)  

Капсула 40 мг №280 

Ингаляция учун 

+ + + + + Капсула 40 мг №280 

Ингаляция учун 

Доимий 

Фермент 
препарати 

Креон  10.000-25.000 МЕ 

3000-10.000 МЕ /кг 

овкат махалда 

+ + + + + 10.000-25.000 ЕД 

3000-10.000 ЕД /кг овкат 

махалда 

Доимий 

Витаминлар  

Токоферол 

ацетат 

100 мг + + + + + 100 мг Доимий 

Колекальциф

ерол 

сувли эритма 15000 

МЕ/мл ичишга 1 мах 

+ + + + + сувли эритма 15000 

МЕ/мл ичишга 1 мах 

Доимий 

Ретинол 

ацетат 

5000 МЕ, 33000 МЕ. + + + + + 5000 МЕ, 33000 МЕ. Доимий 

АкваДекс ёки 

Декас 

4 дан 10 ёшгача – 

кунига 2 таблетка, 

желатин 

капсулалари 4 дан 10 

ёшгача – кунига 1 та 

желатин капсуласи 

+ + + + + 4 дан 10 ёшгача – кунига 2 

таблетка, желатин 

капсулалари 4 дан 10 

ёшгача – кунига 1 та 

желатин капсуласи ва 

ичишга суспензия 0 дан 

Доимий 



ва ичишга суспензия 

0 дан 12 ойгача – 

кунига 1 мл дан, 1 

дан 3 ёшгача – 

кунига 2 мл. 

 

12 ойгача – кунига 1 мл 

дан, 1 дан 3 ёшгача – 

кунига 2 мл. 

 

А Барча ООБЕ 

(ошқозон ости бези 

етишмовчилиги) 

билан 

 

+ + + + + 4000-10000 МЕ/сут Доимий 

Д Барча ООБЕ билан + + + + + 400 - 2000 МЕ/сут Доимий 

Е барча: 0-6 ой 

6-12 ой 

1-4 ёш 

4-10 ёш 

10 ёшдан катта 

+ + + + + 25 МЕ/сут ** 

50 МЕ/сут 

100 МЕ/сут 

100-200 МЕ/сут 

200 – 400 МЕ/сут 

Доимий 

К Барча ООБЕ  билан 

беморларда жигар 

патологияси 

бўлганда 

+ + + + + 2– 5 мг/сут 

2-10 мг/сут 

Доимий 

Бета-каротин Барча ООБЕ билан + + + + + 0,5 – 1 мг/кг/сут, макс. 50 

мг/сут 

Доимий 

НПВС  

Ибупрофен 20-30 мг/кг дозада 

кунига 2 марта – 6 

ёшдан катта болалар 

ва катталарга; 

максимал суткалик 

дозаси катталар учун 

1,2 г; болалар ва 

ўсмирлар учун 12 

дан 17 ёшгача – 1,0 г 

ни ташкил қилади 

+ + + + + 20-30 мг/кг дозада кунига 

2 марта – 6 ёшдан катта 

болалар ва катталарга; 

максимал суткалик дозаси 

катталар учун 1,2 г; 

болалар ва ўсмирлар учун 

12 дан 17 ёшгача – 1,0 г 

ни ташкил қилади 

1уп 

Дезинтоксик
ацион даво 

ОРСА Ичиш учун 500мл + + + + + Ичиш учун 500мл суткада  



суткада 
Н+-К+-АТФ –
аза 
ингибитори 

Омепразол 0.7-3.3 мг/кг/сут 

Ёки 20мг/сут 1 мах 

+ + + + + 0.7-3.3 мг/кг/сут 

Ёки 20мг/сут 1 мах 

 

Изоҳ: *МВ кечувига қараб асосий дорилар рўйхати Миллий клиник протоколларда келтирилган дори воситаларга ўзгартириш киритилади 
-касалликнинг асоратланиши кузатилса,асорат турига қараб дори воситалари коррекция қилинади. 

Даволаш тадбирлари (қўшимча 
медикаментоз даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш 
даражаси ва тури бўйича 

 

Ўртача суткалик 
дозировкаси 

 

Бир 
курслик 

дозировка 

Амбулатор 
ёрдам 

Стационар ёрдам 

 

ОШП/
ОП 

 

КТМП 
Ту
ма
н 
(ш
аҳ
ар) 

шифохона
лари 

Вилоят 
даражаси

даги 
тиббиёт 

муассасал
ари 

Республика 
даражасид
аги тиббиёт 
муассасала

ри 

Дори-
воситанинг 

(халқаро 
патентланмаган

) номи 

Дори-воситанинг дозировкаси 
ва қўлланилиши 

Витамин D3 

Холекальцифер
ол  
(Аквадетрим) 

1. Ичишга , 0 – 1 ёш – 1500МЕ, 
1 – 5 ёш -2500МЕ, от 6 – 18 ёш 
3000МЕ 

+ + + + + 0 – 1 ёш – 1500МЕ, 1 – 5 

ёш -2500МЕ, от 6 – 18 ёш 

3000МЕ 

1 фл 

Цинк препарати  
Иммуноцинк 

2. Ичишга , 1 ёшгача – 10 мг; 1-
6 ёш – 22 мг; 6-10 ёш – 25 мг; 
10-16 ёш – 28 мг; 16-18 лет – 32 
мг. 

+ + + + + 1 ёшгача – 10 мг; 1-6 ёш – 

22 мг; 6-10 ёш – 25 мг; 10-

16 ёш – 28 мг; 16-18 лет – 

32 мг. 
 

2уп 

Энтеросорбент 

терапия 

 
Диоксид 
кремний 
юқоридисперли
+ Лактулоза 

 3 ёшдан 7 ёшгача бўлган 
болалар: кунига 1 марта 1 саше-
пакет; 7 ёшдан 12 ёшгача 
бўлган болалар: кунига 2 марта 
1 саше-пакет; 12 ёшдан ошган 
болалар ва катталар: кунига 3 
марта 1 саше-пакет. 
Маҳсулотнинг тайёрланган 
сувли суспензияси овқатдан 
ёки дори-дармонлардан 1 соат 
олдин оғиз орқали олинади. 

+ + + + + 3 ёшдан 7 ёшгача бўлган 

болалар: кунига 1 марта 1 

саше-пакет; 7 ёшдан 12 

ёшгача бўлган болалар: 

кунига 2 марта 1 саше-

пакет; 12 ёшдан ошган 

болалар ва катталар: 

кунига 3 марта 1 саше-

пакет. Маҳсулотнинг 

тайёрланган сувли 

2уп 



суспензияси овқатдан ёки 

дори-дармонлардан 1 соат 

олдин оғиз орқали 

олинади. 

Пробулард 
Биотерол 

4 ёшдан 6 ёшгача - кунига 1 

марта 1 капсуладан; 

- 6 ёшдан ва катталар - кунига 2 

марта 1 капсуладан. 
Қўллаш бўйича кўрсатмалар: 6 
ёшгача бўлган болалар учун 
капсуланинг таркибини бир 
стакан суюқликка (хона 
ҳароратига қадар совутилган 
қайнатилган сув, болалар 
овқати) бир марталик дозада 
қуйинг. 

+ + + + + 4 ёшдан 6 ёшгача - кунига 

1 марта 1 капсуладан; 

- 6 ёшдан ва катталар - 

кунига 2 марта 1 

капсуладан. 

Қўллаш бўйича 

кўрсатмалар: 6 ёшгача 

бўлган болалар учун 

капсуланинг таркибини 

бир стакан суюқликка 

(хона ҳароратига қадар 

совутилган қайнатилган 

сув, болалар овқати) бир 

марталик дозада қуйинг. 

2уп 

Галавит 

 

Фл. 50мг/сут м/о, 

Ректал 50мг/сут, 

Ичишга 50мг таб 1 мах 10-15 кун  

   

+ + + + + Фл. 50мг/сут м/о, 

Ректал 50мг/сут, 

Ичишга 50мг таб 1 мах 10-

15 кун  

   

10-15фл 

Полиоксидоний  3-6мг/сут в/и, м/о 1 мах 10 кун - - + + + 3-6мг/сут в/и, м/о 1 мах 10 

кун 

10 фл 

Аскорил 

 

Таб. 12 ёшдан 1 таб 3 мах 10 кун, 

6-12 ёш ½ таб 3 мах 10 кун 

Сироп 6-12 ёш 5-10 мл 3 мах 10 

кун 

+ + + + +   

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) МВ кечувигақараб қўшимча дорилар рўйхати Миллий клиник протоколларда келтирилган дори воситаларга ўзгартириш 

киритилади; 
- касаллик асоратланиши кузатилса, асорат турига қараб дори воситалари коррекция қилинади. 



(РЕЖАЛИ ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 
 

 
Даволаш тадбирлари (оператив даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

 

ОШП/ОП 

 

КТМП 
Туман 

(шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

 

Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

1.Бронхоальвеоляр лаваж бажарилмайди бажарилмайди бажарилмайди бажарилади бажарилади 

2. Бронхоскопия бажарилмайди бажарилмайди бажарилмайди бажарилади бажарилади 

3. Полипэктомия бажарилмайди бажарилмайди бажарилмайди бажарилади бажарилади 

Изоҳ:* жаррохлик амалиётини ўтказиш учун шароит мавжуд бўлган хусусий стационарда ўтказилиши талаб қилинади; 
 

(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРҲЕЗ) 
 

 
Овқатланиш тартиби 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

 
ОШП/ОП 

 
КТМП 

Туман (шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят даражасидаги 
тиббиёт муассасалари 

Республика 
даражасидаги тиббиёт 

муассасалари 
Парҳез столи ва унинг 

давомийлиги 
1. Парҳез (стол №1А 

кейинчалик 1Б столи) 

2. -Ўрта занжирли 

триглицеридлар билан 

сут оқсили 

гидролизатларига 

асосланган 

аралашмалар  

- Чала туғилган ва кам 

вазнли чақалоқларга 

мўлжалланган оқсил 

миқдори юқори бўлган 

суюқ махсус сутли 

озуқа махсулоти  

- махсус юқори 

энергияли коктейллар 

ёки ўрта занжирли 

триглицеридлар билан 

энтерал овқатланиш 

ОШ 1. ОШ 

2. Педиатр  
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Гастроэнтеролог 

4. Кардиолог 

5. Лор 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Гастроэнтеролог 

4. Кардиолог 

5. Лор 
 

1. Педиатр  

2. Пульмонолог 

3. Гастроэнтеролог 

4. Кардиолог 

5. Лор 
 



учун аралашмалар (1 

ёшдан ошган болалар 

учун) 

физиотерапия 1. ОШ 

2. Педиатр  

3. Физиотерапия  

шифокори 

1. ОШ 

2. Педиатр  

3. Физиотерапия  

шифокори 

1. Педиатр  

2. Гастроэнтеролог 

3. Физиотерапия  

шифокори 

1. Педиатр  

2. Гастроэнтеролог 

3. Физиотерапия  шифокори 

1. Педиатр  

2. Гастроэнтеролог 

3. Физиотерапия  

шифокори 



МУКОВИСЦИДОЗ НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ТИББИЙ ЁРДАМ КЎРСАТИШ ҲОЛАТЛАРДА 
 

 
 

Диагностик 
тадбирлар 

 
 

 
Тиббий хизматлар номи 

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича  
Хизмат 

кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

 
 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

 
ОП/ 

ОШП/ 
КТМП 

 
Туманлараро 

шошилинч 
ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази 

Асосий 
мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 

1.        

2.        

... 
       

Изоҳ: 

Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 
(қўшимча) 

1.        

2.        

... 
       

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

Асосий лаборатор 
текширувлар 

1.        

2.        

...        

Изоҳ: 

Қўшимча 
лаборатор 
текширувлар 

1.        

2.        

...        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

Асосий 
инструментал 
текширувлар 

1.        

2.        

...        

Изоҳ: 

Қўшимча 
инструментал 
текширувлар 

1.        

2.        

...        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 

*ШОШИЛИНЧ СТАЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА: (бу ерга амбулатор даво жараёнида пайдо бўладиган стационар давога кўрсатмалар ёзилади) 



 

 
 

Диагностик 
тадбирлар 

 
 

 
Тиббий хизматлар номи 

Тез ва шошилинч ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича  
Хизмат 

кўрсатиш ёки 
текширувни 

ўтказиш 
минимал сони 

 
 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

 
ОП/ 

ОШП/ 
КТМП 

 
Туманлараро 

шошилинч 
ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази 

Бошқа турдаги 
текширувлар 

1.       

2.       

...       

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 
 

(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 
 

Даволаш тадбирлари 
(асосий медикаментоз даво) 

Тез ва шошилинч ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича  

 
Ўртача 

суткалик 
дозировкаси 

 

 
Бир 

курслик 
дозировка 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

 
ОП/ 

ОШП/ 
КТМП 

 
Туманлараро 

шошилинч 
ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази 

Дори-воситанинг 
(халқаро 

патентланмаган) номи 

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 
қўлланилиши 

1.         

2.         

...         

Изоҳ: 

Даволаш тадбирлари 
(қўшимча медикаментоз даво) 

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича  

 
Ўртача 

суткалик 
дозировкаси 

 

 
Бир 

курслик 
дозировка 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

 

ТТЁ/ уй 
шароитида 

 
ОП/ 

ОШП/ 
КТМП 

 
Туманлараро 

шошилинч 
ёрдам маркази 

Вилоят 
шошилинч тез 
тиббий ёрдам 

ИИАТМ 
филиали 

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази 

Дори-воситанинг 
(халқаро 

патентланмаган) номи 

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 
қўлланилиши 

1. 1.        

2. 2.        

... ...        

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ) 



(ТЕЗ ВА ШОШИЛИНЧ ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 
 

 
Даволаш тадбирлари (оператив даво) 

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

 
ТТЁ/ уй 

шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази 

Вилоят шошилинч 
тез тиббий ёрдам 
ИИАТМ филиали 

Республика 
шошилинч ва тез 

тиббий ёрдам 
ИИАТ маркази 

 

Жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажа номи 

1.      

2.      

...      

Изоҳ: (бу ерга жарроҳлик амалиёти/аралашув/муолажани ўтказиш учун кўрсатма келтирилади) 

 
 

(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРҲЕЗ) 
 

 
Овқатланиш тартиби 

Тез ва шошилинч тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

 
ТТЁ/ уй шароитида 

ОП/ 
ОШП/ 
КТМП 

Туманлараро 
шошилинч ёрдам 

маркази 

Вилоят шошилинч тез 
тиббий ёрдам ИИАТМ 

филиали 

Республика шошилинч ва 
тез тиббий ёрдам ИИАТ 

маркази 
Парҳез столи ва унинг 

давомийлиги 
      

      

Изоҳ: (Стационардан чиқишга кўрсатма/ режали шифохонага ўтказишга кўрсатма тўлиқ ёзилиши керак) 



(ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ) 
 

(СОҒЛОМ КОНТИНГЕНТ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ/”Д” НАЗОРАТГА ОЛИНГАН БЕМОР ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ) 
 

Диспансеризация тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП 
Тадбирлар 

минимал сони 
Диспансер 

назорати 
муддати 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати 

1. Шифокорнинг клиник ва физикал 

текширувлари 

1. ОШ 

2.  Педиатр 

 
 

1. ОШ 

2.  Педиатр  
  

1.Барча МВ бўлган 

болалар “Д” назоратига 

ўтказилади.  Бирламчи 

шифохонада даволаниб 

чиққандан сўнг доимий 

шифокор назорати. 
 

“Д” назоратда турган 

болаларда касаллик 

хуружи кузатилганида 

йилда камида 1 марта 

стационар даво ўтказиш; 

 

 касаллик асоратланиши 

кузатилганида 

РИШТЁИАТМ ва 

РИПИАТМ ва уларнинг 

вилоят филиалларида 

жарроҳлик амалиётини 

ўтказиш 

2.     

...     

Изоҳ: 

 
Лаборатор текширувлар 

1.     

2.     

...     

Изоҳ: 

 
Инструментал текширувлар 

1.     

2.     

...     

Изоҳ: 



(БИРЛАМЧИ, ИККИЛАМЧИ ВА УЧЛАМЧИ ПРОФИЛАКТИКА/ СКРИНИНГ) 
 

Профилактика тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП 
Тадбирлар минимал 

сони 
Реабилитация муддати 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати 

1.     

2.     

...     

Изоҳ: 

 
Лаборатор текширувлар 

1.     

2.     

...     

Изоҳ: 

 
Инструментал текширувлар 

1.     

2.     

...     

Изоҳ: 

 
Профилактика усуллар 

1.     

2.     

...     

Изоҳ: 

Даволаш тадбирлари (номедикаментоз даво)  

ОШП/ОП 

 

КТМП 

 
Ўртача суткалик 

дозировкаси 

 

Бир курслик дозировка 
Профилактик фито/дори 

воситаларининг 
(халқаро патентланмаган) номи 

Профилактик фито/дори воситалари 
дозировкаси ва қўлланилиши 

1.      

2.      

...      

Изоҳ: 



 

(РЕАБИЛИТАЦИЯ) 
 

Реабилитация тадбирлари Тиббий хизматлар номи 
Уй 

шароитида 
ОШП/ОП / 

КТМП 
Стационар 
шароитида 

Тадбирлар минимал 
сони 

Реабилитация муддати 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати 

1.Педиатр + + + Хар кварталда  

2.Пульмонолог + + + Хар кварталда  

3. Гастроэнтеролог + + + Хар кварталда  

Изоҳ: 

 
Лаборатор текширувлар 

1.      

2.      

...      

Изоҳ: 

 
Инструментал текширувлар 

1.      

2.      

...      

Изоҳ: 

*Бу ерга нозология бўйича беморларни уй/поликлиникв/стационар шароитида ўтказилиши керак бўлган реабилитацияга кўрсатмалар киритилиши 
керак 

 
Реабилитацион усуллар 

1.      

2.      

...      

Изоҳ: 

Даволаш тадбирлари (медикаментоз даво) 
Уй 

шароитида 
ОШП/ОП / 

КТМП 
Стационар 
шароитида 

Ўртача суткалик 
дозировкаси 

 
Бир курслик дозировка Дори-воситанинг 

(халқаро патентланмаган) номи 
Дори-воситанинг дозировкаси ва 

қўлланилиши 
1.       

2.       

...       

Изоҳ: 



(ПАЛЛИАТИВ ДАВО) 
 

Паллиатив тадбирлари Тиббий хизматлар номи 
Уй 

шароитида 
ОШП/ОП / 

КТМП 
Стационар 
шароитида 

Тадбирлар минимал 
сони 

Реабилитация муддати 

Мутахассис (шифокор) 
маслаҳати 

1.      

2.      

...      

Изоҳ: 

 
Лаборатор текширувлар 

1.      

2.      

...      

Изоҳ: 

 
Инструментал текширувлар 

1.      

2.      

...      

Изоҳ: 

*Бу ерга нозология бўйича беморларни уй/поликлиникв/стационар шароитида ўтказилиши керак бўлган паллиатив давога кўрсатмалар киритилиши 
керак 

 
Паллиатив даво усуллар 

1.      

2.      

...      

Изоҳ: 

Даволаш тадбирлари (медикаментоз/номедикаментоз даво)  
Уй 

шароитида 

 
ОШП/ОП / 

КТМП 

 
Стационар 
шароитида 

 
Ўртача суткалик 

дозировкаси 

 

Бир курслик дозировка 
Дори-воситаси/фито- 

препаратнинг 
(халқаро патентланмаган) номи 

Дори-воситаси/фито- 
препаратнинг дозировкаси ва 

қўлланилиши 
1.       

2.       

...       

Изоҳ: 
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