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1. KUPUIII KHCMH

10-Xankapo kacammkiaap taceuuia (XKT-10) “Vrkup 6porxuomnt” J21-J21.9
6ymamura KupuTirad. 11-Xankapo kacammknap Tacauduna (XKT-11) “Yrrup
6porxuomut” 12 606“Hadac an3onapu kacammkiapu”, CA40-CA4Z “Yrka
napexuusapn” 6y CA41 “YTkup GPOHXHONHUT KaTeropHsCHIa KUPUTHIITAH.
“bonanapaa YTkup OPOHXMOJUTHYU TalIXMCIAIl Ba JaBojal “Oyinya ymoly KINHUK
IPOTOKON Y36eKHCTOH PecryOIiMKacHHIHT TyMaH, BUJIOSIT Ba PeCIyOIIHKa COFIMKHMA
cakJiall TAIIKWIOTIAPUHUHT aMOyJIaTOp Ba CTAllMOHAP 1IAPOUTHA aX0JIUra THOOU
€pllaM KypcaTHIlra MyJIKaJUIAaHTaH.

Xaakapo kacaaiukiaap tacaugu — XKT-10/11 mudpu: YTKup 6poHXHOIHT

MKB-10

Kon Homu

J21 VTKHp GPOHXHOTHT

J21.0 PecrimpaTop cMHIIMTHAT BUPYC KY3FaTraH YTKAP OPOHXHOIUT

J21.8 boiika anuk O6yaran areHTiap Ky3raTrad YTKUp OpOHXUOJIHUT

J21.9 AHUMK OYMarad YTKup OpOHXHOJIUT

I'unepxasoaa | https://mkb-10.com/index.php?pid=903

MKBb-11

Kon Homn

CA4l1.z AHUMK OyMarad YTKup OpOHXHOJIUT

CA41lY boiika anuk 6yaran YTKAp OpOHXUOIUT

1E32 ['punmn, BUpyC aHUK/IaHMaraH
['punn kacannuruaa Ky3aTuiaaurad OpOHXHOIUT

CA41.0 PecnupaTtop cuHuOMTHAN BUpPYC KYy3FaTraH CypyHKaJIH
OpOHXHUOJIUT

I'unepxasoaa | https://icd.who.int/ct/icd11l _mms/ru/release

- Mma6 yukuin caHacH Ba MPOTOKOJIHU Kaiita kypub uukui canacu: [IpoTokonaau
UIUIa0 YUKUII Ba KaiTa Kypub yukuin canacu: 2025 inn, KaiTa Kypud YUKUII CaHACH
SIHTH aCOCUH Jaiiiap MaBxKy1 Oyiaranaa. TakauMm 3TUITaH TaBcUsIapra KHPUTUITaH
Oapya y3rapTUpHILIIap TETUIUIA XYXOKaTiaap/aa YbJIOH KUIHHAIH.

- YmOy KIMHHUK MPOTOKOJ Ba CTaHAAPTHHU MIIUTA0 YMKUII yUyH MachyJl Myaccaca:
Pecry0Onyka MXTUCOCTAIITUPUIITAH TIeIUaTPpUsl UIMU-aManuii THOOMET MapKa3H.
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KJMHUK MPOTOKOJHU UULJIAB YUKUIIJIA KYHUJIATH AB3OJAP V3
XUCCAJAPUHU KYUIJUJIAP:

Nuryu rypyxu ab3osapu:

1. AOGnykaromoB AOayMaHHOH AOIyMapKuAOBHY — T.(.n, V3P CCB PUIIMATM
IUPEKTOPH;

2. MupcanuxoBa Hapruc XaiipymnaeBna — T.¢.n., Y3P CCB PUIIMATM, wunmuit
unuiap 6yrnya AupeKkTop ypunoocapu;

3. Ilamcuer dypxar MyxuramHoBud — T.¢.1, mpodeccop, Y3P CCB PUITMATM,
IyJIMOHOJIOTHSL GOyIuMu paxGapu, Y36ekucToH Pecry6mukacn COFIMKHM —CakIann
Ba3UPJIUTH, 0011 GoJianap myIMOHOJIOTH

Acocuit myasutuduiap pyuxaru:

1. IHamcueB dypkar Myxutnunosud — T.¢.1, npodeccop, PUTIMATM, nynmoHon0rus
6ymuMu  paxOapu, Y36exucToH PecryGmuxacu COFIMKHH CakJIalll BasHPIHIH, OOII
OoJianap myJIMOHOJIOTH

2. AsuzoBa Huropa [aBmaroBHa - T.¢.n, PUTIMATM, mynMoHodoTusT OVIMMH €TaKk4H
WJIMHM XOJINM;

3. MycaxanoBa Pabno AuBapb6ekoBHa — T.¢.1, PUTTMATM, unmuii koTnowu;

4. Kapumona Hunydap Upramesna — 1.¢.n, PUTIMATM, nynmoHomorust 0yiuMu Karra
WJIMHM XOJUMU;

5. VY3akona llloxcanam baxpamoua — T.¢.H., PUTIMATM, nynMmonosorust 6¥1MmMu Karra
WIMHAN XOIUMU.

6. AOnmymraeBa Manuka KyaparoBua — T1.¢.H., PUIIMATM, mynmoHomorus OYmumu
MYyAUpU

7. Sxyboa O3zonma IHapunoBna - PUIIMATM, nynMoHosnorus OyiauMu Bpad-
OpAMHATOpHU

Takpuzumiap:

Ar3amosna Illloupa A6aycanamoBra T.¢.a., TomlITU  “1-OwnaBuit  TUOOHET,
KUCMOHMM TapOusi, pykaposap Myxodazacu”
kadeapacu nmpodeccopu

YmMmapHazapoBa 3ynxymop T.(.n., V3P CCB PUTTMATM

EpnazapoBna TaCTPOPHTEPOJIOTUS ~ OYTUMUHUHT  €TaK4d

WJIMHUN XOJIUMU;

Muidii KJIMHUK TPOTOKOJ JIOMUXACMHH MYXOKaMa KWJIMI: MWuMil KIMHUK
nporokon PecnyOivka UXTHCOCHAIITHPUITAH NeAUaTpUs WIMHA-aMaiuid THOOMET
Mapkazun WMnmuit kenramumHuHar 2025-iun 25-geBpangaru 2-CoHIM HUFUIMIINAA KYpUO
YUKWIIA Ba TacaukiaHau. Mmmuam rypyx paxOapu- T.¢.a. V3P CCB PUIIMATM
nupektopH, T.¢.1. A6aykaroMoB AGayMaHHOH AOyMaKUI0BUY



Mwuwiiuid KIMHMK MPOTOKOJ BAa CTAHJAPTJIAPHM TeXHUK Oaxosam Oyiuya 3KcHepT
XyJIOCACH BAa TAXPHUPJIALL:

1. [ITamancypoBa Onmupa AmanyimaeBHa — T.].a., mpodeccop, “1-OwnaBuit
THOOUET, )KUCMOHMM TapOus, pykapoaap myxodazacu” kadeapacu MyaupH;
2. daitzues O6un Humanosua — 1.¢.H., nonent, TomlITU “1-OunaBuii THOOKET,

KUCMOHUI TapOus, hykaposap myxodaszacu” kadeapacH TOIEHTH;

Ma3Kkyp KIMHHK IIPOTOKOJN Ba CTAaHAApT Y30ekucroH PecryGmukacu COFIMKHM CAKJIaml Basup
Vpunbocapu bacutxanoBa D.M, Tub6uii cyrypra OGomkapmacu Oommturu III. AnmapmaHoB, KIMHHK
MPOTOKOJIIAp Ba CTaHAAPTIAPHW MIIA0 YMKUII Ba >kopuil »tum O6yaumu Oomuturu I11.P. Hypumona
OOIIYMINTH/IA, KIMHUK MPOTOKOJIJIAP Ba CTAaHAAPTIAPHU WIUIA0 YHKHII Ba YKOPUM ATHIN OYIUMHU OOII
MyTaxaccucu I'. JbkyMaeBa Ba erakuu myraxaccucu H.PaxumoBasiap TOMOHHMIaH MyTaxacCUCIAPUHHUHT
TAIIKWIUHN Ba ycayOuii kKymaruaa uiiad YnKuiras.

Knuauk mnpoTokon onuii TabJIMM Myaccacajgapu npodeccop YKUTYBUMIIAPH,
?36CKHCTOH neauarpiap acconraiuuAaACyh ab30Japy, COFJIMKHU CaKJall TAallKUJIO0TUWJIapu
(PUTIMATM  dunuamiapy AUPEKTOpJIapU Ba yJIApHUHT YypuHOOCapjapu), HITIH
TYPYXHUHT SIKYHUM WUFWIMIIKAA HOPACMHM KOHCEHCYCra JSpUIIMII OPKAJIM MyXOKama
KWINHIW Ba TaCAUKJIIAI YUYYH TaBCUS DTUIIIHU.

Mwiinil KJIMHUK MPOTOKOJIAaH GoiigaiaHyBUNIIAP:

- [lequatpnap, ymymuii aManuér mudoKopiIapy; MyIMOHOJIOTIAP; ajuIeproJioriap; Te3 Ba
momuanHY  €paaM  mmdoKopiapu; TUOOMET oMl YKyB OpPTIApH Ba KOJUICKIAPU
tanabamapu; THOOMET oONME YKyB IOpTJIapd Ba  KOJUICKJIApU  YKUTYBUWIIAPU;
OpIUHATOpIApP; MarucTpaTypa pe3uJeHTIapy (aCIupaHTypagaH KEHUHTH TabIuM).

bemopJiap Tongacu:
YTKUp OpOHXHOJUTIa IyOXa KMUJIMHTaH Ba aHUKJIAHTaH TallIXUCH OYiaran OoJanap.

TABCUAJIAP CUH®JIAPUHU BAXOJIAII HIKAJIACH

Cung TABPUDU TAJTKUHH

Myaiisin qaBomaii / Tect / Myosaxa / apanairyB yCyJutapH

doiimany Ba camapaiy SKaHIUTHA UCOOTIAHTaH €KW yMYMHUM
| KaOyn KkuwimHraH BA norenuuan goiiaa noreHuyan xaphaan | TaBcus sTHIraH
aHUWK Ba CE3WJIAPJIH Aapakaja yCTYHIUP.

Myaiista qaBodami / Tect / myosniaxa / apaianryBHUHT (oiia /
caMapaopJIUrura 3uj1 MabIyMOTIIap Ba/EKu (HKpJIaLl

I -« .
tadoByT EKU doiina/xaBd MmyBo3aHaTUTra OUJ HOAHUKJIUK. Makcaara

AKcapusT MabIyMOTIap/pukpiap MyBOGHUK

lla . o
doiinacu/camapalopJIMTMHA KypcaTaiy.




b

YTa
AXTUETKOPIIUK
Omian

Mannymotnap/dukpiap ¢oiigacu/camapagopianri XaKuaa
yHYa aHUK WIIOHAPIIH dMAC.

JaTuITapHUHT HCOOTIAHTAHIHMK AaPaKacHHU 0aX0/1a1l IIKAJIACH
(TamxucJiam apajamyBiaapu y4yH)

JanuNJIapHUHT HCOOTIAHTAHIMK Iapakacu

Pedepenc ycyn €pmammpa Ha3z0paT OCTUIA YTKA3WITaH TaJKUKOTIAPHUHT
TU3UMIIM IIapXJapu €KW MeTa-TaxJui €pJaMuia paHI0OMU3AlMsUIAHTaH KIMHUK
TaJIKUKOTJIAPHU TU3UMIIM IIApXHU

Pedepenc ycyn HazopaTu OmiaH YTKa3wiIraH adpuM TaaKUKOTIAp EKH apum
paHIOMM3AlMsJIaHTaH KIMHUK TaAKMKOTIAp Ba Xap KaHmal Au3aidiHIard
TaIKUKOTIAPHU TH3UMJIM PaBHINIA KYpHO YMKUIHMIIHM, METa-TaXJujia épaamuia
paHIOMM3AlUsJIAHTaH KJIMHUK TAIKUKOTIAPHU TH3UMJIM paBHIIAA KypuoO
YUKAIUIITN OYHIaH MYCTacCHO

Pedepenc ycyn €pmamupa u34mil HazopaTcu3 €KUM YpraHwiaéTraH ycysjaaH
MyCTakui Oynmaran pedepeHc ycyn €paamuia YTKa3wiraH TaaKUKOTIap EKu
paHIOMU3ATCUsJIAHMAral KHECUMM TaIKUKOTIAp, NIy JKyMJIaJaH, KOTOPTJIH
TaJIKUKOTIap

I

Kuécmanmaran TagkuKoTIap, KIMHUK X0J1aT TaBcuhu

MyoJiakaHUHT TabCUP MEXAHU3MU ACOCTIApU KM SKCIIEpTIIap XYJIOCACH

JannuIapHuHTr HCOOTIAHTAHJINK JapaskacuHu 0axoJianl KAJIaAcH
(mpoduaakTHKa, 1aB0OJIALI BA Pea0MIMTAIIMOH TAA0UPJIAP YYYH)

JaMuIJIapHUHT HCOOTIAHTAHIHK IaPaKacH

Mera-taxaun  €paaMujia  paHJAOMHM3alMsUIaHTaH  KJIMHUK — TaIKUKOTIApHHU
TU3UMJIM PABUINJIA KYPUO YUKWIIUIIH

A¥ipuM paHIOMU3ALKSJIAHTaH KIMHUK TAAKUKOTIIAp Ba Xap KaHJal JTU3alHIaru
TaIKUKOTIAPHA THU3MMIIM PaBHUIIIA KYypHO YUKWIIMIIH, META-TaXJua EpaaMuaa
paHIOMHU3AIMSJIAHTaH KIMHUK TaJAKUKOTIAPDHH TH3UMIIM paBHIIAa KYpHUO
YUKWJIAIIHA OYHJIAH MyCTaCHO

PannoMuszanusinanmaran Ku€CHM TaIKUKOTJIAp, LIy JKyMmiaJaH, KOTOPTIHU
TAIKUKOTJIap

Ku€cnanmaran TankukoTiap, KIMHUK X0JIaT €KW X0JIaTiap liepuidacu TaBcudu,
«X0JaT-Ha30paT» TaAKUKOTH

MyonaxaHUHT TabCUP MEXaHU3MH acociapu (KJIMHUKA OJIU TaIKUKOTIAp) EKU
JKCIEpTaap XyJIOCacu




TaBCl/IﬂJIale/IHF HINOHYWINJIMK JapaKaCuHH 6ax0.11am IHIKaJacCH

TaBcusiIApHUHT MIIOHYWINJIMK JaPakacu

Kyunu TaBcus (6apua KypuO YMKHITAH camapagopiuK Me30HIapH (HaTHKaiap)
MyXHM YPUHHU STrajulaiiau, Oapya TaaKUKOTIAPHUHT METOIOJIOTHK cudaru
IOKOpHU €KUM KOHUKApPJIW Ba KU3UKTUPAETTaH HaTwKajgap Oyilmda Xyrocajaapu
KEJIMIIIUJITAH)

[Maptiu  TtaBcust (adipum  KypuO YMKWIrTaH caMapaJopjiuK ME30HJapH
(HaTwkamap) MyXHUM ~ YpUHHM  Jrajulaiiad, alpuMm  TagKUKOTIAPHUHT
METOAOJOTUK cudaTth OKOpU €EKU KOHUKAPJIM Ba/€KM KU3UKTUPAETraH
HaTWXanap Oyinya XyJocajlapu KeJIUIIIMAaraH)

Kydycus taBcus (cudpariv mamwiap KeATHpWIMaraH, KypuO YHKWJIraH
camMapaJopJIMK ME30HJIapy, HAaTHXKallap) MyXUM VPHHHH 3rajjiamaiaum, Oapua
TaJKUKOTIIADHUHT METOJOJOIHMK CH(aTH MacT Ba KU3UKTHPAETraH HaTHXKaliap
OyiinJa Xyjocallapy KeIHIIHIMAraH




MyHnaapuika

«BOJIAJIAPJIA VYTKHP BPOHXUOJUT» HO30JOI'MACUHUHT
TALIXUCJIAIL BA JABOJIALI BYNWMYA MWUIUU KIIMHUK
TTPOTOKOJITIAPH ...t

«BOJIAJIAPZIA VTKUP BPOHXHUOJIUT» HO30JIOTUSICUHUHT
[TIPOOUJIAKTUKA, TUCITAHCEPU3ALIMS BA PEABMJINTALIMSICU
BYUNUYA MUJUIUN KJIMHUK TIPOTOKOJIJIAPH ..o
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3. Kuckarmanap pyiixatu

ABT - anTubakTepuan Tepanus

ABII-anTubakTepuan npenapar

BA - 6ponxuan actma

BI'P - 6ponxuan runeppeakTUBIIHUK;

BOC - 6poHX0-00CTPYKTUB CHHAPOM
OOEE-03uKJIaHUIIHUHT OKCUJI-€HEPT€TUK €TUIIMOBUNIINIU
I'CC - rmrokoKOpTHKOCTEPOUIAP

JU - no3anu uHraiAaropiap

Hle - Hadac ONMII STHIIMOBYHITHIH

S"XC - YIIKaHUHT Xa€TUI CUFUMHU

VCB - yIKaHHHT CYHBHI BEHTHIISILUSCH

I'" - TIFOKOKOPTUKOCTEPOUTH UHTAISTOPIIAP

TMMU - Tana Maccacu HHIEKCH

[THIU - mactku Hadac HymapuHUHT HHEKIHSIAPH
KT - knuHUK TaBcusap;

KT - kommroTep Tomorpadusicu

XKT-10 - Xankapo KacammmknapHusr TacHuy, Y HUHUM KaliTa KYPUO YHKUII
HAK/ - HocTepou | sJUIMFIAHUILITA KapIIu JOpUIap
VYKT- ymymuii KOH TKXJIHJIA

VIIT - ymyMuii memo6 TaxjIvim

VBJI - TKUp GPOHXHOTHUT

VPBU - §TKHp pecupatop BUPYCIn HHBEKIHS;

VPK - yTKup pecnupaTop KacalIHKIap

@®EBI1 - 1 connsga MmaxOypuil Haac YUKAPUII XKMHU
IICT - npokancuToHuH;

BTE- 6upnamuu tu66uit épmam

[TE® - 5HT 10KOpH SKCIUpaTyap OKUM

[13P - monumMepasa 3aHXUpHU PeakiusCH;

OUT - 5pUTpOUMTIAPHUHT YYKHII TE3TUTH

CPO - C-peakTuB OKCHIL.

VT -ynrparoByil TEKIIUPYBU

®BC - ¢popcupnanran xaétuit KOOMIUAT

HC - nadac onumr conn

OKI' - anexTpokapanorpamMmma

OXOKI - skokapauérpadus

PaO2 - xkucnopogHuHT mapiman 60cuMu

PaCO2 - kapOoHAT aHTHAPUIHUHT IMapual O0CUMH
Sa02 - KOHHUHT KUCIOPO/1 OWjIaH TYWHHTAHIUTH, CaTypaIus
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2. ACOCUH KUCMH

2.1 Kupuiu

Hadac onum oprannapu kacaimukiapu OOJalMK JaBpuAa KEHr TapKajiraH
natojiorusi OynuO, »spTa TaAMIXUC KyHWI, y3 BakTUAa OJJAWHUA OJIMII Ba TETUILIU
TEpaneBTUK YOpAIAPHU KYPUII YIYH YyKyp Ba Xap TOMOHJIaMa YPraHWIITHA Tajlad KU,
VhKka maronormscd MyaMMOCH TIEIMATpUAAA eTaKud Oymub KOJIMOKIA, YyHKH
KacanxoHanapaaru OonanapHunr 30% naH opTUFU Ba noJukianHuKanzapaa 50% ra sKuHu
Hadac Wymuiapu KacaTUTMKIAPUHUHT TypJid MaK/UTApUIaH a3usT dyeKaauraniap cudaruma
tacHu(anany https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/25 2.

VTKup GPOHXHONHT KYIMHYA SMUAEMUSIAp MaiTHAA Ba acocaH 24 oifraua GyiraH
Oosiasiapyia puBokiIaHaau. bpoHxuoiuTHUHr cababu Bupyciau uHbeknus Oynud, Oy
KacaJUTMK MaBCyMHil OYu0, acocaH KMILJIa PpUBOXKIIAHAIH.

BpOHXMONMUTHUHT SHI KEHI TapKaJraH cababu pecnupaTop CHHUUTHAI BHPYCHU
(PCB) 0ynu6, Oy kacainmukHuHr 80% XoJIaTIapuHU KeITUpUO YHKapaad, aMMo
MaTOJIOTUsATa PUHOBUPYCHApP, aJACHOBHPYCIAp, SHTEPOBUPYCHApP, TPUIN Ba IMaparpuIn
BHUpYyciapu kadu Hadac WyutapuHu 3apapiaiiiurad OOKa BUPYCIH areHTiap xaM cadad
oynumm mMymkuH. CHUMIOTOMIJIAp OJaTJa €Hrujl Ba OUp HeYa KyH JaBOM JTaad, aMMO
0ab3u xoJuIapaa OPOHXUOHT KUIJIUNA KacaJUTUKIIapra OJu0 KEeJIUIIA MyMKHH.

Cyurru yH WWIMUKIApAa SHTH OSKUAIAA  Jamwuiap 0Oa3zacu  acocujua  ymioy
KaCaJUIMKHU TAIIXMCIIAll Ba JaBOJAlll CTPATETHSICUHHM HWIIa0 YWUKHUIIA Ce3uIapiiv
IOTYKJIapra Jpumiigd. Ymly NpOTOKOJA JMAarHOCTHKA, JaBOJialll CXeMallapu,
dbuzmoTepanuss  MyoJjiaxajaapu, I[IyHUHTACK, o3ara KeJIWIIM MYMKHH OyiraH
aCOpATIIAPHUHT OJIIMHU OJIMII OYiiMYa TaBCUSJIAPHU Y3 UUUTa OJIa]IH.

YHUHT YuKapwIHIId OPOHXHOJUT MYyaMMOCHHHU YPTaHUIl OWJIaH IIYyFyJJIaHAIUTaH
MyTaxaccuciap, LIYHUHTAEK, KeHT KyJlaMJid Neauartpiap, ajuieprojioriap, reHeTukKiap,
MyJIMOHOJIOTJIap Ba ymIOy KOHTUHIEHTIM OemopJiapra amanuii €pjiaMm KypcaTaaura
OOIlIKa MyTaXxacCUCIAPHUHT KyHAAIHUK (DAOTUATH YUYH 3apypaup.

ynpait Kuanmb, KacaluIMK TAIXUCUHUHT SITOHAa €HJAllyBJIapd acocuja Tepamnus
caMapaJOpJIMTMHUA  Ce3Wjapiid  JapaxaJa OIIMPUIIM Ba  OEMOpJApPHUHT  XaET
JTABOMUMIIUTY Ba CU(ATUHY OMIUPUIITNA MyMKUH. KIIMHUK MPOTOKOTApHUHT MaKOYJTUTH
Ba aMajui KYJJIAHWJIMIIUHA Oaxosam TOMKEHT maxpu Ba TOIIKEHT BUJIOSATH aMaui
COFJIMKHU CaKJIalll COXACU BaKUJUIApU OWJIaH OUMpTaIUKAa YTKA3UIIN.

2.2 Tabpupu. YTrup oponxmonnt (J21) macTku Hadac HYIIApHHUHT acocaH KHUMK
OpoHXJap Ba OPOHXHMOJAIAPHHWHT SUUIMFIIAHWIN KacaJUTUTHIUp Ba 2 &mrada OynraH
Gonamapia pHBOXIAHAmM (KymuH4a | Gmraua Gymram Gomamapma) [2,3]. Vrrup
OpOHXHOJIMTHUHT CUMITOMOKOMIUICKCHTa YTKHP respirator BUpyCIIM MHQEKIHs (OHHIA
(6km Ky3FaTyBYM TabCHUp KWJITAHIa) fo3ara KelaaguraH Ba WyTan Ba Hadac
CTUIIIMOBUMJIUTH OenTwiapu Ownan Oupra KejgaawraH TacTku Hadac HYIIapuHUHT
OOCTPYKITMSACH KUpaaAW: KUWWHIAITAH XUPWUTANLIN Hadac, TaxXWIHOD, KOBYpFajap
OpaJUFUHY TOPTHWIMINNA Ba / €KW KOBYpFajap OCTH, OYpyH KaHOTJIAPUHHUHT KaTTAJIAITUIIIH
Ba YIKaJla KK TOMOHJIaMa XHpHUJUTAIIIap.
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2.3. Knunuk Tabpudu

Ituosorusicu. bpouxuonut pecnmparop cunuutuan (PC) Bupycnu undexuusra (60-
70%) >xaBoOaH pUBOXJIaHAAM. JpTa TYFUJITaH Yakajokjiapja, alHUKca OpOHX-YIKa
muctuasusicn (BY]I) 6uan Ba CyHbU O3MKIAHTHPHILIA OYiiraH Gojanapia PUHOBUPYC
ATUOJIOTHK axamusTra sra Oymumu mymkuH (40% xonnapnaa). A Ba b rpunm Bupycnapu,
naparpuiI, aaeHOBUPYC, KOPOHABUPYC, METAITHEBMOBUPYC Ba MHCOH OOKaBUPYCH XaMm
KACAULIMKHUHI KY3FaTyBUM OMWUIApU XucoOmaHamu [2,3,5]. Hdespnu Oapua Oosanmap
xa€THUHT nactinabku 2 iwmna PC Bupycw wHbEKnuMsICHAaH a3uaT YEKUINATd, aMMO
dakar 20% xomnmapna yiapaa OpOHXHMOJIUT PHUBOXKIAHTHPaIU, Oy 3ca KacCasIMKHU
KEJATUPHUO YMKAPYBUH OMHUILIAP MaBKYJIUTH OUIaH OOFIMK Oy MyMKuH [46].

https://dep pediatr.pnzqu.ru/files/dep pediatr.pnzgu.ru/ostry bronkhiolit u detey.pdf

BpOoHXMOIMTHUHT KYIIMMYa XaB( oMU/LUIapura Kynuaarwiap Kupaau:
1. Ounaga karra €niiaru O0JaTapHUHT MaBXKY IJTUTH.

2. 6 oliraua 6yiran 6omanap.

3. PC maBcymu Gonutanummian 6 ol OJIIMH TyFUJITad Ooanap.

4. Karra ounanap (4 xurim).

5. 2 oifraua Kykpak OujiaH SMU3UIII.

6. bonanap 6oruacura tampudu.

7. Ky xoMmtaiopaukIan TyFaiarad 6omanap.

BpOHXMOIMTHUHT OFUP KEeYHUINU XaB( oOMU/LUIApUra KyHHAArnjiap KUpaau:
1. Opra Tyrummm (<35 xadTaaTuk XOMIIAOPITUK).

2.BY/L

3. Hadac onum #ynnapuHuHT OOLIKA CypyHKa N KacIUTMKIapu (MacaiaH, TyFMa
HYKCOHJIap).

4. 'eMOJIMHAMUK KUXATJaH MyXUM FOpaK-KOH TOMHUP KacaJUITMKJIapH.

5. UMMyHUTET TAHKUCIIUTH.

6. Emm 3 oiiman kam.

7. DpKaK KUHCH.

8. OujaHUHT NacT WKTUMOUU-UKTUCOAUHN JapakacH.

9. XOoMWIaIOpAUK NaWTHIa OHAHUHT YEKHUIIIH, TACCUB YEKUIII.

10. PC undexnuscu.

11. HepB-mymIak KacaJuIMKIapH.

12. I'enetuk xXycycusmiap.

Ilatorenesu. Ilatorenesmpa  TepMuHAN  Ba  pecnuparop  OpOHXHOJANApH
SIUTENUSCUHUHT HEKpO3W Ba JeCKBaMauusicu, JuMdouurap Ba HeWTpodui
UHOUITpAIUSCH Ba YJapACBOPJIAPUHUHT HIUIIUIIA KaTTa poil ViHaiau. banramMHUHT
THTIEPCEKPENHSICH XaM Kaiijl STHITaH. YTKHp BHPYCIH OPOHXHONMTHHHT MOP(HOJIOTHK
XyCyCHUSTIapH KYTTYHJIAK oemoprnapaa OpOHXOMIATATOPJIAPHUHT nacT
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camapaaopiuruau  tyimryaTupand  [4,5]. Bponxuonut Owman Hadac WYITapUHUHT
3apapiiaHrad Xyayajiapyu OYIUTMFUHUHT TYJIUK OOCTPYKUUSACH €KUM KUCMaH OOCTPYKIIMS
OmnaH "XaBo Ty30fu" ajoMaTUHUHT Tu(dy3 HaMOEH OVIMIIM OWJIaH KUYUK aTeIeKTa3
PHBOXJIAHMIIM MYMKHH. Y3 HaBGaTHIa, aTeIeKTa3 Ba "XaBo Ty30KIapu" BEHTHIISIIMOH-
nepy3ust MyHOcabaTIapuHUHT Oy3WIHMIIM Ty(Qaillii TUIOKCEMHUS Ba TUIEPKANHUS
puBOXUIaHUIIMTa cabad Oynmamu. [4,6,7]. Hadac onwm MymiakiapuHUHT 3YpUKUIINA
OwiaH XapakTepiaHaigural Hadac YUKapHIl, alHUKCca, dpTa TYyFUJIraH 4akajoKJjapna,
BV]I, Tyrma ropak mykconnapu (TFOH), HepB-MyIIak maTonorusicu Gyiaras Goanapia
Hadac eTUIIMOBUMINTH OCNTHIAPUHUHT PUBOXKJIAHUIIUTA ONUO Kenaau. bpoHxuomuT
OwaH ofpuran OoJianap/a KaTapajl OTUT PUBOKIIAHUIIIN MyMKHH, Oy OTOCKOIIUS OWJIaH
TacIUKJIaHAIN. ﬁHpHHrnH OTUT >XyJa KaM xojuilapja OpOHXMOJMUTTaoaud Keaaiu.
Cuitnuk ynu wundexuusiacu 3,3% na anuxnaHagu. bakrtepemus 0,3% HU Tamkuig
kwiaau. bakrepuan nHeBMoHud Kyunumimu 1% nan kam xosutapaa kysatwiaau [49,50].
OPUT ra érkusuiran OoJanapaa, alHUKca MHTyOalus ManTuaa UKKUiIaM4u OakTepuan
30THHKaM PUBOKJIAHUII XaB(PU OpTaIH.

https://dep pediatr.pnzqu.ru/files/dep pediatr.pnzgu.ru/ostry bronkhiolit u detey.pdf

Onuaemuosorusicu. bpouxuonut kynuaYa 2 €mrada Oynran Oomanmapaa yupaan. Xap
v nyné 6yinad 150 muH. 6ponxuonut xonatu Kang stunaau (11 gakamokka 100 Ta
XoJiat), ynapHuHr 7-13% cramuoHap naBojlaHUIIHM Tajnald Kujaau Ba 13% WHTEHCHB
Tepanusi OYIMMuUIa KacamxoHara €TKU3UIIHY Tajlad KUJIaau.

XKaxoH cTaTUCTUK MabIymMoOTiapura Kypa, OpPOHXHMOJUTHUHI ITHOJIOTUACU
akcapusT xoJutapaa pecnuparop cuniuTran (PC) Bupycu Ounan 6oruk [1].

Yoy Bupyc 3 oiigan 12 oviraua 6ynaran 6onanapuuar 80% dousnna aHUKIaHAIH.
Boiiika Bupyciap (puHOBHpYyCIap, SHTEPOBUPYCHap, A TPUIINK Ba Naparpur TUIUAATH
BUpYCJap, aJeHOBHpYyCIap, KOpOHABUpPyCIap) Ja KaMmpok aHukimaHaam (2-15%). PC
BUpYCU MH(EKIUIACH UMK SNuAeMUsl OnilaH TaBcudIaHaIu.

Onagan yTran OpTHPUITAH UMMYHUTETHUHT €Tapjd dMaciurd Ba Oy mH]ekusara
KApII¥ TYFMa UMMYHUTETHUHT UYKjnry €ém OonanapHuHr 60-70% (axomununr 30%) PC
BUpPYCU OWJIaH KacayUlaHWIHMra oiau0 kenaau. [TocTUH(EKIIMOH UMMYHUTET OapKapop
AMacIUrd UCOOTIaHTaH Ba Oy Te3-Te3 Kaita umHdeknuara oubd kemaau. XaETHUHT 2-
Wunuaa OpOHXUOIUT OWilaH KacaJJIaHWIN KaMmasgd Ba KaCAJUIMKHU KeJITUPUO
YUKapaJUraln BUPYCJAp JIOMpacy XaM y3rapajad. JHTEpO - Ba pPUHOBHUPYCIAp Xa&THUHT
2-innuna (moc papuiiia 27 Ba 25%), PC Bupycu dakar 3-ypunnu sramuaitam (20%). 3
éugan omrad Oosanapja Oy BUpycClap oJaTja MHEBMOHMS Ba OPOHXUTHUHI cababu
xucobnanaau [2].
https://dep_pediatr.pnzqu.ru/files/dep_pediatr.pnzgu.ru/ostry bronkhiolit_u_detey.pdf
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KIACCUDPUKALIUA.

BpOHXHOTUTHUHT SITOHA TaCHU(GU MaBXY/ 3Mac.
BpOHXHOIUTHUHT KIMHUK TaCHU(HU ITHOJOTHATA aCOCIIaHAJW, INTYHHHTICK OPOHXUOJHT
CUHApOMJIapJaH Owpu cudatuga pUBOXKJIAHAJAWTAH THU3UMIIM KaCa/UIMKJIAPHHU Y3 WYHTa
oJIau:

» Typnu monnanap 6unan Hadac OJHIN HATHKACKUAA KeTHO YMKKAaH OpOHXUOIUT:

» TyryHnaH kenuO YUKKaH OPOHXUOIUT

» bBe3oBTa KWTyBYM rasiiap Ba MHHEpaJI YaHTJIAp TAbCUPHUIAH KeJTMO YNKKAH

OpOHXHOJIUT
» OpraHuk JaHrAaH Hadac OJIMII HAaTHXKACKHIa KeJINO YMKKaH OPOHXUOJIHT

NHpexiuoH OpOHXHOIUT (BUPYCJIN)

[TocTundekmon (obauTepalus KUITyBYM) OPOHXUOIUT

Jopu moanap Oviian OOFIMK OPOHXUOIUT

Konnarenoznap 6wian OOFIMK OPOHXUOIUT

Nuak xacaNTMKJIApUHUHT SUUTAFIaHUIUTN OWJIaH OOFJIMK OPOHXUOIUT
TpaHcaHTanMsAIaH KEHHHTH OPOHXUOJIUAT

[Tapaneomiactuk nemduryc 6unan OOFIUK OPOHXHOTUT
Bbponxuonsp ¢ubpos Ounan HEMPOIHIOKPUH XysKalipa TUIIEPILIa3UsICH
Huddy3 manHOpoHXUOIUT

KPHUIITOT€H OPOHXUOJIUT

oomkanap:

* @ommuKyIsp OPOHXUOJUTHUHT OWJIABHH MAKIIIAPH

* IMMyHUTET TAHKUCTUTH OUIaH OpOHXHOIUT

* JIuzunypust OunaH OpOHXHUOTIUT

* Artakcus-tenanruekrazusigaru opouxuonut (JIyu-bap cunapomn)

* 1gA nedponarusicuga OpOHXUOIUT

https://dep_pediatr.pnzgu.ru/files/dep pediatr.pnzgu.ru/ostry _bronkhiolit u_detey.pdf

1-Kansaa
Hadac oaum eTHIIMOBYMIHTHHUHT OFMPJIMTHTA Kapad Oearunaapu

HE Hadac eTumnmMoBYMINTH OeJITHIAPH
Aapaxacu

I MyxuM >KMCMOHUI 3ypUKHUII MaTHa Hapac KUCHIIMIIN, TaXUKapIus Ba
OypyH KaHOTJIAPUHUHT IIUIIHUIIIH.

Opplika, TaXUKapAus, pa3ayBaHUe KPbUILEB HOCA MPU 3HAYUMOM
(hHU3MYECKOM HArpy3Ke.
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I Hadac cuxumu, kam KXucMOHUN (aosivkaa xaMm Ttaxukapaus. JlabmapHuHr
SHTUJI 1IMaHO3H, Mepopaj aKpoluaHo3. bypyH KaHOTIApUMHUHT KEPUKHIIH,
KOBYpFajapapo Ba KOBYpFa OCTH TOPTHJIMILIY.

Il Sxkon Hadac Kucumm, THHY XojaTaa TaxunHod. K03aku Hadac omum. Tepu
Ba UIWUIMK MapAadapHUHT AUQQy3 1nuaHO3M (LIyHH 3Ca TYTUII KEepPakKKH,
[MaHO3 Xap MOMM XaMm Oosiama Hadac eTUIIMOBYWINTH JapaKaCMHU aKC
srrupMaian). Hadac onmmpga €pramMum mymakjiapHUHT WUIITUPOKH. bona
CyCT, ailUHAMHK €KW aKCHH4Ya, XyJa Oe30BTa. ['Mmokcuk 3HIEdamomaTus
(OHTHUHT OY3WMJIMIIN, TAJIBACca) PUBOXKIIAHUIIT MYMKHH.

v I'mnokcemuk koma. OHTHUHT OY3WIUIIH, Hadac OJUIIT PUTMUHUHT Oy3UIIHIIIH.

3. BOJIAJIAPJJA YTKUP BPOHXMOJIMTHU TEKIIUPYB YCYVYJLIAPH,
YCIIYBJIAPH, TUBBUH MYOJIAZKAJIAP EHJIOILIYBJIAPU BA
TAIIXUCJIAILI )KAPAEHJIAPU

3.1. VYTkup 6poHXHOIMTHHHT KIMHHK KYPHHHILIADH
- Apanai Ba 3KCIUpaTop XaHcHpaul,
- [lepuopan nuanos,
- Kam Ganram axkpamyBum ityTan, yrkaaa KWUMK HAM KPEMUTAIIMOH XUPUILIAIILIAP.

BpOHXMOMUTHUHT  OFUPJIMTMHM  Oaxomamr  yuyyH Hadac  eTHUIIMOBYMINTH
Oenrunapura Ba Hadac ONMIIHU Hadac YMKApUIL JABOMUIIMTMHUHT HUCOATUTa YBTHOOD
KapaTull Kepax.

Kacanmnuk opatna wokopu Hadac HYIIapUHUHT YTKAP WHQEKIUSCUHUHT 2-5
KYHUJ2a PUBOXKJIAHAIU Ba Te3-Te3 cyOdeOpusn ucutMma OunaH Kewyaau, uyTtan, Hadac
KUCHITUIIY, JKCIHUPATOp XaHCUpall, TaxumHod (nmakukana 50-70), maiina mydaxdanu
XUpUJUIAlI Ba/€KM YrKaga KpenuTalus UKKH TOMOHJIaMa ST, ARPUM XoJutapaa
KypyK XUpWUIAllUIAp XaM aHuKJIaHaau. Busyan kykpak KapacMHUHI HIMIIUIIA Ba
KyTHYaCHMMOH TOBYIII 3uTuaanu [4,6,7].

Hadac onumnuar Oy3mnuimm Hadac Te3namunm Omial Ky3aTHWIMAaCcIuTd MyMKHH,
aMMo0 Hadac YMKApUIIMHUHT Ky4yaluiu, Hadac onuiga €pAaamMyd MYIIAKIAPHUHT
UIITUPOKH, KOBYpFajlapapo TOPTWIMIIM Ba OypyH KAaHOTJIAPUHUHI KEPKUIIW OujiaH
HaMOEH OYJIuMIIM MyMKHH. BpoHxumonutna oOCTpYKTMB CHHApPOM 1-2 KyH wHuuia
MaKcuMal Jlapaxara eTajau, KeMnH XUpUUIAIIHUHT acTa-CEKUH Kamasiu, yjaap ofgataa /-
14 xynnapna Hykomanu. Yanma TyFuiIraH 4Yakajaokjiapja OpOHXHOJUTHUHT OWPUHYH
KJIMHHUK KYPUHUIIH arHOod Oy mymkuH [8, 10].

bponxuonut Ounan Oojama MCMTMa Ba TaXWITHOE CYBCU3JIAHUIN, Hadac OJIUII
CTUILIMOBYMJIMTH Ba/€KM KyCHIl, OOJAHMHI CYIOKJIMK HCTE€bMOJMHHUHI KaMaluIlu
XucoOura MeTaboIuK aly103 PUBOXKIAHUIITN MYMKHH.
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Orup pecnupaTop-IucTpecc CUHIPOMH OyiraH Oonanapaa KYNuHYA TUIIOHATPUEMUS Ba
runepBojieMueld OuiaH KedyBuUM aHTUIUypeTHK TopMoH (SIADH) cekpenusiciHuHT
Oy3unuim Ky3atuiaam [9,11].

[lIyan Tabkuuiam Kepakku, Ooyanmapia OpOHXMOJUTHUHT KIWHUK KYpUHUIIAPU
IMHAMMK Ba T€3 Y3rapHily OuiiaH TaBcU(IIaHaIH.

Hadac onwm eTHmmMoBYMIIMTHHUHT omuime (oaaraa goumuit Gpedpun ucutma GoHmnma)
oupiamun aaeHoBupyc (3, 7 Ba 21 ceporuruiapu) Ba OakTepuas CynepuHQpeKIus
YaKUPYBYM MOCTUH(EKIMOH OOMUTHPIAHTaH OPOHXUOIUT PUBOKIIAHUIIMHUA KYpcaTaiau
[11,12].

[TocTuH(ekmon obauTUpIIaHrad OPOHXUOIUT alpuM XOJUIapAa PEHTIeH TacBUpAa
"pecriuparop KonkoH" Ba "tokopu maddod ynka" Oenrunapu OuaH KeUyBUM Maija
Oponxyiapaa cypyHkanu (uOpo3 puBoxiIaHWIM OwinaH xapaktepiaHaan. KTma
“pecriupaTtop KOMKOH~ XHCOOMTa MO3alKald YTIKa TacBUPH, “‘HapaxT KypTakjiapu’
CHUMIITOMH, alfipuM X0oJuTap/a IHMIHHAPCUMOH OpOHXOeKTa3map anukianau [15,18].

bab3u Oomanmapma pecnimpatop wuH(peknuscu GoHUAA OpOHXHAT OOCTPYKITHS
CUHAPOMUHUHT TaKpOpUU SMU30JjIapyd Te3 — Te3 Ky3aTwiaau, Oy yraplia TaKpopHid
OpOHXUOJIUTHUHT PUBOXKJIAHUIIIMHU KypcaTMaiau Ba OeMopaa OpoHxXxuana oOCTPYKITUS
CUHIpOMHU OwiaH OOFIMK OOINKa KacaJUIMKJIApHU HCTUCHO KWIMIIHU Tajlad KWJIAJIH.
Actma Oenrunapy ojaTia KaCATMKHUHT 1-2 KyHUJa IMaio Oymamurad Xupuiuiaml Ba
Hadac YMKAPUIIMHUHT y3aluiu OuiaH Oupra kemaau. Hadac onumm Tesnuru xkammas-
Kam xoJuiapaa ImunyTaa 60 makukagaH oIlaau, AUCIHOD SKKOJ OYJIMAaCIUTUd MYMKHH,
JeKUH 0ab3uja YHUHI Oenrucu OOJIAaHMHT O€30BTaNMIvra, KyJiaid XoJaT KUJIUpPHILTra
o6 xemaau. MyTan Kypyk, TaHa XapopaTu KYIIMHYA HOpMAas EKu cyOdeOpr 6ynamm.

LA | bomamapga  yTKup OPOHXHOJIUTHUHT acopatiiapu Hadac OJIHIII
KACATMKJIAPUHUHT PUBOXJIAHUIIM OwiaH Keudid MyMmkuH. PaC02 HuHT
OIIIUIITH, TUTIEPKATTHASTHUHT PUBOXKIIAHUIIIN YMyMHUI XOJIATHUHT
EMOHJIAIIMIIIMHN KypcaTtagu Oy 3ca, amHo? Ba achHKCHAra OJHO KEIHUIITH
MyMKHH. BpOHXMONHUT KIWHUKACH BHPYC Typura OOFIHMK 3Mac (pecrmupaTop
CUHIIUTHAJT BUPYC YaKUpraH OPOHXHUOJUT OoJiajapia OFUp KIMHUK KEUHIINATA
cabab Oymamgu.

https://dep pediatr.pnzqu.ru/files/dep pediatr.pnzgu.ru/ostry bronkhiolit u detey.pdf

3.2. YTKUP OPOHXMOJUTHUHI TANIXUCJIAI Me30HJAPH

[.LB | BpoHXHOIUT KIMHUK MabIyMOTJIAPUTa aCOCIAHUO TalIXKCIIall TAaBCUs ATHIIA/IH.
[2,3,13,14].

YMyMuil KIMHUK KOH TEKIIMPYBH €TapJid MabJIyMOTra sra smac: jeikonuro3 >17 -
10%n Ba 2-3 oitnuk Gomanapaa Golka KypcaTkuunap Oyiamaran takaupaa >20-10° /n
OpOHXMOJUT OWjaH OFpuraH Oemopiapaa OakTepuan HHOEKIUSHU Xap JOUM XaM
kypcatmaciuru MyMkuH. C-peaktuB okcwi (CPO) Ba npoxamqutonuH (ITIKT)
Japakajapy KynuH4da ommaiiam [15,16,18].

17



https://dep_pediatr.pnzgu.ru/files/dep_pediatr.pnzgu.ru/ostry_bronkhiolit_u_detey.pdf
https://dep_pediatr.pnzgu.ru/files/dep_pediatr.pnzgu.ru/ostry_bronkhiolit_u_detey.pdf

II.B SUTTKHp OpOHXHMONUTAA BHUPYCIApHM  Te€3  aHUKJIAIl  yCyJulapujaH
doliganaHUIIHU KYpUO YMKKII TaBcus dTuiaanu [3,14].

PC-Bupycu yuyH Okcrpecc-tect €xku nojmMepasza 3amwxupu peakuusuin  (I13P)
TECTUHUHT W)KOOMM HATHXKAacu KYI XOJulapJa YHUHT OpPOHXHMOJIUT PUBOMIAHUILIUIATH
ATUOJIOTUK POJIMHU Tacaukiaiian [2]. AMMO OpOHXMOJMTAA BUPYCIApHU MYyHTa3aMm
paBHUIlZla aHUKJIAIl KamJaH-KaM XoJijiap/a ymoy KacajUIMKKa OO KeJWIId MYMKHUH
Oynran ymoly MHUKPOOPTraHU3MIIADHUHT KEHr Joupacu Tydainu 3apyp. byHnan
TalIKapu, 0ab3u BUPYCIAPHU AHMKJIAII Xap JOMM XaM YJAPHUHT 3THOJIOTHUK POJIUHU
KypcaTMaiu, MacajaaH, pUHOBUPYCHH OJAMHTH Hadac Wyiapu nHGEKIUsICHIaH KeMH
Y30K BaKT JaBOMU/IA aHUKJIAIl MyMKHH.

3.2.1. UucTpyMeHTAJIbHAS TMATHOCTHKA:

II.LB | Arap Gomnama 30TWiKaMra Imryoxa KWJMHTaH ajoMatriap Oyimaca, OpOHXHUOJIUT
y4yH MyHTa3aM PEHTTeH TEKIIMPYBH TaBcHs dTuiaMaimu [2, 3, 13]. 3otwmkamau
t°>38° mHuHr 3 KyHmaH OpTUK VCHINM, TOKCHUKO3 OEITUIap, IEpPKyCCHs
TOBYIIMHUHT KHCKApPUIIKA Ba XUPHUIAITHUHT aCCUMETPHUSCU OYJIraHIa UCTHCHO
KUJIMII 3apyp.

bponxuonut OunaH ofpuraH OEMOpIAPHUHI KYKpak Kadacu peHTreHOorpaMMacuja
KYMHYa VIOKAHUHT [IUAIIAIIA, OpPOHXOBAaCKYJSIp PACMUHMHI KydyaWWIlM, YIKa
TYKUMaNapuHUHT mapGoIMrnHy nacaiirad >xoiyiapu OOpJIUrd Ba KUYUK aTEIEKTa3HU
Kypcaraau, OyHu Oab3aH 30TWIDKAM OWIaH SHIVIMIIAAH, Ba Oy (akaT aHTUOMOTUKIIAPHU
acoccus Oyropuiira onb Kejaaau.

I.B BponxuosuTaa Hagac eTUIIMOBYMIMTUHUHT OFUPJIUTHHY Ba IIIYHI'a MOC PaBHIIIA
OEeMOpHM JaBOJIalll TAKTUKACHMHU AaHUKJIAIl Y4yH KOHHUHI KHCJIOPOJ OwWjaH
TYHUHTaHIUTUHA (1Y KyMIIaJaH OpOHXOAMIATATOPIapHH HHTaJAlKAIaH KSWHH)
Ky3aTHIll TaBcus dTuaau [2,3].

Bpouxuonutaa Hadac eTUIIMOBUMIUTUHUHT OFUPJIMTHHUA Ba IIyHTa MOC PaBHIIIJIA
OeMOpHU OONIKAPUIN TAKTUKACHHK aHUKJIAII YIyH OKCUTEHAIIMSHH Ky3aTuIl 3apyp ( 1ry
KymilaJilaH OpOHXOJWIATATOPJIApDHU WHXANAIUAAH KEWHWH): MyJICOKCUMETPUSICHIaH
doiigananuin Kepak, KOH ra3japy Ba KUCJIOTa-UIIKOPUA XOJIATUHU aHUKJIAII 3ca (akat
orvp Hadac ETUIIMOBYWIMKIA Tanad kKuiauHaaw [25, 26, 27]. bponxuonut Ounax
ofpuran  Ooyajapia Karapal OTHT  PUBOXKJIAHWIIM ~ MYMKHH  (OTOCKOMHUsAA
TaCAMKJIaHAIH). ﬁHpHHFJ’IH OTUT OpPOHXMOJNHTIA Xyaa KaM yupaiau. Cuiinuk wynu
napexmusacu 3,3% na anmknanagu. bakrepemus 0,3% Hu Tamkua Kuinaad. bakrepuan
MHEBMOHUA Kymmnuimu 1% paH kaMm xojuiapaa Ky3aTwiaaud. Peanumanus Oynumura
éTku3uiran Oojanmapjaa, aWHMKca UWHTyOalus MaTuaa UKKWIAM4M — OaKTepual
ITHEBMOHUS XaBpU OpTaJIH.
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3.3. JUOPDPEPEHIUAJ TAIIXUCJIALI

Boaanapaa yrkup OpoHxuoanTiaHu JuddepeHnuan Tamxucaant

Vrinp Vrknp Vrknp BpouxonHeBMOHMS
Cumritomiap | OpOHXHUT 00CTPYKTHUB OpOHXHUOIHUT
OpOHXUT
Tana Kynuaua Kynunya cy6dedpun, nopman debpu,
XapopaTtu cyodebpun, | OYauImmM MyMKUH; MUKOIIIa3Ma cyodeOopmsi,  y30K
HOpMaJI Ba aJICHOBUPYC, BaKT JaBOM 3TaJH
Oynuiu uHpekuusnapuaa pedpui
MYMKHUH
uaTokcukanu I?'Ii'lK €ku | Ogmmit Oponxutra Kaparanna KacammmkHUHT
b Kam aHya SIKKOJ, KUCKa MyJJIaTJId | AUHAMUKACH
MHUKIOp/Ia Ce3WIapiau Japaxana
KyyYasiJiy,
acopatiapaa
TOKCHKO3
PUBOKJIAHUILIN
MYMKHH.
Uytan Kypyk, Uytan  kypyk,| HyTan JlnHamukaga KypyK
KeWnH HaMm, | OanraM  €MOH KYpYK, nyTanaa” HaM
IIUJLIAK axpananu, JTOUMUH WyTairada, IIWJIUK
Oanram ENUIIKOK napokcusMall €ku IUJUTHK-
KpaJHIIH XapakTepra | WUpWHTIN  OayFam
Ownan ara, KynuH4a OwiaH 4yKyp HyTal
CITaCTHK UMITyJICTIapu OuJlaH
"oO6epToH" Ta
ora.
XaHcupall ﬁ}”fK xcnuparop, épnamun| Typnu papaxkanaru
MyIIAKJIap UIITUPOKU]IA apaJiar TypJaru
Hadac
€TUIIMOBYUIIUK
Kyxpak Varamaran | Kykpak KadacHHUHI| Y3rapMaciIury
Kadacu maxiu KEeHraiuimum MYMKHH
ITepkyccus Onnuii Typau Typnu ITepkyccus
MabJIyMOTJIap | HEPKYTOP napaxazna Jnapaxana TOBYILLIMHHUHT
U TOBYIL, KYTHCHUMOH KYTUCUMOH | KHCKapuIIM YYOKKa
KamMJaH-KaM | TEPKYTOp MEPKYTOP TYFpH KEJIaJIu,
xoJutapaa TOBYII TOBYILI Oo1kKa coxaJiap
KYTHUCUMOH yCTUJa KYTHUCUMOH
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Tycaa NEPKYTOP TOBYII
Ayckynramus | Jlaran V30K Myanatid Y3auraH Cycr, Jlarajy
MabJIyMOTaap | Hadac. Hagac Hadac Oponxuan  Hadac.
U Hudody3 YUKApULI, YUKAPUIII. KynuHua JIOKaJl
ypTa Ba | maran,  KypyK YIKaHHHT y3rapuiiap
KarTa XYIITAaKCUMOH | OyTyH MaBxyna! YeknaHrah
nydakdaau | XUpuUIanuiap, | 03acuaa Xyayana Mana
XUpWUIALL, | KaMPOK Te3-Te3 Maiiaa nydakyanu
KYPYK xap xwi nydakyaaud | XUpuiuiaiiap.
XUpWUIALL. | yI4aMmJiard Ham Ba V3rapunapau
I7I}”/TaﬂaéTra XUPWUIANLIAP. | KpenuTalusl| cakjam MyajaaTa 5-6
HJA, ﬁmiaéTraHna u KYH.
XUpWUIAL | XUPWUIALIHUAHT | XUPUJUIAILIIA
y3rapaau. Y3rapyBUYaAHJIUT | PHUHT
Te3 mwxobuit | u. Te3 mxoOul| Kyriuru.
IUHAMHUKA IuHAMUKa Oop
oop
[Tepudepuk Jlevikonienn | Jlekikonenus, | Jlenkonenus,| Yanra CHJDKULL
KOH A, aumdounTos; | auMQounTo3 | Ounman  HeHUTpodu
napamMeTpiaapu| JUMQOIUTO | HOpMa €Ky ; HopMman €ku| JierkouuTo3,  OUT
3; HOpMaj | 6upo3 oupo3 OPTHIIIN.
ékM  OMPO3 | TE3NAIITHPMIIra| TE3NAINTHPH | Y3rapuuuiap
te3namtupu | H OUT aran DUT MTHEBMOHUSIHUHT
arad OUT ATUOJIOTUSACHUTA
OOFIIHK
Pentren bponxuan Vikanuar xaBo| YIKaHHHT [TapenxumManuHT
MabJIyMOTIap | pACMMHUHT | OujaH XaBo OwiaH JIOKaja, CErMEeHTap,
u Ky4YaluIllyd, | IIHIIWIIH, 0020000200007 8 JIOKaJI-OupanryByH,
YIKaHUHT OpoHxuan OpoHxuan Ba jJobap  XapakTepiy
WIAU3JIAPUH | PACMUHUHT yrka uHUITpaMsIIapu
51 Ky4YalHIlIH PaCMUHUHT
KEHIAMUIIN Ky4auHuIlIu.
Maiina
aTeJeKTas,
uHpuITpaIu
SSHUHT Mauaa
cosimapu

YTKuUp OPOHXUOIUT OeJruiapu OMIaH KeYyaJurad KacaUIMKJIapHUHT 1uddepeHnuan

TANIXUCJIAL
MaHTuKum TanxucHU UCTUCHO KUJIHIII
Tamxuc AHKeTanap
acoc ME30HJIapU
MyxkoBucuu | CypyHKanu - Tep| - Y30k Mymamarim HeOHaTal
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1103 nyran CYIOKJIUTHIATU CapUKJINK
XJIOpUJIAp - TepuHUHT HIYp TabMHU
— Konporpamma | - JKucMOHHIM pUBOXJIAaHUIITHUHT
- ['enetuk | keunkumm.
TaXJIUI - Takpopuhd €EKH CYpyHKalu
pecniupaTop Oenrmiap
- [IaKJUIAaHMaraH, KyIl, €FJd Ba
€MOH XUJUJIA axJjaT
-Tep cyroknuruaaru xjaopumiiap
Japa)KaCUHUHT OLIMUIIIN.
bupnamuu V30K -Hunuap - JlekcTpakapaus
nuaap MyIAaTIN ouornicus - OTuT
JTUCKUHE3US | KYII (371eKTpOH - Jonmuit pecnuparop
MUKIOPIIN MUKPOCKOTIHS ) oenrunapu
HaMm HUyTai - ['eneruk
TaXJIWJIA
Cun CypyHkanu - MaHnty Tectu - KoOMit MaHTy peakIuscu;
KaCaJUTUTHU nyTan (30 | - IuackuHTECT - bxoOuii TMacKUHTECT
KyHJaH -MBT yuyH | -bonanapaa OanramMHU
OpTHK); OaFaMHUHT TEKIIMpPUIIAA CUII
- OAKTEPUOCKOMHUS | MUKOOAKTEPUSICUHUHT
PuBoxutanu | cu MaB)KyIJIUTH.
JaH oprra | - Kykpak kadacu
Konui / BasH | opraniapu KT
WYKOTHIILL,
bponxuan CypyHkanu - Kykpak xadacu | - Tpaxes €ku OpoHXHAT CTEHO3
JApaxXTHUHT | WyTall oprannapu KT - Tpaxes €K1 OpoHx
TyFMa - bpouxockonust | TEBOPUHUHT MYBO(PUKIUTH
HYKCOHJIapU - Kymmmua tpaxean OpoHx
Hadac V30K JIaBOM | - OpOHXOCKOMHUS; | OpoHX1Ia én KUCMHUHT
OJIMIII ATaguraH - KYKpPaK | MaBXyJIUTH;
Wyjulapuaa | WyTai; KahaCUHUHT -yIKa TYKAMAaJIapUHUHT
€1 KUCM - [TacTku | kommroTEp aTEeJICKTa3u;
Hadac TOMOTpadusicH - DHJIOOPOHXUT
NYIUTApUHUHT
STTAFTIaHU T
u
pecUanBIIApH
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Boaanapaa Oponxuas o0CTPyKUMs CHHAPOMH OWJIAH KeYaUTraH YTKUP

OPOHXMOJIHUTIA YXIIAII KIMHUK KYPUHUIIN OWJIAH 103ara KeJaJurad

KAaCAIMKJIAPHUHT AU depeHumnan Tamxucaanm

bearnaap Bponxuan | IOpak bpoHnx-ynka I'acTpo-
acTMma TyFMa AUCILIIAZUSACH 330(arau
HYKCOHJIAp pedrokc
n
buprnun 1 €éuad | XaéTUHUHT | | TyFuiIraHgaH I'EP
oenrunap KaTTanap emmaa oorwad PUBOKJIAHUIIIN
HaMOEH owan
oy Ermm
BOC HUHT | Ajteprex Vka OpoHxuaj Baryc
PUBOXJIAHUIN | KU TPUTTEP | TUMIEPTEH3U | THIEPPEaKTUBa | (aoUiaIirania
cababmapu TabCUPHU SICW, KWUYHUK | UKHUHT OpOoHXOCITa3MHUH
OunaH KOH PUBOXJIAHUIIUA | T pediiexc
OOFIIHNK allmaHuII PHUBOXIJIAHUIIIH,
Joupacuia aCIUpaTHUHT
JTUMJTaHUIIT OpoHX JaeBopura
(YPBU na) O6eBocuTa
dboHuIa TabCUPH.
PHUBOXJIaHA
W,
Bponxoaunara | FOxopu Vpraua Vpraua Tabcupu UyK
TOP
TepanusiCHHUH
T TAbCUPU
ATonng MaBKY/l I7I}”/I< I7I}”/I< I7I}”/I<
OeNruIapuHuH
I' MaBXKYJUTUTH
ETtakumn BOC, I0OpaK-KOH TMIIOKCEMUS, JUCTIENITUK
CUHJIpOMJIap aTonus TOMUD Hlde, CUHPOM
TU3UMHUHUHT | KUCJIOPOJTa
OpTaHuK MYXTOITAK
MIATOJIOTHSIC
U CUHAPOMU
TamxucHu nukdrowme | IXO-KI aHAMHECTHUK KYHJIUK pH-
aHUKJIAIITUPY | TpuA, MabIyMOTiIap METpUs
BYU CIIUPOMETPHU (anamHe3na
TEKILIUPHIII s, aJIepro CYHBUU  VIIKA
ycyJuiapu JTUArHOCTUK BEHTUJIAILIN),
acu VIIKAHUHT
PEHTIeHOrpaMM
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| | | acu | |

4. BOJAJIAPJJA YTKUP BPOHXUOJMUTHU AMBYJIATOP IIAPOUTHUIA
JABOJIAL

4.1. boanapaa yTkup OpOHXHOJIMTHH HOMEIUKAMEHTO3 1aB0JIAIl TAKTUKACH:

- Tana xapopaT KyTapuJIMILKU JaBpPUIA - ETOK PEXKUM;

- HWHrokcukanmus CUHAPOMHUHM KaMaWTUpuil Ba OanfaM UWOUIA0 YHMKAPUILHU
OCOHJIAIITUPUII YUYH - €Tapiiu Japaxaja aJeKBaT THApalusHu TabMUHIAII (KyHUTa 2-3
JaUTprada Kyn MUKAOpJa CyB UUYHUII, MEBAJIM MUUMIIMKJIIAD);

1C VBJI Gunan orpuran Gonanap ydayH yMyMHi OBKATJIAHHII Ba KTl MAKIOPAA
K naumrkiap (kyaura 100 mur/kr rada) TaBeust stuiaau [3,23].

- &mra Kapal TYFpu OBKATIAHMUILL;

- CaHWUTApUSA-TUTHCHA PEKUMHIa pPHOS KWW (XOHAJAPHU BEHTWISIIUS —KWJIHIIL,
OKyMIJIH OeMopiiap OujiaH ajoKa KUJIUIITHA YEKJIIal).

-  OEMOpPHHMHI HYTaTHU KENTHUPUO YMKApaguraH arpod-MyXUT OMWIUIAPUHU (TYTYH,
YaHT, Ky4WIH XU, COBYK XaBO) TabCUPUHU OapTapad THI,

- - Vrkup GPOHXMOJHTHHM JAaBOJAIIIA MyXMM PEXKHMH: XaBOHHM HaMIIAIl, MYyHTa3aM
HaMm TO3ajalll Ba XOHaHU BEHTWJISUS KAJTUII AP
(https://emedicine.medscape.com/article/1001332-overview?form=fpf).

CamapaopauruHi  TacAMKJIOBYM  JalWuiap  Uyknmuru — cababmiu
1C anekTpodopes, yiaTpa IOKOPM 4YacTOTaldu Tepamus, yaTpabuHadima
HYpJIaHUII TaBCcUs dTUaMaiiau [3,4,23,58].

Camapacu3nurd Ba Kyluin XaBpu IOKOpUM OYJIraHu ydyH OyFiu

1C o
MHTAIAIUIIAp TaBcUsl dTuaMaiau [39].

donpgacuaal Kypa 3apapH CE3WIapid Japa)kaJa OLIraHW YYyH XaHTajl
e miacTepiapy, KU3IWpaAWraH IuiacTepiap, OaHkamapnaaH (oigamaHu
TaBcHs dTUAMAaiau [3,23].

PexonBasiectieHIIMg AaBpuaa KyKpak KadacuHU JApeHaXJall, WyTal
1C pediiekcu macaiiranna yHH parOaTIaHTHPUIN Ba THUKJIAHUII JaBpUa
Hadac OJUII MalIKIapy TaBcus 3tuianu [3,23].
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YTKUpP OPOHXHOJIUT OMJIAH OFPUTaH 0€MOPHH AaBOJIAII AJTOPUTMHU

YTKHp OPOHXUOIHT
cuMITOMIIapu Oynran 6emMop
|

|

g

Tamxwuciant <

TalXuc TaCAMKIAHIAaHMHA ? ?

MYTaXaCCI/IC MacjiaxaTu

acaaxoHara ETKH3MII Y4yH
Kypcatmanap 6opmMu?

AmMOynaTop gaBoJanl

Kacanxonama nasosa"Huin

Tepanus camapanumu?

TepanusHu TyFupna

Kaiita nnpexkuussHuHr
OJIZTTHY OJTHILI
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4.2. boaanapaa YTKUP OPOHXMOJIUTHH MeIMKAMEHTO3 1aBOJIAlIl:
Myxum popuap pyiixatu (100% ¢oitgananuin 3XTHMOIN OUIaH):

2-jadval

®dapmakoreparne
BTHK T'ypyX

[IpenapatHUHT
XaJaKapo
MaTECHTJIAHTaH
HOMU

Kynnam Taptubu

Janunnap napaxacu

AHTUTIUPETUK
nopu
NO2BEO1

[Tapaneramour

3 oliraua 6ynraH O6oJanap
y4yH nepopan Oyropuiaau
oup maptanuk go3ana 10-15
Mmr/kr, 3 oriman 1 €mrada -
60-120 mr, 1-5 €mma - 120-
250 mr, 6-12 &nun Gonanap
yuyH - 250-500 mr. 6-12
émaru 6osanapaa pexrai
doitnananui yuyH 6up
MapTatuk go3amap - 250-
500 mr, 1-5 €mma - 125-250
Mr. @oiaraHuIl 4acTOTaCH
KyHura 4 mapra, kamua 4
COATJIMK MHTEpBaJ OWIaH
JABOJIAIITHUHT MaKCUMaT
JTABOMHIAIIUTH 3 KYH.

1A
info@mediglab.com

AHTUTIUPETUK
nopu
MO1AEO1

Noynpoden

6 €mrava Oynran Oonamap
y4yH Tepopan Oyropuiiaau
oup mapraimk go3anga 5-10
Mr/kr;6 émpgan 12 é€mrada
Oynraxn 6onamnap:1
tabneTkagaH KyHura 4
MapTagaH Kymn Oyiamaras;
12 €émpgaH KaTra  OFHU3
OpKaJd, KyHura 3-4 mapra
200 wMr Ttabnerkamapna.
Tabnerkanapau KaOym
KHJTATIT opacusaru
MHTEpBaJd Kamuiaa 6 coar
(kynmuk go3zacu 30 wr/kr
JIaH OILLIMACIIUTH KEPaK)

1A
info@mediglab.com

Bupycra kapmu
nopH
LO3ABO5

PexoMOuHanTIN
2b wuHCOH anda-

nHTepPepoHH

7 émpan omraH Oonanap
yuyH pekrtan, -500 000 XBb,
I cynn. 5 xyH paBomujaa

1A
info@mediglab.com
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Xap KyHu 12 coatnaH keilux
KyHura 2 mapra. 7 émraya
oynran Oomnamap, 150 000
Xb, 1 cynm. 5 KkyH
JaBomMugaa Xap KyHu 12
COoaTJaH KEHWWH KyHura 2
MaprTa.

Bupycra kapmu
nopH
JIO3AX

Nutepdepon
ramma,
ructamuH, CJ14
ra KapIiu
aHTaHayajap

6 OWJMKIAH ToMuuiapjaa, 3

¢mman  omraH  Oonanap
cxema oyitnua
TabJeTKanap/a:

JTaBoJalTHUHT 1-kyHuga 8
TabJIeTKA OJIMHAH.
Kyhdugara cxema Oyiundga: 1
KajaBaja. OMpuHYM 2 coarna
xap 30 makukanga (2 coar
nyuga KaMm 5 TalieTka),
KEMHUH yIa KyH JaBOMUJA
sHa 1 Tabierka OJHMHI. 3
MapTa TEHI OpajuKaa. 2-
KYHM Ba YHJAaH KeuuH |1
TabneTka OJUHT. TYIHK
TUKJIAHWIITa4a KyHUTa 3
MapTa.

1B
https://clinicaltrials.gov
/study/NCT03039621?i
ntr=Ergoferon&rank=3
&tab=results

Bupycra xapmu
nopH
LO3ABO3

HNucon ramMma
nHTepdeponura
aHTUTaHAYaIap

1 oiinwk Ba YyHJIAaH KarTa
¢mmarn  Ooanmap  y4yH
nepopai. Cxema Oyitnua
kaOyn kwmar (1-xyH, 8
tabierka,  OupuHun 2
coataa xap 30 makukana 1
tabneTka (2 coarna xamu S5
TabJaeTKa), KeHuH 1
TabneTkajad 3 mapTa TEHT
opaMKa. 2 KyHJaH
oomuiad kyHura 3 mapta 1
TabeTKagaH. TYIIUK
THUKJIAHHUIIIATAYa.

1B
https://clinicaltrials.gov
[search?intr=Anaferon
%20for%20children

Bupycra kapiu,
SAITAFIaHUIITA
KapIiu nopu
ATXRO05.

[Tenapronnym
CUJOUAEC WIIIU3U
DKCTPAKTH.

1 émpan 6 €mraya OYynraH
OoJsianap y4yH OFU3 OpKaju
KyHura 3 mapra 10 Tomuu,
6 émgan 12 €mrava: KyHura
3 wmapra 20 Tomum, 12

1C
https://www.google.co
m/url?sa=t&source=w
eb&rct=]&0opi=899784
49&url=https://www.fi
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https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.fitoterapia.net/archivos/202407/final-assessment-report-pelargonium-sidoides-dc-pelargonium-reniforme-curt-radix-revision-2_en.pdf%3F1&ved=2ahUKEwi3z9uc5L6NAxXtIhAIHUMEASoQFnoECCAQAQ&usg=AOvVaw23ItXcIPcdszmHMcTWGp7l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.fitoterapia.net/archivos/202407/final-assessment-report-pelargonium-sidoides-dc-pelargonium-reniforme-curt-radix-revision-2_en.pdf%3F1&ved=2ahUKEwi3z9uc5L6NAxXtIhAIHUMEASoQFnoECCAQAQ&usg=AOvVaw23ItXcIPcdszmHMcTWGp7l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.fitoterapia.net/archivos/202407/final-assessment-report-pelargonium-sidoides-dc-pelargonium-reniforme-curt-radix-revision-2_en.pdf%3F1&ved=2ahUKEwi3z9uc5L6NAxXtIhAIHUMEASoQFnoECCAQAQ&usg=AOvVaw23ItXcIPcdszmHMcTWGp7l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.fitoterapia.net/archivos/202407/final-assessment-report-pelargonium-sidoides-dc-pelargonium-reniforme-curt-radix-revision-2_en.pdf%3F1&ved=2ahUKEwi3z9uc5L6NAxXtIhAIHUMEASoQFnoECCAQAQ&usg=AOvVaw23ItXcIPcdszmHMcTWGp7l
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.fitoterapia.net/archivos/202407/final-assessment-report-pelargonium-sidoides-dc-pelargonium-reniforme-curt-radix-revision-2_en.pdf%3F1&ved=2ahUKEwi3z9uc5L6NAxXtIhAIHUMEASoQFnoECCAQAQ&usg=AOvVaw23ItXcIPcdszmHMcTWGp7l

€IIJIaH  KaTTa,
MapTa 25 TOMYH.

KyHura 3

toterapia.net/archivos/
202407/final-
assessment-report-
pelargonium-sidoides-
dc-pelargonium-
reniforme-curt-radix-
revision-

2 en.pdf%3F1&ved=2
ahUKEwi3z9uc5L6N
AxXtIhAIHUMEASo
QFnoECCAQAQ&uUsQ
=A0vVaw23ItXclPcds
zmHMcTWGp7I

https://pmc.ncbi.nlm.ni
h.gov/articles/PMC584
9386/

MyxkoanuTuk
nopu
R0O5CB01

ALETHINCTEUH

ITepopan, kynura 2-3 mapta
100 mMr éxum kyHura 2-3
Mapta 10 M cupon (KyHura
400-600 MT
aneTuiicucTenH). 6 Engan
14 €mraua 6ynran 6omnanap:
1 Ttabnerka. 100 Mr nman
KyHura 3 wmaprta €xku 2
TabJieTKa. KyHUra 2 Mmapra,
2 émpan 6 €mraya Oyiarax
6omanap: 1 rabmerka 100 mMr
€ku 5 mu cupon KyHura 2-3
Maprta (kynura 200-300 mr
AlETUIICUCTEHH).

1A
info@mediglab.com

MyxkoanuTuk
nopu
R0O5CBO03

KapOGormucrenn

2 émpgan 5 €mrava Oynran
Oomnanap - KyHura 2 mapra 5
mi. Kynwra goza 200 mr
JlaH OIIMACJIWIUA Kepak. S
¢uigan omraH Oosanap -
KyHura 3 wmapta 5 MIL
Kynura noza 300 mr pan
ommMaciuru  kepak. 50
Mr/mi cupomn: 15 mn nan
KyHHAra 3 MapTa, SXIIUCU
oBKatdaH | coaTr oaauH €K

1A
info@mediglab.com
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OBKATIaH 2 cOoaT KEWUH.

MyxkonnuTuk AMOpoKcon Ilepopan, 5 éEmpman 12 1A
I0pH ¢mrava Oynran Gomanap: 2-| Info@mediglab.com
RO5CB06 3 OynuHraH a03a1a KyHHra

30-45 wmr. 2 émman S

¢mraya Oynran Oojanap:

KyHura 22,5 Mr 3 pgosara

OynuHras. 2 émrava 6yiaraH

Oonanap: kyHura 15 mr 2

no3ara OYJIMHTaH.
MyKOJIUTUK byramupar + ITepopan, 7 kr rada, KyHura 1A
I0pH ['Bandenecun 3-4 mapta 8 TOMuH, info@mediglab.com
RO5FB02 - 7-12 kr, kynura 3-4 mapra

9 tomun, 12-20 kr, KyHura

3 mapra 14 Tomum, 20-30

Kr, KyHura 3-4 wmapra 14

TOMYH,

- 30-40 kr, xynura 3-4

mapta 16 tomun, 40-50 «r,

KyHura 3 mapta 25 ToM4H,

- 50-70 kr, kyHura 3 Mapra

30 Tomuu, 70 Kr AaH OpPTHK,

KyHura 3 mapta 40 Tomuu
banram Cranpaptnamtu | [lepopan cupon 7 mr / mit: 0 1C
Xala0BYH Ba| pwirad  Kypyk | émgan 1 €mrava - kynura 2| https://www.thieme-
Oponxocmas- nevyak Oapriapu | mapta 2,5 mi, 1 &mman 6| connect.de/products/ejo
MOJIUTHK, skcTpakTd  (5-| émrava - kynaura 3 maprta| urnals/html/10.1055/s-
syumarnannmra | 7,5:1) EA 575 2,5 mi1, 6 émpgan 10 émraga 0035-
KapIiy TabCcUpra - kynura 3 mapta 5 mu. 20| 1545879#RZ0045-18
ara YCUMIIMK mr/mi tomun: 1 émgan 4
nopu ¢mraya - kyHura 3 mapra| https://www.thieme-
RO5CA 12 Tomum, 4 &mpman 10|connect.com/products/e

émraya - KyHWra 3 mapra
16 tomum, 10 Ba yHOaH
KaTTa émjgaruiap - KyHHUra
3 mapra 24 TtomMuu. 65 Mr
tabnetkanap: 6 &émman 12
émraya - '2 TalOnerTka.
Kynura 2 mapra, 12 émpan
omran ©Oomamap - 1
tabnerka. spranad Ba Y5
tab. Keukypyn. 35 wr

journals/html/10.1055/s

-0035-
1545879%utm source=
chatgpt.com#N11632

28



mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879#RZ0045-18
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879#RZ0045-18
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879#RZ0045-18
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879#RZ0045-18
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879#RZ0045-18
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879#RZ0045-18
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879?utm_source=chatgpt.com#N11632
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879?utm_source=chatgpt.com#N11632
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879?utm_source=chatgpt.com#N11632
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879?utm_source=chatgpt.com#N11632
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879?utm_source=chatgpt.com#N11632
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879?utm_source=chatgpt.com#N11632
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/html/10.1055/s-0035-1545879?utm_source=chatgpt.com#N11632

NnakeTiapaaru sputMa: 12
éman owrad Oojanap, 1
naketr. Kynura 3 mapra, 6
¢mgan 11 €mrava Oynran
Oonanap 1 NaKeTJaH.
KyHHUTra 2 Mapra.

1C

Bonanpna antunuperuk gopu cudaruma mapaneramona (NO2BEOL) éxu
noymnpodennn (MOLAEQL) tanmanr. Mkkana 1opyu BOCUTACHHU OMp BaKTIa
KyJUlalll MyMKWH 3Mac.B KauecTBe XapONMOHWKAIOILIETO IMpenapara ajist
JeTel HeoOXO0IMMO BHIOMPATH JIMOO Mmaparieramos Judo noymnpoden [5,14].

1A

AHTHOaKTEpUal Tepamusi BUPYCIW DJTHOJOTHSIIM VTKHUp OpOHXHUTIA
caMapacu3auru cabadym taBcus stunmMaiinm [3,23,24,48,49,50,51,52,53,54].

Inc

Onpnuii Gaktepuan diopa KeaTupuOd dYUKapaauraH OakTepuan HHOEKIIHs
Oenrunapu OwiaH KedaauraH YTKUp OpoHXWTHA, O0ab3u  XoJulapia
aMOKCHUITWJUTMHHU KyHura 70 mr / Kr jgo3zaga 5-7 KyH JaBOMHAa KYJUIalll
TaBCHs dTUIAINU [2].

2C

Vikaga XupuiUIaniiap Ba OpOHXO0-OOCTPYKUHSHHHI OOLIKA ONrHIapH
Oynmaca, KypyK, OFpUKIM HyTanma 0ab3u Xojulapaa MapKa3uil TabCcup
KypcaTaJuraln MyTajra KapIid BOCHUTaHU KHUCKa Kypc OYIOpHIIHH KYpuO
YMKUII TaBcus dTrnanu [3,23,58].

1C

MykonuTukiaap TypyXHJaH JOpU-JApMOHJIAPHU  ENUIIKOK, KHUHMH
akpaTwiran 0ajnram y4dyH Oyropuin TaBcus 3Tunaau [3,23,58,59].

1C

bonanapna yTkup OpOHXUTHHU MAaBOJIAIl YUyH, CaMapaJopJIMIu TYFpUCHIa
JTanuiuiap WYKJIMru cababiau TU3MMIIM aHTUTUCTaMUHIIApJaH (poiiianaHuii
TaBcus dTuiaMaiiau [3,4,23,58].

4.5. AMOyJjaTop IIApOMTHAA JABOJIAII CAMAPATOPJIUTHHUHT 0axoJiam:
UyTaNIaH Ty3aJIUILl;

- XaHCUPAIIHU NYK KUJIUIII

WHTOKCUKAITUS OCNTUIIAPUHA WYK KUJIHIIL;

TaHa XapOpaTUHU HOPMAJUIAIITUPUIL;

YMYMHUU aXBOJIMHU SIXIIWJIALL.
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5YTKUP BPOHXMOJIUT BUJIAH KACAJUIAHTAH BOJIAJIAPHU

TOCTIIUTAJIN3ALMS KUJIUII YUYH KYPCATMAJIAP

5.1. HomMIuHY roCHMTAJINU3AIUA:

- orup nmpemopoun (QoH (OKCHUI-€HEPreTUK ETHIIMOBUYMINIU, KOHCTUTYLHSBHMA

aHOMaJUsIIap, TyFMa PUBOKJIAHUII HYKCOHJIapU Ba OoIIKaiap);

- Hadac oNHII eTUIIMOBUYMIIUTUHUHT OFUP Japa)xacH;

- JacTiadku Tepanusgad 36-48 coaT YTray TabCUpHU UYKIUTH;

- OWJIAHMHT MacT WXTUMOUN XOJaTH;

- yiJa JaBOJIaHWII YUyH IIapOUT OYIMAacCIInIH;

- OTa-OHAJAPHUHT MICUXOJIOTHK XyCYCUATIApH;

- ymymuii xaB( OenrunapuHunr Masxyura (IMCI 6yiinua);

- €1 kucMra nryoxa KWiMHraH 0yiica OpOHKOCKONUSIHY YTKa3uIl YUyH;

- KYKpak KaaCHHMHT TAacTKM KHCMHUHH  OpKara TOPTHWJIMIIM Ba  Hadac

ETUIIMOBYMIIMTHHNA KyYalHIIK Ba XaHCUPAITHU Ky4aluIIH;

- KywId pecnupaTtop AucTtpecc (Hadac onumina aHWK AUCKOM(OPT, OBKATIAHMINIIA Ba

UM KU TaUPUIIa KHHMHYUIINK);

- 2 oifraya 6ynran 6apua Gosnamap.

5.2. YTKHpP GPOHXHOIUT OWJIAH KACAJUIAHTAH 60/1AJAPHH FOCTHTAIH3ANNS KHIHII

YYYyH KypcaTMaJjap

- Oupmamuu TOOUH Epnam xypcarumaa |IMCI cranmaptura myBoduk 5 €mraya 6ynran
Oosanapaa ymMmymui xaB(d OenruiapuHUHT MaBKYUIUTH,

- Hadac ETUIIMOBYWIMTHHUHT Ky4YalMIIM Ba KYKpak Ka(paCHHUHI MACTKU KUCMHUHU
opKara TOPTUJIUILIN;

- KyWwIM pecnuparop auctpecc (Hadac onumia aHUK JUCKOMQOPT, OBKATIAHMILA Ba
nuuIga €K ranupuiaa KUMMHYNINK);

- 2 oitrava Oynran 6apua 6osanap.

- OFUP XaMKOp NATOJOTUSHUHT MaBKyIJIUTH;

- ofupJyiamras npemopous (o (paxuT, 3pTa TYFWIHILL, IIEpUHATaN dHLEe(dasonaTus Ba
0oI1IIK.);

- OpoHXOAMJIATATOPJIAPHUHT 3 KyH JaBOMHUJA CaMapacCU3IIUIY;

- J1aM OJIMLIZAA CTPUIOP;

- aCTMaTHK CTaTyc;

- acouuai ouja.

5.3. Vrkup OpoHxmoaMT OMIAH  KacaUIaHTaH  00JAJAPHM  INOINMJIMHY

rOCHUTAJIN3ALMA:

- Hadac OJMII TE3IUTMHU AaKuKaaa 70 Ba yHIaH FOKOPH OLIMPUIIN.

- OonaHMHr O€30BTAJMIHU, KyJail MO3aHM H3Jall, KOByprajap apo MyLIaKJIapHUHT
TOPTUJIMILIY.

- KYyKpak Kadacu MyLIaKIApUHUHI OpKara TOPTWIMIIM OuiaH Hadac YHUKAPUIIHU
KUNUHIIANINIIN.

- Mapkasuil [UaHo3.

- PaO,. HuHr nacanumm.

-  PCO7 HUHT OpTHIIIH.

5.4. Vnkanuur cynbuii BeHTHLISIHACHTA YTKAZHII YUyH KYpcaTMaap:
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Hadac ommim Baktraa Hadac TOBYIUTApUHUHT MacalUIIIu;
40% xucnopoanu Hadac onaraHaa MUSHO3HUHT CaKJIaHUIIIN;
Ky3raryBunra ofpuk peakiusICUHU MacaluIlIN;

PaO; auaT 60 MM JaH TTacT OYIHINIM.;

55 MM gan rokopu PaCO; optuim.
(https://www.cincinnatichildrens.org/health/a/acute-bronchitis)

. CTAIIMOHAP JAPAXKACHUIA JABOJIALI TAKTUKACH:

1C

BOC Gunan kxeuyBun YBJI ja GupuHUEM 3mu304 GyiaraHa, OpPOHXHAI
OOCTpYKIIUST AapakKaCUHUHT OFUPJIUTHIa Kapabd, WHrajaiusiianran 02-
aroHucTiap €ku KoMOuHHpJaHraH npemnaparra 0,9% HaTpuil XJopua
spuUTMacH KYmuO HeOylai3ep opKaid, €K MaxCyCc MacKalau creicep
épaamuaa no3anaHrad aeposoi uHranstopunu (JJAWN) mopu maknmmaa
OYIOpHII TaBCUSI THIIAJIA, YpTadya KyHUTa 3 MaxXal:

e canbyramoi, Oup maptaimk no3a 0,15 mu/kr, Mmakcuman 2,5 mia <6
émrava: 6 Mua gaBo€migaH Karrtajapra 5 Mi JaH €Ku 3-5 KyHJIM KUCKa
KypcC TaBOMHKJIa criacep opKaiu 1-2 uHTasus

* (heHOTEpON + HIpaTponuyM Opomuau OWTTa KaOyiara 2 TOMYH/KT,
Makcumai 10 Tomun, 6 €mrava 6omanap yayH 0,5 Mi1 Ba 6 €nigad omran
oomanap yuyH 1,0 mir éku cnacep opkanu 1-2 mapta JIAW unranamuscw,
5 KyHJaH OpTUK OVMaran Kucka Kypc paBomuaa [1,2].

1C

BOC HuHT yTKMp Ba HPOTPECCHUB KEUYUIIUA, TMIIOKCEMHUS Kydaillulin
(PaO2 95% nan xam) OwjaH KedaauraH KYpHHHIUIAPAA, ITYHUHTICK
CUMIITOMJIAp JOWMHIA CaKJaHTaHIa €KW KahTa maijgo Oynranna, €ku 62-
ArOHMCTJIAPHM TYXTATHII HATIKACHJAH KCWHMH, HEOyJan3ep OpKalH
uHTaISIoH Koptukoctepoumiapau (MCC) Oyropuill TaBcusi STHIIATA -
OymecoHn]1 cycrieH3uscH, kyaura 250-500 Mkr, a 2 Maxajn, 5 KyHrada
OynraH KucKa Kypcra.
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YBJLau 6os1anapaa 6poHX006CcTPYKPHB CHHAPOMHU/IA XAPAKATIAD AJTOPHTMH

Bpoux000CcTpyKpHB CHHAPOMHY TEPANTASCH KyHHUIaTIIApHH Y3 HIUTA OJaIH;
1. BpoHXOTUTHK Teparwsl.

2. BpoHxapHUHT ApeHaX (YHKCUSICHHU SXIITUIIALLI.

3. leceHcHOMMM3anuUs KUITyBYH TEPATTHSL.

4. SInnuFaaHAITa KapIiyi Tepamus

1-napaskaju 6poHX000CTPYKPHB CHHIPOMHH AaBOJIALI:
- KHCKa TabCUp KWIYBUH [2-aroHMCTIAp OWJIaH MHTaNULMS - HeOyIu3ep opKajiu HeOyTaMoJIHU xap 6-8
coataa
- M-XOMMHOMHUTHK - ATPOBEHT OMJIaH MHT AL,
- HeOynaiizep opkanu HeOy(II030H OWIIaH MHTAJSIIKs, KyHHra 1-2 MapTa KWW
- mepopait A0KCOpMIMH cupornH (6-9 Mr / Kr TaHa Ba3HUTa) KyHUra 1-2 MapTa;
- KYTI MEKJOp/Ia WIINK WIIKOPH OaaH MUMMIMKIAP HYMJIAIN.

2-napaskajii OpoHX000CTPYKPHB CHHAPOMHH JaBOJIAII:

- HeOynai3ep opKaJii HeOYTaMOJIHU MHTaIalus KUJIUII

- 20 makMKagaH CYHT TabCcUp OyiMaca, HeOymnakzepaa HeOyhII030HHA WHTAIAIMS KHJIHLLI,

- KHCJIOpoA catypanusicu 95% ra eTryHra Kajap KUciaoposa OUIaH HHralalusacus KWINHAIY,
- epopan gokcoduianH cuponu (6-9 mr / Kr Tana BazHura) Kynura 1-2 mapra;

- MyKOJIMTUKJIAPHHA UHTAISALMS KUJIMHMANIu;

- KYTI MUKJIOp/Ia WIIMK MITKOPHU OaTaH i MIMMIIHKIIAD HUUIIATH.

VTKa3suiran repanusra sXuim ;aBod 6yaranaa:

- KUCKa TabCUP KWIYBUH [B2-aroHUCTIIap OWJIaH MHTaIMsus - HeOyaiizep opkaiu HeOyTaMoJIHU Xap 6-8
coaraa;

- HeOyJaiizep opkainu HeOy(IIr030H OMIaH MHIAIALMUS, KyHUura 1-2 MapTa KHJIHIIL,

- mepopan gokcoduianH cuponu (6-9 mr / Kr TaHa BazHUra) Kynura 1-2 mapra;

- KYTI MEKJIOp/1a WINK MIIKOPH OajlaHa MYIUMIIHKIIap HYMJIAIH.

VTKa3suIran Tepanusra ;kapoé KOHUKapcu3 6yca:

- KUCKa TabCHP KWIYyBUM P2-aroHUCTIap OWiIaH MHranusuus - HeOylu3ep opKaiu HeOyTamolHu Xap 6-8
coatna;

- KHCKa TabCHp KWIYBYM TEOQWIIMHHM BeHa wuura robopum (eydpwumma 5-10 Mr/kr mosama, yHu 4
Maxaira 0yau0 roBopHiIaan);

- BeHa MYHUTa TH3UMIIN TIIIOKOKOPTHUKOCTEPOHIIAp;

- uady3uoH tepanus (20-30 mi/kr);

- KHCJIOPOJ OWJIaH MHTraJanusl.

Konukapcns 3¢ ¢ekT Ky3aTHIraHaa — peaHnManus 0yJIMMHUra yTKasuil

SInJauEIaHMIIra Kapim Tepanusi:

-tormuk UT'’KC — webydumrozon, UT'’KC uvu OponxommmsaraTop WHrajmamuscugad 15-20 MUHyTOaH KeHuH
oyropuin taBcus 3tunanu. UI'KC uaxanamuscuauar qapomuiinurd BOC HUHT TaBOMUIIUTH Ba OFUPIIATH
Ounan Oeiruiaanaay, onataa 5-7 KyHrada;

-TH3UMJIM TJIFOKOKOPTUKOCTEPOUIap - 1-2 MI/KT MPEIHU30JI0H 3 KyHIaH OPTHK OYJIMaras;

- 'aymaBuT, Pe3ucron

JpeHax QyHKIUSICHHA AXIIHIAHALIN:

- Opan peruapataiysi: WIMK HUUMINK HUUPUILL

- MYKOJMTHKIAp: aMOPOKCOJ TypyxumaH mopuiap (amOporekcan, ja3ojBaH, aMOpoOeHe, aMOpOKCOI),
npocmnas, nekronsax C;

- ¥3 numra uuctenH onrad npenapatiap (ACC, dmoaerek, GIyuMynyH)

AHTUTHUCTAMMH TIpenapaTiap ¢HI0M aJUIePTUK KacalIukiIapyu 6op Oonanapra tacus KwinHaau. [lynna 2-
aBJIOJI aHTUTUCTAMUH TIpeTiapaTiiap TaHlIaHaau: 6 onmkaaH - 3uprek, 1 émman - 3omak. 2 €ngan omraH
Oomanap yuyH - noparonunnap (Knaputun, Dnem Ba 6omkanap). S émaan kata 6onanapra - Tendact.
(https://emedicine.medscape.com/article/1001332-overview?form="fpf )
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HomenunkamMeHTO3 1aBOJIAIIL:

- Vbl na pecriuparop €paam;
- XoHaja onTUMaj XaBo PEKUMUHU TabMHUHIIALI;
- Tana xapopatul KyTapyIHII IaBpUa - ETOKJIA PEKUM;
- Agzeksar rujpaTtanus (Kyn MUKIOpAa WINK MYUMIIAKIAp);
- Emmra Moc ajieKBaT OBKATIaHMIIL.
6.4. boranapaa yTkup OpOHXHOJIUTHH MeIUKAMEHTO3 1aBOJIAII:
Myxum nopuiap pyiixatu (100% doitmananuin 3XTUMOIHN OUIaH):

3-jadval

dapmakoreparne
BTHK T'ypyX

[IpenapatHUHT
XaJaKapo
MaTEHTJIAHTaH
HOMH

Kynnam Taptubu

Janunnap napaxacu

AHTUIIUPETUK
nopu
NO2BEO1

[Tapaneramon

3 oifraya Oynran Oonanap
YUyH Tiepopai Oyropuiaan
Ooup MapTtanuk gozama 10-15
Mr/kr, 3 oigan 1 €mrauva -
60-120 mr, 1-5 émpga - 120-
250 mr, 6-12 €mum 6onanap
yuyH - 250-500 mr. 6-12
émgaru 6oJanapaa pekTal
doiigananuil yayH oup
MapTauk jgo3anap - 250-
500 wmr, 1-5 émga - 125-250
Mr. QoramaHul 4acTOTaCH
KyHura 4 mapra, kamujaa 4
COATJIMK MHTEpBaj OuiIaH
JABOJIAIIHAHT MaKCHMAJT
JTABOMUIIINTHY 3 KYH.

1A
info@mediglab.com

AHTUIIUPETUK
nopu
MO1AEOQO1

N6ymnpoden

6 €mraya OynraH Oomanap
V4yH Tiepopai Oyropuianu
Ooup Mapranuk goszama 5-10
Mr/kr;6 émpgan 12 &mrada
Oynran Oomanap:1
tabyieTkagaHn KyHwra 4
MapTajaH Kym OVyimaraH;
12 émpgaH karra OFu3
opKayiii, KyHura 3-4 mapra

200 wMr TtabneTkamapja.
TabnerkanapHu KaOyJ
KUJTHIII opacuaaru

MHTEepBaN Kamuga 6 coar

1A
info@mediglab.co
m
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(xynmuk  nmo3zacu 30 wmr/Kkr
JIaH OIIMACJIUTH KEPakK)

Bupycra kapumm
nopu
JOSAHO02

OcenpTaMuBHp

dakar rpunraa
oyropunaau. [lepopain 1
émrava 6yiaran 6omanap
YUyH - KyHura 2 mapra 3
Mr/kr/mo3a, 1 émgan omran
OoJianap y4yH 703
0OJJAHUHT Ba3HUTa OOFIIUK:
15 kr Ba yH/1aH Kam -
kyHura 2 mapta 30 mr, 15-
23 xr - 45 Mr 1aH KyHura 2
Maprta, 23-40 Kxr - KyHura 2
Mapta 60 mr, 40 kr naH
OpPTHK - KyHHra 2 mapta 75
MT

1A

info@mediglab.com

Bupycra xapmmu
nopu
LO3ABO05

PexombunanTIN
2b wHCOH anda-
uHTep(hepoHn

7 €mman omrad OoJanap
yuyH pekrai, -500 000 Xb,
l cynmn. 5 xyH naBomuja
Xap KyHu 12 coaTnaH keiluH
KyHura 2 mapra. 7 émraya
oynran Oonamap, 150 000
Xb, 1 cynn. 5 KyH
JaBoMuga Xap KyHu 12
COaTJaH KEHWWH KyHura 2
MaprTa.

1A

info@mediglab.com

Bupycra kapmu
nopH
JI03AX

Nutepdepon
ramma,
ructamuH, CJ]I4
ra KapIm
aHTaHayasap

6 OWNMKIAH ToMuuiapjaa, 3
éugaH  omrad  OoJanap
cxema oyitnua
TabneTKamap/a;

naBojamHuUHr 1l-xyHuga 8
TabJIeTKa OJIMHAH.
Kyhugara cxema Oyiundga: 1
KaaBaj. OMpuHYM 2 coarna
xap 30 makukanga (2 coar
nuyuga KaMm S5 TalieTka),
KEWWH yIIa KyH JaBOMUJIA
sHa 1 Tabierka OJMHI. 3
MapTa TEHI OpajuKaa. 2-
KYHM Ba YHJAaH KeuuH |1
TabneTka OJUHT. TYIHK
TUKJIQHUIIUTa4ya KyHHUra 3

1B

https://clinicaltrials.gov

/study/NCT030396217?i

ntr=Ergoferon&rank=3

&tab=results
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MaprTa.

Bupycra kapummu | Tacon ramMma 1 OWIMK Ba yHAAaH KaTTa 1B
nopu uHaTepdeponnra | ényraru  Oonamap  yuyH | https://clinicaltrials.gov
LO3ABO3 anThTaHavanmap | mepopai. Cxema OVitmua| /search?intr=Anaferon
kabyn kwimmar (1-kyH, 8| %20for%20children
tabnetka,  OupuHUM 2
coatna xap 30 makukaga 1
tabneTka (2 coaTaa xamu S5
TabJeTKa), KeuH 1
TabneTkajgad 3 mapTa TEHT
opaMK/a. 2 KyHJaH
Oonutad kynura 3 mapra 1
TaOJIETKAJaH. TYJIHUK
TUKJIAHUIIIATAYA.
Bupycra kapumn, | [Ienaproanym 1 émpan 6 €mrava O6ynrax 1C
SJUTMFIIAHWINTA | CHIIOMJIEC Winu3y Oosanap ydyH OFM3 opkaiu | hitps://www.google.co
KapIim JIOpH | SKCTPAKTH. kynura 3 mapra 10 tomum, | m/url?sa=t&source=w
ATXRO05. 6 ényran 12 €émrava: kynura | eb&rct=]&opi=899784
3 wmapra 20 Tomum, 12| 49&url=https://www.fi
¢miman  karra, KyHwmra 3| toterapia.net/archivos/
MapTa 25 TOMYH. 202407 /final-
assessment-report-
pelargonium-sidoides-
dc-pelargonium-
reniforme-curt-radix-
revision-
2_en.pdf%3F1&ved=2
ahUKEwi3z9uc5L6N
AxXtIhAIHUMEASo
QFnoECCAQAQ&usg
=A0vVaw23ItXclPcds
zmHMcTWGp7I
Mapxkasuit Kionepactun Ilepopan.  bomamap: 2 1B
TabcHpra  ora ¢mman 4 émrava: Kyswra| https://pubmed.nchbi.nl
iiyTtanra Kapim KKK MapTta 2 mur;, 4 €mman | m.nih.qov/32622786/
IOpHU 7 €mraya: KyHWATa HWKKHU
aHTHOPOHKOKOH mapra 3 wr; 7 émman 15| https://dx.doi.org/10.21
CTPUKTOP émraya:  KyHMra  HMKKHU 65/00044011-
TabCUPHU OUJIaH Mapta 5 wi; karramap:| 200222040-00001
RO5DB21 KyHHTa 3 MapTa 5 mi
MyKOIUTHK Anerunuucteun | [lepopan, kynura 2-3 mapra 1A
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nopu
RO5CBO01

100 mr éxum xynura 2-3
mapta 10 M cupon (kKyHura
400-600 MT
aneTuicucTenH). 6 Emmgan
14 €mraua 6ynran 6omnanap:
1 Ttabnerka. 100 Mr nan
KyHura 3 wMaptra €xku 2
TabieTka. KyHura 2 mapra,
2 émpan 6 émraya OYiraH
6omnanap: 1 Tabnerka 100 mr
€ku 5 mu cupon KyHura 2-3
Maprta (kynura 200-300 mr
AlETUIICUCTEHH).

info@mediglab.com

MyxkoanuTuk
nopu
RO5CBO03

KapOGormucrenn

2 émpgan 5 €mrava Oynran
Oomnanap - Kynura 2 mapra 5
mi. Kynura ngoza 200 wmr
JlaH OIIMAacJurd Kepak. 5
émman omraH OoJjamap -
KyHdra 3 wMapra S5 ML
Kynura noza 300 mr pgan
omMaciaura  kepak. 50
Mr/mi cupor: 15 Ma gaH
KyHUra 3 Mapra, SXIIUCH
oBKaTnaH | coar oJiquH EKU
OBKATJaH 2 coaT KeWHH.

1A
info@mediglab.com

MyKOJIUTUK
OpH
R0O5CB06

AMOpoKco

ITepopan, 5 ¢€Emman 12
émrava 0ynran Gomnanap: 2-
3 OynuHraH a03aga KyHHra
30-45 wmr. 2 &mpmaH 5
émraya Oynran Oomanap:
KyHura 22,5 mr 3 noszara
Oynunran. 2 émraya Oynran
Oonanap: kynura 15 mr 2
no3ara OYJIMHTaH.

1A
info@mediglab.com

MyKOJIUTUK
nopH
RO5FB02

byramupar
I'Bandenecun

_|_

ITepopan, 7 kr rada, KyHura
3-4 mapra 8 TomMuH,

- 7-12 kr, xynura 3-4 mapra
9 tomuu, 12-20 xr, KyHUTa
3 mapra 14 Tomum, 20-30
Kr, kyHura 3-4 wmapra 14
TOMYH,

- 30-40 xr, xynwmra 3-4

1B

info@mediglab.com

36



mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com
mailto:info@mediqlab.com

mapta 16 tomun, 40-50 «r,
KyHura 3 mapra 25 ToMuH,
- 50-70 kr, xynura 3 mapra
30 Tomun, 70 KT 1aH OPTUK,
KyHura 3 mapta 40 Tomuu

Myranra xapum | JIesoaponpormsu| ITepopan, cupoIl, 1C
JI0pY BOCUTA H OBKATJIAaHUII Opajufujia. 2
R05DB27 éuman  owran Gonanap | Info@mediglab.com

KyHura 3 mapra 1 mr / kr

MUKIOpHIA Oyropwiiaau;

tana BazHu 10-20 xr - 18

mr, 20-30 kr - kyHura 3

mapta 30 wmr. 12 éwmpgan

omran 6ojanap - KyHura 2-

3 mapra 60 mr, kamuga 6

COATIMK WHTEpBal OuiaH

JaBOJlall JaBOMUMIUTU - [

KyHJaH OpPTHK 3Mac.
banram Cranpaptnamtu | [lepopan cupon 7 mr / mut: 0 1C
Xan1oB4YH Ba| puwiaraH  Kypyk | €mmad 1 émrava - kynura 2| https://www.thieme-
Oponxocmasz- nedak Oapriapu | mapta 2,5 mu, 1 &mman 6| connect.de/products/ejo
MOJIUTHK, skcTpakTd  (5-| émrava - xkyaura 3 maprta| urnals/html/10.1055/s-
syumarnanunmra | 7,5:1) EA 575 2,5 mi1, 6 émpgan 10 émraga 0035-
KapIlld TabCUpra - xynura 3 mapra 5 mi. 20| 1545879#RZ0045-18
sra YCUMITUK mr/mia tomuu: | Eémman 4
I0pH ¢mrava - kynura 3 wmapra| https://www.thieme-
RO5CA 12 tomum, 4 émman 10|connect.com/products/e

émraya - KyHdra 3 mapra
16 tomum, 10 Ba yHaaH
KaTTa €ujaruiap - KyHura
3 mapta 24 Tomuu. 65 mr
tabnerkanap: 6 Emman 12
¢mraua - ‘2 TabneTka.
Kynwura 2 mapra, 12 €mnan
omran ©Oomamap - 1
tabnerka. spranad Ba Y5
tad. Keukypyn. 35 wr
MakeTyapaaru sputMa:; 12
éugan omrad Oosanap, |1
naker. Kynura 3 maprta, 6
¢mpgan 11 €mrava Oynran
Oosanap 1 naKkeTAaH.
KyHHTa 2 MapTa.

journals/html/10.1055/s

-0035-
1545879%utm source=
chatgpt.com#N11632
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Harpunit xnopun | Maracanun Hadac omum yuyn spurma 1A

TUIEPTOHUK dopre: (3% | 1 ma yayn 30 mr, 4 M au
SpHUTMAacu Hatpuii xnopun | upunuapaa. bomamap: 2 mun| info@mediglab.com
S01X +0,1% waTtpwmii | nan kyHura 2 wmapta, S5-7

rHaIypoHar) KYH;
Nmmynoctumyn | Hatpui Mymak opacura 50 mr/ 1 1C
ATOP aMUHOIUTHAPO(T| Maxan 5 KyH https://pubmed.ncbi
LO3 aNa3uHIMOH Pekran: 1 cym. xap kyuu 5| .nlm.nih.gov/33720

KyH, keiiuH 1 o komuk. 10| 607/
KyH JaBOMHIA Xap HWKKH
kyHaa. Kypc - 15 cymm. https://pubmed.ncbi.nl
CyOmuaryan TtaOserkanap.| m.nih.gov/15573735/
Xap 6upu 1 ta cTon KyHura
4  wmapraraua €ku 2
tabnerka. Kynura 2 mapra

S KyH
NMmyHOCTUMYIT | AZOKCHUMED WuTpanasan Ba cyOonuHTyant 1B
ATOP Opomu g doimananum y4uyH 3putMa | https://journal.niidi.ru/j
LO3 taii€pnam: 6onanmap yayn 3| ofin/article/view/958

mr go3acu 1,0 mim (20| https://cyberleninka
tomun), 6 mr mo3acu 2,0 mur| .ru/article/n/azoksi
(40 Ttomum) (Omp TOMuHM| Mmera-bromid-
(0,05 ™)) opurmiamd.| bezopasnyy-i-
tarépnanran sputMazna 0,15| effektivnyy-

MT IIperapar MaBxKy). preparat-pri-
lechenii-ostryh-
respiratornyh-
infektsiy-verhnih-
dyhatelnyh-putey-
u-detey-
obzor/viewer

II.B | Cranmonapna JaBOJIAaHAETTaH Oomnamapra HeOymaizep opKaJn
OponxoaunaTaropjap Ounaad rurnepToHuk (3%) HaTpuil XJIOPHI SPUTMACH Ba
HaTpuil ruanypoHnar (1,0 mr) Ounan unrananusicu oyropunaau (0,9% natpuii
XJIOPUJ 3PUTMACHU YPHHUTA).
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II.B

TpaxeoOpoHxuan AapaXTHUHT Ky OanfaM OWJIaH TUKWIMO KOJHUIIK Ba
OYFunIuII pUBOXKJIAHUIIN XaBhu Tydainu iyTanra Kapiod, MYKOJUTHK Ba
MYKOKHHETHK TpenapaTiapHi WHTaIALMs Ba I[epopan Hynmu OuiaH
JaBOJIOBYM IIU(POKOP HA30pATH OCTUAA OYIOPHUII TABCHSI STUIIA]IH.

Boaanapaa YBJI 1a 6poHx006cTPYKTHB CHHIPOMHH JaB0OJIAII YYYH 3apyp 6yaran
nopuiap pyiixaru (100% dorigananuin SXTUMOIN OWIIaH):

4-)Kansan
®apmakorepane | [IpemapaTHux Kynnam Taptubu Jamunnap napaxacu
BTUK T'YPYX I XaJIKapo
MaTeHTJIaHTaH
HOMU
Bponxoaunarar | CanOyraMon | [gransmums YIyH ~ 9pHTMa,] 1A
op J0pH - MI/MI, KYKYH, aeposou, info@mediglab.com
CEIICKTHB OeTa- HeOynamap  (KoHTelHepma) 2
2- Mi1.18 (0)701131 3 Oonamapra
aIpCHOMHUMCTH Oyropuinaau:0poHxual
K-JIap OOCTPYKIIUS ~ Y4yH  TaBCHUS
RO3ACO02 stuirand 103 100-200 Mkr (1 €ku
2 unxamuda). Kynpanuk no3 800
MKl JIaH OIIIMAaciuru kKepaxk (8
MHXanus).2,5-5 Mr nan KyHura 4
MapTa; I0KOpHY J03ajap - KyHUra
40 wmr rava (KarTuKk TUOOMM
Hazopar octujal)
I'mokokoptuko | ®dnytukazon | Uuransuus yuyH cycneHsus 1 1A
CTepouIap MT/MJI, HeOymanap | info@mediglab.com
(MHTAJISIIIUOH) (koHTeiiHepna) 2 mi. 4 €ugan 16
RO1ADO08 ¢mraya Oynran 6onamap: KyHUTa
ukkn mapra 1 mr. 16 €m Ba
yHAAH KaTTa Oojanap: KyHWra
UKKH MapTta 0,5-2 MT.
K¥pcatunraun MaKcUMal
Jo3ajlapHd 7 KyH JaBOMHUJA
KYJiamn TaBCHUS ATUIIA]IH,
LIYHJaH CYHT J103aHUu
KaMaTUPUII KEPaK.
Bbpouxomunarar | ®denorepon | 6 &mrada 6ynrad Oomanap (TaHa 1A
op J0pH - Ba3Hu 22 kr aad kaM) 50 mkr / xr | info@mediglab.com

CeJIEKTUB Oera-

(5 - 20 Tomun = 0,25 - 1 mr)
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2-

KyHura 3 mapta; 6 émgan 12

aJipEeHOMHUMETHU émrava 6ynran 6omanap (TaHa
K-JIap Ba3Hu 22 - 36 xr) 0,5 - 1,5 mr (10
RO3AC04 - 30 Tomun) KyHura 4 mapTa; 12
énigan omraH 6oJanap Ba
KaTTanap KyHura 4 mapra 1-2 mr
(20-40 Tomun)
Cumnaromumet | deHorepos1 Ba| 6 €mrauva Oynran Oonanap (TaHa 1A
UKJIap OOIIKA | MOpaTporuyM | Ba3HH 22 Kr gaH kam): 25 Mxr | iInfo@mediglab.com
nopwiiap ounaH | OpoMu urpaTrponuym opomusi Ba 50 MK
Oupranukaa ¢denorepon + 1 Kr TaHa Ba3HUTA
RO3ALO1 0,1 mi (2 Tomun), nexkus 0,5 mi
naH kyn 0ynmaran 3 mapta; 6
émnad 12 émrava 6ynran
6onamap: 0,5 ma (10 Tomun) nan
2 mut (40 Tomun 4 mapra; 12
émgan omrad 6oxanap: 1 mu (20
toMuu) AaH 2,5 mi (50 Tomun),
allHUKCa OFup xoJatiapja 4
rava). mJ (80 Tomun) 4 mapTa
KomOunanusna | Canbyramon+ | Cupormr: 6  &mraga  OynraH 1A
CCKPETOJMTHKII | OpoMrekcuH+ | Oomamap 5 mia 3 mapra; 6 émman | info@mediglab.com
ap Ba Hadac| rearidenesun | 12 €mraya 5 - 10 ma 3 mapra; 12
WYJUTAPUHUHT émpgan omraH Oonamap  Ba
MOTOP karTanap yuyH 10 mun 3 mapra.
GYHKIMSICUHU [Inanmernap: 6 émpan 12
CTUMYJISITOpPJIAp émraya Oynran 6onamap 1/2 - 1
, Oanram tabnerka. 3 mapra; 12 &mman
KY4npyBYU omraH Ooylajap Ba KarrTajap
rpenapariap yuyH 1 cron. 3 mapra
RO5C
JlenikoTpreH Mounrenykact | 2 €mgan 6 ¢€mrada OynraH 1A
perienTopiaapu Oomanap yuyH manmeniap 4 mr| info@mediglab.com
AHTarOHUCTIIAP 1 mapra; 6 émpan 14 émraua -
n RO3DCO3 kynura 1 mapra 5 mr, 14 émmgan
KaTTa Ba KaTTanap yuyH 10 mr;
camie - 6 oijan Oonutad, KyHUTa
Ooup mapTta 4 mr.
Kcantunnap HNoxcodbwmmn | 12 €mpman omran Oonanmap: 1 1A
RO3DA11 tabnerkagan (400 mr) kynura 2 | info@mediglab.com

mapta. [lludokop TaBcuscura
Kypa, KaOyJd KWJIMII YacTOTacH
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KyHUTa 3 Mapraraya
OIIUPWININA MyMKHH. 6 Emigaf
12 émrava Oynran Oomamap - %2
TabyieTkagaH KyHura 2-3 mapta
(kynura 12-18 mr / kr).

2% cupon 100 wmnl2 €Empan
karTa Oomjamap:10 mn (2 dou
KOIIIMK) KyHuTa 2 €ku 3 Mapra
<12 éur: 6-9 Mr/kr TaHa BazHHTa
KYHUTa UKKH MapTa.

Tuzumim JlexcamerasoH | Mabekmus yuyH sputMma (1 mi/4 1A
TJIFOKOKOPTUKOC mr). bomanap yuyn mapentepain: | info@mediglab.com
TepouJIap 0,02776 - 0,16665 mr / xr 1 - 2

HO2AB02 MapTa;

Anda-, Oera-| OnuHedpun | bporxocnasmma Tepu  ocTura 1A
aIpEHOMUMETH 0,01 wmr/kr (makcuman 0,3 wmr| info@mediglab.com
K-JIap raya) xap 15 pakukama 3-4

CO01CA24 MapTa €ku Xap 4 coarja.

Kypcarknunap 0yiinua 0oJ1asapaa yTkup OpOHXHMOJIMTHH JABOJIAII YYYH TaBCHA
ITWITAH acOoCuil aHTubdaKTepuas gopuaap pyiixaru (kymwiam >xtumonu 100% nan kam

oyca):
5-Kaosan
@®apmakorepa| [IpenmaparHuHr Kynnam taptubu Janmumiap napaxacu
MIEBTUK TYPYX XaJIKapo
MaTeHTJIaHTaH
HOMHU
AmuHonenun | benswimenunuin | B/u, M/u 1C
WJUTHHIIAP muuaJO1CEO1 | 100000-500000 En/kr, info@mediglab.com
KyHura 4-6 maprta
AMIUNAINH B/n, M/u 100-200 mr/kr 1C
JO1CA04 Ilepopau, TabneTKa, info@mediglab.com
cycneHsus. bomanap yuyH
mpenapar CyTKaJIHMK J03aja
50-100 mr/kr, Ba3zuu 20 Kr
raya Oynran OoJiajiap y4yH
12,5-25 wr/kr, kynura 4-6
MapTa
OkcamyuIing B/n, M/u 150-300 mr/kr 1C
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JO1CFO4 info@mediglab.com
Awmokcummutne | [lepopan, tadnetka, 250 mr 1C
JO1CAO04 Ba 500 mr kamcynamap, 10 info@mediglab.com

éman omran Oonanap yayH
(tana Bazuum 40 Kkr pgaH
OpTHUK) CyTKamuk pgo3a 1,0-
1,5 r. 5-10 éuumm Gonamap
yuyH CyTKaJuk no3a 0,75 T,
2-5 émma - 0375 1, 2
¢mravya - 20 Mr / Kr TaHa
Ba3HUTA TEHT.

AMOKCUIIMIUIHH /

B/, M/U, TIepopall,

1C

CyJbOaKTam 2 émrava - kyHura 40-60 info@mediqglab.com
JO1CA04/J01CG |mr/kr, 2-6 ém - 750 mr, 6-12
01 éur - 1,5 r, 12 émman keinH
-2-3r
AMIUIMIIINH/ B/M, M/u, 150 MI/Kr/KyH 1C
CyJb0aKTam info@mediglab.com
JJO1CA04/01CG
01
Cynpramunumu | [lepopan, TabJyieTKa, 1C
H CyCTICH3US info@mediglab.com
JO1CAO4 25-50 mr / KT / KYH
Maxkponuanap | Asutpomuriud | Ilepopan, Ttabmerka, 12 1C
JO1FA10 émgad omrad Ba BasHH 45 info@mediglab.com
Kl JlaH OpTUK Oynran
O6onanap3 kyH nmaBomuma 1
no3ana kynura 500 mr (Kypc
no3zacu - 1,5 r).Ilpemapar
OFM3 OpKanu KyHura |1
Mapta oOBKaTAaH | coar
OJITUH €KMW OBKaTHaH 2 coaTr
KEHMH, yariHaMacaaH
OJIMHA[IH.
Knapurpomunva |12 €mpgan omran 6omanap 1C
JO1FAQ9 yUayH Iepopai opKaiu Kalyi info@mediqglab.com

KWJIWHTaHaa, OuTTra 103
0,25-1 1, kalOynm KuHml
4acTOTacu KyHHra 2 mapra.
12 €mrauya Oynran Gomnanap
Y4yH CYTKajluK jo3a 2
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no3ara OynuHTaH xonaa 7,5-
15 Mr / Xr / KyHHH TallIKWAJI
KWJIAIH.

edamocnop | Iledhypokcum Ofu3 opKanu, MUIAHIIETIIap, 1C
MHIap-2 JO1DCO02 CyCIeH3HUs, KyHUTa 2 Mapra info@mediglab.com
20-30 mr / kxr (500 mr man
kyn Oynmaran) (3 oifraua
Oynran Oosanapja MyMKHH
aMac)
Hedakop Oru3 opkanu, KamcyJnanap, 1C
JO1DCO04 cycriensust 20-40 mr / kr info@mediglab.com
(1500 wmr  pmam  Kyn
Oynmaran)  kyHura  2-3
MapTa
Hedanocnopu | Lepukcum Oru3z  opkaim, JAucCIepc 1C
Hiap-3 JO1DDO08 tabJieTkanap, Karcysanap, info@mediglab.com
cycneHsusi, 8 Mr / Kr,
KyHura 1-2 maprta
MukpoOnapra | Jlekametrokcun | MHransuuss y4yH OSpuTMa IB
Ba 3aMOypy- 0,2 wr/mn  2mn  (6up| 1. https://www.cochranelib
Japra Kapiiu MapTalMK KoHTeiHepnap) 2| fary.com/central/doi/10.10
npernapar MIT JIaH CyTKara 2-3 Maxa 02/central/CN-
01789939/full

2. https://www.cochranelib

rary.com/central/doi/10.10

02/central/CN-
01642603/full

3. https://www.cochranelib

rary.com/central/doi/10.10

02/central/CN-

01081414/full
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6.5. KappoxJimk apajanryBm: MyK

6.6. JlaBosiamn caMapaopJIMTHHUHT 0aX0J1a1I:

-UyTaJIIaH Ty3aJIulll,

-XaHCcUpam UyK

-MHTOKCUKAIUS OCITUIAPUHY UYK KUJIHIIL,
-TaHa XapOpPaTUHU HOPMaJUIALITUPHILL,
-yMYMHUW aXBOJIWHU SIXIITWIAMI.
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1. ACOCHU KHCM
1.1. Kupuu

VTKUp GPOHXHONMT - MAacTK¥ Haac HYINIAPHHMHT SULTMEIAHMII KACAJUIATH Oyine,
OupuHYM HaBOATIa KUYUK OpOHXJIAp Ba OpOHXMONAapHra TabCUp KUJIaAu Ba 2 €mrayda
6ynran Gomamapna (kynmuEua | émraua GynraH Gonanapna) PHBOXIAHAIM. YTKHD
OpOHXMOJIMTHUHT CUMITOMJIAPU MaXMyacH YTKUP PECHHpaTOp BUPYCIU HHGPEKTCHUs
donnna (€xku KY3raTyBUM TabCUpPHJA) IO3ara KejlaJuraH Ba HyTan Ba Hadac OJMII
CTUIIIMOBUYMJIMTH Oenruiiapu OujaH Oupra Kelagurad MacTku Hadac WYIUIapuHUHT
OOCTPYKITMSACUHU ¥y3 WUMra OJaju: KuhHaiaraHn Hadac onuil, OypyH KaHOTJIAPUHUHT
TOPTHJIMILIK Ba YTIKaaa HKKK ToMOHIama xupuutanviap (https://www.who.int).

1.2. TlpodpuiakTuka Ba peaduantamus Tabpudu:

Peabunuraumsa (siotuH4yama — rehabilitatio) — Tukmam jgeraH MabHOHHM  aHTIIATHO,
TUOOUETIa-OpTaHU3MHHUHT Oy3uiaraH PyHKIUSICUHU Ba OeMopiap Xama HOTUPOHJIAPHUHT
MEXHAT KOOWJMSATHHU THUKJAIIra KapaTWiraH THOOWI, MeAaroruk Ba MXXTUMOUM 4opa-
TanOupiap MaxmyuaaH uoOopar Oymagu. TuOOuit peabunuTarus KacauMK Tydaiiu
(YHKIUACUHU MYKOTraH ab30 (HAOTUATUHM KUCMaH €K TYJIUK THKJAI €KW KacallJlaHTaH
coxajary arx ojaéTraH kapaCHHUHT WJI0KHA OOoprYa OJIAMHU OJTUINTa KapaTHuyIaiay.
Ipodunakruka (foHoHYaga TPOPOAAKTIKOG) — CaKJIOBYM, OJIIMHH OJIYBYM JIETaH
MabHOHHM aHTJIaTHO, OJaMJIAPHUHT Y30K YMp KYpHWIIHW, WIIANl KOOWIHSATHHHU cakjiad
KOJIUIIIH, aXOJIMHUHT )KHCMOHHUA PUBOKIIAHUIIIMHY SXIIMIIAINTA, KaCATUKIAPHUHT f03ara
KEJUITM Ba TapKAJUIIMHU OJJIMHH OJHII XaMJa CAJIOMATIMKHA XUMOS KWJIUIITa
KapaTWiraH UKTHCOIUH, MKTUMOUMN, TUTUEHUK Ba THOOWI dopa-TanOupiiap MakKMyHJlaH
noopar.

1.3. Ilpoduiaakruka TypJapu;

Tub0uii npodunakTuka OUpiIaMun, UKKUIAMYH Ba yWJIaMud Oyaju.

bupnamun THOOMN npoduIaKTHKA — KaCAIMKJIAPHUHT KenuO 4YuKuin cababiapu Ba
PUBOXIIAHWINNTA KapIIM KapaTWiraH WKTHMOWM, THOOWH, TUTHCHUK Ba TapOUSBUU
qyopajap, OpPTraHU3MHHHT COFJIOM XOJaTHHHU Cakjaad KOJIWII, YHTa TATOJIOTHMK TabCHP
KypcaTyBYH OMUJUTAPHUHT OJIAMHU OJTUIIL.

Wkknnamun THOOMN NpOPUIAKTUKA — KacaJUIMKJIApPHM €pTa aHUKJAll, MNaTOJOTUK
KapaCHHUHT PUBOXIJIAHWINN, YHUHT acopaTyiapd Ba PEUUIMBIAPUHUHT OJAWHHU OJIUIITA
KapaTuiraH yopa-Tagoupiap.

Yunamun THOOMN npoduiakTUKa — MaBXyJ KacaJUIMKJIApHU JlaBOJjalll, HaTKaJllapHU
SAXIIWIAI Y9yH OEMOPHU peadMIUTAIMSI KUJIUI Ba Xa€T cU(PaTUHU SIXIIUIIAIL, HOUPOHIIUK
Ba YJIUM KYPCAaTKUYJIAPUHU KAMaUTUPUIIL
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2. BOJIAJIAPJIA YTKUP BPOHXHUOJIMTHU MPO®PUTIAKTUKACH
Kacannukan npodumiakTukacuaan mMakcaa: xaBd oMWUIapuiaH SXTHUET OViuIl Ba
OOJJaHMHT UMMYHUTETUHHA MyCTaxKamMJiallira KapaTuira.

2.1. lIpopunakruka ycy/iiapu Ba yCyJJIapu:

- 1-npodunakruka

e OollaHM Kacajd oJamjap Ba BHPYC TallyBUWJapy OWIaH aJlOKaCHMHHM YEeKJIAIl,
COBYKOTHIIIHH OJIIUHU OJIMILI,

« YPBU 6unan xacaiaHraH ouia ab30JapUHU HUKOO KUHHII Ba KYJUIApHU FOBUIIL;

o XOHaja ONTUMAJl XaBO PEXUMHUHHU CakJall, XaBO H(MIOCIAHUIIM Ba MACCUB YEKHUII
OuWJIaH Kyparuii,

e palMOHAJ Ba TYWHMJIM OBKATJIAHUII, 11y )KYMJIAJIaH PalMOHAa €Tapiayu MUKIOPAA TYIIT,
OaJuK, TBOPOr, NHUIUIOK, TyXyM, ca03aBoT/Iap, MeBajap, CyT MaxcCyJoTjlapu Ba
CYIOKJIMKJIap OOJMIIM IIapT, ajUIEPrUK peakluusra ojaud KeiaaauraH OBKaTiiap OyHJIaH
MYCTacCHO;

e CYPYHKQJIH FOKYMJIH YIOKJIApHU PEaOMINTAIINAS KUJIHIIL;

e MYyHTa3aM paBUIlJa YHHUKTHPUII, aKTUB TYpPMYII Tap3uHU OJIUO Oopwuil, OOJaHWHT
€mmHM ~ xucobra  onraH  XOJNJa  JKHUCMOHHMM  XapaKkaTJIapuHA  TabMUHJIAII
(https://www.cincinnatichildrens.org/health/a/acute-bronchitis):

- 2-npoduaakTuKa: dMiIanl (BakiWHA OWIaH OJIIUHM OJIMII MYMKHH OVJraH BUPYCIH
uH(eKusIapra, IYHUHTJEK ITHEBMOKOKK Ba TreMopui HWHQpEKIusra Kapu akKTHB
UMMyHU3alus).s['punnra Kapimy sMmian 3MUAEMUS MaBCyMHU OONUIAHMIIMIAH OJIJIMH
TaBcus OTuiamu (6 oinuk Oomanap yuyH ['punmos, I'punmon mnyc, ®moapukc,
NudmyBak, ékn mapyananran Bakcurpun WHaKTHB BakKIWHAIApU OwiaH. ['punmra Kapmm
sMITall Kyiuaaru Oonanap Toudanapu yuyH TaBCHUS STHIIAIN:

- MakTabraya TabJUM Myaccacajlapura KaTHallaurad oonanap;

- 1-cundnan 11-cundraya 6ynra yKyBuuiap;

- ¥pTa KacO-XyHap TabJIUMHU Myaccacaiapy Tajadanapu;

- oJiuil YKyB IOpTiIapu TajabaiapH.

- WHAMBHUAyaI KypcaTMmanapra kypa, PC Bupycnu uHdexnuscura Kapuu

MacCUB UMMYHOIIPO(HIAKTUKACH UMMYHUTET TAHKUCIIUTH, OFUP HEPB-MYIIIaK

KacaJJTMKJIApH, TyFMa HYKCOHJIapH Ba Hadac oyuill (yHKUIUSICUTA TAbCUP KUITYBUU

TeHETHK MaTOJIOrusuiapu Oynran Oonanap yuyyH YTKa3uIUIIA MyMKHH.
(https://www.researchgate.net/publication/377320100_Acute_Bronchitis_in_Childhood
).
- 3-npoduiakTuKa:
- UMMyHUTETHH YUAAMIWIMKHU KYJjIa0-KyBBaTjall Ba TaHAHUHT XUMOS Ky4dJIapuHU
OLIMPUII YYyH Mun jgaBomuaa xonekamnuudepon (/| BuTamMuHM) Ba UUHKHU
(MMMYHOLIMHK) HCT€bMOJ KUJIMIL TABCHSI STUIIAIHN.
- Kaiita nuH(exussHu OJIAMHN ONIUII YYyH OEMOpPHU KacajaXOHa/laH 3pTa YUKapHil (Xaét
yuyH xaBu cumnrTomiapHu Oaprapad STWITaHIAH CYHT) Makcaara MyBOMOUKIHD,
myHaaH cyHr Oomamap 1-3 oif naBomMuaa JucnaHcep Ky3aTyBUAAaH YTKa3HIAIM.
Maxammuii mm@okop TOMOHUAAH 2 KyHJAaH KEWMH €KW YHIAH OJJUH TaKpOpHUil
KYpUKIaH YTuil, arap OOJIaHMHI axBOJM €EMOHJAlica €KUM y HYoJiMaca, HCUTMA,
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XaHcupam naigo Oyica (oHara KaHjgald Ba3uATaa sHa MKMGPOKOPra MypoxkKaaT KHIIMII
KEPAKJIUTHUHU YPraTuHr).
- VOB puuauBiapu OyaraH OoJiaJlapHW JMAarHOCTHMKA Ba JaBOJIAlll TaKTUKACHHU
AHUKJIAIITUPHUIN  Y4YyH aIJIEProyioT-UMMYHOJIOT  Ba  IYJIMOHOJIOT  OwiaH
MacjaaxaTIallnil Y4yH F000pMITHILIN Kepax.
https://www.cincinnatichildrens.org/health/a/acute-bronchitis ).

2;2. BOJIAJIAPJA YTKUP BPOHXUOJIMTHU PEABUJIUTALIUSICH
YBJI yayn peadunuranusi Tagad dTUIManiIn

3.3. Hatuxka Ba Iporyos

YTkup 6ponxuoantHn HaTmkach- 10-14 kyH wumaa Tysamuim. AcopaTiap KaMIaH-
KaM pUBOKJIAHA/IH.

IIporuo3 axmu. YMymuii cuMmnroMmiaapan 0aptapad stranmgad cyHT, 6eMop KymuMya
Ky3aTHIII Ba THOOMI KYPUKIAH YTKA3UIITa MyXTOX dMac.

KaiiTaslanyBun OpOHXHMOJIUT OWJIaH OFpuraH Oojajap, IIy >KymiaaaH OpoHXHA
oOcTpyKIus OwiiaH Ompra KeJaJuraH, ajljIeproJior-uMMYHOJIOT Ba/€KH ITyJIMOHOJIOITA
I000pUJIHILIN KEpaK.

JlaBomamau y3 BakTHaa OONUIAI, IOPHU-TAPMOHJIAPHU Ba WHTAIHSIHSIIAPHU
KaOyJl KWIHII YacTOTacura KaThbUU pUOS KWJIWII, JTaBOJOBYM MIM(OKOP TOMOHUAAH
60JTaHM MYHTa3aM TEKIIMPHII BA JABOJIIHM KOppeKuus Omnan YBJI HaTiwkanapuHUHT
MPOTHO3M KYNMHHYA AXIIU. AKC X0yJa, OOCTPYKTUB OpPOHXUTHHUHI YTKHUP KEUUIIU
KyIIMHYa KaWTaJlaHyBYM, KaMJaH-KaMm XoJulapAa - JOMMHUK paBHUIIAA TaKPOPIAHUIIU
MyMknH. YOB Guian orpurad GonanapHUHT TaxMuHaH 30-50% GPOHXMAN 00CTPyKIHS
ANU30/uIapyu Oup MuII MuMja SHTM BUpycid MHGeEKIus QoHuaa TakpopiaHaau. Kyn
xXoJlapAa OOCTPYKTHB KoMIOHeHT 3-4 &mma Wykonamu, 6-10 émima, KYmuuimk
Oonamapna peuuMauBIap TYyXTaaud. AJmeprusra MOWWIDIMKHUHT — MaBXKYIJTUTH
CypyHKaJIi OOCTPYKTHUB OPOHXHUTIAPHUHT YXTUMOJIMHU CE3WJIApJIH JTapa)kaja OMUpaIn,
Ooonamapuunr 15-30% kacamnmk HaTWKacuaa OpOHXHWAlT acTMa pPHUBOXKIIAHATH.
KacannukHuHT Takpopuid SMU30/JTApUHN OJITUHU OJIUII YUyH OoJjia Oup Huil qaBoMua
neauaTp, 6onanap MyJaIMOHOJOTH €KU ajlIeprojor TOMOHUAH Ky3aTyB OCTHAA OYIuIu
Kepak. Y4 EMiaH KeMuH VOB HuHT KaifTalaHHIIN Oynran Oosianap 2HT KEHT TapKaJraH
ajyiepreniap OuiiaH Tepu TEKIIUPYBUAAH yTunuiapu kepak. Mxxobuil Tect HaTHKanapu,
OOCTPYKIMAHMHT Takpopuii Xypyxulapy, aiiHukca YPBW naH  keifimH acTMa
PUBOKJIAHUIIIUHU KypcaTtaau
(https://www.researchgate.net/publication/377320100_Acute_Bronchitis_in_Childhood

).
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	- кўп миқдорда илиқ ишқори баланд ичимликлар ичилади.
	Ўтказилган терапияга жавоб қониқарсиз бўлса: 
	- қисқа таъсир қилувчи β2-агонистлар билан ингалияция - небулизер орқали небутамолни ҳар 6-8 соатда; 
	- қисқа таъсир қилувчи теофиллинни вена ичига юбориш (еуфиллин 5-10 мг/кг дозада, уни 4 махалга бўлиб юворилади);
	- вена ичига тизимли глюкокортикостероидлар;
	- инфузион терапия (20-30 мл/кг);
	Қониқарсиз эффект кузатилганда – реанимация бўлимига ўтказиш
	Яллиғланишга қарши терапия:
	-топик ИГКС – небуфлюзон, ИГКС ни бронходилятатор ингалациясидан 15-20 минутдан кейин буюриш тавсия этилади. ИГКС инҳалациясининг давомийлиги БОС нинг давомийлиги ва оғирлиги билан белгиланади, одатда 5-7 кунгача;
	-тизимли глюкокортикостероидлар - 1-2 мг/кг преднизолон 3 кундан ортиқ бўлмаган;
	- Галавит, Резистол
	Дренаж функциясини яхшиланиши:
	- Орал регидратация: илиқ ичимлик ичириш;
	- муколитиклар: амброксол гуруҳидан дорилар (амброгексал, лазолван, амбробене, амброксол), проспан, пектолван C;
	- ўз ичига цистеин олган препаратлар (АCC, флюдетек, флуимуцин)
	Антигистамин препаратлар ёндош аллергик касалликлари бор болаларга тавсия қилинади. Шунда 2-авлод антигистамин препаратлар танланади: 6 ойликдан - Зиртек, 1 ёшдан - Зодак. 2 ёшдан ошган болалар учун - лоратодинлар (Кларитин, Эдем ва бошқалар). 5 ёшдан ката болаларга - Телфаст.
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