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1. KHUPHUI

Ymby kIMHUK MpoTokojuiap PecnyOnuka MXTUCOCHAIITUPUITAH —YPOJIOTHUS
wiMuii-amanuii Tuoouér mapkasu (PUYUATM), “V36exucTon ypoJIoTJIap HWIMHUH
KaMusATH”, “Y36eKncToH Gomanap ypoiornap xaMuaTi” Ba ToIIKeHT THOOMET akaje-
MUSICH ypoJiorus kadeapacHHUHT MyTaxaccuciapu, EBpona yposoriapu accoluanusicu
(EAU) TaBcusiiapu Ba coxa Oyiu4Ya OJMMIAPHUHT MabJIyMOTIIAPH acOCHa TaiépIiaraH.

Myammudnap Typyxu Xalkapo SKCHEPTIapHUHT (DUKpIAPUHU TYIHUK KyJuiad-
KyBBaTJaiI1 Ba KIMHUK MPOTOKOJUIAP HAILIP STWITAH MalTaa SKCIepT-MyTaxaccuciap
Y9yH MaBXyJ OYJIraH 9HT XaKKOHUH MabIyMOTIapHH H(OaTAINHN TAbKUJIAIT KEPAK
ne6 xucobnaiaunap. KiamHUK mpoTokomiap Xed KadoH anoxuaa OeMOpHH JaBOJIalll
TaKTUKACUHU aHMKJANA KIMHUK TaXPUOAHWHT VpHUHU Ooca OJIMaiau, aKCHHYA
OEMOPHHHT y3Ura X0C XyCyCHSITIapu Ba HUMaJapHU ad3al KYpUIIWHU XUCcoOra oiraH
X0J1/1a TAaHJIOB KUJuIIra €paam Oepau.

Munnuii knmuauk npotokosuiap XKT-10 — N43: N43.1, N43.2, N43.3 Ba XKT-
11 — GBO00: GB00.0, GB00.1, GB00.Y, GB00Z mmudppmu I'maponene (Hydrocele)
OwIaH KacajUlaHTaH OeMOpJIApHU JaBoJalll, peadbmiuTaius Ba Npo]riIakTUKaTIapUHUA
om0 Oopuiga Kymuiamma xucobianun6, Ynapnan PecnyOnukanunr Oapya THUOOMET
JaBoJIalI-po(uiIakTHKa MyaccacalapuHUHT YpOJIOTJIapH (oiianaHuIuIapu MyMKHH.

Xaakapo kacamaukiaap Tacaugu — XKT-10/11 mudpaapu:

XKT-10
Kon Homu

N43 I'mapouese Ba ciepmaroneJie
https://icd.who.int/browse10/2019/en#/N43

N43.1 Nupexuusananran ruaporene
https://icd.who.int/browse10/2019/en#/N43.1

N43.2 [MunporeneHuHr O60ITKa MaKUIapy
https://icd.who.int/browse10/2019/en#/N43.2

N43.3 I'mapouene aHUKIAIITHPUIMATaH
https://icd.who.int/browse10/2019/en#/N43.3

KXT-11
Kon Homnu

GBO00 I'mapouese Ba cepmaroiielie
https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#1323357778

GB00.0 Anokanop 0yiamaraH (KUCTaIK) THAPOIIETC
https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#1995003672

GB00.1 Wndekuusnanrad rugpouesne
https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#329423502

GB00.Y Boiika aHuK1amrupuaMaral ruipouesie €Ku criepMaToliese
https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#1323357778%2Fother

GB00.Z AHUKJIAIITUPUIMAraH TUIpolLene €K1 criepMaTolielie
https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#1323357778%2Funspecified
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Muiinii KIMHUK MPOTOKOJHH MILIA0 YHKHUII BA KAUTA KYPUO YMKHII CAHACH.

Munnuit knmuHUK Tipotokost 2025 #mnaa uniad yukuiarad. [IporokonHu KaiTa
KypuO 4YuKUII Xap S5 #Wwiga €KW TalIXMCalml, JJdaBojall, peaOunuraius Ba
npobusiakTuka Oyinda Januiiap Japakacu Y3rapuild Ky3aTWJTaHJia amalira
ONIUPUJIAIN.

Muaanii KIMHUK NPOTOKOJIHH UILIA0 YMKHII YYYH MAChyJ 0YJraH TAIIKUJIOT.
PecryOnvka UXTHCOCTAIITHPUITAH YPOJIOTHS MIMUK-aManuii THOOMET MapKa3u
(PUYUATM).

MyJATHAMCHUILUIMHAP UIIYH TYPYX ab30JIapH:

MyxrtapoB Illyxpar TypcyHoBuu — PecnyOnuka HWXTHUCOCTAIITHPHITAH
ypOJIOTHS WIMUK-aMaJIni THOOMET Mapka3zu ITUPEKTOpHU, THOOUET daHIapu TOKTOPH,
JIOLICHT.

AxuniaoB ®apxon ArayuiaeBu4 — ToOmKeHT THOOMET akaJeMHSCH YPOJOTHS
kadenpacu MyaupH, THOOUET aHmapu AJOKTOpH, mpodeccop.

I'ait0ysiaeB Acundexk AcagoBud — “Eypomean Menucan VYHuBepcutii”
XyCcycuil THOOMET YHUBEPCUTETH PEKTOPHU, THOOUET (haHsIapu TOKTOPH, podeccop.

Kapuer Caupaxpop CampacinanoBuu — TuOOMET xoaumiapu MallaKaCUHU
OIIUPUIIT MapKa3UHUHT XUpyprus ¢akylITeTH AeKaHu, TUOOHET daHiIapu IOKTOPH,
JIOLICHT.

Arzamxy:xaeB CaumpganBap TanaroBuu — TomkeHT mneguaTpus TUOOUET
WHCTUTYTHU YpOJIOTHs Ba Ooyanap yposorusicu kadeapacu Myaupu, THOOUET (annapu
JTOKTOPH.

PaxmartyiiaeB Axkmaia AOandexoBud — TomkeHT mnexuarpus THOOUET

UHCTUTYTU OoJlajap XHpypruscu kKadeapacu Myaupu, THOOMET QaHiapu IOKTOPH,
JIOLICHT.

Tuanamaiixos Mup3saroaunod HurmatoBu4 — PecnyOnnka
MUXTHCOCIIAIITHPUIITAH OHKOJIOTHSI Ba DPATUONIOTHS WIMHI-aManuii THOOMET Mapkasu
JTUPEKTOPHU, THOOUET haHapu JOKTOPH, podeccop.

AxmenoB Pycram HocupoBuu — PecnyOnuka momwivHY TUOOM Epram
MapKas3u ypoJiorusi OYIuMHu MyIupH, THOOUET daHIapu JOKTOPH.

PaxmatoB Makcyn Mup3aeBuu — PecnyOnmka wuXTHCOCHAIITUPUITAH
dTuznatpus Ba IMyJIMOHOJOTHS WIMUK-aManui  TUOOMET Mapka3u HeTakdu
MyTaxaccucu, (GTU3NOypPOJIOT.

YmapoB A3u3z PycramoBud — TomkeHT THOOMET akajeMUsiCH KYN TapMOKJIA
KIIMHUKACH OO MM()OKOPUHUHT aKyIICPJIMK UILIapu OYiinya YypuHOocapu.

ToupoB bodyp Axo6GapoBuu — Pecnybimuka  MXTHCOCIAIITUPUIITAH
JIepMaToJIOTus Ba KOCMETOJIOTUSI WIMHUI-aMaIuit TUOOUET MapKasu
JIE€pPMaTOKOCMETOJIOTUS OYJIMMU MyAUpH, THOOUET (paHsIapu JOKTOPH.

Kapues CapBap CoOup:konoBuu — PecnyOnvka HXTUCOCTAIITUPWITAH

ypoJIorusi uiMui-amanuii THOOMET MapKas3M leTakuu MyTaxaccucu, Hedposor, THOOUET
dbaHIapu HOM3O/IH.

Cy060orun Mapk BopucoBuu — Pecny0imka MXTUCOCIAIUITUPUITAH YpPOJIOTHS
wiMuii-amanuii THOOMET Mapka3d HMHTEHCUB Tepamusi Ba S>KOHJAHTHPUIL OYIUMU

MYIUPH.



®o3u10B AGaYKOAMP AOayKaxxopoBu4 — Pecny0OiMka MXTHCOCIAIITUPUIITAH
ypOJOTHS WIMUN-aMaJiuii THOOMET Mapka3W WeTakuyd MyTaxacCUCH, aHAPOJIOT-
CEKCOIAaTOJIOTH.

AnniaxyxaeB Ackap AnHBapoBudY — PecnyOnuka HXTHCOCTAIITUPHITAH
OHKOJIOTHSI Ba PaJuOJIOTHs WIMHM-aMaaui THOOMET MapKa3u WIMHN KOTHOU, THOOUET
(baHIapu JOKTOPHU.

HNuositoB Ymun Hypuitaesnu — Pecniy0nmka UXTHCOCTAIITHPUITAH YPOJIOTHUS
WIMHIT-aMaanii THOOUET MapKa3u HeTaKkuu MyTaxacCUCH, AaTOJIOTOaHATOM.

AbaydarraeB YiayrOek ABazxaHoBHY — PecrmyOnmka HXTHCOCTAIITUPUITAH
ypoJioTHsl WIMHK-amManuii THOOMET MapKa3u HeTaKkydm MYTaxacCHCH, YITPATOBYII
JTMArHOCTUKACH MHU(OKOPH.

AoaykapumoB boxoagup XommmoBu4 — PecrnyOnnka HXTHUCOCHAIITUPHUITAH
Cyn-THOOMI excrepTu3a WiIMHI-aMaInil MapKa3u JTUPEKTOPH YpruHOOCapH.

ToxupoB Aummep OOupoBuu — TomkeHT maxap OnMma3op TyMaHH Kyno
TAPMOKJIM MapKa3ui MOJUKIMHKUKA 001l murdpokopu YpruHOOCapH.

Myaaaudaap:

Ilapaxa6os laBkar IlonacupoBuu — 1.p.H., PUYUATM nupexropuHUHT
WIMUH unuiap oyinya ypunoocapu.

Mupxamuaos /:kamoa XamuaoBud — T.¢.H., TokeHT THOOMET akagemusicu
«Yponorus» kadenpacu IOIEHTH.

AbaypaxmanoB @appyx®ypkaroBuu — PhD. PUYHUATM HuHT yposorus
OynmumMu yposor-mu@okopu.

Takpuzunap:

BoxenomoB Biragumup Anexcanaposny — Onuil TabIUMHUHT (eaepan gaBiat
Oromker Myaccacacu M.B.JlomoHocoB Hominm ‘“MoOcKBa [aBiaT yHHUBEPCHUTETH
dynaamenTan TMOOUET kadeapacu mpodeccopu, T.¢. 1.

Hypyaiaes Pycram badamxxanosuu — “P.b. Hypynnaes” Xycycunii KIMHHKacu
TUpEeKTOpH, T.¢. 1.

Muiui KJIMHUK HPOTOKOJI JIOMUXACHHUHI MYXOKaMacH.

Mumnuii  KIMHMK TpoTokonu PecnyOnuka WXTHCOCTAIITHUPUITAH —YPOJIOTHS
wiMui-amanuii ~ tmoouér  mapkazun  Mnmuit  keHrammHuHr - 2025w
COHJIM MUFWIIMILNJIA KYPUO YMKWIIA BA TaCIUKIIAH]IH.

Musuiuidi KJIMHHUK TNPOTOKOJ Ba CTAHAAPTJIAPHH TEeXHMK Oaxosam Oyiuya
IKCHEPT XYyJ0CACH BAa TAXPHUPJIALIL:

KapueB Caupaxpop CawnrtacaanoBuy — TuOOuET XoaMMIApUHUHT KacOui
MaJakKaCUHW pPUBOXKJIAHTUPHII MapKas3W, YypoJiorus Ba Hedpojorus Kadempacu
JOIeHTH, T.().1.

ArzamxoakaeB CaupanBap TamaroBuu — TomkeHT neauaTpusi THOOHET
WHCTUTYTH, Y POJIOTHsI Ba O0Janap yposorusicu kadeapacu MyaupH, T.¢. 1.



Muaaun KIMHHUK IMPOTOKOJI Ba CTaHaapTJdapHu COFJ]I/IKHI/I CaKJIaunl
BA3UPJUTMHUHT JKCHEPT TYyPYyXH MYTAXaCCHCJIAPHM TOMOHHAAH YTKa3WJITaH
O0axoJiam 0yin4a IKCHEPT XyJI0CACH:

Ma3Kyp KIMHHK IIPOTOKON Ba CTAaHAApT Y30ekucTon PecrryGmuxacu COFTHKHY CaKIall Ba3Hp
Vpunobocapu bacurxanoBa .U, Tubbuii cyrypra 6omkapmacu Oouuturu Il AnMapaaHoB, KIMHHUK
MMPOTOKOJUIAp Ba CTaHAAPTIAPHHU WIIA0 YUKHIN Ba >kopuit atumn 6yaumu oommuru 111.P. Hypumora
OOIIYMINTH/IA, KIMHUK MTPOTOKOJJIAp Ba CTAaHAAPTIAPHU WILIA0 YUKW Ba )KOPUN STHII OYIrMHU OO
myrtaxaccucu  [. JIkymaeBa Ba  erakun  MyTaxaccucn — H.PaxumoBamap  ToMOHMIaH
MyTaXacCCUCIaPUHHUHT TAIIKWINK Ba YCIyOuil Kymaruaa uiuiad YuKuiIraH.

Kuckaprmanap pyiixaru

PCHIIMIY - Pecny0ivka HMXTUCOCIAIUTUPHWITAH YPOJOTHUS WIMHUN-aMaluit
THOOMET MapKasu

(0717 — Cuitauk #ynnapu uHQeKuuscu

XKT -10 — Xankapo kasalliklar tacandu 10-Tarmpux

XITH — XaJKapo nmaTeHTJIaHMaraH HOMHU

na — HcboTtnaHraniavk gapaxxacu

IIporoxo. porigaianyBYHIAPU:

V36ekucron PecniyOnukacu CormmKHHA cakJ1aI Ba3UPIIUTH,
UXTUCOCTAINTUPUITAH  ypOJIOTHSl WIMUK-aManuil TUOOMET Mapkasw, MapKa3HUHT
IOpUJIMK MakKomra jsra Oynran Quimamiapu, MapKasHUHT Buiost xym TapMOKIu
THOOMET Mapkazu Heruzuaaru gumamiapu, Onui TabIuM Myaccacajiapy HEeTU3HJIaru
ypoJiorusi Oymumiiapu, BumosT kyn TapMokin THOOUET monukiaHukack, Tyman/I1laxap
THOOMET Mapkazjgapuaard yposorus Oymumiiapu, Tyman/lllaxap kym TapMOKIH
TUOOUET MOTMKIMHUKACH YPOJIOT-ITM(GOKOpIIapH Ba OWJIaBHM mIU(OKopIapu.

Yoy Ho3oJ0rusi1a 6emMopJiap toudacu.
['unporuiene Ounan xacrta 3pKakiap.



Januiiiapra acocjaHral THOOMETHUHT JAJTHJIJIAPH JAPAKACH HIKAJIACH.

JaJdMUIAPHUHT HCOOTIAHTAHIMK JaPaskaCMHU 0axXoJ1all IIKAJIACH
(Tamxmcsam apajaniyBjaapu yIyH)

Ilann.m]apm/mr HCOOTJIAHTAHJIHUK Aapaxkacu

Pedepenc ycyn €pmamuna HazopaT ocTuAa YTKa3WiIraH TaIKUKOTIAPHUHT TH3UMIIH
mapxJjapyu €Ku MeTa-TaxJIii €pAaMuaa paHIOMU3AIUATIAHTaH KIMHUK TaJIKUKOTIapHU
TU3UMIIU IIAPXHU

Pedeperc ycynm Hazopatum OwinaH YTKa3wiraH adpuM TaAKUKOTIAp EKM alpum
paHIOMH3ALMSIAHTAH  KIMHUK  TaAKUKOTIAp Ba Xap KaHIal  JAu3aiHAaru
TaIKUKOTJIADHU THU3UMJIM paBUIAA KypuO YUKWIUINK, MeETa-TaxjImi EpaaMuaa
paHAOMU3AIMIIAHTAaH KIMHUK TAIKUKOTIAPHU TU3UMIIM paBUIIAA KYpUO UYHKUIHININ
OyHIaH MYCTacHO

Pedepenc ycyn épmammna u3umil Hazopauu3 €KU YpraHwia€Tral yCyliJaH MYCTaKWI
Oynmaran  pedepeHc  ycyn  épaamMuia  YTKaswiIraH — TaAKUKOTIap  EKu
paHgOMHU3alMsUIaHMaral Ku€CHil TaIKUKOTIIap, 1y )KyMJiaJlaH, KOrOpTIU TaAKUKOTIIap

Kuécnanmaran TaaikuKoTiIap, KJIMHUK X0JIaT TaBCU(DU

ol

Myo.]'[a)KaHI/IHF TabCUP MCXAHNU3MH aCOCJIapH EKH OKCIICPTIIAp XYyJI0CACHU

JanuJIapHUHT UCOOTIAHTAHIMK AAPaKacCHHU 0aX0J1all HIKAJIACH
(mpo¢uiaKkTHKA, JaBOJIAIN BA Pea0WIMTALMOH TaI0HpJIap YUYH)

JanuIapHUHT HCOOTJIAHTAHIUK JapaKacu

Mera-taxyiur  €paamMuga paHIOMHU3AIMSIAHTAaH KIMHUK TaIKUKOTIAPHH TH3UMIIN
paBUIIIA KYPUO YHKWIUIIH

AllpyuM paHIOMH3ALMSIAHTAH KIMHUK TAAKUKOTIAp Ba Xap KaHIal Au3ailHAaru
TaIKUKOTIADHA TH3UMJIM paBUIIAA KYypHO YWKWIMIIHA, METa-TaxJ Il EpaaMuaa
paHIOMU3ALMUIAHTaH KIMHUK TaJAKUKOTIAPHU TU3UMIIM PaBUIIAA KYPUO UHKUIUIIU
OyHJIlaH MYCTacCHO.

Panniomuzanusiianmarad KUECUIM TaJKUKOTJIAp, Iy )KyMJIa/IaH, KOTOPTJIM TaJIKUKOTIIap

Kuécnanmaran TaakukoTiap, KIMHUK X0JIaT €KUM XoJaTiap cepusicu TaBcudu, “xoar-
Ha30paT’ TaJKUKOTH

Myona)xaHUHI TabCUpP MEXaHU3MHU acociapu (KJIMHHUKA OJIIM TaJIKUKOTIap) EKU
DKCIIEPTIIAP XYJIOCACH

TchmmapHnHr HINOHYWIHJ/IMK JapaKaCuHH 6ax0.11am IHNIKaJacHu

TchmmapHnHr HINOHYJIMJINK Japakacu

Kyunu taBcus (6apua kypub YUKWITaH caMapaTopiIvK ME3OHIapH (HaTHXajlap) MyXUm
VpuHHU DSraiaiay, Oapya TaIKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTHK cudaTh IOKOpU EKU
KOHHUKAPJIM Ba KU3UKTUPAETraH HaTWKajgap OVinya Xyaocariapy KeJIUIIUITaH)

[Maptnu TaBcus (ailpuM KypuO YMKWITaH caMapaJopiiMK Me30HJapu (HaTuxKanap)
MYXUM YpUHHU erajlaiijiu, aipuM TaJKUKOTIAPHUHI METOIOJOTHUK cU(daTh HOKOpH
€KM KOHUKApNM Ba/€KM KM3MKTHpAETraH HaTwxkamap Oyiinya Xyjocanapu
KEJIMIIMIIMAraH)

Kyucus TaBcus (cudatiu namwiiap KeITUpUIMaraH, KYpud YMKUITaH camapaopiuk
ME30HJIapH, HATIWKaNap) MyXUM YpUHHHM SrajulamManau, Oapya TaJKUKOTIAPHHHT
METOAOJOTHK cHu(aTh macT Ba KU3UKTUPAETraH HaTwkamap Oyinua Xyjocanapu
KEJINIINIIMAraH.
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2. ACOCHH KHCM.

2.1. Kupwuur

Mosik KOOMKJTapUHUHT UCTUCKOCH €KH TUAPOIIENE - MOSIKHUHT KHH KOOUFH UYUA
Cepo3 CYIOKJIUTMHUHT TYIUIAHUIINA HATHKacuja ro3ara KenajauraH kacawiuk. Hopmana,
Oy CYIOKJIUK MOSKHA Yypad oJlamd Ba YHUHT KOOWKJIapuaaH €Ki EpFOKHUHT
JeBOpIapuaaH Oupu xucoomanaau [1].

Kun koOufu oOHa KOpHUJA XOMWJIAHUHT PHBOXKJIAHWUINU JIaBpUAa KOPHUH
OyuumFuaa Mosik 6mian 6upra xocun 6ynaau. by kopun napmanuHr Oup Kucmu 6yiuo,
XOMUJIa PUBOKIIAHUIIIN TaBpUAa MOSIK OniaH Oupra éprokka Tymaau. Kna KOOMFUHUHT
GyHKUIMSICH MOSIKJIAp y4yH MOWJIOBYM Mojja OViraH Ba YHUHT €pPFOK MYMJla SPKHUH
XapaKaTJIAHUIIUHA OCOHJAIITHPAAUTaH CYIOKIMK XOCWJI KWIMIIJIAH HOOopaTaup.
bupnaMuu ruapoLeNeHUHT MAaTOreHe3W, MKKWIAMYM THApolenenan (papkiu Yiapok,
KOPUH TMapJaHUHr YTyBYaH KUH YcUMTacu OusiaH OOFIMK OYnuO, YHUHT TYIIHUK
o0NUTEpALMAICH Xap XWJI TypJard aJoKald THApOLEIeTapHUHT PUBOKIIAHUIIIUTA OJTUO
kenaau. O4uK KUH YcMacu KOpUH OVIUIMFU ab30JAPUHUHT YUKUILIK Ba 4yppa XOCHI
Oynumura cabad o6ymamu [2]. Kun ycmacu o0JMTepalusICHHUHT aHUK BaKTH HOMabJIyM.
SHru TyFuiIraH 4akaJoKJapHUHT TaxMuHaH 80-94 ¢owusmaa Ba karrasapHuHr 20
domsuma caxnann6 xomamu [3]. YTkasyBUaHIHKHE cakia® KOAraH KUH YCMACHHMHT
TYJIUK 00MMTEpALUACHIA YHUHT YPTa KUICMUJIA YPYF TU3UMYACH KUCTACH PUBOKIIAHA M.
SIHTM TyFUATAH YaKaJloOKJapJa KHH YCHUMTAaCHHUHT YTKa3yBUaHJIUTHW OuiaH OOFIMK
OynMaran ruapolene xam mnaigo OVnaau [4]. Anokagop OyiMaraHn TUApolLeie
CYIOKJIMKHUHT CEKPELUsICH Ba peadCopLUsACH xKapaCHlIapu YpTacuaaru HOMyBO(PHUKIUK
HaTW)KacuJa pPUBOXKIAHAIM Ba Maijga TpaBManap, Moskiap Oypanu® KOJIHUIIH,
SIUAUANMUT, Bapukollesne Oyinua KappoxJuk amanu€éru (aumda TOMUpPIAPUHU
Oofnam Tydaiinu) €ku alokanu KM aloKaaop OYiamaraH TuapoLeNEeHUHT OupiiaMyu
TUTACTHK KapPOXJIUTHIaH KEMUH KalTaTaHUIIIN MyMKHH.

2.2. Ymymuii Tabpudu.

Mosik KOOUMKJIapUHUHT UCTUCKOCU EKU THAPOIIENE - MOSKHUHT KUH KOOUFH HYn]Ia
Cepo3 CYIOKJIUTMHUHT TYIUIAHUIINA HATH)Kacua ro3ara KenajauraH kacawiuk. Hopmana,
Oy CYIOKJIUK MOSKHU Vypad oJagu Ba YHUHT KOOUWKJapuJaH €KW EPFOKHUHT
JeBopiapuaad oupu xucoodmanaau [1].

2.3. I'mapouesieHnHr TacHuuU.

Knuauk amanuéraa ruiporieIeHUHT KyHuaaru TacHupu KyutaHuIaau:

e Anokaziop 6yamMaras rugpouere;

e Astokanu (TyrMa) THApOIICIIE;

e lndexnusnanrad ruaporere.

bonanapna kynuHuYa KOpUH OYIUIMFM Ba MOSKHMHI KWH KOOWFM Ypracuia
OOFJTaMHUHI TyFMa OWTMAaciUId MaBxyA. YOy MnaTojorus MOSIK KOOWKJIAPUHUHT
aloKaIyd Tujpolenecu ae0 atanagu. Y SHTM TyFUITaH YakKaJoKJIapHUHT 6 ¢owusuaa
yupaiu Ba TaXMUHaH sipMuAa y3-y3uaaH YTuO ketaau. Mosik HCTUCKOCUHUHT OOIIKa
cababnapu O0ynub, MOSK Ba YHUHT OPTHUFMHUHT YTKUpP Ba CYpyHKAIH SULTUFIAQHUILIN
(opxHT, SMUAUAUMUT), EPFOK TpaBMacH, €proK ab30JIAPUHUHI YCMaJIlapH, YOB Ba TOC
auMmba TYTYHJIApPUHUHT IIUKAcTAaHUIK (YcUMTa MeTacTas3lapu), OFUp IOpakK-KOH
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TOMUP €TUIIMOBUMIIUTH, JIUM(Pa OKUMUHUHT Oy3WIUIIM OUIaH Mapa3uTap KacaIUuKiIap
(punsgpuaro3) xucobOnaaHamau. Mosik KOOMKIApH HMCTHCKOCH BapuKollene Oyinua
KAPPOXJIUK aMaTUETIapu €KU YyppaHU >KapPOXJIMK HYM OUlaH JAaBOJAIIHUHT Xap XUJI
TypJapu (MHTYUHAI dyppajap yuyH) €ku OaH/Ia)KHU Y30K BaKT KUUHUO IOpPUIIIaH KEHUH
acopar cudaruga nago OYauMmM MyMKHUH. MOSIK KOOWKJIAPUHUHT HMCTHCKOCH
XQKMUHUHT YCHIIIM aH4a cekuH (Oup Hewa Mwmin) Xampaa Te3 (Oup Hewa xadra) pyid
Oepumii MyMKWH, Oy WMCTUCKOHUHT Taimo Oymmm cababmapura Ba TaHAHWUHT
KOMIIEHCATOP UMKOHUSTIApHUra OOFIHK.

Mosik Ba YHHHI OPTUFMHUHI IIMKACTJIAHUIIM Ba SUUIAFIAHMII KacaJUTMKIIApU
YHHUHT KaBaTJIapy opacuaard OYVIUIMKIa SKccynaT Ba GUOpPHH TYTUIAHMWIIU OWJIaH KUH
XyCyCud KOOUFMHUHI YTKUp SUUTMFJIAHWIIM HATWXKACUJA YTKUP HCTUCKOHHUHT
HIAK/UTAHUIINATA OJMO KEMWIIM MYMKHH. OKCCYJIaTHHHI WHpUHIVIAINNA JKyJa Kam
xoJapAa ydpailaiu. MOsSKHUHT XyCycHMM KOOWFM 03acujaa KaTTa MUKIopaa (GpuOpun
Hurwiragga, ymoy KOOMKHUHT MKKUTAa KABATUHUHT KUCMAaH €KW TYJIHUK OUpPJIALIUIIN
conup Oynumm MyMKHH. bab3una MOSK KOOUKJIAPUHUHT YTKUP HCTUCKOCHU, YHUHT
CUMIITOMJIApY WYKOJTaHWJAH KEHWH CypyHKanu Xxojarra ytaau. KynmuHya, MCTHUCKO
MOSIKHUHT Ba YHUHT OPTUFMHUHT SUUTUFJIAHUII Kapa€HU TyraraHuJaH KeHUH y30K BaKT
yTrau naijo 0ynaau, CypyHKajdu UCTUCKO KaM Japaxaja ce3usapiu CypyHKalu TpaBMa
TabCUPHUIA PHUBOXKIAHUIIN MYMKUH. MOSIK KOOMKJIAapy HMCTHCKOCH IaTOreHe3u/1a
acocuil omwutapgaH Oupu OYIMO, KEHMMHYAIUK MUKPOUUPKYISUUSHUHT OYy3WINIIN
OwnaH TUM(aHUHT YUKUITUUHUHT OY3WIMIIKN HATWXKAcU1a KUH KOOMFUHUHT CKIIEPOTHK
y3rapunuiapy xucoOnaHaad. MoOsSK KOOMKJIApUHUHT OVIUIMFUAAQ CYIOKIUKHHHT
TYIUTAaHUIIKA OMp He4a YH MWUIWIMTPAAH 2-3 JauTpraya y3rapuiid MyMKAH. MICTHCKO
CyrOKAUTH MUKaopu 20 TuTpaaH OpTUK OYJIraHuaa Ka3yucTHK XoaTiap TaBcu(IIaHTaH.
Tapkubu OyilM4a MCTUCKO CYIOKJIWTH TpaHCyaarra sikuH 0ymu0, madd@od, caprui-
capuK €KHM SAIIWJI paHrTa ara, EpKUH HypJa onajecueHTIaHaan, XUACU3 OyIaau.
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3. TEKIIUPYB YCYJUIAPHU, YCJIYBJAPU, TUBBUI MYOJIAKAJIAP
EHJOIIYBJIAPU BA TAIIXUCJIAILI )KAPAEHJAPU

3.1. IlIlukosT, aHaMHe3 Ba 00bEKTUB KYPHK.

CranaapT TEKIIUPYB TYJIWK aHAMHE3HU HUFUIN Ba (UMK TEKIIUPYBHU V3
wunra onaau. ['miaporiene Tamxucu aHamMHe3 Ba (DU3MKAN TEKIIHPYB MabIyMOTIApH
Oyinua kyhunanu. Kynruna xommapaa y  EpFOKHHHT  TPaHCHUJUTIOMHHALIUAACU
MaBXKYIUTH/a aHUKJIaHA M, aMMO IIIYHH 3C/a TYTHII KePaKKH, CYIOKJIUK OMJIaH TYITaH
uJaKk Ba 0ab3u MpemydepTan ycManap XaM TPaHCUUTIOMUHAIMSIA KYPUHUAIIN MYMKHH
[5, 6; YI:2]. Arap rugpouene Tauxucu Kyhuiarad Oyica, y »KOWHra TylIMaciuru €Ku
Xed KaHAail CUMOTOMIIAPHU KEJITUPUO YMKAPMACIUTH Kepak, IIUIIHII COXACH CHILIHUK,
KYpMHAI¥ Ba TaNNamyus BaKTUAA OJATAa OFPUKCU3IUP. EPFOKHMHI KaTTaaallMIIu
Oyimua 1rybxa TyFuiica, €EpFOK TATOJOTHUACHMHU Tamxuchamga jespiad  100%
ce3yBUYaHJIMKKa 3ra 0ynran YTTHuU YTKa3uil Kepak.

3.2. I'mapouesneHn 00bEKTHB TEKITUPHUII BA JTMATHOCTHKA KUJINIII.
KacainmukHUHT ~ JAMAarHOCTUKAcH  y3Uura Xoc OOBEKTHB  MablyMOTIapra
acocinaHagu. TexkmupyBaa EpFOKHMHT OUp TOMOHJIaMa €KUM HKKM TOMOHJIama
KaTTaJIAIIMIIY Kaia 3Tuiaad. Kacamivk aHaHe3d Ba TEKIIMpPYyBUTra Kypa, OMpUHYU
MacllaxaTJaH yTUIAa UKKA TOMOHJIaMa TUAPOLIEIEHH UCTUCHO KHinII Kepak [7; Y 1:2].
Mosik KOOMFUHUHT UCTUKOCHHU aHUKJAIIAA Hypjap YTUIIMHUHT MycOaT CHMIITOMHU
(nnadanockonusl) Xal KWIyBYM OMUJ XucoOiaHaau. McTucko MaBxkyuruaa Hypiap
YTUIIMHUHT CUMITOMHU (pakaT YTKa3WiIraH sUUIMFJIAHUIIIAH KEHUH KOOWKJIAp KEeCKUH
KaJMHJIAIITaH KM WMCTUCKO CYIOKJIMIHAa KOH apanammacu (reMaTolerne) MamKyl
oynran xotapaa manduii 6ynanu. nadanockonusaga OyTyH €proK IIaKUIAHUIIUAIAH
HypJiap YTUIIU Kai 3THIIAId, aMMO YIIOY yCyJ Xap JOUM XaM axO00opoTiu aMac.

3.3. Acocuii Ba KyluuM4a j1adopaTop TeKIIUPYB yCYJ/UIapH.

Kynruna xosmmapga rtuzapouenie €proKHM (U3MKan KYpUKAaH YTKa3ull Ba
WHCTPYMEHTAJl TEKIIUPYBJIapJa aHWKIaHA[IW, aMMO IIyHH 3CJa TYTHUII KEPaKKH,
CYIOKJIMK OuiaH TydaraH wW4yak Ba 0ab3u  mpenmyOepran  ycMmamap  Xam
TPaHCWUTIOMUHAIUSAAA KYypuHHUIIM MyMKHH (muadackormm) [5, 6; V]I:2]. Arap
TUAPOIIENIe TAIIXUCH KyWuiraH Oyica, craHmapT jgadopaTop TEKIIUPYBIApU YCYILIapU
KAPPOXJUK  apajallyBlapura OJJWHJAH  TaWéprapiavk KypcaTWiraH, JIEKUH
IyOXalaHuIll XoJiaTiapujaa Ba OHKOJOTHUK KacaJTMKJiapra mryoxa Oyica, OHKOJIOTHK
Kacamukiap Oyiinya craHgaptiapra MyBOQUK OHKOMAapKepiap YyYyH TaxJIMi
TOMIIMPHII TABCHUS ITUIIA/IH.

3.4. Acocuii Ba KyIIMM4Ya HHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYB yCYJJIapH.

Mosik KOOMKJIapy MCTUCKOCHHMHT TAllIXUCall Ba OOITKa KacayuTMKiIap OwIiaH
muddepeHnan TaIIXUCIANIHAHT acOCHW Ba OHr axOoporiu ycymun — Oy YTT
xucobnanany. Eprox YTTHMHr 3aMOHaBHHi MMKOHHMATIAPM HCTUCKOAA JIUKBOD
TY3WIHIIMHA Ba MOSKHHHT HOPMaJl KOHTYPHHHM @XpaTHI, MOSK KOOUKIIapu
UCTUCKOCUHM  YHHMHT  yCMajapwiaH, YpyF THU3UMYaCHHUHT  UCTUCKOCHJAH,
criepmaToliesie/iaH, 40B-EPFOK Ba 4YOB dyppajapuaad auddepeHnuamian UMKOHUHA
oepaau.
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EpnamMuy  MHCTpyMeHTan ycymiap HCTUCKO OYIUIMFM —IIyHKIMSCUIa  Ba
acnupalnusara MHBa3UB TEKIIMPYBHU V3 wuura onuimu MyMkud. Iy Tapzma Mosik
OPTHFUHHMHT CHJI Kacauturd (TyOepkyn€3u) OenrniapuHu —aHUKJIalml MYMKHH:
OPTUKHUHT FaJAUP-OyIypJUTH, YPYF UAKAPYBUYU HyJJard aHUK MIAKJIJAard Y3rapuiuiap.
MOSIKHMHT UKKA TOMOHJIaMa MCTUCKOCHA MOJIUCEPO3UT Oenruiapu OWiiaH KedaJuraH
OpyleIE3HN UCTUCHO KWJIHII KepakK.

3.5. bomka myraxaccucjiaap MacJaxaTu.

Kynruna xoymapaa, TUApPOLENIEHM TalXHWCIall Ba JlaBojamga  Oomika
MyTaxacCUclIap MaclaxaTujgaH YTuil Tanad STuiMaiau. bupok, Tamxucnamga Ba
Oomka kKacyumMkiIap Owirad dapkiamaa myoxanap maigo Oyiaran 6ab3u XojaTiaapia,
Oorka THOOMET MyTaxaccucaapyu OMIIaH XaMKOPJIUK KWJIHII Taja0d KUJIMHUIIIA MYMKHH.

Yog-Eprok Ba 40OB YyppacuHM Oaxosariia abJOMUHAI )KappoX, MOSIK OPTUFUHUHT
cul  Kacaumrura (TyOepkynaésu) EKM yHHMHT Oelrmiapura Inyoxa TyFHIraHaa
dbTr3uaTop Ba MHPEKIIMOHUCT MacjiaxaTh 3apyp OVIUIIN MyMKHH, YYHKH MOSKHUHT
UKKA TOMOHJIaMa MCTHUCKOCHAA IIOJMCEPO3UT Oenrmwiapu OwWilaH  KedaJuraH
OpyLENIE3HN UCTUCHO KWIHII KEPak

3.6. Tamxucaam aJropuTMu.

bemop €prok coxacuaaru KaTTajJallvil Ba JaBPUNA OFPUKJIIAP, EPFOK
TEPUCUHUHI TUIIEPEMUSACUIAH IIIUKOAT KUAJIAIH.

\ 4

Kimmnank kypuk

Eprok oprannapunuHr Orpuxnap Ba Eprox Nuctpymentan Ba
TaIlIKW TEKIIMPYBU Ba TEPUCUHUHT nabopatop
€proKHM IaiIacian Ba TUTICPEMHUSICUHUHT TaAKUKOTJIapra
nan(aHOCKOTUSHH MaB KyUTUTUra HynaHma.
YTKa3HIII. 9BbTUOOD KapaTuiIaau.
A 4 A 4 A
I'mapouene
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3.7. IuddepeHuna TamXUC Ba KYIIUMYA TeKITHUPYBJIAPHH acoCaall

Tamxuc JAund¢epenuman Texkmupys TamxucHu
AMATHOCTHKA YYYH acoC HCTHCHO KUJIHIII
ME30HJIAPH
Mosik Perennmon makiutanum, Homrmiepo- IM'mopouenena
OpTUFU YHUHT cababu Tyrma rpadus Owan OeMOpHM mannaTop
KUCTacu peTeHIIMs, YTKa3WIraH EpFoK TEeKIIUPYBUAA
TpaBMa Ba YTKUP oprannapu YTT | amactuk
AMUIUIAMUT OYITUIITN HIaKJIJTAHUIIL
MyMKUH. MOSIK OpTUFU aHUKJIaHAH,
KHCTaJlapyu CUMITOMIIAPCU3 MOSIKHU
KEUHILIH MYMKHH Ba COFJIUK AHUKJIAIIHUHT Xap
€K1 Xa€T y4yH Xe4 KaH1an JIOUM XaM UMKOHH
xaB(} TyFIupManIu. oyIMaiIn.
IHannacaamga
MOSsIK hakaT
HUCTUCKOCUMOH
MIaKJIJTAHAITHAHT
KarTa OyaMaraH
yyamiapuaa
aHUKJIaHAIH.
Yos-€prok u | by kopuH neBopuaaru Hormnepo- I'mopouenena
YOB uyppacu | Tabumii Temukiap Oynran | rpadus Ounan OEMOpHU NanaTop
WYKH €KU TAIIKU YOB EPFOK TEKIIUPYBHUAA
XAITKACHHUHT OpTraHJapHUHT AIACTUK
OMPUKTUPYBYHU YTT. LIAKJIJTAHU L
TYKUMaJTapUHUHT UIIJIaH aHUKJIaHAIH,
YUKUIIW TyQaiim naKku MOSIKHU

OPTraHJIADHUHT EPFOKKA
Tymumu. YoB-Eprok
YyppPaCHUHHUHT ACOCHM
Oenrunapu 0ynuo, 4oB
coxacuaa KaTTHK Ba
nanacsaniia OrpuKIn
oynran OYpTHUK, MOC
KeJIaJIuTaH TOMOH/1a
MOSIKHUHT KaTTaJIAlIHUIINA
xucobmaHaau. Yoy
MaTOJIOTUSIHU
JTaBOJIAIITHUHT aCOCUM Ba
ATOHA TYFPH YCYJHU — Oy
HKaPPOXJIIUK
apayialryBUAMP.
KoncepBatus €xu
AHbAHABUN yCYyJUIAP

AQHUKJTAITHUHT Xap
JIOUM XaM UMKOHU
oyMaiiau.
[Taitnacnamiga
MOsIK hakaT
HUCTUCKOCUMOH
IAKJIJTAHULIHUHT
KarTa OynMaraH
yiyamiapuia
aHUKJIaHAIH.
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épaamua yyppaHu
JaBoJIalll MyMKHH 3Mac.
[Iudokopra ¥3 BakTHAQ
MYpO’KaaT KUJIMACIUK 3ca
qyppaHUHT KUCUIINO
KOJIMIIK Kabu acopariapHu
KEJITUPUO YMKAPUIIN
MYMKHH.

MosKHUHT
Oypanu6
KOJIMIIA

by MmosikauHT Oypanu6
KOJIMIIINA Ba KEMMHYATIUK
YHU TAbMUHJIANIUTAH
TOMUPJIAPHUHT CUKUITUIIN
HaTH KacHa r03ara
KeJaaurad paBkysoaa
xonat. Cumnromiiap
€proKJia KyWIH OFpUK Ba
NI, KYHTWJI aWHUIIA Ba
KaWT KWIWIIHY Y3 NUUra
osianu. Tamxuc pusukan
KYpPUK MabIyMOTJIapUra
acocJiaHaJH Ba
nomnrieporpadus
€paamuia TaCAUKIAHAIH.

Hormnepo-
rpadus 6unan
EPFOK
OpTraHJIapHUHT
YTT.

IM'mopouenena
OEeMOpHU NaInaTop
TEKIUPYBUAA
AIACTHK
HIaKJUTAHMIIL
aHUKJIaHA[H,
MOSIKHH
AHUKJIAITHUHT Xap
JIOMM XaM UMKOHH
oynMaiiu.
[Taiinacnampma
MOsIK hakaT
UCTUCKOCUMOH
MIAKJUTAHUIITHUHT
KarTa OyamMaraH
yuamiapuaa
AHUKJIAHA]H.
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4, AMBYJIATOPUSA JAPA'KACUTA JABOJIAILL

4.1. [lopu BocuTajgapucus (HOMeINKAMEHTO03) 1aBOJIAIIL.

Mosik KOOWKJIapy HCTUCKOCHMHHM JaBOJIAll YYyH JIOPU-JApMOHCH3 YCyIiapu
MaBXyJ dMac. boanapma ruaponeieHuHT aoKaaop OyaMarad makiura mryoxa OvsaH
PUBOXJIAHUININIA, Y3-Y3UIAaH CYPHIUII 3XTUMONU 75% HU TAIIKWI KUJIAAW, UTYHUHT
yayH 6-9 Ol TaBoMHJIa TMHAMUK Ky3aTyBHU 010 Ooputr TaBcus dtmann [8; Y 1:2].

4.2. Jlopu BocuTajiapu OMiaH (MeIMKAMEHTO3) J1aBOJIALLI.
Mosik KOOUKIap¥ WCTUCKOCHUHHU JOPHU-AAPMOHIIM JaBOJall yCyJIapu MaBxKy/l
aMac.

4.3. KappoxJiuK apajaniyBH.

['ppouenenan xamoc OYJIWINHUHT SroHa pagukal YCylad - Oy >KappoXJHK
amanmuérnanp. ['uaponeneHn WyK KWJIAIWraH Xap KaHJad >KappOoXJMK apaJlalllyBHUHT
MOXMSTH - MOSKHUHI KUH KOOWFMHM KECUII Ba YHU aFJapuwjiraH XoJaTaa TUKULI
(BunkenpmaH omepanuscy) OpKaiM MyK Kuwiuil, kecuil Ba onu0 Tauwiam (beprman
ornepanusicu) €Kk KeHWHYAIMK Maxcyc 4okjap €paamMuaa Taxjiam OuiaH (TUIMKaIus)
épum (Jlopa omepanusicn) opkanu WyK Kuiaumiadp. Kym connu OyHnal »KappoxXJUK
amanuéTinapu Oyiuya TYIUIaHTaH TaxpuOa IIYHM KYpCATAWKH, apajallyBllaH KEeWHH
MOSIK HOpMaJl Tap3/a WIUIANIM Ba arap YHUHT KUH KOOUFH UIIOHYIN Tap3/a KeCHIraH
Oyiica, ogamra xed KaHjai 0€30BTAIMK TYFIUPMAMIN.

OpTTUpuiIral MCTUCKOHM JABOJAIIHUHT HHT camapanu ycynau Oynud, Jlopn
Oyiinya KOOMKJIAPHUHT IUIMKAIMACH XucoOsaHaau, OyHna EpFOKHHUHT OVIiamraH
OMPUKTUPYBYM TYKUMAJAPUHUHT IIUKACTIAHUIIN MUHUMAaN OYIIa/iu.

Jlopa omepanmsicu. Mosik yHM KyTapaJuraH MYIIAKHU OVIIAIITHUPUII YYYH
nacrra Toptuiagu. Yan KYJHUHT Ooml OapMOFM Ba KypcaTkud OapMoOFu Ypracujia
&KappoX EPFOKHUHT IOKOPU KHCMIIapua ypyF TU3UMYacuHu KUcuO Kysau. Tusumua 1%
U JIUAOKAWH 3pUTMacHu OuiiaH MHuiIbTpiaaHaau. XyIQOu U1y KyJd OuinaH €prOKHHUHT
TabCUPJIAHTAH SIPMHU YHUHT YCTHTa TEPUHH UY3UIll OUJIaH MaxKaMJIaHAIW Ba TEPU OCTHU
TOMMpJIAPU CHKWIAAM. EPFOKHMHI KYpMHAJUTaH TOMHpIApu Ypracuma 4 cM
Y3YHJIMKJIArd KyHJaJaHT KecMa amajra omupwiaan. ['YinTiu KoOuK ouniiagd Ba KUH
KOOMFM 103aCH SUTaHFOWIaHaau. Tepu, Tepu OCTH TYKMMAcH Ba TYIITIM KOOUK KUH
KoOurura Maxkamuianaad. bapMok OwiaH KWH KOOWFM axpartul OJMHAAM Ba MOSK
yadaMura Moc KelaJuraH 4yyHTaK XOCWJ KuiuHaau. KelnH KuH KOOWMFH OuMiiagyd Ba
UCTUCKO CYIOKJIUTH 3BaKyalus KWIMHAAW, IIYHJAH CYHI KHUH KOOMFM KecMacu
KEHralTUpUIaAd Ba MOSIK CHUKMO YHMKapWiIaad, y BU3yall Ba HNalManusianl OpKajau
TeKIupuiaaad. MoskHA KyTapud TypraH Xoijaa, KHH KOOWUFM 4y3uiaiu, KUH
KOOMFUHUHT MapueTan KaBaTh OuUp HeuTa CYpUIIMIIM MYMKHUH OYIraH 4yokiap OuiaH
HuFuiiaay, MWyHAAH CYHT MOSIKHUHT OyTYH TNepuMeTpu Oyiinabd 6-8 Ta myHmail 4ok
kyiuianu. PerpakTop €paamuia MOSK TYIITIM KOOWK OCTHAAru €proK YyHTarura
00THpHUIAINA Ba OXUPIH OOCKUYJA TEPU OCTH EF TYKUMACHUHU U30JSAIUS KAJTaH X0JI/a,
Oapua KaTiamiiap (TepH, TYIITIN KOOWK Ba Oyiamran OUPUKTUPYBYH TYKMMa) OVitnda
TYT'YH 4YOKJIap Kyiunaau. [penaxiamnt Tanad KUIUHMANIH.
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OnepauyssHUHT reMatoMa Ba pelUANBIAP KYPUHHUILIKATH acOpaTiapHu *Kyaa Kam
ydpaiii, YyHKHA ONEpalusJaH KEMUH UCTUCKO CYIOKJIUTMHUHT TYIUIAHUIIM MYMKHH
OynraH OYNIUIMKIap KOJIMAaMIH.

Bunkenbman onepanusicn. OFpUKCH3JIAaHTUPraHAaH CYHT OJIJ TallKH 103acu
Oyi1ad y3yHiiama WyHamuiiga EproKHUHT SpMHUTa MOC KelaJurad KecMa YTKa3HWIIaJIu.
Tepu xkecMacu yerapacujia MOsSIKk KOOMFU Hyp YTaauraH KMH KOOUFUTa Kajap KaTjamma-
Kamiam Eépunaav. TyMTOK €KUM YTKHp yCyl €plaMuaa HUKKUHYUCH WYKU YPYF
dacuusicuian axxpaTtuiaad, UCTUCKO XalTacH MapueTan KaBaTHUHT MOSK Ba OPTUFHTra
YTHI KoWurada TYyauK OymaTtunaau. Tpoakap €paaMuaa UCTUCKO XaldTacH dBaKyalus
KWINHAIW, CYHrpa KUH KOOMFMHUHI MapueTan KaTiamMu €Epuiagd Ba MOSKHHU
AaHFOWIAraH XoJja, y opkacura argapuiaad. MosSik Ba YHUHT OpPTHUFU Ta(THUIIU
amanra omupunaau. Kun koOuru mapueran KaTJIaMUHUHT YE€KKa KHCMJIapU MOSIK Ba
YHUHT OPTHFU OpKacuaa TYT'YHJIM €KUM Y3JIyKCH3 YOKJIap OWJlaH THKWJIAAH. TUKHIraH
KOOMKHUHT YeKKa KUCMJIApU YPYF TU3UMUacuHU O00ocub Kyiimacinuru kepak. [lyxramuk
OwiaH reMocTa3 amMalira OLIMPWIAAW, IIYHJAH CYHT MOSK EpPFOKKa YYKTHUPHIIAIU.
['emaTomanap maigo OYJIUIIUHUHT OJITUHU OJUII YUyH >KapoXaT >KOMMHUHT TMMACTKU
Oypuarura €ku EprOKHUHT TACTKU COXACHJa KOHTparepTypa OpKajlu pPe3UHANIN JIPEHAK
1 kyHra ypuatunaau. Eprok ’kapoxaTu cypunaaurad yoknap OMIaH KaTiaMMa-KaTiaam
TUKWIa M. YoB OOFJIaMU FOKOPHCH/IA Ba YHTa Mapajuies paBulllia KecMa KWIMHAIU, YOB
KaHAIMHUHT OJi JAeBopu Epwinand. KopuH napiacMHMHr OuTMaraH KWUH YcMmacu
axpaTud OJIMHAAM, KEWHH y YpTa KUCMUJA OYWJIaAu, KOPUH MapJacu YCMACHHHUHT
MPOKCUMAJ YUU YPYF TU3UMUYACUHUHT 3JIEMEHTIAPUAAH aXpaTHO ONMHAANA Ba KUHIIHMK
YOB 4YyppacH MaBXY/UIMTHa 4yyppa Xajltacu cudaTuaa KaWTa WIUIAHAIWA. YHUHT
JUCTA y4d YpPyF TU3UMYACHHUHT 3JIEMEHTJIApUJIaH aXpaTUiauO, MOSKHHHI HOKOPH
MOJIFOCUAA aKpaTUO Kecunaau. VICTHCKO CYIOKJIMIY 3BaKyalusl KMJIMHAIU Ba IOKOpUIA
TaBcu(aHran BuHkeabMaH omnepanuscH aMajira OUIMPWIAAY, MIYHAAH CYHT YOB
KaHUIMHUHT TUIACTUKACH YTKazwiaau. JKappoxJMK amMamu€TuIaH KEHUHTH JaBpiaa
OFPUK KOJJIMPYBYH Ba SUUIMFJIAHUINTA Kapliu mpenapariap Oyropuiaau. bemopnapra 2
Ol TaBOMUIA KUCMOHUM (PAOJIUAT TaBCHUSI THIIMANIH.

beprman onepanmsicu. VicTrcko OYIUIMFU OYMITAHJAH CYHT, ¥3 KOOUFU TYMTOK
ycyn Ownan axparunaaun Ba moskaad 0,5-0,8 cm macoda Tamwab OyTyH y3yHacu
oyiinab kecwnanu. KOOMKHUHT KOJTaH YeKKa KUCMHU Y3JYKCHU3 KEJNryT YOK Ouiad
TUKUIAIH, KeHUH MOsIK éprokka uykTupunanu. TYIUK reMocTasHu YTKasunaau. Eprok
OYLLUIMFY T€eMaTOMaHU OJIIMHU OJIMII YYyH 1-2 KyH JaBOMUJA PE3WHAIU JPEHAX OnsiaH
IpeHaxIaHaau. XKapoxar Korln KaTiaMMa-KaTjiaMm TUKUJIAIU.

4.4, KeWHHIHW JaBOJIAIII.
['uaponiene Oyiimya Xap KaHaall omepanusgaH CYHT, omnepauusgan 2-6 xadra
yTrad, Ha3opaT TEKIIUPYBU YTKA3UJINILIN KEPAK.

4.5. daBojam caMapaJopJury Ba yCyJUIAPHUHT XaB(CU3JINTH HHIANKATOPJIAPH.

Hctucko Oyiinua KappoXJIMK apajallyBJIapUHUHT DSHI KyO ydpaiauran
acopatiapu - Oy omnepamusi NauTHAa MEXaHUK THpPHAIl XYCYCUSITU Ba EPFOKHUHT
MWW OWiIaH OOFJMK OYJiraH MOSKHMHI SUUIMFJIQHUIIA  XoJaTtiapuaup. by
acopatiap, y €ku Oy mapaxana, 20-50% xomnapaa mMaexyn Oynaau. bupok, ynap
XaMma/ia onepanusgad KeiuH 2 xapra nuuaa aesipjid MyCTakKul paBUILIa YTHO KeTaau.
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bab3u xomnapaa acopaTiap aHTUOMOTHUKIADP Ba SUUTUFJIAHUIITA KapIly MpenapatiapHu
OytopuiiHn Tanad kuiaau. Mcrtucko Oyiinua omnepanusga ro3ara KeJTuIIM MyMKHH
Oynran sHa Oup acopar - Oy €proK remMaToMacH MIAKIJIAHUIIM OWJIaH KOH KETUIIHIUP.
[yHuHr yuyH EprokIard xap KaHaail omepanusiga OyiaraHu kaOu, ONEparvsHUHT
AKYHUM OOCKMYMJa MyXTaJMK OWjlaH TemMocTa3 YTKazuil Ba OVHUIMKHU anbarra
JPEHAKJIIAII KEPaK.
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S. MAD®OXOHAT A ETKU3UII YUYH KYPCATMAJIAP

5.1. Pexauau rocnuragu3anms Y4yH KypcaTMaJap.

e PexxajamuTHpWIradn sKappoxjiMK MyoJjaxkacu. Arap Oemopra THApOIIETE
Oyiinua, MacajlaH, MOSIKHUHT KUH KOOWFWHU KECHIIl Ba THKHUII OPKAIM OJHO Tallarl
KaOu peXalallTUPWITaH ONEpPallMsIHN aMajra OIUpUIl Tajgad 3Tuica, Oy MIOMMINHY
apayianyBHU Tayad KuiiMaca, 0eMop KacallxoHara peka acocuaa TKU3UITUIITN MyMKHUH.

e JlaBoJiaml peKaCHHU HMILIA0 YHMKHII. Arap OemMopja THUIPOIENie MaBXKyJ
Oynca, )KappoXJIMK HYIu OWiIaH JaBoJjall yCyJIWHU UIUTa0 YMKUII Kepak.

e bosanap Ba yjaapHu naBogam xycycustiaapu. Kyn xommapaga Oupnanura
cypunuin TeHACHIWsICH Ty(daitim xa€THUHT nactiabku 12 oluga >KappoxXJIuK HyIu
Ounan naBosamra kypcarma 6ynamaiinu [9; Y/1:2]. Yo uyppacuraua ytuin xaBhu kam
Jmapaxkanga Ba Tuaporiene Kucwmb koium Ownad orupnammanau [1; Y]I:2]. Xampox
YOB yyppacHu EKM MOSIK MATOJIOTHUACHUTA IIy0Xa KWIMHTaHUAA ApTa KaAPPOXJIUK HYIH
Owran naBojamra kypcatma oepunamu [10, 11; YI:2]. 12 olinuk xaéTaaH KSWWH OIHIA
TUAPOIETICHUHT CaKJIaHUO KOJIUIIIH JKapPOXJIMK TIACTUKACUHU YTKA3UIIl YUyH KypcaTMma
0ymb xucobiaHau.
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6. CTAIIMOHAP JAPAXKAJA JABOJIAII TAKTUKACH.

6.1. bemopHM Ky3aTHII KapTacu, 0eMOPHUHT HYHAJITUPHUIII.
6.1.1. bemopHM Ky3aTHIII KAPTACH:

o Illaxcuit MabymMOTIIap: UCMU, ENTH, OEMOPHUHT aJIOKA MabJIyMOTJIApH.

e Kacaimmmk Tapuxu XxakuJa MabIyMOT: OJJIMHTU KacaJUIMKIap, KappOoXJIUK
aManuéTiapu, ajuieprus Ba 0omika THOOU XycycusTiaap.

e Xo03Mp KeyaéTraH CUMIITOMIIAPHUHT TaBcu(u: beMop EpFOKHUHT KaTTalallUIIIy,
OFpUK Ba HOKYJIANUJIMKIAH IUKOAT KWUJIAIH.

o OU3MK KYpUKIAaH YTKa3MII: EPFOK COXAaCMHU yMyMHUU Oaxojaii, 2 TOMOHJIama
TUAPOLIENE MABXKYUIMTUHA aHUKJIALLI.

e JlaGopaTop TeKImMpyBIap HaTWKajIapu: YMyMUN KOH Ba CHAIUK TaXJIWIN KaOH
nabopaTopus Tax IMIIIapH sSULTUFIIAHUII KapaCHIIapUHU aHUKJIalra épaam Oepaiu.

e Talxwuc: ruapoIese TAIXUCUHA KYUHIIL.

e JlaBonamHUHT TUOOMI pekacu: JaBosaml Oyinya Oyropuluiap, Uy >KyMiaJaH
YCYJIHM TaHaaml ()KappoXJIvK).

e Kysarunuwiap Ba TaBcusijap: OEMOPHHMHI aXBOJIA BAaKT YTHUINM OWJIaH KaHJau
y3rapuiiy TyFprucujia €3u6 6opuill Ba THOOUET XOAUMIIAPUHUHT TaBCHUSIapH.

6.1.2. bemopHuu iyHaatupum (1-pacMra Kapasr):

o [llomunmuaununuk gapaxacunu 6axonami. [Homumnuay TuOOuit EpamM KaHUIATUK
3apypJUTUHU OaxoJarl.

e TubOu€r ™MyaccacaCMHM TaHJAIl: JIABOJIAHMIII ~ KacajxoHara ETKU3UII
IapOUTHIA aMara OIIUPHUIIAIH.

e ANoKa YpHaTUII: ¥3 BaKTUJAa Ba Malakaidd EpJaMHU TabMHHJIAI YYyH
mudoKopiap, XaMmiupagap Ba OoIlKa MyTaxacCuUciap Ypracujaru ajoka Ba
MYBOGUKJIAII THPHIILL.

6.2. HomeamxameHTO03 JaBoJIAlll.
[M'uapouenenu 10pu-1apMOHCH3 JaBOJIAIl MaBXKYy/ dMac.

6.3. MeaukaMeHTO3 1aBOJIAIII.
['uapornieneHn TOpU-TapMOHIIN JIaBOJIAIl MaBXy/l dMac.

6.4. 7KappoxJuk apajaniyBH.
['vaporesnieHn >KappoxJIMK Hynu OujaH AaBojiall aMOyJaToOpusl IIApOUTHIA
KAPPOXJIMK YK OuilaH AaBojaml OYIuMuIa TaBcu(IaHTaH.
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[ Pyiixarxona ]

[ Vponor KypuUru

aHaMHE3

Tamxucnam .

Kymmmua

Jlaboparop Ba HHCTPYMEHTAJ

MHCTPYMEHTAI TEKIIMPYBIIap,

TEKLIUPYBIap TOMHpJIAPHHHT
KOHTPpAaCTJIn
TEKIINDVBU

VYpornor kypuru
X(appoxnmc iynu Onnan
JlaBoJIaIl KepakMu?

]_HI/IKOﬂTﬂap Ba }

Kappoxauk
Hynu Ounan AmOynaTop Ky3aTyB
JlaBoJIaIl
AM6yHaTop . SAmam xxoin
Takpopuii .
JIaBOJIAHUIITA TaKIH( DK Oyiinda TMHAMUK
KAJTATIT P Ky3aTyB

Peabumuranus, npoduiakTrka Ba MeTadUIIaKTHKA
qopayiapu

1-pacm. beMOpHUHT MapIIPYT KapTacCH.

6.5. Kelinaru gasoJianmi.
['uaponiene OViinua xap KaHgal omepaiysiad KeluH, onepamusaaan 2-12 xadra
yTray, Ha30paT TEKIIMPYBU YTKA3WIUIIN KEpak.

6.6. laBojaim caMapaJopJiurd Ba yCYJJIAPHUHT XaBCH3JIUTH HHAUKATOPJIAPH
JlaBoNmammHUHT camMapagopurd Ba TAalIXWCIAll Ba JaBOJAIl YCYJUTAPUHUHT
xaB()CU3MHUTY KypcaTKAYIapy TETUILTH OYIUM/Ia aBBAJIPOK TaBCU(IIaHTaH.
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1. ACOCHH KUCM

1.1. Kupum

YOy mpoTOKOJI TUIAPOIIESIe MaBXKY/JIUTHIa MOSKHUHT KUH KOOMFHMHHM KECHII Ba
TUKUII Wynmu OWiiaH HYKOTHIN MyOJaKacMHHU OakapWill Y4yH pacMUi TaBCHsIap Ba
cranaaptiaapan  udomanaiau. I[IpoTokon >kappoxXJIuK ¥Wynu OwiadH JaBoJial,
AQHECTE3USHUHT TYpJW YCyJUIapU, MYOJaXXaHW Oakapulll TEXHUKACH, IIYHUHT/CK,
acoCHil Ba KYIIMMYa TAIIXUCIALI TaAOUPIApH XaKUIa MAbIyMOTIAPHU Y3 UUNTa OJIau.
IyHUHTIEK, MyOJIa)KaHW aMajra OIIMpaJuraH MyTaxaccucra KyWuiaaauraH Tanalriap
Ba OKAPPOXJIMK apajallyBUHU YTKA3WIl IIapTJiapu TacBUpJaHrad. [Iporokoi
IIYHUHTEK, MyoJiaXkara Kapiy KypcarMaiap XaKkuja OroxXJaHTUPaand Ba YHH OakapuIll
Y4yH KypcaTMaJapHU TakAu 3Tand. [lupaBopauaa, y MyoOJlaKaHMHT CaMapaJlopJIUru
KYpcaTKUWiapy Ba MPOTOKOJIHU KailTa KYpHO YMKHII MIAPTIApU TYFPUCHIA MABIYMOT
Ooepanu. YmbOy mpoTOKoNd THOOMI cTaHAapTiapra puosi KWIraH XO0JiJa, >KappoXJIUK
apaJlallyBUHUHT XaB(dcU3 Ba camMapaid OaKapwiIMIIUHU TabMHUHJAIL  YYYH
MYJDKAJIJIAHTaH.

1.2. Ymymnii Taspud.

Mosik KOOUKJTApUHUHT UCTUCKOCH KU THAPOIIETIC - MOSKHUHT KUH KOOUFH MYH/Ia
CepO3 CYIOKJIMTUHUHT TYTUIAHUIIN HATH)KAacHjla fo3ara Keiajaural kacaumk. Hopmana,
Oy CYIOKJIUK MOSIKHA Yypad oJlald Ba YHUHT KOOWKJIapuaaH €K EpFOKHUHT
neBopiapuaad oupu xucoomananu [1].

1.3. Kuaunuk tacuud.

Knuauk amanu€rna ruipoleICHUHT KyHuaaru TacCHU(pY KYJUTaHWIaIn:

e Anokasiop OyaMaraH ruporerne;

e Anokanu (TyFma) THIpOILIEIeE;

e ln(dexnusnanrad ruaporere.

ebonasapga KynuH4Ya KOpWMH OVIUIMFU Ba MOSIKHMHI KUH KOOWFU YpTracuia
OOFJIaMHUHI TyFMa OMTMAaciUId MaBxXyA. YOy MNaTojorus MOSIK KOOWKJIAPUHUHT
aloKaly Tunpouenecu aAe0 atanagu. Y SHIM TyFUAITaH YakaJloKJIapHUHT 6 ¢owusuaa
yupaiu Ba TaXMUHaH ApMUJa y3-y3ugaH YTuO keraau. Mosik HCTUCKOCUHUHT OOIIKa
cababmapu O0ynu0, MOSK Ba YHMHI OPTUFUHHHI YTKUDP Ba CYPYHKAIH SUUTHFJIAHUIIH
(opxuT, 3NMUAUAUMUT), EPFOK TpaBMacH, €proK ab30JIAPUHHUHI YcMallapy, YOB Ba TOC
auMmda TYTYHJIAQpPUHUHT IIHUKAacTiAaHUIM (YcuMTa MeTracTa3iapu), OFHp IOpak-KOH
TOMHP €TUIIMOBYWINTH, JIUM(a OKUMUHUHT OYy3UJIUIIN OWJIaH mapa3utap Kacalukiap
(punsapuaro3) xucobsanaau. Mosk KOOMKJIapd HCTHCKOCH BapHKolele Oyinya
KAPPOXJIMK aManETIIapu €KUM YyppaHH >KappOXJIUK WYnu OMilaH JaBOJIALTHUHT Xap XU
Typaapu (4oB uyppacuja) €ku OaHJIaXXHU Y30K BaKT KMMHO IOpUILIAH KEHWH acopar
cudaruga maigo Oynumu MyMKUH. MOSIK KOOMKJIAPUHUHI HCTHUCKOCH XAKMUHUHT
yculm aH4a cekuH (Oup Hewa Huin) xamaa te3 (Oup Heda Xxadra) pyi Oepullld MyMKHH,
Oy MCTHUCKOHMHI maiao Oynum cababnapura Ba TaHAHUHT  KOMIIEHCATOP
UMKOHUATIIApUTa OOFITHUK.

eMosik Ba YHMHI OPTUFUHHMHI IIMKACTIAHUIIM Ba SUUTUFJIAHUII KacAJUTUKIIApH
VHUHT KaBaTJIapu OpacHjard OYNIIUKIa dKCCyaaT Ba GUOPHUH TYTIIAHUIIM OWIIaH KUH
XyCycuil KOOMFMHMHT YTKHp SUUIMFJIAHUIIM HATWXKAcHAa YTKUP HCTHUCKOHUHT
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MIAKJUTAHUIIATA ONMO KEIUIIM MYMKHUH. OKCCYJATHUHI WHUPHUHIJIAIM >KyJa Kam
xoJuiapja yupaiau. MoOsSKHUHT Xycycui KoOWFM ro3acujia karra MukKAopaa GpuOpun
Hurwiragga, ymoy KOOMKHUHT MKKUTA KABATUHUHT KUCMaH €KW TYJIHUK OUpPJIALIUIIN
conup Oynumm MyMKHH. bab3uia MoK KOOUKJIAPUHUHT YTKUP MCTUCKOCH, YHUHT
CUMNTOMJIApY WYKOJTAaHUJAH KEUWH CYpYHKaJIM XoJarra yraau. KynuH4a, MCTHCKO
MOSIKHMHT Ba YHUHT OPTUFMHUHT SUUTUFJIAHUII JKapa€HU TyraraHuJaH KeHUH y30K BaKT
yTray maiino 0ynaau, CypyHKaial HCTUCKO KaM Japaxkaja ce3uIapiii CypyHKaIu TpaBMa
TabCUPUAA PHUBOXIAHHUIIA MYMKHH. MOSIK KOOMKJIapM HMCTHCKOCH IaTOr€He3ua
acocuil oMuJuiapAaH Oupu OynnO, KEMMHYAIMK MUKPOIUPKYJSIUSHUHT Oy3UIUIIN
OwnaH TUMQpaHUHT YUKUITUUHUHT Oy3WINIIY HATH)Kacuaa KUH KOOUFMHUHT CKJIEPOTUK
y3rapunuiapy xucoOnaHaau. Mosk KOOMKJIapUHHHT OYIUIMFUAA CYIOKJIUKHUHT
TYIIaHUIIA OMp Heya YH MUWUIMIUTpAAH 2-3 nuTpradya y3rapuiu MyMKuH. McTuCKO
CYIOKIUTH MUKIopu 20 TUTpAaH OpTUK OyIraHuga Ka3yHuCTHK X0JaTiap TaBcu(IiaHTaH.
Tapkubu Oyitmya MCTUCKO CYIOKJIUTH TpaHcyjarra skuH Oynu0, maddod, caprui-
capuK €KU AIIWJI paHrra ara, EpKUH HypJa onajecueHTIaHaau, XUACU3 Oynaau.

Tuo6mii apanamyBiaapHunr xajaxkapo tacaugu (ICHI).

Ne Kappoxyiuk aMaJIUETHUHT HOMH XaJuakapo tacHu( Oyiiu4a
koau (ICHI)
https://icd.who.int/dev11/I-
ichi/en#/http%3a%2f%?2fid.
who.int%2ficd%2fentity%2f
1443390342

1. | MoSIKHMHTI KHH KOOMFHHH KeCHII Ba THKHIII NGL.JILAA
HyJm OWJIaH HYKOTHII
— BuHKenbpMaH onepanuscy.
— beprman oneparuscu.
— Jlopn oneparuscu.
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2. TUJPOLEJEJIA KAPPOXJUK APAJIAIIYBJAPUHU KYJLTALLL

2.1. Kappoxyuk iiyjau OWIaH J1aBOJAIIHUHT MAKCATH.

['uapouiene OeMOpHMHr XaéTUra TaxOuA coiaMmaiinu, OajdKh OSCTETUK Ba
GyHKIIMOHAT HOKYJIAWINK TyFaupaau. JKappoxJmk Wy OuiaH JaBOJIANTHUHT MaKCaIn
KEWHUHTH acopaTiapHU OJIMHH OJUIIIAH HOOparT.

2.2. KappoxJiMK aMaJIMéTH YYYH KaplIu KypcaTMaJjiap
Kappoxauk apananryBu pexka TapTuOuga amanra omupwiaad. OIauHIaH xap
Oup 6eMop KappoXJUK aMaIUETUTa MyMKUH OYJIraH Kapliv KypcaTMajJapHH aHHUKJIalll
yUyH TeKIupyBaaH yraau. KynruHa xosuiap/ia, aHUKJIAHTaH YEKJIOBJIAP BAKTUHYAIIMK
0ynuo, ynap O6aprapad sTunaraHaaH KeiiuH, 6eMopra Te3 opajia JXappoXJUK My Ouian
JIaBOJIAIl YYYH caHa OeNTruiIaHaIu.
['uapornenena sxappoxJIMK aMadTUETUHNA aMaJira OIIUPUIITHI YEKJIOBYU XOJaTiap:

— BUpycau Exu  OakTepuan dSTHOJOTHATA dra IOKyMIIM — KaCaJUIMKHHHT
PHUBOKJIAHUIIIN;

— TacAMKJIaHTaH MOSIK CapaTOHU €KW YHUHT PUBOKJIAHHININTA 1T1y0Xa;

— AKUHJA YTKa3WiraH YTKUP MU KOH alJIaHUITMHUHT Oy3UIUIIH (MHCYJIBT);

— YTKa3wiraH MUoOKapj HH(papKTUAaH KEHUHTH 3pTa AaBp;

— Hadac oJuIl KacayIUKIApH;

— aHecTe3us Ipenapariapura ajuieprus;

— TepH KacaJUIMKJIapu, YOB COXACHIard HUPUHTIIN KapaéHiap;

— KOH TaxJIWUIapuaa DSPUTPOIUTIAD Ba TEMOITOOWH KOHIICHTPAIUSCHHHHT
KaMaWuIIIu;

— TpaBMAaTHK JKapoxaTiap/aaH KeWrWH THKIAHUII TaBpH;

— IOpaK Ba YTKa MaTOJOTUSUIADUHUHT OFUP KEUMIIIH;

— Kurap-Oyipak eTHIIIMOBYMIINTH;

— HCHUTMA.

2.3. KappoxJyiuk apajaliyBHu YYyH KypcaTMaJap.
— T'mapoueneHuHr karta MUKI0pHU (40MJ1-1aH OPTHK)
— OfpuK cuHIpOMU
— T'ungporneneHUHT MHGEKIMSIIAHUIIIN.

2.4. JKappoxyiMK aMaJHETJapuHM OakapyBuM MyTaxaccucra KyWujaaauraH
TajadJap.

— Myraxaccuc TerviuiM MablymMoTra Ba THOOMI Manakara sra OYJIMIIN Kepak.
Onatna Oy - ypoJor €ku xKappox.

— MyTtaxacCUCHUHT amall KWJIyBYH JIMLIEH3USICH OYJIUIIN Kepak.

— Mpyraxaccuc ymly MyojaxkaHu Oaxapulina Taxpubara sra OYiauIIM Ba
TEXHHUKa Ba YCYJUIAPHU XU OUIIMIIN Kepak.

— Mpyraxaccuc 3amoHaBUM acbo00-yckyHanap Ba acOoOnapaaH (oiiianaHuiil
MMKOHMSITHIa 3ra OYIIMIIN, IIYHUHTAEK MyOJaKaHUHT CTEPUIUIMTUHU Ky3aTUILIU KepakK.

— Myraxaccuc 6eMOpHU ypyF TU3UMYacHd TOMUPJIApUHU OoFiall OusiaH OOFIHMK
103ara KeJIMWIIM MyMKUH OYIraH XaB() Ba HOXYS TabCUpJap XaKua OrOXJaHTHUPHUIIN Ba
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Oemopra TaHJaHTaH KappOXJUK YCYJIUHUHT ad3aIMKIapy Ba KaMYWIMKIApUHU
TYLIYHTHPHIIH KEPakK.
— Mpyraxaccuc THOOMI MyonakalapHM VTKasWillJla axJIOKUH Ba XYKYKUU
MebEpIIapra aMman KU, OEMOPHUHT XyKYK Ba HCTAKJIAPUHU XypMaT KUJIUIIHA KEPaK.
— Myraxaccuc Jgoumuil paBulia Y3 OWIMM Ba KYHUKMAJIAPUHU SIHTUJIA0
TYpHIIIK, THApOIENe OYinNYa >KappoOXJIMK Hyau OWiaH JaBOJIAlll COXACHIArW CYHITH
THOOMI MIIJTaHMaJap Ba TaABCUSJIAPHU Ky3aTHO OOpHIIN Kepak.

2.5. Myoaaxka €éku apajamyBra Taiéprapiauk kapaéHuaa acocuii (Maxoypuid)
BAa KYIIAMYA TAIXUCJIAI TAA0OUPJIapH.

Acocuii (Max0ypuii) TaadupJiap:

—  Tubbuti «xypux. bemop XKappoxXJWK aMaJIUETHHA amMajira OIIUpPaJUTaH
MyTaxacCUC TOMOHHUAAH AMKKAT OWJIaH TEKIIUPWIUIIM Kepak. ¥ OeMOPHUHT yMyMHU
aXBOJIMHU Ba KaCAJUTMK TAPUXUHU 0ax0JIAlTHU Y3 UUMUTra OJIaJIu.

—  Anamnesnu oaxonaw. Myrtaxaccuc OeMopJaH KacalUIMK Tapuxu, Iy
KyMJIaJlaH CypyHKald KacaJuIMKiap, ajulepruss Ba Oomka THOOMH omuLiap
MaBXYJUIMTY XaKu1a OMIno ONMILIN Kepak.

—  Quszukan mexwupys. 11ludokop naTosorusiap MaB Xy UIMTHHA AaHUKJIAII YYyH
€pFOK OpraHjiapy Ba YOB COXACHHH TEKIIHUPAH, SUUIMFIIAHUI, aXXpaTMa EKU MyoJiaxara
TabCUP KWJIMIIM MYMKHH OyiraH OOIIKa XojaTiap MaBXKY/UIMTHHU Oaxojaml Y4yH
YPETpPaHHUHT TAIlIKH TEIIUTUHU (MEAaTyCHH ) TEKITUPATH.

— Jlabopamopusa maxaunnapu. Opatna yMyMHH KOH TaXJIWIM, LIYHUHTICK,
renatut B, C, OUTC Ba cudpunmc kabu MHPEKUUAIap MaBKyAJIUTUra TaXJIui1 YTKA3HUIL
tanad KuwinHagu. Jlaboparopus TeKIIMpyBiIapu HaTWKaidapu OEMOPHUHT YMYyMHUH
XOJaTUHU aHUKJAll Ba HHPEKUUSIIApHM MCTUCHO KWIMII YYyH (¢oilaiaHUIuIIN
MYMKHH.

— [Honnnep ckaueprawt dunrau yrompamosyul mexuupyeu. MosSK Ty3WIHUIIA Ba
YpYyF TU3UMYAacCH TOMMPJAPUHUHI MOSIK TY3WIMIIMHU Oatadcuiipok Oaxojaml ydyyH
Tanad KUJIMHHUIIA MyMKHH.

Kymmmua Tekmmpysiap (3apyp 6yiaran xojuiapaa):

—  Mymaxaccuc macraxamuoan ymuw. Kacammmuk Tapuxu Ba 0EMOPHUHT YMyMUIR
XoJlaTura Kapab, MyTaxaccuc aOJOMUHAN KappoX, UHPEKIUOHUCT, (TU3HATD EKU
aHecTe3nosor kabw OolllKa MyTaxacCHClap MaclaxaTHAaH YTUIIHUA Taiald KUJIHIIA
MYMKHH.

— Omnkomapkep yuyH Taxjawiiap, cnepmorpamma, |ORCH unbekuuscn ydyH
TaxJIWJUIap, CHAINK Ba MpOCcTaTa 0e3u CEKPEIHsICH TaX JINJUIapH.

2.6. AMaaMéTHM yTKa3HIIra KyiWwiaauran tajaadJaap.

—  Xasgcusnux yopanapu e6a acenmuka. I'unmpouene OYiin4a KappOXJIHUK
apayiallyBd MH(MEKIUSHUA OJJIMHU OJMII YYyH AacenTHK ycyJulapjaaH (oiganaHnran
X0JIJa CTEepWJI IIAPOUTAA amajira OIMMPWIMINKA Kepak. TuOOMET XOIUMM IIaxcui
TUTHEeHAa KOoWJajapura puos KWIHIUIApU, CAHUTApHUs KUWMMU Ba KYJIKOIN KUMMILLIApH
Kepax.

—  JKuxoznanuwu. Tunpornene OyinMuYa >KappoXJUK MyIu OuiaH JaBOJAITHU
amayira OLIMPHILI y4yH Maxcyc ac000-yCcKyHanap, Iy >KyMilaJlaH XKappoxJMK ac0o0-
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YCKyHaJIapy, aHECTeTHKJIap Ba acOOOJapHM KalTa MIUIANl Ba CTEPWIM3ALMUS KUJIUII
YUyH acCl00I0-yCKyHaJIapHU Tajnad KUiIau.

— Jlopu-0apmonnap. AHecTeTHKIAp Ba aHTHCENTUKIAp dolganaHuIra Tanép
OynmumM Kepak. AHECTETHKIAp MYOJIaKaHU YTKA3WINJAH OJJIUH Myojaxa >Kohuaa
OFPUKHM KOJIUPUIN YYyH HWIIIATHIAAA. AHTHUCENTUKIAD >KAPPOXJIMK MaliJOHUHH
To3aJanl Ba MHGEKIUSHU OJMHHU OJUI YIYH UITUTATHIIA TN,

—  Capg mamepuannapu. Xap 6up Myosaxkara J0KaJdl COYHKIAP, TUKUII UTLIApH,
KYJIKOIT Ba »KappOXJIUK apajallyBlapy Ba OlepalusgaH KSHUHTH MapBapUIlIanl yIyH
3apyp Oynran Oolllka Marepuaiap kKabu anmaluTupuiaaurad capd marepuaiapu
Tajiad KUJINHAIM.

—  Vmxazuw ocotiu. Myonaxka XaBpCH3IHK Ba THIMeHA CTaHAAPTIApHUTa KaBoo
Oepaaural Maxcyc *UX03JIaHTaH MYyoJiaXka XOHacKa €KH JKappoXJIMK XOHACK A aMara
OIIIUPHUITA]IH.

— Canumapus 6a »>nudemusica Kapwiu pexcumea puos Kuiuwi. Tuoouér
XOIUMJIAPH MYOJIaka TaWTHa Ba YHAAH KEHWH WHOEKIUSIAPHUHT TapKaTUIIHHHA
OJITUHU OJIUIN ydyH Oapdya 3apyp CaHHTApHUs Ba SMHACMHITA KapIIu dopajapra puos
KWJINIUTApU KepakK.

—  Xasgpcuznux cmanoapmaapuea puos xuauwi. JKappoxJuK Xoaumiapu Oapua
XaBOCU3MMK CTaHAApTIapUra puos KWIUIUIAPU Kepak, Iy >KyMiaJaH aHECTE3USHU
Ha30paT KWIHII Ba MyoJiaxka JJaBOMUa OEMOPHU MOHUTOPUHT KUJIHIIL.

2.7. bemopHHu Taiiépaamra KydWwiagural tajgadjap Ba MYOJa’KaHH YTKA3ZHII
METOAMKACH.

bemopHu Taiépaan:

1) Kacannux mapuxunu 6axonaw. 1ludokop OEMOPHUHT KacaJUIMK TapUXHHHU,
Iy )ymJlaJlaH MyMKUH OYJraH ajjieprus, CypyHKalld KacaJUTMKIIap Ba Oolika THOOU
XOJATIAPHUHT TaXIMJIUHU YTKA3UIIN KEepaK.

2) Onepayusioan onduneu mexwupyeiapru ymrasuw. Myollaka ydyH Kapiou
KypcaTManapHyd MCTUCHO KWJIWII y9yH OeMopra omepanusgaH OJJAWHTH TeKIIUPYBIap,
Macajlad, KOH Ba CUWIUK Taxjwuiapu, Jonmnep ckanepnam Ounan YTT, Tomupiap
peHTreHorpadusicu Ba Oomkanap Tanad KUIMHUAIIYE MyMKHH.

3) [lcuxonoeux owcuxamoan mauépraui. beMop Ba YHHHT OWJIaCHTa MyoJiaka
XaKuJa MabIyMOT OCpWIIMINM Ba apajiailyB TYFpUCHIA TyIIyHUYara sra OYIWIIM Ba
PO3WIMTMHU TabMUHJIAII YUYH Oapua caBosuiapra kaBo0 OCpUIIUIIN KEPAK.

4) Anecmesus. Myonaxa OONULIAHWINMIAH OJJIWH, MaxaulMid EKU yMyMUH
aHeCcTe3Ms apayallyB YTKa3WiIaJWTaH cOXala OFPUKHU KOJJAMPHUII YUyH KYJUTAaHUIAIU
[27].

MyoJ1azxkaHu yTKa3UII METOAMKACH.
byrynru xyHma rugpouene OViinda >KappoxjIMK aMaiduéTd OuUp Heda ycysuiap
€piamMmia aManra OIMIMPUITUIITN MYMKHH.

Jlopo onepayusicu. Mosik yHH KyTapaJuran MyIIakHu OVIIAIITUPUII YIYH TAcTra
Toptunaau. Yan xymHuHr Oorm OapMOFu Ba KypcaTKHd OapMOFH ypTacuaa >Kappox
EpPFOKHUHT IOKOPH KHCMJIapHJa YpyF TU3UMYAacCUHU KUCUO Kysamu. Tuszumua 1% nu

JUJIOKaUH HpUTMacu OwiaH WHPWIbTpIaHaAu. XyAAu Iy Kya OujlaH EpFOKHUHT
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TabCUPJIAHTAH SIPMH YHUHT YCTHIa TEPUHM 4Uy3UIll OUJIaH MaxKaMJaHAJW Ba TEPU OCTU
TOMMpJIAPU CHKWJIAAH. LEPFOKHMHI KYpMHAJUIaH TOMHpIApu Ypracuma 4 cMm
y3YHJIMKAAru KYHAAJIaHr KecMa aMmalra ommpuiaau. ['Vinmmm KoOuK oyninaad Ba KUH
KOOMFM 103acH sUTaHFOWIaHaau. Tepu, Tepu OCTU TYKMMAacHu Ba TYIITIM KOOUK KUH
KoOurura Maxkamuianajad. bapMok OwiiaH KUH KOOWUFM axpartul OJIMHAAM Ba MOSK
yiuaMura Moc KellaguraH 4yHTaK Xocui KuiauHaau. KeluH KuH KOOUFHM Oovmiiagu Ba
UCTUCKO CYIOKJIWIM D3BaKyalusi KWIMHAAW, LIYHJAH CYHI KHWH KOOUFM KecMacu
KCHraWTUPWIAAA Ba MOSIK CHKMO YMKapWiIaaW, y BU3yall Ba HNaJlalusiall OpKajau
TeKmupuiaan. MosgkHM KyTapuO TypraH Xojijga, KHH KOOWFM Uy3WJaad, KUH
KOOMFUHUHT TMapHeTay KaBaTh OWp HeuTa CYPHIMIIN MyMKHUH OYNraH 4okjiap OuiaH
WuFUIaau, MIyHAaH CYHT MOSIKHUHT OyTyH mepumerpu Oyiinad 6-8 Ta mryHmail 4ok
Kyinnaau. Perpakrop €paamuaa MOSK TYIITIM KOOMK OCTHJArd €proK YyHTarura
O0oTupUIaan Ba OXUPrUd OOCKUYAA TEPU OCTU EF TYKUMACHHH U30JISAIUS KUITAaH XOJIfa,
Oapua katyamiiap (Tepu, TYIITIH KOOMK Ba OYIIamirad OMpUKTHPYBYN TYKUMa) OYiinda
TYT'YH 4OKJap Kyhunaau. JIpeHaxiam tajad KuInHManIu.

OnepanusHUHI TeMaToMa Ba PEUUAUBIAP KYPUHUIINUIATH acopaTiapy KyAa Kam
ydpaiay, YyHKU OIEepalusaH KEHWH UCTUCKO CYIOKIMIMHUHI TYIUIAHWIOW MYMKWH
OynraH OYIIIMKIAp KOJIMAaMIH.

Bunxenvoman onepayuscu. OFpUKCU3JIAHTUPWITAHIAAH CYHI OJII TallKH FO3ach
Oyiad y3yHiiama WyHanmuuiga EproKHUHT S[pMUTa MOC KeJlaJuraH KecMa YTKa3WJIaJIu.
Tepu kecMacu yerapacuja MOSIK KOOMFU Hyp YTaauraH KMH KOOUFUTa Kajaap Karjiamma-
Kamiam Eépunaau. TyMTOK €KM YTKHp yCyl €EpaamMuaa HUKKAHYACH WYUK YPYF
(acuuscuIaH aXpaTUIaId, UCTUCKO XaJITACH MapueTa’ KaBaTHUHT MOSIK Ba OpPTUFUTa
YTuI )xoMurada TynuK Oymartunaaud. Tpoakap €paamMuaa UCTHCKO XajaTacu 3BaKyalus
KWINHAIW, CYHrpa KUH KOOMFMHUHI MapueTan KaTiamMu €Epuiagd Ba MOSKHU
AJIAaHFOUYIaraH XOJAa, y opKacura arjapuiaav. MosSK Ba YHMHI OpPTUFM Ta(THILN
amanra owmpunaad. Kun koOusry mapueran KaTJIaMUHUHT YE€KKa KHCMJIapU MOSIK Ba
YHUHT OPTHFU OpKacuja TYTyHJIU €KW Y3JyKCU3 YOKJap OWJiaH TUKWIagu. TUKWITaH
KOOMKHUHT YeKKa KUCMJIApHU YPYF TU3UMUacuHU 00ocub Kyiimacnuru kepak. [lyxranuk
OujaH TreMocTa3 amajira OUIMpPUJIaaW, IIYHAAH CYHT MOSIK €pFOKKA YYKTHPHIIAIU.
['emaTomanap maigo OYJIUIIUHUHT OJITUHU OJUIN yYyH >KapoXaT >KOWMHUHT TMACTKU
Oypuarura €ku EpFOKHUHT MAaCTKH cOXacuaa KOHTpanepTypa OpKajal pe3uHalIl IpeHax
1 xynra ypHatunaau. Eprok sapoxaTu cypuiagurad 4oknaap OWIaH KaTaMMa-KaTiam
TUKANaAUM. bonanmapa MOsSK KOOMKJIApWHWHT ajoKald HCTHCKOCMHU Kamuaa 1,5-2
€mIaH KeluH ornepanus KWIHII TaBcus dTuiaau. Yo OofslaMH IOKOpPHCHIA Ba YHTa
rapajuliesl paBHIIla KeCMa KWIMHAAHW, YOB KaHAJMHUHI OJIX AcBopH E€pwiann. Koprn
NapJAaCUHUHT OWTMaraH KHH YCMAacH axXpaTuO OJIMHaau, KEeWHH y YypTa KUCMUIA
OYWJIa, KOPHMH MapJacd YCMAaCHHUHI NPOKCUMAJl y4YU YypYF TU3UMYACHHHUHT
ANeMEHTJIapuAaH aXxpaTuld ONMHAAM Ba KUMIIMK YOB YyppacH MaBXKyIJIUTHAA 4dyppa
Xanracu cudaTtuna KailTa WIUIAaHAAW. YHUHT JUCTAl YYd YPYF THU3UMYACHUHUHT
AIIEMEHTIapUAaH aXpaTHINO, MOSKHHHI FOKOPH TOJIIOCHIA aXpaTHO Kechau.
HcTucko CylOKIWTH 3Bakyallusi KWJIMHAIWM Ba OKOpHJa TaBcuQuiaHraH BunHkenbman
ONepalysACH aMmalira OIIMPWIAAW, IIYHJAH CYHI 4YOB KAHAJIWHUHT IUIACTHKACH
yTKasunagy. JKappoxuk amanuéTuaaH KEWWHTW JaBpAa OFPUK KOJIIMPYBUM Ba
SJUIMFJIAHUINTAa  Kapliy mpemnapamiap Oyropuianu. bemopnmapra 2 oif  naBomuaa
KUCMOHUM (paoJIUAT TaBCUS ITHIIMANIH.
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bepeman onepayuscu. Victucko OYIIIUFU OYMITaHIAH CYHT, Y3 KOOMFU TYMTOK
ycyn Owinan axpatwiaan Ba mosikaan 0,5-0,8 cm macoda Ttammabd OyTyH y3yHacu
oyiinab kecwnanu. KOOMKHUHT KOJraH YeKKa KUCMHU Y3JIYKCHU3 KEJIryT 4OoK Ouiad
TUKWIAAW, KEUUH MOSIK EPFOKKA YYKTUPWIAAU. TYJIMK réeMOCTa3HU YTKA3UJIIAIN. EpFOK
OYIIUIMFU reMaTOMaHU OJITMHU OJIMII YUyH 1-2 KyH JaBOMUA pe3WHaIU ApEeHaxX OuiaH
npeHaxnanagu. JKapoxar koiu KaTiiaMMa-KaTiaM TUKWIAIN.

2.8. Myouaxa éku apajaniyB caMapaaopJIurd HHAUKATOPJIAPH.

Hctucko Oyitnua KappOoXJIMK apajanlyBIapUHUHT OSHT KYI ydpaiaurax
acopatyiiapu - Oy ormepaiys MalThga MEXaHUK THUPHAIl XYCYCHSATH Ba EPFOKHUHT
MWW OWiIaH OOFJMK OYJiraH MOSKHMHT SUUIMFJIQHUINM — XoJaTiapuaup. by
acoparnap, y €ku Oy mapaxana, 20-50% xommapaa MaBxyn Oynaau. bupok, ynap
XxamMajia ornepanusaial KeiuH 2 xadta nuuga Aespiau MyCTaKuil paBullia YTHO KeTaau.
bab3u xomnapaa acopamiap aHTUOMOTHUKIAP Ba SUUTUFJIAHUINTA KapIly MpenapatiapHu
OytopuiiHn Tanabd kuiaau. Mcrtucko Oyinua omnepanusga ro3ara KeJTUIIM MyMKHH
Oynran stHa Oup acopaT - Oy €proK reMaToMacy MIAKJIJIAaHUIIK OUjlaH KOH KETUIIHMIUD.
IyHuHr yuyyH €EproKIard xap KaHaail omepanusaa OyiaraHu KaOHW, ONepalvsHUHT
AKYHUI OOCKMYMJa MNyXTaJMK OWJIaH TeMocTa3 YTKazuil Ba OYNUIMKHM andarra
JIpEeHAXKIIAI KEPAK.
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1. ACOCHH KUCM

1.1. Kupum

Kun koOufu oOHa KOpHUJA XOMWJIAHUHT PHBOXKJIAHWUINU JaBpUAa KOPHUH
OyuumFuaa Mosik 6mian 6upra xocun 6ynaau. by kopun napaanuHr Oup Kucmu 6yimo,
XOMUJIa PUBOKIIAHUIIIN JTaBpUAa MOSIK OniaH Oupra éprokka Tymaau. Kua KOOMFUHUHT
(GYHKIMSCH MOSIKIAp Y4yH MOMIOBYM Mojja OYiAraH Ba YHMHT EpPFOK MYUAA 3PKUH
XApaKaTJIAHUIIWHA OCOHJAIITHPAAUIaH CYIOKIMK XOCWI KWIMIJIAH HOOpaTaup.
Hopmana, Oy CYIOKJIMKHMHT HWIUTA0 YUKAPWIMIIM Ba YHUHT OpKara CypHIUIIHA
VypTacuga MyBo3aHaT MaBXkyld. KuH KOOMFMHUHT y TOMOHMJAH MILIA0 YUKApHITaH
CYIOKJIMKHM CYPHUIIl KOOWJIMATH TNacairanjia, Oy kapaéHHUHT HOMYTaHOCUOINTHU o3ara
Kenaau, 0y CYIOKJIMKHUHT OPTHUKYA TYIUIAHUIIUTA Ba MUCTUCKOPHUHT PUBOXKIIAHUIIIUTA
0JIN0 KeJIaau.

bupnamMuu TUAPONENEHUHT NaTOrE€HE3W, HKKWIAMYM Tujpolenenan (apkim
ynapoK, KOpUH NapAaHUHT YTyBUYaH KMH YCUMTAacH OWJIaH OOFJIUK OYIMO, YHUHT TYIIUK
o0auTepanuiaC Xap XU TypAaru ajoKajld TUAPOLENIETapHUHT PUBOKIIAHUILIUTA OJIHO
KeJlau.

OuMK KUH ycMacu KOpUH OYIIIUFH ab30JAPUHUHI YMKHUIIM Ba 4yppa XOCHII
Oynumura cabad o6ymaau [2]. Kun yecmacu o0MTepallusICHHUHT aHUK BaKTH HOMabJTyM.
SHru TyFWIraH 4akaJoKJapHUHT TaxMmuHaH 80-94 ¢owusmaa Ba kKarrasapHuHr 20
domsuma caxnann6 xomamu [3]. YTkasyBUaHIHKHE cakia® KOAraH KUH YCMACHHMHT
TYIHUK OOJIUTEpALMICUAA YHUHT YpTa KUCMHIA YPYF TH3UMYAcH KHCTACH PUBOXKIIAHA/IH.
SIHrM TyFUATaH 4YakaJloKjiapJa KUH YCHUMTAaCMHUHI YTKa3yBUaHJIUIUW OuiiaH OOFJIMK
OynMaran ruapolene xaMm mnaigo OVmaau [4]. Anokagop OyiMaraH THApOILEe
CYIOKJIMKHUHT CEKpEIMsICH Ba peadcopLusicu skapaéHiiapu ypracugaru HOMyBO(QUKINK
HaTIWKacuja pHUBOXKJIAHAAW Ba Maiija TpaBMajap, Moskiap Oypanu0 KOJIMIIH,
SOUAUIUMUT, BapuKolene Oyinya >KappoXJIUK amMaiu€ru (Jumda TOMHUpPIAPUHU
Oofnam Tydainu) Eku amoKaiu EKM aJoKaaop OyiamaraH TUIPOLEICHUHT OWpiaMyu
IJIACTUK XKAPPOXJUTUAAH KEMUH KaUTalaHUIIIN MYMKHH.

Mosik KOOMKJIapy UCTUCKOCH BapuKoLene OYilmda xappoXJUK aMaauéTiapu €Ku
qyppaHH XKappPOXJIUK Hyau OWiIaH MABOJAIHUHT Xap XWI TypJiiapu (40B dyppajiapuia)
€kl OaHJaXHM Yy30K BAaKT KUWMO ropulIaH KeHWWH acopar cudaruia naiao Oymumwu
MYMKHH. MOSIK KOOMKJIAPUHUHT UCTUCKOCH XQKMHUHHUHT YCHUILK aH4Ya CeKUH (Oup Heua
Mun) xampga te3 (Oup Heua xadra) pyd Oepullldi MyMKHH, Oy HCTUCKOHUHI Maiio
Oynui cababnapura Ba TAHAHUHT KOMIIEHCATOP UMKOHHUSITIIapUTa OOFIIUK.

[Tatonorust mpopUIAKTUKACHHUHT TabCUP KUJIYBUM YCYJUIAPU WYK, UyHKU YHUHT
naigo OYiaumm  KynmuH4Ya Upcusarra OOFauK. VICTUCKOHMHT Taijmo OYIuIIuHU
KapPOXJIMK aMalu€TuaH KeWHHIH acopar cudaruia xucodra ojauHca, KaCaJNIMKHUHT
PUBOXIIAHUILIMHUHT OJIIMHU OJIMII YYyH 4YOB-EPFOK KaHAJIM COXACHAA >KAPPOXJIMK
apajallyBUHU VTKazuilga jJduMda TOMHpIapura 3apap €TKa3MaciuK Y4YyH HII0XKHU
O6opuua XxapakaT KWIHII Kepak.

1.2. Tabpud.
Mosik KOOMKJIApUHUHT UCTHCKOCH €K THAPOIIETIE - MOSKHUHT KUH KOOUFU WYua
CepO3 CYIOKJIMTUHUHT TYTUTAHUIIIN HATH)KAacHIa fo3ara Kenaaurad kacaumk. Hopmana,
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Oy CYIOKJIMK MOSKHH Yypad oJlaqd Ba YHUHT KOOWKJIapumaaH EKu EpFOKHHUHT
neBopiiapuaan oupu xucobnanaau [1].

1.3. Ilpodunakruka éxu peadWinTanus TypJapH.
['uapouene mpodumakTUKacu Ba peaObMIUTAIMICH KyHUJard >KUXaTIapHU Y3
WYUTa OJa/IN:

 Tubbuu npogunaxmuxa. TuaporeneHn H>pTa aHUKIANI Ba JaBOJIAII,
TYLIYHTUPHII Ba TABJIUM CyXOaTJIApUHU Y3 UUUTa OJIA]IH.

* Tawxunuu maodupnap. Y30K MyAJaTid Ba OFUP KUCMOHUHN 3YpUKHUILUIAPAAH
KOYUII, CIUPTIM WIUMIMKIAPHH CYMUCTEBMOJI KHJIMACIUK Ba PALIMOHAT )KMHCHI XaET
0JIO OOPHIIT MYXUMIUDP.

* Tubbuii peaburumayus. KacaqukiapHu )KappoXJIUK WYIM OuiaH JaBOJalTHU Y3
uyura oJiaJIu.

By dopanapuunr 0apyacu 3CT€TUK KypuHHUIITa 3ra Oynuimra €paam Oepaaud Ba
TUPOLIEIIC Maif10 OYIraHaa acopaTiapHU PUBOKIIAHUIIINTA YT KyWMaiau.

1.4. OmmaBuii npoduiIakTHKa YyopaJlapuHU AN HHAUBUY A
NPOPUIAKTHKAHU YTKAZUII TAMOMUJLJIAPH.

e Axbopom bGepuwi. I'naponeneHUHr XaB( oMuIIUIapy, ajoMaTiiapu Ba OKuOaTIapu
XaKuJa >KaMOATYWIMKHU VKUTUIN Ba axO0poT Oepuln unuiapuHu oiaud OGopuni. bynra
TABJIUM JIaCTypJIApUHU YTKa3WIll, TYIIYHTHPUII CyxOaTiapuHu oJubd Oopumn Ba
npoduakTHKa MabIyMOTIAPUHU TAPKATHUII KUPAJIH.

eOpma anuxnaws 6éa oasonawi. I'MIApOLENICHU 3pTa aHUKJIANI YYyH MYyHTa3am
THOOMI KYpUKIapHU parOaTIaHTHPHUILLL.

e Xamapnapnu xamavumupuw.. COFJIOM TypMyIl Tap3WHU Taprud KWJIUII,
KymilaJaH, EMOH oJaTiap/laH BO3 KEYMI, )KUHCUN XAa€THH PEKAIALITHPHUIL Ba OFUP
HapcaJlapHu KyTapuill kKabu kacOuii xaB(p-xaTapiapHyu UCTUCHO KUJIHIIL

o [Inousuoyan npoguraxkmurxa. Maxcyc npoduiakTika yCcyuiapyu MaBxy 1 dMac.

o Tuzumau énoautys. TuaponereHn HpTa aHUKIAm Oyinya caMmapaid dYopa-
TanOupiapHU TabMUHJAII Yy4yH THOOMET Myaccacajiapy, TabiuM TaIIKUJIOTIApU Ba
KaMoaT TAIIKWIOTIAPUHUHT XaMKOPJIUTH.

Ymby Tamoilwiiap TUIpOLENEHUHT KaMoaT Ba MHAMBUAYaNl NpO(HIaKTHKACH,
xaBOHU KaMaWTUPHUIL Ba PENPOAYKTHB TH3MMHUHI COFJIMFMHM sIXIIWJAIIra €paam
oepaam.
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2. I'MAPOLEJIE NPO®UIJAKTUKACHU

2.1. TI'mapouene npopMIaAKTUKACHHUHT MaKCa/IH.
['uapouene nmpodUIaKTUKACHHUHT Makcaau YOy XOJATHUHT PUBOXKIIAHUIIMHU
OJIIMHU OJIMLI Ba YHra OOFJIMK OYJraH acopaT/iapHU KaMalTHPULILAUD.

2.2. bupaamuu npopuIaAKTHKA.
['unpouenieHuHr OupiamMuu npodrilakTUKAcU KyHugaru TaaOupiapHu y3 vuura
OJIaJIu:

 Vkumuw 6a axbopom 6Gepuw. AXomnm Ba THOOHET XOMUMIApH YUYH TapFHOOT
KaMIIaHUsUIapy Ba TabJIUM JACTypiapyHH YTKa3uil. Yoy gacTypiapia THapoliesie Ba
PENpOIYKTUB THU3MM, XaB(} omwuiapu Ba MNpopUIaKTUKA yCy/Ulapu XakKuja
MabJIYMOTJIAPHU Y3 WUHUTA OJIUII KepPaK.

* Mynmaszam mubbuii Kypuxoan ymuwi. Ypojor €KW aHIpoJioTiapaa MyHTa3am
KYpUKAaH VTHUII, alHUKCAa YCMHUPIMK JaBpuia, TUIPOLEICHUHT JAacTiaOKu
OOCKUYJIapUHU aHUKJIAIITa Epaam Oepaau. Yoy kKypukiap 6apya ycMupiap Ba IOKOpU
xaB(ra sra Oyirannap yuyH yTKa3WJIMIIN KEepak.

* Oma-onanap yuyn ozoxaanmupuwinap. Ota-oHanap Ba YCMUpPIAp YUYYH MAcbhyl
maxciap OOJaHUHT PUBOXKIJIAHUIIINTA Ba YHUHT PENPOAYKTUB TU3UMHUTA Y5TUOOP Oepuill
3apypIIUTH XaKu1a OrOXJIaHTUPUIIUIAPU KepakK.

« Kapoxamnap  npogurakmukacu.  DpKakiapja, aWHUKca  ycMmupiapaa
TUAPONECTICHUHT TMaiI0 OYJIWIIM, PUBOXIAHUILIUTA OJIMO KEJNWIIA MYMKHH OYiraH
TpaBMAaTUK XOJAUCATIAPHUHT OJIIUHU OJIMIIL

e Coznom mypmyw map3u. COFJIOM TypMyIlll Tap3WHUA parOaTIIAHTUPUII,
KymIlaJaH, yYpTa MebEpla OBKATJIAHMIL, MEbEpPIAHTaH KUCMOHUHN (DaOJTUK, YEKUII,
CHUPTIIA MYUMIIMKJIAp Ba TUEXBAH]] MOJITAJIAPHUA UCTEHbMOJ KUIMACIIHK.

* Kuncuu xaémnu pexcarawmupuw. Ouna KypullHA PEKATAIITUPUIT Ba KUHCUN
xa€T OVinua TabJuM AacTypJiapu Ba Macjiaxatiap. MachbylnusTiIu )KUHCUHN alloKaJIapHU
parOaTIaHTUPHILL

bupnamun mnpodunakTuka TagOUpiapd MyHTa3aM paBUIA YTKA3WIUIIUM Ba
YcMUpJIapHU XaM, KaTTaJlapHU XaMm Kampad oJiMIlv Kepak. Yjap THOOMET xoaumiiapu,
VKUTYBUWJIAp Ba >KamMoaT TAIIKWJIOTIApM TOMOHMJAH aMalira OIIUPUJIUIIN Kepak.
TanOupap *xkaaBaiy Ba )KOWHM MaKCaJId ayUTOpHs Ba MaHOaIap MaBXy IJTMTUTa Kapad
Y3rapTUPUITUIIIN MYMKHH.

2.3. CKpHMHHMHI

['vapouene MaBXKyIIuruaa, XaBQHU aHUKIAl Ba ymOy XOJaTJIapHU 3pTa
aHUKJAl Y4YyH CKPUHUHI Makcaira MyBOQHUK Oynumu MyMKHH. ['maponene ydyH
CTaHJapT CKPUHUHT yCyJiiapu — Oy €prokK opranyiapunu mainaciam Ba Jonmiep YTT
TEKIITUPYBUIAUP.

CKpHUHMHT YTKa3WIMIIUTa KYyHrIaaurad Tanadnap:

« Maxcaonu ayoumopus. Y cMupnap Ba KaTTaiap.

 Vmxasuw eaxmu. CKpUHWHT YpOJIOT Ba aHIPOJIOTTAPHHHT MYHTa3aM THOOMt
KYpUKIIApU TMalTHa, IIyHUHTJEK, OeMopiap TETHWILIN IMUKOATIap Owiran (Macanias,
€pFOK COXACHMHUHI KaTTajJallulld Ba YyHJArd OFPHUKJIApP) MypoKaaT KHWITaHJa
YTKa3UJIWIIA MyYMKHH.
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o Vmkasuw xcotiu. TubOUET Myaccacanap, skymiafiaH, Magakadd ypoIor éKu
aHAPOJIOIIIAp MIUIAWINTaH KJIMHUKAJIAp Ba KacaJaxoHaiap.

* Tubbuém xooumunune manaxacu. I'maponene CKpUHUHTA THOOMH Xoaumiiap,
11y ’KyMJIaJIJaH ypOJIOIJIap, aHAPOJIOIIAp Ba )KappOXJIap TOMOHHU/IAH YTKA3UIUIIH KEPAK.
Ym0y Myraxaccuciaap TMIPOLEIEHM aHUKJAIl Ba Oaxoniaml YYyH TErMIUIM THOOWM
MaJiaka Ba TaxxpuOara sra OyJIuIm Kepax.

By Xomatmaru CKpMHUHT, MacajlaH, OMMaBHi Tpoleaypa sMac, Oanku THOOWH
KYpUKJIap mnailTuaa Ba OeMopiap TEruliuld MyamMMoJiapra Jay4 Kelrahja amalra
OILIMPHIIA]IH.

2.4. HWxxkuiaamMmum npopuIaAKTUKA.

['vnaporieieHUHT MKKUiIaM4u npoduaakTukacu 6emMopiiapja yuly X0JIaTHH 3pTa
aHUKJAll Ba JlaBojamira Kaparuirad. Mkkwinamum npoduiakthka —Kydugarua
TaOUpIIapHU V3 UUUTA ONaIN:

* Mynmaszam mubbuii kypuxoar ymuw. I'uaponeneHy puBokJIaHuil xaBhu OYiarad
Oemoprap, aillHUKca YcMmupiiap Ba dpKakiap (YoB-€proK coxacuaa KappoXJIUK
apaJlallyBJapy YTKa3WIraH) YpoOJIOIJiap, aHApoJIoryiap €KHM >KappoxJjiap TOMOHMJIAH
MyHTa3aM THOOMH KYpPHUKIAH YTHUIIJIApH Kepak. Yiap THAPOLEICHH aHUKJaIra Epaam
Oepaau.

» bemopea mavium bepuwt ¢aonuamu. VIkkunamuu npodunaktuka 6emopiap Ba
VJIAPHUHT OWJia ab30JapUHHU TUApOLENe Oenruiaapu, 3XTUET Yopalapyd Ba MYHTa3am
TeKIIUPYBJIAPHUHT aXaMUSATH XaKuJa MabJIyMOT OepuliHu V3 UWYUra OJIaJIu.
bemopnapra anomarnap maiino OynraHga KaHgad ajgoka KWIMII KEPaKIWTH XaKuja
MabJIyMOT OCpUIIUIIN KEPAK.

o Vaunu-y3u mexwupuw. bemopnapra, aifHuKca 10KOpH XaB( ocTHa OYIraHIapra,
rupoIiesie OeNruiapu yuyH Y3UHU-Y3U TEKIIUPUIITa YpraTulll MyMKUH. By V3uHU-Y3u
namraciainl Ba €OFOKHU BU3yaJl TEKIIUPHUIIHYI ¥3 UUUTA OJTUIIN MyMKHH.

* [Ipogunaxmux uopanap. bemopnapra nporIakTUKa YopaJapruHU KYPUIIl TABCUS
KWIMHUIIN MyYMKHWH, MacaJlaH, KaTTUK Cy3HIIl UIITOHJIAPUHUA KUWHII Ba XKapoXariapAaaH
KOYHIII.

» Uxmucocrawean macraxamiap. T'mapolieieH pUBOXJIIaHUWIT XaBhu OViran
Oemoprap 3apypar TyFUWITaHAA ypoJOr Ba aHAPOJOINIAP MaclaxaTUIaH YTUIUIAPU
kepak. by €prok opramwmapunuHr YTT Ba gonmsep ckaHepiaml KaOu JHMarHOCTHUK
TEKIIUPYBJIAPHU ¥3 UUUTA OJUIIIN MYMKHH.

» nousuodyan napsapuwi pexcanrapunu uwiiad yuxuwi. bab3u xomnapaa, 4oB-EproK
coxacuzia >KappoXJIMK apayiallyBiIapyd YTKa3wiraH Oemopriapja KaWTamaHuIl EKU
acopariap xaB(UHM OOIIKAPUIN YYYH HWHIAMBUIYyaJl TapBapuil pexkamapu Tanad
KWIMHUIIN MyMKHH.

Wkxunamun npoduiakTUKa MyHTa3aM OyiMinM Ba MyTaxaccuciap Ouial
TEKIIMPYBJIAp Ba MacjiaxaTlapHU y3 HUWra OJMIIM Kepak. YPOJOor-aHapoyior Ba
XKappoxJap UKKWIAMYU MPoUIaKTUKA Ba THUAPOLETECHU aBOJaIl OyindYa TErHIIIu
Makara sra OyIHIiapy Kepak.

2.5. Ywiamun npopuiakTuka.
Crnernuduk npodunakTuka yCcyjuiapu MaBxy]1 SMac.
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3. THUAPOUEJIE PEABUJINTALIUACH.

3.1. PeaOunurauuMsiHUHT MaKCaau.

PeabunuranussHUHT Makcaau — THApoleTe Oyinya XappoXJIHK aMaTueTiapu
amaira OIIMPWITaH OEMOPJIAPHUHT COFJIMFUHUHT JHT SIXIIM TUKIAHUIIWHU, 3CTETUK
KypcaTkuuiap Ba Xa€T cupaTHHU SXITHIANTHE TabMUHIALIAaH HOopaT.

3.2. 3apapaaHra ab30 éKM TU3MMHHMHI OY3WJIraH QyHKUMSJIAPUHU TYJIUK EKU
KHCMaH THKJIAII éKM HYKOJITaH QYHKUUAJIAPHUA KOIJIALL.
Crneunduk peabuinranus ycyJiapy MaBxy/Jl IMac.

3.3. VTKHp PHBOKJIAHTaH NATOJOTHK KAPASHHMHT TYTallu NAiTHAA TAHAHHHT
(paoansATHHH yHLI1a0 TYpPHIL.
Kappoxank amanuéTuaal KeWWHTH AaBpa CHEHUPUK peaduimuTaius ycyiapu
MaBXy/Jl IMac.

3.4. luxkactinanran oprasjap ¢€ékm TaHa THU3UMJIAPH (YHKUMSJIAPUHHA
IXTUMOJINI Oy3WJIMIIMHHA OJIIMHU OJIUI, IPTA TANMIXUCJIANI Ba KOPPEKIHA
KHUJIMIIL.

['uaponiene MapXyJuIuruaa peaOuauTanusl KWIWIl ITYHUHTCK, MIMKAaCTJIaHTaH
oprasjiap €k TaHa TU3UMJIAPUHUHT MYMKHUH OYJIraH Oy3WIMIIIADUHUHT OJJIMHU OJIMIIL,
pTa TalIXUCIanl Ba Ty3aTUIIHA Y3 wWuura ojaau. by OEMOpHHMHI THUKJIAHUII
XKapa€HUJIaru MyXuM >KUXaTIUp, YyHKU Oy KacayuIMKiap OuiaH OOFJIUK y30K MYIJIaTiIu
OKMOaTJIap Ba acoparjapHH OJIIMHU OJUII €KM MUHUMAJUIAIITUpUINra €paam Oepaaw.
Opra apanamyB Ba OY3WIMIUIAPHH Ty3aTUIl OEMOpJIapHUHT HOpMall (PaosIUsITUHU
TUKJIAIITa Ba CIIEPMATOTCHE3HU sSXIIUamira Epaam oepaiu.

3.5. HormpoHJMKHHUHTI OJIIMHM OJIMII BA IXTUMOJHHHU NacailTHPHILL.

['uapouene mMaBxyMruga OCHyIITIUMK 3XTUMOJIMHU KaMalTUpHUII Ba OJJAWHU
oJiMII Oyinya yopanap MapxyJ 3Mac. YOy XoJiaTJapHU 3pTa aHUKJIAl, IIYHUHTJIEK,
camapaJii JaBojlalll Ba peadwiIMTalnMs dYopaiapd MYMKUH Oyiaran (yHKIHOHAI
YEKJIOBJIAPHUHT OJIIMHU OJIMINTA, Xa€T CU(paTUHU AXIIWIALITa Ba acoparyiap XxaB(UHU
KamaiTupuiira €paam oepasu.

3.6. Xaér cupaTUHU AXIIAIALL.

['unporiene MapxyUruaa Xa€t cuaTiuHM SXIIUJIANT YHU dPTa aHUKJIAIl, eTapiiv
Jnapaxkaza JaBOJIAaHUII Ba KCMMHTH peaOunuTalys OuiaH OOFIMK. YOy X0JIaTIapHUHT
OJITMHU OJIMIII Ba JaBoJiall Oyindya camapanu 4dopa-Tajaoupiap HadakaT pernpoIyKTUB
CAJIOMATIIMKHM CcakJjamra, Oankd OeMOpJapHUHT TICHMXOJOTHK Ba MKTUMOWHN
(apOBOHJIUTHHM SXIIHAJIAINTA XaM épJam Oepaan. 3aMOHABUH JUArHOCTHKA Ba JaBOJIAII
ycyiapuaan (oHgalaHuIl UMKOHUSATHHHA TabMUHJIAI, ITYHWHTACK, peaOWIUTAIUs
XKapaéHuaa Kyu1a0-KyBBaTiaall THAPOLeNe OWIaH Tyd KelraH HHCOHJIAPHUHT TYIHNK Ba
(bapoBOH XaETUHU TabMHUHJIALIAA MYXUM POJIb YIHANIN.

3.7. beMOpPHUHI MeXHAT KOOMJIUSATHHHU CAKJIA0 KOJIHIII.
['unporienie Oynran OEMOPHUHT MEXHAT KUJIMII KOOWIMATUHHU CakKjaad KOJHII
THOOMI EpAaMHUHT MyXHMM KUXATH XucoOjaHaau. Tamixuc, naBojamn Ba KEWHWHTH
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peadWIUTALMSIHUHT caMapalii  ycysulapu HadakaT COFJMFUHM THKJIAIra, Oajku
6emopHU (aos Xa€T Aapakacuja cakjalira xam KapaTHIraH.

3.8. bBeMOpHMHI KAMHUATIa NKTUMOUA MHTETPAIUACH.

TubOuit peabunuranuss OunaH Oup BakTaa OEMOPHHM WXTHUMOUHN KYIiab-
KyBBaTJIalll Ba JKaMMATIa MOCJANIMIIHA TabMHUHJIANI MYXHM axaMmusrra sra. by
NCUXoJoryiap OwiaH  MaclaxarTiHalluiiHU, [IYHUHTJEK, IKTUMOMM  MyXHUTra
MHTETPAIUsIHY KYJUTa0-KyBBaTJIAIIHU Y3 UYUTA OJIUIIN MyMKHH.

PeabunutanussHUHr  Makcaau OeMOpHU TYNIHMK xaéTra KaWTapuil, YHHHT
MYCTaKWUIMTUHA Ba KamMoaT Xa€THJard MINTUPOKMHU TabMunigauyup. Iy Ownan
Oupra, xap OMp OEMOpPHUHI HMHIMBUAYal XYCYCHUSTIIApUHU XHcoOra OJMII Ba yHra
peabunmuranus >kapaéHUHUHT Oapya OoCKHWIapuaa KyiaO-KyBBaTjall Ba 3apyp
€pIlaMHU KYpCaTHUIL MyXUMIUP.

4.  YUTYPIATI'Y NPOPUIIAKTUKA EKU PEABUJIUTALIMSHU

VTKA3ZUIITA KYPCATMAUJIAP.

['uppouenena yu typaaru npouiiakTuka Ba peadWIMTalys WIUIAPUHA YTKA3ZHIL
KACALIMKHUHT TypJid OOCKMWIapura MOC KeJNaJuraH aHWK KypcaTMajapra osra.
bupnamun npodunmakTHKa THAPOIEHHM 5pTa AaHHWKIAIl Ba /AaBOJall KapaTHIITaH.
Nkkunamun  mpoduiakThka aljlakauoH Trujpolene Oenruiapura dra  OyiraH
MHCOHJIapra, Iy >KyMJjaJaH camMapald [aBojall yCyJUIApUHH Ba PELMIUBIAPHUHT
OJANHA OJHIIHU ¥3 WYATa OJaJAu. YWiaM4d NPOPUIAKTHKA PENPOTyKTHB
TU3UMJIAPHUHT (PYHKIIMOHAJ UMKOHUSATIAPUHYU TUKJIAII BAa HACAMMIIHUHT OJITUHU OJIMILI
yU4yH OpHUIIMITaH JaBoJialll HATWXKAJIAPUHU CcaKjiad KOJMII, MYyMKHUH Oyirax
acopaTJIapHH OJIIMHU OJIHUII Ba cu(aTiIv peaOUINTAlUsIHA TaAbMHUHIIAIITa KapaTUITaH.

5. MPODPUTAKTHKA TYPJJAPUHHU YTKASHIITHA AHUKJIAIII
ME3OHJIAPU (XAJIKAPO CTAHAAPTJIAP, JAJINJIJIAPT A
ACOCJIAHTAH TUBBUET MABJIYMOTJIAPUT'A MYBO®UK).
['uaporenieHUHr caMapainy Npo(UIAKTUKACH Ba pEaOMIUTALIMACH YUYH XaJlIKapo

CTaHJapTjap Ba JaJIWJIapra acocjaaHraH TUOOMET mMe3oHJapu OujiaH OeNruiaHaauraH

TYpJIU KUXATIAPHU XUCcoOTa onuil Kepak. bupiamuun npoduiiakTikaga acocuii 3Tuo0p

YpB-EPFOK COXacuJa YTKa3WIraH »XappoxXJUK apajaniyBiapu kabu xaBd) OMHIUIaApUHU

pTa aHMKJIAll Ba MyHTa3aM THOOWW KYpukIaH VyTuiira kapartuiaav. Wkkumamuu

npodunakTUka THOOWN apanamyBHU Tajnad KujilaJAuraH TUIPOIEICHUHT KIMHUK

KYypuHUIIM Oynaran OeMopiiapra KapaTwiraH. YwiaMud TOpoQHIaKTUKa  Ba

peabmiuTanus 1aBoJalllaH KEHUHTH XOJaTHU Ky3aTHIll, MyHTa3aM paBUIIa KEHUHTH

TEKIIUPYBJIAp Ba f03ara KEJHWIIA MYMKHH OYNraH acopaTjapHU KaMaWTUPHUII Y4IyH

Tepanus camapaJopiMruHu OaxojaliHu ¥3 Wuyura onaaud. bapua mesonnap ymoly

HO30JIOTHUSTHUHT MTPO(PMIAKTUKACH Ba PEaOUIUTAIUSACH YIYH WHIANBUIY AJIAIITUPUIITAH

Ba camapanu EHAAIIyBHA TabMUHJIATaH XOJ/1a, FOKOpH THOOWM CcTaHAapTiapra MOC

KEJINIIN KepakK.

6. PEABUJINTALUA MY OJAXAJTAPUHUHI BOCKHYUA BA
KYJAMUWHU AHUKJIALI ME3OHJIAPHU
Nutad ynkuamarad.
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10.

PEABMJINTAIIUS BOCKHUYJIAPU BA KYJIAMHU
Maxcyc peabunuranus ycyJjapy MaBxy/Jl YMac.

TICIBBI/II71 MPOPUIAKTUKA EKU PEABUJIMTALIMA JAPAYKACH
KYPCATUIITAH IUATHOCTUKA YOPAJIAPH.
Maxcyc peabuuranus ycyJapu MaBxyl smMac.

TAPAKACHU KYPCATUJITAH TUBBU TIPO®PUTIAKTUKA EKA
PEABNJIUTAIIUS TAKTUKACH.
Maxcyc peabmmuTtanust yCcyJjapy MaBxy/l dMac.

IMPOPUIIAKTUKA BA PEABJINTALUA TAABUPJIAPA
CAMAPAJOPJIMTU UHAUKATOPJIAPU
Maxcyc peabunurtaius ycyJapy MaBxy/Jl YMac.
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