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Шох парда ва конъюнктива ёт жисми 
НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КЎРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 

(Т 15.0), ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ ЭТИЛАДИГАН МУТАХАССИСЛАР НОМИ 

ХКТ-10/11 
бўйича 

кодланиши: 

Нозологик номланиши: Нозология бўйича амбулатория шароитида 

ташхислаш ва даволаш учун жалб этиладиган 

мутахассислар 

Нозология бўйича стационар шароитда ташхислаш 

ва даволаш учун жалб этиладиган мутахассислар 

Асосий назорат 

қилувчи мутахассис 

Қўшимча жалб этиладиган 

мутахассислар 

Асосий назорат қилувчи 

мутахассис 

Қўшимча жалб этиладиган 

мутахассислар 

Т 15.0 Шох пардада ёт жисм 1. Офтальмолог 

2. УАШ 

1. Терапевт (педиатр) 

2. ЛОР 

3. Стоматолог 

1. Офтальмолог 1. Терапевт (педиатр) 

2. ЛОР 

3. Стоматолог 
Т 15.1 Конъюнктива қопчасида 

ёт жисм 

Т 15.8 Кўзнинг бир ёки бир 

нечта ташқи қисмларида 

ёт жисм. Кўз ёши 

нуқтасида ёт жисм 

Т 15.9 Кўзнинг турли ташқи 

қисмларида ёт жисм 

ND70.0 Шох пардада ёт жисм     

ND70.1 Конъюнктива қопчасида 

ёт жисм 

    

 

Шох парда ва конъюнктива ёт жисми 
НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ВА ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ТАДБИРЛАРИ 

Диагностик 

тадбирлар 
Тиббий хизматлар номи 

Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича Хизмат 

кўрсатиш ёки 

текширувни 

ўтказиш 

минимал сони 

(Ҳар бир 

даволанган  

ҳолат учун) 

Даволаш 

муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам * 

ҚВП/ОП КТМП 
Туман (шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Мутахассис 1. Офтальмолог + + + + +  Амбулатор ёрдам: 



(шифокор) 

маслаҳати 

Асосий: 

1 марта 

  

1 кун. 

Стационар ёрдам: 
Асоратли 

кечишида 1-3 кун,  

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасаларида 

5 кунгача. 

2. УАШ +     1 марта 

Изоҳ: Кўрсатага мувофиқ такрорий қўшимча мутахассислар кўриги тавсия этилади 

Мутахассис 

(шифокор) 

маслаҳати 

Қўшимча: 

1.Терапевт (педиатр)    + + 1 марта 

 
2. ЛОР    + + 1 марта 

3. Стоматолог    + + 1 марта 

Изоҳ: - беморда қўшимча бошқа ёки ёндош касалликлари аниқланган ҳолатда, кўрсатмага мувофиқ бошқа тегишли тор доирадаги мутахассисларнинг кўриги 

ўтказилиши мумкин; 

Лаборатор 

текширувлар 

Асосий: 

1. Умумий қон (клиник) 

таҳлили 
   + + 

1 марта 

 
2. Умумий сийдик (клиник) 
таҳилили 

   + + 1 марта 

Изоҳ: Лаборатор текширувларни тор доирадаги мутахассис маслаҳатига кўра ёки даволаниш жараёнида кўрсатма бўлганда такрорий ўтказилиши мумкин. 

Лаборатор 

текширувлар 

Қўшимча: 

1. Иммуноглобулинлар 

(А,Г,М) 
   + + 1 марта  

Изоҳ: Беморда ёндош касалликлари аниқланганда тиббиёт муассасалари даражасидан келиб чиқиб мавжуд қўшимча ва такрорий инструментал диагностик 
текширувлари ўтказилиши мумкин. 

Инструментал 

текширувлар 

Асосий: 

1. Шикояти ва анамнез 

(касаллик ва ҳаёт анамнезини 

йиғиш) 
+ + + + + 1 марта 

 

2. Обектив кўрик + + + + + 1 марта 

3. Визометрия + + + + + 1 марта 

4. Биомикроскопия + + + + + 1 марта 

5. Офталмоскопия + + + + + 1 марта 

6. Офталмометрия    + + 1 марта 

7. Авторефкератометрия    + + 1 марта 

Изоҳ: Инструментал текширувларни тор доирадаги мутахассис маслаҳатига кўра ёки даволаниш жараёнида кўрсатма бўлганда такрорий ўтказилиши мумкин. 

Инструментал 

текширувлар 

Қўшимча: 

1. Олдинги оптик когерент 

томография 
   + + 1 марта 

 

2. Орбита рентгенографияси    + + 1 марта 
 

3. ЭКГ    + + 1 марта 



4. Орбита КТ      1 марта 

Изоҳ: Беморда ёндош касалликлари аниқланганда тиббиёт муассасалари даражасидан келиб чиқиб мавжуд қўшимча ва такрорий инструментал диагностик 
текширувлари ўтказилиши мумкин.  

* СТАЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА: туман даражаси – асоратлар билан кечиши; вилоят даражаси – асоратлар билан оғир кечиши; республика даражаси – 

асоратлар билан оғир кечишида самарасиз даво. 

Ташхисот 
тадбирлари 

Тиббий хизматлар номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 
Хизмат 

кўрсатиш ёки 

текширувни 

ўтказиш 

минимал сони 

Даволаш 

муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ҚВП/ОП КТМП 
Туман (шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Бошқа турдаги 

текширувлар 

1. Умумий қон (клиник) таҳлили    + + 1  
2. Умумий сийдик (клиник) 

таҳилили 
   + + 1  

3. Иммуноглобулинлар (A,G,M)    + + 1  

Изоҳ:  Беморда ёндош касалликлари аниқланганда тиббиёт муассасалари даражасидан келиб чиқиб мавжуд қўшимча ва такрорий инструментал диагностик 

текширувлари ўтказилиши мумкин. 
Текширувлар рўйхати клиник ҳолатга қараб тўлдирилиши ва такрорий ўтказилиши мумкин! 

ДАВОЛАШ ТАДБИРЛАРИ 

Медикаментоз даво 

Даволаш тадбирлари (асосий медикаментоз 

даволар) 

Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача 

суткалик 

дозаси 

Бир курслик 

доза 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ҚВП/ОП КТМП 
Туман (шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Дори-воситанинг 

(халқаро 

патентланмаган) номи 

Дори-воситанинг 

дозировкаси ва 

қўлланилиши 
Ёт жисмни олиб ташлаш Сарф ва боғлов 

воситалари 
+ + + + + 1 1 

Анестетик кўз томчилари Тетракаин 1% 10.0 мл 

Лидокаин 2% 1.5 мл 

Алкаин 0.5% 15 мл 
+ + + + + 1 фл 1 фл 

Антибактериал кўз 
томчилари 

Левомицетин 0.25% 10.0 
мл 

Сипрофлоксацин 0.3% 5.0 

мл 
Тобрамицин 0.3% 5.0 мл 

+ + + + + 1 фл 1 фл 



Моксифлоксацин 0.5% 5.0 

мл 

Кортикостероид кўз 

томчилари 
Дексаметазон 0.1% 10 мл    + + 1 фл. 1 фл. 

Ностероид кўз томчилари Дикофенак 0.1% 5.0 мл    + + 1 фл. 1 фл. 

Изоҳ: Миллий клиник протоколларда келтирилган доволаш режимларидан (ушбу асосий ва қўшимча дори воситаларнинг ҳар хил комбинациялари) 

касалликнинг оғирлик даражасига ва кўрсатмага мувофиқ ҳолда фойдаланилади, ҳамда ушбу протоколларга мос равишда қўшимча дори воситалар ва 

қўшимча усуллар тавсия этилиши мумкин. Ушбу дори воситаларнинг бир курслик дозаси фақат касалликнинг айнан шу даврида амбулатор ёки стационар 

ёрдамини кўрсатиш учун ишлатиладиган миқдори кўрсатилган. 

 

ПАРҲЕЗ СТОЛИ/ДИЕТА 

Овқатланиш тартиби 

Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ҚВП/ОП КТМП 
Туман (шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят даражасидаги 

тиббиёт муассасалари 

Республика 

даражасидаги тиббиёт 

муассасалари 
Парҳез столи ва унинг 

давомийлиги 

1. 15-стол, вақтинча + + + + + 
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Шох парда ва конъюнктива ёт жисми 
НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КЎРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 

(Т 15.0), ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ ЭТИЛАДИГАН МУТАХАССИСЛАР НОМИ 

ХКТ-10/11 
бўйича 

кодланиши: 

Нозологик номланиши: Нозология бўйича амбулатория шароитида 
ташхислаш ва даволаш учун жалб этиладиган 

мутахассислар 

Нозология бўйича стационар шароитда ташхислаш 
ва даволаш учун жалб этиладиган мутахассислар 

Асосий назорат 
қилувчи мутахассис 

Қўшимча жалб этиладиган 
мутахассислар 

Асосий назорат қилувчи 
мутахассис 

Қўшимча жалб этиладиган 
мутахассислар 

Т 15.0 Шох пардада ёт жисм 1. Офтальмолог 
2. УАШ 

1. Терапевт (педиатр) 
2. ЛОР 
3. Стоматолог 

1. Офтальмолог 1. Терапевт (педиатр) 
2. ЛОР 
3. Стоматолог 

Т 15.1 Конъюнктива қопчасида 
ёт жисм 

Т 15.8 Кўзнинг бир ёки бир 
нечта ташқи қисмларида 
ёт жисм. Кўз ёши 
нуқтасида ёт жисм 

Т 15.9 Кўзнинг турли ташқи 
қисмларида ёт жисм 

ND70.0 Шох пардада ёт жисм     
ND70.1 Конъюнктива қопчасида 

ёт жисм 
    

 
Шох парда ва конъюнктива ёт жисми 

НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ВА ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ТАДБИРЛАРИ 

Диагностик 
тадбирлар Тиббий хизматлар номи 

Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 
ўтказиш 

минимал сони 
(Ҳар бир 
даволанган  
ҳолат учун) 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам * 

ҚВП/ОП КТМП Туман (шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Мутахассис 1. Офтальмолог + + + + +  Амбулатор ёрдам: 



(шифокор) 
маслаҳати 
Асосий: 

1 марта 
  

1 кун. 
Стационар ёрдам: 

Асоратли 
кечишида 1-3 кун,  

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасаларида 

5 кунгача. 

2. УАШ +     1 марта 

Изоҳ: Кўрсатага мувофиқ такрорий қўшимча мутахассислар кўриги тавсия этилади 
Мутахассис 
(шифокор) 
маслаҳати 
Қўшимча: 

1.Терапевт (педиатр)    + + 1 марта 

 2. ЛОР    + + 1 марта 
3. Стоматолог    + + 1 марта 

Изоҳ: - беморда қўшимча бошқа ёки ёндош касалликлари аниқланган ҳолатда, кўрсатмага мувофиқ бошқа тегишли тор доирадаги мутахассисларнинг кўриги 
ўтказилиши мумкин; 

Лаборатор 
текширувлар 

Асосий: 

1. Умумий қон (клиник) 
таҳлили    + + 1 марта 

 2. Умумий сийдик (клиник) 
таҳилили    + + 1 марта 

Изоҳ: Лаборатор текширувларни тор доирадаги мутахассис маслаҳатига кўра ёки даволаниш жараёнида кўрсатма бўлганда такрорий ўтказилиши мумкин. 
Лаборатор 

текширувлар 
Қўшимча: 

1. Иммуноглобулинлар 
(А,Г,М) 

   + + 1 марта  

Изоҳ: Беморда ёндош касалликлари аниқланганда тиббиёт муассасалари даражасидан келиб чиқиб мавжуд қўшимча ва такрорий инструментал диагностик 
текширувлари ўтказилиши мумкин. 

Инструментал 
текширувлар 

Асосий: 

1. Шикояти ва анамнез 
(касаллик ва ҳаёт анамнезини 
йиғиш) 

+ + + + + 1 марта 

 
2. Обектив кўрик + + + + + 1 марта 
3. Визометрия + + + + + 1 марта 
4. Биомикроскопия + + + + + 1 марта 
5. Офталмоскопия + + + + + 1 марта 
6. Офталмометрия    + + 1 марта 
7. Авторефкератометрия    + + 1 марта 

Изоҳ: Инструментал текширувларни тор доирадаги мутахассис маслаҳатига кўра ёки даволаниш жараёнида кўрсатма бўлганда такрорий ўтказилиши мумкин. 

Инструментал 
текширувлар 
Қўшимча: 

1. Олдинги оптик когерент 
томография 

   + + 1 марта  

2. Орбита рентгенографияси    + + 1 марта 
 3. ЭКГ    + + 1 марта 



4. Орбита КТ      1 марта 
Изоҳ: Беморда ёндош касалликлари аниқланганда тиббиёт муассасалари даражасидан келиб чиқиб мавжуд қўшимча ва такрорий инструментал диагностик 
текширувлари ўтказилиши мумкин.  
* СТАЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА: туман даражаси – асоратлар билан кечиши; вилоят даражаси – асоратлар билан оғир кечиши; республика даражаси – 
асоратлар билан оғир кечишида самарасиз даво. 

Ташхисот 
тадбирлари Тиббий хизматлар номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича Хизмат 
кўрсатиш ёки 
текширувни 
ўтказиш 

минимал сони 

Даволаш 
муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ҚВП/ОП КТМП Туман (шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Бошқа турдаги 
текширувлар 

1. Умумий қон (клиник) таҳлили    + + 1  
2. Умумий сийдик (клиник) 

таҳилили    + + 1  

3. Иммуноглобулинлар (A,G,M)    + + 1  
Изоҳ:  Беморда ёндош касалликлари аниқланганда тиббиёт муассасалари даражасидан келиб чиқиб мавжуд қўшимча ва такрорий инструментал диагностик 
текширувлари ўтказилиши мумкин. 

Текширувлар рўйхати клиник ҳолатга қараб тўлдирилиши ва такрорий ўтказилиши мумкин! 

ДАВОЛАШ ТАДБИРЛАРИ 

Медикаментоз даво 

Даволаш тадбирлари (асосий медикаментоз 
даволар) 

Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача 
суткалик 
дозаси 

Бир курслик 
доза 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ҚВП/ОП КТМП Туман (шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Республика 
даражасидаги 

тиббиёт 
муассасалари 

Дори-воситанинг 
(халқаро 

патентланмаган) номи 

Дори-воситанинг 
дозировкаси ва 
қўлланилиши 

Ёт жисмни олиб ташлаш Сарф ва боғлов 
воситалари + + + + + 1 1 

Анестетик кўз томчилари Тетракаин 1% 10.0 мл 
Лидокаин 2% 1.5 мл 
Алкаин 0.5% 15 мл 

+ + + + + 1 фл 1 фл 

Антибактериал кўз 
томчилари 

Левомицетин 0.25% 10.0 
мл 
Сипрофлоксацин 0.3% 5.0 
мл 
Тобрамицин 0.3% 5.0 мл 

+ + + + + 1 фл 1 фл 



Моксифлоксацин 0.5% 5.0 
мл 

Кортикостероид кўз 
томчилари Дексаметазон 0.1% 10 мл    + + 1 фл. 1 фл. 
Ностероид кўз томчилари Дикофенак 0.1% 5.0 мл    + + 1 фл. 1 фл. 
Изоҳ: Миллий клиник протоколларда келтирилган доволаш режимларидан (ушбу асосий ва қўшимча дори воситаларнинг ҳар хил комбинациялари) 
касалликнинг оғирлик даражасига ва кўрсатмага мувофиқ ҳолда фойдаланилади, ҳамда ушбу протоколларга мос равишда қўшимча дори воситалар ва 
қўшимча усуллар тавсия этилиши мумкин. Ушбу дори воситаларнинг бир курслик дозаси фақат касалликнинг айнан шу даврида амбулатор ёки стационар 
ёрдамини кўрсатиш учун ишлатиладиган миқдори кўрсатилган. 

 

ПАРҲЕЗ СТОЛИ/ДИЕТА 

Овқатланиш тартиби 
Тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ҚВП/ОП КТМП Туман (шаҳар) 
шифохоналари 

Вилоят даражасидаги 
тиббиёт муассасалари 

Республика 
даражасидаги тиббиёт 

муассасалари 
Парҳез столи ва унинг 

давомийлиги 
1. 15-стол, вақтинча + + + + + 
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