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1. KUPHII

Ymly xmuHUK npoTokoiuiap PecryOnmka HWXTHCOCHAIITHPUIITAH —YpPOJIOTHS
WIMmH-aMamiii THOOMET Mapkasu (PUYUATM), “Y36ekucTOH yponoriap HIMHiH
KaMHATH”, “Y36eKnCTOH Gonanap yponornap xamusti” Ba TomKeHT THOOHET akaje-
MUSICH ypOJIOTHS KadeapacCHHUHT MyTaxaccucyiapu, EBpomna yponoriapu accoruaiusicu
(EAU) TaBcusiiapu Ba coxa Oyiinda oJMMIAPHUHT MabJIyMOT/IApH acOCHIa TaiépIaraH.

Myammdnap Typyxu Xalkapo SKCHEpTIapHUHT (DUKpIAPUHU TYIHUK KyJuiao-
KyBBaTJaiii Ba KIMHUK MIPOTOKOJUIAP HAIIP STHITAH MalTAa dKCIepT-MyTaxaccuciaap
YUyH MaBXyJl OYITaH SHT XaKKOHHA MabIyMOTJIapHU U(OIaTalllnHU TAbKUIIAIT KEPaK
ne6 xucoOnanaunap. KMHUK MpoTOKOJUIap Xe4 KadyoH ajoxXyjia OEMOpPHHU JaBOJIalll
TaKTUKACHHM aHUKJAIIa KIMHUK TaXpHOaHUHT YpHUHM Ooca oJMaiinu, akcuH4a
OEMOpHUHT y3Ura XOC XyCyCHUsTIapyd Ba HUMalapHU ad3an KYpUILIMHUA XucoOra oJiraH
XO0J1/1a TAHJIOB KuiuIra épaam Oepaiu.

Mummii knmuauk npotokouiap MKB-10 — N41 Ba MKbB-11 — GA91 mmdpura
MYBOGHUK YTKHMp OakTephal MPOCTATHT JMATHOCTUKACH, peaOHINTALMACH Ba
npoduakTrKacu O6yiinya KyJimaHMa xucobiaHaau Ba yiapaan PecnyOnukanunr 6apua
THOOMET AaBosamI-IpoHUIIaKTHKA MyaccacallapuHUHT yposioriapu ¢oinanaHuiuiapu
MYMKHH.

Xaakapo kacasaukiaap taciugu — XKT-10/11 mudpaapu:

XKT-10
Kon Homu
N41 VTkup 6akTepnan npocraTut
https://icd.who.int/browse10/2019/en#/N41.0

XKT-11
Kon Homnu
GA91 VTkup 6akTepnan npocraTut
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/en#1594247995

MujTiid KIMHUK NPOTOKOJHHM MILJIA0 YHKHUII BA KAUTA KYPUO YMKHII CAHACH.

Munumii k1uHEK 1ipotokoa 2025 iiunga unuiabd yukuiarad. [IpoTokonHu Kaiita
KypuO uwukuIl Xap S5 Mwiga €xku  TamIXMclaml, JaBojall, peaduiuMTaunus Ba
npoduiiakTuKa OYinua Jamwiiap Japakacu Y3Tapulld Ky3aTWiraHjaa amaira
OIIMPHUIATN.

MuIJIMHi KJIMHUK NPOTOKOJIHU HILJIA0 YUKHII YYYH MAacbhbyJ OyJIrad TaluKuJoT.

PecnyOnuka UXTUCOCTAIITUPWITAH YPOJIOTUs UIMUNM-aMaiuii THOOMET MapKa3u
(PUYHUATM).

MyJaTuauciuIINHAP UITYHM TYPYX ab30JIaPHU:

MyxTapo Ilyxpar TypcynoBuu — PecnyOivMka HMXTHCOCTAMITUPUITAH
ypoJorus WiMUK-aMaauil THOOMET Mapka3zu JUPEKTOpU, TUOOMET daHmapu TOKTOPH,
JIOLICHT.



https://icd.who.int/browse10/2019/en#/N41.0
https://icd.who.int/browse10/2019/en#/N41.0
https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#1594247995
https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#1594247995

AxuniaoB ®apxon ArayuiaeBud — TomkeHT THOOMET akaJAeMUSICH YpOJIOTHUS
kadeapacu Mmyaupu, THOOUET anapu 1OKTOpH, podeccop.

Iaii0yiiaeB Acmibexk AcamoBuu — “Eyponean Menucan VYHuBepcutid”
XycycHil THOOUET YHUBEPCUTETH pEKTOpHU, THOOMET (panmapu JOKTOpH, IIpodeccop.

KapueB Caupaxpop CaumpacaanoBuuy — TuOOuEr xomumiapu MajaKacUHU
OIIUPUII MapKa3HMHUHT XUpyprus ¢GakylITeTH AeKaHWu, TUOOWET ¢daHIapu HOKTOPH,
JIOLICHT.

Arzamxy:kaes CaupanBap TamaroBuu - TomkeHT neauatpuss THOOUET
MHCTUTYTH ypoJIOrHsl Ba Oojanap ypoJioruscu kadenpacu myaupu, THOOMET (aniapu
JTOKTOPHU.

PaxmaryniiaeB Axkmaa AoOagdexoBud — TomikeHT neauaTpus THOOUET
MHCTUTYTH OoJlamap Xupypruscu kadeapacu MyAupu, THOOMET ¢aHimapu IJOKTOpPH,
JIOLICHT.

Tuimamanxos Mup3aroaunod HurmaToBu4 - PecnyOnuka
MXTHUCOCJIALITUPUITaH OHKOJIOTHSI Ba DPAJMOJIOTHSA WIMHI-aManuii THOOMET Mapkasu
TUpPEKTOpU, THOOUET (haHIapu TOKTOPH, mpodeccop.

AxmenoB Pycram HocupoBuu - PecnyOnuka mommumad THOOMM Epram
MapKas3u ypoJiorusi OYIuMu My aupu, THOOUET dhaHmapu TOKTOPH.

PaxmatoB Makcyn Mmup3aeBuu — PecnyOnmka wuXTucocaamTupuiIran
dTu3naTpus Ba IyJIMOHOJOTMA WIMHH-amanuid THOOMET Mapka3u HeTakuu
MyTaxaccucu, PTU3HOYPOJIOT.

YmapoB A3u3 PycramoBu4 — TomKeHT THOOMET akaeMUsiCU KyN TapMOKJIA
KJIMHUKAcH 0ol MM(OKOPUHUHT aKylIepiuK UILiapu Oyitnya ypunobocapu.

ToupoB bobyp AxbGapoBuu — PecrnyOimka  HMXTHCOCTAIITHPHITAH
JI€pMaToJIOTUs Ba KOCMETOJIOTUsI WIMUNA-aMaIiii THOOUET MapKaszu
JIEPMAaTOKOCMETOJIOTHS OYIIMMU MyAupH, THOOUET (paHIapu TOKTOPH.

KapueB CapBap CoOupsxkonoBud — PecnyOivka HMXTUCOCTAIITUPUITAH

yPOJIOTHS WIMHUK-aMaIuii THOOUET MapKa3u HeTakyu MyTaxaccucu, HepoJior, THOOUET
(dbanmapu HOM30/11.

Cyo60otun Mapk BopucoBuu — Pecny0imka UXTHUCOCIAIUITUPUITAH YpPOJIOTHS
wiMuii-amanuii THOOMET Mapka3u WHTEHCUB Tepamnus Ba SKOHJAHTUPHILN OYIUMHU
MY AUPH.

®o3u10B AdGaykoaup Ad0aykaxxopoBuu — Pecny0OiiMka MXTHCOCIAIITUPUIITAH
ypoJorus HWiIMUKA-aMaauil THOOMET Mapka3u MHeTakyd MYyTaxacCHCH, aHJIPOJIOT-
CEKCOIaTOJIOTH.

AauiaxyxkaeB Ackap AHBapoBu4 - PecnyOnmuka HXTHCOCHAIITUPUITAH
OHKOJIOTHUSI Ba PaaUOJIOTUS WIMHI-aMaauii THOOMET MapKa3u WIMHM KOTUOH, THOOUET
(bantapu 10KTOPHU.

HNuosroB Ymua Hypuinaesnu — Pecniy0rka UXTHUCOCTAIITUPUITAH YPOJIOTHS
WIMUM-aManuii THOOMET MapKa3u HeTakyu MyTaxacCUCH, TaTOJIOT0aHATOM.

AonydarraeB Yiayroek ABaz:xaHoBH4Y — PecnyOinka WXTHUCOCTAIITHPHITAH
ypoJIOTHsl WIMHH-aMaluid TUOOMET Mapka3u WeTakud MYyTaxacCUCH, YJITPaTOBYII
JTIMarHOCTUKACH MIH(POKOPH.

AoaykapumoB boxoaup XomumoBuY — PecryOnnka WXTHCOCTAIITHPHUITAH
CyI-TUOOMI ekcnepTh3a WIMHI-aMalluid MapKa3u AUPEKTOPU YpuHOOCapHu.



Toxupo Aummep OOugoBu4 — TomkeHT maxap Onmazop TymMaHu Kyn
TaPMOKJIM MapKa3Huii MOJIMKINHUKA 0ot mrdoKopu ypuHOOCapH.

Myaaiaudaap:

I'msicoB Illyxpar UckanpapoBuu — T.d.n., npodeccop, TomkeHT TUOOUMN
aKaJIeMUsICH ypoJiorus KadeIpacu.

3akupoB Xaér KamminoBuu — PecnyOimka MXTHCOCHAIUTUPUITAH YPOJIOTHUS
UIMUKA-aMaIuii THOOMET MapKa3MHUHT IMAarHOCTUKA Ba J1aBOJIalll OYJIMMH MYJIUPHU.

KocumoB Cadoxon CamykxonoBuu — TomkeHT TUOOUN akaaeMusicu
ypoJorus kadeapacu aCCUCTEHTH.

Takpuzuuiap:

IlepenanoBa Tamapa CepreeBna — H.A.JlonaTkuHa HOMUZAru ypoJiorusi Ba
uHtepBeHIMoH paauosorus UTU npodeccopu., T.¢.1., EYA yponorusiga undexuusiiap
ceKkIusicu OoIIKapyBu ab3ocH, Poccus denepanusicu.

HOuapames Paiizymina HOagameBud — T.¢.4., YpPOJOTUS KypCH MYIHUPH,
@daproHa JkaMoaT CaJIOMATIUIU MHCTUTYTHMHMHI  XUPYprus Kadeapacu WIMHMA
XOJIUMH.

Muniuil KIMHUK MPOTOKOJI JTOMMXACHHHUHTI MYXOKaMAacH.

Munuii KITMHUK TPOTOKOIN PecyOrka MXTUCOCTAIITUPUITaH YPOJIOTUs
niMui-amanuii ThoOnéT Mapkasu Unmuii kenrammaHT 2025 v Iaru
_ -COHJIM MMFUIUIINA KYPUO YUKUIIAHU Ba TACTUKIIAHIM.

Muiuid KJIMHHK MNPOTOKOJ Ba CTAHJAPTJApPHU TeXHMK Oaxouam Oyuu4ya
IKCIEPT XyJI0CACH BA TaXPHUPJIALIL:

KapueB Caupaxpop CawurtaciaanoBuuy — TuOOuET XomuMIapuHUHT KacOui
MaJakaCUHW pPUBOXJIAHTUPHII MapKas3u, ypoJiorus Ba Hedposorus kadempacu
JOICHTH, T.().1I.

ArzamxomkaeB CaupanBap TanaroBuu — TomkeHT nenmaTpuss THOOUET
WHCTUTYTH, Y POJIOTHs Ba O0Janap yposorusicu kadeapacu Myaupu, T.¢. 1.

Musuimidi  KJIMHHK TPOTOKOJ Ba craHaaprjapHu  CoOrJIMKHH  CaKJall
BABUPJMITMHUHT JKCIEPT TYPYXHM MYTAXACCHCJAPU TOMOHMJAAH YTKa3WJIraH
O0axoJsiam OyHU4YA IKCIEPT XyJI0CACH:

MasKyp KIHHHK HPOTOKOJ Ba CTAaHIAapT Y30ekuctoH PecryGmukacu COFIMKHH
cakJjiamn Ba3up ypunoocapu bacutxanosa 3.1, Tub6wmii cyrypra 6omkapMacu OOILTUFH
1. AnmapiaHoB, KJIMHUK MPOTOKOJUIAP Ba CTaHAAPTIAPHU MIUIA0 YMKHUII Ba SKOPHM
stumt 6ynumu Oonuturu 1II.P. HypumoBa Oomrumnuruja, KIMHUK MPOTOKOJUIap Ba
CTaHJApTIapHU WIUIA0 YWKUII Ba >KOpUM OTum OynumMu Oomr myrtaxaccucu [
JlxymaeBa Ba eTakun MyTaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHHIaH MyTaxacCHUCIAPUHUHT
TAlIKWIMK Ba yCIyOuil KymMaruaa uiiad YyuKuiras.

Kuckaprmanap pyixaru

EYA — EBpoma ypoJiornap accouuanusicu
CUMA - Cwuifnuk 9uKapwuin Hyiapu HHQEKIHUSICH;
KT — Kommbrorep ToMorpadusicu
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HUXTUCOCIAITUPHIITaH

SAKH/B - Snnuenanuinra Kapmm HOCTEPOUI JOPU BOCUTATIAPU

YKT — YMyMuid KOH TaxJIuiau

YCT — YMyMuld CUUJVK TaxJIUIu

N — WcOoTnanranivk napaxacu
YTT — YApTpaTOBYLIUIA TEKIIUPYB

T — TaBcusutap mapaxacu

VEBII - ?TKHp OakTepuan mpocTaTUT

I1b - [Ipocrara 6e3u

CTOC -CypyHKajau TOC OFpUFU CUHIPOMHU

IIporoxko ¢poiigaianyBYNIAPU:

V30ekucToH Pecnybnukacu CoruKHu caKJiari

Ym0y Ho3oJ0rusiga 6emopJiap rougacu.

Ba3UPJIUTH,

ypOJIOTHSl WUIMUM-aManuii TUOOMET MapKa3u, MapKa3HHHT
IOpUIMK MakKomra jsra Oynran Quiuamiapu, MapKa3HUHT BuiosT kym TapMOKIU
THOOMET Mapka3u Herumzuaaru ¢unvamiapu, Oaui TabjluM Myaccacajlapu HeTu3uaaru
yposorusa oynumnapu, Bunosar kyn tapmoxian TuOOMET nonukianukacu, Tyman/Illaxap
THOOMET Mapkaznapujaru yposorus Oymumiapu, Tyman/Illaxap kym TapMOKIu
THOOUET MOTMKIMHUKACH YPOJIOT-TIM(POKOPIApH Ba OWJIABHH MU (OKOpIapu.

CuiiiuK yuKapuil Hynnapu HHQeKuuscH OuiiaH KacajulaHral oemopaap.



Januiaiiapra acocjaHral THOOMETHUHT JATHILIIAPH JAPAKACH HIKAJIACH.

JanunaapHUHT NCOOTIAHTAHIMK JapakacuHu 0axX0J1all MIKAJACH
(TamxucJan apaJjanyBJaapu YUYH)

JannuIapHUHT HCOOTJIAHTAHJIUK JapaxKacu

Pedepenc ycyn épmammma HazopaT OCTHAA YTKA3WITaH TaJIKUKOTIAPHUHT TH3UMIIH
mapxJjapu €Ku MeTa-TaxjIuil €pJaMuia paHIOMU3AMUIIAHTAaH KIMHUK TaJKUKOTIapHU
TU3UMJIU [APXH

Pedepenc ycyn HazopaTu OuiiaH VYTKa3wiIraH aWpuM TaaKUKOTIap EKu alpum
paHIOMH3ALMAIAHTAH  KJIMHUK TaJKUKOTIIAp Ba Xap KaHJal Ju3alHJarud
TaAKAKOTIAPHA THU3WMJIM paBUIIAA KYpuO YUKUIUIIM, MeTa-TaxXJwi EpaaMuja
paHAOMU3AIMUIIAHTaH KIMHUK TAJKUKOTIAPHU THU3UMIIM paBUIIAA KYpPUO UYHMKUIHUILIN
OyH/JaH MyCTaCHO

Pedepenc ycyn épaamuaa u3umn Hazopanus €Kd YpraHwiaéTrad yCyJJaH MYCTaKHII
Oynmaran  pedepeHc  ycyn — €paamMuia  YTKa3WiIraH — TaaKUKOTIAp  €KH
paHIOMH3aLMsITIaHMAarad KUECUN TaAIKUKOTIIAP, Iy KYMJIAJaH, KOTOPTIU TaAKUKOTIIAP

Kuécnanmaran TagkuKoTIap, KIMHUK X0JIaT TaBcudu

o1

MYOJ'Ia}KaHI/IHl" TabCUP MCXAHU3MH aCOCJIapHn E€KH OKCIICPTIIAp XYyJI0CACHU

JannuiapHuHT UCOOTIAHTAHIUK TaPaKaCUHU 0aX0J1all HIKAJIACH
(mpopuaKkTHKA, JaB0JIAII Ba Pea0MIUTAIMOH TAA0MPJIap YYyH)

JannIapHUHT HCOOTJAHTAHJIUK JapaKacu

Merta-taxm  €paamMuia paHIOMHU3AIMSAIAHTAaH KIMHUK TaIKUKOTIAPHH TH3UMIIH
paBHIIA KYPUO YUKWITHIITN

AlipuM paHIOMU3AIMSAIAHTaH KJIMHUK TaAKUKOTIAp Ba Xap KaHAak au3aiiHaaru
TaIKUKOTIAPHU THU3UMJIM paBUIIAA KypuO YWKWIMIIKA, MeETa-TaxjIii &EpaamMuia
paHIOMM3ANMUIAHTaH KIWHUK TaAKUKOTIAPHUA TH3UMIIM PaBUIIAA KYPUO YHKHIUIIN
OyH/JaH MYCTacHO.

PanmoMuzanusianMarad Kuécuii TaIKMKOTIAp, Iy )KyMyagaH, KOTOPTIN TaAKUKOTIap

Kuécnaamaran TaaKuKOTIap, KIMHUK X0JIaT €KHM X0JIaTiap CepusIcH TaBcu(dH, “XoJat-
Ha30paT’ TaAKUKOTH

MyonakaHUHT TabCHp MEXaHH3MHU acocjapu (KJIMHUKA OJAM TaIKUKOTIap) EKu
SKCIEpPTIIap XyJI0cacu

TaBCI/IH.]IapHI/IHI‘ HINOHYWINJ/IMK JapaKaCHuHH 6ax0.11a1n IHKaJacHu

TaBcUsUIADHUHT HITOHYWINJIMK 1apakacu

Kywnmu taBcus (6apua kypub 4MKUITaH caMapaJopiiuK ME30HIapH (HaTIKaIap) MyXuM
VpuHHH Sramaian, Oapya TaIKUKOTIAPHUHT METOMOJOTHUK cu(aTh IOKOpH EKU
KOHUKAPJIM Ba KU3UKTUPAETraH HaTWxkanap Oyiinya Xysocanapy KeJTUIINIraH)

[Maptau TaBcus (alipuM KYpuO YMKWITAH CaMapajopiiMK ME3OHJIapu (HATHXKalap)
MyXUM YPUHHU €Tajulaiiiu, alipuM TaIKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTUK cudartu IOKOpU
€K KOHUKApJM Ba/€KM  KU3UKTUpaAETraH HaTwxkamdap Oyinua XyJocajaapu
KEJIMIINUIMAraH)

Kyucu3z taBcus (cudarnm manuuiap KeITHPUIMAraH, Kypud YUKWITaH camapagopiuK
ME30HJIapW, HaTIXKajllap) MYXUM YpUHHHU Jrajulamaiiam, Oapya TaJKUKOTIApPHUHT
METOJIOJIOTMK cu(aTH NacT Ba KU3UKTHpPAETraH HaTwxkaiap Oyiinya Xylocallapu
KEJIUIIWIMAraH.
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2. ACOCHH KHUCM.

2.1. Kupwum.

V1kup GakTepHan IpoCTaTuT - Oy IpocTaTa Ge3Uari sUUIMFIAHHUII Ba HHAEKIHS
Oenrusiapu acocua KIMHUK Talxuc Kynuiran kacaumkaup [EAY 2019].

IIpocTataHuHI ATUITMEJIAHUILI KAaCAUIMKIIAPU CTPYKTypacuaa YTKUP IIPOCTATUT S-
10% nwu Tamkun xkwiaau. Kacammmk acocan penponyktuB €miaa (35-50 €mr) ro3ara
kenaau. Typnu manOanapra kypa, cypyHkanu npoctatuT owian 20 €mnan 40 €mraya
Oynran spkakiapHuHr 8 gaH 35 ¢owusuravacu azusar yekanu. LlyHuHTIEK, spkakiapaa
CypyYHKaJau OakTepuasl MPOCTATUT KYI XOJUlap/la CUUAUK WYJIJTApUHUHT KaWTajJaHyBUYd
uHpekusapura cadad OyIuIy aHUKJIAHH.

2.2. Ymymuii Tabpud.

VTknp GakTepmanm mNpoCTaTUT - Oy OaKkTepual IaTOTGHIap KENTHPHO
YUKapaIuTrad KaCaJUTHKIHDP.

ITHOJIOTHSCH.

[IpocTaTuT KEHT TapKajiraH KacaJTMKIup, Oupok Oakrepuan unpexmus 10% nan
KaM xosapzaa yupaimu. YBITHHHT eTakud Ky3raTyBuHcH Oyu0, SHTepoOaKTepHsiIap,
xycycaH, E. Coli xucobnananu. bynnan tamkapu, Pseudomonas, Klibsiella, Proteus,
Enterococcus, Staphilococcus aureus xam yuparid MyMKHH. IMMyHHTET TaHKUCIIATH
&k OUTB - undexuusacu 0yiran 6emopnapaa npocratut Mycobacterium tuberculosis,
Candida spp. kabu «WMHXHK» Ky3raTyBumiap, myHuHraek, Coccidioides imitis,
Blastomyces dermatitidis Ba u Histoplasma capsulatum kadbu Ho€6 marorennap cabadu
103ara KeJMIIM MyMKHH

2.3. TIpocratut tTacuudu Ba NIDDK/NIH 6yiinmua CTOC.

['ypyx Howm uBa TaBcudu

I YT1kup 6aKTepuan; npocTaTuT

1 CypyHkaiu 0akTepuas MpOCTaTUT

Il CypyHkanu abakTepuai IpOCTaTUT — CYpPYHKaJIN TOC OFPUFH

CHUHIPOMH
A SAnmurnanran CTOC (ypyr cytoknuruna/I1b cekpernna/cuiiTukHUHT
YUMHYH MOPUMSICH/IA JICKOUUTIAPHUHT MaBXKY IJIUTH)
1B Anmurnanmaran CTOC (ypyr cyroknuruaa/I1b

CEKpETH1a/CHAINKHUHT YIUHYH MOPIHSICHU 1A JTCKOIUTIAPHUHT
MaB>KyJl SMacJuru *)

\Y CHUMTOMCH3 SUUTAFJIAHTaH TPOCTATUT (TUCTOJIOTHK MTPOCTATHUT)

* CutlOuKHUH2 Yuun4u nopyusicu— I1F ykananzanoan Ketiun onuHan Cutioux
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3. TEKHINPYB YCYJUIAPH, YCIYBJIAPH, TH}SEHFI MYOJIAZKAJIAP
EHJIOIIYBJAPHU BA TAIIXUCJIALI ’KAPAEHJIAPU

3.1. HluxosiT, aHAMHe3 Ba 00bEeKTHB KYPHK.

Vrkup Gaxrepuan mpocratut (YBII), omataa, CHIUK YMKApHII OUIaH OOFIHK
Oy3WIMIILIap Ba Ky4Jd, aMMO >KONMU EMOH aHMKJIaHAJWraH OFpPUKJAp Maijo Oymummu
Ownan OonutaHaau. by kynuH4Ya yMyMui XOJICM3JIMK Ba HCHTMa OWiiaH Oupra
Ky3atunaau. [IBHUHT TpaHcpekTanm OMONCHACH, €Tapiid Japa)kajard aHTHOaKTepua
NpoQUIAKTHKA Ba AaHTHCENTHKIApAaH (oiinananumra kapamail, YBIT xaBhuuu
ommpanu [1]. CBII tamxucu cemnrTomiap Kamuja y4 O JaBOM dTraHjaa Kyduiaau [2-
4]. Acocuii cuMrntomiiap opacuia TypJjH *koiliap/ia, MacajaaH, 40T, MOSIK, dKUHCHI oJiat
BA COHHMHI HYKM KMUCMHUJIATU OFPUKIAp, uryHuHraek, IICMCru 3 nuura omamu [5-7].

3.2. BapukounejgeHd 00beKTHB TEKIIMPHUII Ba JHATHOCTUKA KUJIUIIL.

VTkup TpocTaTHT, OofaTia, KMYMK MOPUMANApAA Te3-Te3, KHIMH Ba OFPUKIH
CUIHII, YOT, OPKa TEUIMK COXACH Ba KOBFAYCTH COXACH OFPHK Maiao Oynuimm OuiaH
Oouuanaau. by kynumHuya ymMyMmuil XOJCU3IMK Ba (edpun xapopar Owian Oupra
Ky3aTuiaad. bapMok OuilaH peKTan TeKIIMpyBAa MpocTaTa Ce3ujiapiu aapaxkaga
KaTTajJallrad, MIMIITaH, KeCKWH OFpUKIM Oymaau. Ilpoctatrannm maccak KHIUII
MYMKHH 3Mac, YyHKHU Oy Ul OaKTepUeMHs Ba CETICUCTa OJMO KEJIUIIN MyMKHH.

Kacamnukau tacHudnamga, ymoy KacaUIMKHUHT CHUMIITOMJIApY TacHHIIAII
napametpiapu 0yiub xuszmar kunagau. Ly myHocabat Ounan mpoctaTuT OenruiapuHu
MUKJIOPUHHU aHUKJIAII YYYH MaxCyc aHkeTajap KyJaHuwiaau. bynapra xaikapo sKamusit
TOMOHMJIaH WIUIA0 YUKWITaH CypyHKanu mpoctaTtuT Oenrwinapu wunuaekcu (CPSI)
CYpOBHOMAacCH KHUPaJd, aMMO YHHMHT KJIMHUK amMaiu€r yuyyH (DOHIacu HOAHUKJIWTHYA
KOJIMOK/A.

3.3. Acocuii Ba KyImuM4a JiabopaTop TeKIIMPYB yCYJ/UIapH.

[lemo6na HuTpatnap Ba JEHKOUUTIAPHH AaHUKJIAIl YYYyH CHUJUK CHHOB-
YU3HUKJIApU UIUIATWIIAIA Ba YHUHT WkoOui kuiiMatu 95% Ba can6uii kuiimatu 70%Hu
TaIIKUJI 3Tagd. AMMO OM3HMHI MaMJIaKaTUMH3/la CHHIUK CHUHOB-YM3UKJIAPU KEHT
KYJUIaHUJIMarauaura ca6abmu, Imi cuiiaukHu neHTpadyragaH YTKasraHJIaH KeWWH
YHUHT YYyKMacuja JeUKOIUTIap Ba HPUTPOLUTIAPHU XHCOOJAIl TaBCHUS ITHIAJH.
SJ,TKI/Ip OakTepuasl MPOCTATUTAA YMyMHUH KOH TaXJIWJIM Ba YHHUHT OaKTEPHOJOTHK
TeKmupuin TaBcus dtuianu. [Ipocrara 6e3u abcueccura mryoxa 6yca yHM aHUKJIAII
YUYyH TypJjuda BU3yall TEKIIUPYBIAp YTKA3UIAIH.

VEBII 6unan KacamlaHras GeMOpIApHM TEKIIMPHINZA, SHI MyXHMH Oy MpocTaTa
0€3MHN CYIOKJIMTMHU OaKTepHOJOruK TeKmupumaup. CypyHKand MNpPOCTATUTHUHT
Tor(acHU aHMKJIAIl Y4yH Xajurada NemIOoOHMHT Xap XWUJ KHUCMJIapH Ba MacCaxaaH
KEMMH OJIMHIFaH MpocTaTa CYIOKJIMTMHM Meares u  Stamey cuHamacu acocuja
TEKILIUPULIINP.

Stamey—Meares cuHamacuja MHKPOOHMOJOTHK TEKIIMPYB YTKa3WIll KyHHJarua
aTunuk KysratyBumnap okymiagaH C.trachomatis, Trichomonas vaginalis Ba
Ureaplasma urealyticumiap MapXyJJIuUTH XakKuJa MyXUM MablIyMOT Oepaau. AMMO
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UKKH CTaKaHJIM CHHAMaHUHT JTUArHOCTHK KWUHAMAaTH TYPT CTaKaHJIM CHUHAma OuiaH
TaKKOCJIAHTaH/1a KOJIMIIMANIH.

AbGakrepuan mpoctaTUT OWiaH  KacajulaHraH OemopiapAa  ISKYJISITHU
OAKTEpUOJIOTUK TEKIIUPHUII TYPT CTaKaHJId CHHAMaHU JWAarHOCTUK KUMUMAaTWHU
OLIMPAJIH, JIEKUH y KYT X0JIIap/ia mpocTara 0e3u ceKpeTura Kaparauja W oOui HaTHxa
Oepamu. Xamma Xxojariapaa XaM — HUH(paBe3WKan  OOCTPYKIHSHHU, ypeTpa
CTpUKTypacuHu YypodiaoymeTpus, perporpan yperporpadus exu 9HI0CKOITHUK
TEKIUpPyBIap EpAaMuIa aHUKJIAI 3apyp.

CuiifMKHU OMPUMHYY HAMYHACHHH TAXJIHJ KUJIUII

CuiinukHuHr OupuHun HamyHacu C.TrachomatisHu aHUKIAIl yY4yH MyXUM
HOWHBA3WB ycynaup. by ycynga HyKJIEWH KHUCIOTaHW amIuddukanms Kuiaub
aHukiaaHagd.  byHman Tamkapu, Oy ycyn C. Trachomatis 3appamapu Owiax
KaCaJUIAHTaH JMUTENNHN XyKalpaJapuHu aHUKIauIu.

IlIpocmam cneyuguxk anmuzenu

Ipocrar cremuduk anturenn (IICA) YBIT 60% Ba CBIT (CypyHkanu GakTepuan
npoctatut) na 20% xoimapaa kyTapuiaau. AHuOakTepuand MyoJiaxaldaH KewuH
taxmMuHad 40% XxoJapAaa YHUHT KypcaTKM4M Tacasav. by XollaT KIMHUK Ba
MUKpPOOHOJIOTUK Ty3anuin OwiaH y3Bud OornuK. [ICAHM ymyMmuil Ba 3pKHH MUKIOPH
JIMArHOCTUKA YUYH KYIIMMYa Xe4 KaH/1ail MabJIyMOT Oepmaiiin

3.4. Acocuii Ba KYIIUM4Ya HHCTPYMEHTAJ TeKIIUPYB yCyJIapH.
VTkup Gakrepuan HPOCTATHT IMATHOCTHKACH Y4YyH NPOCTATAHM Ba CHIIINK
KOMUHU TpaHcabmomuHan yarparoByin tekmupuii (YTT) amanuéru 6axapuiaiu.
Tpancpexktan YTT (TPYTT) aca I1bnaru abcueccnap, kainudukariap Ba ypyr
ny(parvHi KEHraluIIUHU aHUKJIAKd MyMKUH, aMMO TPYTTHUHT HaTHXalapuHUHT
UIIOHYCH3IIUTH XHUCOOTa OJITaH XOJJIa TPOCTATUT TAlIXWMCHU KYWHUII YYyH TaBCHUS
STUIJIMANIH.

Cabanapu Hoanuk OYyiica, [1b abcueccanapu kaiitananca éku TPYTT kunumrHuHr
MMKOHU OYynmaca( reMoppoi, MNPOKTUT, AHOPEKTal OFpUK) OyHIail XojaTiapa
kommioTep Tomorpadusi(KT) éxku wmaraut-pesonanc tomorpadus (MPT) Texkmmpysu
OakapuIaam.

[IpoctatutHuHr Oupnamuu gaurHoctukacu yuyH [Ib  Owomcusicu TaBcus

STUIIMaAM Ba cercuc xaBdu opTuinu cababiu oxupuraya JaBojaHMaraH OakTepual
IPOCTATUTIIAP XaM Ky KyMJIaJlaH.
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BakTepunan npocTaTUTHU IMATHOCTUKACH OViiMYA JaJIHW/Iap Ba TABCUSJIAPHUHT
KHCKa4a Ma3MYyHHU

JdanusiapHuHr KUCKa4Ya Ma3MYHH nJI

VYbllga HuTpUTIAap Ba JECUKOLMTIAPHU AHUKJIAIl YUYYH UYU3UKJIU-TECT 3
TeKITUPYBUHU WKOOUN  kuiMatu 95%mnu, canbuit xkuitmatu 70%Hu
TAIKUJ KAJIA]IH.

CypyHkanu 0akTepuas MPOCTATUTHU ONTHMAJ TEKIIMPUIN ycyau Oyaud | 2b
Meares u Stamey cuHamacu xu3maT Kuiaau. Ku€cuit TagkuKOT LIyHH
KYpcaTaJNK{, UKKU CTAaKaHJIW TEKIIUPYB TYPT CTAKAHIIN TEKIIUPYBIAH
TUArHOCTUK KMMUMAaTIaH KOJIHUIIIMAaMNIH.

C. trachomatisan anuknamga nemoOHUMHT OMPUHYM KHCMUAA HyKiewH | 2D
KHCJIOTAaHU KyYaUTHPUII Y OWJIaH aMajira ommpui ad3anaup.

Cypynkaiu Gaktepuan npoctatuTHu Tamxuciamaa TPYTT umonunu 3
yCYJI 5MAcC Ba TaBCHSI STHJIMANIN.
DAKYJISATHUHT O0AKTEPUOJIOTUK SKUIIHUHT CE3THpIUTru TaxMuHaH S0%Hu 3

tamkui Kuiaay. LIyHUHT ydyH yHU CypyHKalu OakTepuail NpOCTaTUTHU
Taurxuciaiga OupaaMuy TeKIUPYB KYPUHUIINAA TaBCHsI STUIIMANIH.

VIIb 6unan kacammanran Oemopnapna IICAHMHT ommG Ky3aTHITHIIH 3
MyMKUH. [IIyHUHT y4yH yHM aHUKJIamra 3apypuar HyK, YyHKH Yy Xed
KaHJal KyImiM4a MabJIyMOT OepMaiiau.

3.5. bomka myraxaccuciaap MacjaaxaTu.

AKcapusaT XoJulapAa YTKHp OakTepuan HPOCTAaTUT JAMArHOCTUKACH Ba YHHU
JaBoJaiga OoliKa MyTaxaccuciap OwsiaH MacliaxaTJamiuil Tajgad dTHIManIu. AMMO,
arap YTKHp IpocTaTuTra mryoxa Oysiaca Ba HMMYH TaHKUCIIWTH XOJIaTU €KW CypyHKaJIU
KacaJuIMKJIap KaOW Maxcyc KIMHHMK €KHM SMHIEMHOJIOTMK OMIULIap MaBxyJ] Oyica,
TAIIXWMCHU SHaJla aHUKJIAIITUPUILI Ba UHIUBUIYaJ AABOJAIl PEXACHHMU MILIA0 YUKUII
y4yH OOIIIKa MyTaxaccuciap, Iy KymJiajaH ypoJorjiap, IOKyMIU KacaJulukiap Oyinda
MyTaxaccucyiap €KM SHIOKPUHOJIOTJap OWiaH Maclaxarjalluil 3apyp Oynuim
MyMKHH. bByHnan tamkapu, Oemopra 5SHr XM THOOMNA €paamM Ba HaTHUXKaHU
TabMUHJIAIl Y4YyH acopariap, FaupuoOAIMM KIMHUK CUMIITOMJIAD €KW CTaHAApT
TEpaNusSIHUHT  CaMapacU3IMId  aHUKJIaHraHga OollKa MyTaxaccuciap  OwiiaH
MaciaxaTjauuil 3apyp OYIuIId MyMKHH.
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3.6. Tamxucjam ajJropuTMH.

beMopHHHT TaHa XapopaTH FOKOPH, YOT COXACHIa OFPUK Ba AU3YpHS OOp

\ 4

Knunuk Tekummpys

v v v

Kon Taxmmnmmaa

. . bupon-6up
Y3rapuiniap MaBxy/1 YMyMuit KOH Tax THIIHIa
. . OFUPIIAIITUPYBYHA OMILIT
(;efikorUTypHS, JICHKOIIMTO3 MaBXKYl
MaBXy/I dMac
OakTepuypus)

A A A

VTKup 0aKTeEpHAl IIPOCTATUT

3.7. Kuécuii Tamxuc Ba KYIIUM4Ya TEKITHPYBJIAPHU acOCIalll.

Arap cumnToMiap y30K AaBoM 3Tca (CypyHKanu npoctatuT kadbu) yana CTOC Ba
CUIIMK WYIapyu Ba TYFpU WYaK KacayuTMkiapu OmiaH audgepeHnnan Tauxuc KAIuil
Kepak. 00IIKa

Cypynkamu npoctatut €ku CTOC Oenrmnapura mpocrata 0e3u TyOepKyJIe3u
cabab Oymumu wmymkuH. Endemik mintagalardagi bemorlarda piyospermiya va
gematospermiya yoki sil kasalligi tarixi bo'lsa , genitouriya tizimining shikastlanishini
istisno qilish kerak.

Xponuk npoctatut €ku CTOC cumnromiiapu mpocTtaTa TyOepKyJie3n OuiiaH
Oornmk Oynumm MymkuH. [InocnepMus Ba reMaTocriepMusi MaBXy OYIraH XoJuiapaa,
SHJEMUK XyayJulapjaard €Ku aHaMmHe3ujaa TyOepkyse3 Oyiran Oemopiapaa mneniod
WYIIapyuHy TH3UMHUHT 3apapiaHUIIMHA UCTUCHO ITHII KEpakK.

Tamxuc JAudpPepenuuan Texkmupys TamxXucHU UCTUCHO
AHATHOCTHKA KHJIMII Me30HJIapH
Y4YYH acoc
VTKHp Ofpukiu Ba T€3- YMymuid KOH Cuiiauk yuKapuiil
ypeTpUT T€3 CUNIUK TaxJIUJIN. KaHAJIMJIaH KYII MUKJIOp/Ja
YUKapUILL. YMymuii nenio0 | axxparMa YMKHILA XOC,

TaXJIUJIN. CUWJIMK YAKAPUII KaHAJJIapU
VTT. nabnapy MIUIIAIN Ba

KU3apu0 KeTaau, CUIINK
YUKApUIIl KaHaJIIapH
IIMJUTAK KaBaTH TalllKapura
argapunanu. Cuniauk
YUKAPUIITHUHT OOIIHIa
aQ4UIIUII Ba OFpUK. Mcutma
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oyamaiinu. YTTna npocrara
X€Y KaHJau XyCyCHsTra 3ra
AMac, CUMIUK TaXIUJINIa
CUUIVMKHUHT OMPUHYU
MOPLUACHIA Y3rapuLIapHU
AHUKJIAaHAIU. Y MyMUU KOH
TaxXJIWIKA XyCyCHUsITIapra 3ra
amMac.

Kos

OouTHIIIMaCH
OCTEUTH

Kogra yctu Ba 4ot
coxacuuia
OFpUKJIap.

YMyMui KOH
TaxJIUJIN.
YMymuii nenio0

TaxXJIUJIH.
YTT.

KoB octentn cumnromiiapu
JacTiaad eHru1 OV UM
MYMKHH, aMMO KUCMOHHUM
3YPUKUII ManTUaa
OFUpJAIIUIIY MyMKUH. HOB
COXACHJIard XaJIaH TalulKapu
OFPUKJIMK Ba OFPUK. ﬁyTan,
aKCUPHII EKU
Y30KJIAIITHPYBYHU
MyIIaKJIapHU UIUIaTraHaa
OFpUK. Y THpraH »xoiinaH
Typrasjaa €Ky pHII
NaWTH/1a [MAKUJUIALLL
XapaxkaTiIaHUIIHUHT
IacaruIly Ba

ATUITY BYUAHJIMKHUHT
nykotwmmmu. Mcurma
oymmaiiau. YTTna npocrara
X€4 KaHJal XyCycusTra 3ra
AaMac, yMyMHH 1emoo
TaXJIWIKA XyCyCHsITIapra 3ra
aMac. YMyMHH KOH
TaxXJIUINAA SUUIHFJIAHAILHAHT
OFUPJUTUAA STUTHFIAHULL
KYPUHUILIUTA XOC OVran
y3rapunuiap OYauim
MYMKHH.

YTKUp
MapanpoOKTUT

Yot opacuparu Ba
OpKa TEILIUK
COXacuJaru OrpukK.
I'mneprepmus.

YMymuid KOH
TaXJIAJIH.
YMmymuii nieno6
TaXJIAJIH.

YTT.

IIpocrara
O0e3uHN 0apMOK
OWJIaH peKTan
TEKIITUPHIIL.

Opka TelmmKaa KUIIHNIIL,
0ocuM, OFPUK CE3UITAJIH,
aHyC TYKHMaJIapy KU3apaau
Ba mummanu. Jledexamms
KYyNMHYa KHANHYUIIUK
TyFIUpaau, yHTa OViran
YaKUpUKJIAp Kynanaau.
TaHaHWHT XapopaTH OIIAJIH.
Opka TelMKIaH BaKTH BaKTH
OWJIaH WMPUHT YUKUILIN
MyMmkuH. Y TTaa npocrara
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KaTTajamManu,
MIIMaWIn, IpocTaTa
O0apMoK OuaH
TEKIIMPWITaH1a Xe4 KaH1au
MyaMMO aHMKJIAHMAaWUIH.
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4. AMBYJIATOPUSA JAPAKACUIA JABOJIAILLL

4.1. Jlopu BocuTajgapcu3 (HOMeJUKAMEHTO3) JaBOJIAII.

Cyokjank nyum pe:kuMu. J{uype3Hu parOaTIaHTUPUIL Ba CUUAMK YUKAPHIL
Hynnapuad MHUKPOOPTaHM3MIIADHM YHMKAapUO Tallaml y4yH CYIOKJIMKHH HCTEBMOI
KWIMIIHA KYINaWTUPUII TaBCUs dTWIaAU. MyHTa3aM paBulLla CyB HWYMIL CUNIUKHU
CYIOKJIAIITUPUINITa Ba TONIUIAp Taia0 OVIMIIMHUHT OJIWHU oyuira €paam Oepasu,
IIYHUHT €K KaCAJNTMKHUHT Ky4alull XaBpUHU KaMaThpau.

Tunynuk xoJsiaTu. bemopiapra opraHusmra HOKJIAMaHUu KaMaWTUpUII Ba
YJIAPHUHT TUKJIAHUIIM YYyH MakOyJl lIapOUTIApHU TAbMHUHJIAII YUyH CUMITOMIIAPHUHT
Ky4YalHIlIK 1aBpuaa €TOKAA ETUII PEKUMUIA PUOS KUIUII TABCUS dTHIIAIN.

Ky3raTtyBun MoajaJapHM HCTEbMOJ KHIMACAUK. CHOUPTIN WYUMIMKIAp,
auuyuK Ba HOPIOH MaxcCyJloTiap, KopeuH Ba YTKUP NPOCTATUT CHUMIITOMIIAPUHU
Ky4alUTUPYBUM Ba CHUJUK WYIUIAPUHU aUUINTUPYBUM OOIKA KY3FaTyBYM MoOJaiapaH
BO3 K€Y TaBCHUs dTWIAJH.

Taxkpopuii nHpexnusaaap npopunakrukacu. CUliuK YUKapUIl HYINTAPUHUHT
KailiTa MHQEKUMSUTAHUILIMHA OJIIMHU OJIMII YYYH MHTHUM TUTHEHAcH KOMAallapura puos
KWINI, NYKW KUMAMIIADHA MYHTa3aM paBUILA anMamTupuil Ba Kerenp mamkiapuau
OaXxapui MyXUMIUP.

YKuncuit iyn 6unan rokaguran nadexmmsuapauar (OKMIOW) npodunakTikacy,
MyHTa3aM >KMHCHUW anoka. Caiip KWIuII Ba 3pTaladKW MaIIKJIap, FOTYPHI, CY3HIL,
CIIOPT IOPHILIK Ba CHOPT 3ajuJa MAlIK KWIMII KOH OKMMHHM HOPMAaJUIAIITHPAIA Ba
MyIIaKJIapHU MycTaxkamiaiau. TYaakoHIu OoBKaTIaHUII OyTyH UMMYHUTET TU3UMUTA
¢oiinanu Tabcup KypcaTaau, OpPraHU3MHHHI MaBCyMHIl Ba OOIIKa KacajulMKJapra
YUJAAMIIMJIMTUHA OIIMPAU. DpKakiap y3 mapxe3ura KyMuaaruiaiapHU KYIIMII TaBCHUS
ATUJIAJN: IEHIU3 KapaMu, IEHI'U3 MaxCyJIOTIapy, KOBOK ypyFiapu, keup, EHFOK, EFcu3
I'YIIT Ba OaUK.

4.2. Jlopu BocuTajiapu OMIaH (MeAMKAMEHTO3) A1aBoJIAlll.

Autnbakrepuan Tepanus YbIIna xaér yuym sapyp 6yim6, CBIlma TaBcus
THNIAAM. DKMa HATWKalapura acocliaHTaH Tepamnus CTaHaapTt Oynubd xucoOnaHaiu,
VBII Gunan xacTagaHraH Oapdya GeMopiap ydyH SMIIHPHK JAaBOJAII KYPCATHIAMIH.
VBIIna KeHr CHeKTpAM NEHUIWUIMHIAP, YYHHYH aBJIOJ IedanoCIOpHHIapH EKu
(bTopxuHONOHIap KaOW OAKTEPUIINT AHTUOUOTUKIIAPHUHT IOKOPH JI03aJIapu TapeHTepa
tap3na Oyropwidiid MyMKuH [8]. bommmanruu Ttepanus cudartupa ymoOy g0pu
npenapaTiapyd aMHHOTJIMKO3MI OWIaH Ouprajvkia WIUIATHIUIIA MyMKuH [9-17],
KyIIMMy4a 4opa-Tagdupiap eTapid MUKAOPAA CYIOKJIWK WYHII Ba CUMJIMK YUKAPUIITHU
y3 wnumra ogaau [18]. TaHa xapopaTh HOpMaJUIAlITAaHUAAH Ba SUUIMFJIAHUIL
KypcaTKA4uIapu WYKOJTaHUJAH CYHT, OeMOpHH Tiepopan (OFu3 OpKaidu KaOysl KHWIIHIII)
Tepanusra yTKa3ull MYMKHH, YHUHT YMyMHUH AaBOMUWJINTY TaxMHHaH 2-4 xadTaHu
tamkuil Kwiagu [19]. CBIlau ngaBonmam y4yH ypomHaTOTeHJApHUHT OapKapOpJIUK
Japaxacu IOKOpM Oynumiura Kapamail, (TOPXMHOJOHJIApHU TaHJAll Makcajra
MYyBO(HK, UyHKHU yJap KyJail papMakOKMHETHK Xycycusiapra [20], sxmm xaB)cu3iuk
npodunura Ba rpaMMm-mMaH(uil Ky3raTyBumwiIapra, my >KymiagaH aeruginosa Ba C.
Trachomatis, sra. bynma, kapmmauk (pPe3UCTEHTVIMK)HUHT Kydalummm XpcoOra
OJIMHUIIM Kepak. AsutpomuninH Ba jgokcuiukind C. Trachomatis Ba Mycoplasma
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genitalium kabu aTtunuk Ky3raTyBumijapra Tabcup Kuianu. JleBodmokcammn CBII

oynran Oemopnapma C.Trachomatisgan gaBonamiHA TabMUHJIAMANIN.
WHQEKIHUIACHIAa METPOHUIA30JI OyIOpHIIAIH.

T.vaginalis
@OTOPXUHOJIOH OWIaH TEPANUSHUHT

JABOMUMINIA KaMmuJa 14 KyH, asuTpOMHULMH Ba JOKCHLIMKIMH Kypcu Kamuaa 3-4
xadraraya y3zantupunuiu kepak. CbIIHuHr OupnaMun Tamxucu KyHuiraHnan KeHuH,
antuOnotTukimap 4-6 xadra maBomuaa OyOpPWIMIIKA Kepak. XyXahpa HUAIard
MUKpPOOPTaHU3MIIAPHUHT @Xpalulinaa €Ku yHra myOxa KWJIMHTaHAa, MaKpOJuiJiap
€K TEeTPaLMKIIMHIIAP KYPCATWIA/IHN.

AcocHii 10pH BOCHTAJIAPH PYHXATH

Hopu HUcootaan | XaBosaaaap
dapmakoTepanes- o
THK 'YDYX BOCHUTACUHMHT Kyanam ycyan TaHJIHK
ypy XIIH aapaxkacu
https://mediglab.co
Odnokcanux 400-800 mr/cyT 1b m/drugs/e2d435dc-
400mr KyHura 2 mapra, 4-6 xapra %‘m
e
https://mediglab.co
[Hunpodnokcaruu 500 mr/cyT 1b m/drugs/6fabbbOf-
500 mr KyHura 2 mMapra, 4-6 xadra %
DTOPXUHOJIOHIIAP https://mediglab.co
JleBodiokcanuu 500 mr/cyT 1b m/drugs/248735dc-
500 mr KyHura 1 mapra, 4-6 xadra %
https://mediglab.co
Mokcudnokcays 400 mr/cyT 1b m/drugs/14a33bde-
400 mr KyHura 1 mapra, 4-6 xadra e3ee-415¢-be60-
709966618acd
7,5 Mr/kr ht}gs:/ln;edécglggbczo
m/arugs/ae -
AmuHOrnukosuiap | Amukanus 0,5 T 7 KyH paBoMuja xap 12 1b 2243-4408-2093-
coat/aa 701477bc8aca
13,5 Mr/CyT https://mediglab.co
[Tunepanuuuy + m/drugs/5e7e013b-
TasobaKTan 4.5 7 KyH TaBOMUJa KyHUTa 3 1b 4989-4¢5d-basf-
> Mapra 31d795b3512c
HeHI/IL[I/IJIJII/IHJIap 31/ https://mediglab.co
r/cyT - :
AMIUALMIUIAH + 7 xkyH I[aBOMI/II}[]a KyHnra 2 1b m/drugs/33ec9222-
5fb9-4314-883-
cynpbakTam 1,5 T MapTa 8F25E04 9024
/ https://mediglab.co
2,0 r/eyrT m/drugs/19a3ddde-
[Hedomnepazon 1,0 T 7 KyH JaBOMUIA 1b  [1793-4a3a-bfe9-
KyHUTa 2 Maxal et
Ledrpracon + L5 piys R
Hedanocnopunnap | cynp6axram 1,0 r+| 7 kyH gaBomuna kynura 1 1b Oblc-462d-b139-
05r MapTa fd34e11c181d
2.0 r/CyT https://mediglab.co
’ m/drugs/f69059fe-
Hedrazugum 1,0 T | 7 KyH maBomuaa KyHura 3 1b 6adb-4539-b907-
MapTa 5ac5a2883f56
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https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
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Ileponepason + 2,0 r/cyT r*:]t/tgrs/é 32221'383%0
u -
cyapbaktam 1,0 r +| 7 KyH naBoMuaa KyHura 2 1b 8430-494¢-bb76-
0,5réxu 1,0r MapTa 0e1b6fd01leb
2,0 rleyr mibrugslbdaBstos
u -
Medenum 1,0r | 7 kyH faBomMH1a KyHuUra 2 1b 9250-4406-b58b-
mapTa 67f943902¢fb
T— 2,250 ey e
rasobartam 1.125 T 7 KyH 1aBOMHUa KyHHTA 2 1b fh88-4b8e-b5a9-
’ MapTa ab888d877872
HapxoTuk 6yimaran Harpuii tabeTka 500 MI HHBEKIHS h“/%S:// m/edsi]%'?lb-io
m/darugs/e cl-
aHAJIbIeTHKIIAP METaMHU30JIU yayH 3putMa 250 M1/ mi; 1b 2dbf-4dde-896a-
500 mr/ma ecc66d426c13
SIanuEnaHMITa JlnknodeHax 25 mr; 46,5 mr; 50 mr; 75 ht}g”’ n}?ﬁé%fﬁﬁo
m/darugs -
KapI1 HOCTPEOU T mr; 100 mr Tabnerkanap 0315-4efb-h272-
BOCHUTAJIAp 75 mr; 100 mr kancynanap 1b 3e7ebfa76114
(AKHB) 25 wmr/mi;, 75 wmr/3 w1
I, 3 MJ UHBEKLIHA YUYyH
spUTMa
Keronpoden 50 mr/mur; 100 mMr/2 Mo https://mediglab.co
m/drugs/720692eb-
WHBCKLINA YyIYH 3pUTMaA 56c4-40d7-82d1-
50 mr; 100 mr; 150 mr; 200 163797b86131
MT KaricyJanap 1b
100 mr; 150 mr dopte
TabieTkanap
100 mr pexran mammiap
N6ymnpoden 200 wr; 400 mr; 800 mr hitps://mediglab.co
m/drugs/5a85941c-
TabyeTkaiap d30a-49af-9b70-
200 mr; 300 mr; 400 mr a29ddbedaf40
KaricyJasap
100 mr/5 mur; 200 mr/5mit;
60 mu1; 100 mor; 120 Mg 1b
150 mut; 200 ma cycniensus
400 mr/4 ma 4 mur; 800
Mr/8 mi 8 Mt uHpy3us
y9yH 3pUTMAa
100 mr/5 mn cupon
60 mr, 125 mr mammiap
KeToponak 7,5 mr; 10 mr tabieTkanap 238?1/(/] rsf}fedd;‘;:;bdgo
u -
30 MF/M.H 1 MH; 2 MIJI 1b 3faa-4eaa-806d-
f847c16850de

WHBEKIUS YUyH 3pUTMA

dcnamma: Ymrup nnpocmamuoa Kyiianuiaouean 00pu npenapamiapurune 003acu
Oencunanaou.

6a  MuxKoopu

wugpoxop - MOMOHUOGH

UHOUBUOY AT
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Cumnmomamuxa AXWUIAHEAHOAH CYHe, OeMop o0&u3 oOpKaiu Kabyl Kuiuwed
YMKA3UAAOU.

BbakTepuan npocTaTUTHH JaBoJiall 0yiiHYa JaTHIIAP BA TABCUSVIAPDHUHT
KHCKa4a Ma3MYHH

Hanuianap nJi

OBII naBoyamn cxeMacu KJIMHUK TaXkpuOa Ba Ha30paT KWIMHMaumurad | 2b
TaIKUKOTIIapra acociaHaad. Tuzumim cumnromsapu Oop Oemopiap
y4yH MapeHTepall aHTuOakTepuan Tepanus ad3an kypuiaaud. KiuHuk
TaxJIWJIap HOpPMaJUIAlTaHJaH KeWuH, JaBoJjiall jAaBomuiuru 2-4
xadTa OYaTraH nepopai npenapariapra YTHIl MyMKHH.

Cucremanu TtekmupyBaa ¢ropxuHononnaapuuar CBIlaun naBonamina 3
OMpuHYM KaTop Mpemnapatiap cudaThaa camapaJopiiurd TacIAUKJIAHTaH.
Hly Owunan Owupra, NOAaTOreHJAPHUA SpaJuKalMs KWIHUII, KIWHUK
camMapaJopiMK Ba HOXYS Tabcupiap Oyinya JeBO(IIOKCAIMH,
nunpodIOKCallMH Ba MPYIUQIIOKCALMH YpTacuaa CTaTUCTUK aXaMUSTIN
(hapK MYKIUTH aHUKJIAHTaH.

Metponunazonuu 500 mraan kyHura 3 Maxan 14 kyH maBomuga Kaoys 1b
ki CbhIlna T. vaginalis au 93,3% Xxonnapaa spagukanus KAJIUITHA
TabMUHJIANIN.

OO6nurar xysxaiipa uuu naroreniapu Ownan yakupwirad CBIl 6yaran | 1la
O6emopiiapia MakpoJUAJap MUKPOOMOJIOTHK Ba KIMHHUK CaMapaaopiiuK
KypcaTkuuiapu Oyinda GTOpXMHOJIOHIAPAAH YCTYHIUK KUJIaIH.

AHTUOMOTUKIAPHU TaHJIAIa MaxaJlIun PE3UCTEHTIIMK 3
MabJIYMOTIAPUHUA HHOOATIA OJIMII JIO3UM.

Tascusiiap | TA

Ymkup 6axkmepuan npocmamum

OBIl  nmaBomam  acopaTianrad nemo6  iymmapu  uHbekuuscu | Kyumu
JaBOJIAIJIary TaBCcUsIapra MyBO(UK aMalra OmrpHIIa N,

Cypynkanu 6akmepuan npocmamum

Cbllan paBonmamHUHT OWUpHHYM KaTop Tepamnusicu ¢ropxuHoioniap | Kyumu
(runpodiokcalvg, JIeBOIOKCAIMH) XUCOOIaHa M.

Arap CbITaunr sTHONOTUK oMM cudaTuaa Xyxkakpa nuu natorennapu | Kyumu
aHUKJIaHCa, MaKpoJIUjap (macaunas, a3UTPOMMUIIUH) ¢k
TeTpaluKiIuHiIap (MacanaH, AOKCHUUMKIWH) TypyXUJaH IMpenapatiiap
TaWMHJIAHUIIHU JIO3HUM.

T. vaginalis Ounan wakupunran Cbllna metponunazon kymnam taBcus | Kyumnu
ATHJIAJIN.

AHTHOMOTUKIIApHU  TpocTaTa Oe3ura 00OpUIl  yCylud  Ha3opaT  KWIMHTaH
TaJAKUKOTJIapAa 6axolaHMaraH Ba YHU KYyJUIall TaBCUS ATUIIMANIH.

4.3. 7Kappoxjmk apajamiyBH.

Taxmunan 10% xonnapna YBII 6ynran 6emopnapaa YTKUp CURANKHU TY TUIHILIN
MYMKUH, OyHH IIUCTOCTOMA, IaBpUI KaTeTepu3alus €K1 JOUMUN KaTeTep YpHaTUII
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opkaym 6aprapad K MmymMkuH. Oa1aTaa MUCTOCTOMA YPHATHUIIT TaBCHS STHIIAH.
YTKUp cUiauK TyTUIUIIN Oymaran 6emopiapaa karerepusanus yrkasum Chllra
YTHI XaBGUHU OLIUPATIH.

IIpoctaTta Ge3m abcreccu MaBXKyA OyiaraHga Xam JIpeHa)X, XaM KOHCEpBaTHB
JaBoyam camapanuauap. AoOcmecc XaKMH  JIaBoJalll  TaKTMKACHHU  OeNTuiamiia
axamMuaTIuaup. bup Ttagkukorra kypa, Xaxkmu 1 ¢cM JaH omMaiiauran adciecciap/a
KOHCEPBATHB JIaBOJIalll caMapajau OyiraH, Karra adcrecciap/a 3ca TPaHCPEKTal OYHIIT
Ba JIpEHAXKJIAII OakapuJiraH.

4.4, KeWHHId 1aBOJIAIII.
Cumnromiap 6yamaran 6emopiapja KUMuH Oakapuiaural CUMIUK TaXJIMIH EKU
CUMJIMK 3KMACH TEKIIUPYYBUHU YTKA3UII KypCaTUIMANIN.

4.5. JlaBoJam caMapajopJIura Ba yCY/UIAPHUHT XaBQCU3IUTY HHAUKATOPJIAPH.
VTknp GakTepuan MPOCTATHTHH IABONANI CAMApaIOPIMTH KyHHIaTH Me30HIap

acocujia OaxoJjgaHaau:

o Tana  xapopamunune  nacavuwu. MyBabdakusiTin  gaBojaml — TEPAUs

OoluIaHTaHWJAaH KEeWHWH MabJyM BakKT WYMAa TaHa XapopaTHHuHr < 38°C raua

HOpMaJUIAIIHIIY OUIaH TaBCU(IIaHAIM.

o Knunux cumnmomnapnune saxwuiauuwiu. YoT coxacuga OFpPUKHUHI KaMalulIH,

AU3ypusi Ba OFPUKIM CHUMINHUHT KaMaWuWIIM, IIYHUHTAEK, OEMOPHHMHI yMYMHUU

aXBOJIMHUHT SIXIIUJIAHUIIIN,

o Jlabopamopusa kypcamkuunapunune Hopmaiiawuwu. KoHoa JITeMKOIUTIApHUHT

HOpMaJl JlapakaCMHW THUKJIAI, LIYHUHTJOEK CUUAMKIA Ba IMpocTara Imapbatuaa

JEUKOIUTYpHUsl Ba OAKTEPpUYPUSHUHT KaMalUIIN KU WYKOTUIIIH.

o Acopamnapnune tiykiueu. Ilpoctatutr Owian OofiaukK OynraH aOcliecc, mpocrara

MHOUIBTPATH EKU CENCUC KaOu acopaTIapHUHT MaBXKYyJ] IMACIIUTH.

AMOynatop nAaBojlall YCYJUIAPUHUHT XaB(QCU3JIWTU KyWHUJard OMWIIap acocuja

AHUKJIAHAU:

o JKuoouui Hoocys mavcupnap masdxcyo smac. Jlopu BocUTanapura aiepruk

peakuusizap €Kd JABOJIAIIHM Y3TapTHPUIIHM Tanad Kuiagurad OoIlKa canouit

KYpUHUIIUIAP KaOH KUIAUNA HOXKYS TabCUPJIAPHUHT Naii1o OYIuimmHu O0axoJarll.

o Tascusanap 6a Oagonawi pedxcumuea puos Kuauwi. DBEMOPHUHT JaBOJIAHUII

camMapaJopiurd Ba xaB(cuznurura ceswsiapid TabCHUpP KypcaTaauraH JOpH-

JapMOHJIapHU KaOyJl KWJIMII, OBKATJIAHUII Ba CYIOKJIMK HWYUII PEXKUMH Oyinua

mrdOKOp TaBCHUsIApUra pUOsl KWIIKII JapaKaCUHU HA30paT KUJIHILL

Yoy unaukaropiaap YTKup 0akTepuail NpocTaTuT OViinda aMOyaTop mapouTaa

JaBojlaHaéTraH OeMOpJIapHM J1aBOJIAIll HATHXKaIapUHK Oaxosaiira épjaaM 6epaau Ba

yJIapHUHT XaBGCU3TUTUHN TabMHUHIIANIN
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S. IHAP®OXOHATA ETKU3UIL YUYH KYPCATMAJIAP

5.1. Pexauau rocnuragu3anms y4yH KypcarmaJjiap.

Ky#ingaru xomnapaa pexa acocuja mugoxoHara €TKU3UIL TaBCUS STUIIAIN:
* Axeonunune ogupaueu. IHTeHCUB THOOWI Ha30paT Ba JIABOJIAHUIIHYU Tajgad KUJiaJIuraH
TaHAHUHT IOKOPH XapopaTH, 4OT EKU KOBFAYyCTH COXACHJla KyWId OFPHK, KyCHII Ba
OpUEHTALUSIHUHT ~ MUYKOJMMIIM Kabu YTKkUp OakTepuan MPOCTATUTHUHI  OFUP
CUMITTOMJIapHU OYyiran Gemop:ap.
o Aldexsam ambyramop O0a8OAAHUWIHU MABMUHIAWHUHE UMKOHU UYKIueu. bemop
JaBOJIaHMIN OYViMya TaBCHsUIAp Ba PEXHUMIA PHOS KUJIUIIHU TabMUHJIAN OJaJuraH
xoJjarna OyiMaraH Takaup[a, aMOyJaTop JaBOJIAHUII €TapiH Japa)xkaja camapaiu
OyIMacIuru MyMKUH.
Kywumua uncmpymenman ea nabopamop mexuiupysiapHu ymrasuul 3apypauu.
AXBOJIMHUHT TUHAMUKACHHU Xap TOMOHJIaMa TeKIIUPHII EKU Ky3aTULIHH Tajaad
KWJIaAUural 6eMopJiiap 3apyp MyoJjaxaaap Ba TAAKUKOTIIAp YTKA3UII yUyH
peXKaNTAMTUPIIITaH Mr(poXoHara ETKU3UIITHU Tanad KW MyMKHH.

5.2. llomuJuHY rocnuTaIM3ANUsA YUYYH KypcaTmaJap.

VTkup Gakrepuan NpPOCTATHT acopaTiap OWIAaH Kedca INOLIMIMHY Tap3fa
mrdoxoHara ETKU3HII TaBCUS dTUIIAIN:
o Osup acopamaap. Abuecc, MHOUILTPAT, cercuc €KW OOIIKa OFUpP acopariapHU
PUBOXIIAHTHPTaH MIOITWINHY THOOUH apayiairyB Ba Ky3aTyBHU Tajgad KAJIAAUTaH YTKUP
OakTepuai NpocTaTuT OWjaH XacTajlaHTaH GemopIap.
o llowununy Ooasonanuw 3apypamu. AHTUOMOTUKIN TEpANUSHU Ba OomKa THOOHMIt
MyOJaXaJapHU 3y/UIMK OujaH OOILIAIlHM Tanad KUIYyBUYM OFUP CHUMITOMJIAp Ba TeE3
PUBOKJIaHAETTaH KIMHUK Oenruiap Oyiaran oemop:ap.
o bemop xasghcuzrucunu mavMuHIQUIHUHE UMKOHU UYKAUSYU. AXBOJIMHUHT OFUPIIUTH
¢k mudoxoHaaa Ky3aTyBHHM Tanad KUJAAUTaH VMOKTUMOUM €KUM TICUXOJOTUK OMUILIAP
MaBXyJIJUrd cababiu OEMOpPHUHT XaB(PCUBIUTMHU aMOyJaToOpus IIapOUTHIIA
TabMUHJIAII MyMKHH OYJIMaras xoJuiap/a.
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6. CTAIIMOHAP JAPAKAJA JABOJIAIII TAKTUKACH.

6.1. bemopHM Ky3aTHII KapTacu, 0eMOPHUHT HYHAJITUPHUIIIL.

6.1.1. beMmopHu Ky3aTHIll KapPTACH:
o [llaxcuii mavaymomaap: OEMOPHUHT UCMHU, €1IU, AJI0KA MabJIyMOTIIApH.
o Kacanmuxk mapuxu Xxakuoa MaviymMom.: OJJAUHTH KacaJUIMKIApH, KapPPOXJIHUK
apajairyBjapu, aJyieprus Ba Oolka TuOOuii Xxycycusiap.
o Keuaémean owcopuii cumnmomiapunune mascughu: 40T €KUM KOBFAYCTH cCOXacujia
Ky4Jld OFpUK (MaBXyJJINTH, WHTEHCUBJIWIH), JU3ypUs Ba OFPUKIU CHUNUHII
(MaBXyJJTUTH, YaCTOTACH ), KyCHIIl (MaBXyJIUTH, YACTOTACH ).
o Jlabopamopus mexkwupyesiapu Hamudxcarapu: Y MyMUAR KOH TaxXJIuiIu (JICHKOLUTIIAp
Japaxacu), YMyMUN CUUIMK TaXJIWiIu (JIeHKouUTIap, OakTepusiap, HUTpaTiaap, OKCHI).
o Uucmpymenman mexwupyseiap Hamudxcanapu: npoctratanuHr YTT (Hatuxka),
npoctata MPT (3apyp Oynranna).
e Tepanus: Oyropuirad 10pHu BocuTagapu (JO3UPOBKACH, KaOyJl KHJIUII YaCTOTACH).
e AHTHOMOTHKOTEpANuAra Ty3aTHUIl KUPUTHUII Y4YyH MHUKPOOHOJIOTMK TEKIIMpYBJap
HATUXKACH .
e beMmop XOJNaTWUHUHT TUHAMUKACH: CUMIITOMOB BakT Oyiinua y3rapuiiu, J1abopaTop
Ba MHCTPYMEHTAJ KypcaTKA4jap AMHAMUKACHU, TEPANUs CaMapaI0pJIUTH.
e bomka ¢uxnap Ba TaBcHsuiap: JaBOJAIra Ty3aTHII KUPUTHUIL 3apypIUTH, KEHUHTH
Taa0upap pexxacu.

6.1.2. BemopHuu itynaarupum (1-pacMra KapaJicuH):
beMopHu #yHanNTHpUII - Xap OWp XOJIATHUHT WHIUBUAYA XYCYCHSTIAPUHU
XHcoOra oJraH Xoiga YTKHp OakTepwaid MPOCTaTUTHU caMapald Ba KOMILIEKC
JABOJIANTHY TAhMHHJIAIITA KAPATUIITaH XapaKaTIapHUHT H34HII PEKACH.

6.2. HomeauxkaMeHTO3 1ABOJIAIII.
HoMmenukaMeHTO3 gaBosiall yopaiapyu JaBoJjaml OyauMuia TaBcudIIaHraH.

6.3. MeaukKkaMeHTO3 J1aBOJIAIIl.
MenrkaMeHTO3 IaBOJIalll YopaJiapy JaBoJjail OyauMuia TaBcuIaHraH.

6.4. YKappoxjuk apajamyBH.
VYT1kup OakTepran MPOCTATUTIA KAPPOXJIUK apallalllyBU >KapPOXJUK JdaBOJIAl
Oynmumuaa 6aéH STHIITaH.
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[ Pyiixarxona ]
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Yposor kypuru
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[IukosiTnap Ba
aHaMHe3
Hunarnoctrka .
Kymumua
Jlaboparopus Ba HHTCPYMEHTAT
MHCTpYMCHTAN TEKIIUPYBIap.
TCKILIHMPYBIap KT, MPT, I19T Ba
OOIIK.
Ypoior kypuru ]
CTaI_II/IOHap JTaBOJIAHUIIT
Kepakmu?
AmMOynato
KoncepBatup paBosnaii Y P
JIaBOJIAII
r N\
) y y
AmOymatop Kaiira Smam sxoiu
JIaBOJIAHHMINTA TAKIH( KYPUKIaH Oyinya TMHAMHK
KWJTHIIT VTKa3HUIII Ky3aTyBra Kyuuii
J
Peabunuranus, npodunakTukua Ba MeTadUIaKTHKA

qopanapu

1-pacm. BeMOpHHHT MapHIIPYT KapTacH.

6. Kelinnru nasoJiaii.
Bapukoniene 6Vitnya xap KaHjmai onepanusigan KeiuH, oneparusgan 2-12 xadra
yTrad, Ha30paT TEKIIUPYBU YTKA3UJINILIN KEPAK.

7. JlaBoJai caMapaJopJiurd Ba yCYJUIAPHUHT XaB(CU3INTY HHAUKATOPJIAPH
JlaBoNallHUHT caMapajopiurd Ba TalIXHUCJIAll Ba JaBOJIAlll YCYJJIAPUHUHT
xaB()CU3IUTY MHIUKATOPJIAPU TETUILLIIN OYIrMaa aBBajl TaBCU(IaHTaH.
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Tomkent — 2025
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1. ACOCHH KHUCM

1.1. Kupum

Yy mpoTOKOJ MEepKyTaH LHUCTOCTOMUS, TPAHCPEKTaJl MpOocTara MyHKIMSCH,
TpaHCpeKTan aOCIIECCHU OYMWII Ba JpeHa)Iall KaOu aManuériaapHu OakapuIl y4yH
pacMHMil TaBcHsIap Ba CTaHIAPTIAPHU Y3 Uunra ojagau. [IpoTokosr xxappoxJmk gaBoianl
yCyJIIapy, aHEeCTe3Us, aMaIUETHU aMalira OIIMPHUII TEXHUKACH, IIIYHUHTACK, aCOCUN Ba
KylIuM4a JIMarHOCTHKA TaJOupJiapy XakuAard MabiIyMOTJIapHU Kampald ojaau. YHOa
UIYHUHTJEK, MNpoUeaypaHd OakapyBUM MyTaxaccucra KyHuiaauraH Ttajna0nap Ba
KAPPOXJUK apajlallyBUHU aMajra OIIMPUII IapT-lapouTiapu Oa€H  HTHIIraH.
[IpoTtokon amanuérra Kapim KypcaTMmajiapiaH Xymi€p OYIUIIHM Xamja YHU aMalra
OIUMPHUII Yy4YyH KypcarMamapHu Kaux odtaau. Llynunrnex, y amanuérHuUHT
caMapaJIopJIurd  KypcaTaju Ba MPOTOKOJIHU KalTa KYypuO YMKHIN IIapTiapu Xakuja
MabIyMOT Oepamu. Ym0y TpoTOKON TUOOMM cTaHAapTiapra amaja KWraH XOJija,
xaB(cu3 Ba caMapaiu KappoxXJIUK apajallyBUHU TabMHUHIIAINTA KapaTUIITaH.

1.2. Ymymuii Taspud.
YTkup OakTepuan NpocTaTut — Oy Kacayuiuk OYiuO, KIMHUK KUXATAAH IpocTaTa

0e3uja JKOMIallrad sUUTMEIaHKII Ba MH(MEKIuUs Oelruiapy acocuia Talxyuc Kynunaau
[EAY 2019].

1.3. Kannuk racuud.
IIpocraTur Tacundu Ba NIDDK/NIH 6yitnua CTOC.

['ypyx Howm uBa TaBcudu

I YT1kup 6aKkTepuans npocTaTuT

1 CypyHkanu O0akTepuaa IpOCTaTUT

Il CypyHkanu abakTepuai IpOCTaTUT — CYPYHKAJIN TOC OFPUFH

CUHIPOMU

A Anmurnanran CTOC (ypyr cyrokauruaa/l1b cekpernna/cuii TMKHUHT
YYUHYH MOPIHSICHIA JICKOIUTIAPHUHT MaBXKYIJIUTH)

1B Anmurnanmaran CTOC (ypyr cyrokiauruaa/I1b

CEKPEeTH1a/CHAINKHUHT YIUHYH MOPIHSICHU A JTCKOIUTIAPHUHT
MaB>KyJl SMacJuru *)

v CuMTOMCH3 SUUTAFJIAHTaH TPOCTATUT (TUCTOJIOTHK MPOCTATHUT)

* CUtlOUKHUHE YUunuu nopyusicu— I1F ykananzanoan Ketiun onun2an CutiOux.
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Tuo6mii apanamyBaapHunr xajakapo tacaugu (ICHI).

KappoxJITMKHUHT HOMH XaJkapo TacHu( a1
koau (ICHI)
https://icd.who.int/dev11/I-
ichi/en#/http://id.who.int/i

cd/entity/607666735
IlepkyTan uucrocToMusi NAI.LILAE
: ONUIHCTOCTOMHUSA NAI.JB.AA
2. | ADCIIECCHH TPAHCPEKTAJI OYHII BA P EHAKJIAII NGA.JB.AC
IIpocTaTanu TpaHpPEKTAJ NYHKIHS KUJIHII NGA.AD.AC
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2. VYTKUP BAKTEPUAI INPOCTATUTAA KAPPOXJIUK
APAJTAHTIYBJIAPUHU KYJIJTAILL.

2.1. KappoxJuk Wyju OWJIaH JaBOJAINIHUHT MaKCAIH.

Vrkup GakTepuan TIPOCTaTHTAA JKAPPOXTHK JABONANIHMHT MaKCagd —
MHDEKIUAaH XajJoc ITHI, CUIUANK YUKApUII WYITUHU THUKJIAll, OFPUK CHUHAPOMUHHU
KaMalTUPHUIL Xam1a KEHUHTH acopaTyiapHu OJITUHU OJIUII.

2.2. JKappoxJuk aMaJIMéTH YUYYH KapIIu KypcaTMaJjiap

2.2.1 TlepKyTaH MUCTOCTOMUSATA KAPLIU KypcaTMajap
Kappoxjuk apananmyBd KYNWHYA MIOMIWJIWHY TapTUOJa amaira OIIMPHIIAJIN.
Onepamusigan onauH Xap Oup OeMopaa MyMKHH OYiraH Kapiiud KypcaTMallapHH
aHUKJIaIl YYyH TEKIIUPYB YTKa3ulaau
AOCOIIOT KapIu KypcaTMmaiap Kyiujaaruiap:

e VTT opkamu aHWKIad OYynaMmaiiauran CUWIMK TyGardHUHT — aHATOMHK

JIOKAIU3AIUACUHA Oy3UITUIIIH.

HucOuit kapim kypcarMmanap Kyiuaaruiap:

e  Ofup mapaxagarua CEMU3IINK;

e YoB coxacu KaTTa 4yppacu;

e Kunnuk karra uyppacy;

e Muxkpouucr;

2.2.2 JNMUMCTOCTOMHUATA KaplIu KypcaTMasap

XKappoxuk apanamryBd KyNuHYa I[IOUNIMJIMHY TapTUOAAa amaira OUIMpHIIAIu.
Onepamusigad olnauH Xap Oup OemopAaa MyMKHH OyJiraH Kaplid KypcaTMallapHU
AHUKJIAII YYyH TEKIIMPYB YTKA3WIaIH.

e KoH UBUIIMHUHT OFUpP OYy3WIMIILIAPH;

e beMopHUHT OapKapopcu3 €KU IIOK XOJaTH;

Cuiinuk mydaruHuHr XonaTuHu nanenamus €k Y3U €pnamuaa 6axonaliHUHT
UJI0KU OYIIMaCIIUTH;

SAxunna conup 6ynraH YTKUp MU KOH alJIaHUIITMHUHT OYy3WJIUIIHN;

SKMH BakTAa YTKa3WiIraH MUOKap MH(ApKTUIAH KEUUHTU JaBp;

AHecTe3us npenapaTiiapyura ajuieprus;

Tepu kacaJUIUKIIapU, YOB COXaaru WMPUHIJIMN Kapa€Hiap;

2.2.3 AOcueccCHH TPAHCPEKTAJ OYMII Ba APEHAXKJIAIIra Kapuu KypcaTMaJap
XKappoxnuk apananryBy KyIuHYA HIOMIMIMHY TapTHOJa amalra OMIUPUIIaIH.
Omnepanusigad oiauH Xap oup 6emMopa MyMKHH OYIITaH Kapiim
KypCaTMQJIAPHU AaHUKJIAII YYyH TEKIIUPYB YTKA3WIAIHN.

e Slkunna maijgo OynraH TYFpu WYak spajapu. byHaal XomjaTiapaa TpaHCpeKTall
yCyJia Xap KaHJIai MaHUIyJSIIUsIap TaKUKIaHAIH.

e TVyFpum myakga Ba TalIKM COXaAa SULIMFJIAHTAH TIEMOPPOMJAN TYTyHJIAPHUHT
MaBKYUINT .

e JSlKuHAa yTKa3WIraH TYFpU MYAKAATH KapPOXJIMK MAHUITYJIALUATIAPH.

29



e YTKHp NapanpoKTUT

2.2.4 TIpocTaTaHHu TPAHCPEKTAJ NYHKIUSICUTA KAPIIM KypcaTMaJiap
XKappoxymk apananryBy KynuHYA MOMIWIMHY TapTUOa amalira OlupUIa/Iu.
Onepanusiiad oJIIMH Xap Oup 6emMopaa MyMKHUH OYJraH Kapiiy
KypcaTMalapHU aHUKJIAI YYyH TEKITUPYB YTKA3WIAIN.
e JSlxkuHna maiimo OynraH TYFpu Wuak spanapu. byHmail xonatiapja TpaHCPEKTam
ycyJiia Xap KaHaai MaHUIMyJISIUUsUIap TaKUKJIaHAIH.
e Tyrpum wmyakna Ba TalllKU COXaja SUUIMFJIAHTAH TeMOPPOUIAN TYTYHJIAPHUHT
MaB>)XYJIJTUTH.
e SlkuHaa YTKa3WIraH TYFPU MYAKIArd KappOXTUK MAHUITYJISIITUSTIApH.
VTKup napanpokTuT

2.3. KappoxJmk apajaliyBH YYYH KypcaTMaJjap.
— IIpocTaTa abcuieccr MaBXyIMTH Ba YHUHT Xa)XMU 1 cM JlaH Kata Oynuium
— Cencuc
— AHTHOaKTEpHal Tepanus caMapacu3iIuru
— VTKup nemo6 TyTHIHIIHI
— CypyHKaJIi Memo0 Ty THINIIN

2.4. JKappoxiiuk aMaJHETJapUHM OaKapyB4M MyTaxaccucra Ky#dnJaaauras
TaJjadjaap.

-MyTaxaccuc TeruiuM MabliyMOT Ba THOOMI Majakara 3ra Oyauinm kepak. by

0JIaT/ia ypOJIOT Bpauyu €KH KappOXIHUP.

- MyTaxaccuc aMmauéT yayH aMajijiary JUIEeH3Usra ara OyIuIim Kepak.

- MyTaxaccuc ymoOy aManuéTHU YTKa3uIll Taxxpubacura 3ra OYJIuIM, TEXHUKA Ba

yCYJUIApHU XM OUITMIIN KEpak.

- Myraxaccuc 3amoHaBuit ac000-yckyHanap Ba acooOnapaan dhoiganaHuIn
MMKOHUATUTA 3Ta OYIUIIN, ITYHUHTIEK aMallMETHUHT CTEPUJJTUTMHU Ha30pat
KWINIIY KepakK.

-MyTTaxaccuc OEMOpPHH LHMCTOCTOMHS, OSIHUIMCTOCTOMHUSA, TYFPH HYaK OpKaIH
abClleCCHM OYMIN Ba JIPEHAXX KIJIWII, MpocTata Oe3MHHU TYFPU WYAK OPKAJIM TEIHII
Owran OornUK XaBdiap Ba HOXKYS TabCHpiap XakKuJa OTOXJAaHTUpa OJIMIIH,
IIYHUHTJEK, TaHJIAHTaH >KApPOXJIMK YCYJIMHUHT ad3a/uivkiapyd Ba KaMUYWIUKIAPUHU
O6emMopra TyuryHTUpHO OepHuIll UMKOHUSATHTA dTra OYJIUIIN Kepax..

- Myrtaxaccuc THOOHI MyoJiakajapHu YTKa3uIga axJIOKUH Ba XyKyKHM
MebEPIIapra puosi KWIUIIK Ba OEMOPHUHT XyKYK Ba UCTAKJIIApUHU XypMaT KUITUIIH
KEpakK.

- Mytraxaccuc AouMuil paBumia y3 OWIMM Ba KYHUKMaJIapUHH SHTHIIA0 OOpHIIH,
MEPKyTaH LHUCTOCTOMMS, SIULUUCTOCTOMHUS, TYFPH WYaK OPKaIud aOCUECCHU OYMII Ba
ApeHaX KWIHII, MpocTaTta OC3MHH TYFPU HMYAK OPKAJIW TEIIMII COXACHUIaru CYHITH
THOOWII FOTYKJIap Ba TaBCHUSUTAPHU Ky3aTHO OOpHUIITU Kepak.

2.5. Myoaaxa éku apajamyBra taiéprapjmk skapaéuujaa acocuii (Maxx0ypmuii)
Ba KYIIUMYA TAWIXUCJIAII TAA0OUPJIapu.
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Acocuii (Max0ypuii) TaadupJiap:
Tub6uit kypux. bemop KappoxXJIMKHM amaira OIIMPAAWraH MYTaxaccHuc
TOMOHUJIAH SXIIWIA0 TeKIIMPUINIIN Kepak. byHra 6eMOpHUHT yMyMUl axBOJIU
Ba KacaJUIMK TaApUXUHU OaxoJiall Kupaju.
AHamHe3HH Oaxounaml. MyTtaxaccuc OeMopiaH YHUHT KacajUIMK TapuXu, LIy
KyMmiaZaH Xap KaHJal CypyHKald KacaJUTMKJIapH, ajuieprys Ba OOIIKa THOOUM
OMUJIIAp MABXKYIJIUTH XaKKua cypad OWIMIIN Kepak
Kucmonnii Texmmpys. lndokop natonorusuiap MaBXKyAJIUTHHA aHUKJIAIT YIyH
YOB Ba KOB YCTH COXaJapHHHM TEKIIMPAIW, aMaIUETra TabCUp KWIUII MYMKUH
OyiraH SULTUFIAHUIL, axpaTManap €ku OollKa XoJariap MaBXKyUIMTUHU
0axoJiall y4yH YpeTpaHUHT TalIK{ TEIIUTHHU KY3/1a KEUUPUILIHN KEPAK
Jlaboparopus Taxwuiapu. OaaTaa KappoxjIMK aMaquéTuiaH OJIIUH YMYMUN KOH
taxyiuiu Xamaa renatut B, C, OMB Ba cuduinc kabu HHPEKUHUSITAPHUHT
MaB)KYUIMTUHU TaxXJIM KWW Tajnad KwinHaau. Jlabopatopusi TeKIIUpyBiIapu
HaTWXainapu OEMOPHUMHI YMyMHUH XOJIATUHM aHUKJAl Ba HWH(EKUUsIApHU
MCTUCHO KWJIUII YYYH WIUIATHIAIINA MYMKUH;
byipakmap, npocrara, cuiauk Konu Y TTcu Ba CHMIUMK KONTUAA KOJIJIUK CUUIUKHA
aHUKJIaIll

Kymmmua TekmmpysJaap (3apyp 6yjaran xoJuiapaa):

Myrtaxaccuc macnaxard. beMOpHUMHI KacaJuIMK Tapuxu Ba YMyMHW XOJaTUAAH
KeJIUO YUKUO, XUPYPT, IHAOKPUHOJIOT, JEPMATOBEHEPOJIOT Ba aHECTE3UO0JIOT Kabu
OOIIKAa MyTaXxacCUCIIAPHUHT MacJIaxaTUHU Tanad KWINIIA MyMKUAH

Konparu IICA, 6nokuMEBHii Taxnuiiap, NPOKaIbIIUTOHUH

AMAJIMETHU YTKA3UIITa KyHWIAAUIraH Tajgadaap.

XaB(CH3MUK dYOpamap¥ Ba AaceNnTHKAa. YTKHp OakTephald IIPOCTATHT yUyH
KAPPOXJIMK apajallyBH >Kapa€HU CTEPWIJ IIAPOMUTIA WH(EKUUIIAPHU OJIUHU
OJIMIII YYYH aCeNTHUK yCyJuiap €pAamMuja aMmalira OIMUPWIMIIKN Kepak. TuoOuer
XOMUMIIApU IIAXCH THUTHEHA KOWAalapura puosl KWIHIUIAPW Ba CAHUTAPHUS
KMUUMJIIApHU Ba KYJIKON KHMWHIILIAPYU 1IapT.

Ac600-yckyHanap. [{luctocTomMusi, STUIIUCTOCTOMMUS, TPAHCPEKTAJ aOCIIECCHU
OYHII Ba JPEHAXK KWIIUII, TPAHCPEKTAJ IPOCTaTa MyHKIUACUHU YTKA3UII YIyH
Tanad STUIAJNTaH MaxCcyc yCKyHanap: XUpypruk 3HI0CKOIUK
ac6o06uap.YasTpaToByin TekmupyBu (YTT) annapaTtu. AHECTETHK
BocuTanap.AcoobmapHu KaiTa UILIAIT Ba CTEPUUIAIITUPHUIN YIYH YCKYHAap.
Jlopu BocuTanmapu. AHECTETHKIAp Ba aHTUCENTHKIAp (oiinanaHuira Taép
OynuIM Kepak. AHECTETUKIap aMaIUET OJAWAAH COXAHU OFPUKCU3IAHTUPHUIIL
yUyH WIUIATHIaId. AHTHUCENTHKIAP XApPOXJIMK 30HACUTa HIIJIOB Oepuil Ba
UHOEKIUSHU OJITUHU OJIUII YUYH UILIATUIAIH.

Capd wmarepuammapu. Xap Oup aManué€T ydyH Joka candeTkanapu, HIUiap,
KYJIKOIUIap Ba JKappOXJIMK apaiallyBy Ba ONepanusaH KeHHHTY MapBapuil yuyH
3apyp Oynran Oomka MaTepuauiap Kabu — anmamTupuiagurad — capd
MaTepuasiapy Tajgad KUIuHA/IH.

31



o VrKasum xoitn. Myonaxka XaBCH3IHK CTaHAAPTIAPU Ba THTHEHA Tanabiapura
xaBoO OepaauraH MaxcycC >KUXO3JIaHTaH OIepanusi XOHAacujaa €KU KappOXJIHK
XOHACHJIa aMaJjira OLIUPUIIAIH.

e CanuTapus Ba MUAEMUITA KapIlld PeKUMra puost Kuiuil. Tuoouér xoaumiapu
MyoOJIaKa ManTHaa Ba yHAAH KeMUH HHPEKIMsIap TApKATUIIIUHUHT OJITUHUA OJTHUIII
ydyH Oapua 3apyp caHUTapuss Ba DSIHJIEMUSTa KAapUIM yopajapra puos
KWJIMIUIAPU Kepak.

XaB(Ccu3NUK cTaHaapTiapura puos Kuiuil. JKappoXJMK apajallyBUHH amaira
OIUPAAUTAH X0oauMIIap Oapua XaB(CHU3INK CTaHAAPTIAPUTA PUOST KUJTUIILIAPH, Iy
KyMJIaJlaH aHacTe3Wsl jkKapa€HM HAa30paTd Ba MYyOJIaka JaBOMUJA OEMOPHUHT
XOJIATUHU Ky3aTUIILIApU KEpaK

2.7. bemopHuM Taiépaamra Kyiwiaauran tajgadjap Ba MYOJAKaHU YTKa3HII
METOAUKACH.

bemopHu Taiiépaam:
—TuO6uit tapuxum Oaxonamr. Iludokop OeMOPHUHT aHAMHE3WHH, NIy >XyMIIaJaH
HXTUMOJIUN aJIeprusi, CypyHKaJId KacaJUIMKJIapy Ba OOIIKAa KaCAJTUKIAPUHU TaXJIHII
KWINIIY KEepakK.
—Onepauusijad  OJAWHTA — TEKIIWPYBJIAPHUA  YTKA3HIIL Myonaxaara Kapumu
KypcaTMajJapHd HCTUCHO KWIMII y4yH OemopAa  omepauusjiaH  OJIUHTU
TEKIIUPYBJIAPHHA, MacalaH, KOH Ba CUNAUK TaxXJWJUIAPH, YJIbTPATOBYLUIM TOMILIEP
CKaHepJapu Ba OOIIKATaApHU YTKA3UII KEPAK OYITUIIIN MyMKHUH.
—[Icuxonoruk xonatHu Tak€piaml. bemop Ba yHUHI owlacura amajav€r TYFpUCHIA
MabJIyMOT OCpUIIMIIHN Ba apajiallyBHU TYUIYHHUII Ba YJIAPHUHT PO3UIMTMHHA TAbMHUHIIAII
y4yH Oapya caBojuiapra »aBo0 OSpHIIHIIM Kepak.
— Amnecre3us. JKapa€HHu OolUIaliiaH OJAWH, apajallyB amMajra OLIMPUIaJUraH
COXaHU OFPUKCHUBJIAHTUPHUII YYYH MaxXaUIMi, YTKazyBYaH EKU YMyMHUH aHECTE3Us
KYJUIAaHUJIAI1

Myoaaxkanu yTKa3ull METOAUKACH.

Kappoximk apananryB WHpHUHIIA YYOKJIAPHU To3ajall Ba ApeHaxnam €ku YT T
Ha30paTH OCTUJA CUUAUK Iy daruaaru CMHIUKHA TallKapura YUKHILIAH noopar.
Addzannuk kaM UHBa3UB ycyJuiapra 6epuiiaau, 0y 3ca 0eMOPHUHT TE3POK THUKJIAHUIIINTA
MMKOH Oepaau.Arap KaM MHBAa3WB apajiallyBIapHHU YTKAa3uIIra Kaplly KypcaTManap
MaBKyJ Oyica €ku OyHIal apajalulyBIapHU aMajra OMIMPUIL UMKOHUATH OyiMaca,
AIUIUCTOCTOMHUS XaM/1a TPAHCPEKTANI a0CIIECCHU OYMII Ba APEHAXJIall aMalra
OLLIUPUIIAIHN.

IlepkyTan uucrocromusi. by Maxcyc karerep épaamuaa cuiiiuk mydaruau
JpEeHaXJIIAI jkapaéHu 0YnuO, KOBYCTHUIAH MYHKIMS OpPKAJId KaTeTep CUUIUK KOIHU
OymmFUra KupuTUiIaan. by xapaHHUHT acoCUi MaKcaaInd — CHIINK KOTTUAaH
CUUJIMKHUHT 3PKUH YUKUO KETUILIMHU TabMUHIAnaup. [lepkyTan 1ucTocToMust yayH
CTEPWJI TYTUTaMJIap KYJUTaHWUJIAAH, yiIap APSHAK YPHATHIN yUyH Oapya 3apyp
KUAXO3JIApHU Y3 nunra ojiaau. [lepkyTan nucTtocToMusa BaKTUHYAIUK JIPEHAXK YCYJIUra
KupuO, MHGEKIUSHU TO3aJIaIll Ba CHAIUK KOUIard OOCUMHU MACAUTUPHII YIYH
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kymnanunanu. Tpoakap — Oy cuiiiuk mydaru npoeKIUsICHIaru IOMILIOK TYKUMalap Ba
CUUIMK KOIK JE€BOPHHM "Temmim" yuyH unuiatuinaan. Keilun sca 1peHax karerepu
kuputiiiaau. Tpoakap 6up HeuTa KUcMIaH HOOpaT OYIUIIM MyMKUH: TYKUMaJlapHU
TEIIMII YYyH WUIUIATWIAIUTaH yUIn OYIaKkiyd CTUIIET Ba APEHAX IUCTOCTOMUK
KaTeTepHHU Menod mydaru OYIIIUFUra KHPUTULI YIyH UILIaTHIaUrad TyOyc. X03upru
BaKT/la Ky1u1ab TpoakapJjap CTUJIET Ba TyOyCHUHT XyCYCHUATIAPUHU SITOHA
KOHCTpYKIUsiaa oupnamrrpanu. TpoakapHUHT Y31 KaTETEPHU KUPUTTAaHJaH CYHT
TyOyc-TpoakapHH 0JIMO TaluIall y4yH MYJDKajUIaHTaH yu3urura sra. L{ucrocromuk
(mpeHax) kaTeTep — NEMIOOHU CyHbUI paBUILa YAKAPUIL YUyH TEI00 KOMU
OyuuIMFUra KUpUTWIaIUran Oy Haitua-katerepaup. Karerep ogataa CUIMKOHIaH
taiiépnananu. Karerepnap Typiiv y3yHJIHMK Ba AUaMETpUra sra OyiIuim MyMKHUH (YIIHOB
Maxcyc oupnukiapaa Ch éku Fraa ymuanaau).Ilemo6 konuaa MycTtaxkamiianl y4yH
JIpEeHAX KaTeTepiaapy TypJid XaXMAaru Oajyionsiap Ouiian xuxosianrad. Karerepra
neno0 WUFUIT YIyH MYJDKaJUIaHTaH KoImya neno0 Tymiaruy yinanaau. [lemo06 Tymarmn
MociamacH — 0y Maxcyc pesepByap 0Yiau0, menmoOHU WAFUIIT YIYH XU3MaT KUJIAJIH.
Typau xaxxm Ba Typiapaa 6ynuiu MmymkuH. Kymmmya paBuiiiga: Tepu KECUI YUyH
CTepuJ1 OMp MapTaIKK CKabIens. Kymumya paBuiga: miacTuk Konkok. bapua
KUXO03JIap CTEPUIT X0J1/1a Ba sIKKa TapTUOAaru ypamaa erkazud oepunaau. bemopHuHr
KyJIalJIUru y4yH cU(atiu ypoJOruK MaTeprajlIapHU TaHJIAIl MyXUM axaMHsITra ra.
JpeHaxk kareTepyu OMOJOTUK MOC KEITyBUM TUOOMI CUIIMKOHIaH Tal€piiaHrad Oyauim
KEpakK, y Y30K MyJIaTIH KYJUIAHTaH/1a aJUIEPrUK peaklMsUIApHU YaKUPMACIIUTY JO3UM.
Karerep nemo0 Husuil MocaaMacura UIIOHYWIN YJIAHUIIY Ba CU3H0 YMKMACIIUTH KEpak.
AManuéraH oJuH, oJaTAa, 0eMop/laH YMYMHl KOH Ba MEMIO0 TaXJIWUIapu, KOHIaru
KaH]l MUKJOPHY Ba KOH WBHII KOOUIUATH Oyilnda TaxXJIuiiap YTKa3UIUIIN 3apyp.
Amanuér maxamumii anecte3ust octuaa, 0,5% nuaokand €Ki HOBOKAWH SPUTMACH
MIUTATHITaH X0J1/1a aMajra OUIMpHIIaIu.

OnepauussHUHT KEYUIIU: OEMOp KapPOXJIUK CTOIUra ETKU3UIIAAN Ba YaJIKaCHUJIaH
érran xonaraa 0ynanu. Kopun nactku kucmuaaru tepu 5% ioa spuTMacu Ba CupT
OWslaH CHHYMKOBJIHMK OmaH uiioB 6epunaan.KoB 6uprukmacuian MKKu 6apMoK
I0KOpHUAa, ypTa un3ukK 0yitnad, YTT Hazopatu octhaa, Tepy aBBajiaaH S MM AaH 1 cMm
rava kecuwiranujaad cyur, CHIBA 18G urnacu Ba JipeHaxk Haiiuacu OWJIaH KOBYKKa
NEPICHIUKYIISp paBuila kupuiaaau. KoByk OVIuuFura KMpuJIraHuHu Oenrucu —
ApeHax Hailyacuaa CUHANK naino Oymumm. Uraa opkanu WyHaITUPrud KUPUTUIIAIN.
Mynantupriyg 6yiinua sipa kanami 30 CH raua keHraiTHpHIa M Ba MyBO(UK KaTeTep
ypHaTHnagu. MyHanTupruy onu6 TalulaHTaHIaH CYHT, APeHaX HalldacH KOpHH
Tepucura (oaaraa JeHkoracTup €paamMmuaa) MycTaxkaMiaHa 1, KECHITaH K0i
AHTUCENTUK OWJIaH UIILJIOB Oepuiaiu.

AHecte3usi. beMOpHHHI XapakaTJapuHU YEKJIall y4yH JaBojall XapaéHuia
eTapiid Japaxkaja aHecTe3Ms KyJulall Kepak. by Makcaara Maxamuimi aHecte3us: €Ku
YMYMHI aHECTE3UsI OPKAIU SPUIIHILI MYMKHH.

Onuuucrocromus. [lpanenmTmnp ycynu OVyitmua Tepujga Ba O KOPUH
JAeBOpUAa KECUJaaM, IIyHAaH KEeWWH KOPUHHUHT KYHAANAHT (Gacuusicd OYMIIAIH.
[Tapueran kaBar okopura cypunanu. CHUWIUK KONMHWHUHT OJJ JE€BOPH aXpaTHO
onuHaau. CUHAMK KOMM WKKW KETTYTIW TYTKUY opacuaa odwmiagu. CUHIUK Komu
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TEruIUIN KaTeTep Ba ymdyam OuiaH apeHaxinananu. Karerep tepuaaru KoHTpaanepTypa
opkaym yukapunaau. [lydax nedexktn ukku KaTop YOKiIap OWIaH KETTYTAa TUKHUIAIH.
I'emocta3z Texkmumpuinanau. Spa KarmamMMma-KatiaM THKWIaaAd. AcCENTHK OOFJIOB
ypHatunaau. Karerepra cuiiuk Tyruiam y4yH Maxcyc Kom4a yJaHau.

AHecre3usi. beMOpHMHI XapakaTJapMHHU YEKJIAll Y4YyH JaBoJiall »apa€Huaa
eTapiii JapakaJa aHeCcTe3rsl KyJulall Kepak. by Makcaara mMaxajuldid aHecTe3us €KU
YMYMUH aHECTE3US OPKAIU SPUILLIUILIL MYMKHH.

TpancpekTan adcuecCHM OYMIN Ba JPEHA)K KWIHIL. AHECTE3UsIaH KEHUH,
abcriecc aHMKJIAHTaH KO#Ja, MPOCTAaTAaHUHT Xap MKKWM TOMOHM CKaJbliell &piaMujia
TpaHCpeKTaa ycyijaa 0apMoK Hazopatuaa ouniaan. OJUHTaH acnupar MUTOJIOTHK Ba
0aKTepUOJOTUK TAAKUKOT Y4yH 1oOopwiaau. IIpocrata OYuumrn WHQPEKIUSIHA
CaHMTapusd KWIHII Y4yH |-2 cyTkara pe3MHa ApeHa)XX €KW NapaJpeHaX KyWuiaiu.
AcenTtuk OOFJIOB KyHUIaIH.

AHecte3usi. beMOpHUHI XapakaTjapyuHU 4YEKJall Y4YyH JaBOJIAll >Kapa€HHUaa
eTapiy JapaxkaJa aHecTe3us KyJulall Kepak. by makcaara maxauiMi aHecTe3us €Ku
YMYMUU aHECTE3USI OPKAIU SPULLIUII MYMKHH.

TpaHcpekTain mpocrara NyHKHUsICH. Maxamuvii HOBOKaWH AaHECTE3USCHUIAH
KenH TpaHcpekTan coHorpadus nHazoparuna CHIBA 22 G wurHacu é€pnamuaa
TIPOCTATAHMHT Xap MKKM TOMOHHMIA MyHKIMS aMajira OIMPHIAJM. YHT TOMOH, darl
TOMOH Ba “IIy0Xayiv 30Hacu” JaH acnupar oiauHaau. OJuHraH aclupaTr HUTOJOTHUK Ba
OaKTepUOJIOTUK TEKIIUPYB Y4yyH IoOopmmnagu. KeiimHn mpoctarara aHTUOMOTHK
r00opmitagu: 80 Mr reHTaMHULIMH MPOCTATAHUHT Xap UKKH TOMOHHUTa TAKCUMIIAHA]IH.

2.8. Myoaaxa éku apaJjailyB caMapaJopJauru HHAUKATOPJIapH.

Acocuii Makcal OFpPUK CHUHAPOMMHM KaMaWTHpULI, TaHa XapOpPaTHHHU
nacaTHpUIl, WHTOKCUKALMSHUW KaMaWTUPUIL, HHPEKUUsS TapKaJIWIIM Ba CEMCHC
PUBOXIIAHUILIMHUHT OJAMHU OJMUIIaH HOOpaTr. AMAIMETHUHI camapajopiiurd KOH
KYPCaTKUWIAPUHUHT SXIIWIAHUIIM, TpocTaTaHuHT Y T'T HaTwkamapu, CUMAUK TaXJIWINA
XamJla CHMOTOMATUKAHUHT SIXIITHJIAHUIITHN OPKaId OaxoiaHau.
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1. ACOCHH KUCM

1.1. Kupwum.

VTKkup GakTepuan NpOCTATHT CHIINK HYIUIAPHHUHT SHTI KEHT TAPKAJTaH FOKYMIIH
Ba SUUIMFJIAHUIN KacaJUTUKIJIapuJaH Oupu OYnuO, nyHEHUHTr KYruiabd mamiakaTiapujia
COFJIMKHU CaKJjaljia >KAJIuid Myammolsiapuau udoaamaian. by Xomat onatna
KYTapuIyBud MHQEKIHMAAaH KeIMO YMKKAH MpOosATaTa TYKUMAaTApUHUHT SULTUFIAHUATIN
6unan TaBcHGIaHANH. YTKHp OakTepuan NPOCTATUT OMIAH XacTalaHraH GemMopIiap
KYIIMHYa WCHUTMA, YOT €KMW KOBFAyCTH COXAaCHJIa OFPUK, JAU3ypUsS KaOW OFUP KIIMHHUK
cuMITomyiap OujiaH THOOMM KalOyiara Myposkaar Kujuinaad, Oy 3ca Majlakaiud Ba Y3
BaKTHJA JaBOJAIIHM Tajnad Kuiaau. AHTHOMOTHKIAD Ba 3aMOHABUN TalIXHCIIAIT
yCyJIIapu MaBXKyJJIUTUra Kapamai, YTKup OakTepuan MpOCTATUTHU ONTHMAJI JaBOJIAII
THOOMET XaMKaMUATH YYYH J0/3ap0 MyamMmo OYynu0O KOJAMOKAa. YOy KIMHHUK
MIPOTOKOJI OeMopiap YYyH 2HI camapajid Ba XaB(CHU3 JaBOJAHUIIIHU TabMHUHIANIUTAH
yi0y HO30JOTUSIHUHT OJITUHU OJIUII Ba peabuiuTaivs KWl OVitnda €HamntyBlIapHu
TU3UMITAIITAPUIITA OaFUIIIJIaHTaH.

1.2. Tabpud.

Ymkup 6Gaxkmepuan npocmamum Yypra EIIarH SpKaKiapAa IMPOCTATAHWHT
VTKUp sSUUUFIaHUIIM cudaTtuaa TabpudiaHam.

Ymkup 6axmepuan npocmamumnunz npogunaxmuxacu — 6y ymoy naToIoruK
XOJIATJIAPHUHT Mai0 OVIMIM Ba Ky4aWMIIMHUHT OJJIMHYU OJIMINTAa KapaTWiraH 4yopa-
TagoupIap MaXKMYUTUD.

Ymxup 6axmepuan npocmamum peabunumayuacu - TABOJNANINAH KeilnH
NPOCTAaTAaHWHT  CaJIOMATJIUTH Ba (DYHKIMOHAJUIMTMHM THUKJIAIm Oyinya dopa-
TaIOWpIapHU Y3 UIUTa OJIaIH.

1.3. IIpopunakruka éxku peadbuautauus TypJjaapu.

VTknp GakTepuan mpocTaTHT NPOQGUIAKTUKACH BAa PEabHMIMTAIMACH KyHHaard
KUXATIAPHU Y3 UUUTA OJIAJIH:

o Tubouu  npogurakmuka.  CHUWIUK-TAHOCWUI  TU3UMHHHHT  FOKYMJIH
KaCaJUTMKJIAPUHK 3pTa aHUKJIAII Ba JIaBOJAIll, KUHCUNA (PAOJUATHU pekKaNAIITUPHUII Ba
€MOH oJlaTJIapJlaH BO3 KEYHWIl OYiHW4Ya TYHNIYHTHUPHII Ba TabJIUMHUN cyXxOariapHu V3
WYUra oJajiu.

o Tawxkunuti maddbupnap. Y nap Mauiuii Ba kacouii 3apapiapau Oaptapad 3Tui,
OEMOpPHUHI TICUXO-?MOLIMOHAN XOJaTHHH SIXIIWJIAMl, PalMoHa OBKATIAHWLI, IIAXCUI
TUTYMeHa Ba OKWJIOHA KUHCHUH XaéT peXKUMHUHM CaKJ1ad TYpUIITHH Y3 UUUTa OJIaJIH.

o Tubbuu peaburumayus. KacammukiaapHu gaBoJanl, KacOud 3apapiapHu
Oaprapad 3TUI, panMoHal OBKATJIAHUII Ba OEMOPHUHI TICUXO-PMOIMOHAN XOJaTHHU
SXIIWIAIIHY Y3 UYUra OJIaJIu.

By 4dopa-tanbupiap CUHAMK-TAHOCHSI TU3UMHHHUHT CAJOMATIWMTHHU CakJjalira Ba
YTKUp GakTepHuan NPOCTATUT PUBOKIAHUIITMHUHT OJITMHH OJIMIITA EpaM Oepaju.

36



1.4. OmmaBuii npoduiakTuKa YopajJapuHHu N HHIANBUIYAJ

NPOPUIAKTUKAHM YTKAZHII TAMOMUJLIAPH.

VTkup Gakrepuan npocTaTHT GyifMua OMMABHH Ba MHIMBHIyasl NPOMUIAKTHKA
YopaJIapuHH YTKa3UIl TaMOWWJUIApH yIIOY MAaTOJOTHSIIaH caMapald XUMOS KWIUIIHU
TabMUHJIAraH X0Ja, KacaJUIaHUII JApa)KaCUHU MMACAUTHPUII Ba aXOJIU CaJOMATIUTUHU
AXIIWIIAIITA KApaTHIITaH.

1. Axoiura TabIuM Oepum Ba Xa6apaop KHJIMNL YTKHp GakTephan MpOCTATHT
NpOPUIAKTUKACUHUHT acocu OYynuO, XaB( omMWIUIapH, XUMOS KWIMII yCyJUlapu Ba
cCUMIITOMJIAp Taigo Oynranga y3 BakTuga THOOWN Epaamra MyposkaaT KHIIMII
MYXHMIIATH XaKuJa Xa0apAOpJIUTMHA OIIUPULIAMD.

2. T'mruena vopanapu. KymiapHu MyHTa3aMm IOBHIN, KMHCUW ab30JIAPHUHT TYFPHU
TUTMEHACH Ba UHTUM TMTMEHACUTa PUOS KWINII KaOu T'MrueHa TaMOWUIUTApUHU TapFuo
KWINII KYTapyIyBUYM MH(DEKUUATAPHUHT OJJWHMU OJMIITa Ba MPCTATUT PUBOKIIAHUII
XxaB(UHU KaMaUTUPUIITa KapaTHIITaH.

3. PemmauBiapHuHr npoduaakTukacu. [IpocTaTUTHUHT TaKpOpUU HSMHU30IAPH
OwiaH XacTaJlaHraH OeMmopiiap YuyyH MpopuIaKkTUKa TaaOupiapura, >XyMJaaaH,
CYIOKJIMKHU MYHTa3aM HCTEbMOJ KWIWII, CUUAMK HYJUlapy TUTHEHACHHUHI MakOyI
Japa)xaCHM cakJ1ad TypHIlra Ba MHAWBHyall JaBoJall CXeMalapura ajJoxuaa dbTHOop
Oeprtasiy.

4. XaB} OMWILIAPHHUHI OJAMHM ojmul. [Ipodunakthka TanOupiapuHu YTKa3zul
HOTYFpU OBKATJIAHUII, THUIIOTEPMHUS, CHUUAMK YUKAPHUII WYJUIADUHUHT CYpPyHKAIN
KaCAJUTMKJIApU Ba MPOCTATUT PUBOXIIAHMILIWTA EpaaM OepaguraH CUMIWKHU y30K BaKT
yuuiad Typull kadu XxaB() OMUJUTAPUHUHT OJIAUHU OJIMINTa KapaTUIraH.

5. HMuamBuayan npodumiaaktuka. I[lpoctatur puBoxiaHuml XaBpu OKOpU OYnraH
maxciap y4dyH (MacajaH, KaHIIM aualeT, Kekca €mga OyiraH, CHUIUK WYIUIapu
aHoManusiapu Oyiaran OeMopiap) MHAMBUYaAN €HMAIIYB TaBCHUS ATUJIAJH, KyMJIaJaH
MYHTa3aM TEKIIUPYBIap, U(POKOP TaBCUsIIApUTa aMail KWINLI.
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2. VYTKUP BAKTEPUAJI IPOCTATUT NPO®PUJAKTUKACH

2.1. VTkup 6aKTepuaa NpoCcTATHTAA NPOPUIAKTHKACHHHHT MaKCa/TH.

VTkup GakTepman NpPOCTATUTHHHT ONJMHM  ONMIIIAH  Makcajy — ymoy
XOJIATJIADHUHT PUBOKJIAHUIIIUTA MY KyHMacluK Ba yiap OwiiaH OOFJIMK acopaTiiapHU
KaMauTUPHULLIUD.

2.2. bupaamum npoduiaaKkTHKA.

VTkup Gakrepuan MPOCTATHTHUHI OUpiIaMud MPOMMIAKTHKACH YIIOY IOKYMIIH
KACAINTMKHUHT PUBOXJIAHUIIIMHUHT OJIMHHU OJIUIIAA MYyXHM POJb ViHauWmu. Y xaBd
OMWJUIAPUHU MHUHUMAJUIAIITUPUIIL Ba CUWJIUK WYJJIAPUHUHT CAJIOMATIWTHMHU CaKJIalll
VUyH HIAPOUT SIPATHIITa KapaTHJIraH 4opa-Taj0upiiap MaXMyacHUHH V3 WYHUTa OJIAJIH.
bupnamuu npodunakTMKaHUHT aCOCUH >KUXATIapuaH OMpY TMUTMEHa CTaHAapTiIapura,
1y KymlaJaH MyHTa3aM KYJUIapHH IOBUII, TO3a WYKU KMMUM Ba UHTUM TMTHEHACHUTa
pUOsl KUJTUIIAUP, Oy 3ca KYyTaprilyBUd MHOEKIUS SXTUMOJIMHU KaMaTUpHIra Epaam
Ooepaau. Myxum sjeMeHT Oynub, NIYHUHTEK, €Tapiid MUKIOpJa CYB WYHUII OpPKAJIU
TaHAJIaru CYIOKJUK JapakaCcHUHU CakJiad Typull XucoOjaHaau, Oy cuiauk mydaruHu
MyHTa3aM OVymatuira &€paaM Oepaayd Ba MPOCTATUT PUBOXIIAHUIIM YYYH XaB(
OMUWJUTApUJIaH Oupu OYJIraH CUUIUKHUHT TYpuO KOJIUIIMHU oJiauHu onaau. Kyna
COBUO KETUITHUHT OJITUHU OJIMII ITYHUHTJIEK MyXUM aXaMUATra 3ra, alHUKCca WAJTHUHT
COBYK MAaBCYMHUJA, YYHKH THUIOTEPMHS CHUAMK MNYJIJTAPUHUHT TOPAWUIIUTA OJUO
KEeJMIIM  Ba  MAaTOT€H  MUKPOOPraHU3MIIApDHUHT  Oyipakiapra  KUPUIIUHU
oconnamtupuiy MymkuH. llly Gunan Oupra, CUMIMKHU Y30K BakT ynuiab TypMaciuK
Ba KMHCUM aJlOKaJaH KeMHH MyHTa3aM CUHHUII XaM MUEJIOHEeMPUTHUHT OJITUHU OJIUIIIA
MyXHM XucoOsanaau. MyHTazaM paBuliaa THOOUM KypUKaaH YTuill Ba mudokop OuiiaH
MaciaxaTialuil  CHUHAMK YUKapUIl Wyutapy — Oy3WIMIUIAPUHUHT  J1acTiIaOKu
OenruIapvHM aHUKJIAIIra Ba YJIAPHUHT OJIIMHU OJHII Y4YyH ¥3 BaKTHIA dopaap
kypumra &paam Oepaau. bynman Tamkapu, YTkup OaxTepuan MPOCTATUT OWIIaH
KacaJUIaHWII XOJaTJapHHA KaMaWTHUPHUIIIA aXoJd ypTacuja npoduiakThka dopaiapu
Ba KacaJUIMKKa mryOxa Tyfruica, mmQoKopra 3pTa Mypo’kaaT KUJIUITHUHT aXaMHSTH
XaK{Ja TabJIMM JACTypJIapH Ba TaI0OUPIIapyd MyXUM POJIb YIHANIM.

2.3. CKpMHHMHI

VYTKup GakTepuan MPOCTaTUT CKPUHUHTU YOy KaCAUTMKHY PHBOXIAHMII XaBHH
IOKOpY OYJraH IIaxclapHU d3pTa aHUKJIAIl Ba MPOQPMIAKTHKA YOpaJapuHU amMaira
OIIUPHUII YUYyH MyXHM BOCHTa OYnmMO XmcoOmanamu. Bupok, Xo3upru KyHTa Kajap
YTKUp OaKkTeprasl IPOCTATUT YUyH SITOHA CKPUHUHT MPOTOKOJIM MaBXKy/1 SMac, YyHKHU Oy
XO0JaT KynmuH4Ya WHOeKuuara YTKUp peakuus cudaruga ro3ara Kenaad Ba CHUIUK
YUKApUII TU3UMHHUHT OOIIKAa Kaca/UTMKIapura yXImam CUMOToOMJap OujlaH HaMOEH
oYUM MyMKUH. BUpOK, maxcmapHUHT MabiiyM OUp TypyXJapH, KyMiajgaH, KaHId
auaber, peBMaTOW] apTPUT, IIYHUHTJACK, OOCTPYKTHB CHNAMK YHKApHII WHyiiapu
KacaJulurd €ku OyHpak aHAaTOMHMK aHOMalusjapu OYiaraH OeMOpiapHU CKPUHUHT
YTKa3ull ydyH YCTyBOp axamusATra osra Oymumu MyMKUH. CKpUHUHT KJIMHHUK
CUMITOMJIApHU (MacajaH, 4OT, KOBFayCTH COXacHAa OFpPHUK, AU3YpHsi) OaxoIallHH,
SJUTMFIAHAI  Y3TapUIJIApUHA Ba MHUKPOOPTAHM3MIIAPHHM aHUKJAIl YYyH CHHAUK
TaxXJIMJIM, XaMm/Ja SUUTMFIAHUIT OeNruiapu Ba OOINKa MaTOJIOTUAJIAPHU aHUKJIAII y4yH
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MPOCTATAHUHT YJIbTPATOBYIINM TEKIIMPYBUHU ¥3 HUMTra OJUIIM MyMKHH. KeluHru
JAMarHOCTHKa Ba JABOJAIl TaAOUpIapu 3apypJMTMHU aHHUKJIAIl MaKcaauaa CKPUHUHT
YyTKazum mudokop OnIaH MaciaxarjallyB Ba HaTH)KaJlapHU MyXOKaMma KM Ouja
Oupra amaira OMUPUWIUIIN MyXUMIUD.

2.4. HxxuaamMum npopuiaKkTHuKA.

V1kup GakTepuan NpOCTATUTHUHT MKKUIAMYM NPO(GUIAKTUKACH MPOCTATUTHUHT
Oup €ku OuMp HeuTa SNU30MJIAPUHM OOIMAAH KEYUpraH ojamiapaa KacCa/UIMKHUHT
KalTaJaHWUIIMHUA OJIIMHU oJyidiira kapatuiarad. [IpodunakTukanuHr ymoy Typu
KaliTajaHraH XOJaTJapHUHT YaCTOTACMHW KaMaWTHUPUII Ba MATOJIOTUSHUHT CYpPyHKaIU
KYPCUHU DPHUBOJIAHUIIMHUHT OJIIMHU OJIMIIJIA MYXHMM pOJIb YVHHauau. Wkkuinamuu
PO IIAKTUKAHUHT aCOCHH CTpaTerusiapura Kyiuaaruiap Kupaiu:

1. Acocuii Kaca/JUIMKHHU JaBoJiail Ba Hazopat kuwiamml. Kanmm nuaber €ku
CypYHKaJIM CUHANK HYIJTApUHUHT KacaJUTMKIapH KabW acocuil Kacalulukiap OynaraH
O6emoprap gouMuii THOOWH Ky3aTyB Ba aCOCHI KaCAINTUKHM €Tapiiv Jlapa)kaja JaBoJiall
OwiaH TabMUHJIAHUNUIApU Kepak. by VyTkup OakTepwan mpocrara IAKIUHUHT
PUBOXIIAHUILN XaB(UHUA HAa30paT Kuiumra épaam Oepaau.

2. IlpodpuaakTuk anHTHOaAKTepuaa Tepanusa. I[IpocTaTUTHMHT Takpopui
AMU30/JIapy €KW YJIApHUHT mMaiao OVynum XaBdu rOKopu OVIran Takaupaa, y30K
MyJJaTiau €KW JaBpuil MpoPUIAKTUK aHTHOAKTepUall Tepanusi Kypciiapyu OyHOpHIUILIN
MyMKUH. by wuHeKIus KY3FaTyBUWJIADUHUHT OIIMIIMHU  OOCTHUPHUII  OpKAJIU
pelUIUBIap SXTUMOJIUHN KaMaTUPaAIH.

3. Xap¢ ommwnapunu 6aprapad 3tum. bemopnapra runorepmus, CUAANKHA
y30K BakT ynuiad TypHIl, HOTYFPU OBKATJAHHUIN Ba CYIOKJIUKHHU €Tapiu Japakaja
UCTEHMOJI KHJIMACIMK KaOM TPOCTATUT PUBOXJIAHUIIMIA Epaam  Oepaaurad
OMWUIAPHUHT OJJMHU OJNMII TaBcusi otunaau. llpodunaktuk yopa-tagdupiap
MyHTa3aM ypOJIOTMK TEKIIMPYBJIAp Ba TYypMYyIl TAp3WHU TY3aTUIIHU XaM Y3 HYWra
OJIMIIIA MYMKHH.

4. Tabaum paacrypaapu. Hkkunamun nOpoQUIAKTUKAHUHT MYXUM KHUCMHU
O0ynu0, OeMopiapHM pPEHUAMWBIAPHUHT OJJAWHUA OJIMII YCyJUIapura YKUATHUIL, Iy
KyMIIaJlaH TUTHEHa KOMJAJIapH, XaMpoX KacaUIMKJIAPHUHT Ky4YaluIuaa Ha3opar
KWIKII Yopajapd Ba AaxXBOJIMHHUHI EMOHJAIIMINY OeNruiapu maino Oyiaraxnga
mugokopra y3 BakTuaa MyposKaaT KUJIHII XUCOOTaHaIH.

VTkup GakTepran IpOCTATHTHUHI UKKHIAMYH MPOodMIIaKTHKACH Xap 6up Gemopra
MHANBUAyal EHAAIIYBHU Ba XYCYCHSTJIap Ba XamMpoX KacaJUIMKJIApHH XHCOOra oJraH
X0J171a XaB(h OMHJIJITAPUHU KOMIUIEKC OOIITKAPUIITHY Tajlad KUJIaaH.

2.5. Yujgamum npopujaaKkTHKA.

VTkup GakTepHas MPOCTATHTHHHT y4IaMuM IPOMHIAKTAKACH GHp EKH OUp HeuTa
AIU30AJIapHA OOIIJIaH KEeuHWpraH Ba HUKKWIAM4HM Mpo(uiakTUKaHu MyBadQaxusTiu
SAKYHJIaraH IIaxciapja KAacaUIMKHUHT KaWTajJaHWIl XOJIATIApUHHU OJAWHMU OJIHILITa
Kapatwirat. [Ipodunaktukanuur ymly Typu pelUIMBIAPHUHT acocuil cabaliapu Ba
xaB(apuHu OapTapad ITHINTra, NIYHUHTJAEK, CUHIUK YUKAPUII HYIUIapyd TU3UMUHUHT
Oapkapop cajJOMaTIMTMHU cakjalira KapaTwirad. ACOCHMl yuilamMud Mpo]uiakTUKa
CTpaTerusiiapy KynuaaruiapHy Y3 HUura oJaau:
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1. Y30k myagaram TuO0Oumii ky3atyB. KalitananyBunm mpocTaTut OmiaH a3usiT
YeKKaH OeMopiapra yposior €EKd SHAOKPUHOJOT-IM(OKOpAa MyHTa3aM THOOMIA
Ky3aTyBAa OYJMII TaBcHsl ATHIAAN. By CUHAMK YUKapHUIl TUSUMUHHUHT XOJIATUAATH Xap
KaH/Ial y3rapuiIapHU Y3 BaKTHIAa aHUKJIALl Ba 3apyp YOpAJapHU KypUIl UMKOHUHU
Oepasu.

2. AnpuBuayan tepanus. [IpocTaTUTHUHT peruauBU XaBpU IOKOpH OYyiraH
Oemopiap y4YyH WHIUMBUIyaUIAIITUPWITaH Tepamus, Wy XKymiagaH NpoQUIaKTUK
AHTUOMOTUKIIADHUHT JABOMJIM Kypcliapu €KUM CHWJIMK YUKApUII TU3UMUHUHT
(haonUATUHY SXIIUIARAUTaH JOpU-IapMOHIap OYIOPUIUIIA MyMKHH.

3. XaB() oMWLIapuHM Ty3aTuill. beMopnapra THUNOTEpPMHs, CHHUIUKHH Yy30K
BaKT ylu1ad TypHIll, HOTYFPU OBKATIAHUII Ba CYIOKJIUKHU €TapiM Japakaaa UCTEbMOI
KWJIMACIMK KaOW MPOCTAaTUT PUBOXJIAHUIIHWra €paaM OepajuraH OMWUIApAAH KOYMII
taBcus dtunanu. [Ipodunaktuk yopa-Tagdupiaap MyHTa3aM YpOJOTUK TEKIIHPYBiIap Ba
TypMYyLI Tap3UHU TY3aTHIIHU XaM y3 UUHAra OJIMIIN MYMKHH.

4. Tabaum pacrypaapu. bemopnapra peuuguBIapHUHT OJJIWUHU  OJIMIII
yCyJIapy, Iy >KyMJIaJaH XM TMTHEeHAa KOMAAIApPH, XaMpOX KacaJUIMKIApHHHT
Kydaliuipaa HazopaT KWJIUII YOopajapd Ba axBOJMHUHI EMOHJIAUIMIIM Oenruiapu
nago Oynranma mmdokKopra Y3 BaKTHAA MypoXkaaT KWIHAII XaKUJa MabIyMOT
OepUITUIIIN Kepax.

VTknp Gakrepuan NPOCTATHTHUHT Y4IAMUM TPOMMIAKTHKACH CHIIMK UHKAPHII
TU3UMUHUHI CAJOMATIUIMHU y30K MyJJaT JaBOMHAA cakjgad Typuiura Ba
KACALTMKHUHI KaWTaJTaHUIIMHUHT OJ/IMHU OJIMIIra, Oemopiapra SHI IOKOpU XaéT
cu(aTUHU TaAbMUHJIAIITA KAPATUIITAH.
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3. VYTKUP BAKTEPUAJI IPOCTATUT PEABUIUTALIUSICH.

3.1. PeaOuiuTalUSAHUHT MAKCAIN.

PeabunmuraiiussHUHT Makcaau YTKUp OakTepuaa IMpOoCTaTUT OWjIaH XacTaJlaHTaH
OeMOpJapHUHI CaJOMAaTJIUTU Ba Xa€T cUGaTUHU OSHr SXIIM Tap3Aa TUKIAIIHU
TabMUHJIAIIIaH HOOPATIND.

3.2. 3apapaaHraH ab30 éKM TH3MMHHHI Oy3WJraH QYHKUMSJIADUMHHU TYJIMK éKH

KHCMAH THKJIAII éKH MYKOJTaH QYHKIMAJIAPHHA KOIJIALL.

Kynruna xommapma, y3 BakTUIa Ba €Tapiyd Japaxkala AaBojallfa YTKUP
MPOCTATUT MpOCcTaTa (GaoMATHIa KaTapuaMac y3rapuiniapra oaub KeiaMmaiiam Ba yaap
Ooup Hewa xadraman Oup Hewa oWrava OynraH BaKT WUYUAQ TYIUK TUKIAHUIIN MYMKHH.
bupok, 6ab3u 6emopnapaa, alHUKCa KaCaJUIMKHUHT OFUP €KW KalTallaHyBYU XOJaT/Iapu
MaBxXyJ Oynran Oemopiiapja mpoctara (PaoJUSTUHUHT TUKJIAHUIIA YYYH y30K BakT
Kepak Oynuium MyMkuH. ByHnail xommapaa npoctaTta (paoausiTHHU MyHTa3aM THOOWM
Ky3aTyBM Ba HA30pAaTUHU YTKA3WIll, IIYHUHTJEK, JaBOJIAlll Ba TYpPMYII Tap3vUHU
GEMOPHUHI MHIMBHIYal SXTHEKIAPHTa MOC PABUILAA TY3aTHII MyXHMIUP. YTKHD
MPOCTATUTHU V3 BaKTHUJa aHMWKJAIl Ba caMapalid JaBojiall mpoctata (aoiusTHHU
MyBapakusITIM THKIAIl Ba KACAJUIMKHUHT MPOTHO3WHHU SXIIWJIANIIA aCOCHM POJIb
Vinaiau. [lpocraturna Kyiumarn (UTOTEpanusHU TaBCUS KWJIMHUIIM MYMKHH: HOK
Oapriapu, OK KalWH, KU3WIKAWMH, TWJIOCOAHT, XEpHUS YTH, TYFalyT, IYHFAIIaK,
KOHKYPT, KOpa apua, KaJeHJyJa, KaluH y3yMH, OT JyMH, TE€PEK, dXHUHaIes, appuxa
YPMOHU OJXypHUCH, Tyd 4aHfu 3kcTpaktu (LlepHunron), kamy ypyru moiin, 6adaccy
[aJIbMaCH MOMU, UKKH YWJIM KUYMKYTOH, JIUKOIIMH €KU JIMKOIICH.

3.3. VTKHp PHBOKJIAHTAH MATOJOTHK >KAPACHHUHT TYrally NAiiTHAA TAHAHHHT

(haoUATHHH yILIA0 TYPHIIL.

SU’TKI/Ip OakTepuasl MPOCTATUT KabW YTKUP TATOJIOTHK JKapaHHUHT SKYHJIOBYH
O0OCKMYHIa OPTaHW3MHHWHT THUKIAHUIIN YYyH ONTHUMaJl IMAPOUTIAPHW TabMHUHJIAII
MyXUMJIHp. byHra npocrara GaoJusTHHA TOMMHUN THOOWN Ky3aTyBH, Ha30paTH, TYFPH
OBKATJIAHUIII Ba CYIOKJIWK WYHII PSKMMH, OFPHK CHUHIAPOMHUHH CHTUJUIAINITHPHII Ba
NICUXOJIOTUK KYy/u1ad KyBBaTiam kupaad. Kommiekc €xpairyB MyMKUH OYiraH
acopaTJapHUHT OJJIMHU OJHINra Ba MyBad(aKuATIN THKIAHUIIHA TabMHHIIAIITA
&pnam Oepaau.

PeaOunuranus yuyH Kyiuaara Xa€t Tap3ura puosi KWIMII Kepak:

* CnUpTIV MYUMITMKIIAP/IaH, [Ty )KyMJIaJIaH IMBO Ba KaM CIIPUTIN WUUMIIMKIIApAaH
TYJIMK BO3 KEUMIII.

* ViilaH YMKHUII Ba yXJIAIIaH OJIJIMH X0’KaTXOHara OOpUHT, IIyHTa Kypa )kamoar
YKOWJIApUJa HOTYFPU X0JIaTiapIaH KOUUII Ba TYHTM YUFOHUIIIAP COHMHU KaMauTUPUII
MYMKVH.

* Tyanernan cyHr CUHUK KOMMHU IyXTa OYIIATUHT, ITyH/IAa KOJITaH CUIANK
OKHMaIu.

* [lemo6 ywKaprangad KeHWH ypeTpaHU IOMIITOK MAaCcCaXX KUJIMHT, IITyH/1a KOJTaH
neno0 KOJAUKIApUHA OKMAaMIH.

* KyH n1aBoMH/1a CYIOKJIMKHU KMYUK TOPIMSIIapAa HUUHT Ba yXJaliaad 2 coat OJIIUH
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KYTI MYHLIJAH CaKJIaHUII.

* Ham kuiium kuitn0 1opHIgaH cakIaHuIl.

* ['MIIOAMHAMUSAHU TapK 3THUILI BA UMKOHMAT Japakacuaa KyIPOK XapaKaTJIaHHUIIL.
» Xap XWJI CTPECCI XOJaTIapAaH CaKJIaHHUIIL.

« KyHura kamuza 2 auTp CyIOKJIHK UCTEBMOJ KHIIUII.

3.4. IllukactaaHran oprasjaap ¢€éxku TaHa TH3MMIAPH (QYHKUMSJIAPUHU
IXTUMOJINI OY3MJIMIINHU OJIMHU OJIHII, PTA TAIMIXHCIAII Ba KOPPEeKIHs
KHJIHIII.

[IpocTatuTaaH KEWWH OpraHJIapHUHI, aWHUKCA IIPOCTATAHUHI XOJIATUHU
MyHTa3aM paBuijga Ky3atud Oopum myxumaup. [ludokop Xysypura myHTazam
tampudaap, TaxJwUiap Ba OeMOpJIapHH YKUTHIIT dpTa OOCKHMYAA Fo3ara KeJUIIu
MyMKHH OYyJIraH MyaMMOJApHM aHUKJAml Ba Oomkapumra €paam Oepaau. XaBd
OMIUIAPUHU TY3aTHII Ba y3 BaKTUJA JaBOJIAIl ACOPATIApPHHW OJJIMHU OJUII Ba
MyBaPakusITIN TUKIAHUIIAA MyXUM POJIb YITHAWIH.

3.5. HorupoHJIHKHHUHT OJIHHU OJIUIN BA IXTHUMOJIMHYU MACAWTHPHIIL.

[IpocTaTUT HOTUPOHIUKKA OJNMO KEJIHII 3XTUMOJH KyJIasM KaM JICKHH ITyHJIan
Oyica xam ymOy XonaTiapHH 3pTa aHHWKJIAINI, IIYHHHTIEK, caMapaid [aBoJjall Ba
peabmwiuTanusi 4Yopajapd MYMKUH OYnraH (QYHKIIMOHAI YEKJIOBIAPHUHT OJJUHU
onuiira, Xaér cudaTUHU AXIIWIAITA Ba acopaTiap XaBPUHU KamMauTupuiira €piaam
oepaam.

3.6. Xaér cuparnHu AXIIKIALIL.

[IpocTtatut MaBXKyauruaa xa€t cuaTuHy AXIIWIALL YHU pTa aHUKJIAIL, €Tapid
Japakaja 1aBOJaHUII Ba KEWHUHIY peaduiuTanus Ounad OOFiIuK. YOy X0JaTIIapHUHT
OJIIMHU OJIMII Ba AaBoJialll Oyilnya camapanu yopa-Taadupiap HapakaT pernpoayKTHUB
CAJIOMATIMKHM cakjamra, Oankh OeMOpJIApHUHI TICUXOJOTMK Ba MKTUMOUI
(hapOBOHJUTUHY SIXIIUJIAIITA XaM épjaM Oepaju. 3aMOHAaBUI JUArHOCTUKA Ba J1aBOJIAIIl
ycyulapuian (oianaHuill UMKOHMATHUHU TabMUHJAI, LIYHUHTACK, peaOuIuTaius
KapaéHuga Kyuia0-KyBBaTJall MPOCTATUT OMJIaH AyY KeJraH WHCOHJIAPHUHT TYJIHK Ba
(bapoBOH Xa€TUHU TAbMUHJIAIIA MYyXUM POJIb YIHANIN.

3.7. DbeMOpPHHUHT MeXHAT KOOWJIHATHHH CAKJIA0 KOJIMIII.

[IpoctatuT 6ynaran OGEMOpPHUHT MEXHAT KHIWII KOOMIUSTHHH cakjiad KOJHWII
THOOUN EpAaMHUHT MYXHM KHXaTH XucoOmaHamu. Tamixuic, maBoiaml Ba KEWHHTH
peaOUIUTAIMSIHUHT caMapalid  yCyJulapu HadakaT COFJIMFMHU THUKIAIIra, Oanku
6emopHU (haon XaéT gapakacuja cakjalra Xam KapaTHIraH.

3.8. BeMOpPHUHT KaMHUSITIa MKTUMOMH UHTETrPALMSICH.

TubOuit peabunuranus OwiaH Oup BakTAa OEMOPHH WKTUMOMM KYyyuiad-
KyBBaTjialll Ba >aMUSTra MOCJAIIMIIHM TabMHUHIAIl MYXUM axamusarra sra. by
MCUXOJIOTSIap  OWjaH  MaciaxaTiallldilH{, I[IyHUHTACK, WKTUMOWW  MYyXHTTa
WHTETPAIMSIHY KYJ1a0-KyBBaTIAIIHY Y3 HUUTA OJTUIIN MYMKHH.

PeabwnmuranussHUHT Makcaaud OeMOpHU TYIMK Xaérra KaWTapuil, YHHHT
MYCTaKWJUIMTHHU Ba ’KaMoaT Xa€TuJard HMINTUPOKWHU TabMunigamaup. Iy Ounan
Ooupra, xap Oup OECMOPHMHT WHIUBHAyal XYCYCHSATIApPUHU XUCOOTa OJIMIN Ba YHra
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peabwmmrtanusi KapaéHUHUHT Oapua OocCKUWiapuaa KyJurad-KyBBaTiaml Ba 3apyp
EplaMHU KYpCaTUIIT MyXHMIIUP.

4,  YUYUTYPJIAT'Y IPO®PUIAKTUKA EKU PEABUJIUTALIMSIHA

VTKA3ZUIITA KYPCATMAUJIAP.

[Ipocratutna y4 Typaaru npoduaakThKa Ba peaOUIUTAIUs UIIUIAPUHU YTKAZHII
KAaCALTMKHUHT TypJId OOCKH4YIapura MOC KellaJuraH aHWK KypcaTMmajapra osra.
bupnamun npodunakTika OSHYIITIUKHA 3pTa aHUKJIANI Ba JaBOJAIll, ITYHUHTJICK,
OKHWJIOHA XKUHCUH XaéTHU peXaJallTHpHINTa Kapatwirad. MkkuimaMuu npoduaakTuKa
aJUTaKa4oH MPOCTATUT Oenrujiapura sra OYiIraH MHCOHJApra, Iy XyMIaJaH caMapaiu
JaBOJIAII YCYJIJIAPWHY Ba PEIUIUBIAPHUHT OJIMHY OJIUIITHY Y3 WYUTa OJIaTu. Y WaM4yu
PO MITAKTHKA PEMPOAYKTHB TH3UMJIAPHUHT (PYHKIIMOHAT WMKOHUSATIAPUHHU THKIIAII
Ba TMACAWWIIHUHT OJAVMHHU OJHUIN YYYH DPHINWITAH JaBOjall HaTWKaJTapWHHU CaKiIad
KOJIUII, MyMKHH OYJITaH acopaTjapHHU OJIIMHU OJIUII Ba CUGATIN peaOuIUTAIUSHU
TabMUHJIAIITA KapaTUJITaH.

d. MPO®UIAKTUKA TYPJAPUHU YTKA3SHUIITHA AHUKJIAII
ME3OHJIAPHU (XAJIKAPO CTAHAAPTJIAP, JAJIMJIJIAPT A
ACOCJAHI'AH TUBBUET MABJIYMOTJIAPUTA MYBO®UK).
[IpocTaTUTHUHT camapainu MPOPUIAKTUKACH Ba PEAOMIIMTALMSICH YUyH XaJIKapo

CTaHJapTjiap Ba JaJWIjlapra acocjiaHraH TUOOMET Me30HJapu OusiaH OeNrujiaHauraH

TYpJIU KUXATIApHU XUCOoOTra onuil Kepak. bupiamMmuun npoduiiakTikaga acocuii 3Tuoop

MPOCTATUTTa MOMMIIMK KaOW XaB() OMILIAPUHM 3pTa aHHMKJIAIl Ba MyHTa3aM THOOUI

KYpHUKAaH YTUINTa Kapatuiaaaud. MkkumiamMun npoduiakTiuka THOOHM apananryBHH Tajnabd

KWJIQJUTaH TPOCTATUTHUHT KIMHUK KYpUHUIIM Oynran Oemopiapra, ITyHUHTJEK,

TaKpOpuid  MPOCTATUT Tapuxu Oynaran OeMopiapra KapaTwiraH. YWjiamMuu

npouIaKkTUKa Ba peaduiInuTanus JaBOJIallIaH KEHUHTY XOJIATHU Ky3aTUlI, MyHTa3aM

paBHIAa KEMMHIY TEKIIUPYBJIAP Ba PEUUAVBIAPHUHT OJIMHY OJIMIL Ba F03ara KeJIMIIN

MYMKUH OYyJiraH acopaTiapHUd KaMaTUpUII y4yH Tepamnus caMapajopiurvuHu

OaxoJylalHy ¥3 uuura ongaau. bapua me3zonnap ymoly HO30JOTUSHUHT MPO(UIAKTUKACH

Ba peadWIMTauusACH Y4YyH WHIUMBUAyaUIAIITUPUITaH Ba camMapaid EHJAUIyBHU

TabMMHJIAraH X0J11a, FOKOpH THOOMI cTaHAapTIapra MOC KEJIHIIU KEPaK,.

6. PFiAEI/I.JII/ITAI_[I/I}I MYOJIAXKAJTAPUHUHI BOCKUYUA BA
KYJAMHWHU AHUKJAILI ME3OHJIAPU
Ninad ynkuimaras.

7. PEABUJINTAIIUSI BOCKUYJIAPY BA KYJIAMHU
Maxcyc peabuimTanus ycyijiapu MaBxyJl mMac.

8. TUBBUHI NPOPUTAKTUKA EKM PEABUJINTAIIUS JIAPAKACH
KYPCATHUJITAH TMATHOCTHUKA YOPAJIAPH.
Maxcyc peabuiurtanus ycyJiapy MaBxy/l Mac.

9. JAPAXKACH KYPCATHITAH TUBBUN TPOPUIIAKTUKA EKA
PEABUJINTALIUS TAKTUKACH.
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10.

Maxcyc peabminTanus ycyiapu MaBxyJl IMac.
MPOPUIIAKTUKA BA PEABUWJINTAIIUA TAABUPJIAPU

CAMAPAJTOPJIMI'Y UHAUKATOPJIAPH
Maxcyc peabminTanus ycyjiapu MaBxy/Jl Mac.
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