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Shox parda va konyunktiva yot jismi 
NOZOLOGIYASI BO‘YICHA TIBBIY XIZMAT KO‘RSATISH MILLIY KLINIK STANDARTI 

(T 15.0), TAShXISLASh VA DAVOLAShGA JALB ETILADIGAN MUTAXASSISLAR NOMI 

XKT-10/11 
bo‘yicha 

kodlanishi: 

Nozologik nomlanishi: Nozologiya bo‘yicha ambulatoriya sharoitida 

tashxislash va davolash uchun jalb etiladigan 

mutaxassislar 

Nozologiya bo‘yicha statsionar sharoitda tashxislash va 

davolash uchun jalb etiladigan mutaxassislar 

Asosiy nazorat 

qiluvchi mutaxassis 

Qo‘shimcha jalb etiladigan 

mutaxassislar 

Asosiy nazorat qiluvchi 

mutaxassis 

Qo‘shimcha jalb etiladigan 

mutaxassislar 

T 15.0 Shox pardada yot jism 1. Oftalmolog 

2. UASh 

1. Terapevt (pediatr) 

2. LOR 

3. Stomatolog 

1. Oftalmolog 1. Terapevt (pediatr) 

2. LOR 

3. Stomatolog 
T 15.1 Konyunktiva qopchasida yot 

jism 

T 15.8 Ko‘zning bir yoki bir nechta 

tashqi qismlarida yot jism. 

Ko‘z yoshi nuqtasida yot 

jism 

T 15.9 Ko‘zning turli tashqi 

qismlarida yot jism 

ND70.0 Shox parda yot jismi      

ND70.1 Konyunktiva qopchasida yot 

jism 

    

 

Shox parda va konyunktiva yot jismi 
NOZOLOGIYa BO‘YIChA TAShXISLASh, DAVOLASh, REABILITASIYa VA DISPANSERIZASIYa TADBIRLARI 

Diagnostik tadbirlar Tibbiy xizmatlar nomi 

Tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha Xizmat 

ko‘rsatish yoki 

tekshiruvni 

o‘tkazish 

minimal soni 
(Har bir 

davolangan  

holat uchun) 

Davolash 

muddati 

Ambulator yordam Stasionar yordam * 

QVP/OP KTMP 
Tuman (shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Mutaxassis 1. Oftalmolog + + + + +  Ambulator 



(shifokor) 

maslahati 

Asosiy: 

1 marta 

  

yordam: 1 kun. 

Stasionar yordam: 
Asoratli kechishida 

1-3 kun,  

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalarida 

5 kungacha. 

2. UASh +     1 marta 

Izoh: Ko‘rsataga muvofiq takroriy qo‘shimcha mutaxassislar ko‘rigi tavsiya etiladi 

Mutaxassis 

(shifokor) 

maslahati 

Qo‘shimcha: 

1.Terapevt (pediatr)    + + 1 marta 

 
2. LOR    + + 1 marta 

3. Stomatolog    + + 1 marta 

Izoh: - bemorda qo‘shimcha boshqa yoki yondosh kasalliklari aniqlangan holatda, ko‘rsatmaga muvofiq boshqa tegishli tor doiradagi mutaxassislarning ko‘rigi o‘tkazilishi mumkin; 

Laborator 

tekshiruvlar 

Asosiy: 

1. Umumiy qon (klinik) tahlili    + + 1 marta 

 3. Umumiy siydik (klinik) 

tahilili 
   + + 1 marta 

Izoh: Laborator tekshiruvlarni tor doiradagi  mutaxassis maslahatiga ko‘ra yoki davolanish jarayonida ko‘rsatma bo‘lganda takroriy o‘tkazilishi mumkin. 

Laborator 

tekshiruvlar 

Qo‘shimcha: 

1. Immunoglobulinlar (A,G,M)    + + 1 marta  

Izoh: Bemorda yondosh kasalliklari aniqlanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo‘shimcha va takroriy  instrumental diagnostik tekshiruvlari o‘tkazilishi 

mumkin. 

Instrumental 

tekshiruvlar 

Asosiy: 

1. Shikoyati va anamnez 

(kasallik va hayot anamnezini 
yig‘ish) 

+ + + + + 1 marta 

 

2. Obyektiv ko‘rik + + + + + 1 marta 

3. Vizometriya + + + + + 1 marta 

4. Biomikroskopiya + + + + + 1 marta 

5. Oftalmoskopiya + + + + + 1 marta 

6. Oftalmometriya    + + 1 marta 

7. Avtorefkeratometriya    + + 1 marta 

Izoh: Instrumental tekshiruvlarni tor doiradagi  mutaxassis maslahatiga ko‘ra yoki davolanish jarayonida ko‘rsatma bo‘lganda takroriy o‘tkazilishi mumkin. 

Instrumental 

tekshiruvlar 

Qo‘shimcha: 

1. Oldingi optik kogerent 

tomografiya 
   + + 1 marta 

 

2. Orbita rentgenografiyasi    + + 1 marta 

 3. EKG    + + 1 marta 

4. Orbita KT      1 marta 

Izoh: Bemorda yondosh kasalliklari aniqlanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo‘shimcha va takroriy instrumental diagnostik tekshiruvlari o‘tkazilishi 



mumkin.  

* STASIONAR DAVOGA KO‘RSATMA: tuman darajasi – asoratlar bilan kechishi; viloyat darajasi – asoratlar bilan og‘ir kechishi; respublika darajasi – asoratlar bilan og’ir 
kechishida samarasiz davo. 

Tashxisot 
tadbirlari 

Tibbiy xizmatlar nomi 

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha 
Xizmat 

ko‘rsatish yoki 

tekshiruvni 

o‘tkazish 

minimal soni 

Davolash 

muddati 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

QVP/OP KTMP 
Tuman (shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Boshqa turdagi 

tekshiruvlar 

1. Umumiy qon (klinik) tahlili    + + 1  

2. Umumiy siydik (klinik) tahilili    + + 1  

3. Immunoglobulinlar (A,G,M)    + + 1  

Izoh:  Bemorda yondosh kasalliklari aniqlanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo‘shimcha  va takroriy instrumental diagnostik tekshiruvlari o‘tkazilishi 

mumkin. 
Tekshiruvlar ro‘yxati klinik holatga qarab to‘ldirilishi va takroriy o‘tkazilishi mumkin! 

DAVOLASH TADBIRLARI 

Medikamentoz davo 

Davolash tadbirlari (asosiy medikamentoz davolar) 

Tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha 

O‘rtacha 

sutkalik dozasi 

Bir kurslik 

doza 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

QVP/OP KTMP 
Tuman (shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Dori-vositaning (xalqaro 

patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning 

dozirovkasi va 

qo‘llanilishi 
Yot jismni olib tashlash Sarf va bog’lov vositalari + + + + + 1 1 

Anestetik ko’z tomchilari Tetrakain 1% 10.0 ml 
Lidokain 2% 1.5 ml 

Alkain 0.5% 15 ml 
+ + + + + 1 fl 1 fl 

Antibakterial ko'z tomchilari Levomitsetin 0.25% 10.0 

ml 
Siprofloksatsin 0.3% 5.0 ml 

Tobramitsin 0.3% 5.0 ml 

Moksifloksatsin 0.5% 5.0 
ml 

+ + + + + 1 fl 1 fl 

Kortikosteroid ko‘z 

tomchilari 
Deksametazon 0.1% 10 ml    + + 1 fl. 1 fl. 



Nosteroid ko‘z tomchilari Dikofenak 0.1% 5.0 ml    + + 1 fl. 1 fl. 

Izoh: Milliy klinik protokollarda keltirilgan dovolash rejimlaridan (ushbu asosiy va qo‘shimcha dori vositalarning har xil kombinasiyalari) kasallikning og‘irlik 

darajasiga va ko‘rsatmaga muvofiq holda foydalaniladi, hamda ushbu protokollarga mos ravishda qo‘shimcha dori vositalar va qo‘shimcha usullar tavsiya etilishi 

mumkin. Ushbu dori vositalarning bir kurslik dozasi faqat kasallikning aynan shu davrida ambulator yoki stasionar yordamini ko‘rsatish uchun ishlatiladigan miqdori 

ko‘rsatilgan. 

 

PARHEZ STOLI/DIETA 

Ovqatlanish tartibi 

Tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

QVP/OP KTMP 
Tuman (shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat darajasidagi 

tibbiyot muassasalari 

Respublika darajasidagi 

tibbiyot muassasalari 
Parhez stoli va uning 

davomiyligi 

1. 15-stol, vaqtincha + + + + + 
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Shox parda va konyunktiva yot jismi 
NOZOLOGIYASI BO‘YICHA TIBBIY XIZMAT KO‘RSATISH MILLIY KLINIK STANDARTI 

(T 15.0), TAShXISLASh VA DAVOLAShGA JALB ETILADIGAN MUTAXASSISLAR NOMI 

XKT-10/11 
bo‘yicha 

kodlanishi: 

Nozologik nomlanishi: Nozologiya bo‘yicha ambulatoriya sharoitida 
tashxislash va davolash uchun jalb etiladigan 

mutaxassislar 

Nozologiya bo‘yicha statsionar sharoitda tashxislash va 
davolash uchun jalb etiladigan mutaxassislar 

Asosiy nazorat 
qiluvchi mutaxassis 

Qo‘shimcha jalb etiladigan 
mutaxassislar 

Asosiy nazorat qiluvchi 
mutaxassis 

Qo‘shimcha jalb etiladigan 
mutaxassislar 

T 15.0 Shox pardada yot jism 1. Oftalmolog 
2. UASh 

1. Terapevt (pediatr) 
2. LOR 
3. Stomatolog 

1. Oftalmolog 1. Terapevt (pediatr) 
2. LOR 
3. Stomatolog 

T 15.1 Konyunktiva qopchasida yot 
jism 

T 15.8 Ko‘zning bir yoki bir nechta 
tashqi qismlarida yot jism. 
Ko‘z yoshi nuqtasida yot 
jism 

T 15.9 Ko‘zning turli tashqi 
qismlarida yot jism 

ND70.0 Shox parda yot jismi      
ND70.1 Konyunktiva qopchasida yot 

jism 
    

 
Shox parda va konyunktiva yot jismi 

NOZOLOGIYa BO‘YIChA TAShXISLASh, DAVOLASh, REABILITASIYa VA DISPANSERIZASIYa TADBIRLARI 

Diagnostik tadbirlar Tibbiy xizmatlar nomi 

Tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha Xizmat 
ko‘rsatish yoki 

tekshiruvni 
o‘tkazish 

minimal soni 
(Har bir 

davolangan  
holat uchun) 

Davolash 
muddati 

Ambulator yordam Stasionar yordam * 

QVP/OP KTMP Tuman (shahar) 
shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Mutaxassis 1. Oftalmolog + + + + +  Ambulator 



(shifokor) 
maslahati 

Asosiy: 

1 marta 
  

yordam: 1 kun. 
Stasionar yordam: 
Asoratli kechishida 

1-3 kun,  
Respublika 

darajasidagi 
tibbiyot 

muassasalarida 
5 kungacha. 

2. UASh +     1 marta 

Izoh: Ko‘rsataga muvofiq takroriy qo‘shimcha mutaxassislar ko‘rigi tavsiya etiladi 
Mutaxassis 
(shifokor) 
maslahati 

Qo‘shimcha: 

1.Terapevt (pediatr)    + + 1 marta 

 2. LOR    + + 1 marta 
3. Stomatolog    + + 1 marta 

Izoh: - bemorda qo‘shimcha boshqa yoki yondosh kasalliklari aniqlangan holatda, ko‘rsatmaga muvofiq boshqa tegishli tor doiradagi mutaxassislarning ko‘rigi o‘tkazilishi mumkin; 
Laborator 

tekshiruvlar 
Asosiy: 

1. Umumiy qon (klinik) tahlili    + + 1 marta 
 3. Umumiy siydik (klinik) 

tahilili    + + 1 marta 

Izoh: Laborator tekshiruvlarni tor doiradagi  mutaxassis maslahatiga ko‘ra yoki davolanish jarayonida ko‘rsatma bo‘lganda takroriy o‘tkazilishi mumkin. 
Laborator 

tekshiruvlar 
Qo‘shimcha: 

1. Immunoglobulinlar (A,G,M)    + + 1 marta  

Izoh: Bemorda yondosh kasalliklari aniqlanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo‘shimcha va takroriy  instrumental diagnostik tekshiruvlari o‘tkazilishi 
mumkin. 

Instrumental 
tekshiruvlar 

Asosiy: 

1. Shikoyati va anamnez 
(kasallik va hayot anamnezini 
yig‘ish) 

+ + + + + 1 marta 

 
2. Obyektiv ko‘rik + + + + + 1 marta 
3. Vizometriya + + + + + 1 marta 
4. Biomikroskopiya + + + + + 1 marta 
5. Oftalmoskopiya + + + + + 1 marta 
6. Oftalmometriya    + + 1 marta 
7. Avtorefkeratometriya    + + 1 marta 

Izoh: Instrumental tekshiruvlarni tor doiradagi  mutaxassis maslahatiga ko‘ra yoki davolanish jarayonida ko‘rsatma bo‘lganda takroriy o‘tkazilishi mumkin. 

Instrumental 
tekshiruvlar 

Qo‘shimcha: 

1. Oldingi optik kogerent 
tomografiya 

   + + 1 marta  

2. Orbita rentgenografiyasi    + + 1 marta 
 3. EKG    + + 1 marta 

4. Orbita KT      1 marta 
Izoh: Bemorda yondosh kasalliklari aniqlanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo‘shimcha va takroriy instrumental diagnostik tekshiruvlari o‘tkazilishi 



mumkin.  
* STASIONAR DAVOGA KO‘RSATMA: tuman darajasi – asoratlar bilan kechishi; viloyat darajasi – asoratlar bilan og‘ir kechishi; respublika darajasi – asoratlar bilan og’ir 
kechishida samarasiz davo. 

Tashxisot 
tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi 

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha Xizmat 
ko‘rsatish yoki 

tekshiruvni 
o‘tkazish 

minimal soni 

Davolash 
muddati 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

QVP/OP KTMP Tuman (shahar) 
shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Boshqa turdagi 
tekshiruvlar 

1. Umumiy qon (klinik) tahlili    + + 1  
2. Umumiy siydik (klinik) tahilili    + + 1  
3. Immunoglobulinlar (A,G,M)    + + 1  

Izoh:  Bemorda yondosh kasalliklari aniqlanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo‘shimcha  va takroriy instrumental diagnostik tekshiruvlari o‘tkazilishi 
mumkin. 

Tekshiruvlar ro‘yxati klinik holatga qarab to‘ldirilishi va takroriy o‘tkazilishi mumkin! 

DAVOLASH TADBIRLARI 

Medikamentoz davo 

Davolash tadbirlari (asosiy medikamentoz davolar) 
Tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha 

O‘rtacha 
sutkalik dozasi 

Bir kurslik 
doza 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

QVP/OP KTMP Tuman (shahar) 
shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Dori-vositaning (xalqaro 
patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning 
dozirovkasi va 

qo‘llanilishi 
Yot jismni olib tashlash Sarf va bog’lov vositalari + + + + + 1 1 
Anestetik ko’z tomchilari Tetrakain 1% 10.0 ml 

Lidokain 2% 1.5 ml 
Alkain 0.5% 15 ml 

+ + + + + 1 fl 1 fl 

Antibakterial ko'z tomchilari Levomitsetin 0.25% 10.0 
ml 
Siprofloksatsin 0.3% 5.0 ml 
Tobramitsin 0.3% 5.0 ml 
Moksifloksatsin 0.5% 5.0 
ml 

+ + + + + 1 fl 1 fl 

Kortikosteroid ko‘z 
tomchilari Deksametazon 0.1% 10 ml    + + 1 fl. 1 fl. 



Nosteroid ko‘z tomchilari Dikofenak 0.1% 5.0 ml    + + 1 fl. 1 fl. 
Izoh: Milliy klinik protokollarda keltirilgan dovolash rejimlaridan (ushbu asosiy va qo‘shimcha dori vositalarning har xil kombinasiyalari) kasallikning og‘irlik 
darajasiga va ko‘rsatmaga muvofiq holda foydalaniladi, hamda ushbu protokollarga mos ravishda qo‘shimcha dori vositalar va qo‘shimcha usullar tavsiya etilishi 
mumkin. Ushbu dori vositalarning bir kurslik dozasi faqat kasallikning aynan shu davrida ambulator yoki stasionar yordamini ko‘rsatish uchun ishlatiladigan miqdori 
ko‘rsatilgan. 

 

PARHEZ STOLI/DIETA 

Ovqatlanish tartibi 
Tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

QVP/OP KTMP Tuman (shahar) 
shifoxonalari 

Viloyat darajasidagi 
tibbiyot muassasalari 

Respublika darajasidagi 
tibbiyot muassasalari Parhez stoli va uning 

davomiyligi 
1. 15-stol, vaqtincha + + + + + 
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