V36exncron Pecrrybnukacu
ConuHu canaiu BasypyHIHT
2025 yinn "23" uroHpmaru
180-connu 6yitpyura
/0 (0):1:1

V3BEKUCTOH PECHYBJIUKACH COFJIMKHU CAKJIAII BASUPJIUTHA
PECITYBJIMKA UXTUCOCJTAIUTUPUIT'AH YPOJIOI'AS NJIMU-
AMAJIMA TUBBUET MAPKA3HA

«YTKHP ACOPATJIAHMAT AH IIUCTUT»
HO30JIOT'USICU BYUNYA MIJIJIMU KJINHUK
IMMPOTOKOJIJIAP

Tomxkent — 2025



“KEJUIINJIIN”
Pecny0sinka uxXTHCOCTAIITHPHIITAH

ypoJiorusi wiMui-amaJauii THOOHET

L BLIKAS
S Uk 80

IV! -Ai /’4 3U IaleKTOpI/l
)

L7
v/ III.T. MyxTaposB
” o« ” 2025 itun

DL

{'\‘
A ©

)
7,:%48
_—

%
b

«YTKUP ACOPATJIAHMAT' AH IUCTUT»
HO30JIOT'USICU BYUNYA MIJIJIMU KJIUNHUK
IMMPOTOKOJIJIAP

Tomxkent — 2025
3



MYHIAPHUXKA

«YTKHP ACOPATJAHMATAH HUACTUT» HO3O0JIOI'MCUHHUHI'
TAIIXUCJIAII BA JABOJIALI MUJIJIMU KJIMHUK TPOTOKOJIA ............. 3)
«YTKHP ACOPATJIAHMATAH IUCTHUT» HO3OJIOI'UsACUHUHI'

IMMPO®PNJTAKTUKA BA PEABUJIMTAIIMSICA BYUNYA MUIJINA KJIMHUK
TIPOTOKOIL......oooeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e et e e e et e e e e er e e e e e, 25



«YTKHP ACOPATJIAHMAT AH IIMUCTUT»
HO3OJIOT'MCUHHUHI' TAHIXUCJIAII BA JIABOJIAI
MUAJIJIMA KJIUHUK ITIPOTOKOJIN

Tomxkent — 2025
5



1. KHUPHUI

Ymby kIMHUK MpoTokojuiap PecnyOnuka MXTUCOCHAIITUPUITAH —YPOJIOTHUS
wiMuii-amanuii Tuoouér mapkasu (PUYUATM), “V36exucTon ypoJIoTJIap HWIMHUH
KaMusTH”, “Y36eKncToH Gomanap ypoiornap *aMuaTi” Ba ToIIKeHT THOOHET akaje-
MUSICH ypoJiorus kadeapacHHUHT MyTaxaccuciapu, EBpona yposoriapu accoluanusicu
(EAU) TaBcusiiapu Ba coxa Oyiu4Ya OJMMIAPHUHT MabJIyMOTIIAPH acOCHa TaiépIiaraH.

Myammudnap Typyxu Xalkapo SKCHEPTIapHUHT (DUKpIAPUHU TYIHUK KyJuiad-
KyBBaTJai1 Ba KIMHUK MPOTOKOJUIAP HAILIP STWITAH MalTaa SKCIepT-MyTaxaccuciaap
Y9yH MaBXyJ OYJIraH 9HT XaKKOHUH MabIyMOTIapHH H(OaTAINHN TAbKU AT KEPAK
ne6 xucobnmaiaunap. KiamHUK mpoTokoiap Xed KadoH anoxuaa OeMOpHH JaBOJIalll
TaKTUKACUHU aHWKJANA KIMHUK TaXPUOAHWHT VpHUHH Ooca OJIMaiau, aKCHHYA
OEMOPHHHT y3Ura X0C XyCyCHUSITIaph Ba HUMaJapHU ad3al KYpHUIIWHU XUcoOra ojraH
XO0J1/1a TAaHJIOB KUJuIra €paam Oepau.

Munnuii knmuauk npotokoutap XKT-10 — N30 Ba XKT-11 — GCO0 mmudpau
Vrknp acoparmanmaran muerut (Acute uncomplicated cystitis) 6uman kacaianran
OemopJilapHU JlaBoJialll, peadWiIuTanus Ba NpoQpUIAKTHKAJIApUHU O0Ju0 Oopuiiga
KyJmamma xucoOnanuO, VYmapaan PecnyOnukanunr Oapua THOOMET jaBosialil-
MpoQHIaKTHKA MyaccacalapUHUHT ypoJsioriiapu GoigalaHuIapu MyMKHH.

Xaakapo kacamaukiaap Tacaugu — XKT-10/11 mudpaapu:

XKT-10

Kon Homn

N30 YTKHp acopaTIaHMAraH MHCTHT
https://icd.who.int/browse10/2019/en#/N10

XKT-11

Kon Hommu

GC00 | VTkup acopaT.iaHMaraH HHCTHT
https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#441183088

Musiuid KJIMHUK NPOTOKOJHU MILJIA0 YMKHUII BAa KaliTa KYPHUO YUKHUII CAHACH.

Munnuii KIMHEK TpoTokoa 2024 iwnma uniad yukuiarad. [IpoTokoaHu KaiTa
Kypu® UMK Xap S5 #Wwnma €KW TalIXWCiall, JaBojall, peaduiMTanus Ba
npodpunakTuka OViWYa Jamuiuiap Japa)kacd V3Trapuily Ky3aTWiraHja amalra
OLIMPUJIAIN.

MuJuIHii KIMHUK MPOTOKOJIHHN HIIJIA0 YMKUIN YIyYH MACBYJI OVJraH TAalIKUJIOoT.
Pecry0nmka UXTHCOCTAIITUPIIITAH YPOJIOTHS UIMUN-aManii THOOUET MapKa3u
(PUYUATM).

MyJaruaucuunJnHap MI4M rypyx ab3oJiapu:

MyxrTapos Ilyxpar TypcynoBuu — Pecny0ivka HXTUCOCHAIITUPUITAH
ypoJiorusi uiaMui-amanuii THOOMET Mapka3u AUPEKTOpH, THOOUET (paHIapu HOKTOPH,
JIOLICHT.



https://icd.who.int/browse10/2019/en#/N10
https://icd.who.int/browse/2024-01/mms/en#441183088

AxwioB ®apxoa Aray/uiaeBu4 — TOUIKEHT THOOMET akaleMUSICH ypOJIOTHUs
kadeapacu Mmyaupu, THOOUET pannapu T0KTOpH, ITpodeccop.

laiioy/utaeB Acunboexk AcagoBuu — “European Medical University” xycycuii
THOOMET YHUBEPCUTETH PEKTOPH, THOOUET (paHIapu TOKTOpH, TIpodeccop.

KapueB Caupaxpop CaumpaciaanoBuu — TuOOuET xonumiapu MajakacUHU
OIIUPHUII MapKa3HUHUHT XUpyprus (GakylITeTH AeKaHd, TUOOMET ¢daHiIapu HOKTOPH,
TIOLICHT.

ArzamxyxaeB CauganBap TanaroBuu — TomkeHT nenuatpus THOOHET
MHCTUTYTH YpOJIOTHs Ba Oonayiap ypojiorusicu kadeapacu Myaupu, THOOHET (aHnapu
JOKTOPH.

PaxmaryniiaeB Axkmaa AOandekoBud — TomkeHT neauaTpus THOOUET

WHCTUTYTH Oomanap Xupyprusicu kadeapacu MyAupu, THOOMET QaHiapu IOKTOPH,
JIOLICHT.

Tunnamanxon Mup3aroauno HurmaroBu4 - Pecniybnuka
UXTUCOCTAIITUPUIITAH OHKOJIOTHSI Ba PAIUOJIOTHS WIMH-amanuii THOOMET Mapkasu
JTUPEKTOpHU, THOOUET (haHIapu TOKTOPH, podeccop.

AxmenoB Pycram HocupoBuu — PecnyOnuka mommumHd TUOOM Epram
MapKas3H ypoJIoTusi OYJIMMH MyJIupH, TUOOUET daHmapu JOKTOPH.

PaxmatoB Makcyn Mmup3aeBuu — PecnyOnmka wuXTHCOCHAIITUPUITAH
(¢Tu3naTpus Ba MyJIMOHOJOIMS WIMUK-aManuid TUOOMET Mapkasu HeTakuu
MyTaxaccucu, PTU3HOYpPOJIOT.

YmapoB A3u3 PycramoBu4 — ToIIKEeHT THOOMET akageMUsiCU Kyl TapMOKJIU
KJIMHUKAcH 0ol MM(OKOPUHUHT aKyIIepIUK UIILIapu Oyitnda ypuHOocapu.

ToupoB bodyp AxoOGapoBuu — PecnyOnuka  MXTHCOCHAIITUPUITAH
J€pMaTOJIOTUs Ba KOCMETOJIOT ST WIMHUI-aMaIuit THOOUET MapKas3u
JIE€PMaTOKOCMETOJIOTUSL OYIIMMU MyAUPH, THOOHUET (paHsIapu JOKTOPH.

KapueB CapBap CoOupxxonoBud — PecnyOinvka HMXTHCOCTAIITUPUITAH

ypOJIOTHs UIIMUN-aManuii THOOMET MapKa3| MeTakyu MyTaxaccucu, Hedposor, THOOUET
danIapu HOM30/11.

Cyo60otun Mapk BopucoBuu — Pecny0Oimka UXTHUCOCIAIITUPHUITAH YPOJIOTHS
WiMHi-amManuii THOOMET MapKa3l WHTEHCUB Tepamusi Ba S>KOHJIAHTHPUIN OYIUMU
MYJIAPH.

®o3u10B AGayKoaMp AO0ayKaxxopoBuu — Pecny0OiiMka MXTHCOCIAIITUPUIITAH
ypoJjorus HWiIMUK-aMaauili TUOOMET Mapka3u MeTakyd MYyTaxacCUCH, aHIpPOJIOor-
CEKCOIaTOJIOTH.

ApunxyxkaeB Ackap AHBapoBn4 — PecnyOnuka UMXTHCOCHAIITHPUITAH
OHKOJIOTHUSI Ba PaJUOJIOTUsI WIMHUM-aMaauil THOOMET MapKa3u WIMHM KOTUOHU, THOOUET
dbaHmapu JOKTOPH.

NuositoB YmMua HypuiutaeBuu — Pecniy0Oimka uXTHCOCTAIITUPUIITAH YPOJIOTHUS
WIMHi-aMaanii THOOUET Mapka3u HeTakuu MyTaxacCUCH, aTOJIOT0aHATOM.

AbaydarraeB YiayrOek ABazmxaHoBH4Y — PecrnyOinka HXTHCOCTAIITUPUITAH
ypoJiorusi WiIMHK-amManuii THOOMET Mapkasu HeTakyd MYTaxacCHUCH, YITPaTOBYII
JTUarHOCTUKACH ITH(POKOPH.

AbaykapumoB boxoaup XommmoBu4 — PecmyOnuka MXTHCOCTAIITUPUITAH
CyI-TUOOMI eKcriepTh3a WIMHI-aMaInii MapKa3u JUPEKTOPH YpruHOOCapH.



ToxupoB Aummep OOupoBu4 — TomkeHT maxap Onmazop TymMaHd KVII
TAPMOKJIM MapKa3ui MOJUKIMHUKA 0011 HpOKopU YpUHOOCAPH.

Myaaaugaap:

IusicoB lllyxpar UckangapoBuy — TomkeHT THOOUET akajeMusaACcH YpOJOTHUS
kadeapacu npodeccopu, T.¢. 1.

HxamuioB JIxkamoa J[xkamanoBuu — PecrmyOnmka WXTHCOCTAIITUPUITAH
ypOJIOTHs UIMU-aManuil THOOMET MapKa3u OMPUHYH YPOJIOTHs OVIUMU MyIUPH.

XacanoB Mapaon MyxammaaukyaoBu4 — PecriyOnuka MXTHCOCHAIITUPUITaH
YpOJIOTHS WIMH-aManuii THOOUET MapKa3u WIMUN-TAIKUKOT JIaOOPATOPHUSICH MYIUPH,

T.¢. 1.

Takpuzuniap:

IlepenanoBa Tamapa CepreeBna — Poccusi COFJIMKHM CakKJIalll Ba3UPJIUTHHUHT
H.A. JlonaTkuH HOMJM YpOJIOTHsSI Ba HMHTEpBEHIMOH paauonorus UTU — OIIBM
Paguonorust «MTTM» dunuanu nHGEKIUOH-JUTMFIIAHUIT KaCAJTMKIApU Ba KIMHUK
(apmakonorusi rypyxu myaupu, Poccust yposoriapu xaMUSATUHHUHT (Daxpuil ab3ocH,
EBpona yponormapu accormanusacu Yposioruk uHOeKuusuiap cexuusicu (paxpuid
aw3ocu, T.(.1., mpodeccop.

MupxamuaoB /Ixxanon XaauiaoBud — T.¢.H., TomkeHT THOOMET akageMuscu
ypoJiorus Kadeapacu JTOLEHTH.

Muiuid KJIMHUK NPOTOKOJI JJOMUXACHHUHT MYXOKaMacCH.

Mwuwunii  KIMHUK [pOTOKON PecrmyOnuka HXTUCOCIAIUTUPWITAH —ypPOJIOTHUs
uiMui-amanuii TuOOMET mapkasu Mimuii kenrammuauar 2025  iun -
COHJIM MUFWIIMIINJIA KYPUO YMKWIIA B TaCIUKIIAH]IH.

Musinii KJIMHHUK TNPOTOKOJ Ba CTAHJAAPTJAPHH TeXHMK Oaxosam Oyiuda
IKCIHEPT XYyJI0CACU BAa TAXPHUPJIAIIL:

KapueB Caupaxpop CaunrtacaanoBuy — TuOOuET XoaMMIApUHUHT KacOui
MaJlakaCUHM pPUBOKJIAHTUPHII MapKas3W, YypoJiorus Ba Hedpoaorus Kadenpacu
JOLIEHTH, T.().11.

Arzamxomkaes CaupanBap TamaroBuu — TowkeHT neauaTpus TUOOUET
WHCTUTYTH, Y poJsiorus Ba OoJianap ypoJsiorusicu kadeapacu myaupu, T.¢. 1.

Mwiiuii  KJIMHHK NPOTOKOJA Ba craHAaapriaapuu  CorjMKHH  cakJjaml
BA3UPJUTMHUHI JKCHEPT TYPYyXH MYTAXacCHUCJIApPH TOMOHHUJAAH YTKAa3WJIraH
O0axoJsiam Oyin4a IKCNMEPT XYJ0CACH:

Ma3Kyp KIMHHK IIPOTOKOJN Ba CTaHIApT Y36eKkncToH Pecny6rmmkacn COFTHKHH
cakJyam Bas3up ypunOocapu bacurxanosa 3.1, Tub6mit cyrypra O6omkapmacu OONULTUFU
1. AnmapnaHoB, KIMHUK MPOTOKOJUIAp Ba CTaHAAPTIApHU HILIA0 YMKHUII Ba >KOPUN
stumi 6ynumu Oonutnsu III.P. HypumoBa Oomrymnuruja, KIMHHK MOPOTOKOJUIap Ba
CTaHAApTIApHU WNUIA0 YUKMUII Ba >KOpUH ATl OynumMu Oom myrtaxaccucu [
JlxymaeBa Ba eTakuu myraxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHMIAH MyTaxaCCUCIAPUHHUHT
TAIIKUIIMK Ba yCIIyOui KyMaruja uiniad YuKuiIraH.



Kuckaprmanap pyuxaru

EAY — EBporma ypoJiorinapu accouyanuscu

Cin — Cuitnuk Wymapu uHQpEKIuscu

KT — KommnbrotepHas Tomorpadus

HAKB  — Hecrtepoun snnufinaHuIlra Kapiy BocuTagap
VKT — YMyMHUU KOH TaXJIMJIU

YCT — YMyMU CHMAUK TaXJIUIN

%0l — WcOoTnanranivk napaxacu

YTT — YATpaToByII TEKIIUPYBU

T — TaBcusinap napaxacu

KKT — Kocaua-xoM tusum

IIporokoJ ¢oiigaianHyBUYNIAPU:

V36exucron PecniyOnukacu CornukHu cakJaril Ba3HpJINIH,
UXTUCOCIAUITUPWITAH  ypOJIOTHUA WIMHUI-amManuil THOOMET Mapka3u, MapKa3HUHT
IOpUAMK MakKoMra sra OynaraH ¢uiMauiapd, MapKa3HUHT BuiosT kynm TapMoKIu
THOOUET Mapka3u Hermzuaaru ¢unuamiapu, Oaui TabiuM Myaccacajapu HEeTU3UAaru
yposorust Oyimmitapu, Buiost kym Tapmoxym THOOMET noymkiHukacu, Tyman/Ilaxap
THOOMET Mapkasznmapuaaru ypojorus Oymuwumapu, Tyman/Illaxap kym TapMOKIH
TUOOMET MOJUKIMHUKACH YPOJIOT-IM(OKOPJIapu Ba OMJIaBUN MIKU(OKOpIapH.

Yoy Ho3os0rusiia 6emopJiap rougacu.
Cuiinuk ymiapu uHekiuscu ouian xacta 6emopiap.



Januiaiiapra acocjiaHral THOOMETHUHT JATU/UIAPH JAPAKACH HIKAJACH.

JaJdMUIAPHUHT HCOOTIAHTAHIMK JaPaskaCMHU 0axXoJ1all IIKAJIACH
(Tamxmcsam apajaniyBjaapu yIyH)

Ilann.m]apm/mr HCOOTJIAHTAHJIHUK Aapaxkacu

Pedepenc ycyn €pmamuna HazopaT ocTuAa YTKa3WiIraH TaIKUKOTIAPHUHT TH3UMIIH
mapxJjapyu €Ku MeTa-TaxJIi €pAaMuaa paHIoOMU3AIUATIAHTaH KJIMHUK TaAKUKOTIApHU
TU3UMIIU IIAPXHU

Pedeperc ycynm Hazopatum OwinaH YTKa3wiraH adpuM TaAKUKOTIAp EKM alpum
paHIOMH3ALMSIAHTAH  KIMHUK  TaAKUKOTIAp Ba Xap KaHIal  JAu3aiHAaru
TaIKUKOTJIIADHU THU3UMJIM paBUIAA KypuO YUKWIUINK, MeETa-TaxjImi EpaaMuia
paHAOMU3AIMIIAHTAH KIMHUK TAJKUKOTIAPHU TH3UMIIM paBUIIA KYpUO YMKUIUIINA
OyHIaH MYCTacHO

Pedepenc ycyn épmammna u3umil Hazopauu3 €KU YpraHwia€Tral yCyliJaH MYCTaKWI
Oynmaran  pedepeHc  ycyn  épaamMuia  YTKaswiIraH — TaAKUKOTIap  EKu
paHIOMM3alMsUIAHMaral Ku€CUil TaIKUKOTIap, Iy KyMiaJgaH, KOrOpTiIu TaAKUKOTIIap

Kuécnanmaran TaaikuKoTiIap, KJIMHUK X0JIaT TaBCU(DU

ol

Myo.]'[a)KaHI/IHF TabCUP MCXAHNU3MH aCOCJIapH EKH OKCIICPTIIAp XYyJI0CACHU

JanuJIapHUHT UCOOTIAHTAHIMK AAPaKacCHHU 0aX0J1all HIKAJIACH
(mpo¢uiaKkTHKA, JaBOJIAIN BA Pea0WIMTALMOH TaI0HpJIap YUYH)

JanuIapHUHT HCOOTJIAHTAHIUK JapaKacu

Mera-taxyiur  €paamMuga paHIOMHU3AIMSIAHTAaH KIMHUK TaIKUKOTIAPHH TH3UMIIN
paBUIIIA KYPUO YHKWIUIIH

AllpyuM paHIOMH3ALMSIAHTAH KIMHUK TAAKUKOTIAp Ba Xap KaHIal Au3ailHAaru
TAIKUKOTIADHA TH3UMJIM paBHUIAA KYypuO YWKWIWIIKA, MeTa-TaxjIimI EpaaMuaa
paHIOMU3ALMUIAHTaH KIMHUK TaJAKUKOTIAPHU TU3UMIIM PaBUIIAA KYPUO UHKUIUIIU
OyHJIlaH MYCTacCHO.

Panniomuzanusiianmarad KUECUIM TaJKUKOTJIAp, Iy )KyMJIa/IaH, KOTOPTJIM TaJIKUKOTIIap

Kuécnanmaran TaakukoTiIap, KIMHUK X0JIaT €KUM X0JaTiap Cepusicu TaBcU(H, “XoJaT-
Ha30paT’ TaJKUKOTH

Myona)xaHUHI TabCUpP MEXaHU3MHU acociapu (KJIMHHUKA OJIIM TaJIKUKOTIap) EKU
DKCIIEPTIIAP XYJIOCACH

TchmmapHnHr HINOHYWIHJ/IMK JapaKaCuHH 6ax0.11am IHNIKaJacHu

TchmmapHnHr HINOHYJIMJINK Japakacu

Kyunu taBcus (6apya Kypub 4MKWIraH camapaopiuK Me30HIapH (HaTukanap) MyXum
VpuHHU DSraiaiay, Oapya TaIKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTHK cudaTh IOKOpU EKU
KOHHUKAPJIM Ba KU3UKTUPAETraH HaTWKajgap OVinya Xyaocariapy KeJIUIIUITaH)

[Maptnu TaBcus (ailpuM KYpuO YMKWITaH caMapaJopivK ME3OHJapH (HaTuxkKanap)
MYXUM YpUHHU erajlaiijid, alipuM TaJKUKOTIAPHUHI METOJOJIOTUK cudaTtu HOKOpH
€KM KOHUKApNM Ba/€KM KM3MKTHpAETraH HaTwxkamap Oyiinya Xyjocanapu
KEJIMIIMIIMAraH)

Kyucus TaBcus (cudatiu namwiiap KeITUpUIMaraH, KYpud YMKUITaH camapaopiuk
ME30HJIapH, HATIWKalap) MyXHUM YpUHHHM Jrajjiamaiau, Oapya TaJAKHUKOTIAPHUHT
METOAOJOTHK cHu(aTh macT Ba KU3UKTUPAETraH HaTwkamap Oyinua Xyjocanapu
KEJINIINIIMAraH.
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2. ACOCHH KHCM.

2.1. Kupwuur

AcopariiaHMaraH LUCTUT XOMWIAQIOp Oyiamaran MeEHoNay3aJaH OJAUHIU
naBpiaru €mia (mpemMeHornays3an) Oyiaran CUiIuK YMKapUIl Wyiapuaa aHaTOMHUK Ba
¢yHKIIMOHAN Oy3WiuIUIap Ba XaMpoX KacaulMkiap Oynmaran aémiapia YTKUp,
CHOpaJuK EKM KaWTalaHyBYM UUCTHT cudatuaa Tabpudmanagu [1]. AémmapHuHT
nespid spMuaa Xa€Th AaBOMHUAA KaMmHaa OWTTa LUUCTUT SMU30M PUBOXIaHAIW. 24
émra xkenuO, aénmapHUHT TaxMUHaH 1/3 Kucmu kamuga Oup MapTa YTKUP HUCTUT OMiIaH
xacta Oynran. XaBd oOMWUIapU Y3 WUWATA JKAHCHHA ajoKa, CHEePMUIMIapIaH
dolinanaHuI, SSHI'M XUHCUM IIEPUK, OHAJAard aHaMHe3za CUU Ba Gona emmaa CUA
snu3oaHY onaan. AcopariaanMarad CUTHUHT SHT KeHT ydpaii/IuraH Ky3FaTyBUHCH -
E. coli [3]. O.b. Jlopan Ba xammyamumdiaap ¢ukpura kypa, 18-20 &émra kenu0, xap
OemmHYM aén UMCTUTIAH a3uAT Keuaau; 25 €mra kenuo, yIapHUHT Xap y4yaaH Oupuaa
CUUIUK HYInapu nHOEKIMICHHUHT KaMuaa OUTTa 3MU3014 pyul 6epanu [5].

2.2. Ymymuii Tabpud.

Ymkup acopamnanmazan wucmum - XOMWIAZAOp OyIMaraH MeHONAy3aaaH
OJIIMHTH JaBpaaru €mjia (mpeMeHornaysan) OyiraH aHuK YpOJOTHK Oy3uiaunuiap Ba
XaMpox, KacaJuMkiIapcu3 aéiapa HucTuT cudaruaa Tabpudiananm

Amuonozuacu. bylipakia sULTUFIAHUIT KapaCHUHA KEATUPUO YUKApATUTAH DHT
KEHT TapKaJlraH Ky3raTyBumiaap 0yiu0, nuak taékuanapu (Escherichia coli), mpoteiinap
(Proteus), oHurepokokmap (Enterococcus) Ba cradumokokmap (Staphylococcus
saprophyticus, aureus) xuco61aHay. Y TKUP MUCTUTAA Ky3FATyBYMHUHT KUPHO GOPUIIH
KYIIMHYA )KUHCUH ab30JIapJiaH KYTapuiInill Wyiau opkanu coaup Oymanu. Kam xommapna,
OakTepreMusi PUBOXKJIAHUIIM OKHOATHIAa OpraHu3MIard xap KaHaa uH)exus
MaHOacuaH reMaToreH Ba JuMdoreH uy.

2.3. Cuiiguk iiyuiapy uHGeKIUAIAPUHUHT TacHUH.
(PKamsan EBpona yposormapu accormarusicu 2023  Wun  TaBcUsIIapuIaH
MOCJIAIITUPHUIITAH )

CHM kaaccudukanusicu

XOMHJIQJIOp OYJIMaraH MEHOIay3a/laH OJIIMHTY AaBpaaru mnia
(mpeMeHomnay3ain) Oyiran CUHANK YMKAPHUIIT HYIUIapuaa aHUK
aHATOMUK Ba (DYHKIIMOHAJ OY3WJIMIILIIAp Ba XaMPOX
KacaJuTkiap Oynmaran aémiapja nacTku (acoparjiaHMaras
IIMCTUT) Ba/€KK FOKOPH (acopaTiiaHMaraH nueoHepur)
CUWJIMK NYJUTAPUHUHT YTKUP, CIIOPAAUK €KU KauTalaHyBYU
uH(eKImsIapu

AcopatiaHMaran
@714

AcopaTaHMaral Me3oHJIapra Moc KeaMaiiuran 6apua CHIL
Top mabHONA, Oy acopatiiv Keuuinn XaBhu IOKOpPH OYIraH
6emopnapaa CHU Hasapia TyTHIaqM: MacasaH, SpKakiap,
Acopatnaaran CUM | xoMuanop aéniap, CHiiInK HyJUTApUHAHT aHATOMHK EKH
dbyHKIIMOHAT Oy3UTUIILIApH, TOUMUN KaTeTepiu, Oyipak
KacaJUTUTH Ba/€KK OOIITKA XaMPOX UMMYHUTET TAaHKUCIUTH
(kauuM quadet) Oynran 6emopiap
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Nunura kamuaa yara sanu3o €ku 6 ol nuuaa MKKUTa 30/

CUU peuunausu OuiaH acopartyianmarad Ba/€xku acopatianrad CUuuHr
peuuIuBY (KalTaJIAHUIIIN ).

Karerep- . ,

B — Karerep ypHatunran 6emopnapaa éxku oxupru 48 coat nana

Cill P KareTepIall YTKa3wiran oemopiap/ia puBOKIaHA U,
Culinuk #ynnapu Ba/€ku dpKak )KHHCUN ab30JIAPUHUHT
nH(}EKIUsIapura )KaBOOHIUHT TapTHOTa COTMHUITUHUHT

Ypocencuc

Oy3unuim OuiaH ro3ara Kenaral Xaét yuyH xaBdmau Oynran
opra TucGyHKIUSICH
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3. TEKIIUPYB YCYJUIAPHU, YCJIYBJAPU, TUBBUI MYOJIAKAJIAP
EHJOIIYBJIAPU BA TAIIXUCJIAILI )KAPAEHJAPU

3.1. IlIlukosT, aHAMHe3 Ba 00bEKTUB KYPHK.

VTKUp acopaTiaHMaraH IMCTHT TAIIXHCH IOKOPH SXTUMOJUIMK OMIaH HPPUTATHB
CUUIMK YMKApHII CUMITOMIApU (IM3YpHsi, TE3-T€3 CUUAMK KHUCTAIIM Ba CHUIHUK
TYTOJIMACJIMK) MaBXYJJIUTH Ba KMHAAH aKpaTMa €KU TUPHAII XYCYCUSTUHUHT MaBXY ]I
sMaciuru acocuaa Kyvuiuimu MyMkuH [100, 101]. Kekca €mgaru aémnapia cuilinuk
TAaHOCWJI TH3UMH ab30Japd TOMOHHUJAH CHUMIOTOMIIAp Xap JAOUM XaM ILHUCTUT OWiIaH
Gormuk smac [102, 103]. VTkmp LHMCTHT JMATHOCTHKACHAA YYYH YTKHp ILHCTHT
cuMITTOMJIapyuHU Oaxostamnr mkanacu - ACSS nan dorinananuin MyMKuH [4].

VTkup mMCTUT OWIaH XacTa XOMHJIAZOp aéimnap anoxuiaa IbTHOOp Tanad
KMJIaJMIap, YyHKN cHiinuK itymapn uapeximsacu (CHUN) nadakar anemus, Gyiipak Ba
Hadac eTUIIMOBYMIMIU OVyiran aéminapra, OaJkud HpTa TYFWIMII YaCTOTACUHUHT
KYHaiuim OujiaH XOMHIara XaM CaJlOuil TabCUup KypcaTHIIH MyMKHH [2].

3.2. VYTKHp HMCTHTHH 060beKTHB TeKIIHPUII BA JHATHOCTHKA KHJIHIIL.

VIKMp LUCTHTHUHT MYyXMM KIMHHK OCITHCH OYInm6 KyHuIard CHMIITOMIIAp
XUCOOJIaHaIM, KyMJIaIaH:

o Jluzypus (mez-me3 6a 02puKIU Cutiul, CARIAK TYTOMACITHK )

e Koez2a ycmu coxacuoa oe8pux.

o Cuiioukoaau yzeapuuiiap (etikoyumypus, Spumpoyumypus, baxmepuypus).

3.3. Acocuii Ba KyluuM4a J1adopaTop TeKIIUPYB yCYUIApH.

Tamxuc KyWHUII y4yH JICMKOIUTIIAP, SPUTPOLUTIIAPD Ba HUTPUTIAP MHUKIOPUHU
aHUKJIAIl Y9YH CHUMJIUK TaXJWJIWHU YTKa3uil TaBcus stuinaau [3; Y/:2; YP:A]. bynna,
JEUKOIUTYPHUsI, SPUTPOLMTYPUSHUHT YerapaBUi OWPIMKIApPUAAH KYIPOK MHUKJIOpAa
MaBXXYJIJIMTH Ky3aTuiIaau. byHaaH Tankapu, MUCTUTHUHT Oapya XoiaTiapuia (aHUKca
KaliTaJaHyBYM IIAKIIapUa), aHTHOAKTepUall Mpernapatiapra HucoaTaH ce3yBUaHIMKHU
AHMKJIAI YYyH CUUIMKHU KHII KEPAK.

3.4. Acocuii Ba KyIIMM4Ya HHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYB yCYJJIapH.

Cuiinuk WymmapuHUHT  WHEGpaBe3WKaa OOCTPYKUUSICH €KUM CHUIUK  TOIII
KAaCALTUTUHU MCTUCHO KWKl YyuyyH KyBUK YTTHM ¥Tka3um Ba OOCTPYKTHB
CHUMIITOMJIAp MaBXyJ Oyiica, pe3uayall CUUANK (CHHINK KOJIUKIApU) MaBKY AT HHA
Oaxonam kepak [4; Y/1:2; YP:A].

3.5. bBomka MmyTraxaccucjap MacjaaxaTH.

Kynruna xomnapaa yTkup acopaTjaHMaral UCTUTHH TAIIXKCIIANI BA 1aBOJIAIIIA
OolIKa MYyTaxacCUCJIAPHUHI MacjaxaTiaTHIaH YTUII Tanald sTwiMaiau. Ammo, arap
YTKUp LUCTUTTA 11yOXa OyJca Ba XOMWIAOPIUK, UMMYHUTET TAHKUCIIUIY XOJaTH EKU
CYpYHKaJIM KacaJUIUKJIap KaOu MaxcCyc KJIMHUK €KH SMUIAEMHOJIOTMK OMUIIIAp MaBXKY/]
Oyica, KeHMHYAIUK TAIIXUCHU aHUKJIAIITHPUII Ba MHAWBUIyJUIAIITHPUITaH AaBOJIAIl
peKacHHU WIUIA0 YMKHII y4yyH OOIIKa MyTaxaccuciap, UIy XymjaJaH ypoJoriap,
aKyliep-TUHEKoJIornap, MHQEKIUOHUCTIap €KUM Hedposoriap MaciaxaTHUAaH YTHIl
3apyp Oynumm MymKuH. ByHnan Ttamkapu, OeMOpHHM NapBapUUUIALIHUHT SHT SIXIIH
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cudaTvHU Ba HaTWXajlap OWJlaH TabMMHJIALI Y4YyH acoparjiap, Falpuoaauil KIMHUK
cuMrnTomiap €KM CTaHAapT TEPaNmUsSHUHT camMapacu3iNrd aHWKJIaHrasHjga, OoIlka
MyTaxaccuciap OujiaH MaciaxaTjalluiil 3apyp OYJIUIIN MyMKHUH.

3.6. Tamxucjaam ajJropuTMu.

bemopaa Te3-Te3 Ba OFpUKIM CUMUILL, FeMaTypUst MaBXKYy .l

A

Knunuk texmupyB

v v v

Cuiinuk Taxauiauaa s YL (e
R ———— KOJAUKIAPHHUHT OrupramTupyBun
(e _HyKmmry Ba OUpOH-OUp OMUIT
A YycMamapHUHT MaBXXyJl IMac
MaBXKYIJTUTH )

A 4

YTKI/Ip acoparjaHMarad HUuCTUT

3.7. Kuécmii Tamxmuc Ba KyIINMYa TeKIIUPYBJIAPHU aCOCJIALI.

Tamxuc JAuddepenumnan Texmmpys TamxucHU UCTUCHO
AMATHOCTHKA YYyH KHJIMII MEe30HJIapH
acoc
CTK. Cuitpuk | Keckun yTxup VKT, Oyiipak Ba | byiipak koiaukacu
YUKapUIL IU3ypusl, KOBYK YCTH | KyBUK YTT KYIIMHYA Y3UTa XOC
WYJIMHUHT coxacuzia OrpuKIIap. aHamHesra sra
MMaCTKU y4JIaH IU3YPUSAIAH TAIKApH
oup OMKHUH Ba EHOOIII
KUCMUJIAaru coxacuza yTKAp
TOII, OoFpuKJIap Ouan oupra
KYBUKJAru kernaau. Y1 Tna
TOMI. OyWpakHUHT KOcaya-
’KOM TH3UMHU KEHTalraH,
YCTaa nuypus ypHura
SPUTPOLIUTYPUS
YCTYHJIMK KWJIAJIH.
KyBuk CUHIUKHUHT KOH YCT, VTT KyBykaunr YTC
ycManapu OWJIaH KECKUH XOCUJIAaHUHT
oysanuum, MaB)XYJIJTUTUHU
JU3YPUSHUHT MIAUJ0 AHMKJIAWIM, KYIMHYA
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Oy Iy,

reMatypusi OFpUKCH3
xycycudarra sra, YCTna
OFHMp reMarypust

['®K
(rumepdaon
KYBUK)

Tes-Te3 cuitnin Ba
MMIIEPATUB CUMIUK
TYTOJIMACIIHK.

VCT, cuiinuk
YUKAPUIIT
KYHJIQJIHTH.

VCTna sauriiaHui Ba
OaKTepuypHs
Oesruiapy MaBxya
amMac.
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4, AMBYJIATOPUSA JAPA'KACUTA JABOJIAILL

4.1. [dopu BocuTajapcu3 (HOMeIUKAMEHTO3) JaBOJIALII.

Cyrokank numi pe:xxuMu. /luypesnu parOaTiaHTUPHUIN Ba CUHINK Hyutapuaan
MUKPOOPraHU3MJIAPHU YMKApUO Taluiam Y4YyH CYIOKJIUKHH HMCTEbMON KUJHUIIHU
KYIAaUTUPUII TaBCHUd OTWIaaAd. MyHTa3aM paBUIIJa CyB HWYWII CHWJIWKHU
CYIOKJAIITUPHINTA Ba KAWTAJIAHWIIHUA OJIUHU OJuIra EpaaM Oepaau, IIyHUHTIIECK
KAaCaJUIMKHUHT Ky4aluil XaB(pUHU KaMalTUpaIu.

Tununuk xonaru. bemopnapra yjgapHUHT COFalMIIM  YYyH  MakOyJ
IAPOUTIIAPHU TabMUHJAII YYyH CHUMIOTOMIIADHUHT Ky4yaWuIlMd JOaBpuaa aBailiall
PEKUMUTA PUOST KUJIUII TaBCUSI ATUIIAIH.

Ky3ratyBunm MompjajapHu HMCTEebMOJ KWIMACIUK. CHUPTIM HYUMIIMKIAp,
a44MK Ba HOPJIOH MaxCyJIOTiap, KohernH Ba CUMOTOMJIAPHU Ky4aUTHPYBYH Ba CUIIUK
WYIapuHM IWUIMK KaBaTUHU a4UINTUPYBYM OOINKA KY3FaTyBUM MoOJajapiaH BO3
KEUMII TaBCUS STUIA/IN.

Taxkpopuii nHpexkuusaaap npopunakrukacu. CUlIUK YUKApUII NYITTAPUHUHT
KaiiTa MHQEKIUSIAHUIIIUHY OJIIUHY OJIMII YYYH JKMHCUN Xa€T TUTMeHacu Koujanapura
pUOS KWIMII, MUK KUUUMIIADHU MyHTa3aM paBHIIJla aIMAIITUPHUII Ba IOMILOK, MMaxTa
MarosapaaH GpoiganaHum MyXUMIUp.

®urorepanusa. Kacaumk apx odrasga mudokop OuWiiaH Maciaxatiammuo,
KylIUM4Ya JIOpM BocuTacu cudatuga JOpUBOp VcUMIUKIap Quronpenapariap
OepwIMIIi MYMKUH. YJap acocaH aHTUCENTUK, SUUTUFIAHUINTa Kaplid, IMemoo
XaugauauraH Ba OPraHU3MHUHT KacaJUIMKra Kaplid KOOWIMSATHHHU OIIMPAJUTaH
JIOPUBOP YCUMIIMKIApaup. YJap sKka €KUM HuFManap MIakiuja y30K BakT KaOyi
KUJIMHAIH.

Nurmamap:

1. Kaitun Oapru, kymropoH yTu, duaunasmyiaa YTH, >Kar-)KaF YTH — TEHT
MUKAOpJa ofmHaau Ba madmananunaau. 10 r dwmrmanu 400 Mo KalHOK CyB coJHO,
JoKadaH cy3unanay, iurMa esmwinaau. 100 M 1ad WiavK xosaa KyHura 4 mapTta OBKaTaaH
30 gakukKa OJIANH UJMIaaH.

2. Moiiueyak rynd, TOJOKSHKa Oapru, ydpaHrid ryHapma YTH, MapMmapak
Oapriapu — TeHr MuKAopja oivHaau. 10 r maiinananrad iurmand 400 mul KaitHOK
cyBra conun6, 10 nmakuka KaiiHatwiaau. Mccuk xoiiaa 45 nakuka cakjiaHaau, JOKagaH
VTka3u0, eswnanu Ba 100 M gaH kyHura 4 Mapra WiMK xoJsijga oBkaTdaaH 30 mgakuka
OJIIH WYUJIA]IH.

SkKa xongarv yCUuMIIMKIIap:

1. By3Hou rymunan 1 voi xommk onm6, 200 mi KalHOK cyBra coiu0, 1 coat
namutaaay. 50-70 mut 1ad KkyHura 3-4 MapTa OBKAaT/AaH OJJAWMH WUYWJIA]IN.

2. Mapmapak Oaprunan 1 om komuk onaud, 600 M1 KaifHOK CyBra COJMHAIN Ba
400 mn xonryHuua kahHatwiaaud. 130 mu gaH KailHaTMa KyHUra OBKaTAaH ojauH 3-4
Mapta wuwianu. I[llynra yxmam wmaiiMyH)KOH OaprujaH aamiiamMa Ba KailHaTMa
Taiépiann0, NCTEHMOJT KUJTMHUIIN MyMKUH. CHHAPO3UI — TUIIO0A30TEMUK TahCUpPTra era
nopu Bocutacu 0yiu6, depyna YCUMIMTHUIAH OJIMHTAH. V3unuHr Kam 3axapJviiury Ba
runoazoreMuk Gaoyuuru Owusan Mamxyp JlecneHedpun mopu BOCHUTACHIAH YCTYH
Typaau. by dopa-taaOupiap CUMAMK-TAHOCHU TU3UMHHUHT CaJOMATIMTMHU CakJjaIlira
Ba YTKUP CUCTUTHUHT PUBOMKIIAHUIITMHUHT OJIIMHU OJIUIITa XaM €pjiam Oepaju.
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4.2. Jlopu BocHTAaJapH OMJaH (MeIUKAMEHTO3) aBoJIAlll.

AHTHOaKTepuan Tepamusi TaBCHS OTWIAAM, YYyHKH TIulanedora Kaparaimua
aHTUOMOTUKIIAp OWJIaH JaBOJIaHTaH adiiapAa KIMHHK caMapaJopiiuK aH4ya IOKOpHU
[109]. AuTubakTepuan TepanusHy TaHJaIga Kydiuaaruiapra amai Kuiauin kepak [100]:

« ClMum xentmpu6  YMKApYBUM  YpOIATOTCHIAPHMHI  CIEGKTPH  Ba

CE3yBUYAHJINTH;

* Maxcyc Kypcarmanap/ia KJIMHUK TeKITUPYBJIAp camapagopiiury;

* 0apIONUIAIIMK Ba HOXYS TabCUPJIAP;

* HOXYIII KOJIOTHUK TabCHUpJIap;

* Hapxu;

*  MaBXYJIUTH.

Ymly Tamoiimimapra Ba Kymiad —Mamilakatiapaa  MaBxkyd — OyiraH
AHTUOMOTHKIIApPTa CE3YBUAHIIUK XYyCyCHUsATIapUra MyBo(HK, OUPpUHYM KAaTOp TEepaIuscu
O0ynmu0, arap MaBxyn Oyica, dochoMunmiH Tpomeramolsl (6up Mapra 3 T 1103anaa),
nuBMenuImHaM (3-5 kyH n1aBomuaa kynura 3 mapta 400 Mr-gaH) Ba HUTpo(pypaHTOUH
MaKpOKpHUCTa/NIapu/MOHOTUApaTh (5 KyH JaBoMuja KyHura WKkd Mapta 100 wmr)
xucobnanamu [110-113). Muemeyunnunam Yzoexucmon Pecnybnuxacuda pyiixamea
OJIUHMA2AH.

Myxkobun Bapuant cudartuaa, tpumerornpum (TMII) moHOTepanus pexumuia
€ku cynb(aHuIaMuaiap OuiaaH Oupraivkia KyJUulaHWIumu MyMkuH. Ko-Tpumoxcason
160/800 mr no3ana kynura 2 maprta 3 kyH €ku TMII 200 mr-gan kynura 2 mapta 5 KyH
naBomuaa E. coli kapmmmurn < 20% Gynran coxanapiaa OMpPHHYM KAaTOp TepamusiCH
cuparnga KymmaHwmimmd MymkuH [114, 115]. bup karop Mamiakatiapaa
dbTopxuHOJIOHIapra HUCOATaH KApUIMIMKHUHT MAacT KypcaTKU4japura Kapamail, yiap
HOXYSl Tabcupiap, NIy >KyMJaJaH HOXYII DSKOJIOTMK TabCUPJIAp Ba KapIIMIUK
JapakaCMHUHT Kydaluimu Tydaitnu ynapra OMpUHUM KaTop JOpH Mpemnapatiapu
cudaTtuaa Kapaamanu.

AmuHoneHunmuMHIap OyryH ayné Oyiiia6 E. Coli-uuar  kaprmimk
JapakacMHM XHcoOra oJiraH  XoJjia, OMIHUPUK Tepamus YYyH OHIWIHKAAQ
KYJUTaHUIMalu. AMUHONICHUIIMJUIMHIIAD OeTa-TakTamMa3a WHTHOWTOpJIapu, MacajaH,
aMITUIVJUIMH/CyJIb0aKTaM €KW aMOKCHIIMJUIMH/KJIaBYJIaH KHUCIIOTaCH Ba OFHU3 OPKaIU
KaOysl KuiduHaguran (mepopan) medanocrnopuniap OWwiaH Oupraivkiaa, yMyMaH
oJiraHAa, KUCKa MYyIJAaT/vd KYJJIAaHWIMIIMAA YXIIall camapaJopiidKKa 3ra smac Ba
AKOJIOTHK TabCUPU Ty(palau SMIHUPUK TEpamnus y4yH TaBCUSl ITUIMAWIU, aMMO ylap
ajnoxujaa xoJuiapja KyJulaHuiumuy MyMkud [116, 117].

AcocHuid 10pH BOCUTAJIAPH PYHXATH

Hcoor-
dapmako- Hopu AHrAH
TepamneB- | BOCHTACUHHHI Kyanam yeyian i XasoJiajap
THK I'ypyX XITH
aapaxacu
https://mediglab.com/mnn/42
®docdan Dochommms 42136f-b909-4ba9-b69e-
061df54dbl
KUCIIOTaCH IpOMETaMON 3r 6up mapra 1b B
_ https://drugs.ncats.io/drug/2N
XocHIIa 81MY12TE
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https://mediqlab.com/mnn/424a13ef-b909-4ba9-b69e-c061df54db1a
https://mediqlab.com/mnn/424a13ef-b909-4ba9-b69e-c061df54db1a
https://mediqlab.com/mnn/424a13ef-b909-4ba9-b69e-c061df54db1a
https://drugs.ncats.io/drug/2N81MY12TE
https://drugs.ncats.io/drug/2N81MY12TE

Japu

1) Hutpodypantonn
Makpokpuctamiapu 50-
100Mmr kynura 4 mapra 5

KyH

2) Hutpodypantoun

MOHOTHIPAT/MaKPOKPHUC

https://mediglab.com/mnn/22
3f38d1-f941-4db1-bld2-
€28c54c9ef58

https://drugs.ncats.io/drug/92
7TAH8112L

Hurpo- Hutpodypan- |Tammapu 100mr kyHura 2 1b
dypan TOWH MapTa S5 KyH
XOCHIIa- 3) Y30k Mmyanaat
napu TabCHUpra sra
HUTPOGYpPaHTOUH
Makpokpuctamiapu 100
MT" KyHHTa 2 MapTa 5
KYH
IOOMF KVHUTA 3 MapTa 7 https://drugs.ncats.io/drug/PD
dypazuanH Y KyH p 1b OLSG5BPO
[enumn- | [uBmermi- 400Mr KyHura 3 Mapra 1b hitps/idrugs ioats.Jo/drug/Vl
JIUHIIAp JUHAM 3-5 kyH
https://mediglab.com/mnn/f8f
400-800 mr/cyT d205¢-c05c-4F41-96d6-
Odnokcaruu £7275d2c87f3
400 KyHHTa 2 MapTa 7-14 1b
mr KYH https://drugs.ncats.io/drug/A4
P49JAZ9H
https://mediglab.com/mnn/23
500 mr/cyT 597372-ec18-48ec-D561-
[Humnpodiok- 78620812671
500 KyHHTa 2 Mapta 7-14 1b
CalluH Mr KVH https://drugs.ncats.io/drug/5E
OTOPXUHO- Y 8K91004U
https://mediglab.com/mnn/87
JIOHIIap Jesodriox 500 mr/cyT 585482-bec8-4819-h6h6-
- fa3f0af77ca0
500 kynura 1 mapra 7-14 1b B
CalliH Mmr KVH https://drugs.ncats.io/drug/RI
Yy X4E89Y14
https://mediglab.com/mnn/f5d
400 MF/CYT 7a34d-09ec-4ebd-aal0b-
Moxkcudnox- 73129908881
400 kyHura 1 mapra 7-14 1b
CalliH Mmr KVH https://drugs.ncats.io/drug/Ul
Yy 88XYD42P
CynehomeTakca https://mediglab.com/mnn/b7
Cynbda- yreg 0,4-2,0 r/cyT 4dcb7c-8643-4a56-9469-
3011/ afd235¢fbfab
HHTAMHT- | o KyHura 2 mapta 7-14 1b
nap pHMeTaHpHM KYH https://drugs.ncats.io/drug/AN
400+80 mr 16438Y0X
https://mediglab.com/mnn/a6
b176e3-cfde-4a6d-9019-
Hedanoc- | Hepuxkcum 400 | 400 mr kyHura 1 mapra 1b 5abed2bBe6ab
HOpHHHap mr 3_5 KYH https://drugs.ncats.io/drug/AN
164J8Y0X
Hapxotux Hatpuii tabnerkanap 500 Mr hitps://mediqlab.com/mnn/Bb
N 1b 7cd7c0-75af-4b20-8537-
Oynmaran METaMH301 MHBEKLUS YIYH 3pUTMa c1138761252
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https://mediqlab.com/mnn/223f38d1-f941-4db1-b1d2-c28c54c9ef58
https://mediqlab.com/mnn/223f38d1-f941-4db1-b1d2-c28c54c9ef58
https://mediqlab.com/mnn/223f38d1-f941-4db1-b1d2-c28c54c9ef58
https://drugs.ncats.io/drug/927AH8112L
https://drugs.ncats.io/drug/927AH8112L
https://drugs.ncats.io/drug/PD0LSG5BP0
https://drugs.ncats.io/drug/PD0LSG5BP0
https://drugs.ncats.io/drug/V10579P3QZ
https://drugs.ncats.io/drug/V10579P3QZ
https://mediqlab.com/mnn/f8fd205c-c05c-4f41-96d6-f727fd2c87f3
https://mediqlab.com/mnn/f8fd205c-c05c-4f41-96d6-f727fd2c87f3
https://mediqlab.com/mnn/f8fd205c-c05c-4f41-96d6-f727fd2c87f3
https://drugs.ncats.io/drug/A4P49JAZ9H
https://drugs.ncats.io/drug/A4P49JAZ9H
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://drugs.ncats.io/drug/5E8K9I0O4U
https://drugs.ncats.io/drug/5E8K9I0O4U
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://drugs.ncats.io/drug/RIX4E89Y14
https://drugs.ncats.io/drug/RIX4E89Y14
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://drugs.ncats.io/drug/U188XYD42P
https://drugs.ncats.io/drug/U188XYD42P
https://mediqlab.com/mnn/b74dcb7c-8643-4a56-9469-afd235cfbf9b
https://mediqlab.com/mnn/b74dcb7c-8643-4a56-9469-afd235cfbf9b
https://mediqlab.com/mnn/b74dcb7c-8643-4a56-9469-afd235cfbf9b
https://drugs.ncats.io/drug/AN164J8Y0X
https://drugs.ncats.io/drug/AN164J8Y0X
https://mediqlab.com/mnn/a6b176e3-cfde-4a6d-9019-5abed2b8e6ab
https://mediqlab.com/mnn/a6b176e3-cfde-4a6d-9019-5abed2b8e6ab
https://mediqlab.com/mnn/a6b176e3-cfde-4a6d-9019-5abed2b8e6ab
https://drugs.ncats.io/drug/AN164J8Y0X
https://drugs.ncats.io/drug/AN164J8Y0X
https://mediqlab.com/mnn/8b7cd7c0-75af-4b20-8537-fc1138761252
https://mediqlab.com/mnn/8b7cd7c0-75af-4b20-8537-fc1138761252
https://mediqlab.com/mnn/8b7cd7c0-75af-4b20-8537-fc1138761252

aHaJIbIe-
THKJIAP

250 mr/ muz; 500 mr/mn

[Tapaneramon

tabnetkamap 200 wr;
500 mr
cycniersus 120 mr/5 mi
cupon 2,4% 40 mm; 50
mi; 60 mir; 90 mur; 100
MJT
mraam 50 mr; 100 mr;

125 mr; 250 Mr uady3us

yayH sput™Ma 10 Mr/mi
200 mr/ 20 muz; 1000 mr/

100 mn

1b

https://mediglab.com/mnn/09
7dc237-6ef0-43ef-af66-
2c662cf1b29f

https://drugs.ncats.io/drug/36
209ITL9D

Hocrepoun
SULIAT -
JIQHHIITa
KapIu
BOCHUTAJIAP
(HAIKB)

Juknodenak

25 mr; 46,5 mr; 50 mr;
75 mr; 100 mr
TabyeTkanap

75 mr; 100 mr
KarcyJanap

25 mr/mur; 75 mr/3 i 1
MJI; 3 MJI HHBEKIUI

Y4YyH 3pUTMa

1b

https://mediglab.com/mnn/f82

4419e-4a10-499e-955d-
755bb9f4b7c7

https://drugs.ncats.io/drug/14
408QL0L1

Keromnpoden

50 mr/mm; 100 mr/2 mi
50 MTr UHBEKIUSA YUYH
sputma; 100 mr; 150 mr;
200 mr kancynanap

100 mr; 150 mr dopte
TabyeTkanap

100 mr pekran maamiap

1b

https://mediglab.com/mnn/36
a4558f-e3ca-46d1-a922-
b3ceadab881d

No6ynpoden

200 mr; 400 mr; 800 mr
TabyeTkanap

200 mr; 300 mr; 400 mr
KarcyJanap

100 mr/5 mur; 200
mr/5ma; 60 mut; 100 mot;
120 mu;

150 mut; 200 Mt
CYCTICH3US

400 mr/4 ma 4 mur; 800
Mr/8 mit 8 M1 UHQyY3Us
y4yH 3pUTMA

100 mr/S ma cupon

60 mr, 125 mr maamitap

1b

https://mediglab.com/mnn/9c
694f61-32ef-45e7-9500-
6e19acd47f73

Jlexckero-
npoden

25 Mr TabieTkanap
UHBEKINS YIYH dPUTMA
25 mr/2 mu; 50 mr/ 2mn

1b

https://mediglab.com/mnn/beg|

5cfc4-f97b-4164-b7d8-
£8c950345480

https://drugs.ncats.io/drug/6 K

D9E78X68
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https://mediqlab.com/mnn/097dc237-6ef0-43ef-af66-2c662cf1b29f
https://mediqlab.com/mnn/097dc237-6ef0-43ef-af66-2c662cf1b29f
https://mediqlab.com/mnn/097dc237-6ef0-43ef-af66-2c662cf1b29f
https://drugs.ncats.io/drug/362O9ITL9D
https://drugs.ncats.io/drug/362O9ITL9D
https://mediqlab.com/mnn/f824419e-4a10-499e-955d-755bb9f4b7c7
https://mediqlab.com/mnn/f824419e-4a10-499e-955d-755bb9f4b7c7
https://mediqlab.com/mnn/f824419e-4a10-499e-955d-755bb9f4b7c7
https://drugs.ncats.io/drug/144O8QL0L1
https://drugs.ncats.io/drug/144O8QL0L1
https://mediqlab.com/mnn/36a4558f-e3ca-46d1-a922-b3ceadab881d
https://mediqlab.com/mnn/36a4558f-e3ca-46d1-a922-b3ceadab881d
https://mediqlab.com/mnn/36a4558f-e3ca-46d1-a922-b3ceadab881d
https://mediqlab.com/mnn/9c694f61-32ef-45e7-9500-6e19acd47f73
https://mediqlab.com/mnn/9c694f61-32ef-45e7-9500-6e19acd47f73
https://mediqlab.com/mnn/9c694f61-32ef-45e7-9500-6e19acd47f73
https://mediqlab.com/mnn/bee5cfc4-f97b-4f64-b7d8-e8c950345480
https://mediqlab.com/mnn/bee5cfc4-f97b-4f64-b7d8-e8c950345480
https://mediqlab.com/mnn/bee5cfc4-f97b-4f64-b7d8-e8c950345480
https://drugs.ncats.io/drug/6KD9E78X68
https://drugs.ncats.io/drug/6KD9E78X68

Menokcukam | 7,5 mr; 15 mr

TabneTkaiap

10 mr/1.5 vt 15 mr/1.5 https://mediglab.com/mnn/7c
> ’ > 1b 563906-248-4a4f-8abd-

MJI; MTHBCKIHA YIYH 69b1fc313bbe

spUTMa S5 MI/Mia 3 M
7,5 mr; 15 mr maamiap

Keropomak | 7,5 mr; 10 mr

T TK https://mediglab.com/mnn/61f
abneTkanap 1b 5095c-4fab-4386-b191-

WHBEKIHS YIyH dpUTMa d23ab8d93dal
30 mr/mit 1 mir; 2 Mt

dcnamma: Ymxup yucmum yuyH KYIIAHUIAOULAH OOPU NPEenapamiapuHute 003dcu 6a
MUKOOPU WUDOKOP MOMOHUOAH UHOUBUOY AT PABULOA DeNleUNAHAOU.

4.3. 7Kappoxjiuk apaJjaiiyBu.
Ymly naToyiorusaa KyuIaHUIMan .

4.4. KellnHIu 1aBOJIAILL.

Cumnrominap OyaMaraH OeMopiiapAa KUMWH Oa)kapuiiaJuraH CUWIUK TaxXJIAIU
€kl CcHUIMK OaKTEepHOJOTMK TEKUIMPYBUHU YTKAa3uIl KypcatuiaMmanaum [26].
CumnroMmnapy AaBOJAHUIIHUHT OXHPHUJIA UYKOJIMAaMAUTaH €KUM XaJl KWIMHIAH, JIEKUH
MKKM xadTa WuyuAa KaWTajmaHaguraH aémiapla axpaTWwiraH Ky3FaTyBUMJIApPHHUHT
AHTUOMOTUKIIApra CE3yBUAHJIMIMHUA aAHUKJAIl YYyH CHUJMKHU OaKTEPHOJIOTHUK
TeKIMUpPYBUHU yTKa3zum kepak [120]. bynnmaili xonataa, Ky3FaTyBuM KyJUIAaHWUJIQJUTaH
aHTUOMOTHUKIA ce3yBUaH sMac Ae0 TaXMHH KWIMII Kepak, UIYHUHT Y4yH 7 KyH HYHJa
OolIKa Topu Mpenapary OujiaH TaKpopui TepanusiHu yTkasuil kepak [120].

Cumnromnap O6ynamaran OeMopiapja KUMMH OakapwiaguraH CUWIUK TaXJIHIN
€KUM CUUJIMK 3KMACH TEKIIUPYYBUHU YTKA3UII KypCcaTUIManIH.

4.5. JlaBoJam caMapajJopJuri Ba yCYJUIAPHUHT XaBPCU3JIUTY HHAHUKATOPJIAPH.

VTKkup acopaTiaHMaraH MECTHTHH JABOJIAII CAMapaIopIIUTy KyiHaarn Me30HIap
acocua 0axoJaHaau:

Knunux cumnmomnapnune sxwunanuwiy. OFPUKHUHT KaMallMIIM, IU3ypUs Ba
OFPUKJU CHUUHUIIHUHT KaMaWWIlM, UIYHUHTACK, OEMOPHUHT YMYMHUH aXBOJWHUHT
SXUTUTAHUIIIH.

Jlabopamopus Kypcamkuurapunune Hopmamiawuwy. Tepanus OOLUIaHTaHIIaH
BaKTJaH 72 coar ¥yTrad CHUWJIWKIA JIEHKOUWTIAp Ba OakTEpUypUSHUHT 3 Kappa
KaMaWUWIIU €K WYKOJIHUIIIH.

Acopamnapnune tiyknuey. Y TKApP THeTOHEDPUT, TreMaTypHs KaOH acopaTIapHUHT
PUBOXITAHUIIIMHUHT MaBXKYy]T SMACIIUTH.

AMOynarop AaBoJiaill yCyJUIAPUHUHT XaBPCU3IUTH KyHuaaru oMujiap acocuia
aHUKJIAHAH:

Kuoouii Hooxcyss mavcupnrap masxcyo smac. Jlopu BocuTamapura ajjIepruk
peakiusiap €Ky JaBOJAITHU TY3aTHIITHU Tajad KuiaJurad OOIlKa HOXYII KYPUHUIILIAP
KaOu KUAIUNA HOXKYS TAbCUPIAPHUHT Mai10 OYIummrHN 0axoJsian.

Tascusinap ea oOasonawi pexcumuea puosi Kuauwi. BEMOPHUHT JTaBOJAHUII
caMapaJiopJiurd  Ba xaB(cu3nurura Cce3wIapiad TakCUP KypcaTaJWraH JOpH-
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https://mediqlab.com/mnn/7c563906-24f8-4a4f-8abd-69b1fc313bbe
https://mediqlab.com/mnn/7c563906-24f8-4a4f-8abd-69b1fc313bbe
https://mediqlab.com/mnn/7c563906-24f8-4a4f-8abd-69b1fc313bbe
https://mediqlab.com/mnn/61f5095c-4fab-4386-b191-d23ab8d934a1
https://mediqlab.com/mnn/61f5095c-4fab-4386-b191-d23ab8d934a1
https://mediqlab.com/mnn/61f5095c-4fab-4386-b191-d23ab8d934a1

JApMOHJIApHU KaOyJl KWJIMII, OBKATJIAHWIN Ba CYIOKJIMK HWYMUII peXuMu OYiinua
mU(pOKOP TaBCHUsIApUTA PUOST KUITUII 1apaKaCuHU Ha30paT KUJIMILL

Ymby wuHAuMKaTopiap [AaBojlall  HATWKaJapuHU  OaxoJjamra Ba  YTKUP
acopatrjaHMarad HUCTUT OYiirya aMOyJaTop apouTAa J1aBojaHaETran 6eMopIapHUHT
XxaB()CU3IUTMHU TabMUHJIAIITa EpaaM Oepaiu.
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5. MUA®OXOHAT A ETKHU3UII YUYH KYPCATMAJIAP

5.1. Pexkaim rocnutanusanus y4yH KypcaTmaJjap.
[{ucTUTHUHT acopaTiaHMaraH Keuuiuaa Imu@oxoHara ETKU3UII —TaBCHUS
ATUIIMANUIH.

5.2. HIomMIMHT rOCHUTAIM3AUMSA YYYH KypcaTMaJiap.
[omunuay mudoxoHara ETKU3MUII 3apypaTH UK.

22



6. CTAIIMOHAP JAPAXKAIA JABOJIAILI TAKTUKACH.
CrauuoHap napaxajaa JaBoJaHUII YUyH 3apypat UK.

6.1. bemopHM Ky3aTHII KapTacu, 0eMOPHUHT HYHAJITHPHUIII.

6.1.1. beMopHM Ky3aTHIII KAPTACH:

e [Ilaxcuii MabayMOT/Iap: OEMOPHHUHT UCMH, EIIH, aJJOKA MABIYMOTJIAPH.

e Kacaymmuk Tapuxu XakuJa MablIyMOT: OJIAUHIH KacaJUIMKJIApH, >KapPOXJIHK
apaJialnyBiapu, ajuieprus Ba 0omika THoOuii Xxycycusriap.

o Keuaérran xopuil CUMOTOMIIAPHUHT TaBCU(U: TU3YpPHUS Ba OFPUKIM CHUHUII
(MaBXyIJIUTH, YACTOTACH).

e JlaGopaTop TEKIIMPYBJIAp HaTWXalapu: YMYMHUH  CHMAMK  TaxJIUIA
(;refikoruTIIap, OaKTEepHsIIAp, HUTPATIAp, OKCHII).

e Uuctpymentan texmmpysiap: ooctykuus, CTK Ba KyBukmarm xocuianapra
nryoxa Tyruirasga KyBuk Ba Oyitpakaunr YT T (HaTuxanapu.

e Tepanus: Oyropuirad 1opuiap (J103a, KaOyJ KWIHII YaCTOTACH)

e AHTUOMOTHKIM TEpanmusHU Ty3aTUIl YYYH MHUKPOOHMOJIOTHK TEKIIUpYyBJap
HaTWXaJlapHu.

e AXBOJMHHUHI JUHAMUKACH: BAaKT YTUIIM OWUJIaH CUMITOMIIAPHUHT Y3TapuIIH,
naboparop Ba HMHCTPyMEHTal KypcaTKUWwiap JWHAMUKACH, Teparus
camapaiopJIiry.

e bomka Mynoxasanap Ba TaBCHsUIap: AABOJAIIHU TY3aTHUII 3apypaTd, KEMUHTH
qopa-Taadupiap pekacH.

6.1.2. bemopuu iiynaarupum (1-pacmra KapajcuH):

bemopHu HyHanTupuim - Xap OUp XOJATHUHI WHAMBHUAYaJ XYCYCHSTIAPUHU
XMcoOra oiraH XojjAa YTKAP acopalylaHMaraH LUCTUTHH CaMapald Ba KOMILUIEKC
JABOJIAITHY TAbMHUHJIAIITA KAPATWITAH XapAKATIAPHUHT N34T PEKACH.

6.2. HomeamxameHTO03 JaBoJIalll.
HoMenukaMeHTO3 JaBojlall  yopajiapd amOyJatop JaBojaml  Oyiaumuaa
TaBCHU(IaHTaH.

6.3. MeaukamMeHTO3 1aBoJIAIII.
MenukamMeHTO3  AaBoyialll  yopajmapu  amOyiaTop  JaBojiamn  Oynumuia
TaBCcU(JIaHTaH.

6.4. 7KappoxJuk apajamiyBu.
YTKup acopariiaHMarad [UCTUTAA KaPPOXJIUK apajallyBy Ky31a TyTHJIMAraH.
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[ Pyitxarxona ]

Ypouior Kypuru

v

[Iukonsatnap Ba
aHaMHe3

Tamxucnann
Kyumnmua
JlaGoparop UHTCPYMEHTAI
TEKIIUPyBIap: TEKITUPYBIIAP,
VCT, Bak. OxMma. VTC.

Ypouor Kypuru ]
CTauHOHap JTAaBOJIAHMIIT
Kepakmu?
KoncepBarus AmbOynaTop
JABOJIaHUIL JABOJIAHUIII
A N\
) y
AwmOynarop Kaiita JluHamuk Ky3aTyB
JTABOJIAHUIITA TAKITU{] KYpUKIaH
KUUTHIIT YTKa3uII
J

Peabunuranus Ba npouiakTHKa yopajapu

1-pacm. BeMOpHUHT MapHIPyT KapTacCH.

6.5 Keiiunru gaBoJanmi.
Cumnromnap OynMaraH OeMopiiapAa KUMMH Oa)kapujiaJuraH CUWIUK TaxXJIWIU
€KUM CUUJIMK 9KMACH TEKIIUPYBUHU YTKA3UII KYpCATUIMANIN.

6.6. laBosam camapaaopJiury Ba yCyJUIAPHUHI XaB(CU3IUTH HHIAMKATOPJIAPH.
JlaBoJallHUHT camapaJopiurd Ba TalIXWCIall Ba JaBOJall YCYJUIAPUHHUHT
XxaB()CU3IUIY MHIUKATOPJIAPU TETUILLLIN OYIMM/Ia aBBaj TaBCU(IaHTaH.
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«YTKHP ACOPATJIAHMAT AH IIUCTUT»
HO3OJOI'USICUHUHT MPOPUIIAKTHUKA BA
PEABMJIMTAIIMSICU BYUNYA MUIJIUU KJIUHUK
IMPOTOKOJI

Tomxkent — 2025
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1. ACOCHH KUCM

1.1. Kupum

VYTKup acopaTiaHMaraH IUCTHT CHEAJWK HyJUIADHHMHT SHI KEHI TapKalraH
IOKYMJIM Ba SUUIMFJIAHMIN KacaJUTUKIapuaaH Oupu Oynub, AyHEHUHT KY1U1al
MaMJIaKaTJIapuaa COFTMKHU CaKJallia )Xuaauid Myammosapunau udoaanainau. by xonat
oJlaTAa KyTapuiyBud WMHQPEKIMAIaH Kenud YMKKaH Kocada-)KOM TH3UMHU Ba Oyiipak
NApPeHXMMACHHUHT SUUTHFIAHAIIM OWIAaH TaBcH(IaHagM. YTKAP acopaTJaHMaraH
LIUCTUT OWJIaH XacTaJlaHTaH OeMopJiap KyIMHYa T€3-T€3 Ba OFPUKJIN CUUUII, TeMaTypHs
KaOu OFMp KIMHUK CUMMTOMJIAp OuiaH THOOMIT KaOynra Mypo»aaT KAauIaau, Oy sca
MaJslakajau Ba ¥3 BaKTHA JIaBOJAIIHY Tajla0d Kujlaau. AHTUOUOTUKIAPHUHT MaBXKYIJTUTH
BAa TAIIXUCJIANAA KUAAHYUIMKIAPHUHT WUYKJIUTUra Kapamau, YTKUP acopaTiiaHMaraH
IIUCTUTHU ONTHUMaJ OOIIKApUII THOOMET XamMKaMUATH YUyH J10J3ap0 MyaMMo OYyiu0
KOJIMOKAa. YOy KIMHHMK MPOTOKOJI OeMopiiap ydyH SHI caMapaiu Ba XaB(cus
JTABOJIAHMIIIHY TabMUHJIANAUTaH yii0y HO30JOTUSIHUHT OJIIMHU OJIMII Ba pEeaOMIIATAIIS
Kuiuin OVinga €H1anryBiIapHyd TU3UMIIAIITHPUINTA OaFuIITaHTaH.

1.2. Tabpud.

Ymkup acopamnanmazan wucmum - XOMHUIAZOp OyIMaraH MeHONAy3aiaH
OJIIMHTU AaBpAaru €mjaa (mpemMeHonaysai) OYiaraH aHWK YpOJOTHK OYy3WIMIILIap Ba
XaMpoX KacaJuTHKJIapcu3 aéiiapia UcTuT cudaTtuaa Tabpudaananm

Ymkup acopamnanmazan yucmum npogurakmukacu — 6y yumoy MaToIOIUK
XOJIATJIADHUHT Tak0 OYJIMINM Ba KyYaWMIIMHUHT OJAWMHHU OJIMINTa KapaTWITaH 4dopa-
Tag0upIIap MaXKMYUJIUP.

Ymkup acopamnanmazan wyucmum peabunumayuscu - JaBONAIIIAH KeHNH
CaJIOMAaTJIMKHH THKJIAII OYirda yopa-Taa0upaapHu y3 Huura oJaju.

1.3. Ilpodunakruka éku peaduauTanus TypJaapu.

VTkup acopaTiaHMaraH UUCTHT OPOMUIAKTHKACU Ba PeabHIHTALMACH KyHHIard
KUXATIAPHU Y3 UUUTA OJIAJIH:

o Tuboui  npocunaxmuxa.  CHUIUK-TAHOCHUI  THU3UMHHHHT  FOKYMJIH
KacaJUTMKJIAPUHK 3pTa aHUKJIAI Ba JIaBOJIAIl, KUHCUN (DAOTUATHU peKaTalITUPUII Ba
€MOH ofaTiapJaH BO3 KEYHI OYyindya TYIIYHTHUPHII Ba TAaBJIUMHUN cyxOariapHu ¥3
WYHUTa OJIAJIH.

o Tawxunut maooupaap. Y nap Maulliui Ba kacOui 3apapiapHu 6aprapad dTuill,
OCMOPHUHT TICHXO-AMOIIMOHAJ XOJATHHH SXIITUIAII, PAlMOHAT OBKATIAHMII, ITaXCHU
TUTHCHA Ba OKWJIOHA )KHHCHH XaéT PSKUMHUHY CaKIad TYpHIIHHU ¥3 WIUTa OJIa]IH.

o Tubbut peadbunumayus. KacaumkinapHu AaBoJialll, KacOWil 3apapiapHH
Oaprapad ASTHUIN, pallMOHAJI OBKATJIAHWI Ba OCMOPHUHI IICHXO-AMOITMOHAT XOJATHHU
SXIITWIAIIHA Y3 WIUTa OJIa]IH.

by Oapua wuopa-tagOupnap CHHUIAUK-TAHOCUJ TU3UMHHHUHT CalOMATIMTUHU
cakjialmra Ba YTKHP acopaTlaHMaraH ITUCTUT PHUBOKJIAHUIIMHWHT OJIIUHU OJIAIITA
épnam O6epaau.
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1.4. OmmaBuid npoduiIakTuKa YopaJapuHHu éxu HHAMBHAYAJ

NPopHIAKTHKAHN JTKA3HII TAMOINIIAPH.

V1kup acoparnanmaran CHMU 6yitnua oMMaBuii Ba MHIMBHIyal IpoQHIaKTHKA
TaAOUpIaApUHU YTKA3UII TaMOWWUIapu ymOy NaTOJIOTUSJIaH caMapalid XUMOS
KWIAIIHA TabMHHJIATAH XOJIIA, KAaCAJUIAHUII JApAKACHUHU MMACaUTUPUII Ba axXOJu
CaJIOMATJIUTHHU SXIIWIAITa KapaTHIITaH.

1. AX0JHMra TabIuM Gepull Ba Xa6apaop KWIMII. YTKHp acopaTiaHMaras
CHMU npoduIakTUKACHHUHT acocH 6YIu6, XaB(h OMIIIIAPH, XUMOS KHJIHII yCyJLIApH Ba
aloMaTiap maigo Oynranna ¥3 BakTHAa THOOWN Epnamra MyposkaaT —KHJIHII
MYXUMJIUTY XaKuaa XabapAOpIUTHHA OIIUPHUILIUD.

2. T'mruena wvopanapu. KynmapHu MyHTa3aMm IOBHII, XUHCHI ab30JapHUHT
TYFpU TUTHEHACH Ba MHTUM TUTHEHACUTA PUOSI KWJIMII KaOW TWUTMeHa TaMOWWIUTIapUHU
TapFru0d KWIMII KYTapUiIyBUd HMHPEKIUAIAPHUHT OJIIUHH OJIMIITa Ba LUCTUT
PUBOXKIIAHUII XaB(OUHU KaMalTUPHUILTa KapaTUIraH.

3. PenmuauBjapHUMHI npouiaakTUKACU. [[UCTUTHUHT Takpopuil AMU30JIapU
OwyaH xacTajJlaHraH Oemopiap yuyH [poduiIakTuka Taadupiaapura, XKyMiaJlaH,
CYIOKJIMKHU MYHTa3aM HCTEbMOJI KWIWII, CUHUAMK HYJIapd TUTMEHACUHUHT MakOyll
Japa)xaCUHM cakjad TypHIlra Ba MHAMBHIyall JaBOjall peXUMHUra ajoxuja bTHOOp
Oeprutain.

4. XaBdp omwunapuaan Kouum. [Ipodunaktuka TagOMpIapUHU YTKA3ZHII
HOTYFpPU OBKATJIAHUII, THUIOTEPMHMS, CUUIUK WYJUIADUHUHT CYpYHKAJIM KaCaJUIMKIIApU
Ba [IUCTUTHUHI PUBOXJIaHUIINIa €paamM OepaJurad CUHIUKHH Y30K BaKT ylnuiad TypuIl
KaOu xaB() OMUJUTAPUHUHT OJIAMHU OJIMIITa KapaTUJIraH.

5. UupauBuayan nmpopuiaaktuka. [luenonedpuT pUBOXIAHUII XaBPHU HOKOPU
OyJsraH maxciap yuyyH (MacajgaH, XOMWJIaIop aéiiap, CHMANK Hyiuiapu aHOMaTusaapu
Oynran OemopJyiap) WHAWUBUIAYaAl EHAAIIYB TaBCUS ATWJIAIU, >XKyMJaJaH MyHTa3am
TEKIIUPYBJIAP, MPOOMOTUKIAPHU KaOysl KWIMII Ba MHU(OKOp TaBCUsAIApHUra amall
KHJIHILL
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2. YTKHUP ACOPATJIAHMATAH IIUCTUT MPO®PUTTAKTUKACHU

2.1. VTkup acoparjaHMaraH HUCTHT NPoGHIAKTHKACHHHHT MAKCAIM.

VIKup acopaTiaHMaraH IMCTUT NPOQUIAKTHKACHHMHT MAKCaid YOy
XOJATIAPHUHT PUBOXKJIAHUINUTA MY KyiMaciuk Ba ynap OunaH OOFIMK acopariapHU
KaMauTUPHULLIADP.

2.2. bupaamuu npopuIaAKTHKA.

VTKkup acopaTiiaHMaraH IMCTHTHUHT OUPJIaMYH TTPOQHIAKTHKACH YIIOY IOKYMIIH
KAaCAJUTMKHUHT PUBOKJIAHUIIMHUHT OJJIMHM OJIMIIIA MYXMM pPOJib ViHauWau. Y xaBd
OMWUTAPUHU MHHUMAJUIAIITUPHIN BAa CUWJIWK WYJUIAPUHUHT CAJIOMATIMTUHU CaKJIAIl
yUyH IIAPOUT sIpaTUIITra KapaTWiraH 4opa-TaJ0upiiap MaXKMyacHHU Y3 WYHMra OJiaju.
bupnamuu npodunakTHKaHUHT acCOCHI >KUXaTiapujaH OUpU T'MrueHa CTaHAapTiapura,
Iy JKymJaJaH MyHTa3aM KYJUIapHU FOBUII, TO3a WYKU KUWKMM Ba MHTHM T'MTMEHACHUTa
puosi KWIIMIIAUP, Oy 3ca KYyTapuiyBUM MH(PEKIUS 3XTUMOJIMHUA KaMaWTupulira épaam
Oepagu. Myxum seMeHT Oynu0, IIYHHHIJEK, €Tapid MHUKAOpAA CyB WYMII OPKaJIH
TaHAIaru CYIOKJUK Japa)kaCUHHU CakJiad Typuill XucoOnaHajau, Oy cuiauk mydaruHu
MyHTa3aM 6ymarumra épaam 6epaan Ba CH pHBOXKIIaHUIIN yayH XaBd OMIIIIAPHAAH
Oupu OYNTaH CUUIUKHUHT TypHO KOJUIIMHU OJIAUHU oJjiaau. XKyaa cOBUO KETUIHUHT
OJIIMHY OJIMII ITYHHHTJEK MyXUM aXaMHATIa 3ra, alHUKCa WHIIHUHT COBYK MaBCYMU/Ia,
YyHKU TUIIOTEPMHMSI MTATOT€H MUKPOOPraHU3MIIAPDHUHI CUMAUK HyJlapura KUPUILNATa
épaam OepuiM Ba ocoHJaITHpUIM MyMKHH. Ly Ounan Oupra, CUHIUKHU y30K BakT
yuuiad TypMaciuK Ba XUHCUM alloKaaH KeWWH MyHTa3aM CHUHUII XaM IUCTUTHUHT
OJIAMHU OJIMIIAA MyXUM XucoOnaHaau. MyHTa3zaM paBuiiia THOOUIM KYpUKIaH YTHUII Ba
mudokop OWiIaH Macjiaxarjallldil CUHANK YUKApUII Hyapu Oy3WIMIUIAPUHUHT
AacTnaOku OelruiapyuHU aHUKJIALIra Ba YJIAPHUHT OJIIMHHM OJIMII Y4yH Y3 BaKTHJa
yopanap kypuiiara épaam Oepaau. byHnaH tamkapu, YTKUp acopaTjiaHMarad IUCTUT
OWIaH KacaJUlaHWII XOJATJIApUHU KaMaWTUPHILJA axoiu Yypracuja MpoPUIaKTHKA
yopajapu Ba KacaJUIMKKa IyOxa TyFuica, MMUGOKopra 3pTa MypoxkKaaT KUIHIIHUHT
axaMUATH XaKuJa TabJIuM JacTypiapy Ba TaJ0Upiiapu MyXUM poJib YIHANIH.

2.3. CKpuHMHT

VTKnp acopaTiaHMaraH IUCTHT CKPHHHHTH YOy KAacaUTMKHHM DPHBOXJIAHMII
xaB()U IOKOpW OYiraH MIaxClIapHU dSpTa aHUKJIANl Ba MPO(HIIAKTHKA YOpajapyHU
amajra OIIMPUII y4yH MYXUM BocHTa OYynuO XucoOnaHamu. BUPOK, X03Upru KyHra
Kazap YTKAp acopaTjiaHMaraH LUCTUT YUYH SITOHA CKPUHUHT POTOKOJIM MaBXKyJl 3Mac,
yyHKU Oy XoJlaT KynuH4Ya MHGEKIUsara YTKup peakuus cudaruja ro3zara Keiaad Ba
CUMIMK YHMKApHUII TU3UMHUHUHI OOIlKa KacaJUIMKIIapura yXmam cUMOToMJiap OuiaH
HaMo€H Oynuiuu MymkuH. Ly Ounan Oupra, IaXCIAPHUHT MabiyMm OUp rypyxJiapw,
KyMIIaJlaH, XOMWIagop aénjap, KaHIIu AuabeT, peBMaTOW]l apTPUT, IIYHUHICK,
OOCTPYKTUB CHUUAMK YMKApUII MWYIJIapy KacaluIMrd €KUM CHMIUK WYJUTApUHUHT
AHATOMMK aHOMaNMsuIapu OynaraH OemMopiiap CKpUHHMHI YTKa3WIl YYYH YCTYBOPJIMKKA
sra Oymumu MyMKHH. CKpPUHHMHT KIMHUK CHUMIITOMJIApHM (MacanaH, Oell OFpufH,
au3ypusi) OaxoJjallH{, SUUTMFJIQHUII Y3rapululapuHd  Ba MHUKPOOPTraHU3MIIApHU
aHUKJIAll yYyH CHMIMK TaxJIMJM, XaMJa SUUIMFJIaHuIn Oedruiapd Ba  Oolnka
NATOJIOTUSUTAPHU aHMKJIALI YUyH CHUMIMK WYIJAPUHUHT YIbTPATOBYIUINM TEKIIMPYBUHH
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¥3 nuura oaum MyMKuH. KeuHru quarHocTrka Ba 1aBojiall TaaOupIiap 3apypiuruHu
aHUKJAUl MaKCcaJuaa CKPUHUHT YTKazuil Imm@okop OujaH MaciaxarjallyB Ba
HATWKaJIApHU MyXOKaMa KWJIHII Ouiad Oupra amanra OMUPUIHIIA MyXUMAMD.

2.4. Hxxkuiaamyu npopuiIaKTHKA.

VYTKHp acopaTiaHMarad MUCTHTHHHT MKKAIAMYM TPOQGUIAKTAKACH IUCTUTHHHT
Oup €ku OWp HeuTa SMHU30AJAPUHU OOIIMIAH KEYUpraH ojamjapja KacaUIMKHHHT
KalTaJaHUIIWHU OJIAMHHU oJuiura Kaparwirad. [Ipodunaktukanunr ymly Typu
KalTaJlaHTaH XOJATJIAPHUHT YaCTOTACMHU KAMAaUTHPHUIL Ba MATOJOTHUSHUHT CYpPYHKAIH
KEUMIIY PUBOXJIAHUIIMHUHT OJIIMHHA OJMIIAA MyXUM pOJIb YWHauau. Mxxuimamuan
npo(HUIIaKTUKAHUHT aCOCUM CTpaTerusuiapura Kyuuaaruiap KUpaju:

1. Acocuii kacaJlJIMKHU JaBoJall Ba Hazopar Kuiaum. Kanmm nuaber €ku
CypYHKaJIM CUHIUK WYJUTAQpUHUHT KacaJUIMKJIapu KaOW acocuil KacajuIukiap OyiaraH
O6emopap nouMuil THOOMH Ky3aTyB Ba aCOCHM KaCaJUIMKHU €TapJiv Jlapakaaa J1aBoJiaml
OWIIaH TAPMMHIAHMILIAPU Kepak. By VTkup acoparmaumaran CHM  makimHUHT
PUBOXIIAHUIIN XaB(MUHU HAa30paT KUIUIIra Epaam Oepaiu.

2. IlpodpuaakTux anTuOakTepuan Tepanus. LUCTUTHUHT  Takpopuid
AMU30JIapU €KW YJIApHUHT Maiao Oynumn XxaBhu IOKOpU OYNIraH Takaupaa, Yy30K
MyAJaTau €KW JaBpUil MPOPUIAKTUK aHTHOAKTEpHUANl Tepanusi Kypciaapu OyIOpUIIUIIH
MYMKHH. AMMO KY3FfaTyBUd Ba MHUKpoOJjapra Kapuiu Mpernapariapra Ce3yBUaHIHMK
AHUKJIAHTaHJAaH KeWMH OyIopuiuIiM Kepak, by HHpeKkuus Ky3raTyBUMIAPUHUHT
OLIUIIMHU OOCTUPUII OPKAJIU PELMINUBIIAP SXTUMOJIUHU KaMalTHpaau. X03Upru BaKkTAa
ym0y 6ana onub OopunaéTran TepanusaH Keaud YMKaIuraH HOXYs TabCHUpJap Ba
AHTUOMOTUKIIApra KAPUIWJIMKHUHT  PUBOXKJIAHUINK  KYPUHUIIMAATK OUp  KaTop
KaMYIJIMKJIapTa 3ra.

3. XaB¢ omwuiapunu 6aprapad 3tum. bemopnapra runorepmusi, CHUINKHU
y30K BakT yIUIa0 TYpHWI, HOTYFpPU OBKATIAHUII Ba CYIOKIMKHU €TapjM Japaxkaja
UCTEHMOJI KWJIMACIIUK KaOW IIMCTUT PUBOXJIAHUIINTA EpAamM OepaauraH OMUUIAPHUHT
OJITUHU OJIUII TaBcws ATwiaau. [Ipodunaktuk dopa-tamdupiap MyHTa3aM YpOJIOTHUK
TEKIIUPYBJIAP Ba TYPMYLI TAP3UHU TY3aTUIIHHA XaM Y3 WUUTA OJIMIIA MyMKHH.

4. Tabaum pacrypJiaapu. Hkkunamuu nOpoQUIAKTUKAHUHT MYXUM KHUCMU
O0ynuO, OeMopJlapHU PELMIUBIAPHUHT OJAWHU OJUII YCyJJlapura YKUTHIL, Iy
KyMJIaJJaH TUTHEHA KOWJAJapH, XaMpoX KaCaJUIMKIAPHUHT Ky4dalMIIWga HazopaT
KWIKII 4Yopajlapd Ba axXBOJUHUHT EMOHJIANIMINM Oenrwiapu TnaWgo Oynrannaa
murokopra y3 BaKTHAa MypoKaaT KHIMII XUCOOIaHA/IH.

VTkup acopaTiaHMaraH LMCTHTHHHI CAMapalyd MKKHIAMYH MPOMUIAKTHKACH
xap O6up OemMopra HHAMBUAYaAT EHJANTYBHH Ba XYCYCHUSITIIap Ba XaMpOX, KacAJTMKIApHH
XycoOra oJiraf xoJija XxaB¢ OMIUIAPUHU KOMIUIEKC OOIIKAPUIITHYU Tanad KUJIau.

2.5. Yuiramuu npopuIaKkTHKA.

VTkup acoparTnaHMaraH HUCTHTHHHI YWIaMuM NPOQUIAKTHKACH OMp KM OHp
HEYTa OIU30UIapHA  OOLIJaH  KeYupraH Ba  MKKWIAMYMA  OPOQUIAKTUKAHU
myBadPakuATIN SKyHJIAraH IiaxciapAa KACAIUIMKHUHI KaWTajJaHWIl XOJIaTJIapUHU
OJITUHU onvira Kaparuirat. [IpodunaktukaHuHr ymly Typu pelUIUBIAPHUHT aCOCU
cababnapu Ba xaBdapuHu O6aprapad STUIITa, IIYHUHTJEK, CHUIUK YUKAPUIIT HYIIapu
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TU3UMUHHMHT OapKapop CaJIOMaTJIMTUHU CakJjalra KapaTwiradH. ACOCHM ydjJaMyu
npoduIaKTHKa CTpaTerusyiapy KyWnaarujiapHu 3 Uuura oJiaJiu:

1. ¥Y3ok myagatau THOOMI Ky3aTyB. KaiiTanaHyBYM ITMCTUT OWJIaH a3usIT
YeKKaH OeMopJyiapra YpPOJOTHUHI MyHTa3aM THOOMM Ky3aTyBuaa OVIMIN TaBCHUS
STWIAIU. by CHMIUK YMKApUIIl TU3UMUHUHT XOJATUIArd Xap KaHJan y3rapuiuiapHy V3
BaKTHJa aHUKJIAIl Ba 3apyp YOopajapHH KYPHUII UMKOHUHH Oepaiu.

2. WnpuBuayan tepanus. lluctutHuHr peuuauBu XaBhu IOKOpH OYirax
Oemopiap yYyH WHIWBUIyAIAIITHPUITAH TEpamus, Iy >XKyMjaagaH MTPOQUIaKTHK
AHTUOMOTHUKIIADHUHT JAaBOMJIM Kypciaapu €KM CHUIUK YUKAPUIT TU3WMHUHUHT
(baoMATHHA SIXITUIANIATAH JOPU-TapMOHIap OyIOPYIIAIIN MyMKHH.

3. XaB¢ omMmsIapuHU Ty3aTMiI. bemopriapra rumorepmus, CHHUIUKHH Yy30K
BaKT yIUIa0 TYpHII, HOTYFPU OBKATJIAHUI Ba CYIOKJIUKHH €TapJid Aapakaaa UCTEhMOI
KWJIMACIIMK KaOW MUCTUTHUHT PUBOKJIAHUIIHTA €paaM OepajuraH OMIIIIAPIaH KOYHUIII
TaBcus dTIwiIaaU. [IpodunakTuk yopa-Taadbupiap MyHTa3aM ypOJIOTUK TEKIITUPYBIAp Ba
TypMYII Tap3UHU TY3aTUILIHMU XaM Y3 UUNUTA OJIUIIA MyMKHH.

4, Tabaum pacrypJjapu. bemoprnapra penuauBIapHUHT OJAWUHU  OJIWII
yCyJuIap, 11y >KymJiaJaH TMTHeHa KOUJIAJIapy, XaMpOX, KaCAJNTMKIAPHUHT Ky4aluuImaa
Ha3opaT KWIHII Yopajapd Ba axBOJMHUHT EMOHJIAIIMINKM O€ITWiapy maijao OynraHma
mudoKopra 3 BaKTHa MyposKaaT KWIUII XaKu1a MabIyMOT OCpUIIHIIN KEPaK.

SU’TKI/Ip acopaTiaHMaraH IUCTUTHUHT Yy4yjJaMyd MOpOo(UIAKTUKACH CHUAMK
YUKAPUIIl TU3UMUHUHT CAJIOMATJIMTUHU Y30K MyAJaT JaBOMHAa cakjiad TypuIlra Ba
KaCaJUIMKHUHT KaWTaJJaHUIIMHUHT OJIIMHU OJIMINIra, OemMopjapra HSHT IOKOPH XaéT
cudaTUHU TaAbMUHIIAIITA KApaTUIITaH.
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3. YTKHUP ACOPATJIAHMATAH IIUCTUT PEABUJINUTAILIUSICH.

3.1. PeaOuauTanuMssHUHT MAaKCaIH.

PeabunuranusHUHT MaKcaau YTKUP acopaTIaHMaraH MUCTUT OWIaH XacTajJaHTaH
OCMOpJApHUHT CaJOMATIMTH Ba XaéT cH(paTHHU OHHT SXIIA Tap3la THUKJIAIIHA
TabMUHJIAIIIAH HOOpaATIUD.

3.2. 3apapaaHra ab30 éKM TU3MMHHMHI OY3WJIraH QyHKUMSJIAPUHU TYJIUK EKU

KHCMAH THKJIAII éKU UYKOJTaH QYHKIUSJIAPHU KOILIALI.

Kynruna xomnapna, ¥3 BakTHAa Ba €Tapiau Japaxaaa JaBoJjiallla YTKUP [UCTUT
CUUJIMK WYIUTapUHUHT PYyHKIMUIApHUIa KaWTapuiMac y3rapuiniapra oJiud KeaMany Ba
yiap Gup Hewa xadTa MUMAA TYIHK THKIAHWIIN MyMKHMH. YTKHp IUCTUTHH ¥3 BAKTHIA
Ba camapaiu JaBosaml MyBadPakuATIM TUKIAHUII Ba KACAUIMKHUHT IMPOTHO3UHU
SAXIIMIANIAA ACOCUM POJIb YUHANIU.

3.3. VTKHp pHBOK/IAHTaH MATOJOTHK KAPASHHUHT TYTallH NAWTHIA TAHAHUHT
¢aonuATHHE yniad Typuil.

VTKkup acopaTnaHMaraH LHCTHT KaGH YTKHP MATONOTUK KAPASHHUHT SKYHIOBUH
0OCKMYM/Ia OPTraHU3MHHUHI THUKIAHUIIN YYyH ONTHUMal IMIAPOUTIAPHH TabMHUHJIIAII
myxumanp. bynra Oyitpaknap paonustunu qoumuii THOOUHM Ky3aTyBU, HA30paTH, TYFPU
OBKATJIAHWII Ba CYIOKJIMK WYUII PEKUMHU, OFPUK CHUHIPOMHMHU CHTWJUIAIITUPUII Ba
MICUXOJIOTUK KYJula0-KyBBarTiam kupaau. Komriuieke €EHOanyB MYMKUH —OyiraH
acopaTJIApHUHT OJIIMHU OJIMIITA Ba TYJIUK COFaMUIIHA TabMUHIIAIITa €paaM Oepau.

3.4. IllukactjaHran opranjap €kd TaHa TH3UMJIAPU (YHKIUAJIAPUHHA
IXTUMOJINI Oy3WJIMIIMHHA OJIIMHU OJIUI, IPTA TANMIXUCJIANI Ba KOPPEKIHA
KHUJTHIIL.

[{ucTUTIHaH KEMWH OpraHjapHUHI, AWHUKCA CUUJHUK WYJUIAPUHHUHI XOJIATUHU
MyHTa3aM paBuijga Ky3atub Oopum myxumaup. [ludokop Xysypura MyHTazam
Tampuduap, TaxjImiiap Ba OEMOpIapHHA YKUTHIN 3pTa OOCKUY/a fo3ara KeIUIIH
MYMKHUH OYJIraH MyaMMOJIapHH aHMKJAll Ba Ha3opaT Kuiuira Epaam Oepanu. XaBgd
OMIUJIAPUHHU TY3aTUII Ba Y3 BaKTHAA JaBOJIAI acopaTyiap Ba PElUIUBIAPHU OJIIMHU
OJIMILJIa MYXUM POJIb YHHAWIH.

3.5. HorupoHJMKHHUHI OJI/IHHU OJIMII Ba 3XTUMOJMHM NACANTUPHIL.
Maxcyc peabuiurtanus ycyJjaapyu MaBxKyJl smac.

3.6. Xaét cudaTHHU IXIIHJIALI.
Maxcyc peabunuTalys ycyJutapu MaBxKy/J] dMac.

3.7. beMOpPHUHI MeXHAT KOOMJIUATHHHU CAKJIA0 KOJIHIII.
Maxcyc peabminranus ycyJjapu MaBxy/l dMac.

3.8. BeMOpPHMHI KAMUSITra HKTUMOUA MHTETPAIUACH.
Maxcyc peabuiuranus ycyJiapy MaBxy/Jl dMac.
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10.

YU TYPJATY TPOPUTIAKTUKA EKN PEABMJINTAIIUSIHUA
YTKA3SUIITA KYPCATMAJIAP.
Maxcyc peabunutaius ycyJuiapyu MaBxyJ1 SMac.

MPOPUIIAKTUKA TYPJAPUHU YTKA3SHUIITHA AHUKJIAI
ME3OHJIAPH (XAJIKAPO CTAHIAAPTJIAP, JAJIMJIJIAPT A
ACOCJIAHT'AH TUBBUET MABJIYMOTJIAPUT A MYBO®UK).
Nnnrab uynkuiMaras.

PEABMJIMTAINUA MY OJIAXKAJTAPUHUHI BOCKNYH BA
KYJAMUWHU AHUKJIALIL ME3OHJIAPA
Numad yukuiamarad.

PEABMJIMTAIIUS BOCKUYJIAPYU BA KYJIAMHU
Maxcyc peabunurtaius ycyJapy MaBxy/Jl YMac.

TI‘/JIBBI/II?'I MPOPUIAKTUKA EKU PEABUJIUTALIUSA JAPAKACHU
KYPCATUIITAH JUATHOCTUKA YOPAJIAPHU.
Maxcyc peabunurtaius ycyJiapy MaBxy/Jl YMac.

JTAPAKACHU KYPCATWIT'AH TUBBUHU MTPO®PUIAKTUKA EKA
PEABMINTAIIUS TAKTUKACH.
Maxcyc peabmmuTanusi yCyJiapy MaBxy/l dMac.

HPO®PUIAKTUKA BA PEABUJINTAIIUA TAABUPJIAPHU
CAMAPAJAOPJINT' UHAUKATOPJIAPU
Maxcyc peabuiurtanus ycyJjaapyu MaBxKyJl smac.
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