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ЎТКИР ЦИСТИТ 
НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КЎРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 

ТОШКЕНТ-2025 



ЎТКИР ЦИСТИТ 
НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ХИЗМАТ КЎРСАТИШ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 

МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТ НОЗОЛОГИЯСИНИНГ НОМИ (КОДИ), ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШГА ЖАЛБ ЭТИЛАДИГАН 

МУТАХАССИСЛАР НОМИ 

ХКТ-10/11 

бўйича 

кодланиши: 

Нозологик номланиши: 

Нозология бўйича амбулатория 

шароитида ташхислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган 

мутахассислар 

Нозология бўйича стационар 

шароитда ташхислаш ва даволаш 

учун жалб этиладиган 

мутахассислар 

Асосий назорат 

қилувчи 

мутахассис  

Қўшимча жалб 

этиладиган 

мутахассислар 

Асосий назорат 

қилувчи 

мутахассис  

Қўшимча жалб 

этиладиган 

мутахассислар 

ХКТ-10 бўйича 
Уролог, 

оилавий 

шифокор 

Гинеколог, 

эндокринолог, 

инфекционист, 

нефролог 

Уролог 

Гинеколог, 

эндокринолог, 

инфекционист, 

нефролог 

N30 Ўткир асоратланмаган цистит  

ХКТ-11 бўйича 

GC00 Ўткир асоратланмаган цистит 

 

  



ЎТКИР ЦИСТИТ БЎЙИЧА РЕЖАЛИ ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ВА ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ТАДБИРЛАРИ 

Диагностик 

тадбирлар 
Тиббий хизматлар номи 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича Хизмат 

кўрсатиш 

ёки 

текширувни 

ўтказиш 

минимал 

сони 

Даволаш 

муддати 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам* 

ОШП ОП/КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Асосий 

мутахассис 

(шифокор) 

маслаҳати 

1. Шикояти ва анамнез  

2. Объектив кўрик 

3. Физикал ва клиник 

текширув 

ОШ ОШ/Уролог Уролог Уролог Уролог 2 

Даволаш 

муддати: 

мурожаатга 

кўра 

Даволаш 

давомийли: 

1 ойгача 

Изоҳ: Туманда мутахассис бўлмаган ҳолларда, беморлар қўшни туманга йўналтирилади.   

Мутахассис 

(шифокор) 

маслаҳати 

(қўшимча) 

1. Шикояти ва анамнез  

2. Объектив кўрик 

3. Физикал ва клиник 

текширув 

- 

Гинеколог, 

эндокринолог, 

инфекционист, 

нефролог 

Гинеколог, 

эндокринолог, 

инфекционист, 

нефролог 

Гинеколог, 

эндокринолог, 

инфекционист, 

нефролог 

Гинеколог, 

эндокринолог, 

инфекционист, 

нефролог 

1 

Даволаш 

муддати: 

мурожаатга 

кўра 

Даволаш 

давомийлиги: 

1 ойгача 

Изоҳ: Беморни кўрикдан ўтказиш вақтида ѐндош касалликлари аниқланса, тиббиѐт муассасалари даражасидан келиб чиқиб кўрсатмага кўра, қўшимча 

мутахассислар маслаҳати ўтказилади. 

Асосий 

лаборатор 

текширувлар 

1. Қоннинг умумий 

тахлили 
+ + + + + 1  

2. Сийдикнинг умумий 

тахлили 
+ + + + + 2  

3. Қоннинг биокимѐвий 

тахлили 
+ + + + + 1  

4. Коагулограмма - - - + + 1  

5. Вассерман реаксияси 

(RW) 
- - + + + 1  

6. HBsAgни аниқлаш - - + + + 1  

7. ОИТВни аниқлаш - - + + + 1  

8. AntiHCVни аниқлаш - - + + + 1  



9. Қон гуруҳини аниқлаш - - + + + 1  

10. Сийдикнинг 

бактериологик экмаси 
- - + + + 2  

Изоҳ: Беморни кўрикдан ўтказиш вақтида ѐндош касалликлари аниқланса, тиббиѐт муассасалари даражасидан келиб чиқиб кўрсатмага кўра қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 

лаборатор 

текширувлар 

1. Прокалцитонин - - - + + 1  

2. Қонда глюкоза 

миқдорини аниқлаш 
+ + + + + 1  

Изоҳ: Беморни кўрикдан ўтказиш вақтида ѐндош касалликлари аниқланса, тиббиѐт муассасалари даражасидан келиб чиқиб кўрсатмага кўра қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Асосий 

инструментал 

текширувлар 

1. Буйраклар УТТ - + + + + 1  

2. Қовуқ УТТ - + + + + 2  

Изоҳ: Беморни кўрикдан ўтказиш вақтида ѐндош касалликлари аниқланса, тиббиѐт муассасалари даражасидан келиб чиқиб кўрсатмага кўра қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 

инструментал 

текширувлар 

1. Умумий 

рентгенография 

(рентгеноскопия) 
- + + + + 1  

2. Экскретор урография - + + + + 1  

3. Буйраклар МКСТ - + + + + 1  

4.Уретроцистоскопия - - + + + 1  

5. Контрастли МКСТ - - + + + 1  

6. Электрокардиография - - + + + 1  

Изоҳ: Беморни кўрикдан ўтказиш вақтида ѐндош касалликлари аниқланса, тиббиѐт муассасалари даражасидан келиб чиқиб кўрсатмага кўра қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

ОШП – оилавий шифокор пукти; ОП – оилавий поликлиника; КТМП – кўп тармоқли оилавий поликлиника; ОШ – оилавий шифокор; ОИТВ – 

орттирилган иммун танқислиги синдроми; УТТ – ультратовуш текшируви; МСКТ – мултиспирал компютер томография; Эхо-КГ – эхокардиография.  

СТАЦИОНАР ДАВОГА КЎРСАТМА:  

Ушбу патологияда стационар даво бажарилмайди.  

 

  



(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 

Даволаш тадбирлари 

(асосий медикаментоз даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  

суткалик 

дозировкаси 

Бир курслик 

дозировка 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП ОП/КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Дори-воситанинг 

(халқаро 

патентланмаган) 

номи  

Дори-воситанинг 

дозировкаси ва 

қўлланилиши 

Фосфомицин 

трометамол 

3,0 г, эритма 

тайѐрлаш учун 

кукун. 

Бир марта, 

кўрсатмага кўра 3 

кундан сўнг 

қайтарилади 

+ + + + + 3 г/сут. 3,0-6,0 г 

Нитрофурантоин 

1) Нитрофурантоин  

макрокристаллари 

50-100мг кунига 4 

марта 5 кун 

2) Нитрофурантоин  

моногидрат/ 

макрокристаллари 

100мг кунига 2 

марта 5 кун 

3) Узоқ муддат 

таъсирга эга 

нитрофурантоин  

макрокристаллари 

100 мг кунига 2 

марта 5 кун 

+ + + + + 

1) 200-400 

мг/сут 

2) 200 мг/сут 

3) 200 мг/сут 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Нифуратель 
100мг кунига 3 

марта 7 кун 
+ + + + + 300 мг/сут 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

 



Фуразидин 
100мг кунига 3 

марта 7 кун 
+ + + + + 300 мг/сут 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Пивмециллинам 
400мг кунига 3 

марта 3-5 кун 
+ + + + + 400 мг/сут 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Офлоксацин  

400-800 мг/сут 

кунига 2 марта 7-14 

кун 

+ + + + + 
400-800 

мг/сут 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Ципрофлоксацин  

500-1000 мг/сут 

кунига 2 марта 7-14 

кун 

+ + + + + 
500-1000 

мг/сут 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Левофлоксацин 

500 мг/сут 

кунига 1 марта 7-14 

кун 

+ + + + + 
500 мг/сут 

 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Моксифлоксацин  

400 мг/сут 

кунига 1 марта 7-14 

кун 

+ + + + + 
400 мг/сут 

 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Сульфометаксазол/ 

Триметаприм 

0,4-2,0 г/сут 

кунига 2 марта 7-14 
+ + + + + 

0,4-2,0 г/сут 

 

Доза, юбориш 

йўли ва 



400+80 мг кун тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Цефиксим 
400 мг кунига 1 

марта 3-5 кун 
+ + + + + 400 мг/сут 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Натрий метамизол 

таблеткалар 500 мг 

инъекция учун 

эритма 250 мг/ мл; 

500 мг/мл 

+ + + + + 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Парацетамол 

таблеткалар 200 мг; 

500 мг 

суспензия 120 мг/5 

мл 

сироп 2,4% 40 мл; 

50 мл; 60 мл; 90 мл; 

100 мл 

шаам 50 мг; 100 мг; 

125 мг; 250 мг 

инфузия учун 

эритма 10 мг/мл 

200 мг/ 20 мл; 1000 

мг/ 100 мл 

+ + + + + 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Диклофенак 

25 мг; 46,5 мг; 50 

мг; 75 мг; 100 мг 

таблеткалар 

75 мг; 100 мг 

капсулалар 

25 мг/мл; 75 мг/3 

мл; 1 мл; 3 мл 

инъекция учун 

эритма 

+ + + + + 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   



Кетопрофен 

50 мг/мл; 100 мг/2 

мл 

50 мг инъекция 

учун эритма; 100 

мг; 150 мг; 200 мг 

капсулалар 

100 мг; 150 мг 

форте таблеткалар 

100 мг ректал 

шаамлар 

+ + + + + 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Ибупрофен 

200 мг; 400 мг; 800 

мг таблеткалар 

200 мг; 300 мг; 400 

мг капсулалар 

100 мг/5 мл; 200 

мг/5мл; 60 мл; 100 

мл; 120 мл; 

150 мл; 200 мл 

суспензия 

400 мг/4 мл 4 мл; 

800 мг/8 мл 8 мл 

инфузия учун 

эритма 

100 мг/5 мл сироп 

60 мг, 125 мг 

шаамлар 

+ + + + + 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Декскетопрофен 

25 мг таблеткалар 

инъекция учун 

эритма 25 мг/2 мл; 

50 мг/ 2мл 

+ + + + + 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Мелоксикам 

7,5 мг; 15 мг 

таблеткалар 

10 мг/1,5 мл; 15 

мг/1,5 мл; 

инъекция учун 

эритма 5 мг/мл 3 

+ + + + + 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   



мл 

7,5 мг; 15 мг 

шаамлар 

Кеторолак 

7,5 мг; 10 мг 

таблеткалар 

инъекция учун 

эритма 30 мг/мл 1 

мл; 2 мл 

+ + + + + 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

 

Даволаш тадбирлари 

(қўшимча медикаментоз даво) 

Режали тиббий ёрдам кўрсатиш даражаси ва тури бўйича 

Ўртача  

суткалик 

дозировкаси 

Бир курслик 

дозировка 

Амбулатор ёрдам Стационар ёрдам 

ОШП ОП/КТМП 

Туман  

(шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Дори-воситанинг 

(халқаро 

патентланмаган) 

номи 

Дори-

воситанинг 

дозировкаси ва 

қўлланилиши 

Метоклопрамид 

10 мг 

таблеткалар 

0,5% 2 мл 

инъекция учун 

эритма 

- - + + + 

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

Доза, юбориш 

йўли ва 

тартиботни 

индивидуал 

равишда 

танланади.   

 

(РЕЖАЛИ ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ) 

 

Ушбу нозологияда жарроҳлик амалиѐти амалга оширилмайди 

(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРҲЕЗ) 

Ушбу нозологияда махсус пархез усули мавжуд эмас.  

ЎТКИР ЦИСТИТ БЎЙИЧА ШОШИЛИНЧ ТИББИЙ ЁРДАМ КЎРСАТИШ ҲОЛАТЛАРДА 

Ушбу нозологияда шошилинг тиббий ѐрдам кўрсатилмайди.  

 



ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ. 

(”Д” НАЗОРАТГА ОЛИНГАН БЕМОР ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯСИ) 

Диспансеризация 

тадбирлари 
Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП 

Тадбирлар  

минимал сони 

Диспансер назорати 

муддати 

Мутахассис (шифокор) 

маслаҳати 
Шифокор кўриги + + 1 1 ой 

Изоҳ: Беморлар клиник ва лаборатор ўткир циститдан холос бўлганда 1 ойгача кузатув олиб борилади.  

Лаборатор текширувлар 1. Сийдик анализи + + 1 1 ой 

Изоҳ: Беморларда 1 ойдан сўнг 1 маротаба сийдик анализи олинади.  

РЕАБИЛИТАЦИЯ.  

Специфик реабилитация тадбирлари мавжуд эмас.  

ПРОФИЛАКТИКА 

Профилактика тадбирлари Тиббий хизматлар номи ОШП/ОП КТМП 
Тадбирлар  

минимал сони 

Профилактика 

муддати 

Мутахассис (шифокор) 

маслаҳати 

Шифокор кўриги. 

 
+ + 1 Кўрстмага кўра 

Изоҳ: Ўткир циститда амбулатор шароитда касаллик даволангангандан сўнг бирламчи, иккиламчи профилактика тадбирлари ўтказилади. Ушбу 

профилактика тадбирлари факат хавф гурухига кирувчи беморларда кўлланилади.  

Лаборатор текширувлар 1. Сийдик анализи + + 1 Кўрстмага кўра 

Изоҳ: Ўткир циститга скрининг ўтказганда сийдик анализи кўлланилиши мумкин.   

 

 

 

 

 

 

 




