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ФИМОЗ ВА ПАРАФИМОЗ 
НОЗОЛОГИЯСИЯДА ТИББИЙ ЁРДАМ КЎРСАТИШНИНГ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 

Тошкент-2025 



ФИМОЗ ВА ПАРАФИМОЗ 
НОЗОЛОГИЯСИ БЎЙИЧА ТИББИЙ ЁРДАМ КЎРСАТИШНИНГ МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИ 

НОЗОЛОГИЯ БЎЙИЧА МИЛЛИЙ КЛИНИК СТАНДАРТИНИНГ НОМИ (КОДИ), ТАШХИСЛАШ ВА ДАВОЛАШ БИЛАН 

МУТАХАССИСЛАРНИНГ НОМИ 

ХКТ-10/11 

кодлари 
Нозология номи 

Амбулатория шароитида 

ташхислаш ва даволаш билан 

шуғулланадиган мутахассислар 

Стационар шароитида 

ташхислаш ва даволаш билан 

шуғулланадиган мутахассислар 

Асосий 

мутахассис 

Қўшимча 

мутахсиссислар 

Асосий 

мутахассис 

Қўшимча 

мутахсиссислар 

ХКТ-10 

Уролог, оилавий 

шифокор 
Хирург Уролог 

Терапевт, 

анестезиолог, 

хирург ва 

бошқалар 

Н47 Ортиқча олат кертиги, фимоз ва парафимоз 

МКБ-11 

ГБ05 Ортиқча олат кертиги, фимоз ва парафимоз 

ГБ05.0 Ортиқча олат кертиги 

ГБ05.1 Қисқа юганча 

ГБ05.2 Фимоз 

ГБ05.3 Парафимоз 

ГБ05.4 Ортиқча олат кертиги 

ГБ05.З Аниқлаштирилмаган ортиқча олат кертиги, фимоз ва 

парафимоз 



ФИМОЗДА РЕЖАЛИ ТАШХИСЛАШ, ДАВОЛАШ, РЕАБИЛИТАЦИЯ ВА ДИСПАНСЕР КУЗАТУВ ТАДБИРЛАРИ 

Ташхислаш 

тадбирлари 

Тиббий хизматлар 

номи 

Режали тиббий ёрдам даражаси ва турига кўра 
Хизмат-

ларнинг 

ёки 

текширув-

ларнинг 

минимал 

миқдори 

Даволаш 

давомий-

лиги 

Амбулатор 

даволаниш 
Стационар даволаниш* 

ОШП ОП/КТМП 

Туман 

(шаҳар) 

шифохо-

налари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражаси-

даги тиббиёт 

муассаса-

лари 

Бош мутахассис 

(шифокор) 

консултацияси 

1. Шикоятлар ва 

анамнез 

2. Объектив кўрик 

3. Физикал ва 

клиник текширув 

Оилавий 

шифокор 

Оилавий 

шифокор /  

уролог 

Уролог Уролог Уролог 2 

Даволаш 

муддати: 

мурожаатига 

кўра.  

Даволаш 

давомийлиги: 

1 ой 

Эслатма: Ҳудудда мутахассис бўлмаган ҳолларда беморлар қўшни ҳудудга юборилади. 

Қўшимча 

мутахассис 

(шифокор) 

консултацияси 

1. Шикоятлар ва 

анамнез 

2. Объектив кўрик 

3. Физикал ва 

клиник текширув 

- 

Жарроҳ, 

дермато-

венеролог 

Анестезиолог, 

терапевт, 

эндокринолог, 

невролог, 

жарроҳ, 

дермато-

венеролог 

Анестезиолог, 

терапевт, 

эндокринолог, 

кардиолог, 

жарроҳ, 

невролог, 

дермато-

венеролог 

Анестезиолог, 

терапевт, 

эндокринолог, 

кардиолог, 

гематолог, 

ревматолог, 

жарроҳ, 

невропатолог, 

дермато-

венеролог 

1 

Даволаш 

муддати: 

мурожаатига 

кўра.  

Даволаш 

давомийлиги: 

1 ой 

Эслатма. Агар беморни текшириш пайтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ мутахассислар 

билан қўшимча маслаҳатлар ўтказилади. 

Асосий лаборатор 

текширувлар 

1. Умумий қон 

таҳлили 
+ + + + + 1  

2. Умумий сийдик 

таҳлили 
+ + + + + 1  

3. Биокимѐвий қон 

таҳлили 
+ + + + + 1  

4. Коагулограмма - - - + + 1  

5. Вассерман - - + + + 1  



реаксияси (РW) 

6. HBsAgни 

аниқлаш  
- - + + + 1  

7. ОИВ таҳлили - - + + + 1  

8. AntiHCVни 

аниқлаш 
- - + + + 1  

9. Қон гуруҳини 

аниқлаш 
- - + + + 1  

10. Сийдикнинг 

бактериологик 

текшируви 

- - + + + 1  

Эслатма. Агар беморни текшириш вақтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 

лаборатор 

текширувлар 

1. ПСА - - - + + 1  

2. Қонда сийдикчил 

ва креатитин 

миқдорини 

аниқлаш 

+ + + + + 1  

3. Қонда глюкоза 

миқдорини 

аниқлаш 

+ + + + + 1  

Эслатма. Агар беморни текшириш вақтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Асосий 

инструментал 

текширувлар 

1. Буйраклар УТТ - + + + + 1  

2. Простата УТТ - + + + + 1  

3. Қовуқ УТТ - + + + + 1  

Эслатма. Агар беморни текшириш вақтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 

инструментал 

текширувлар 

1. Эхо-КГ - + + + + 1  

2. Оѐқлар қон  

томирларининг 

допплерографияси. 
- + + + + 1  

3. Ретроград 

уретроцистография 
- - + + + 1  

4. Микцион 

цистуретрография 
- - + + + 1  

5. Умумий - + + + + 1  



рентгенография 

(флуороскопия) 

6. Экскретор 

урография 
- - + + + 1  

7. Буйраклар 

МСКТи  
- - + + + 1  

8. Кичик чаноқ 

аъзолари МСКТи 
- - + + + 1  

9. Контрастли 

МСКТ 
- - + + + 1  

10. ЭКГ + + + + + 1  

11. Ўпканинг 

умумий тасвири / 

ўпканинг МСКТ 
- + + + + 1  

Эслатма. Агар беморни текшириш вақтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

ОШП – оилавий шифокор пункти; ОП – оилавий поликлиника; КТМП – кўп тармоқли марказий поликлиника; ОИВ – орттирилган иммун танқислиги 

вируси; ПСА – простатаспецифик антиген; УТТ – ултратовуш текшируви; МСКТ – мултиспирал компютер томография; Эхо-КТ – ехокардиография; 

ЭКГ – электрокардиография.  

СТАЦИОНАР ДАВОЛАНИШ УЧУН КЎРСАТМАЛАР 

 Циркумсизия 

o Фимоз. 

o Парафимоз. 

o Рецидивланувчи баланопостит. 

o Сийдик чиқариш ѐълларининг такрорий инфекциялари. 

o Ота-оналарнинг қарори билан. Баъзи ҳолларда ота-оналар маданий, диний ѐки шахсий сабабларга кўра фарзандларини суннат қилишни 

танлашлари мумкин. 

 

  



(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВО) 

Даволаш тадбирлари 

(асосий медикаментоз даво) 

Режали тиббий ёрдам даражаси ва турига кўра 

Ўртача 

суткалик доза 

Бир курс учун 

дозировка 

Амбулатор 

даволаниш 
Стационар даволаниш* 

ОШП ОП/КТМП 
Туман (шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Дори 

воситасининг 

халқаро 

патентланмаган 

номи  

Дори 

воситасини 

қўллаш дозаси 

Бетаметазон 0,05% суртма  + + + + + 

Доза, қўллаш 

усули ва 

схемаси 

индивидуал 

равишда 

танланади. 

Доза, қўллаш 

усули ва схемаси 

индивидуал 

равишда 

танланади. 

(РЕЖАЛИ ХИРУРГИК ДАВО) 

Даволаш тадбирлари 

(хирургик даво) 

Режали тиббий ёрдам даражаси ва турига кўра 

Амбулатор даволаниш Стационар даволаниш* 

ОШП ОП/КТМП 
Туман (шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 
Операция/аралашув/даволаниш номи 

Циркумсизия + + + + + 

(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРХЕЗ) 

Овқатланиш тартиботи 

Режали тиббий ёрдам даражаси ва турига кўра 

Амбулатор даволаниш Стационар даволаниш* 

ОШП ОП/КТМП 
Туман (шаҳар) 

шифохоналари 

Вилоят 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 

Республика 

даражасидаги 

тиббиёт 

муассасалари 
Пархез жадвали ва унинг давомийлиги 

Специфик пархез тартиботи мавжуд эмас - - - - - 

 



 

ПАРАФИМОЗДА ШОШИЛИЧ (ТЕЗ) ТИББИЙ ЁРДАМ 

Ташхислаш 

тадбирлари 

Тиббий хизматлар 

номи 

Шошилич тиббий ёрдам кўрсатиш даражасига кўра Хизмат-

ларнинг 

ёки 

текши-

рувлар-

нинг 

минимал 

миқдори 

Даволаш 

давомий-

лиги 

Амбулатор 

даволаниш 
Стационар даволаниш* 

ТТЙ/ 

уйда 

ОП/ 

ОШП/ 

КТМП 

Туманлараро 

тез тиббий 

ёрдам 

маркази 

РИШТТ-

ЙИАТМ 

ҳудудий 

филиаллари 

РИШТТЙИАТМ 

Бош мутахассис 

(шифокор) 

консултацияси 

1. Шикоятлар ва 

анамнез 

2. Объектив кўрик 

3. Физикал ва клиник 

текширув 

103 

брига-

даси 

шифо-

кори / 

фелдшер 

Оилавий 

шифокор/ 

уролог 

Хирург Уролог Уролог 1 

Шошилич 

ҳолат 

бартараф 

этилгунча 

Эслатма. Агар беморни текшириш пайтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ мутахассислар 

билан қўшимча маслаҳатлар ўтказилади. 

Қўшимча 

мутахассис 

(шифокор) 

консултацияси 

1. Шикоятлар ва 

анамнез 

2. Объектив кўрик 

3. Физикал ва клиник 

текширув 

- 

Жарроҳ, 

дермато-

венеролог 

Анестезиолог, 

терапевт, 

эндокринолог, 

невролог, 

дермато-

венеролог 

Анестезиолог, 

терапевт, 

эндокринолог, 

кардиолог, 

невролог, 

дермато-

венеролог 

Анестезиолог, 

терапевт, 

эндокринолог, 

кардиолог, 

гематолог, 

жарроҳ, 

невропатолог, 

дерматовенеролог 

1 

Шошилич 

ҳолат 

бартараф 

этилгунча 

Эслатма. Агар беморни текшириш пайтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ мутахассислар 

билан қўшимча маслаҳатлар ўтказилади. 

Асосий лаборатор 

текширувлар 

1. Умумий қон 

таҳлили 
- + + + + 1  

2. Умумий сийдик 

таҳлили 
- + + + + 1  

3. Биокимѐвий қон 

таҳлили 
- + + + + 1  

4. Коагулограмма - - - + + 1  

5. Қон гуруҳини - - - + + 1  



аниқлаш 

6. Сийдикни 

бактериологик 

экмаси 

- - - + + 1  

Эслатма. Агар беморни текшириш вақтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 

лаборатор 

текширувлар 

1. Коагулограмма - - - + + 1  

2. Вассерман 

реаксияси (RW) 
- - - + + 1  

3. HBsAgни аниқлаш - - - + + 1  

4. ОИВ ни аниқлашж - - - + + 1  

5. AntiHCVни 

аниқлаш 
- - - + + 1  

Эслатма. Агар беморни текшириш вақтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Асосий 

инструментал 

текширувлар 

1. Буйраклар УТТ - + + + + 1  

2. Қовуқ УТТ - + + + + 1  

Эслатма. Агар беморни текшириш вақтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

Қўшимча 

инструментал 

текширувлар 

1. Електрокардио-

графия 
- - + + + 1  

2. Эхо-КГ - - + + + 1  

3. Ретроград 

уретроцистография 
- - + + + 1  

4. Микцион 

цистуретрограгия 
- - + + + 1  

Эслатма. Агар беморни текшириш вақтида ѐндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасидаги кўрсатмаларга мувофиқ қўшимча 

текширувлар ўтказилади. 

ТТЙ – тез тиббий ѐрдам; ОП – оилавий поликлиника; ОШП – оилавий шифокор пункти; КТМП – кўп тармоқли марказий поликлиника; 

РИШТТЙИАТМ – Республика ихтисослаштирилган шошилич тез тиббий ѐрдам илмий-амалий тиббиѐт маркази; ОИВ – иммун танқислиги вируси; 

УТТ – ултратовуш текшируви; Эхо-КГ – ехокардиография.  

* ШОШИЛИЧ ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ УЧУН КЎРСАТМА: 

 Парафимоз 

  



(МЕДИКАМЕНТОЗ ДАВОЛАШ) 

Даволаш тадбирлари 

(асосий медикаментоз даво) 

Шошилич тиббий ёрдам кўрсатиш даражасига кўра 

Ўртача 

суткалик доза 

Бир курс учун 

дозировка 

Амбулатор 

даволаниш 
Стационар даволаниш* 

ТТЙ/ 

уйда 

ОП/ 

ОШП/ 

КТМП 

Туманлараро 

тез тиббий 

ёрдам маркази 

РИШТТ-

ЙИАТМ 

ҳудудий 

филиаллари 

РИШТТЙИАТМ 
Дори воситасининг 

халқаро 

патентланмаган 

номи  

Дори 

воситасини 

қўллаш дозаси 

Шошилинч ҳолатда (парафимоз ривожланганда) дори-дармонлар қўлланилмайди. 

 

(ШОШИЛИНЧ ЖАРРОҲЛИК АРАЛАШУВИ) 

Даволаш тадбирлари 

(хирургик даво) 

Шошилич тиббий ёрдам кўрсатиш даражасига кўра 

Амбулатор даволаниш Стационар даволаниш* 

ТТЙ/ уйда 

ОП/ 

ОШП/ 

КТМП 

Туманлараро 

тез тиббий 

ёрдам маркази 

РИШТТЙИАТМ 

ҳудудий 

филиаллари 

РИШТТЙИАТМ 
Операция/аралашув/даволаниш номи 

Циркумсизия - + + + + 

 

(ДАВОЛОВЧИ ОВҚАТЛАНИШ/ПАРХЕЗ) 

Овқатланиш тартиботи 

Шошилич тиббий ёрдам кўрсатиш даражасига кўра 

Амбулатор даволаниш Стационар даволаниш* 

ТТЙ/ уйда 

ОП/ 

ОШП/ 

КТМП 

Туманлараро 

тез тиббий 

ёрдам маркази 

РИШТТЙИАТМ 

ҳудудий 

филиаллари 

РИШТТЙИАТМ 
Пархез жадвали ва унинг давомийлиги 

Специфик пархез тартиботи мавжуд эмас - - - - - 

  



(ДИСПАНСЕРИЗАТИЯ ВА РЕАЛИБИТАЦИЯ) 

Диспансеризация ва 

реабилитация тадбирлари  
Тиббий хизмат номи ОШП/ОП КТМП Минимал миқдор Кузатув давомийлиги 

Мутахассис (шифокор) 

маслахати 
Шифокор кўриги + + 1 1 месяц 

Эслатма. Амбулатор даволаниш жарроҳлик даволашдан кейин 1 ойгача амалга оширилади. Кузатиш даврида лаборатор ва инструментал 

текширувлар бажарилмайди. 

 (ПРОФИЛАКТИКА) 

Профилактика тадбирлари Тиббий хизмат номи ОШП/ОП КТМП Минимал миқдор Кузатув давомийлиги 

Специфик профилактика усуллари мавжуд эмас 

 

 




