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FIMOZ VA PARAFIMOZ 
NOZOLOGIYASIYADA TIBBIY YORDAM KO’RSATISHNING MILLIY KLINIK STANDARTI 

Toshkent-2025 



FIMOZ VA PARAFIMOZ 
NOZOLOGIYASI BO’YICHA TIBBIY YORDAM KO’RSATISHNING MILLIY KLINIK STANDARTI 

NOZOLOGIYA BO’YICHA MILLIY KLINIK STANDARTINING NOMI (KODI), TASHXISLASH VA DAVOLASH BILAN 

MUTAXASSISLARNING NOMI 

XKT-10/11 

kodlari 
Nozologiya nomi 

Ambulatoriya sharoitida tashxislash 

va davolash bilan shug'ullanadigan 

mutaxassislar 

Statsionar sharoitida tashxislash va 

davolash bilan shug'ullanadigan 

mutaxassislar 

Asosiy mutaxassis 
Qo’shimcha 

mutaxsissislar 

Asosiy 

mutaxassis 

Qo’shimcha 

mutaxsissislar 

XKT-10 

Urolog, oilaviy 

shifokor 
Xirurg Urolog 

Terapevt, 

anesteziolog, 

xirurg va 

boshqalar 

N47 Ortiqcha olat kertigi, fimoz va parafimoz 

MKB-11 

GB05 Ortiqcha olat kertigi, fimoz va parafimoz 

GB05.0 Ortiqcha olat kertigi 

GB05.1 Qisqa yugancha 

GB05.2 Fimoz 

GB05.3 Parafimoz 

GB05.4 Ortiqcha olat kertigi 

GB05.Z Aniqlashtirilmagan ortiqcha olat kertigi, fimoz va parafimoz 



FIMOZDA REJALI TASHXISLASH, DAVOLASH, REABILITATSIYA VA DISPANSER KUZATUV TADBIRLARI 

Tashxislash 

tadbirlari 

Tibbiy xizmatlar 

nomi 

Rejali tibbiy yordam darajasi va turiga ko’ra Xizmat-

larning 

yoki 

tekshiruv-

larning 

minimal 

miqdori 

Davolash 

davomiy-ligi 

Ambulator davolanish Statsionar davolanish* 

OSHP OP/KTMP 

Tuman 

(shahar) 

shifoxo-nalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasi-dagi 

tibbiyot 

muassasa-lari 

Bosh mutaxassis 

(shifokor) 

konsultatsiyasi 

1. Shikoyatlar va 

anamnez 

2. Ob’ektiv ko’rik 

3. Fizikal va klinik 

tekshiruv 

Oilaviy 

shifokor 

Oilaviy 

shifokor /  

urolog 

Urolog Urolog Urolog 2 

Davolash 

muddati: 

murojaatiga 

ko’ra.  

Davolash 

davomiyligi: 1 

oy 

Eslatma: Hududda mutaxassis bo’lmagan hollarda bemorlar qo’shni hududga yuboriladi. 

Qo’shimcha 

mutaxassis 

(shifokor) 

konsultatsiyasi 

1. SHikoyatlar va 

anamnez 

2. Ob’ektiv ko’rik 

3. Fizikal va klinik 

tekshiruv 

- 

Jarroh, 

dermato-

venerolog 

Anesteziolog, 

terapevt, 

endokrinolog, 

nevrolog, 

jarroh, 

dermato-

venerolog 

Anesteziolog, 

terapevt, 

endokrinolog, 

kardiolog, 

jarroh, nevrolog, 

dermato-

venerolog 

Anesteziolog, 

terapevt, 

endokrinolog, 

kardiolog, 

gematolog, 

revmatolog, 

jarroh, 

nevropatolog, 

dermato-

venerolog 

1 

Davolash 

muddati: 

murojaatiga 

ko’ra.  

Davolash 

davomiyligi: 1 

oy 

Eslatma. Agar bemorni tekshirish paytida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq mutaxassislar bilan 

qo’shimcha maslahatlar o’tkaziladi. 

Asosiy laborator 

tekshiruvlar 

1. Umumiy qon 

tahlili 
+ + + + + 1  

2. Umumiy siydik 

tahlili 
+ + + + + 1  

3. Biokimyoviy qon 

tahlili 
+ + + + + 1  

4. Koagulogramma - - - + + 1  

5. Vasserman 

reaksiyasi (RW) 
- - + + + 1  



6. HBsAgni aniqlash  - - + + + 1  

7. OIV tahlili - - + + + 1  

8. AntiHCVni 

aniqlash 
- - + + + 1  

9. Qon guruhini 

aniqlash 
- - + + + 1  

10. Siydikning 

bakteriologik 

tekshiruvi 
- - + + + 1  

Eslatma. Agar bemorni tekshirish vaqtida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq qo’shimcha tekshiruvlar 

o’tkaziladi. 

Qo’shimcha 

laborator 

tekshiruvlar 

1. PSA - - - + + 1  

2. Qonda siydikchil 

va kreatitin 

miqdorini aniqlash 

+ + + + + 1  

3. Qonda glyukoza 

miqdorini aniqlash 
+ + + + + 1  

Eslatma. Agar bemorni tekshirish vaqtida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq qo’shimcha tekshiruvlar 

o’tkaziladi. 

Asosiy instrumental 

tekshiruvlar 

1. Buyraklar UTT - + + + + 1  

2. Prostata UTT - + + + + 1  

3. Qovuq UTT - + + + + 1  

Eslatma. Agar bemorni tekshirish vaqtida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq qo’shimcha tekshiruvlar 

o’tkaziladi. 

Qo’shimcha 

instrumental 

tekshiruvlar 

1. Exo-KG - + + + + 1  

2. Oyoqlar qon  

tomirlarining 

dopplerografiyasi. 
- + + + + 1  

3. Retrograd 

uretrotsistografiya 
- - + + + 1  

4. Miktsion 

tsisturetrografiya 
- - + + + 1  

5. Umumiy 

rentgenografiya 

(fluoroskopiya) 
- + + + + 1  

6. Ekskretor 

urografiya 
- - + + + 1  



7. Buyraklar MSKTi  - - + + + 1  

8. Kichik chanoq 

a’zolari MSKTi 
- - + + + 1  

9. Kontrastli MSKT - - + + + 1  

10. EKG + + + + + 1  

11. O’pkaning 

umumiy tasviri / 

o’pkaning MSKT 
- + + + + 1  

Eslatma. Agar bemorni tekshirish vaqtida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq qo’shimcha tekshiruvlar 

o’tkaziladi. 

OSHP – oilaviy shifokor punkti; OP – oilaviy poliklinika; KTMP – ko’p tarmoqli markaziy poliklinika; OIV – orttirilgan immun tanqisligi virusi; PSA – 

prostataspetsifik antigen; UTT – ultratovush tekshiruvi; MSKT – multispiral kompyuter tomografiya; Exo-KT – exokardiografiya; EKG – elektrokardiografiya.  

STATSIONAR DAVOLANISH UCHUN KO’RSATMALAR 

 TSirkumsiziya 

o Fimoz. 

o Parafimoz. 

o Retsidivlanuvchi balanopostit. 

o Siydik chiqarish yo’llarining takroriy infektsiyalari. 

o Ota-onalarning qarori bilan. Ba’zi hollarda ota-onalar madaniy, diniy yoki shaxsiy sabablarga ko’ra farzandlarini sunnat qilishni tanlashlari 

mumkin. 

 

  



(MEDIKAMENTOZ DAVO) 

Davolash tadbirlari 

(asosiy medikamentoz davo) 

Rejali tibbiy yordam darajasi va turiga ko’ra 

O’rtacha sutkalik 

doza 

Bir kurs uchun 

dozirovka 

Ambulator 

davolanish 
Statsionar davolanish* 

OSHP OP/KTMP 

Tuman 

(shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Dori vositasining 

xalqaro 

patentlanmagan 

nomi  

Dori vositasini 

qo’llash dozasi 

Betametazon 0,05% surtma  + + + + + 

Doza, qo’llash usuli 

va sxemasi 

individual ravishda 

tanlanadi. 

Doza, qo’llash usuli 

va sxemasi 

individual ravishda 

tanlanadi. 

(REJALI XIRURGIK DAVO) 

Davolash tadbirlari 

(xirurgik davo) 

Rejali tibbiy yordam darajasi va turiga ko’ra 

Ambulator davolanish Statsionar davolanish* 

OSHP OP/KTMP 
Tuman (shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 
Operatsiya/aralashuv/davolanish nomi 

TSirkumsiziya + + + + + 

(DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARXEZ) 

Ovqatlanish tartiboti 

Rejali tibbiy yordam darajasi va turiga ko’ra 

Ambulator davolanish Statsionar davolanish* 

OSHP OP/KTMP 
Tuman (shahar) 

shifoxonalari 

Viloyat 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 

Respublika 

darajasidagi 

tibbiyot 

muassasalari 
Parxez jadvali va uning davomiyligi 

Spetsifik parxez tartiboti mavjud emas - - - - - 

 

 



PARAFIMOZDA SHOSHILICH (TEZ) TIBBIY YORDAM 

Tashxislash 

tadbirlari 

Tibbiy xizmatlar 

nomi 

SHoshilich tibbiy yordam ko’rsatish darajasiga ko’ra Xizmat-

larning 

yoki 

tekshi-

ruvlar-

ning 

minimal 

miqdori 

Davolash 

davomiy-

ligi 

Ambulator davolanish Statsionar davolanish* 

TTY/ 

uyda 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo 

tez tibbiy 

yordam 

markazi 

RISHTT-

YIATM 

hududiy 

filiallari 

RISHTTYIATM 

Bosh mutaxassis 

(shifokor) 

konsultatsiyasi 

1. SHikoyatlar va 

anamnez 

2. Ob’ektiv ko’rik 

3. Fizikal va klinik 

tekshiruv 

103 briga-

dasi shifo-

kori / 

feldsher 

Oilaviy 

shifokor/ 

urolog 

Xirurg Urolog Urolog 1 

SHoshilich 

holat 

bartaraf 

etilguncha 

Eslatma. Agar bemorni tekshirish paytida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq mutaxassislar bilan 

qo’shimcha maslahatlar o’tkaziladi. 

Qo’shimcha 

mutaxassis 

(shifokor) 

konsultatsiyasi 

1. SHikoyatlar va 

anamnez 

2. Ob’ektiv ko’rik 

3. Fizikal va klinik 

tekshiruv 

- 

Jarroh, 

dermato-

venerolog 

Anesteziolog, 

terapevt, 

endokrinolog, 

nevrolog, 

dermato-

venerolog 

Anesteziolog, 

terapevt, 

endokrinolog, 

kardiolog, 

nevrolog, 

dermato-

venerolog 

Anesteziolog, 

terapevt, 

endokrinolog, 

kardiolog, 

gematolog, jarroh, 

nevropatolog, 

dermatovenerolog 

1 

SHoshilich 

holat 

bartaraf 

etilguncha 

Eslatma. Agar bemorni tekshirish paytida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq mutaxassislar bilan 

qo’shimcha maslahatlar o’tkaziladi. 

Asosiy laborator 

tekshiruvlar 

1. Umumiy qon tahlili - + + + + 1  

2. Umumiy siydik 

tahlili 
- + + + + 1  

3. Biokimyoviy qon 

tahlili 
- + + + + 1  

4. Koagulogramma - - - + + 1  

5. Qon guruhini 

aniqlash 
- - - + + 1  

6. Siydikni 

bakteriologik ekmasi 
- - - + + 1  

Eslatma. Agar bemorni tekshirish vaqtida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq qo’shimcha tekshiruvlar 

o’tkaziladi. 



Qo’shimcha 

laborator 

tekshiruvlar 

1. Koagulogramma - - - + + 1  

2. Vasserman 

reaksiyasi (RW) 
- - - + + 1  

3. HBsAgni aniqlash - - - + + 1  

4. OIV ni aniqlashj - - - + + 1  

5. AntiHCVni 

aniqlash 
- - - + + 1  

Eslatma. Agar bemorni tekshirish vaqtida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq qo’shimcha tekshiruvlar 

o’tkaziladi. 

Asosiy instrumental 

tekshiruvlar 

1. Buyraklar UTT - + + + + 1  

2. Qovuq UTT - + + + + 1  

Eslatma. Agar bemorni tekshirish vaqtida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq qo’shimcha tekshiruvlar 

o’tkaziladi. 

Qo’shimcha 

instrumental 

tekshiruvlar 

1. Elektrokardio-

grafiya 
- - + + + 1  

2. Exo-KG - - + + + 1  

3. Retrograd 

uretrotsistografiya 
- - + + + 1  

4. Miktsion 

tsisturetrogragiya 
- - + + + 1  

Eslatma. Agar bemorni tekshirish vaqtida yondosh kasalliklar aniqlansa, tibbiy muassasalar darajasidagi ko’rsatmalarga muvofiq qo’shimcha tekshiruvlar 

o’tkaziladi. 

TTY – tez tibbiy yordam; OP – oilaviy poliklinika; OSHP – oilaviy shifokor punkti; KTMP – ko’p tarmoqli markaziy poliklinika; RISHTTYIATM – 

Respublika ixtisoslashtirilgan shoshilich tez tibbiy yordam ilmiy-amaliy tibbiyot markazi; OIV – immun tanqisligi virusi; UTT – ultratovush tekshiruvi; Exo-

KG – exokardiografiya.  

* SHOSHILICH GOSPITALIZATSIYA UCHUN KO’RSATMA: 

 Parafimoz 

  



(MEDIKAMENTOZ DAVOLASH) 

Davolash tadbirlari 

(asosiy medikamentoz davo) 

SHoshilich tibbiy yordam ko’rsatish darajasiga ko’ra 

O’rtacha 

sutkalik doza 

Bir kurs uchun 

dozirovka 

Ambulator 

davolanish 
Statsionar davolanish* 

TTY/ 

uyda 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo tez 

tibbiy yordam 

markazi 

RISHTT-

YIATM 

hududiy 

filiallari 

RISHTTYIATM 
Dori vositasining 

xalqaro 

patentlanmagan nomi  

Dori vositasini 

qo’llash dozasi 

Shoshilinch holatda (parafimoz rivojlanganda) dori-darmonlar qo’llanilmaydi. 

 

(SHOSHILINCH JARROHLIK ARALASHUVI) 

Davolash tadbirlari 

(xirurgik davo) 

SHoshilich tibbiy yordam ko’rsatish darajasiga ko’ra 

Ambulator davolanish Statsionar davolanish* 

TTY/ uyda 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo tez 

tibbiy yordam 

markazi 

RISHTTYIATM 

hududiy filiallari 
RISHTTYIATM 

Operatsiya/aralashuv/davolanish nomi 

Sirkumsiziya - + + + + 

 

(DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARXEZ) 

Ovqatlanish tartiboti 

SHoshilich tibbiy yordam ko’rsatish darajasiga ko’ra 

Ambulator davolanish Statsionar davolanish* 

TTY/ uyda 

OP/ 

OSHP/ 

KTMP 

Tumanlararo tez 

tibbiy yordam 

markazi 

RISHTTYIATM 

hududiy filiallari 
RISHTTYIATM 

Parxez jadvali va uning davomiyligi 

Spetsifik parxez tartiboti mavjud emas - - - - - 

  



(DISPANSERIZATIYA VA REALIBITATSIYA) 

Dispanserizatsiya va 

reabilitatsiya tadbirlari  
Tibbiy xizmat nomi OSHP/OP KTMP Minimal miqdor Kuzatuv davomiyligi 

Mutaxassis (shifokor) 

maslaxati 
Shifokor ko’rigi + + 1 1 mesyats 

Eslatma. Ambulator davolanish jarrohlik davolashdan keyin 1 oygacha amalga oshiriladi. Kuzatish davrida laborator va instrumental tekshiruvlar bajarilmaydi. 

 (PROFILAKTIKA) 

Profilaktika tadbirlari Tibbiy xizmat nomi OSHP/OP KTMP Minimal miqdor Kuzatuv davomiyligi 

Spetsifik profilaktika usullari mavjud emas 

 

 

 




