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MyHnpapuxa

BOJIAJIAPJIA “KPUIITOPXU3M” HO30JIOT USICUHUHT TALLIXUCJIALL BA JABOJIAIL
BYNHNUYA MUUIUN KJIIMHUK BAEHHOMAJTIAPH. ...t e,

BOJIAJIAPJIA “KPUIITOPXU3M” HO3OJIOTUSICUHUHI TUBBUI APAJIAILIYBJIAPU
BYMMYA MUJUJIAM KJIIMHUK BAEHHOMAJTIAPH ... e e e

BOJIAJIAPJIA “KPUIITOPXU3M” ITPO®UIIAKTHUKA BA PEABUJIUTALIMSACH BYMMYA
MUJIJIAN KJIMHUK BAEHHOMAJIAPH.........ccooiiiiit i,



BOJIAJIAPJIA “KPUIITOPXU3M”
HO30JOI'NMACUHUHI TAIUXUCJIAILL
BA JABOJIAII BYUUYA MUIJIUA
KJIMHUK ITPOTOKOJLJIAP



1. Kupum
1) Xaaxkapo kacaumkiap tacaupu — XKT-10 mudp(nap)u:

Q53 MOSIKHUHT TYIIMaCIIUTH

Q53.0 bup TomoHIaMa €K1 UKKH TOMOHJIaMa 3KTOIHK MOSK

Q53.1 bup ToMoHsIaMa TylIMaran Mosik

Q53.2 Wkku TOMOHJIaMa TylIMarad MOSIK

Q53.9 AHuK1anMaras cababnap OWIaH MOSIKHUHT TymMaciurd. Kpunropxusm

Xaakapo kacajmmkiaap tachugu — XKT-11 mudp(nap)u:

LB52 Kpunropxuzm

LB52.0 Mosik sKkTOnMsICH

LB52.1 bup TomonIama Tymmaras Mosik
LB52.2 WKKku TOMOHJIaMa TyIIMaral MOsIK
LB52.Z Kpunropxusm, aHuKjIaHMaraH

Bonanapna KpUNTOPXU3MHHHT A0M3apOiIMruHu Xucobra onmb, THOOMET Xomumiapura
WIMHI acociaHraH ax0opoT Ba TaBCHsUIap OCpHIl, KaCaUIMKHU dpTa TalIXUCIAI, acopaTiapHH
OJIZIMHU OJIUIII Ba JaBOJIAIIJIA STOHA EH/IANTYB TU3MMUHU TAITIKWJ 3THII Ba )KOPUN THII aJIOXU1a
axammusTra sra. Maskyp 6aénHoma Amepuka Yposornap Accormarusicu https://www.auanet.org
xamaa EBpoma Ypomormap Accoumarusicn https://uroweb.orqg kmuHHK KypcaTManapd acocuia
ANUIad YUKWIra.

[IpoTokoJHU HILIA0 YMKHII BAa KaliTa KYpud ynkuii canacu: 6aéanoma 2025-imnna nmnad
yukuiarad. Kaiita kypub yukummHUHT dXTuMonnii canacu 2028-iun;

Ym0y MUJ/UIHIA KJIMHUK MPOTOKOJHA MILIA0 YHKHUII YYyYH MacbyJI Myaccaca:

Oosnasap wmwuiMii THOOMET Mapka3u, TomkeHT nexMaTpuss THOOMET MHCTUTYTH,
PecnyOsiuka KMYMK HMHBa3HMB Ba JHIOCKONMK Oojiajlap XHPYPrusich WIMHI-aMaJIuil
MapKasH.

Kinunuk 0aéHHOMA Ba CTAHAAPTIAPHHU MILJIA0 YHKUIIAA XHCCA KYIITaHJIAap:

XKapaéuuu Tamkui 3Tui 6yitnda 6osanap ypoJIoTusiCH COXaCHIaru UIIYH rypyX ab30JIapu:

TuO6uér dannapu 10KTOPH,
bonanap munmnuit Tu66uéT Mapkazu
ypoJiorusi 0¥ mumMu uiMuid paxoapu,
Azamxomxkaes C.T. TomkeHT neauatpus THOOUET
1. UHCTUTYTHU YpOJOrus, 6onanap BMTM, TomlIMH

ypoJiorusicu kadeapacu MyaupH,

V36exucron Pecrry6mukacu
CoFnMKHM cakjall Ba3UpIUry 0o

Ooranap yposor.

Tub6uér dannapu qoKTOpPH,
Pecrybnuka kam WHBa3MUB Ba
2. SHJIOCKOTIMK OoJ1ajap Xupyprusicu PKNBOBEXMAM
Abnycamaros B.3. UIMUN-aMaIui MapKasu

(PKMBOBXUNAM) nupektopw,
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VY36ekucron PecniyOnukacu
CoOFNIMKHY caKIanl Ba3upIUTH OOII
Ooanap >KkappoxH.

Tub6uéT pannapu J0KTOPH,
Paxmary/iiaeB A.A. TommkenT nexguaTpust THOOUET
uHcTuTyTH DaKynpTer Oonanap
XHpYprusicu kadeapacu MyJIUpH.

TomlIMHA

Tub6uér pannapu 10KTOPH,

Tepedass b.A. TomkenT nexuaTpust THOOUET
uHcTuTyTH QaKynpTer Oonanap

XUPYPrusicu Kaderpacu JIOIEeHTH.

TomlIMHA

Tub6uéT pannapu HOM30/1H, BEMTM
Adnyainaes 3.b. Bonanap mumumit TuO6MET Mapkazu
ypOJIOTHs OYITUMH MYIHPH.

Acocuit myasutugaiap pyinxaru:

1.

AxunoB X.A. - Tu66uér pannapu noxropu, npodeccop, TubOUET xKaaprapu ManakacuHu
OLIMPHII MapKa3’ )KapPOXJIMK Ba GONamap XUpyprusick Kabeapac MyIupH. Y 36eKHCTOH
Pecniyonukacu bonamap sxappoxjiapu ;KaMHUSITH PAuCH.

AzamxomxaeB C.T. - Tub6uér dannapu mnoxkropu, bonamap mumauit THOOMET Mapkazu
yposorus 0yauMu uiMuid paxoapu, TOmKeHT neanaTpust THOOUET MHCTUTYTH YPOJIOTHS,
Gosanap yposorusicy Kadeapacu MyaupH, ¥Y36ekucton PecryGmukacu COFTHKHY CaKal
BazHpHUru 6011 6oanap ypoJiory.

PaxmarynmmaeB A.A. - TuOGbuér Qanmnapu nokropu, TomkeHT neauarpus THOOUET
VHCTUTYTH (aKylIbTeT Oonamap XUpYprusacd Kadepacd MymupH, Y30eKHCTOH
PecniyOnukacu COFIMKHU CaKJIall Ba3UPIIUTH MaclIaXaTYHCH.

AOGnycamaroB b.3. - TuO6uér dannapu goktopu, PecnyOnmka KHYMK WHBA3WB Ba
SHJOCKONMK Oomanmap xupypruscu wiMmuid-amanuii  Mapkasu (PKUBOBXUNAM)
nupextopu. Y36exucton PecryGmukacy COFTHKHY CaK/Iall BaSHPIMTHHIHT OOII Goamap
KAPPOXH.

Opraiues b.b. - Tuo6uér pannapu noxkropu, TomlITU mudoxonacu Gonanap Xupyprusicu
kaeapacu npodeccopu, Pecrrybiinka nepruHaTan Mapka3u HEOHATAI KappOXJIMK MapKa3H
paxbapu.

AbnynnaeB 3.b. - TuG6uér dannapu Homzoau, bomamap muumii THOOMET Mapkaszu
ypoJIoTHus OYITUMH MY IUPH.

Tepebae b.A. - Tub6uér dhannapu noktopu, TOUIKEHT nmexuaTpus THOOUET HHCTUTYTH
dakynapTeT OoJanap Xupyprusicu kadeapacu JOICHTH.

Takpusuniaap:
Hocupos A.A. Tu66uér pannapu noxkropu, TomKeHT

nenuaTpus THOOMET MHCTUTYTH (PaKyIbTeT
Oonanap xupyprusicu kadeapacu JOLEHTH.

Hy6pos B.1. Tub6uér dpannapu goxropu, Pecnybnmka

Oonanap yposorusicu Mapkasu paxoapu, banapyc
Pecriybnukacu COFTUKHU cakjanl
Ba3UPJIMTMHUHT 001 6ojanap ypoaoru




Tamku 3Kcnepr:

Maskyp Musumii KITMHUK 6aéHHOoMa TOIKEHT neanatpus THOOUET nHCTUTYTH UnmMuii KeHrammmaa
WYY TYPYXHUHT SIKyHUH MMFUIMIINAA MyXOKaMa KWIMHIW Ba TaCAUKJIAIl YUyH TaBCUS STUIIN
—03.2025 #finnmaru Nel-0aéanoma.

Nnram rypyx pax6apu THOOMET daHmapu JOKTOPH, IOIEHT, bomanap Mumiuii THOOMET Mapkasu
ypoJorus Oy auMu WiIMuA pax0apu, TOIKEHT neauaTpus TAOOUET MHCTUTYTH YPOJIOTHS, OoJramap
ypostormsicu Kadbempacy MyupH, Y36exucton PecryGmukack COFTHKHE CAKITALI BA3UPIUTH GOLI
6omanap yposoru AzamxomxkaeB C.T. TomkenT [lenuarpus Tn66uét nacTUTYTH MnMuit KeHTramm
TOMOHHUAAH KypuO ynkuiau Ba Tacaukiaanau. 2025 iiun 30 anpen, 11-connm 6aénnoma.

TexHuk skcnepT Oaxoail Ba TaXpHUpJIall:

1. K.T. Dprames - bonanap Muiuii THOOUET Mapkasu

2. A.A. AGnypaxmaHOB - PecryOirka KUYMK WHBAa3UB Ba YHJIOCKOIMK OoJiajap XUPYyprusicu
WUIMUH-aMaIui MapKasu

Ma3Kyp KIMHHK IPOTOKOJI Ba CTAaHAapT Y36ekucton Pecrry6mmkacu COFTMKHY CaKJIall Ba3up
¥punbocapu bacurxanosa 3.1, Tub6wmii cyrypra 6omkapmacu oonuturu 1. AnmapmaHos,
KJIMHUK [TPOTOKOJIJIAp Ba CTaHAAPTIAPHU MIIUTA0 YUKHUII Ba sKOpui 3Tum 6ynumu Oomwturu LILP.
Hypumosa 6omruunuruga, KIMHUK MPOTOKOJIIAP Ba CTAaHAAPTIAPHHU HIIUTA0 YUKW Ba )KOPUN
stu Oynumu 6ot mytaxaccucu I'. [xymaeBa Ba erakuu myTtaxaccucu H.PaxumoBamnap
TOMOHHJIAaH MyTaXaCCUCIAPUHMHT TAIIKMINI Ba ycIayOuil kKymaruaa uiuiad YuKuiIraH.



IlapTin KHCKapTMaJap

AJIT aJJaHMHAMUHOTpaHchepasza

ACT acmapraTaMHHOTpaHcdepasa

VKT YMyMuil KOH TaxJIWJIu

YCT YMyMUil CHMIMK TaxXJIUIU

XKT (XKT-10) - XaJIKapo Kacayutnkiap kinaccudukanuscuauar 10-kaiiTa kypury;
MPT — MarHuT pe30HaHC ToMorpadus,

HAKB - HOCTEPOU I SULIMFIAHUIITa KAPIIU BOCUTA,

YTT - YATPATOBYII TEKIIUPHIII,

IIporokoanan ¢oiigananyBumniap:

- 6omanap ypoioriapu, 6onanap xappoxjapH, nexuarpiap, mudoKopiap — KaTTajap KappoxH,
yMyMHUH amManuér mudoKopiapu, COFIMKHU CakJall TalIKHJIOTYHIapu, THOOMET-Tanabanapu,
MarucTpiap, OpJMHATOPIAP Ba aCIUPAHTIIAP

bemopaap Toudacu:
- MOSIKJIApH TyIIMarad (KpUITOPXU3M) Ba YHHHT acopaTiiapu Oyiaran 6omanap.
NIoHWINJIUK AapaKaCUHUHI IIKAJacCHu:

TamxucoT ycyJIAPHHHU ACOCJTOBYH JATNIIAPHUHT HITOHWININK IaPaKACUHU
0ax0/10BYH MIKAJIA (TalIXUCHIi €HIANIYB)

AN Tabpudu

1 OtanoH ycynujas (oiiananrad Xosa Ha30paT KWINHAAUTaH CUHOBIAPHU TU3UMIIN
KYpHuO YMKUII €KUM MeTa-TaX i EplaMuia paHI0OMHU3AMSIIAHTaH KIIMHUK
TaJAKUKOTIAPHHU TU3UMIIU KYpUO YMKHILL.

2 PedepenT ycynHu Ha30paT KUK OMJIaH TaAKUKOTIAPHH EKU alipuM paHIOMIIAITaH
KJIMHUK TaAKUKOTJIAp Ba Xap KaHAal AU3aiHAard TaJKUKOTIApHUA TU3UMIIU Ky3aTHILI,
MeTa-TaxJIni €pamMuia paHI0MIIalITraH KIMHUK TaAKUKOTIApHU TU3UMIIN Ky3aTHUIII
OYHJIaH MYCTacHO.

3 Jloumuii Ha30paT KWJIMHMaWIUral KM YpraHuil yCylIuJaH MycTakuil Oyamaran
ATAJIOH yCynuaH (oigamanran Xoaa TaAKUKoTaap Eku Tacoauduii 6ynmaran
KMECUH TaAKUKOTIIAp, Iy )KyMJIAIaH KOrOpT TaAKUKOTJIAPH.

4 Kuécnanmaran TaJKuKOTIap, KIMHUK X0J1aT TaBcuu
&) MyoJ1akaHUHT TabCUP MEXaHU3MHU acocaapy €KU dKCIepTiIap XyJI0cacu

IIpopunakTuka, 1aBoJam, peaduJauTANUA TAAOMPIAPH YUYH JaTHIIAPHUHT
HIHOHWIMJIMK AapPaKacuHM 0aX0Jiall HIKAJIACH

AN Tabpudu

1 Mera-taxyui €épaamMuia paHIoMUA3alMsUIaHTaH KIIMHUK TaJIKUKOTIApPHUA TU3UMIINA
paBHILIA KYPUO YUKUIHUIIH

2 AlpuM paHIOMU3AIMAJIAHTaH KJIMHUK TaAKUKOTIap Ba Xap KaHJal Tu3aiHIaru

TAJAKUKOTIAPHU TU3UMIIM PABUIIIA KYPUO YMKHIIUIIN, METa-TaXJIWI EpIamMmuia
PaHIOMH3ANNSIIAHTaH KIMHUAK TaJKUKOTIAPHU TH3UMIIM PaBHIIA KYPUO YMKHIIHIIH
OyH/1aH MYCTacHO




3 Pannomusanusnanmarad Ku€CUn TaqKUKOTIIAp, LIy KyMJIaZaH, KOTOPTIIH

TaIKUKOTIIAp

4 Kuécnanmaran TagkukoTiaap, KIMHUK X0JIaT EKU XoJaTiaap CepHsiCH TaBCHU(H,
“XomaT-Ha30par”’ TaJKHKOTH

5 MyoJia)XaHUHT TabCUP MEXaHU3MHU acocyiapu (KIIMHUKA OJIA TaIKUKOTIIAp) EKU

AKCIEPTIIAP XYJI0CACH

IIpoduaakTuka, TAIXUCOT, 1aBOJAI, peadUJIMTAIUA TAaAOUPJIAPH YUYH
TABCHSAIAPHUHT HIIOHWIMJIUK AaPakKacuHM 0axoJiall HIKAJIACH

TU] Tabpudu

A Kyuau taBcust (6apua Kypub YMKUITaH caMapagopInK Me30HIapH (HaTmKaaap) MyXuM
YpuHHM drajuiaiiay, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT METOIOJIOTUK CU(aTH I0KOpU EKU
KOHUKApPJIHM Ba KU3UKTUPAETTaH HaTxkaaap Oyiinya Xysocaaapy KeIHIIHITaH)

B HlapTnu TaBcus (alipuM KYpHO YMKHITaH caMapaaopiiiK Me30HIapy (HaTuxkatap)
MYXHUM YpUHHH drajulaiiid, alpuM TaAKUKOTIAPHUHT METOI0JIOTUK CU(ATH I0KOPU EKU
KOHUKApJIH Ba/EKM KM3UKTUPAETraH HaTKaIap Oyitnya XyJocanapy KeJIUIIUIMaraH)

C Kyucus taBcus (cudariym qanuuiap KelnTupuiMarat, Kypuo YMKWITaH caMapaIopiiuK
ME30HJIapH, HATWKaIap) MyXUM YPHUHHH drajuiamaiiny, 6apya TaaiKHKOTIapHUHT
METOIOJIOTUK cU(aTH NACcT Ba KU3UKTUPAETraH HaTWxkanap Oyiuda Xynocaiapu
KEJIUIIHIMArad

2. Acocuit Kucm.

2.1. Kupum:

Kpunropxusm éku TylmmMaran MOSIKJIAp SIHTY TYFHIITAH VFIUT Ooaiapa 2HT Ky yapaiurad
TyFMa aHOMAIMSAND. YHHHT maiao Oymumm Typnwda OYianbd, XOMUIAAOPIHK €mura OOFIIUK
o0ymuo6, Tynuk myanataa 1,0-4,6% Ba spra tyruiaran yakanoknapaa 1,1-4,5% raga. Xa€tHuHT
OMpHHYM oinapuaa y3-y3unaH maigo OYAraHuaaH CYHT, KPUINITOPXU3M OMPHUHYM MM OXHpUTaA
Kajap TYJAWK TyFWITaH  dYaKaJOKJIapHUHT TaxmuHaH 1% ma  caknmanu® — Kosaau
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/17488243]. 30% xoiutapaa WKKH TOMOHJIaMa KPHITOPXH3M

anukanaau [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/8100060].

2.2. Tapudu:

“Kpunropxuszm’” aTaMacy KYyMMHYA TyIIMaraH MOSIKHUHT CAHOHMMH cU(}aTh/1a HILTaTHIIa N
Ba MOSKHHHI MOSIK XaJITacH OYIUIMFUTa Tymla oiIMacihuru cudartuaa Tabpudiaananud. Tyrma
KPUNTOPXH3M - Oy MOSK TYFWIHMIIAAH Oonuiad MOSK XalTacHJaH TallKapuiaa >KOMIaIraH.
OpTTupwirad KpUNTOpXH3MIa MOSK TYFWIIMII TalTHaa MOSK XainTacuaa Oyuuiuruaa
JKOMama M, aMMO KEHUHYAIMK YHUHT WUYKIWTH aHUKJIaHaId. MOSKIApHUHT KOMIAIIMIIN Ba
MaBXYJUINTH JaBOJIAIl TaKTHKAacUTa OEBOCHTAa TabCHp KHITAHIUTH ca0abiu, TylIMaraH
MOSIKJIApHY Mainac/JIaHAINraH Ba nalnacjJaHMaiiiuranjapra 6y Makcaara MyBOQUKIUP.

Kpunropxuzm XOJIATJIAPUHUHT TaXMUAHAH 80% na MOSIK rmanaciaagagu
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[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24683948]. Oprrupuiarad TymMarad MOSKIap  dyppa
IUTACTUKAAAH KEHMH YaHIUK XUCOOMra EproKKa TYIIMAcIUrH EKH ¥3-Y3uAaH PUBOXKIAHUIIH

OunaH OOFJIMK OYIMIIN MyMKHH, Oy KYyTapuiaran Mosik 71e0 artaiaiy.

2. 3. Knunuk Tacuudgmu:

[Naiinacnanagurad MOSIKJIap OpacHa XaKUKUH KPUOTOPXU3M Ba DKTOMHUK MOSK MaBXKY/I.
[NalinacnanMaiiauran MOsIKJIap opacuja KOPUH Ba YOB INAKIUIAP, MOSIKHUHT HYKJIUTU Ba 0ab3u
XoJutapja 3KTonuscu MaBxkyn Oymamu (1-pacm). bupok, xap KaHmai >kappoXJIMK JaBoJialiga

OuprHYM KajgaM cudaTuia, YMYMHH aHeCTe3Ws KUPHUTHITAHJaH CYHT, NadmaciaHauraH EKd

napnaciaHMaiuras MOSKIIap TAIXUCUHH TACAUKJIAIl MYXUMIUD.

MOAKHUHT TYLLMAC/INTU
MannacnaHaam MannacnaHmanam

. Yos waknu
YoB Wwaknm SKTOonusa

AHUKNAHMaan

Aba0MUHAN
LaKn

Mosk
XapaKaTyaHAMIU

AreHesusa

Mosk

NYKAUTU

Pacm 1. Tymmaran MosikJjiap TacHu(pu

IMaiinacjanagurad MosikJjap.

Tywmacan mosaxnap. XaKUKAA KPUNTOPXU3MJIA MOSK HOpMall TYIIMIN WYnu OYitimad
JKOMJTAIIA U JIEKUH y MOSIK XanTacura TymMaian. JKoinamryBura Kapa0, MOSK maimnaciaHaim,
MacallaH, 40B IIaKjja.

Mosiknap sxkmonuscu. Arap MOSIK HOpMaJ TYIIUII WYTUAaH TalIKapuaa Ba MOSIK XaJITaCHIaH
TalIKapya xKowmamrad 0yica, Oy Xoiar KTonus 1e0 XucoomaHaan. IKTonus OujiaH MOSKHUHT
9HT Ky JKoimammimu - Oy 4oB 30HacH. bab3u Xoiapjaa MOSK - COH, OpajlK, KOB COXacura,

JKMHCHUH 0J1aT €KU XaTTO Kapama-KapIli TOMOHA )ounamaau. bazu xonarinapaa, SKTONMUAAA MOSIK
11



¥3-Y3u/laH MOSIK XajTacura TyIllla OJIMalu; 1y ca®aliu KappOoXJIMK JaBojallnra Kypcarma
Oepwiaau. bBynmaH Ttamkapu, OSKTONUS MAWTHIA YHMHT TO3MLIMACH Tydainm Mosk
nainaciaHMacIuTd MyMKHH.

Xaooan mawkapu xapaxamuan mosikaiap. XajaaH TalIKapy XapakaTyaH MOSIKIap XauTaja
TYFpU X0J1aTra TyIIaid, aMMo yJiap HopMaJl TYIIUII Wyau OVitinab xaiTaaan YMKUIITH MyMKUH. By
KywIn KpemacTepuk peduiekc tydaiimmaup [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30130825]. Xannan
TalIKapy XapakaTlIaHyBYH MOSKIIAP XalaTara OCOHTMHA TYIIMPIIINIIY Ba y epAa Xed Oyimaranaa
BaKTHHYA CakJaHUIIM MyMKUH. Konia Tapukacuaa, ynap HopMal yiadaM Ba MyCTaXKaMJTUKKa 3Tra.
Arap y3rapunuiap 103 Oepca, TUKKAT OWJIaH Ky3aTHIN Kepak, uyHkH 1/3 XoJutapaa MosKiiap
kyTapwiaau Ba Tymmaiiau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov /14634436].

HalinacJanMaiIuran MOsIKJIap.

[Tatimacnanmaiiauran Moskiap yactoracu 20% Hu Tamkwn Kuiaay Ba yinapauar 50-60% ma
KOpUH OVIIUIMFM, KaHAI [IAKIU aHUKJIaHAIW EKM MOSK 4YOB KaHaira KupaBepuinia (MYKH YOB
XallKa/1a) KOuallraH. Vun 6onanapauar 20% na mosik iyk, 30% na y atpodus Eku pyIuMeHTap
XOJaTAaIup.

Kopun waxnu. KopuH OVIITAFY MIAKIH1a MOSIKIIAP TYPJIA MTO3UIIUSTA 3Ta OYIUIITN MyMKHH,
KYIIMHYA WYKH Y0B XajKa ¢Huaa. bolka sXTruMonuii sxoinamrysiap: Oyipak, KOpUH OJIf] ACBOPH
Ba nydak opTu xoiimapu kupanu. Muku 4oB Xanka Oo4MK Oyica, MOSK YOB KaHAJIHUHT KHPHII
KMCMHU/IA JKOMTAITaH OYIUIIN MyMKHH.

Mosik masocyo smacaueu. MOHOPXU3M VI OostamapHUHT 4 Gousuaa MOSK TyIIMaraHIuTru
OWJIaH TAlIXUC KWJIMHAIM Ba aHOPXU3M (MOSIKHMHT MKKH TOMOHJIaMa WYKIUTK) <1% HU TaImkuia
KWJIaau. DXTUMOIIMH TMATOTEHETHK MEXaHW3Miap OadafoHna OypaluiiaH KEHHWH MOSKHHHT
areHe3w Ba aTpo(HSICHHU Y3 UYHTa OJIAJI Ba AaHOPXU3M, dXTHMOJ, )KHHCUN 0€3 TOMUPIIAPHHHUHT
Oypanumu Tyaiian HopMall MOSK HH(papKTH OuaH 00FauK. byHaai XxonaTiap KynuH4a Koo

6opaérran mMosik 1e6 Taspudaanamu. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/7905931].

3. Texwupys ycyanapu, ycayonapu, muoouii myonaxcanap EHOOULye1apu 6a
mawxucaau Heapaénaiapu.

Mosiknapu Tymmaran yrui OonanapHu Oaxosamijga aHaMHe3 Ba (PU3UK TEKIIMPYBIap
TYTIJIaMH aCOCUN OMIJT XMcOOIaHa i, MOSIKHUHT KOWITAITHIITUHE OaX0IaITHUHT TYPIU yCyIIIapH,
KoHjara Kypa, 1MarHocTuKa MabJIyMOTIapuHu OepMaiiiu.

AHamHe3. AHaMHE3 MabJIyMOTJIAapHU WHUFUINIA OHAa Ba OTAaHUHT XaB() oMuUIUIapura,
JKyMIJIaJlaH TOPMOHAJI TabCUPra Ba I€HETUK >KMXAaTAaH AHUKJIAHTaH FOPMOHAJ KacaJIMKJIapra
3pTHOOp Oepum kepak. Arap Oonmaga Mosikjaap TymraH Oyica, Oy MOSKHUHT Kaiita

KyTapuiraHJuruay Kypcatuiu mymkuH [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9112557]. MosikauHT
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YaHIWUKJAA YIUTAaHUO KOJITaHJIWTH cababiiy, 4OB coXacuaaru onepamusuiap HKKWIaMyl TylIMaral
MOSIKTa OJTHO KEeTUIIIH MyMKHH.

JKucmonuii mexwupys. Mosik Tynmaras 0yica, 0apMOKHU KOB CysIKJIapy OUpJaras 0yFum
coxaJa 4oB KaHayl OYinad SXTHETKOPIMK OWjaH XapakaTJaHTHUpUII Kepak. ByHUHT y4uyH cu3
nyOpuKaHTHaH (OoUIaTaHUIITMHTH3 MyMKHH. ATap MOSIK YOB COXacHJia yKoiiamraH O0yica, yH!
GapMoknap octuia xuc Kummm MyMmkuH [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/8094761]. Erran
X0JIaTJa NadnaciaHMaiural MOSIKHM YTUPraH XoJaT[a Maunacian MyMKHH. Arap MOsIKIap
HOpMaJl TYIIWII Wynuaa OynMaca, SKTOMHUK >KOWJIANTYBIAp TEKIMUPHIAAA. Arap MOsSK Oup
TOMOHJIaMa Ba TaWIaciaHMaiural Oyyica, WKKMHYM MOSKHU TEKIIUPUII Kepak. YHHUHT
KaTTAINTH Ba KOWUJAIIYBH MYXUM MPOTHOCTUK axamustra 3ra. KommneHcanmuoH rumeptpodus
MOSIKHUHT HyKiuru €ku arpodusicuun kypcaraau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25008806],
aMMoO Oy alioMar ¥3ura Xoc SMac Ba JKappOXJIMK TEeKITUPYBUHH PaJi 3THII YIYH acoc OYIrU0 Xu3Mar
KHAJIMACIIHTH Kepak [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11176443,
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26279100]. Nkku TOMOHIamMa TyIIMaral MOSIKJIap KU KUHCUI
puBokianumn Oy3wiuimmm (OKPB) Oenrwimapu, mry »KymilajaH apajail >KHHCUE ab3onap EKu
CKPOTYMHUHI TUIEPIUTMEHTAalUsICH OYIica, SHIOKPUHOJIOTHK Ba T€HETHK TaJKUKOTIap Tajad
kuuHaau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18947580].

Tawxucnaw. Buszyanuzauus ycyjulapy MOSK MaBXYMJIUTUHA  UIIOHWIM  Tap3ja
anukamaiinn  [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8100860]. YatpaToByml TEKIMIUPYBU MOSKHH
aHUKJam €KUM YHUHT KOpPUH OVHuiuFuaa WYKIUTUHA WIIOHWIM TacOUKJIall YYyH 3apyp
JMAarHOCTHK aHUKJIMKKa 3ra smac [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21149435]. Illy ca6abmwu,
ynrparoBymr éku  MPT [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12359789] kabu Typmu Kypumn
yCyJuIapH, TyIIMaraH MOSKJIAp YYyH YeKJIaHTaH KypcaTKhwiapra sra Ba (hakaT TaHJIAHTaH
xostapaa tapeust dtuaanu (YI1)] rymoH KuirHraH Xosuiapaa Mrosuiep Ty3uiMalapuHi aHUKTAII)
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21149435].

4, Ambynamop oaeonawt maKmMuKacu:

JaBonamau 6 oliman Oomnutamn kepak. by €miman KeiimH MOsIKIap KamJIaH-KaM XoJuiapaa
tymanu [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14713841]. Typuaan katbu Ha3ap, qaBoJjam 12 oiiraua
¢k 18 olimaH KeUHKTHpMail SKyHJIAQHHUIIN Kepak, YyHKH Oy €mia rUCTOJIOTUK Y3rapuuuiap, my
JKyMJIaJlaH J>KMHCUW Xyxadpanap Ba Jledaur XykallpaJlapuHUHT TPOTPECCUB  MYKOIUIIU
ky3atunaan  [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17645605].  [aBomamau  Gomutarnr — Enim
KaTTajgapiard criepMaToreHe3 Ba TOPMOHJIAp UILIad YNKAPUIITHH, ITyHHHTIDK YCMa PUBOKIIAHHIIT
xaBpuHM XrcoOra onran xoyaa tamnanran [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/10869645].

4.1. Home1MKkaMeHTO3 J1aBoJjIalll; MyK.
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4.2. MenukamenTo3 naBosant. AQCyckw, IOpU Tepanusicu Oyiinda TaIKHKOTIAPHUHT

akcapuatu cudarcuz 0yaud, OGeMOpIapHUHT HOTEKHC EKH apajail MOMyJSIHUsIapy, MOSKIap
YKOWJTAITyBH, 103aapyu Ba cxemanapu OyHra cab6ab. byHnaH Tamkaps, y30K MyAIaT/Id HaTHKanap
Jaespnu WyK. ['OpMOH TepanusaCUHUHI KUCKA MyAJaTiad €H TabCHUPU Opacuja THUIIEpEMHUs Ba
MUTMEHTALUSHUHT Ky4yailuiy, KOB coxacua TyKJIap YCUIIM Ba KUHCHUM OJIAaTHU KaTTaJlallUILIN
kupaau. bas3u yrun 6Gonanapaa nHcoH XopuoHuk ropMorn (MXT') myiiak nuura KApUTHITaHaH
CYHTr OfFpuK maiino Oymaau. bapua Xomatmappaa, AaBoJIaHUIN TyraraHfaH CYHT, MOSKHUHT
KYTapHIINII TEHICHIUSICH MaBXyJ [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2907898,
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2868413 ].

MosikiapHu TYIIMPHUII XKapaHU TOPMOHAJ TapThOra conuHraniauru cabdadmm, UXIT Exu
TrOHAJIOTPONMHHY YnKapaauran ropmoH (PUIDY) Ounan Tepamnus amainra Omdpuiaad, aMMO YHUHT
mMakcuman camapagopiauru aturu 20% ra eragu. Ulynu scma tytum kepakku, mspau 20%
xoJutapaa nacTra TyIIraH MOSIK KeUMHYAINK sHa KyTapuiaau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12377]. TopmoHan TepanusHUHT camMapagopIUrd MOSKHHHT
xoinamumura 0ormuk. TymMaran MosiKk KaHUaJIMK OanaHn Oyica, KYNrHYa TOPMOHAN Teparus
camapacu3 Oynmaau. IIyHUHT ydyH MOSIK MO3MLHMSACH MYXMM IMPOTHOCTHK OMHJI XHMCOOJIaHAIH
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/2907898]. bup karop wmyammudmap HWXI-PUI'  Owuman
KOMOMHAaIMsIAaHTaH TepanusHu TaBcus Kuiaauiap. AQcycky, y KaMm ypraHwirad Ba TaIKUKOTIap
JAaBOMHJIA JaBOJAll Typyxjapuaa (apkiap TomuiraH. bup kaTop Hampiapaa MOHOTepamnus
camapacu3 Oynran 6eMmopapaa KOMOMHAIMSIAaHTaH Tepamnus NanTuaa MosKiIap Tymumu 38%Hu
tamkui 3tau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8101810]. Urym rypyx KOHCEHCYCTa 3pHIIIN Ba
MOSIK TYIIHUIINA Y49yH TOPMOHAJ TepanusHu TaBcus atmaiiau (JIE: 4).

UXT' mymak uyura KUPUTAIAIN Ba HJOTEH TECTOCTEPOH CUHTE3MHHM parOaTiaHTHpaIu.
Xo3upru BakTIa TpENnapaTHUHT OWp HeYTa Jo3ajlapy Ba Jo3aJlalll PEKUMIAPH MAaBXKY/I.
Taakuxkornap 14 kyn paBomuaa xap kyHu Oepwmamguran 1500 Xb ngo3a Ba BasHra
mocnamrupriran  go3a (3000 Xb rasa) §ypracuma dapk HYKIMTHHH ~ KypcaTiau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10869645]. Xadrana oup mapra 500 Xb UXI" Ba xapTama yu
MapTa 150 Xb 100opunTaHa, TaKKOCJIaHaIUuraH HaTHXanapra SPUILTHIIN
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17172066]. Anabuérmap Oyiinua, WX KkaOyn Kuimin
YaCTOTACH TPOJIANC Te3MUrura Tabcup Kunaau. bemr xadra napomuna UXI™ HUHT macT 103acUHA
Te3-Te3 rbopum yu xadra maBomuga xap 7-10 kyHma OuTTa FOKOpPH J03aHU FOOOpHUIIIAH
yeryunup [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2907897].

I'uPI” anasoraapu (OycepenuH Ba roHaopesnH) OypyH cripeiin cudaTua MaBxKy 0yiuo,

Oy OFpUKJIM MyIIaK MuMra o0opuniiad MabKyiapok. CTaHaapT no3a y4 jo3ara OYJIuHTraH xosjaa
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kyHura 1,2 mMr Hu tamkun kwiagw. JlaBomamHuHT gaBomuiinurd 4 xadra. [laBonmamrHWHT

camapaJIopJIMry Jj03ajiall pekuMiIapu Ba Oemopiap nomyssiuuscuaara ¢apkiaap tydaitim 9 nan

60% raua y3rapu6 Typaau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/6133757].

Acocwuii 1opu Bocutasapu pyiixatu (100% ¢oiinananum sXxTumMonu OnaH): HyK

Kymumua nopuaap pyiixatu (poiinamannm 3xtumosn 100% nan kam):

®apmakorepaneBTuk Jopunapaunr Homu Kymnam

Irypyx

I'mnoranamyc,
runodus,
TOHAJOTPOIHH
TOPMOHJIapU Ba
yJIapHUHT

AHTOT'OHHUCTJIapH

I'mnoranamyc,
runodus,
TOHA/IOTPOIIHH
TOpPMOHJIApU Ba
YJIapHUHT
AHTOTOHUCTIIAPU

CHHTETHK
TOHAIOTPOITHH

PUIU3UHT TOPMOH.

Nmon
XIIH ycynu YJIUIIN
K
JTapax
acu
XOpUOHUK Xadracura A
TOHAJIOTPOIIHMH, MYIIIAK 6up MapTa
Opacura KHpUTHUIYBYU
500 Xb, Ne5 - pnakon 500 Xb
5 mi (5); 1000 XB, N95M Ak
- irakon 5 M (5); Y
1500 XB, Ne5 - opacwura, 6
daakon 5 mi (5). xadra.
€K1
150
Xbxadrac
ura 3
Mmapra, 6
xadra.
bycepnun. Hazan 1,2 A
crpeii. MI/KyHHUTa
3 mapra, 4
xadra.
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Ccpuikanap

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/108
69645

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/613
3757


https://www.rlsnet.ru/active-substance/gonadotropin-xorioniceskii-878
https://www.rlsnet.ru/active-substance/gonadotropin-xorioniceskii-878
https://www.rlsnet.ru/active-substance/gonadotropin-xorioniceskii-878
https://www.rlsnet.ru/active-substance/gonadotropin-xorioniceskii-878

4.3. Kappoxyimk apajaliyBu: KpUIITOPXU3M OWJIaH OFpHUraH OoJajlapHU JaBoJlalllga eTapiu

Taxpuba Tyruranran mmdoxoHaaa, 6ojanap yposioru €ku Oosanap Xupypra TOMOHHIAH aMajra
omupuiaay. Mosik naiimacianmaca, TMarHoCTUK JIAMApOCKOMUS EKH JIAMTAPOCKOMUK OPXUOTICKCHUS
amaJira OIIpUIa/IH.

4.4. Kearycu 1aBoJIaHUII

AMOyJaTop Ky3aTyB — NOJIMKIMHUKA XUPYPTU TOMOHHUIAH YTKAa3UIaIH.

4 xadTa )KUCMOHMI MaIIKJIapAaH 0301 KHJIHIII

- - Kypcarmanapra MyBopUK, KOpHH OYIITUFUHUHT Y TT Tekmmpys
- sipa UMPUHTJIAITMHWHT OJIAWHH OJIUII

- - 7-10 naH Ke¥WH YOKJIAPHU OJITUPHIIL

4.5. baénHOMAa/la KeJTHPWITaH IMAarHOCTHKA Ba JaBOJIAlI YCYJUIADUHUHT XaB()CU3JIUTH Ba
caMapaJopJIMru KypcaTKu4Japu:
- UKKaJIa MOSIKHUHT MOSIK XaJITacH OYIIIUFHU/IA KOUIAIIUIITH;

- orepanuMaaH KeWnH OUpiIaMuu jkapoXaTHH J1aBOJIalll

5. Tubomii épaam Typura Kapab kacajxoHara éTku3uim 0yiinua kypcarmanap:

5.1. YoB KpUNTOPXU3M (MOAK naunacianuwiu) yuyH ouparamuu muboui époam
wugoxonacuza woopuw.

5.2. UkkunjaM4u Ba YYHHYH Japakajy KacaJaxoHara éTKusum 0yiiuya
KypcaTMaJiap: KpUnmopxusMHunz éapua mypaapu, uty Hcymaiaoan KpunmopxusmMHuH2
Kopun oywinueu waxkau (naiinacianmanouzan mosKx)

6. Kacanxona oapaycacuoa oasonawt makmukacu:

6.1 BemopHu pyiixaTra oJiMim Kapracu, 6eMopHH iyHaaTHpHIN (cXemaJiap,
aaropurmiap): bemop pexanamrupuiaraHuaek, OeXyIUIHMK y9yH MHHUMAJ TeCTIap TYIIaMu

OWmJIaH KacajJxoHara éTKU3HiIaau.
6.2 MeaukaMeHTO3 1aBoJiall; HVK.
6.3. MeaukaMeHT OUJIaH TaBoJIAIN; UVK,

6.4. Kappoxjuk apajamryBu: Oonanapia KpUNTOPXM3MHHU >KappOXJUK Hynu Owuiax

JlaBoJIalll y4yH KyHuJ1aru ycyJjuiap KyJUIaHWJIAIn:
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e Eprok opkanu kupui, opxuonekcus (TyIIMaraH MOSKHHMHI TacT >KOMIAIIraH XOJaTH,
PETPaKTUII MOSIK);
® YOB OpPXUOMNEKCHs (MOSIKHMHT MaMMaciaHUIIM, KPUITOPXU3MHHHT YOB IIAKJIH, SKTOIMHK
MOSIK);
e JamapocKonuk éxaarrys (mainacaaHMaiIurad MOsIK, KPUIITOPXHU3MHUHT KOPHH IAKIIN).
6. 5. OnepauusiiaH KeiiMHTH 1aB0OJIAII;

e anTHOAKTEpUaN JaBOJall aMalra Ol pUIMaiIy,
®  OFpUK KOJAMPUIL;
e sipa MH(PEKCUSCHHUHT OJITMHU OJIUIIL;

e SpaHMW KyHIAIUK KalTa WIUIAILL.

6. 6. bBaénHoMa/a KeITHPHJITaH IHATHOCTHKA Ba JaBoJall yCY/JIapuiaH
¢oiinanaHran xoJiaa 1aBoJIALIHUHT XaBQCU3JINTH Ba caMapaJopJIurd KYpcaTKUwWIapu:

e Eprokna mkkajia MOSIKHUHT >KOMJIAIIHNILIH;
® WKKaja MOSKHUHT OOIUIaHFUY YT4amIiapH,

e olepanusaH KeHUH OMpIaM4H )KapoXaTHH JIaBOJIAIIL.
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BOJIAJIAPIA “KPUIITOPXU3M”
HO30JIOT'USICUHUHT TAIUXUCJIAILL
BA JTABOJIALI BYUUYA MUJIJIUA
KJIUMHUK BAEHHOMAJIAPU
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1 . Acocwuii KucMm.
1.1. Kupuu:

Arap ™oskmap 6 oifraua TymWIIHU sSKyHIamaran Oyica (XOMWIQZOpiMK —Emmra
MOCJIAIITHPHUIITaH), Oy €m1an KeHUH Y3-Y3uIaH TYIIHII SXTUMOJIH HYKIUTH caba0IIH, sKappOX UK
JaBojall KeNrycu MWW JaBOMHUIa, SHr Kyn 18 o wumMma amanra OIIMPWIMINA Kepak
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10869645]. Bynnan Tamikapu, 3pTa OpXHONEKCHUSIAH CYHT,
MOSIK VCUIIMHA KUCMaH TE3MAIITUPHUINA MyMKHH, Oy KEUYUKTUPHWITAH >KapPOXJIUKIA
ky3atunmaiiau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17707045]. Y6y mabiiymoTiiapra acocianuo,
OPXHUOTIEKCHSI 6 olaH 12 olraua OynraH JaBpa TaBCUA STHWIIAINA
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/14713841]. 333 nadap GeMopHH KamilaraH TaJKHKOTra Kypa,
XaéTHUHT OMPUHYM HuIMaard 3pta Ba MyBad(aKUSATIM OPXHOMEKCHATa Kapamai, CHHIPOMIH
OYynMmaraH MOSATH TyIIMaraH VFuJI OomamapHUHT 25, THCTOJIOTHK TEKIIUPYB Ba TOPMOHJIAp
napaxacura kypa Oenmymmiuk XxaBpu Mmapxya. by, aliHMKca, MKKHM TOMOHJIaMa TyIIMaraH
XoJIaTap y4yH TYFpu Oyicana, Oup TOMOHJIaMa TyIIMaraH MOsIKJIap OMOTICHsICH OUJIaH TaXMUHAH
5% xXoJuiapaa KUHCUU Xy’Kanpanap COHUHHHT KaMaumm Ky3aTuJ1aau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31642739].

MMaiinacianaguran Mosikjap. Ilalimacnanagurad MOSIKJIApPHH JKapPOXJIMK yCyJd OuiaH
JaBoJlalll OPXMO(YHUKYIONM3 Ba YOB Xamja EPFOK OpKalIM OakapHIIHU Y3 HWYUTa OJajH.
HxkuHuKcH, Kouaa Tapukacuja, MacTKU MainaciaHaguTraH MOSIKJIAp y4yH MILIATUIaAH, aMMO
WKKaia CHIAIIyBHUHT Oapya KaMYWIMKIApUH Ba ad3aUTMKIApUHMA TaKKOCIANl —Kepak
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23849581].

Haiinacaanmaiiguran mosikjaap. [lalinacianmaligurad MOSIKJIApHU SKApPOXJIUK OPKAIH
JaBOJAIIHUHI  MakKcagud  — MOSIK  MaBXYJIUTH €KM  UYKJIUTUHU Oaxonmaniup
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25663531]. Yau anukiarasfgan CYHT, MOSIKHU OJIMO TallUTalll
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€xku €prokKa TYLIMPHUII KePaKJIUTHHU aHUKJAIl Kepak. Myxum Kagam - Oy yMyMuil aHecte3us
OCTHAA TaKpOpHH Mainaciamanp, YyHKH Oab3u XoJlapja HWITapH Ce3WIMaiIuraH MOSIKHH
TOTIHIII Ba FOKOPHJIA TaBCH(IIAHTaH CTAHAAPT YOB OPXUIIEKCHUSTa YTUIT MyMKUH. KopuH OVuru
JOKaIM3alMsICUla MOSIKHM aQHUKJIAIIHUHT SHI OJAMM Ba DSHI AHUK YCYJIM JUarHOCTHUK
namapockormsiaup [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16743]. Bynman Ttamikapu, TaBOJIAIIHUHT
Oapua MakcaJaura pUIINAII YUyH, JAIaPOCKONHUK yCyJa MOSIKHU OJMO Taluiall, OpXUa0JIn3 Ba
OpPXHIOTIEKCUsT amaira omupuanimu MymkuH [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/7915336]. bBup
KaTop Myautiduiap ornepalysHi Y0B KaHATHH KaiiTa KYpruO YuKuO, KSMHH JanapoCKOIUsITa YTHIII
Ounan Oonwtamuu  ads3an  kypumamum  [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/16388149]. Arap
3apapiiaHral TOMOHJIa MOSIKHUHT "OpraHu3maard OMoJI0ruK Koiaauk' Oopiurura ryMoH Oyica Ba
KapaMma-Kaplii MOSKHHMHI KOMIIEHcap runeprpodusicu Oynca, HykonuO OopaérraH MOsK
CHHIPOMMHHM TaCAUKJIAII yUyH " opraHu3mMaaru OMoI0TuK KoMK ' HY OJM0 Taluiamn OuiaH MOSIK
xanracura €HpamryBaaH (oiiamaHuil TaBcus ATWiIagu. by Jamapockomusira  3XTHEX
kosimupmaitnu [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17707015].

Mosknapu mnainaciaHMaiaural Oemopiapra JanapocKONUK YCyl OWJlaH MyposkaaT
KWITaHJla, MyMKUH OYJraH aHaTOMUK BapHaHTIap Opacuja 4YOB KaHajira KUpaJural crepma
tomupinapu (40%), kopun 6yuurruaa (40%) éku yoB KaHaira KMpHIaa xoiamrad Mosik (10%)
Ba KYp-KypoHa TyraiguraH Tomupiap, Oy MOSKHUHT WHykomummHu Kypcaramu (10%)
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9719296]. Mosik itykonran Takaupna, onepanus Kyp-KypoHa
Tyraiilurad criepMa TOMHUpJIapH aHUKJIAHTaHIaH CYHT SIKyHJIaHagu. Arap KOH-TOMHUpIJIap 4OB
KaHajra Kupca, KOpUH OVIITUFUHU TEKIIUPHILAA aTpOPUIBUNA EKU COFJIOM MOSKHU aHUKJIAIIN
MYMKUH, ITyHJIaH CYHT CTaHAapT OPXHUOTIEKCHUS YTKa3uIaau
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/15784081]. YoB kaHanra KupaBepHIIa MKOWIAIIraH MOSK
Janapockonmuk €K 4oBra EHmamryB €paaMpja XauTara OKOMIAIITUPWIMIOM —MYMKHH
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25042877]. bas3u xosutapaa, MOSK TYIIMACIMTHHHHT KOPUH
OYIUIUFU MIAKIM OWJIaH MOSKHHM KHCKApTHUPHII TEXHUK KMXATAaH KuiuH. Onatna, arap MOSK
MYKH YOB XaJIKaJaH 2 CM JIaH Y30KpOKJa XOoWiamraH Oyica, YHH MOSK TOMHUpJIapUHH Kecuo
yTMacmaH xairacura Tymupuin MyMkuH swmac  [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/9507881].
bynnait Basustna ®aynep-CtuBeHc MakOyI1 TaHJIOB cu(aTHIa OPXUOMEKCUACH KYyJUTaHumaau (2-
pacm) [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/13849840].

@aynep-CTUBEHC aMaTUETUIATN ACOCUI XYCYCUATIAPU MOSIK TOMUPJIAPUHUHT ITPOKCUMAT
OYMMHUIIMHN V3 WYWATa OJIAJIM, 1Ty OWiiaH Oupra ypyr YMKApUIIl WYIM apTepUsCH Ba MYIIAK
TOMUPHAAH KOJUIaTepai apTepual KOH OKMMHUHU cakjiad Typamau. CYHITH MalTiapaa crepma
TOMHUPJIAPUHUHT TACT JUraIusIcu Ouian MoauduKaius oMMaaniy, Oy rouaaan aprepus Ba ///

apTepuscH ypracuja KOH OKUMUHU cakmaiau. Kymumya ad3amiik KopuH napaa KeCMaCHHIHT
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JoKanu3anusacu OYaub, y sHama KSHIPOK CTPYKTypaHHW TabMHHIANHIAM, KEWHHYAIMK Xajrara
TYIUpHUIIHA oconmamupanu [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8683787]. Xanrara kupuniHuHT
AHATOMHK XYCYCHATIIAPH KOJUIATepal KOH OKMUMHHHHI €Tapid Japakajia PUBOXJIAHMAraHJIUTH
Owran  Mosik  runotrpoduscu  €km  atpodmscu  xaBPUHM  KeNTHUpUO — UYMKapaau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19746341]. [ommiep yaTpaToByIl TEKIIUPYBH Oyiirua Oup
OOCKM4IM  Myonaka OwimaH MOSKHM  caimam  jgapaxacu 50 mgan 65%  raua
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31784377] Ba ukku Oockuwin mpoueaypa Owmnan y 90 %ra
kyTapunaau. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14634439]. Ukku OOCKHYWIN ONEpanUSHUHT
ad3ammukiaapu (MKKHHYH OOCKWY OMpHHYKMCHIAH 6 O yTrady amajira OMIHPUIaId) KOoJulaTepa
KOH OKUMHHHMHI PHBOXJIAHHUIIKA Ba MOSIK XapaKaTYaHIMTHHHM OIIUPUIIHUA Y3 WYHra OJIaJu
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11298039]. Bynpman Ttamkapu, MOSK YTKa3TH4M CakKjJIaHUO
Kosranga atpodus xaBhu kampok Oymamu  [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19765743].
MyKOOHII MHUKPOKAPPOXJIHK aBTOTPAHCIUIAHTANMACH OYIMO, MOSKHUHI CaKJIaHHUII Japakacw
90% M Tamkua Kwiagd. Bupok, Oy MyonaxkaHM IOKOpM HXTHUCOCTAIITaH Mapkasja >KyJa
TakpuOanu Ba OmumMmIM sxappox Oaxapuim kepak [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8683780].
Bonanapoa kpunmopxusm yuyn oasonaw ycyanapunu 6a | éku Hncappoxiaux apaiauiyéHu
KyJuiaw ycyiu.
2.1. JlaBomnan €ku apajianryBHUHT MaKCa/Iu:

e Awb30 / ab30JapHUHT KEHHHTH YCHUIIIM Ba PUBOXJIAHWIIM Y4YH HOPMAJI HIAPOMT SPATHII

yuyH OMp KU UKKUTA MOSIKHH XaJiTa OYIIUTUFUTA TYITHPHIIL

e EmoH cudarau YcManapHUHT ONJMHY ONUIL

e beMop y4yyH KOCMETHUK KYJIaUIUK

2.2. JlaBonam €kM apayianryBra Kapiiv KypcaTmaljiap: OpXHOIEKCHS peKalallTHPHITaH
orepauus XucoOjgaHagy, UIYHUHI yYyH TAHAHUHT Xap KaHAal YTKUp MaTOJIOTUK XOJaTH, Iy
KyMJIaJJaH COMATUK XO0JIaT, )KappPOXJIUK YUyH KapIlIu XoJaT OYIHIIN MyMKUH.

2.3. JlaBomam €xku apanamryBra kypcaTmanap: OOJaHMHT Xa€TUHUHT 6 oiuaaH KeluH
KPUNTOPXU3MHHMHT aHUK TAIIXHUCH JKapPOXJIMK aMalTuéTura Kypcarma XucooiaHau.

2.4, NlaBomam €xu apajantyBHU oiu0 OopaauraH MyTaxaccucra KyWuiaJuraH tajgadnap:

JarapoCKONMK €KUM aHbaHABUN OPXMOMEKCH YCYIU MHU(OKOPAaH Maxcyc KYHUKMAIapHU Tanad
Kuiaau. byHaH Talmkapu, MyTaxacCuc JIalapoCKONHU KyJUlall KOUJaJapyuHy SXIIY OMIIUILY Ba
acenTHKa XaMJa AaHTHUCENTUKIAp KOWAAJapura KaTbUM pHOS KWIMIIM KEepak. 3aMOHaBUU
Tayiabnapra MyBo(UK, Oapua >XappoxXJUK apanauryBiap yMyMui OeXyIUIMK OCTHIA OIeparus
XOHacuJa amMajra OlrpuiIaIu.
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e JKappoxquk amMaluETUHU aMaira OUIMPUII y4yH HIHUQOKOp Oojanap XUpyprusicu EKu
Ooyanap yposoruscu Oyirda MarucTp Japakacura €Kd KIMHHUK OpAWHATypara sra OViHim
Kepakx;

e  OFHp, Mypakkal Xoiariap/a MajaKadu KappoX TOMOHHUAH aMalra OIUPUIAIN,

®  JIAamapOCKOMNHK OIepaIys YIyH Kappox JIAMapoCKOMUs KypCHIaH YTHIIH Kepak.

2.5. Acocwii Ba KyIIMM4a JMarHOCTHKA TaaOupiapu pyiixaTu:

Acocuii AMATHOCTHKA Y0pPaJIapu:

® HApKO3 YYyH TaXIMWJUIAPHUHT acocuil TymiaMu (KIMHUK KOH TaxJIWJIM, Koaryjorpamma,
xwurap ¢pepmentiapu, DKI' Ba 6ormkanap);

e Toc ap307apUHUHT YIBTPATOBYII TEKIIUPYBH.

Kymumya 1uarHocTuka ycyJuIapu: KylMuMia aHoMaJIusiap MaBxya Oynaranna (KHHCHUI
HIAK/UTAHUITHUHT OY3UJIHIIH, TIPOKCHMAJ THITOCTIAKs) KYIIUMYa THarHOCTHKA Yyopasiapy Tajiad
KWJIWHAIH

® TCHETHK KHHCHM aHHUKJaml ( KapHOTHILIALI );

®  SHIOKPHUHOJIOT OMJIAaH MaciiaxaTJalluill Ba )KHHCHI TOPMOHJIAp JapaKaCHHHU aHUKJIaI;

e Toc aw3onmapunuHr MPT.

2.6. laBoJiaml éku apajamyBra Kyiimiaguran rajaabuaap:

Yo, opxunexcus. YoB opxuneKkcus KeHr KyJUIaHUIa1u Ba MyBaddakusaT gapaxkacu 92%Hu
tamkun  kwiaam  [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9258170]. MOSKHUHT  HKKHAJIaMYH
OYIIaTUIUIINTAa Ba MOSK YTKA3THUMHUHT QXpATUIIUTa WY KYHMAacIuK y9yH MOSIK Ba CliepMa
Ty3WJIMAaCHHU JIEBATOP MOSIK MYyIIAKJIAPUHUHT Oapya ToJlalapy KECUILIUIIN OUJIaH UYKU YOB XaJlKa
Japakacura MOOWIM3AIMs KHIHII MyXHM KagaMIup. YTajurad BardHad KOJIHMK IPOKCHMAI
paBUIIIa MYKH YOB XaIKa Japakacuaa OOFNaHaJW, YyHKH BardHal KOJIUK akpaTHiIMaca EKd
eTapianya TUKHUJIMAca, OpXUIMEKCHUs camapacu3lIuru xaBu opTaau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15604574]. Xappox/uk maiiTuaa KymiMa MATOJOTHSIHHA HYK
KWJIMII MYMKHH, MacaiaH, snuauaumuc (Moprarau) rugaTHUIApUHA Oau0 Tanviam. Yoy
OocKHMYJa MOSK XKMUHU YiIuaml, SMUAAJAMUCHHUHT MOSK OWIaH aJoKacuHU Oaxomjaml Ba
OaéHHOMA/Ia KAl ATUIII MyMKHUH. bup Karop yrun 6onanapaa MOSIK Ba SIIAIAIUMUC YpTacHaaru
ce3uyapan TadoByT aHUKIAaHAAH, Oy 3ca TYFUJIMILI YYyH MPOTHOCTUK KUXATJIAH HOKYJIail OMIII
xucoOanaau. MoOuIu3aus KWIMHTaH MOSIK TAPAHTIINKCU3 TYIITIN MapAaHuHT YYHTATU/Ia MOSIK
XallTacura “KOWNAIITUPHIATU. Arap OKopuaa TaBcu(pIaHTaH TeXHUKaIaH doiinataHnrasga
TOMUpJIAp Y3YHJIUTHU dTapiau Oyiamaca, IPeHTHCC ONepalusiCHHN Oaxxapuil MyMKUH, Oy CKpOTyMra
TYFpUAAH-TYFPU WY IpaTUIl YUyH NACTKU SIUTAacTpal TOMUPJIIAPHUHT KECUILIUIIN Ba CIEPMATUK
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HIHYPHU Menat paBuIIIa CHIDKUTHITHH V3 U4nra onanu
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14434738]. arap Ty3aryBum TuKyBIap 3apyp Oyica, ynap
BarvHaji MeMOpaHa Ba TYIITIM MEMOpPaHAHWHT MYIIAKIApH Opacura KYJUIAaHWIUIIN Kepak
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/26141850]. Opxunekcusgad KeWnH MOSKAaH JuMpa OKUMHU
IOKOpH peTpomnepuToHeangaH EHOOIm Ba WHTYWHaNTa Yyi3rapaad, Oy XxaBdum Yycmanap
PHUBOIIAaHUIIIKAA MyXUM axamustra ara [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19362785].

Mosik xajaTacura KMpHII OpPKaJau opxuomekcus. Ilact >xoinamys OuiaH TymiMmara
MOSIKHH XajiTara €HJallyB OpKaJIX (UKCAMSIAl MyMKHH, YHUHT JaBOMHU/JA MOSK YTKa3TH4H
KecuO  yTWimaaM — Ba  BarMHANIMC — JKapaCHWHWUHT  YTKa3yBUAHIWTH  TEKIIMPHIIAIH
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22025961].  bynnman  Tamkapd,  MOSKHH  XaJTacura
bukcanusnan 9oBra EHanryB EpaaMuaa amanra omupmmimyi MyMkuH. 20% xoiapaa oneparus
qyppaHu OHWp BakKTJa Ty3aTWUII Y4yH 4YOB KecMa OpKalld amalra OUIMPHIAIH
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12686856]. JKappoxiuk maiTHaa MOSK EKH SIHIAIMMAT
CYCHNEH3USHH aHMKJIAll Ba oJu0 Tanuiam oOcoH. Tu3umiuM KypuO 4YHKHUINTa Kypa,
opxuonekcusHuHT camapazgopiauru 88 nan 100% rava, KalTalaHUII Ba ONepanusIaH KCHUHIH
MOSIK CTHIIMOBYMIUTH Ba atpodusicu 1% man kam [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23849581].
SlHa OWp TH3WMITM TaxXJIMJ Ba METa-TaXJIMJI ONepalusIaH KeHHHTH acopariap, )KyMIaaH, spa
UHQPEKCUICH, MOSK aTpo(UsCH, TaKpOPJIAHUII Ba MaiMaciaHauraH Ba TacTIa >KOWJAIraH
MOSIKJIap Y4YyH YyppPaHUHT COJMINTHPMA KYpPCAaTKUWIAPUHU aHUKIagud. SlroHa dapk
orepanusHUHT KHCKapoK gaBomwuitauru 3au [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27510940].

Jlanapockonuk kupum. Moskiapu malnaciaHMaiaurad Oemopiapra JiamapoCKOMUK
yCyJs OWJiaH KWraHaa, MyMKHH OYJIraH aHaTOMHUK BapHaHTJIap Opacu/a Y0B KaHalra KUpaJIuraH
cnepma Tomupiapu (40%), kopun Oyuummruma (40%) €xku 4oB KaHara KUPHIIAA JKOMIAIITaH
mosik (10%) Ba Kyp-kKypoHa TyraraH TOMHpiap, Oy smupuH MOskHH Kypcartagu (10%)
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9719296]. Slmupun Mosk OyiraH Takaupaa, Oneparus Kyp-
KYpOHA Tyraijiurad criepMa TOMHPJIAPH aHUKJAHTAHJaH CYHT sSIKyHJIaHaIu. Arap TOMHpIap 40B
KaHaJira KUpca, KOpUH OYIUTUFUHU TEKIIUPUII aTpOoQUsIaHTaH EKU COFJIOM MOSIKHHM aHHKJIAIIH
MYMKHH, IIyHIaH CYHT CTaHIapT OPXUOTICKCHS VTKa3uIaau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15784081]. Murywnan kaHajara KHpaBEepHIAa >KOMIAIITaH
MOSIK JIAIIAPOCKOINMK EKM YOBIa EHJANTYB €paMua MOSIK XaJITACUTa KOUIAIITUPWINIIN MyMKHH
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25042877]. bab3u xosuiapaa, MOSK TYHIMACIMTHHHUHT KOPUH
OYILTMFY MaKIu OWIaH MOSKHU KHUCKApTHPHWII TEXHHK XUXaTAaH KuiinH. Omaria, arap MOSK
WYKH YOB XaJKaCHJaH 2 CM JIaH Y30KpOKJIa JKOWIamraH O0yica, YHH MOSIK TOMHPJIApUHH KecHuO

yTMacaaH MOSIK XajTacura Tymmpuin MyMkuH sMac [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/9507881].
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bynnaii Ba3uATAA ®oynep-CtueHc OPXUONEKCHUACU KyJUIaHUJIan (2-pacm)

[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/13849840].

Bup TomoHnama nannacnaHmanguraH Mosk

AHecTe3us WapouT 143 KanTa TEKLWMPYB

' !

namnacnaHaam

|

CTaHAapT opxnonekcusa

namnacaaHmanam

AnarHoctuk JlanapocKonuk 4os
Nanapockonua KaHa/n peBusmacu

MosK 4oB KaHaau Mosk YpyFf TM3MMyacu
WMYKK Telmrura opxuoneKkcua TOMUPAAPUHUHT

Ypyf TOMUpAapu 4os
XanKacura KnmpraH

AKWH XoMnalwraH Y4HYH Xy/Za IOKopH Kyp Tyrawm
YKoWnaturaH

Jlanapockonuk CraHgapt ®aynep YpyF areHe3sunacu
€Kn 4yoB -CtnBeHc TeKwupwuLira YoB KaHanu peBm3nAcU
opxuoneKkcmacu aMaNnneTH XOXKaT NYK,

Pacwm 2. Bup ToMoH/IaMa naiinacJaHMalINran MOSIKHHU 1aBoJIall

Kappoxauk iiyim 6uiaH qaBoJaliHHHT acopaTjapu. JXKappoxJiMKk acopariapu ogatia

KaM yupaiiu, aMMO 3HT KUAUNCH MOSIK aTpopusicuanp. TU3NMIIN TEKIIUPYB LUIYHU KYpCaTAUKH,
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OupJIaMuu OPXHUOTIEKCHUsIa MOSIK aTpodUACHHUHAT yMyMuil mapaxacu 1,83% vu, Oup GocKkuwim
@aynep-CtuBenc omnepauusacuaa 28,1% Ba ukku 6ockuunn Daynep-CTUBEHC KappOXJIUTHaa
8,2% [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23690511]. bBomka kam ydpaidauran acopariapra
MOSIKHUHI KaWTa KYTapwivIiiM Ba ypyF YUKApUII HYIM apTEepUsiCU IIUKACTIAHMINH, spa
uH(peKcHuscH, YOKJIAPHUHT TapKaJIHIlK Ba TeMaToMa KUpau.

Bajorar émmaaH KeliMH TyIIMaraH MOSIKJIAPHH KaAPPOXJIMK HyJu OMJIaH JaBOJIALLL
Bup ToMoHIaMa 4OB KPUNITOPXHU3MH Ba HOpMaJ KapaMa-KapIii MOsKIap OuiiaH KacayutanraH 51
Hadap OpKaKHU YpraHumniia, WiIrapud JaBOJaHMaraH THUCTOJIOTMK TEKIIMPYB Y3rapyBuaH
y3rapunuiapHu Kypcatau. TaxMuHaH spMUa MOSIK/Ia TYPJIM apa)kaard KaMoJioTra ara Oyiran
KUHCUN Xy)KalpajmapHUHT (aomurd aHukianrad. [llyaucu spTrbopra JIOMMKKH, HHTPATyKTal
4acTOTacH  KUHCHM  Xyxkaiipanum  Heomasust  (¢akar 2%  HH  TaIKUa — OTAH
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24840535].

Komuccus Tymmaran mMoskiap Ba XajiTaja >KOWJalliraH HopMal Kapama-KapIiu MOSKIap
Oynran nmocTmy63pTan Yrua 6onanap yuyH OpXHUIKTOMHSIHU TaBCHs KWIIMII OYiinya KOHCEHCycra
SPUIIIH.

Tymmamaran Mosik Ba HacJa. Anabuértna TymMaraH MOSIKJIAp Ba (EepTUIUTMKHUHT
Oy3wimumu  ypracugard  OOFNMKIMK  XaKuAa KYI ~ MablymMOT/ap  Hamp  STWIraH
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15028208], Oy Typau oMwmiiap, sKymiaanaH, HyKOTUIIN OHIaH
OOFMMK  OYnmuMIIM  MYMKHMH. OKHHCHMM  XyXaiipamap Ba  KaMOJOTHUHI  Oy3WJIMIIH
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11597673], Jleliaur Xyaiipaiapd COHHHHHI KaMaiWIIH Ba
mosik  ubposucu [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16098371]. Tympuiamaran MOSIKJIHA YFHIT
OomanmapHUHT (QepTWUIMK KOOWJIMATH TacaiiraH Oynca-fa, ynapaa OTalUK KypcaTKUWiapu
Ha30paT OCTUIAarwiap OWiaH TakKKociaHaau. VIKKM TOMOHIaMa TylIMaraH MOsIKiIap OwuiaH
TYFUJIMII Ba OTAJIMK Japakacu Tabcup Kuiaau. DepTWUIMK KYpcaTKUWiIapu Hp-XOTHUHAAH
TyFuiaran Ooyajap COHUHHM, OT&JMK 3ca OOJaHM XOMUJIQAO0p KWIMIIHUHT  XaKUKUN
UMKOHUSATIApUHU akc atrupaau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25475814]. Kenaxakna
(GEepTIIIMKHUHT MYyXUM TPOTHO3UM - Oy omepamnust YyTkaswiaaurad ¢&ml. DHIOKPUHOJIOTHK
TaAKUKOTJIapra Kypa, OpXHONEKCUsl WMKKHU €mijia yTkazuwirania, MHXuOMH b gapaxacu rokopu
Oynran Ba Qomukyuiapau ctumysutoBur ropMoH (PCIY) KeWHHTH OPXHOMEKCHS TypyXura
HucOaTan  mact  Oynran, Oy  9pra  AABONAIHMHT  a(3aUIMTHHH  KypcaTajH.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10458417]. bynaan tamkapu, 0omika Myauuduap TymMaran
MOSIKJIap Ba >KMHCHM Xyxadpanap Ba Jledaur XykallpaJJapUHUHT HYKOJIWIIW YpTacuaarv
OOFTMKJIMKHY aHUKTaauiap, 0y Xxam (GepTUIUTMKHU cakjiad KOJHUII YUYH ¥3 BAaKTH]1a OPXHUOTICKCHS
KWINILI 3apypiauruau kKypcaranu [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19539332]. Nkku TomoHnama

v

TyluMaraH MoskJIap OujgaH oOfFpuran OeMopiapHM YpraHuil — HaTWXkKajlapura Kypa,
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omuro3oocnepmusi 100% Ba aszocmepmust 75% xoimapaa aHukiIaHTad. Mkku TomoHIIama
TylmIMaral MoOsiKiIap MyBad(dakusTIM IaBOJAHTAHUIAH CYHT, OeMmopiapHUHT 75 dQousnaa
OJINTO300CTIEPMHS, 42 domzuga azocrepmust cakJIaHuo KOJIaau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16098371]. Xymoca Kuiaub aWTHUII MyMKHHKH, TyIIMaraH
Mosiksiap yuyH 12 oiinukkada Ba 18 oliman keuyukTupMacaaH GEepTHIIMKHA Cakj1a0d KOJUII YIyH
KapPOXJIUK JaBoJiall TaBcust stuiaau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17645605].

Tymupuamaran MosiK Ba capaToH. Moskiapu TymMarad Yrun Oojanapia MOSK
Ycmanapu puBoxtanuin xaBdu rokopu. [y cababmu, 6anorar émmaa Ba yHIaH KSMHUH CKPUHUHT
Ba ¥3-y3uHM Tekmmpuin TaBcus otwiagu  [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15034740].
[IBenusaa Tymmarad MOSIK Y9yH jKappOXJIHK MyOJayKacuHU YTKasraH nesipiu 17 munr spkak (56
HWIa MOSIK CapaTOHU PUBOJKIIAHTAH) UIITUPOKKIA KOTOPT TAIKUKOTH YTKa3uaau. Ky3aTUIIHUHT
ymymuii gapomuinuru vunura 210 muar 6emop Tamkui Tau. Hatmwkanap myHu KypcaTauky,
OasoraTra eTryHra Kajap TyliMarad MOSIKJIApHU JJaBOJIAIll MOSIK CapaTOHU PUBOKIAHUII XaBOUHU
Kamaiitupanu. YHuHT 13 €mraya 6ynran opxuonekcusiaH KennHru Hucouii xasgu LlIBennussHuHr
yMyMU# nomyusnusicura kaparagaa 2,23 6apasap I0KopH 314, amMo 13 €1 Ba yHIaH KaTTapok
naBojanranga y 5,4 ra omau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17476009].

Tuzumn kypub YMKUII Ba METa-Tax M Myalmudiapu npenyo3pTan OpXua0neKCHss MOsIK
capaToHM XaBQUHU KaMaUTUPUIITN MYMKHUH JETaH XyJlocara KeJIUIIAN Ba KPUIITOPXU3MU OYITraH
6onanap yUyH apTa KAPPOXIIHK JIaBOJIAII JIO3UMIIUTUHU KypcaTuinaau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31760506].

2.7. BemopHHu Taiiépaamra Kyiiuaaauran rajgadaap:

e Acocuil TaxJIlI TYIUIaMH,
e  [eauaTp Ba aHECTE3UOJIOT TOMOHHUAAH TEKIIUPYB;
e  Omnepanusaad 4 coaT OJMH, ' MUMACIUK, OBKATIAHMACIUK  PEXKUMHU.
. 2.8, JlaBoJiam K4 apaJjialiyB caMapajopJaurd KypcaTKku4iapu;
e FEprokna ukkana MOSKHMHT KOHTAIINIIN;
® HKKaja MOSKHHHT OOIUIAHFUY YITYaMIIapH;

e olepanusiaH KeHUH OMpIaM4H )KapoOXaTHH JIaBOJIAIIL.

3. baénnomanunz mawKuauil dcuxamiapu:
1) Tapadaopiap xaMKOpJIUTHIATd MyaMMOJIap: HyK.
2) Dkcmepriap TYFpHCHIArd MaayMoTiaap (Maxajulvid Ba 4eT 371 MyTaxacHucapu);

Takpuzuunmnap:
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Hocupos A.A.- Tub6uér dannapu 1okTopH, TOMKEHT neauaTpusi TAOOUET MHCTUTYTH (DaKyIbTET

Oomnanap xupyprusicu kadeapacu TOLEHTH.

Hy6pos B.1.- Tub6uér dannapu noxropu, Pecnybiauka Oomanap yposorusicu Mapkasu paxoapu,

Banapyc Pecniybnukacu COFTMKHU CakJIall Ba3UPIUTUHUHT 0011 Ooanap yposaoru

3) IlporokosHu KaiTa wWOUIA0 YHMKHIN: 3 WHAAAaH CYHT (arapa sHTH TaIlXHC, JaBOJAIl,

npoduiakTHKa Ba peadMINTATCUsl YCYJUIapy KUPUTHIICA);

doiinaganniaran agaduéraap pyixaru:
1.  Undescended testis. Guidelines of European Association of Urology.

https://uroweb.org/quidelines/paediatric-urology/chapter/the-quideline.

2. Evaluation and Treatment of Cryptorchidism: AUA Guideline.
https://www.auajournals.org/doi/10.1016/j.juro.2014.05.005.
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