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1. Kupum.

Kacanmukaapuunr xaakapo tacangu — HKK(KXT) koan - 10:

| Q64.1 | KoByk skcTpodusicu

Kacanmuknapuunr xankapo tacaugu - HKK(KXT) koam - 11:

| LB31.3 | KoByk skctpodusicu

KoByk skcTpodusicn — KOBYK OJi J€BOPU Ba KOPUH OJJ JE€BOPU COXACHMHHMHI TyFMa MaBXKy]l
SMaciaurd. by KOBYK WyJUtapu pPUBOMUIIAHHMINUIATH JHT OFUP HYKCOHJapaaH Oupu. Y TOC
CYSIKJIApUHUHT alpHIIMTH Ba OJlaT/Aa, TOTaJl dMucnaaus OwiaH Oupra kedaau. byHgan tamkapw,
KOBYK 3KCTpodusicHIa FOKOPH CHITUK HYIITapy pPUBOKIAHUIINIATA HYKCOHIIAp Ba OOIIKa aHOMaJ
XoJiariap (KpUITOXOPH3M, KOBYK €KM OpalMK COXacHra OYWJIQAWraH aHajl TEUIMK OKMajapw,
TYFpU MYaK TyIUIIM) XaM Kysatunagu. KoByk skcrpogusicu 1:40000 gan 1:50000 raua sHrH
TyFHJITAH Oonayiapaa Kaiia sTuinaau, OyHaa SKCTpodust KII0aKH Ak HucOaTaH KaMpOK ydpaian
- 1:200000 mgan 1:400000 raga. By HykcoH Ku3napra HucOaTtaH yrun Oonamapaa 3-6 G6apaBapra
KYTIPOK Ky3aTWiaau. AWpuM MyautHdIapHUHT MabIyMOTHTa Kypa, KOBYK 3KcTpodwuscura
ydparaH OOJIaJJapHUHT TYFHJIMIIN XaB(H OTa-OHAHWUHT Oupuaa ymly maTtojiorust 1-5 mMaBKyn
Oynran omnanapna Kynpok 0ymanu.

[IpoTokoaHyu UNLJIA0 YUKHUII Ba KaliTa KYpud yukum canacu: 6aéaaoma 2024-inga unuiad
yukmirad. Kalita kKypuO YUKUIITHUHT SXTUMOJIMN caHacu 202 7-#w;

Ym0y MUJ/UIHIA KJIMHUK MPOTOKOJHA MILIA0 YHKHUII YYyYH MacbyJI Myaccaca:

Oonanmap MWUIMH THOOMET Mapkasu, ToIKeHT memuaTpusi THOOMET WHCTUTYTH, PecmyOmumka
KAYMK MHBA3MB Ba YHJIOCKOMUK OoJianap Xupyprusicu WIMHR-aMaluii MapKasH.

Kinnnk 6aénHoMAa Ba CTaHAAPTIAPHH MILIA0 YMKHIIIA XMCCA KYIITaHIap:

XKapaéuuu Tamkui 3Ty 6yitnda O6osanap ypoJoTHUsCH COXAaCHIard UIIYHU TypyX ab30JIaph:

TuO6uér dannapu 10KTOPH,
bonanap munmnuit Tu6OuET Mapkazu
ypoJiorusi Oy mumMu uiMuid paxoapu,
Azamxomxkaes C.T. TomkeHT neauaTpust THOOUET
1. UHCTUTYTH YpOJorus, 6onanap BMTM, TomlIMHA

ypoJiorusicu kadeapacu MyaupH,

V36exucron Pecrry6mukacu
CoFnMKHM cakjall Ba3UpIUry 0o

Ooranap yposor.

Tub6uér dannapu 1oKTOPH,
Pecrybnuka kam WHBa3MUB Ba
9HJIOCKOIUK OoJ1anap Xupyprusicu

Abnycamaros B.3. UIMUN-aMaIui MapKasu
(PKMBOBXUWAM) nupektopw,
V36ekucron Pecrry6nukacu
CoFnMKHM cakjall Ba3UpIUry 0o
Ooanap >KkappoxH.

PKMBOBXMAM




TuOouér dpannapu J0KTOpH,
PaxmaryiiiaeB A.A. TomkeHT neauatpus THOOUET
UHCTUTYTU DaKkynpTeT Oonanap
XHPYPrusicu kadeapacu MyIupH.

TowlIMI

TuOouér pannapu J0KTOpH,

Tepedass B.A. TomkeHT neauatpus THOOUET
UHCTUTYTU DaKkynpTeT Oonanap

XHPYPTHUsCH Kaderpacy JTOICHTH.

TowlIMI

Tub6uér dannapu HOM301H, BMTM
Aonyanaes 3.b. bonamap mummii THOOMET MapKazu
ypoJiorusi OYTUMH MY IUPH.

Acocuit myassmdaap pyixaru:

1.

AxunoB X.A. - Tu66muér dannapu nokropu, npodeccop, THOOUET Kampiapyu MaJakaCHHU
OLIMPHII MapKa3’ )KapPOXJIMK Ba Goamap XUpyprusick Kabeapac MyIupH. Y 36eKHCTOH
Pecny6ninkacu bonanap xappoxjiapu kaMUsTH Paucu.

AzamxomxkaeB C.T. - Tub6uér dannapu noxropu, bomamap muumii THOOMET Mapkasu
ypoJiorust 0ynuMu niMuid paxo6apu, TOIKeHT nexuaTpusi THOOMET UHCTUTYTH YPOJIOTHS,
Gosanap ypoorusicy kKadeapacu MyaupH, ¥Y36ekucton PecryGmukacu COFTHKHY CaKal
Ba3UPJIUTH OO OoJIamap yposiory.

Paxmarymmaes A.A. - TuObuér danmapu nokropu, TOMIKEHT meauatpus THOOHET
MHCTUTYTH (baKymbTeT Oomamap Xupyprisich kabeapacu MymupH, Y30eKHCTOH
PecnyOnukacu COFTMKHU cakiall Ba3UPJIMTY MacllaxaTyucH.

AbnycamatoB b.3. - Tub6uér Qannapu mnokropu, PecrnyOnnka KWYMK HHBAa3HB Ba
SHJIOCKONUK Oonamap xupypruscu unmui-amanuii  mapkasu (PKHBOBXUAM)
mupexTopr. Y36ekucton PecrryGmukacu COFIHKHY CaKIall Ba3UPIMTHHUHT GOLT Goanap
KAPPOXH.

Oprames b.b. - Tu66uér pannapu nokropu, TomlITU mmdoxonacu 6omanap Xxupyprusicu
kadeapacu npodeccopu, Pecrybnmka nepuHaTan MapKa3u HEOHATAN KaPPOXJIUK MapKa3u
paxbapu.

AGnynnaeB 3.b. - Tub6uér danmapu HOM301M, bomamap Myt THOOMET Mapkasu
ypoJiorusi OYTuMH My IUPH.

TepebaeB b.A. - Tu66uér dannapu nokropu, TomkeHT nexuaTpusi THOOUET UHCTUTYTH
daxynpTeT 6onanap Xupyprusicu kadeapacu TOLEHTH.

Takpuzumniaap:
Hocupos A.A. Tu66muér pannapu qoxropu, TOMKEHT

neauaTpus THOOMET MHCTUTYTH (HaKyJIbTET
Oomnanap xupyprusicu kadenpacu JOIECHTH.

Hy6pos B.1. Tu66muér dpannapu noxropu, Pecrmybnmka

Oomanap yposorusicu Mapkasu paxoapu, bamapyc
Pecrry6nukacu CoFfTuKHM cakiant
Ba3UPJIMTUHUHT 001 OoJanap ypoiaoru

Tamku 3Kcnepr:




Kmuank npotokon TomkeHT nenuarpus THOOMET MHCTUTYTH MamMui KeHrammaa umram
TYPYXHUHT SKYHHH MaXIUCHIA MyXOKaMa KHJIMHIM Ba TAaCAUKJIAIl y4yH TaBCHUS STHIIA —
03.2025 iinngaru mpoTOKOJI.

Nuran rypyx pax6apu X. A. AxkuioB, THOOUET hanmapu 10KTOpH, rpodeccop, THOOHET
KaJpJlapy MAJIAaKaCHHH OIIUPHII MAPKA3UHUHT JKapPOXJIUK Ba OoJanap >kappoxXJuru kadeapacu
Myaupu. Y36ekncron Pecry6iukacu Gomamap skappoXIap sKaMHSITH PAHCH THOOHIT KagpiapHi
KacOuil pUBOXKIIAHTUPHIL MapKa3H MIMUN KEHTrallll TOMOHH/IaH KYpHO YMKUIIAN Ba MAbKYJIJIaAHIH.
2025 #inn 30 mapT, 5-conyn 6aéHHOMA.

TexHuk skcnepT Oaxoiai Ba TaXpHUpJIalll:

1. K.T. Dprares - bonanap Muuii TnOOUET Mapkasu

2. A.A. AGnypaxmaHOB - PecryOnnka KUYMK WHBAa3UB Ba YHIOCKOIMK OoJiajap XUPYyprusicu
WIMUH-aMaIui MapKasu

Ma3sKyp KJIMHHK MPOTOKOJ Ba CTAHAAPT Y36ekucToH Pecry6ukacu COFTHKHN CaKTaIl Ba3up
¥punbocapu bacurxanosa 3.1, Tub6wmii cyrypra 6omkapmacu oonuturu 1. AnmapmaHos,
KJIMHUK TIPOTOKOJIIAP Ba CTaHAAPTIAPHH MIILIA0 YMKHUIN Ba )KOpHM dTHi 0yaumu comturu [11.P.
Hypumona Oomrumnuruaa, KIMHUK TPOTOKOJIIAp Ba CTAHAAPTIAPHU UIIA0 YUKUII Ba KOPUIA
st Oynumu 6ot mytaxaccucu I'. [xymaeBa Ba erakuu myTtaxaccucu H.PaxumoBanap
TOMOHUJIAaH MYyTaXaCCUCITAPUHUHT TAIIKWIHKA Ba ycIyOuid KyMaruaa uiiad YuKuiIraH.



baénHoMajga Ky/UIaHWIAAUIaH KHCKapTMaJiap:

K9 KoByk skctpodusicu

cymn Cuiiauk YuKapuIl Wyurapyu HHQEKIusIcH
KCHP KoByk-cuitauk Haiiu pedurrokcu
Muayr MuxkinoH muctoyperporpadus
ACT AcnapraramuHoTpancdepasa
YKT YMyMuii KOH TaxJIMIN

YCT YMyMuii CHMINK TaXJIUIN

KM Kucnorta-umkop Mmyxutu

MPT MarauTt-pe3oHaHc ToMorpadusicu
KT KomnbsroTep Tomorpagusicu

YTT YapTpaToByII TEKIIUPYBU

IIporokoanan ¢oiigasanyBuniIap:
- bonamap yponornapu, Oonanap skappoxjapu, neguaTpiap, mudokopiap — Karraiap
Kappoxu, YMyMmMHH aMmanuér mudoKopiapy, COFIMKHM CakJall TallKWIOTYHIApH,
THOOMET-TaIabanapu, MarucTpiiap, OpANHATOPIIAP Ba aCTIUPAHTIIAD

bemopaap Toudacu:
- KOBYK 3KCTpO(USACH Ba YHUHT acopaTiiapy MaBxy/ Ooamap.
NmoHYIHINK JapasKACHHUHT IIKAJIACH:
TamxucoT ycy1JJapuHu aCOCT0BYH JATHIIAPHUHT HIHOHYWINJIHMK AapaKacuHU

0aX0JI0BYH IIKAJIA (TAIXUCHIA €HIANTYB)
AN Tabpudu
1 DranoH ycynuaaH Goilaanral XoJia Ha30paT KWIHHAIUTaH CHHOBIAPHU TU3UMIIN
KYpHuO YMKUII KU MeTa-TaXJIu EplaMuia paHA0OMU3ALMSIIAHTaH KIIMHUK
TaJKUKOTIAPHU TH3UMIIM KYPHO YMKHUIIL.
2 Pedepent ycynan Ha3zopat KWJINII OMIIaH TAIKUKOTIIApHU EKM alpyUM paHAOMIIAIITaH
KJIIMHHUK TaJAKUKOTIAp Ba Xap KaHJal JU3ailH1aru TaAKUKOTIApHU TU3UMIIU Ky3aTHIIL,
MeTa-TaxJIui EpamMuia paHI0MIIalITraH KIMHUK TaAKUKOTIApHU TU3UMIIN Ky3aTHUII
OyH/1aH MYCTacHO.
3 Jlonmuit Ha30paT KUJIMHMARIUTaH KU YpraHUIl yCyJIUIaH MyCTaKiII OyIMaraH
ATAJIOH ycynuaaH GoianaHral Xoaa TaAKUKoTIap €k Tacoauduii 6ynmaran
KHECU TaAKUKOTIIAp, U1y AKYMJIaJaH KOTOPT TaAKUKOTIapH.
4 Kuécnanmaran TaIKUKOTIAp, KIMHUK X0JaT TaBcudu
&) MyoJtakaHUHT TabCUP MEXaHU3MHU acocaapy €KU dKCIIepTiIap XyJI0ocacu

[MpodunakTuka, 1aBoJiaml, peadWIUTANUA TAAOMPJIAPH YUYH JATUIIAPHUHT
UIIOHYJIHJINK JapPakacuHu 6axX0J1all IKAJIACH

AN Tabpudu

1 Mera-taxyui €épaamMuia paHIoMUA3aIMsUIaHTaH KIIMHUK TaJIKUKOTIApHUA TU3UMIIUA
paBHILIA KYPUO YUKUIHUIIH

2 AlpuM paHIOMU3aIMAJIaHTaH KJIMHUK TaIKUKOTIap Ba Xap KaHJal Tu3aiHIaru

TAJAKUKOTIAPHU TU3UMIIM PABUIIA KYPUO YMKHUIIUIIN, METa-TaXJIWI EpIamMuia
PaHIOMH3ANMSUIAHTaH KIMHAK TaJKUKOTIAPHU TH3UMIIM PaBHUIIA KYPUO YMKHITHIIH
OyH/1aH MYCTacHO




3 PannomMusanusnanmarad KU€CUN TaqKUKOTIIAp, LIy KyMJIaZaH, KOTOPTIIH

TaJIKUKOTJIAp

4 Kuécnanmaran TaiKuKOTIap, KIMHUK X0JaT KU XOJaTIap CEPUsICH TaBCU(H,
“X0JIaT-Ha30paT”’ TaJKUKOTH

5 MyomnaxaHUHT TabCUP MEXaHU3MH acociapH (KIMHHUKA OJIIU TaAKUKOTIApP) EKU

AKCIEPTIIAP XYJI0CACH

IIpoduiaakTuka, TAIXKCOT, JABOJIAL, peadUJINTANUA TAA0OUPJIAPH YUYYH TABCUSIIAPDHUHT
HINOHY/IMJIMK JAapasKacuHHU 0aX0J1a1 IIKAJIACH

TU] Tabpudu

A Kyunu taBcus (6apya kypubd YuKHITaH camapagopiiuK ME3OHJIapH (HaTWKagap) MyXuM
YpuHHM drajuiaiiay, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT METOI0JIOTUK CU(aTH I0KOpU EKU
KOHUKApPJIM Ba KU3UKTUPAETraH HaTxkaap Oyilnua Xynocaiapu KeIUIIUIraH)

B Hlaptnu TaBcus (aiipum KYpHO YMKHUITaH caMapalopJIMK ME3OHJIapy (HaTHXasap)
MYXHUM YpUHHH drajulaiiid, alpuM TaAKUKOTIApPHUHT METOI0JIOTUK CU(ATH I0KOPU EKU
KOHHMKApJIM Ba/€KW KU3UKTUPAETraH HaTxkajmap OViinua Xyjnocanapy KeJTUIIWIMaraH)

C Kyucus taBcus (cudarinu qanuuiap KeITUpUIMarad, Kypud YUKUITaH caMapagopiIuK
ME30HJIApH, HATHXKAJIap) MyXUM YPUHHU drajiaMaiiiv, 6apya TaqKUKOTIapHUHT
METOJIOJIOTHK cu(aTh MacT Ba KU3UKTUPAETTaH HaTHKajlap Oyiinya xynocanapu
KeJIMIIUIMarad

2. Acocuit Kucm.

2.1. Kupum:

KoByk skctpodusicu (KD) TtaHocmn Ba TasHY-XapakaT TU3UMH TyFMa HYKCOHJIAPUHHHT
KOMIUIEKC Oupukmacu Oynmub, OyHOa >KappoXJUK OJNAMAaH Taiéprnamnia, >KappoxXJIUK
apalauryBUHM — OaxapuIlga Ba  JKappoOXJIMKJIAaH  KEHMMHIM  peabwinTanus  JaBpuaa
UHTErpalysUIaHTaH Ba TU3UMIIM EHAALTYBHU Tanal KUIaau.

MyTtaxaccucnap opacuja >KappoXJIMK apajallyBU YCyJura JOUpP TaHJIOB 03acHIaH Kyl
COHJIM MYHO3apajap JaBOM 3TMOKAA. By TaHOCHI TH3MMHU OpraHJapMHU aHATOMHUK >KHXATIaH
MaKCHUMaJl Japakaja HopMall XoJlaTra SKMHJIAIITHPUII Ba3u(acuHU Cce3ujapiyd paBHIIIA
KUHMHIIAIITHPAUraH HOE0 aHATOMUK-(U3MOJIOTHK XYCYCHSTIAp MaBXyIJIUTH OuiiaH OOFJIHK.
Iy myHOcabat OuiaH, >kappoXJIMK Yy OWlaH Ty3aTuiira HucOaTan Oup Xwi HalyBHU UILTA0
YHUKHII )Kya Mypakkad Bazuda xucobaaHau.

YmlOy knuHUK OaHHOMAJIApHUHT MaKCaaW — XaTapHHU TaxXJuia Kwmil acocuga KD Hu
JaBojamra aMaJuid EHAAIIYBHM TabMMHJIAII XaMJa JMarHoCTUKAa Ba JaBOJjall y4YyH
KypcaTmanapau Oenrmnamaad noopar. Knuauk 6aéHHOMaIapHU HMIIIA0 YMKUI OYViHMYa WIIdu
TYPYXHUHT TabKUJIAIINYA, OAJUI Ba aMalluil TaBCUSTIApHU SPATUILIA TYPIH HYKCOHJIAp aJlOMaTH
cudaruga K3 MypaKKabIurura eTapianya 6axo OepriIMaciIuru MYMKHH.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38787769/]

2.2. Ymymuii TaBcud:

Awnpanasuii KD xonatuna KOBYK 01 A€BOPUHHHT OUTMAaraHIuru Ky3aTuiaai, aMMo OpKa
JI€BOp HOTYFpU pHUBOXJIaHaIu. KOByK HIWIIMK KaBaTWAa Ky3ra KypuHaJWraH IIMKacTiap
OyIMaciIuru MyMKHMH, aMMO YHUHT 103acua KYIIUHYA TypJM Aapaxaia udoJaJaHraH MoJInno3
XOCHUJlalap aHWKJIaHATW, [IyHUHTIEK KOB cuMbu3n (KOB JWacTa3u) OYJIWHUIIM Ba TOC
CYSKJIApUHUHT TallK{ PpOTAaLUACH Ky3aTwiaad. AQCycKH, KOBYK SKCTPOQHICH MAaBXKyH
O0emopnapna KoByK-cuiauk Haiinm pedmokcn (KCHP) anwa keHr Ttapkairan acopar
xucoOmanaau. Typiu TagKUKOTIapHUHT MabIyMOTIIapura Kypa, 0y acopat 3KcTpodHsiiaH a3usT



yekyBuM Oemopiap opacuga 30-60 ¢ousz opammruma yupad typamu. by kypcatkuumap
OeMOpHHUHT €IIM, AKCTPOMUSHUHI MYpPaKKaOJIMK JapakacM XaMmJa amMalra OIIUpPWITaH
KapPOXJIUK apajalryBUIaH Kenuo YUKHO dbapk KUJTUILN MYMKHH.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19878548/]

JtHoJorusa. Ymly HYKCOH Typiau Myamnudiap TOMOHHIAH Kym mapTa Oaradcui
TabpupIaHraHuTa KapaMaii, KaCaTITMKHUHT aHUK STHOJIOTHSICH X03Uprada HIMHIA MyHO3apaJiap
npeamern 6yiu6 kenaaum. [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/34059960]

ATpoh-MyXuT OoMHIUTapH XaM Ym0y HYKCOH PHBOXJIAHUIINTA TabCHpP KYpCATHUIIN
MYMKHUH, JEKHH X03MpyYa aHUK MeXaHu3Miap ypHarwimarad. @apasmap opacuaa — Kioakal
MeMmMOpaHa  INAKUIAHUIIWAArd  Oy3unumuiap — Oynub, yHHUHT  TEeTHIUIM  TapTHOIa
PUBOXJIAHMACIUTU KOPUH JEBOpUIArd TYKUMAJIAPHUHT HOTYFpM OWUTHIIM Ba KOBYK
aKCcTpodUsICcH By Ky ra kenummra cadad 6ynaau. [https://www.ncbi.nlm.nih.gov/medgen/2661]

Wpcuit MOMMIUIMK XaM axaMusT Kach 3Tajau: Oup owsnazaa sHa Oup OOJaHHHT SKCTPOUS
Owran Tyrummy XaBhu Kapuit® 1 ¢gomsnu Tamkun xKuiaaau. byHmaH Tamkapu, sKcTpodus
KYTMHYa YFUIT OoJiajapia yupaiiy Ba skcTpakopropan ypyrinaatupuil (OKO) kabu KymuMua
PETIPOAYKTHB TEXHOJIOTHUSIIAp KYJUTaHMJTUIIITA OOFIHK Oymumm MYMKHH.
[https://www.ncbi.nlm.nih.gov/medgen/488777].

2. 3. KhimHuK TacHU(IaHumI:

KoByk skcTpodusicu TacHudu MypakkabiIMK Ba TabCUP Ty3WJIUIIUIapUTa Kapad, Oup HeuTa
makigan uoopar Oymamm. Y oskcrpodwus-snucnanus MaxmyuHuHT (KOOK) Oup kucmu
xXucoOaHaIu:

1. Kuaaccuk KOBYK 3KCTPO(HsCH — KOBYK, KOPHH J€BOPH Ba )KUHCUHN ab30JAPHUHT TYJIHK
énuImMacIuruad noopar.

2. KuoakaJj skcTpodusi — KymmmMya paBHIlIa HIaKHA KaMpad 0JTyBUM KaCATTMKHUHT SHT
OFHp IIAKJIH.

3. Dkcrpodusi 6omKa Typaapu — MUK SKCTpodus, UKKUIAHTaH KOBYK, FOKOPH KOBYK-
TepH sApacH Xamja KOBYKHHHT KaTTa IPOJIAIiCUTa 3Ta dIUcHaausIaH uoopar.

By maksutap naBonamga Maxcyc €HAANTYBHU Tajlad KWIyBYM TYpJIM aHATOMHUK HYKCOHJIAp
ounan udonananaau. [https://www.ncbi.nlm.nih.gov/medgen/2661].

3. Yeynnap, énoawyenap xamoa ouaznocmuxk éa oagonau ycapaénnapu.

TangKMKOTHUHT Makcaau — 0ojia cajloMaTiuId Ba PUBOMIAHUIIMHUHT YMYMHUI XOJaTH,
Oyiipakiap xonatu Ba HeiiporeH koByK (HK) wunurammam Oaxomampman umbopar. bazaBuii
TEKIIMPYB OaTtadCuil aHaMHE3HU TYTIIaN (KyMiIaJaH, OWIaBUN Ba CKPUHUHT ), )KUCMOHUH KY3/1aH
KeUHpHIl (3KymJiasiaH, KOBYK COXaCH, TOC CySIKJIapH JHacTa3uHU 0axoJiamr) Kabu dopajgapHH V3
W4ura ojaau. 1-pacm.

K¥yn xomnapna sxcrpodus XoMuIagopiauk 60cKkuuuga €KM TyFpyK BaKTHA yJIbTPATOBYLI
TEeKIIMPYBU €pAaMuaa aHukaaHa u. [LlyHuHraek, 1narHocTuka aHaTOMUK HyKCOHJIapHH OaxoJiall
Y4yH PEHTTeH TekmupyBu Ba DMSA pammounsotorn taakukotriap, xamma KT/MPT (3apyp
OyJica) TeKIMpyBIapuaaH HOopart.

DMSA wmaru3 KHCMHUHU BU3yQJUIAIITHPHUII Ba OyipakiapHuUHT  auddepeHuan
(GYHKUMACUHYM aHUKJIAIl YYyH MakOysa paauousoron xucobmanagu. DMSA npokcuman Haiimap



SMUTENUUMHU aKC ATTUPAAH, LIy Oouc amanjaru Oyilpak MmapeHXUMacu y4yH SIXIIH HHIUKATOP
cudaTuaa XU3MaT KWIAAW. YTKUp SUUIMEIAHUIN KM CKIIepo3ra yuparad coxamapia DMSA
KaMpoBU Tacaiiran OynuO, yjmap COBYK JoOfiapra yxmad KYpuHagu, WyHUHT yuyH DMSA
peHocuuHTUTpaduscu OyiHpak YaHAUFUHUHT OUTHIIMHU aHUKJIAII Ba KY3aTUII YIYH YTKA3UIa Iu.
Bornanfua  ckaHepiam MabIyMOTJIApU KY3aTHUIN JaBpHa KEHWHTH TaaKUKOTIap OuiaH
TaKKOCIaIl yuyH Kymaauiaand. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8021985].

K3 anmenaman mawxucu gyuunean 6onanap yuyH maoKuKOmHUHe acoCUll yCyuiapu.:

XOMWIaHUHT MpeHaTall yJIbTPaTOBYILIN AUATHOCTUKACH SKCTPOQUSIHU reCTAllUSIHUHT 3pTa
MyAaaTiapyuaa aHUKJIalm UMKOHUHU Oepamau. Dkctpodus xonmatuaa 70-90 dhous xomumanapaa
KaiiTa TEKIIUPYB YTKa3WIraHuIa KOPUH OJJI JE€BOPH XOCWJIAacu, KOBYK Tynmaraniuru, 50-80
¢dousuga — KOpUH OJJ I€BOPUHUHT HYKCOHH, 50 ¢domsmunma — xuupaiiran omnart, 30 dousuna —
KUHJIUKHUHT TIACT axpaiuid, 18 domsuaa — TOC CySKIApUHUHT KEHT TYPUIIU Ky3aTHUJIQIH.
Kunnuk Tu3nMyacu akpaiaguraH >KOWHUHT 0aradcui TeKIUPYBU KUHAWK TU3UMYACH 4yppacu
Ba ractpomms3uc Oyinua nuddepanman auarHocTuka yTkasumra €paam Oepamu. KoByk
TYJIMaranjurd SKCTPOPHUSHUHT acocuil ajoMaTtu XucoOjaHagu. Arap KOBYKHH KYPHUIITHHUHT
WMKOHHM OYyiMaca, XoMmIanop aén 1 coaTnaH KeWHWH KaiTa TeKITUPYBIaH YTKa3UIHIINA KEPaK.

Kacammukan 20 xadraraya aHMKIam MyXHM XUCOOJIaHAIW, YyHKH SKCTpodusi yTa OFup
HYKCOHJIapJiaH Owpu OYnu0, TalmIxuc aHUKIAMITHPWITAH OYIca XOMIIAIOPIHK MyIIaTHIaH
onauH y3wnamu. 20 xadraraua myzamatga Oy amanuéT MakcHMall Japaxkanga dXTHETKOp Ba
HucOaTaH xaBdcus 0ynanu. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10037419/
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4, Ambynamop oasonawt maKmuKacu:

JlaBomar Makcagu — CHIINK YHKapum itymnapu nadekusanapu (CUMN) pusoxkianum,
KOBYK HIWJIJIMK KaBaTHJa MOJUIUIAP XOCWJI OYIIMIIM Ba METAIJIACTHK Y3rapuiliapra YTUITHUHT
OJITMHU OJIMIIIJIAaH UOopart.

JlaBosai Kyiuaaru TylryH4Yajgapra acociaHaau:

OBEHTpalMs TAbCUpPUTa yuparaH KOBYK IIWJIJIMK KaBaTUHUHT F03aCH XUMOSTa Ba XYKaAIUK
nemtodanuaan ¢oinananrad xonaa TYFpy napBapuiira MyXTox.

* KOHCEpBaTHB EHAALIYB JWHAMHK Ky3aTyB, OpajlaTyBUM EKM JAaBOMHUN aHTHOAaKTepuail
npopmIakTUKa  XamjJa  KOBYK  peaOWMTauusCHM  JacTypuHH  y¥3 ~ WYUra  OJIajH.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20135833]

4.1, lopu-1apMoOHCH3 1aBOJIAlI;

bemopnapau KOHcepBaTHMB AaBOJall KApPPOXJIUK apajanlyBiapd YTKA3WJITaHUIAH CYHT
pedmrokec Ba Oyiipakiap XojaTHHU Oaxonamn y4yH panuorpaduk texmupysiaapau (MIIVT,
DMSA Outan ckaHepiiall) aMaira omuprad Xoj/1a, MyHTa3aM Ky3aTyBHU Kampab onanu. KoByk-
cuiinuk Haiin pedmokcu (KCHP) cuitnuk umkapum iynnapuna ¢eOpun uHbekuusiap Ba
Oyipaknapaa YaHAMKIap Xocua Oymumu xaBuuu omupaau. Kysatys moupacuaa xappoxJuk
amManuéTnaH KeMMH XO0)KaTXOHa KYHUKManapu Oyiuya VYKUIIZaH YTraH CHHIUK Hyuiapu
UHQEKIMAICH Ba CHIMIUK TyTa OJIMACIIMK MaBXKy]l Oapya OosiaapHH TEKIIUPULIT Ba JABOJIALI 3apyp.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32300575]

4.2, lopu-AapMOHJIN JaBOJIAII:

KoByk »skcrpoduscuia MeOUKaMEHTO3 [aBojall acopariap NpOoQHIAKTUKACH, Xa&T
cU(aTUHU OLIMPHIL Ba XKAPPOXJIUK apananlyBura taiépramra iyHantupuwirad. MenukaMeHTo3
JABOJIALTHUHT aCOCUN HyHanuuuiapu Kyiuaaruiaapaas noopart:

1. AnTHOaKTEepuAaJ JaBoJIAII:

DxcTpodust MaBKy OemMopiapia CHHINK YUKUIIMHUHAT Oy3UITUIIN Ba KOBYK-CUHIUK HANK
pedmoxen (KCHP) xaBdu roxkopu OYnranmuru cababim KYNMHYA fo3ara KeJaguraH CHUUIUK
upKapumn iymnapy nHbexnmanapunn (CUMU) npodumakTuka KWIMml Ba JaBONANl yYyH
kynanwianu. Autuobuotukinap KCHP kalitanaHuIMHUHAT ONIUHYU OJUIN YYYH KaM Jo3alapiaa
Y30K BaKTra TalMHJIaHUIIA MyMKHH.

2. M xoaunojutukiaap. JKappoxXJMK apananryBiapuiaH KeHUH MyXuM Oyniran
cra3MJIapHU KaMalTHPHII Ba KOBYK XaXMHUHH OIIMPUII YUyH KYJJTaHUIAIH.



3. YpoauHaMuKaHH SIXIOWJIAII Y4YyH Jopuiap. Ausbda-aapeHooOsokaropiap Kadu
JOopUIIap, alHUKCA KAPPOXJIUK apalallyBUIaH KEHUH KOJIIUK OOCTPYKIHS MaBXy. OyiaraHuia,
CUIANMK YMKApUII PYHKIUSICUHU SXIIUJIAII YUYH KYJUTAHUIUIINA MyMKUH.

4. slnanraanumra Kapuum gopuiap. KoByk Ba culiiuk Wynu coxacuaru suTUFIIaHUII Ba
MIMITHA KaMaTHPHIN YUYH KYJUTaHWIMO, acopatiap XaBhuHU Kamaitupumira épaam oepaiu.

5. Orpuk KoJaaupyBum aopujap. JXKappoxJvk apanamryBiapuIaH KeMUH €KU CYypyHKaIH
HOKYJIaIMKAAa OFPUK CUHAPOMHUHM OOIIKAPUII YUyH KYIJIJIaHUIAIH.

MeaukaMeHTO3 JaBOJIAll >KAPPOXJIUK WYIM OWjlaH JaBoJIalll YpHUHH OOCMailIu, ammo
OEMOPHHUHI axXBOJMHM SIXIIWJIAll, MHYEKIUSUIM acopatjiap TaKpOPUHIMIMHU KaMalTHpUIN Ba
KAPPOXJIUK aManuéTura Tanépiamra KapaTuiraH MyxXuM KyIIumua cudaruga Xu3MaT KUIaau.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30984727/]

KoByk skcrpodusicuia kappoXJIUK apaiallyBd 3pTa HEOHATal AaBpja, KymuH4Ya Oola
TYFIIITAaHUJAH CYHT AacTiiaOku 48-72 coar mumja Mypakkad ypoJOTHMK HYKCOHJAPHHU JaBOJIALI
Taxpubacura sra MXTHCOCTAIITaH THOOM Mapkaszmapja VTKa3wiIuIIk Kepak. bupok sprta
apajailyBiap aHECTe3Usl Ba JKAPPOXJIUKIAH KEHWHTH MapBapulll KUHUHUYMIUKIApU OuiiaH
OOFIMKIUTH cababmu, OyHaal amanuérinapHu Ooma 6-7 oWIMIHAa YTKA3WI TaBCHS STHIIAIHN.
Myxumu, Oy Mapkasiapaa TaxpuOaau MyJIbTUIUCUIUIMHAP >kamoa (Oonanap ypoJoriapw,
XKappoxJIapu, aHECTE3UOJIOTIIap, TPAaBMATOJIOIIap, peaHuMaTojoriap) oynumm kepak. Kymuagaa
Oup HeuTa AaBoyanl OOCKUYM XamJa Y30K MYIATIIH >KappOXJIMKIAaH KeWHWHTU Ky3aTyB Tajad
srunanu. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30984727/]

4.4, KeliMHIry 1aBOJIALL:

AMOyJIaTOp KY3aTyB — O0Jaap yposord Ba TPaBMaTOJIOTH TOMOHH/IaH YTKa3UIIa IH.
e 4 xadrara KucCMOHUHN MaIIKJIapaaH 030 ITHIIL
e spanap WHPUHIIAIIUHUHT OJITUHU OJIHILL
® YpOIMHAMUK KYpCAaTKUWIApHU OaxoJiall.
4.5. baénHoMaaa TaKIMM JTWITaH JHATHOCTHKA Ba aBoJall YCY/UIAPUHHUHT

XaB()CU3JINK Ba CAMAPAJOPJIUK KYPCATKUYWIAPH:

Kappoxauk #yam Ouwian gaBosam camapagopjurd. KoBykHMHT MyBadhakusTiIn
EMUIUIIY, CHUHANK WYIMHWHT KaiTa TUKIAHWIIHM, OyHpakiap (YyHKIUSICHHUHT CaKJIaHUIIH,
OIYHUHT/IEK KOHTHHEHIUATra (CHHAMK YMKApUII HAa30paTH) SPUIIMII acoCUi KypcaTKuujap
xucobnmanaau. lllyHuHTIEK, KApPPOXJIUKIAAH KEHWH TasHY-XapakaT TU3UMHUHUHT TYJIMK KalTa
TUKJIAHUIIH, >KyMJIaJaH TOC CYySKJIapu XOJATHHUHI HOPMAJUIAllyBH Ba XapakKaTIaHUII
GYHKIUSUTAPUHUHT SIXIIMIAHUIIA XaM MyXHM Me30H Xucobnanaau. by 6emopHuHT Xaér cudaru
SIXITMJIAHUIIATA Ba TaBOMUI acopatiap xaBQUHU KaMaUTUPHILTA XU3MaT KUJIAIH.

S. Tubbuini époam mypuza Kapab OeMOpHU KAcANXoHaza EMKUUWZA O00Up
uypukHomanap:

5.1, bupjaMmyu 0YFuM cTanimoHapura iyjjiam — TaBcus KWJIMHMaNIH.

5.2, Ukkui1amMum Ba ywiamJ/iM CcTalMoHapra Ka0yJ kuiaumin 0yiimua iypuxkHoma: KO

MaBXXy/1 Ooanap erapinya TaxxpuOa TYIUIaHTaH )K0ii/1a 1aBOJIaHUILIHU Kepak.
6. Cmayuonap oapaxcaoa oagonawt maKmuKacu:

6.1 bemopaapuu xucobra Kyiium kapracu, 6emMopJiapHu HYHAJATHPUII (cxemaJjiap,
ajaropurmiap): bemMop Hapko3 yTKa3uil y9yH MakCUMaJl XaXMJIard Tax Iujuiap TYIiaMu OuiaH

pekara MyBo(UK KacallxoHara €TKU3WIa Iu.



6.2 lopu-1apmMoHCcHU3 1aBOJIAII: VK.
6.3. lopu-1apMOHJIH IaBOJIAIL; HVK.

6.4. Kappoxuauk apasamysu: Oomamapaa KD xappoxjik iynu OwiaH gaBoniaml ydyH
KyWMJaru METOAUKAJIAp YTKA3UIIaIu:
e KoByk skcTpodusicuan 3amoHaBuii 0ockuuwin Kaita tTukiaam (MSRE)
e KoByk skcrpodusicuan TyauK oupiaamuu ty3atuin (CPRE)
e KoByk skcrpodusicurn mogudukaiusuin oockuwin ty3aruin (MSRBE)
e HOmmok TykumanapHusr Kemnn 6yiinda pagukan MOOMIN3aUsICH
6. 5. ZKappoxJuK/aaH KeiiMHIH 1aBOJIAIIL:
®  OFPUKCH3JIAHTHPHIIL,
e anTHOaKTEepHas JaBoJall,
e spa nHGEKIHUACH TPOYUIAKTHKACH;

e SpaHM IapBapUILIIALI.

6.6. baéHHomMaga TaKAMM JTWJIraH [IHATHOCTHKA Ba [aBoJall YCYJUIAPHMHUHT
XaB()CH3IUK Ba CaMapaiopJMK KYpcaTKu4Japu:

XKappoxJiuk apajalryBUHUHT caMapaJopiuru: KOBYKHMHT MyBad(akusTId ENHIUINY,
CUIIMK MYTUHUHT KaliTa TUKJIAQHWUIIN Ba KOHTUHEHIHTA (CHIIMK YUKAPHII HA30PATH) DPULITHIIL
MyBaddaxustan qaBoiamn 6eMOPHUHT Xa€T cu(aTH AXIIWIAHUIIN Ba TAKPOPUNA apalallyBIapHH
KaMalTUPHILTa XU3MAaT KUJIAIH.

Byiipakinap (QyHKUMACMHMHI cakjga® KOJIMHUILM: CypyHKalId OyHpak eTHIIMOBYWINTH
PHUBOKIJIAHUIIMHUHT OJIINHU OJaJUTraH MyXHUM KYpcaTKHY.

TassHu-xapakaT TU3UMUHMHI KaiiTa THUKJIAHUIIW: OPTONEAUK Ty3aTUIUIApAaH KeiuH
allHMKCa MYXHM CaHajJraH TOC CYSAKJIapd XOJAQTHHUHI HOpMaJUTalllyBU Ba XapakKaTJIaHHII
(GYHKUMSATApUHUHT SXIIMIaHAIIHIAH HOopar.



BOJIAJIAPJIA “KOBYK
SKCTPODPUIACHU”
HO30JIOT'USI BYUNYA TUBBUH
APAJIAIITYBJIAP
MUWJIJIMU KJIMHUK ITPOTOKOJIN



1. Acocuit Kucm.

1.1. Kupum: KoByK 3KcTpodusici — KOBYK Ba ITaCTKH KOPUH JIEBOPH OYUK KOJIAIUTaH HOEO
Ba Mypakkad TyFMa KacaJuTuK O0Viu0, OyHUHT HaTHXKacuAa KOBYK IIMIJTUK KaBaTHHH TaIlIKapura
yuKuO Koyagu. by XonaT KOBYKHHM €NUIN, CHMAWK WYJIMHW KalTa TUKJIAIl Ba CHUJIMK YUKAPHUII
HA30pAaTHHU TabMUHIIAIITA KapaTUITaH Ky OOCKUWIN JKapPOXJIUK apaiailyBIapuHHU Y3 WYUTa
ONITaH KOMIUIEKC JaBojiamn ¢EHpanmryBuHM Tanad Kuimagu. Toc OCTeOTOMHUSICH Ba KOBYK
OYHMHUYAaCHMHM KalTa THUKJIAIl Ka0M 3aMOHAaBHM XappOXJIUK YCYJIApUHHUHT SKOPUH STHIIMIIN
IpOTHO3 Ba 6eMopap XaéT cuaTuHM SXIIMIa UMKOHUHU O6epu0, nH(eKuusap Ba Oyipakiap
NIMKACTJIAHUIIH XaB(QUHU KaMaUTUPAIH.

2. bonanap kpunmopxuzmacuoa 0agonaul 6a/éKu HeappoxauK apaiauiysu ycyaiapunu
Kyauiaw uyanapu.

2.1. laBonamr Ba apaJialryB MaKca/Iu:

KoByK »kcTpoduscuHM AaBosanlaH MakcaJ — KOBYKHHMHI aHAaTOMUK OyTYHJIUTH Ba
HOpMaJl MIUTAIIMHYA KalTa TUKJIAl, OyHpakiapHu XUMOS KUJIHMII Ba CUHAMK YMKAPUII YCTUIAH
Ha30paTHU TabMHUHJAIAaH uOopaT. JKappoxXiIMK apaiamryBu KOBYKHU ENUII, CUWIUK WYIU Ba
TOCHU KaWTa THKJIAII, OIYHUHTACK CHUIUK YMKApUIl Wynmapu MHEeKIusiapu Ba Oyhpaxiap
MIMKACTIIAHUIIMHUHT OJIIMHM OJIMINTa KapaTwiraH. byHra KymmMya paBuimjga OeMOpPHUHT
(YHKLIMOHAJ X0JIaTH Ba Xa€T cU(aTHHU SXUIMIIAII YUYyH TOC Ty3HWJIMaJapura Ty3aTUII KUPUTHUIL
VTKa3WIaIu.

2.2. JlaBonamr Ba apajanryBra Kapim Kypcarmanap:
e (hbaos GockMUIaru YTKUP pecnupaTop KacaJIukiap,
e  (OonaHUHT OEKapOp COMATHK XOJIATH;
e TepuIa KU3apulll Ba SUNTMFIIAHHUII )KapaHIIapy MaBXyUIHTH (3aMOYpyFin HHEKIHsIap
€KH TOJIMII03 ToIIMAaJIap).

2.3. JlaBonam Ba THOOMIA apanamryBra Kypcarmaiap:
7] OYHMK KOBYK — CYIOKJIWK HYKOTHJIMIIA Ba MHQEKIHsIIAp XaBQUHUHT OJAMHU OJUII yYYH
opraniap OyTYHJIMTHHU KaiiTa THKJIAII 3apypaTH.
] By#ipakmap XUMOSIC — >KappOXJIMK apayiairyBu pedIIOKCHUHT OJIMHUA OJIMII Ba Oyipakiap
GYHKIUSCUHY CaKJ1a0 KOJIUII YIYH MYXUM.



[l Toc Ba cHMAMK WYIM HYKCOHJApU — CHUWJMK HOpMaJl YMKAPWIMIIM Ba aHATOMUK KaiTa
TUKJIAIITA SPUIIHII YIyH Ty3aTUII KUPUTHUII 3apypaTH.

[ Acopatiap npopmiakTHKacu — WHGEKINS Ba SULTUFIAHUII Kapa&HIapy, ITyHUHTICK IUJLTAK
KaBaT/a MOJIUI03 TOIIMAJap Ba 3aMOypyFIN HHPEKIIUSIAPHUHT OJIIMHU OJIUII 3apypaTH.

2.4, JlaBonam €ku THOOWI apasialllyBHH amajira omwupaéTraH MyTaxaccucra Ttajadnap:
Ooutanmap ypoJiora €k Oojiajap KappoxH, JaBllaT HAMyHACHUJIard MYTaXacCHC cepTudukarura
(KM MyTAaXaCCHCHMHT OWJIMM Ba KYHMKMANapyd MaBKy[JIMTH TacAMKIOBYH Y30EKHCTOH
Pecniybnukacuza TaH OMMHTaH OOIIKa XyXOKaT) Xamaa TaxpuOanau MyTaxaccHc paxOapiuru
octuaa kamuaa 50 Ta onepanusHU YTKa3UIITa OUJ Taxpuodara sra OyuiL.

2.5. Acocuii Ba KyIIMM4a TUarHOCTHKA TaAOUpIIapy pyixaTu:

Acocuii AMATHOCTHKA TaA0MpJIapu:

e Hapko3 VYTKa3um y4YyH OaszaBuii Taxjawiap TYIiIamMu (KIMHHUK KOH TaxJIWJIH,
KoaryJorpamma, xwurap ¢pepmentiapu, KI Ba X.k.);

KymumMua qpuarHocTuka Taadupiaapu: KyuMya HYKCOHJIap MaBxy 1 Oynranuga (JKMHC
MIaK/UTAHUIIAAArd OY3WIINI) KYIIMMYa THarHOCTHKA TaAOupapy Tajnad dTHIIaIu:

- OIepaTHB JaBOJIAll XaXKMHU XaMJia TOC TyOMHU aHATOMHK Ba (DyHKIIMOHAJ KaiTa THKJAII
UMKOHHUSITUTa JOUP MacajaHM XaJl KWIMII y4YyH Takpopui Ba OOCKUWIM Ty3aTHILLJIApHU
VTkazumaa toc cyskiaapu oyitnaa KT;

- TOC TYOMHMHI aHaTOMHK Ba (pyHKIIMOHan OyTYHJIMTMHU KalTa SpaTUIl Y4yH TOC TyOu
oyitnaa MPT.

2.6. laBosiam Ba THOOMIT apasnamyB 0yiinua Tajaadap:
Kosyx sxempogpusacunu 6ockuynu xaiima muxiawea ooup manaonap Kyuuoasuiapoau
ubopam:
1. BupaaMuu 3pTa NUCTOILIACTHKA — YaKaJIOKIUK JaBpuaa Oaxapunaau (48-72
coaTraya) Ba KOBYK OYHMHYACH TJIACTUKACHHU Y3 HUKMTa OJIMAMIH.
2. Modified Cantwell-Ransley ycyan — 6-12 oittnk naBpia CUAIUK HYJIUHA THKJIAII Ba
acopariap XxaBQUHU KaMalTUPUII YUyH Oakapuiaau.
3. KoHTHHEeHT kappoxjiuk — 5 éuap arpoduaa CHAANK YUKAPUIT YCTHIAaH Ha3opaTra
SpUILIKII Ba (PYHKIMOHAN XOJaTHU SHAJA SIXIIWIANI YIyH YTKa3uiIaau.
Kosyx sxempoguscurnune mynux oupramuu my3amuiuuiu Kyuuoasuiapoan ubopam:
Bup 6ocKku4/IM KOppeKUHsi — XapPPOXJUK XaTapIapuHA KaMaUTUPHII YIyH Oapua
OocKkuuIapHu OUTTa onepanusga Gakapui.
Kosyx sxcmpogpuacunune moouguxayuanianean OOCKU4IU my3amuiumuiuea maiaoiap
Kytiudazunapoan ubopam:
1. Cuiiguk HallJIapy PeMMIJIAHTAIMSACH — HOPMaJl CUMIMK YMKApWIMILIUHA KaiiTa
TUKJIAII Ba KOBYK-CUHIUK HailK peIIOKCUHUHT OJITUHU OJIHILL
2. KoByK 0YiiMHYACH MJIACTHKACH — CHIIMK YMKAPWIINIIN HA30PATUHU SXIITHJIALI.

w

HucroniacTuka — KOBYK CHFUMUHH OIIWPHIIL.

4. Vrua 6oaanapaa SNHCHAAMATA TY3ATHII KHPUTHIN — 2 &mmap aTpodyia ropMOHan
CTHUMYJISIIUSIAH KeHUH )KUHCHN ab30J1ap aHATOMUSICH Ba (DYHKIMSICHHU KaiTa THKJIAI

Y4yH YTKa3WIaIN.

Veun 6onanapoa Kennu 6yiiuva omuiox myKumManapiu paouxan MOOUIU3aYUs KUNU2a
manabnap Kyuuoasuiapoar ubopam:



KoByk neBopu, OYyiiMHYAcCH IOMIIOK TYKMMAJapHMHU YyKyp KYYHMpHII Ba KaBEpHO3
CYSKJIQpHU KOB CYAKJIApUJaH 4YyKyp aKpaTull oOpKaau Oup omepanusga Oapya
OOCKUYJIapHU aMaira OMIMPHILL.

2.7. BemopHHu Taiiépsamra Tanadaap:

e  OeMOpHHMHI GapKapop COMATHK XOJaTH;

e VYPBU taon aroMaTiaprHUHT HyKInry (KIHHAK Ba 1a60paTop):;

e  (azaBWii TaXJIHIUIAP TYTIAMH.
2.9. JlaBosiam éxku THOOMII apajamyB camMapajopJurua kypcarkuunapu: Kappoxjimk
apayiairyBiapu caMapajopiurd: KOBYKHUHT MyBad(aKuATIN ENWIMINNA, CUHIUK WYIH KaiTa
TUKJIQHUIIA Ba KOHTUHEHIUATA SPUIIUII (CHUMIMK YUKAPUIIHU Ha30paT KUIUII KOOWIIUSTH).
MyBaddakustiu naBosiam 0eMOPHUHT Xa€T cudaTu SXITUIAHUIINTA Ba TAKPOPUH apaianryBiap
COHMHU KaMaTHPUILTa XU3MaT KUJIAIH.
Byiipaknap  ¢yHKumscMHM  cakiad  KOJMMUII:  CypyHKanu  OyHpak  eTHIIMOBYWINTH
PYBOXJIaHUIIMHUHT OJIIMHU OJTYBYU MYXUM KYpcaTKuY.
TasHY-Xapakar TU3UMUHUHI KaWTa TUKIAHUIIW: OPTONEAMK Ty3aTULUIApAAH CYHI alHUKCA
MYXUM XHUCOOJIAHTaH TOC CYSIKJIApU XOJATHHIHT HOPMAaJUTAITyBH Ba XapaKaTJIaHUII QyHKIUsIIapU
AXIIMJIAHUIINIAH 1Oopar.

3. baénnomanune mawiKuauil ¥euxamiapu:

1) Tapadaoprap XaMKOPJIMTHIarH MyaMMoJIap: yK.

2) Dkcmepriap TYFpHCHIArd MaayMoTiaap (Maxajulvid Ba 4eT 31 MyTaxacHucaapu);
Takpuzuunmnap:
HocupoB A.A. - TuOGbuér ¢anmapu noxtopu, TOIIKEHT mnexuaTpusi THOOMET HMHCTUTYTH
daxynpTeT 6onanap Xupyprusicu kadeapacu TOLEHTH.
Ayopos B.HU. - Tub6uér pannapu noxropu, PecryOnrka 6omnanap ypoaorusicu Mapkasu paxoapu,
Banapyc Pecniybnukacu COFTMKHU CakJIall Ba3UPIUTUHUHT 0011 Ooanap yposaoru

3) IlpoTokosHu KalTa HIUIA0 YMKHUII: 3 €KY 5 HIaH CYHT (arapa sSHIH TallIXuc, JaBoJiall,

npouIaKTHKa Ba peabMINTATCUs YCYJIapu KUPUTHIICA);

doiinagaHniarad agaduéraap pyixaru:
1. Guidelines of European Association of Urology. Pediatric urology.

https://uroweb.org/quidelines/paediatric-urology/chapter/the-quideline.
2. AUA guidelines. Management and screening of primary vesicoureteral reflux in
children. https://www.auanet.org/quidelines-and-quality/guidelines/vesicoureteral -reflux-

guideline.



https://uroweb.org/guidelines/paediatric-urology/chapter/the-guideline
https://uroweb.org/guidelines/paediatric-urology/chapter/the-guideline
https://www.auanet.org/guidelines-and-quality/guidelines/vesicoureteral-reflux-guideline
https://www.auanet.org/guidelines-and-quality/guidelines/vesicoureteral-reflux-guideline
https://www.auanet.org/guidelines-and-quality/guidelines/vesicoureteral-reflux-guideline

BOJIAJIAPJIA “KOBYK
YKCTPODPUSICHU”
HO30JIOT'USI BYUNYA TUBBUU
MPOPUJIAKTUKA BA
PEABMJINTALIUA MUJIJIUU KJIMHUK
IMPOTOKOJIN



Kacannuxnapuunr xankapo tacandpu — HKK(KXT) koam - 10:

| Q64.1 | KoByk axcTpodusicu

Kacanauknapuunr xaakapo tacangu — HKK(KXT) koam - 11:

LB31.3 | KoByk skcTpodusicu |

AnbGarra, mmdokopiaap y4yH sHama Oatadcusl TaBCUsIIAp, JKyMJadaH KOBYK SKCTpodHsICH
MaBxyj Oosamapaa npoduIakTUKa Ba peabuiauTaIus OYindya CYHITH MablyMOTIIAp MYXHM.
Kyitnga 4yKyppoK MabIyMOT TaKJIUM 3THIIA]IN:

[Tpodunaktuka

KoByk skcTpodusicuan npoduaakTika KUIUII Mypakkal XucobiaHaau, YyHKU Oy TyFMa HyKCOH.
[llynra kapamaii, acopatiap xaB(pUHU KaMaUTUPHUII Ba dPTa apajallyB YU4yH MyXHM XoJaTiap
MaBXy I

I'enemux macaaxam onuw 6a npeHaman OUASHOCHUKA.:

Wpcuii KoMIOHEHTHH Xuco0ra oJraH XoJ1/1a, KacaJuIMK Tapuxuja SKCTpoQus Ba OOIIKAa aHATOMUK
HYKCOHJIap MaBKyJ OYNraH owianap yuyyH I€HeTHK MaciiaXxaT OJIMII TaBcus dTunanau. [Ipenaran
JIMarHOCTHKA Ba FEHETUK TECT CUHOBU MOMWIIJIMK AHUKJIAHUIIY SXIINAIAIIN Ba TApUXKUIA IIyHIal
XacTalukjaap OyiaraH owjajap y4yH sSHaJa aHUK [POTHO3JApHHM TAKAUM ASTUIIM MYMKHH. By
JABOJIAIIHA  PSKATAIMNTHPUIN Ba THOOMM KyMaKk Y4YyH MyXHUM axaMHusIT KacO dTaiu.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27013921/]

VYIIbTpaToByII TEKIIMPYBU OPKAJIHM MpeHATal JUarHOCTHKA YTKa3uil skcTpodusHu 16-18
xadraga aHUKIA MMKOHMHM Oepamu. VYuprparoByunuid TtekmupyBaa (YTT) KoByk
SKCTPOPUICHHU Y3HUra XOC aloMaTiapHU Ky3aTHII OpPKaJd T'YMOH KWIMII Ba TAlIXUC KYHHII
MyMKHH. KoOByK skctpoduscu Oyiimua acocuil yJabTpaTOBYII MeE30HJApU KyHuaaruiapiaH
nbopar:

- Tynran KOBYKHUHT OJIaTHU JKOHKA AYMACTUTH. DKCTpodHUsia KOBYK EMMIMaNIN Ba TYJIMaW I,
Oy X0JIaT TOC COXaCHHHU CTaHIAPT KY3/1aH KeUnpHIIia KypuHaIu.

- KopuHUHI nacTku KucMuZa KOpPHMH JE€BOpHIAru HyKCcOHJap. by HYyKCOH KOpuH aeBopu
KOHTYPJIAPUHUHT KOB CySITM YCTHJIATH y3WIUIIN cU(aTuaa HaMoEH Oyaau.



- Kopun neBopu HyKCOHHU OpKalld MYaK XajdKajgapu €ku OOIIKa OpraHIapHUHT KYpUHUIIH, OyHIa
KOB CYSIKJIApU opacuaaru Macoda OpTHINN Ky3aTHIUIIA MyMKHH.

- Kymraua KOBYK 3KCTpOoUsICHIa Ky3aTHIIaUTaH )KUHCUI OpraHiap aHATOMUSICUHUHT Oy3UITHIIN
(aiiHuKCa Yrun O6omanap/a), KyMmiaaaaH dSnucnaaus (CUIHAUK Wy HyKCOHH).

- KoB cysiknapu makiv Ba XOJMaTHHUHT Y3TapuIIn: ylap KeHr Cypuiran OYIuIIm MyMKUH Ba Oy
xonat YTTna kypuHaau Xxam1a KOpUH IEBOPUHUHT KyHU KHCMHUAA HYKCOH OOpJIMTHIAaH JaiojaT
6epanu [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/21641871/]

Xomunanu kymmmua MPTman yTkaswm Oaradcmn aHaTOMHK OaxoJialllHA TaKIUM STHUIIH
mymkuH. [IpeHatan marautTim-pe3onanc tomorpadus (MPT) aHaToMUK HYKCOHJApHHM aHUK
0axoJam Ba KyIMMya HyKCOHJIApHH aHUKJIaIra EpJjaM 6epaurat I0KopH cU(aTiu TaCBUPIApHU
TaKIUM KWITaH XOJJa, KOBYK OSKCTPO(PHAICH TAIIXMCHHUA KYWUIIHUHT camapaid YCylu
xucobmanamqu. MPT mypakkab xonarinapja IMarHOCTUKAHM SXINUJIAII Ba JaBOJAIIHU aBBaIIaH
pexanamtupul opkanu Y TTHU Tynaupanu xamaa SHIM TyFWITAH YaKAJIOK YYyH OHI SIXIIU
HaTWKaHU TabMUHIaian. By ycyn ona Ba 6omna yuyH xaBdcus 0Ynub, KacaluTMKHUA dpTa aHUKJIAII

[V

Ba ONEepaTuB apaJjiamryBra Ta€puamniia MYyXHM VpuH TyTaaH.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22841402/].

Tyepyx eakmuoa acopamunap XamapuHu KamamupuuL:

TyFpyK TaKkTHUKacH TaHJIOBM (KYNMHYA Kecap yCyld) SKCTpodus MaBxKysd OYyiraHuna sHIH
TYFWIITAaH  YaKaJIOKHUHT KOBYFM Ba KOPMH OYIIIUFUTra  JKapoxXaT  eTKa3WIMIIUHH
MUUHUMAJIIAIITHPAIH.

Oma-onanu xabapoop Kumuul 8a YKUMUUL:

Ota-oHa 6u1aH KacaJUIMKHUHT KEUHIIN SXTUMOJIJIApU Ba JKappOXJIMK apajlallyBuUra Tauéprapianx
MyXoKama KWJIMHaau, Oy 3pTa acopaTiiapHH Y3 BaKTHAA aHUKJAII Ba OJJIMHU OJUII UMKOHHUHU
Oepanu.

PeaOunuranus

Okctpodust Maxkyn Oonanmap peabWIMTANMACH ypoJorjap, TpaBMaToJoTiap, KappoxJjap,
TICUXOJIOTJIap Ba TeauaTtpiapaad uoopar danmapapo EHAANIYBHH Tajnald Kuiaamud. Y KyHugarua
KUXaTJIapJaH uoopar oymaau:

Onepayusoan KeluHeu peabunumayus.

Cuiiauk yuKapui ymnapu nHGEKUUUIApUHA Ha30paT KWK HHPeKIusiap npoduiakTukacu
yUyH aHTUOMOTHKIIAPHU TaWWHIIALI )KapPOXJIMK apajallyBUIaH KeHUHTH 1acTiabku xadTamapaa
3apyp OYIUIIN MyMKUH.

Tcuxonoeuk ea uxcmumouii peaburumayus:

[Tcuxonmoruk Kymak: skcTpodus MaBXKy 1 Ooamap y3ura 6axo OepuIll Ba WKTUMOHUN MOCAIIINIII
OwnaH OOFIMK KUMMHYWIMKIApra TYKHAIl KeIWIId MyMKHH. bonamap ncuxonoru €xu
MICUXOTEpareBTH OwWjlaH MyHTa3aM ydpallyBiap, OTa-OHajap OwWjaH WIUIAall Ba MakTad
TOMOHHIAH KYJIJIa0-KyBBaTaml XaéT cudaTnuHu sxmuiamra épaam oepaiu.

Kynna0-xkyBBaTnam rypyxu: MyKOOWJ KacaJUIMKKa 3ra owjajap Ba Oojasap Y4YyH TypyX
TepanusiCH SKKaJaHUII Ba TAIIBUIIUIAHUII XUCCUHH SHTUIITra Epaam Oepau.

Onepayusoan Ketiuneu Ky3amye:

YpoauHaMuK TEKIIUPYB: Ty3aTHUIII 3apypaTHHH Oaxolaml Ba Oyipakiap coxacuaa acopaTiIapHUHT
OJITMHU OJIMII YYYH KOBYK (DYHKUHMACHHU MYHTa3aM KYpPHUKIAH YTKa3UIII.

KoByk capatonu xaB¢u: onepauusiad KeMUHIY Ky3aTyB, alHUKCa YpOAMHAMUK JaBoJialuiap Ba
KaliTa TUKJIanUlapAaH KEHWH MOTEHUMAJ XaTapiu Yy3rapululap YCTHIAH HAa30paTHU Y3 WUuUTra
OJIaJIH.



Ypoounamuxanu xkyeeamnaw:

Cuiiguk uyukapuil (QYHKIMOHAN HaTWXKaJTapuHM Oaxonamijga KypyK JaBp IaBOMHUIUIMTH Ba
KOHTHHEHIIMS Japaskach XucoOra OJMHMIIN Kepak. BUpoK xo3upaa yHuBepcan Kadysn KWIMHTaH
ynutab Koiui Tabpudu MaBxya smac. Johns Hopkins rypyxura MmyBoQuK, ynuiad Konuuuiap KyH
JaBOMUAa Kamujga 3 coarnaH uOopaT OynraH KypyK JaBp, TYHIArd KypyKIHK, cOd
WHTEPMUTTHUSIIOBYH KaTteTepianicu3 cuiiauk ynkapui (CIC) Ba ayrMeHTanusra 3apypar HyKiiura
cudarnga Tavpuduanamu [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21453850/]. Taakukotriapra kypa,
70 ous Gemopiap 6y ME3OHIAPHI KOHUKTHPAIH. Y3 HaBOaTnaa, MHmuananuk rypyx 80 Gpousgan
OPTMK YMyMHUH KOHTHHECHIMsS KypCAaTKMYIapUHA HaMOEH OTMOKJAA, JIEKWH YyJapiaru
OGeMopIIapHUHT Kapuiio 70 douznna ayrMeHTalus YTKa3uiIran
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15371867/].

Cuiiiuk TyTOJIMACHMK €KUM CypyHKaau MH(EKUIus MaBxya OynraH xoiariapaa Xa€ét cupaTHHH
axmuiIamra épaam Oepaguran TaBpuid KaTeTepialliHu YTKa3ull yayH MuTtpodaHoB Myosakacu
Oui1aH ayrMEHTalMOH [IUCTOIIACTUKA KYPHUO YUMKUIMIIN MyMKHH.
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