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MyHaapuxa

BOJIAJIAPJJA “KOBYK CHMJUK HAWU PE®IIOKCU” HU TAIIXUCJIAIL BA
JIABOJIAILI HO30JIOTUSI BYUNYA MUWIJIMM KJIMHUK ITIPOTOKOJIH ..................

BOJIAJIAPJIA “KOBYK CUMJIMK HANU PE®IIOKCU” JA TUBBUN APAJIALIIYBJIAP
HO30JIOTUS BYUNUYA MUJUJIMN KJIMHUK TTIPOTOKOJIU. ... .........

BOJIAJTIAPJIA “KOBVK CUMJIMK HAU PE®JIIOKCH” JTA TUBBUI ITPODPUIIAKTUKA
BA PEABMJIMTALIMS HO30JIOT' M BYMUYA MUJIJIMIA KJIMHUK ITPOTOKOJIMN. ... ...



BOJIAJIAPJIA « KOBYK CUMIUK HAUU
PE®JIIOKCHU »HU TALIXUCJIAIL BA
JTABOJIALLI HO30JI0T'USI BYUNYA
MWJIJIMU KJIUHUK TPOTOKO.I



1. Kupum.

Kacanmuknapuunr xaakapo tacangu —-HKK(MKB) konu-10:

Q62.7 Tyfma KOBYK CHHAMK Haiiu — Oyiipak pedarokcu

N13.7 KoByk cuiiauk Haitu peduirokcu —Ounan G0FIHMK yporaTus
N13.8 Bomtka o6CTpyKkTHB yponaTust Ba pedItoKC yporaTus

N13.9 AHUKJIaHMaral oOCTPYKTHB ypOIaTus Ba peqItoKC yporaTus

Kacanmuknapuunr xankapo tacaugu —-HKK(MKB) koau-11:

LB31.D TyrMma cuiinuk mydaru-cuiiuK Haitn-0yiipak pedurrokcu

GB56.5 Besukoyperepan éku Be3uko-yperepo-peHai peditokciu runponedpos Ba
pedmtokcan HedpormaTus

GB56.Y | bomrka aHMKIaHTaH OOCTPYKTHB KU PEDITIOKCIIH YPOITaTHsI

GB56.Z OOCTpyKTHB €KM peDITIOKCIIN YPOTIaTHs, aHUKJIaHMaraH

Bonanapna KOBYK CHMIMK Haiiu pedIIOKCMHMHT JOJ3apOJIMIMHA HHOOATra oimub, THOOMET
XOAMMIIApUTa WIMHH aCOCIaHTaH MabJIyMOTJap Ba TaBCHUSIAp TaKAWM STHII, KACAJUIMKHU 3pTa
AQHMKJIAI, aCOPATJIAPHUHT OJIJMHU OJIMII Ba JIABOJALI YYYH SITOHA EHIAUTYB THM3MMHUHH TALTKHI
ATHII Ba KOPUI KWIHII aTOXK/a aXaMUsATra ora. Yy npoTokosl AMepHKa ypoJioriiap youmacu
(https://www.auanet.org ) Ba EBpona 6onanap yponoriap xamusitu (https://uroweb.orq ) knuHuK
TaBCHsUIApPU aCOCH/1a UIIa0 YHKHUIITaH.

[IpoTokosHN UNLJIA0 YMKHUII Ba KaliTa KYpuod yukum canacu: 6aéaaoma 2025-imga unuiad
yukmirad. Kalita kypuO YUKUIITHUHT SXTUMOJIMN caHacu 2028-iw;

Ym0y MULIUI KIMHUK MTPOTOKOJHHM MILIA0 YMKHII YYYH MachyJl Myaccaca:

Oomanmap mMuumii THOOMET Mapkasu, TomkeHT memuatpusi THOOMET MHCTUTYTH, PecmyOinka
KAYMK MHBA3MB Ba YHJIOCKOMUK OoJianap Xupyprusici WIMHH-aMalIuii MapKasH.

Kiaunuk 6aéHHoMa Ba CTaHAAPT/IAPHHM MILJIA0 YUKHMIIIA XHCCA KYIITaHaap:

XKapaéuuu Tamkui 3Tum 6yitnda O6osianap ypoJoTHusCH COXaCHIaru UIIYHU I'ypyX ab30JIaph:

Tub6uér dannapu qoKTOpPH,
Bonanap musuit TuG6UET Mapkasu
ypoJorus OYJIMMH HIMHKA pax0apu,
Asamxomxkaes C.T. TommkenT nexpuaTpust THOOUET
1. WHCTUTYTH ypoJIOTHs, Oomanap BMTM, TomlIMA

ypoJorusicu kadeapacu MyaupH,

V36exucron Pecniy6mkacu
CoFMKHM cakjall Ba3UpIUrd OO

OoJanap yposory.

TuOouér pannapu J0KTOpH,

Pecny6nnka kam MHBa3MB Ba

2 9HJIOCKOIIMK OoJajap Xupyprusicu

' Aoaycamartos b.3. WIMH-aMaIui MapKazu

(PKMBOBXNAM) nupexTopH,
V36exucron Pecriy6mkacu

PKUBOBXHNAM



https://www.auanet.org/
https://www.auanet.org/
https://uroweb.org/
https://uroweb.org/

CoFfMKHM cakjall Ba3UpIUrd 0o
OoJanap KappoxH.

Tub6uér pannapu F0KTOpH,
PaxmaryiiiaeB A.A. TomkeHT neauatpus THOOUET
UHCTUTYTU DaKkynpTeT Oonanap
XHPYPrusicu kadeapacu MyIupH.

TowlIMM

Tubo6uér dannapu J0KTOpH,

Tepedass B.A. TomkeHT neauatpus THOOUET
UHCTUTYTH DakynpTeT Oonanap

XHPYPTHUsCH Kaderpac JOICHTH.

TowlIMI

Tub6uér pannapu HOM301H, BMTM
Aonyanaes 3.b. bonamap mummii THOOMET MapKazu
ypoJiorusi OYITUMH MY IUPH.

Acocuit myasmdaap pyixaru:

1.

AxunoB X.A. - Tu66muér dbannapu nokropu, npodeccop, THOOUET Kampiapyu MaTakaCHHU
OIIMPHUII MapKa3H1 KapPOXJIHK Ba GoNaap XUpypruscu Kadenpacy MyIupa. Y36eKiCToH
Pecny6ninkacu bonanap xappoxjapu kaMUsTH Paucu.

AzamxomxkaeB C.T. - Tub6uér dannapu noxropu, bomamap muumii THOOMET Mapkasu
ypoJiorust 0ynumu niMuid paxo6apu, TomKeHT nexuaTpusi THOOMET UHCTUTYTH YPOJIOTHS,
Goanap ypororusicy kadeapacu MyaupH, ¥Y36ekucton PecryGmukacu COFTHKHY CaKal
Ba3UPJIUTH OO O0JIamap yposory.

Paxmarymmaes A.A. - TuObuér danmapu nokropu, TOMIKEHT meauatpus THOOHET
MHCTUTYTH (baKymbTeT Oomamap Xupyprisich kabeapacu MymupH, Y30eKHCTOH
Pecny6minkacu COFNMKHU CakJIall Ba3UPIIUTH MaclaXaTYHCH.

AbnycamatoB b.3. - Tub6uér Qannapu mnokropu, PecrnyOnnka KWYMK HHBAa3HB Ba
SHJIOCKONUK Oonamap xupypruscu unmuid-amanuii  mapkasu (PKHUBOBXUAM)
mupexTopr. Y36ekucton PecrryGmukacu COFIMKHY CaKIall Ba3UPIMTHHUHT GOIT Goanap
KAPPOXH.

Opramies b.b. - Tu66uér dpannapu nokropu, TomlITU mmdoxonacu 6omanap Xxupyprusicu
kadeapacu nmpodeccopu, Pecrybamka nmepuHaTan MapKa3u HeOHATAJ KapPOXJIUK MapKa3u
paxbapu.

AGnynnaeB 3.b. - Tu6G6muér danmapu HOM301M, bomamap Myt THOOMET Mapkasu
ypoJiorusi OYTuMH My IUPH.

TepebaeB b.A. - Tu66uér dannapu noxropu, TomKeHT nexuaTpust THOOUET UHCTUTYTH
¢axynpTeT 60nanap Xupyprusicu kadeapacu TOLEHTH.

Takpuzumniaap:
Hocupos A.A. Tu66muér dannapu qoxropu, TOMKEHT

neauaTpus THOOMET MHCTUTYTH (aKyJIbTET
Oomnanap xupyprusicu kadenpacu JOIECHTH.

Hy6pos B.1. Tu66muér dpannapu noxropu, Pecrmybnmka

OoJanap yposoruscu Mapkasu paxoapu, bamapyc
Pecrry6mmkacu CoFnTuKHM cakTant
Ba3WPJIMTUHUHT 001 OoJanap ypoiaoru




Tamku 3Kcnepr:

Kmank npotokon TomkeHT nenuarpus THOOUET MHCTUTYTH MamMui KeHrammaa umram
TYPYXHUHT SKYHUH MaxJUCHIa MyXOKaMa KWJIMHIM Ba TacOUKJall y4yH TaBCHUSl STHIIUA —
03.2025 #tmnmaru mpoTOKOI.

Nuram rypyx pax6apu X. A. AxkwioB, THOOHET danapu gokTopu, npodeccop, THOOHET
KaJpliapy MaJaKaCHHH OIIMPHII MAPKA3UHUHT JKapPOXJIUK Ba OoJanap >kappoxXJuru kadeapacu
MyaupH. Y36ekucTon Pecry6nmkacu Gonanap kappoxjiapH KaMHUSATH PaucH THOOUi KaapiIapHu
KacOuil pUBOXKITAHTUPHII MAPKA3H HIIMUN KEHTalll TOMOHH/IaH KYPUO YNKUIIN BA MABKYJITIAH/IH.
2025 itmn 30 maprt, 5-connu 6aéHHOMA.

TexHuk skcnepT Oaxoiail Ba TaXpHUpJIall:

1. K.T. Dprames - bonanap Muiuii THOOUET Mapkasu

2. A.A. AGnypaxmaHOB - PecryOnrka KUYMK WHBAa3UB Ba YHJIOCKOIMK OoJiajap XUPYyprusicu
WIMUH-aMaIui MapKa3u

MasKkyp KJIMHHK TIPOTOKOI Ba CTaHAApT Y36ekucTon Pecrniy6mnkacn COFMMKHN CaKIaIl Ba3Up
Yypunbocapu bacurxanosa 2.1, Tub6uii cyrypra 6omkapmacu 6omuuru 1. Anmapnanos,
KJIMHUK TIPOTOKOJIIAp Ba CTaHAAPTIAPHH MIILIA0 YMKHUIN Ba KOpHM dTHIn Oyaumu comuru [11.P.
HypumoBa Oomrunnuruaa, KIMHUK TPOTOKOJIIAp Ba CTaHAAPTIAPHU UIIA0 YUKUII Ba KOPUIA
sty 6yaumu 6om mytaxaccucu . J[xymaeBa Ba erakun myTaxaccucu H.Paxumosanap
TOMOHUJIaH MYyTaXaCCUCIAPUHUHT TAIIKWINKA Ba ycIyOui kymaruaa uiiad YuKuiIraH.



HlapTin KHCKapTMaJap:

KCHP KoByk cuitnuk Haitn pedurrokcu

cumn Cuiiauk 9YuKapuIl nymrapyu nHQEeKcuscH

cu [TacTku cCUMAUK YUKApUII NYIIIapy

IICHC [TacTku CUMIUK YUKAPUII MYJITIapU CUMIITOMIIApH
Muayr MukcuoH muctoyperporpadus

KKT Kocaua sxoM TH3umu

PKT PangomMuzanusuianrad KJIMHUK TaOKUKOT

ACT AcnapraramuHoTpaHcdepasa

YKT YMyMuii KOH TaxJInIn

YCT YMyMuii CHMANK TaXJIUIA

KXT-10 Kacammuknap xankapo tacaubuHuHr 10-kypub YnKummm,
MPT Marunut-pe3oHanc Tomorpadus,

PKT Pannomusanusyianrad KJIMHUK TaIKUKOTIAp
YTT YaTparoByll TEKIIUPYBH,

IIporokoanan ¢oiigasanyBuuIap:
- bonamap yponornapu, Oonanap skappoxjapu, neauaTpiap, mudokopiap — Karraiap
Kappoxu, yMymuil amanuér mudoKopiIapu, COFIMKHU Cakjall TallKWIOTYUIIapH,
THOOMET-TaTabanapu, MarucTpiiap, OpAUHATOPIIAP Ba aCIUPAHTIIAD

bemopaap Toudacu:
- KoByk cuiiauk Haiiu pedurokcH Ba YHUHT acopatiapu OnilaH KacaJlaHraH Oojamap.

NIoHYWININK AapaKaCUHUHI IIKAJaCHu:

Tamxucor ycylJIapMHU ACOCJOBYH JATU/UIAPHUHT HINOHYWIMJINK JapakacuHU
0axX0JI0BYH IIKAJA (TAIXUCHI €HIANTYB)

AN Tabpudu

1 OtanoH ycynuaas (oiiananrad Xosja Ha30paT KWINHAAUTaH CUHOBIAPHU TU3UMIIN
KYpHuO YMKUII EKM MeTa-TaxX i EplaMuia paHAOMHU3AMSIIAHTaH KIIMHUK
TaJAKUKOTIAPHU TU3UMIIM KYpUO YMKHILL

2 PedepenT ycynHu Ha30paT KWK OMJIaH TaAKUKOTIAPHH EKU alipuM paHIOMIIAITaH
KJIMHUK TaAKUKOTJIAp Ba Xap KaHIad AW3aiHAard TaJKUKOTIApHU TU3UMIIM Ky3aTHIL,
MeTa-TaxJIni €pamMuia paHI0MIIAIITaH KIMHUK TaAKUKOTJIApHU TU3UMIIN Ky3aTHUIII
OYHJIaH MyCTacHO.

3 Jloumuii Ha30paT KWJIMHMaWIUral KM YpraHuil yCylIuJaH MycTakuil Oyamaran
ATaJIOH yCynuaH (oigamanran XoJaa TaAKUKoTaap Eku Tacoauduii 6ynmaran
KMECUH TaAKUKOTIIAp, Iy )KyMJIaJIaH KOrOpT TaJKUKOTJIAPH.

4 Kuécnanmaran TaJKuKOTIap, KIMHUK X0J1aT TaBcuu

Myona)kaHUHT TabCUP MEXAHU3MH acoCIapu €KU KCHEPTIAp XyI0Cacu

(62}




IMpodunakTuka, 1aBoJiaml, peadWIUTANUA TAAOMPJIAPH YUYH JATUIAPHUHT
HIIOH'WIWINK JAPAKACHHU 0aX0/1a1I HIKAJACH

AN Tabpudu

1 Mera-Taxyun €paMuia paHAOMHU3AIASsIIaHTaH KIMHUK TaIKUKOTIAPHU TH3HMIIHA
paBHILIA KYPUO YUKUIIUIIH

2 AlpuM paHIOMU3AIMAJIAHTaH KJIMHUK TaIKUKOTIap Ba Xap KaHJal Tu3aiHIaru

TAJAKUKOTIAPHU TU3UMIIM PABUIIIA KYPUO YMKHUIIUIIN, META-TaXJIWI EpIamMuia
PaHIOMH3ANNSUIAHTaH KIMHUAK TaJKUKOTIAPHU TH3UMIIM PaBHUIIA KYPUO YMKHUITHIIH
OyH/1aH MYCTacHO

3 PannomuzanusuianMarad KUECH TaKUKOTIIAp, Iy KyMJIaJaH, KOropTiu
TaJKUKOTIap

4 Kuécnanmaran TaiKuKoTIap, KIMHUK X0JaT KU X0JaTiIap CEpUsiCH TaBCU(H,
“xoaT-Ha30pat’’ TaJKUKOTH

5 MyonaxaHuHT TabCUP MEXaHU3MH acociapy (KIMHHUKA OJITU TAAKUKOTIApP) EKU

JKCIEPTIIAp XyJocacu

IIpodunakTuka, TAMIXUCOT, AABOJIAI, pea0UJIUTALNSA TAAOUPJIAPH YUYH
TABCUSJIAPHUHT HINOHWIMJIUK AAPAKACUHH 0axoJiall IIKAJTACH

TU] Tabpudu

A Kyunu taBcus (6apya kypubd YuKHITaH camapagopiiMK ME3OHJIapH (HaTWKagap) MyXuM
YpuHHM drajuiaiiay, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT METOI0JIOTUK CU(aTH I0KOpU EKU
KOHUKApJIM Ba KU3UKTUPAETraH HaTWxkauap Oyilnua Xynocaiapu KeJIUIIUIraH)

B Hlaptnu TaBcus (aiipum KYpHO YMKHUITaH caMapalopJIMK ME30OHJIapy (HaTHXasap)
MYXHUM YpUHHH drajulaiiid, alpuM TaAKUKOTIAPHUHT METOI0JIOTUK CU(ATH I0KOPU EKU
KOHHMKApJIM Ba/€KW KM3UKTUPAETraH HaTxkanap OViinua Xyjnocanapy KeJITUIIWIMaraH)

C Kyucus taBcus (cudarinu qanuuiap KeITUpUIMarad, Kypud YUKUITaH caMapagopiiuK
ME30HJIApH, HATHXKAJIap) MyXUM YPUHHU drajiaMaiiin, 6apya TaqKUKOTIapHUHT
METOJIOJIOTHK cu(aTu MacT Ba KU3UKTUPAETTaH HaTHKajlap Oyinya xynocanapu
KeJIMIIUIMarad

2. Acocuit Kucmu.

2.1. Kupum:

Anabuérnapaa xo3upraya KoByK cuiinuk Haiitn pedurokcu (KCHP) Gyiinua mabiaymoTiap
KaM KeNTHPWITaH Ba YJIApHUHT, OJaT/a, HIIOHWIMIMK Japakacy nact 6ynra. TaaKuKoTIapHUHT
aKCapusATH PETPOCIEKTHUB PaBMIIA YTKA3WJITaH Ba O3MOPJIApHUHT TYPJIU TYpyXJapuHH EMOH
cTpaTudukanus O6unaH y3 nuura oarad. LIlyHUMHII9K, TH3UMIM KUOUPYB Kapa€HUIA TYpIId XU
TaJKUKOTIAPHHU OMPIAIITUPHIL HATHKACKUIA HATHKAJIIAPHU HOTYFPU TaKAUM 3TULI XaBQU IOKOPH
SKaHJMTUHU TabKkuiam kepak. [y myHnocabat 6unan KCHP — koByk cuiinuk Haitn pedrokcu
Oyinua roKopu cuaTiii TaAKUKOTIapra acoCIaHraH TaBCcHUsAJap OIPUIIHUHI MMKOHHM MaBKy.l
aMac.

Maskyp KIuHUK npotokosapHuHr Makcaau - KCHP — culinuk unkapuiu-Be3ukoyperepa
peduIoKCHM 1aBoIaIra XaB(h Tax MM aCOCH1a aMaIiii €HIaITyBHU TAbMUHIIAI BA TUArHOCTUKA
XaMmJa JaBojiall y4yyH KypcarManapHu Osnrmiamgad uoopat. KiIMHUK MpOTOKOJUTApHMU HILIA0
yukui 0yinda unran rypyx KCHP — koByK cuiinuk Hailn peIIoKCHUHT TYpJU KacaJUTHKIIAp
CUMITOMM cu(aTHa MypaKKaOJIUTMHU OAJUI Ba aMalui TaBcHsIap sipaTuiia 0axoiaMaciuk
MYMKHHIUTHHY Tacaukiaiau [https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28866466].

2.2. YmMymuii Tabpugu:



KCHP - xoByK cuiiauk Haiin peduiiokcu- Oy aHaTOMHUK Ba/éku (pyHKCHOHAN OYy3HJIMII
6ynmu6, OyHIa CUHIMKHUHT KOBYKIAH CHHIMK HYnmu Ba Oyiipakka KailTa OKMO KeTHIIHM Kaiij
aTUIaan, Oy 3ca Oyiipakaa YaHIUK XOCHII Oyiuiy (Hepockiepos), apTeprai TUIIEPTEH3HS Ba
Oyiipak eTHUIIMOBUYMIMTY KaOW UMK acopariapra oiud Kenuim MyMKHH. baxTra kapmm,
KCHP — xoByK cuiiuK Haitl peIroKCH JUarHOCTHKA KUJIMHTaH 1a OFUPIIMK 1apaykacy Typiuda
0yu0, OAPMOpIApPHUHT Ky KUCMHA OyWpakia YaHAWK XOCHJ OVIMIIK pPUBOKIAHMAaWIM Ba
yJIapHU KaPPOXJIUK ycynuaa JTaBOJIaII Tanad KUJTMHMAaNH 1
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19692047]. KCHP — koByK cuiiauk Haiitu pedarokcu 6osamap
opacuaa TaxMuHaH 1% Xomtapaa ydapaiau.

Kymuunuk Oemopriapaa cUMOTOMIAp MaBxXya 5Mac. UyHKM WHBA3WB JIUArHOCTHKA
TaIKUKOTIapH GakaT KIMHUK KypcaTkuwiap acocunaa yrrasunaan, KCHP — koByk cuiinuk Haiin
pedITIoKCH aHUK TapKATUIITUHYA aHUKJIal KUiuH. KIIMHUK )KuXataad COrlioM Ooanapaa YHUHT
tapkaaumy  0,4-1,8% wu Ttamkwn dtamu  [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11009294].
AHTeHaTtan faBpnaa ruapoHedpo3 aHMKIaHTaH Ooyanapna, CKpuHUHT yTKaswiranaa, KCHP —
KOBYK CHHIWK Haiu pedarokcHUHr Tapkaammu 16,2% (7-35%) Hu Talmkwi 3Taau
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/20650494]. KCHP — koByK cuiiauk Haiiu pedrokcu OuiaH
KacaJlJlaHTaH OOJIaJJapHUHT aKa-yKa Ba Ola-CHHTIIapua yHu aHukair xaBhu 27,4% (3-51%)
raya OYIUIIM MyMKWH, O€MOpJIapHUHT OoJialapuja 3ca YHUHT TapKaJIMIIM SHAJa IOKOPU —
35,7% (21,2-61,4%) Oynamu. Axa-yka Ba Oma-CHHTWIApJa OAaTAa PEQIIOKCHUHT CHIUI
Japakanapu aHukiaaHaau [xrric://myOmen.niou. Him. Hux.ro/53106110], Ba pedaroKCHUHT
apra ¥y3-y3umaH Tysamumu Kysatwiamu [https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19683762]. Ora-
oHamapu KCHP — Cuiinuk umkapuin iymutapu uH(EKcuscu OuilaH KacajulaHraH OoJanmapia
KCHP — koByK cuiinuk Haitn pedIIOKCHU aHUKJIaHUIIHN, OAaT/Ia, FOKOPH Japakara sra 0yimo,
antaukca ora-oHacuna KCHP — Cwuiinuk yukapuim wymnapu nHQEKCHUSICH IOKOPH Japakana
Oynran  yrunm  Oomamapma — pedmiokc  Hedpomatmss  Omyian  Oupra  yupaiau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16945668].

KCHP — Cwuiinuk unkapui ityianapu uHgexcusicu ounan kacaymianrad 6onanapaa KCHP
— KOBYK CHUHJMK Haiu pe()IFOKCUHUHT TapKaJIuIl Te3auru rKopupok (30-50%, émra Gofiuk
xonga). AHatoMuk Xycycusitiapura kypa KCHP — Cuiinuk unkapum iynnapu uHbexcusicn
Kynpok Kusznapaa yupaiiau. bapua KCHP — Cuiiauk unkapuim iymnapu unpekcuscu ounan
kacayanrad Oosanap opacuaa, KCHP — koByk cuiinuk Haiin pedIroKCH Ky XoJuiapaa YFuil
oonanapaa 29%, kuznapaa aca 14% xonapaa aHuKIaHAIH. Veun OoJanap/a MIyHUHT/IIK, 9pTa
énumuruga KCHP — koByK cuiinnk Haiin pedIrOKCHUHT FOKOPH JTapa)KaCHHUHT aHWUKJIAHUII
TEHIDHCUICHU MaBXYyI, rapuu pedokc olatna V3-y3uaan Xail oymaau
[xTTrc://myomen. HiOu. viam.Hux,. ros/20728178].

Jtuoorusicu. ['enetuk taxjwira acocinanrad tagkukotiapaa KCHP — koByk cuitauk
Haitl pe)IIOKCHIHT MOHOTeHHK cababnapyu Ba KCHP / CUMH 6unan kacalaHras 6oJ1anapHu
Ha30pat rypyxu OuiaH TakKocaarasja TyFMa MMMYHHUTET Ba dSNIUTENUH pyHKcHscUra xaBoorap
reHsap opacuaa ce3usapian dapxmnap TacBUpJIAHTaH
[xrTrc://myomen. Hiuou. miam. Hux,. ros/34059960].

Hactku cuiiauk ynkapur itymmapu ([ICUMN) mucdynximscu Ba KCHP — KoBYK chiiank
Halu pedrokc Vypracuma aHUK OOFJTMKJTNK MaBXKYy]I
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/34059960]. TICUM - ITacTkM CHIIMK YHKApHII HYIiapH
MUChYHKIMACH CHIIMK YMKAPUIN TH3MMHHHHT nactku kuemmapu (ITCUM) cummrommapw,
MacaJiaH, Te3-Te3 MeImIo0 YMKHIN, 3Y/UIMK OWJIaH YUKHII KEePaKIUTH, 3aud CUUIUK OKHMH,
CUUJIMK OKUMHUHMHI TYXTalllH, CUMU - Culimuk yukapui Hymnapu wuHpekcuscu kabu



Oarumapra sra 0Yau0, CHUIUKHN HUFUIT Ba/€Ku OYIIaTHIN (YHKCHSACHHUHT OYy3HITaHIMTHHH
Ounaupanu Ba HW4Yak  (QyHKCHscH  Oy3wnummy  OujaH  Oupra  KEUuIIld  MYMKHH
[xTTrc://myomen. HuOu. HIM. HUX.ToB/2746792]. Bup Karop TaakMKOT MabiyMOTIapura Kypa,
TICUU - TlacTKM CHMIIMK YMKApHII HyImapu JucQYHKIMACH OMIAH KacaUIaHTaH Oonazapia
KCHP - koByk cwuiinuk Haiiu pedmokcHu tapkanumu 40-60% Hu Tamkun staau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18295262].

2. 3. Knnnuk TacHuguiam:

1-Kansau.
Xankapo Peduokc Tagkukor Kymuracu Tomonunan taknud stuwnran MIIYT mabaymoTnapu
oyitnya KCHP — KoByK cuiiauk Haitn peduirokcu TacHU(GU
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.qov/7017578].

I Japaxa Pedmiokc Oyiipak sxomura eTud 6opMaiu; Typiu Aapaxkaaard CHAIUK
WYITMHAHT KEHTaWUIIN

II Tapaxa Pedmiokc Oyiipak sxomura eTud 60opaau; Oyipak KoM THU3UMHIA
KeHraiumuiap iyk; Hopmai GOpHUKCIIAp

II1 Tapawxa Cuiinuk #ynmuauHr Oypuui Ounad €ku OypUIHIICH3 03 €K YpTaya
Japaxaja KeHraiuIy; TOC-KOM TU3UMUHMHT ypTaya KCHraluIly;
HOpMaJl €K MUHUMaI J3dopManusianrad GopHUKCIAP

IV Jlapa:ka Cuiiuk WyauHUHT Oypuinin OuiaH ki OypUITHILICH3 YpTada aapaxkana
KEeHranumu; byiipak >xoM TH3UMHHUHT ypTaya KEHTalnIIIN;
(OpHUKCIIAPHUHT TEKUCTAHUIIHN, OUPOK MaNHUTATAPHIHT OO CHITHIITH
CakKJIaHTaH

V Jlapaika CuiiiuK HYTMHUHT KyWIH KeHTaiuIm Ba OYKHIHIIH, TOC-KOM
TU3UMUHMHT CE3WIApIIN 1apaka/ia KeHraluIIK; NanuIaJapHuHT
93WINIIN KYPUHMANIH; HHTpAapeHXUMaTo3 pedioke

3. Yeynnap, énoawysnap 6a ouacnocmux ea oasonauw xcapaénnapu.

TaaKUKOTHUHT MaKcaau — 00Jia COFIMFUHUHT YMYMHU X0JIaTH Ba PUBOKIIAHUIIIH, CYUMU -
Cuitnuk  wukapum  wymnapu wuHdpekcuscn, KCHP — koByk cuiiguk Haiu pedirokcHH
MAaBXKyUTUTHHH, Oyipak X0JaTH Ba MAcTKH CHMiIMK unkapum itynnapu (IICUM) ¢pyskcuscunn
Oaxounamigan noopar. Acocuit Tekmupys Oatadeun aHamHe3 WUFUIIHY (IIy KyMIIaJiaH OWJIaBUi
anamue3 Ba IICUM- TlacTky CHMIIMK YMKApHII HYmIapy AMCHYHKCHSACHHH CKPMHMHT KHJIMII),
¢usuk Texkmupys (XycycaH, aprepuan OOCHMMHHU Yirdail), CHHAMKHH YMYMHH TaXJIHJI KHJIHII
(MpoTeuHYpUSHN aHUKJIAII YYYH), CHAIUKHHA SKHUII Ba MKKH TOMOHJaMa Oyipak mapeHXHMMacCH
y3rapunuiapu 6yiaran 0sMopiapaa KOHAaru KpeaTHHUH AapakaCuHU aHUKJIAIIHY Y3 HUHUTa OJIaJIH.

Cranmapt TacBupniam ycyimapu Oyidpaknap Ba cuiauk mydaruauar YTT, MIVID Ba
PamuoN30TON TAAKUKOTIApuHU Y3 wumra onanu. Iy ouman 6upra YTT Ba MIIYI kymumua
metomnap cudaruna kapaiaau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34582367]. MIIYT" KCHP -
KOBYK CHHMIUK Hailn peQIIIOKCHM IMArHOCTMKAa KWJIHWINJA CTaHAApT Me30H OynuO, aiHuMKca
OupramMuy TEKIIUPYB MaUTHAA aHUK aHAaTOMHUK MabiyMoT oyt Ba KCHP — KoByK cuiinuk Haiin
pedurokcu JapaxacCuHU aHMKJIall UMKOHUHU 09paau
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/15173954]. 1985 iiunga Xankapo pedIrOKCHH YpraHuIil
kymutacu KCHP — koByk cuiinuk Haiin pedroKCHM TaCHU(IAIIHUHT CTaHAApT TH3UMUHU
takaud kwiaa [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/3975102] (ta6a. 1). bamn TH3umu wiarapu


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/7017578
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/7017578

doiganannarad UKKUTa TacHUPHU Oupnamrupagn Ba MIIYD na cwitnuk #ymu, Oyiipax
JIOXaHKaCH Ba KOCayallaApMHUHT TECKapH TYIAMPWININN Ba KSHTalWI Japakacura acociaHaau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15769296].

KCHP - KoByK cuiiiuk Halu pe(aiOoKCHH IUArHOCTHKACH YYyH paIHOU30TOI
TaAKUKOTJIAPU TapuM yjiap aHATOMHUK JKHUXATAaH cuctorpadusman mactpok Oyica xam, MII'ra
Kaparasja aH4a nacT HYpJIaHMII J03aCUHU V3 n4ura oJagu
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20488755]. KCHP — KoByK cHiiauK Haiik peIFOKCHU aHHKTAIIT
Y4yH TaCBHUPJALIHUHI aJTEPHATUB YyCyJUIapura OujJl CYHITH TaakuKoTiaapaa MukcuoH YTT Ba
MAarHUT-pe30HaHC MCV¥T na SIXIIIN HaTXajiap KypCcaTHJIran
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17639371]. KoByk wW4yM KOHTpacTH OWJAH MHKCHOH
yITpacoHorpadus I0KOpH ce3yBUYaHJIHMKKa 3ra 6ynuo, crannapt MIYI Ounan conumTuprania
yXmam HaTHXKalapHU 03paJiv Ba HypJaHUII IOKIAMACUHUHT OJIMHH OJIUII MMKOHHUHU 03paau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29019761]. MonnamTupyBuu HypIIaHHUII Ba MHBA3UBJIMK OMJIaH
OOFIMK XaBOTHpJAHUILIApTa KapaMail, aHbaHaBuid MIIYID Xamu XaM ONTHH CTaHAapT
xucobnanaay, uynkrn y KCHP— KoByK cuitnuk Haitn pedirokcu gapakacuau (Outra EKu MKKaaa
Oyiipak/a) aHUKPOK aHUKJIAI Ba CHMIUK mMydard Ba yperpa — CHUIUK HYau KOHQUTYPAUICHHH
Oaxoam UMKOHHHH O3panu. MaTpapenan — Oyiipak uun pedIroKCH YaHIUuKIIap Mmaiao Oyiuimm
ownan 6ornuk. Yara MIIYT Ba konTpacthu kydaiitupum Ounan YTT naiiTuna cuitink 9uKapuii
BakTHa Tamxuc Kyium mymkud [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30683961].

DMSA Oyiipak KOpTHKaJd KariamMu Ba OyHpakiapHuHT auddepeHcuan (yHKCHICUHU
aHMKJIAII YIyH ONTUMAI paanoun3oron xucodnanaau. DMSA npokcuman Haiiganap SnUTEIUsICH
TOMOHUJAH CYPUJIaAH, UIYHUHT YUyH y OyHpakHUHT (paonusT KypcaraéTraH MapeHXUMaCUHUHT
XU HHAMKATOPH OYIHO XM3MAT KHIagn. Y TKHp SIUTMFIAHHII KM CKICPO3JIaHMII 30HANapH/Ia
DMSA cypunumm kaMasayd Ba yJap COBYK JOFIap KaOW KYpUHAIM, IIyHUHT Y4yH Oyipak
YaHAUKJIAPUHU aHUKIam Ba Ky3atuil yayH DMSA penoccunturpaduscu yrkazunagun. DMSA
Ounan peHocuHTUrpadus Oyilipakgaru 4aHIUKJIApHU aHUKJIAIl Ba Ky3aTHII YYyH YTKa3WUJIaIH.
JlacTiabku ckaHepianl MabJIyMOTJIApUIAH Ky3aTyB MalTHAa KEHHMHTH TaJKUKOTIAp OuiaH
Takkocnam yuyH (oitnananwiaqu [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8021985]. DMSA Ounan
peHoccuHTUTpadUsal YTKUP THIIOHEPPUTHUHT TaXMUHUN XYXKYMH BaKTHAA JAMArHOCTHKA
yeynn cubatuna doitmananum Mmymxus [https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12529459]. Vrkup
KCHP- koByk cuitauk Haiiu pedokcu Baktuaa DMSA nopman Tymiannran 6onanapaa Oyipak
mMKacTIanuin xapdu mactpok 6ymaau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29576374].

BumoypoaunamMuk TekmupyBiap ¢akaTrMHa HKKUiIaMuu pedirokcra nry0xa KUJIMHTaH
OoMopapa, Mmacaias, cuHa ouduaa xonariapuaa, myHuHrRK, MIYT masnymoTinapura xypa,
OpKa yperpa KjamaHu OwiaH OOFIMK MyaMMoJap OOpJHId T'yMOH KMJIMHTaH YFuul Oosanapnaa
MyXuM axamusatra sra. [ICUMC — TlacTky CHIiINK YMKAPUII iyIIapy CUMITOMJIAPH MAaBXKY.
OyiraH XoJutapa WHBa3uB OynMmaran ycyiutap (CHHOUK Yukapuin KyHiaanukiaapu, YTT,
ypodiomerpusi) €pramuna TYJIWK IHArHOCTHKA Ba JWHAMHMK Ky3aTyBHH aMajra OIIHPHIII
mymkuH [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9719268].

Cuctockormsi KCHP— KkOByK cuiiniuk Haiium peduIroKCH TUarHOCTHKAcHa JaBOJIall
TaKTUKACHUTa TabCUP KWIMIIKM MyMKUH MHPPaBE3UKaa1 0OCTPYKCUs €KUM CUHAMK YMKAPUII KaHAIH
aHOMAJUSUTApUHU OaxoJalllJaH TallKapy YdKJIaHTaH axaMuATra ora.

Ilpenaman cudporneghpos mawixucu Kyuunean 60aaniap yuyH acocutl meKuiupye ycyuiapu:

Byiipak Ba cuitnuk nmyparuauar YTT — ynTpaToByIl TEKIIHMPYBH - IpeHATalI THAPOHEdHPO3
aHMKJIaHTaH OoJajJapHU TEKIIUPUIIHUHT OMPUHYM CTaHAApT ycyiau xucobmanamu. YTT
HOWHBA3UB XyCycHsTra 3ra 0ynu0, OyipakHUHT TY3WIUIIH, YI9aMu, TapeHXUMa KaTHHIIAIIYBU



Ba KOcauya »KOM THU3UMHHMHI KEHrallMIlM XaKuJa aHuK  MabiIyMoTiap  Ospanu
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20524012]. Slarm TyfFuiaran yakajgokjiapAa dpTa OJUTYpPUS
AQHUKJIAaHUIIA MyHOcabaTH OuiaH XAaéTUHMHT OMPUHYM Xa(QTACHHUHI OXHPHIA YJITPATOBYII
TEKIIMPYBU YTKA3WIUIIM Kepak Oymamu. TekmupyBiap BakTHIa CHHAMK Mydard, MIyHHHTIIK
OyHpakJIapHUHT XOJIAaTUHH Oaxojall MyXUM axamusarra sra. Cuiinuk mydarum Tyma Ba Oy
OynraHaa Kocada KoM TU3UMUHUHT aunatanus napaxkacu KCHP— koByk cuiinuk Haiin pedurrokcu
MaBXYUIMTY XaKuJa KAMMATIu MabJiyMoTiaapHu 03paau. KoByk - cuiiauk mydax J3BOPUHUHT
KAIMHIANIYBH Ba YHUHT KoHQurypaummsicu I[ICUM -IlacTku CHIONK YHKapHuI HyIUIapu
nucyHKCUsICH Ba PedIIIOKCH MaBXYJIUTH XaKuJa OWJIBOCUTA MabIyMOT O3PHIIM MYMKHH.
Tyrunranuaan keiind YTTaa ruapoHedpoO3HUHT MaBXKy[l SMACIUTU CE3WIAPIIN OOCTPYKIUSHH
UCTHCHO Kwiaau, mry Owunan Oupramukaa Oy KCHP- koByk cuiinuk Haiim pediokcn
MaBXY/UIMTUHU UCTUCHO KwiMaiau. JlnHamuk paBuinaa Y TTHUHT CHHUKOBIMK OWJIaH aManira
OIIMPUIIUIIIN WHBA3UB JIMarHOCTHKA YyCyJUIapu Ba HYpJAHULIAAH XMMOS KWJIHII WUMKOHUHHU
O0opamu. Tyrummgan keduHru 1-2 oif muuaa yTKa3wiIraH AacTia0Ku MKKU TEKIHPYB OyHpak
MaTOJIOTUSICUHY aHUKJIAIA FOKOPH AaHUKJIUKKA 3Ta. SIHIM TyFUIITaH YakaJloKJapAa MKKU KeTMma-
ket yTkazuiarad Y TTaa y3rapunuiap masxyn 6ynmaranna KCHP—- koByk cuiiauk Haiin pedurrokcu
KaM/IaH-KaM AHUKJIaHAIHA €K onaraa y nacT Jnapaxkana oynanu
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12352447]. I'maponedpo3HuHT HdomaTaHUIIH, XaTTO OyHpak
KOPTHKAJI KATJaMU Y3Trapuliapd FOKOpW Japaxanard TuapoHedposra KYIMpoK ydpaca Xawm,
KCHP- KoByK cHHIMK Haiin peQIIOKCUHUHT WIIOHWIM KYpPCaTKHYU XHCOOJaHManIu
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20650494]. YTTna kopTHKall KaTiiaM y3rapuiuiapu XojaTuaa
(KOHTYPHHUHT IONKATAIyBH Ba HOTEKUCIIUTH, IOKOPH Japakaar 3Xorenank) Kysartuica, KCHP-
KOBYK  CHMIMK  Haiium  pedIrOKCHHHU aHukimam  yuyn ~ MIVID KypcaTtuiaan
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/20650494]. DMSAuu  ckaHepmami  Oyipak  KOPTHKAaml
KATJaMUHUHT Y3rapuil JapakaCMHU MHKIOpPHM 0axosam Ba IOKOPH HIIOHWIMIIMKKA Jra.
MCVYT'au YTTna wukku TOMOHJaMa IOKOPH Japaxadaru TuapoHedpo3, OyhpakiapHUHT
WKKUJIAHUIIHM, ypeTepolene, CUWIMK UYMKApUILl KaHald KEHraluiid Ba KOBYK MAaTOJIOTHSICH
aHUKJIaHTaH 03Mopiapla amalira ONIMPHUIN TaBCUs ITHIIAAW, yyHKH OyHnai Bazusrga KCHP-
KOBYK CHUHIMK Hali peQIIOKCUHUHT MaBXyJa OYJIMII 5XTUMOJHM aH4a I0Kopu Oymamu. bomka
xonariaapaa — pedIroKCcHU aHukinamr  yuyH ~ MCVYIHm  yTkasum — maprt  3Mac
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/18295269]. Arap npeHaran ruapoHedpo3 TAMIXUCH KYHHIraH
6omanapna CUMHN — Cuiiauk 9uKapyul iyamapy HHGEKCHSICHHHUHI KIMHEK OAITMIAPH MAaigo
Oyca, MUIYT'au amasnra OIIMPHUIITHA KYpuo YUKHIIT Kepak
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/16362721]. T'uxpoHehpO3HUHT CaKTaHUIINA Ba PUBOKIAHHIITN
€KUM TUAPOHE(PPO3HUHT OFHP Japakalu Xojarijapuia OOCTPYKUHSHU HCTHCHO KHJIHUII Y4YyH
KyIIUMYa TEKIIUPYB YTKA3UII KEpaK.

Bonanapoa gebpun - wxopu ucumma d6unan xewaouean CUUOUK YuKapuul Uya1APUHUHE
uHghexcuscu ounam.

Our xaB(cus EnpmamyB Oy Wik Oop TacoukiaHran ¢eOpui - IOKOpU HMCUTMa OuiaH
Ke4aJuraH CUHAMK YMKapUIl Hyapu nH(GEKCUsICUIaH CYHT UKKH Emraya 0ynran gaspaa MIYT
Yrrazum xucobnananu, yyHku KCHP- koByK cuiinuk Haiin pedrokcu AUarHocTUKacu Oyninda
OdMOpJapHM TaHJAl YYyH aHUK ME30HJap MaBXyl dMac. bupuHum ¢Gebpmn snu301aHA
JMAarHOCTHKA KUJITAHIaH CYHT, XaB() OMHIUTAPH KyHUIaruIapHu ¥3 nunra onaau: Emm (>6 oligan
KMYHK), CENCHC MaBXKY/UIMTH, JeikomuTaap mapaxkacu >15 x 10° Ba 6yiipak yaTpaToByII
TEeKIIMPYBUJIATH Y3rapunuiap. Ymoly oMuiapau xucobra onrad xonna, KCHP- koByk cuiinnk



Hallu pedurokc MaBXYTUTUHUHT MIPOTHO3 MOJI3JIMHU TY3HUII MYMKHUH
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33745167]. FOxopu ncut™a 6unan keuamuran CUMM — Cuiiuk
YUKapuIl Hymrapu uHGexkcuscu Ba Oyipak yATpaToBYII TEKIIUPYBHAA Yy3rapuuuiap Oyira
Oonanapna OyiipakHUHT YaHAWKIaHUII XaBhu rokopu O0ynanu Ba ynapaa KCHP- koByK cuiiank
Haiin pedirokcH MCTHCHO KuiamHUIIM Kepak  [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25089634
Pedurokc anumkmanranga DMSA OunaH ckaHepriamiHM amajira OIIMPUII Kepak. bup kartop
TAIKUKOTJIap/a “FOKOPHIaH NacTra’ ajdTepHaThB €HamyB TaBcudaanrad. KOkopu ncurma Omnan
kedaguran CUMU — Cuiinuk dukapumr #yaiaps nHGEKCHICHAA MHETOHeGPHUT IUATHOCTHKACH
yayHn DMSA Ounan ckanepramn KypcaTtwiaay, CyHTpa 3ca Oyiipakaa y3rapuiiap aHuKJIaHTaH a
MUVYT Vrkasmwnagu. Penoccunturpadusga mnarosnoruss MaBxyn Oynmaranga MIYTau
6axxapmacnan 5-27% G6amopnapaa KCHP- koByk cuiinuk Haiin peduiokcuHu YTKa3zuod ro0opul
MYMKHH, JIEKUH Oy XOJaTiap/ia y 3XTUMOJ KIMHUK JKUXATJaH axaMHUsIM3poK Oynanu. bomrka
TOMOHJIaH, HOpMaJl PEHOCCHUHTUTpausl MabIyMOTJIapH TeKupwiran OonamapHuHr 50% nan
OpTUFH]IA Kepakcus HYpJIaHUIITHUHT OJIIHU OJTUIII UMKOHUHHI Oopaau
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/15311040].

Iacmku cutioux tyniapu OUcC@yHKYUACU 6a KOBYK-CUNOUK HAUU pe@IuioKciu Ounlaw
Kacanianean 6oaanap:

KCHP- KOBYK CHiiIMK Haitn ped)IiokcH GHIaH KacallaHraH Goanapay gasonania [ICUM
— [acTku cUAAVK YUKApUII HYIIapyu JUCHYHKCHSICHHH TUArHOCTUKA KIJTUII MYXHM aXaMUsATra
sra. Bynnait xommapaa pedumutoke, KCUM — Kyiin chiiauk dukapuur iymaps  gucdyHKCHSICH
Ty3aJiTaHaH KeMUH TEe3pOK Xasl Oyiaau, Oupok Oonanapaa CUMU — cuiimuk YUKAPUII WYIUIapu
nH(peKcusacH  pUBOXIAHWINM Ba  Oydpak  YaHAWKIAHWII  XaBhU  IOKOpH  Oymamu
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/1433599]. KCHP- koByK cuiinuk Haiin pedumokcu OwiaH
OFpHraH Xap Kanjaii 63mopaa IICUM — TlacTky CHMIiMK YMKApHII HYIiapu AuC(hYHKCHACHHHI
UCTUCHO KWJIWII YYyH TEKIIUPYB VTKazuil kepak. Kacammuk Odnrumapu MaBxyn OynraHia
(YPreHTIHK, CHIIUK TyTa OJIMACIIUK, CHUAMKHU TyTHO TypHIITa KYMaK/IallyBuYd KOBYK EKH HYaK
XapakaTjiapy) TUarHOCTUKA aHWK aHAMHE3 WUFHUIN Ba TEKIIUPUII, )KyMIIaJaH, CUAUK YUKAPHUIII
KyHIQJIUKIApUHUA 0JIM0 Oopull, ypohIooMeTpHs Ba KOJITaH CUHIANK KOJJIUFU XQKMUHU Yidari
OpKaJTH aMajIra OMHMpUIagn. XoXkarra ypratuiran 6onanapaa kymma IICUM — Iactku cuiiank
YUKApUIN Hymnapu aucPyHKCUSICH MaBxyJ Oynranna, usomsusiianrad KCHP- koByk cuiinnk
Haitn pedurokcrra Hucbaran Kaitananaguran CUMM — CHtANK YMKapHII HYIUTaph HHPEKCHSCH
puBokianum xaBhu opramau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26647376]. Bynnan Ttamkapw,
CUMU — Cuiinuk uukapum iiynnapu uadexcuscuauar oupnamun KCHP— KOBYK cHiiuK Haiin
peduitokc OunaH €KUM ycu3 pUBOXKIIAHAETraHza, yilapaa KYNuHYa CUHAMK mydarum Ba WYak
muchyHKIUSCH yupaiau. Kuduk rypyxjiap Merataxiamiuiga Xam (YyHKCHOHAN W4 KOTHIILIap
1okopu Te3nukaa (mspau 1/3) skannuru kypcatuiran. KoByk Ba nuak auchyukimsicun Ba KCHP-
KOBYK CHUIAMK HaliM peQUIIOKCH MaBXyUIUTH MH()EKIUSUIADHUHT KalTalaHWIl XaBPUHU HKKU
Gapobap ormmpau, my caba6ain CUNU — Cuiiuk dnkapu ifyumapu nHbekcusicy 6ynran 6apua
Oonanapma OyHM WCTHUCHO KWJIMIN Ba TETHUILIM TY3aTHIl HIUIAPUHU OJUO OopwuIll Kepak
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32300575]. Arap KCHP- koByk cuiiaguk Haiin pedIroKkcu
TICYUM — IacTky CHiiIMK YMKapHLI dymiapy  aucdyHKCHACH OHIaH GMpratukia Keiuca, oaaTiaa
y mact gapaxara sra Oymamum Ba YTT — ynrparoByml TEKIIMPYBUAA Y3rapuiiap MaBXyHd
6y1Maiinu, my mMyHocabar 6unan IICUM — ITacTky CHMIIMK YHKApUII iyIIapu AUC(hYHKCHICH
6yran Gapua Gomanapma MIIYT kypcatunmaiimu. FOxopu mcurma 6unan xeuaguran CUMHN —
Cuiiauk umMKapuin Wymmapu WHEOEKCHSCH aHaMHE3WJa MaBxKyJ Oynran Osmopiapaa KEeHT



KaMPOBIIX TeKIMpyB kypcarunani. [ICUM — [TacTku CHiINK YMKAPHII iTyitapy IucdYHKCUICH
Ba [ICUYP — cuiiiuk yMKapuiI-BeCUKOypeTepan peQIIIOKCHUHT OMprajivkaa KeIull XaBpUHH
Xuco0ra oyraH XoJja, MKKajla MaTOJNOTHUSHU XaM TUArHOCTHKA KWWl MMKOHUHU O3pyBYH
yCYJUIApHU TEKIIUPHINJA, MacajlaH, BUIDOyPOJAWHAMUK TAAKUKOTAA KYJUIall Makcaara
myBodukaup. FOxopu mcurma Gunan kewamuran KCUM — Kyitn cuiiimk umkapumn iyimapu
nuchyHkcusicr Ba anamuesna CUNMU — Cuiinuk dukapuir iymaps nHGEKCHsICH MaBKy Oyiran
Gap4ya GAMOpIApra BHAPOYPOAMHAMUK TaIKUKOT Kypcartwiagu. byrman tamkapu, 6y IICUM —
[TacTkn cuiguk ywKapuin Hymmapu AuchyHKCHUsICH OynaraH OoJjiajapia CTaHIapT Tepamus
camapaJopJMru MamBxkyJ OyiMmaraHaa amaira OIIMpHIagu. XO3UPTrd BaKTAa YPOJUHAMHK
taakukoTIapau MIYT Ounan Oupranukaa YTKa3UIl KaThbHUSTH TABCUS STHIIAIH.

o Knunuk KoH Taxauny;
o Koarynorpamma;
o Kon rypyxu + pe3yc MaHcyOnuK;
o OKT
Kywumua mexwupuw ycynnapu:

® Mosik oprannapu YTT - ynTparoByIl TEKIIUPYBU — MOSIKHUHT PUBOXKJIAHMAraHIUT U
aQHUKJIaHAH,
®  Vperpouucrorpadus — ypeTpaHUHT MPOKCUMAJ OYITMMUHU aHUKJIAIII;

e Kapuotunuu anukiai (kypcarmanap 0yiinya).

4, Ambynamopusaoa oagonauwt MaKmMuKacu:

JaBomam wMakcaaum - HWCUTMA OWJIaH KeYaJWraH CUHIUK HWymmapu HHPEKCHICH
PUBOXKJIAHUIIMHUHT OJIMHU onumiaup. [laBonam KyluaarujaapHy TYyIIYHUIITA aCOCIaHaIN:

* KCHP- xoByK cuiiiuk Haiin peIroKC BaKT YTUIIH OWJIaH Y3-Y3uaaH WYKOIUIIIN MyMKHH,
acoCaH IacT apaxagary peduroke 6utan ém 6omoprapaa. byiipak uannukmapu CUMU — Cuitank
YUKapHIl Hymiapn WHQEKCHUACH KeCKUH YCUIIM Y4YyH aHMK XaB( oMuiu xucoOlaHagu Ba
yIapHUHT MaBXyIJIUTUHU XucoOra onraH xonna, cumnroMatuk KCHP- xoByk cuitnuk Haiin
pedurokcuHn  caknad  Koiauml  XaBhu  OynraH  OAMOpJApHU  AHUKJIAIl  MYMKHH.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31953013];

* 4-5 iiun gaBomuna I-1l mapaxxagaru KCHP- koByK cuiinuk Haiim pequIrOKCUHUHT Xal
ki kypcatkuuiapu taxmunan 80%, I1-1V napaxkanap sca 30-50% Hu Tamkuin Kuiaau,

* 1okopu mapaxkamard MKkH Tomoniaama KCHP- koByk cuitnuk Haiin pedaroKCHUHT
MYCTaKuII, ¥3-Y3u1aH HYKOIHIIH 5Ky 1a kam yupaiiau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9112544];

* KCHP- koByK cuiinuk Haiiu pedarokcu WHPEKCHs Ba CHUIUK YUKAPYB HYITAPUHUHT
HOpMaJl GYHKCHSICH MaBXKy[ OynmMaranaa Oyipakka 3apap eTKazMaiiau;

* Kuunk 9aHauKiIap TUNEPTEH3Us, OyHpaK eTUIIMOBYMINTH €KU XOMIIAIOPIIUK AT
MyaMMOJIap KeNTUPHO YMKAPHIIA MyMKUHJINTH XaKuAa Xed KaH[al MabIyMOTJIap OJWHMAraH.
Ymly acoparnap ¢axar orup mapaxkanarn ukkd TomoHiama KCHP- koByk cuiiauk Haiiu
pedirokcu MyMKHH;

* KOHCEpBaTUB €EHJAUIYB JWHAMUK Ky3aTyB, MHTEPMHUTEHT €EKH Y30K MYJIaTiu
anTn6akTepuan npoduiaxtika Ba [ICUM — [lacTky CHIiIMK YHKApHII HYIapH IHCHYHKCHSCH
OynraH OdMopiapna CHUAWK My(ardnHd peaOuiauTaIus KWIHII JacTypUHU V3 HYWATa OJIaId
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20135833];



* Dpra KYKpak €mmia XxaTHa KWIKMII KOHCEPBATUB JaBojiall TapKUOWUra KUpaau, YyHKU Oy
UH(pEKIUS PUBOKITAHUIII XaBUHU ce3umapiau napaxana KaMaWTupaau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15890696].

4.1, Jlopu-napMoHJIapcu3 1aBoJjial;

baMopiapau koHcepBaTHUB maBojianl pedIroKC Ba OyHpak XoJaTHHU 0OaxoJiall y4yH
MyHTa3aM paBuiiga paauorpapuk tagkukoraap opkamu (MCVYT, paamousoron cucrorpadmus,
DMSA Guan ckaHepiai) Oakapuiiaaurad KysaTyBiapHu y3 wumra onaan. CHYP — cuiiguk
uMKApHII-BeCHKOypeTepan pedurokcn aitankca KCUM — Kyiiu cuiiiuk upkapumn iyimapu
TUchYHKCUSICH OWIIaH OMpralivuk/ia, UCUTMa OMJIaH KeuaauraH CUMU -Cuiink YUKapUII HYIapu
uHpekcusicu Ba Oyiipak uaHaukiaapu xaBpuHu omupagu. CUYP - cuiiguk uwmkapuii-
Becukoyperepan pedmokcu Ba CUMM - Cuiiguk uukapum itynmapn uHpEKCHAcH OyiraH
Oomamapaa W4 KOTWINM Te3-Te3 yupaiaum (27% xomarraua). KysaryB moumpacuma Xoskarra
ypratanran 6apua CUMU — Cuiinuk uukapum #ymiapun HHGOEKCHSICH OYyiraH GoTagapHH
TEKIMPHIN Ba masosam 3apyp [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32300575]. CUVP - cuiiauk
YUKapHIL-BeCUKOypeTepan peduilokCc OKOpHU AapakaCMHU KOHCEpBAaTUB OOIIKapHIIa KYKpak
émmparn Oonanapjaa peduiroke AapakKaCHHUHT TacaluInM Ba V3-Y3ullaH HYKOJIMINW Te3-Te3
Ky3aTunamu. Ymoby skapaéura sxuncy, CUUM — Cuiiuk uMKapuim iyiapy MH(EKCHICHHUHT
Ky4Jaiuiny, Oylipak MUKACTIAHUIIY TYPH Ba CHAINK mydaru AUCHYHKIHUSICH XaM TabCUP KUJIA/IH.
JlaBonamn TakTHKAacH, Ky3aTyB, Mpo(HUIaKTHKa €KUM JKapPOXJIUK KOPPEKCHSICHHH aHUKJIAII YYyH
Oammm [IKanxanap unuiab YUKUJITaH [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32511799].
AnTtrbakTepuan npoduaakTika GoHUAA HCUTMA OMIIaH Kedaaurad nH(eKcrs HaMoEH OYynrana,
KEHMHI KOHCEPBATUB TEpamnus KypcaTwiManIy, akCUHYA KapPOXJUK YCyIua AaBoJIallira yTUIIT
TaBCHUS ATHIIAIN.

4.2, lopu-a1apMoHJIap OUJIaH AaBoJIaLl;

CUYP — cuiiluK 4MKapUII-BECUKOypeTepan pediiokc, arap aimmkca IICUM — IMactku
CHIi UK YMKapHII ifyinapy auchyHKcHscH Ouan Gupranukaa kenca, CAMM — Cuitauk anKapu
nynnapu uHpekcusicu Ba Oyiipak yanaukiIaHumm xaBpuuu ommpaau. [llyoxacu3, KCHP- koByK
CHUIWK Halum pedurrokcn OuWaH KacajUlaHTaH XaMMa OoJiajapia  XaM  aHTHOaKTepual
npodrIaKTHKA Tanab KAJIHHMAaR 1 [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21229337].
Antnbakrepuan npodunakruka KCHP— koByk cuitnuk Haiin pedurokcu T -1V mapaxacuma
CUMU — Cuiiauk ynkapuin #yiaps nHOEKCHSICH KaiTanaHuin XaBOUHE KaMaiiTupaan, GHpoK
YHHHT Oyiipakka 3apap eTKa3MaciauKAaH XUMOs KUITyB4YH Tabcupu nucobotnanmarad. KCHP— koByk
CHIIMK Haitn peIroKcH OMsIaH KacajslaHTaH aHTHOaKTepual mpoduiIakTuka oaéTrad 6onanapaa
CUMU — Cuiiguk yukapum iymiapy HHPEKCHACH OMIAaH GOFIMK MyCTAKHI XaB() OMHJLIAPHU
opacuaa TUarHocThka BakTu <12 oiinan kuumk, nkku tomonnama KCHP- xoByk cwiinuk Haiin
pedbmokcn  Ba  cudauk mydard Ba WYaK  AUCOYHKUMSICMHH  ¥3  HWYMATa  OJAaH
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/35242647]. Xoxarra ypratuiras Ba IICUM — [Tactku cuiimuk
yuKapuin uymnapu nucyHKcusicn OynraH Oojanap ydyH NporulakTHKa sHazla caMapaiupok
kypunaau [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16510640]. Dur karra miace00-HA30paTIH, HUKKH
TOMOHJIaMa KYp Ba Tacoau(uil KIMHMK TagkuKoTiaapiaH Oupu Oynaran PUBYP tagkukoTu
MabIyMOTIapura kypa, y 2-72 oinuk €mparu, CUYP — cuiiniuk 4yMKapuin-BeCUKOypeTepa
peduoken |- mapakacu Ounan kacammanran 607 wadap OonamapHu 3 HuUra ojras,
npo¢unaxruka KCUM — Kyiiu cuifauk unkapy ifyuapy 1ucyHKCHACH KaiTalaHuII XaBhuHH,
OupoK Oy aHTHOMOTHUKIIApra KApIIWIMK YCUIIK dBa3ura coaup Oymanu, 50% ra kamaiitupaau Ba
Oyiipak YaHJMKIAHWIIN CKW YHUHT OKuOariaapura (apTepual THICPTCH3US Ba Oyipak



erumMoBurInTH) Tabcup KunmMaiian. KCHP— koByk cuiiauk Haiin pedumokcu -1V mapaxacu
éxu TICUM — TlacTkm CHMHIMK uMKapuin iymiapu mucdyHKCHACH MaBXyl OyIMarasia
anTuOakTepuan npoduIaKTHKa  caMapacH  MHHHMAal  Japakaga TakAuM  OTHIad
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25196653]. PUBYP 6a3acuHuHT KyIIMMUa Tax)IMIHIa FOKOPU
xaB( Typyxu (XaTHa KWJIMHMaraH y¥uwi Oonanap, CHUAMK mydaru Ba MYaK AUCHYHKIHUICH
MaBxXyymuryd Ba rokopu napaxanmu KCHP- xoByk cuiinuk Haitm pedirokcy aHWKJIAHTaH, yHAA
anTuOaktepuan npodunakTuka SHT camapanu Oymamu. Illy cababmmu ymoOy xaBd omuiiapu
MaBXKy /[ Oynranna CEJIEKTUB npodunakTuka TaBCHUs ATHIIATN
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29198997]. Acaupma xuitna Ba xaBduu OynraH Hapca - Oy
aHTHOaKTepuan npopuIakTUKa Kepak Oyiamaran 03mopiap TypyXuHHU aHukiam. Kym xommapaa
YHM yTKasum SHr XaBdcus énpamyB xucobmamagm. CUMM — Cuiiguk umkapumn iyimapu
uH(pekcuscuaa Kapop kadbyn kwmimra knauk ém, KCHP- koByK cuiinuk Haiin peqIIroKCHHUHT
FOKOPH JapakacH, OONAHMHI XOXKaTXOHAHaH doifnananmmra ypraaumu, IICHC, aén xuuncura
MaHCYOJIMK Ba XaTHa KWJIMII/XaTHa KWJIMHMAraHjiuKk KaOu XaB() OMUJITAPUHUHT MAaBXKYIJTUTH
TabCcUp Kwiamu. [apum Xo3upru KyHna pediaiokc OWIaH KacajUlaHTaH OsMopiap OwiiaH
aHTrOakTepraa MpoHIaKTHKA OJTUO OOPHUIIT JTABOMUMIIUTH XaKUa HITOHWIN MabIyMOTIap YOIl
STUAMarad Oysca-nma, Ooyajmap Xo)karxoHagaH (ONJATAHWIIIHA YpraHMaryHda Ba mudokopaa
IICUM - TIlacTku CHMiIMK YMKAPUIN IyIIapu MUCYHKCHACH HYKIMIMIa MINOHY TIAifio
OynMaryHua, anHtTuOakTepuan NpoQpuiIaKTUKaHU JaBOM 3TTUPHUII MaKCaaAra MyBOQHKINP.
Anabuérnapaa ofataa aHTUOMOTHKIIADHU CTaHAAPTIAaH TepaneBTUKraya KyHiauk 1/4-1/2
no3a1a Oyropui TaBCHS ATHUIIAMIH. Kymuaua npodumakTuka yayH
TpuMeTOnpUM/CyIhaMeTOKCa30J, aMOKCHIIWIIMHE Ba HUTpodypanTonH uuiatuiagd. CUMN —
Cuitnuk umkapum Wymiapu uHpekcusicuga Ba KCHP— koByk cuiinuk Haiin pedIrOKCHHUHT
IOKOpH Japakach Oynran Oosanmapaa  Jmactiad  KOHCEpBAaTHUB  JaBojall — YTKA3WJIUIIH,
npodUIakTUKa CXeMacura pHos KWIMHMaraHia, WHQEKCUSsJIApHUHT TapKaIWIId Ba Y30K
myanatiau ky3atyBuga KCHP- koByk cuiinuk Haiin pedIIOKCHHUHT IOKOPHU J1apaXkacu CakJIaHUO
KOJITaH/a, KAPPOXJIUK Ty3aTHUIII TakIug KUJTUHUIIIHA MYMKHH
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34555831]. AuTubakTepuan nNpopUIaKTHKAHN TYXTATUITHUHT
SHT MaKOyJl BAaKTH XaJlH XaM MyHO3apalll Macananuruya KonMokaa. debpun CUNM — Cuiinuk
YUKapUIl WYutapu WHQEKCUSICHIAH KeHMMH KaMuaa Oup #ui naBomuaa npoduiaakTHKa OJraH
6omanap Ba ukku TomonsamMma KCHP— koByK cuiinuk Haiin pedirrokcn OniiaH KacajulaHTaHIapa
KAaCAIUTMKHUHT KalTamaHuimm Kynpok ydupainu. Illynpait kw0, kaltamaHumn XaBhUHA
kamaiitupum yayH debpun CUMU — Cuiiank umkapum #ymapin HHOEKCHICHIAH KeinH Gup
Huian KYIpoK BaKT 1aBOMUAA MPO(HUIAKTUKAHUHT JaBOM STTHPUIHILIN MaKcaara MyBOQpUKIUD
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30917379]. AuntubakTepuan npoduiakTUKa TYXTaTHUITaHIaH
KEeWHWH TUHAMUK Ky3aTyB Tajlabd KWIMHAIU. byHIaH Talmkapy, Ky3aTUIl PEKUMH Ba aHTUPEQIIYKC
OTIepaAIUSUTAPHUHT OKapuiuiM €KW aHTUOaKTepuan MPOo(HUIAKTUKAHM TYXTATHUII TYFPUCHIIA
Kapop KaOyn Kwimimn ymoOy Ooja Ba oOTa-oHajapra OynraH maxcuil adzamumkiap €ku
MyHocabarimapra Oornuk Oyamu. Owmia OunaH mpopUIAKTUKAHUHT — ad3ajTMKIApH  Ba
KaMYHITHKIAPHHE 6aTad)CHil MyXoKaMa KWJINII, IyHAHIIPK, MCHTMa 6uiaH kedaauran CUMN —
CuiiMK YUKapUII HYIIapu HHOEKCUSACH PUBOKIIAHTaHUIa THOOHH EpraMra 0OCOH/T€3KOp KHPHIII
UMKOHHUSITUHM XHCOOTa OJMII KaThHUSH TaBCUS OSTWIaAU. Y30K MyANaTid aHTHOaKTepHal
npodmiakTuka OuiaH OOFNMK TalIBHIUIApAAH OWpH, NapBapHIl KWiIaTraH IIaxciap Ba
muoKopIap YUYyH, YHUHT Y30K MYIIATIU TabCUPHUIUDP. TpUMETOnmpUM-CyldaMeToKca3ol
npodunaktukacura O6arunuianran PUBYP tagkukornapuga KKU WWT JaBOMUIA YMyMUH KOH
TaXJWIM  KYpCaTKUYIApH, OJJCKTPOJIMT Ba KpPEaTUHUH Japakacura cajaOuii  Tabcup



KypcaTMaraHjuri aHUKJIaHTaH (MKKUHYY Japakaid SKyYHHA HYKTa), Iy MyHoca0atr OuiaH ymoy
nabopaTtopus TaxJIWUIApU KYIIMMYa NaToJIOTUsACH3 Oonaynap yuyH MaxOypuil xpcoOmaHMaiau
[xTToc://myomen. uiou. mam.Hux. ro/31888378]. KCHP— koByK cuiiauk Haiin pedirokcu OuiiaH
KacaJUlaHraH Oojamapia y30K MyJJaTid — aHTHOakTepuan MpoQUIAKTHUKAHWHT — HYaK
MHUKpOOHMOTacUra TabCUPU XaIM XaM MyHO3apajliuruya KOJIMOKIAa Ba KeJIrycuaa YpraHuo
ynkuInHy Tanad xumagu [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31888378]. KCHP- koByK cuiiank
Halu peduIroKkcH CUMIITOMJIApY OWJIaH KacayUTaHTaH Oojanap aHTeHaTasl TuapoHedpo3 Oyitnua
TEKIIMPYBJAH YTKa3WIraHjaa XaéTHHUHT OMPUHYN WM JTAaBOMUJA CYUMU - Culiiuk YMKapHuiil
nyniaapu MHGEKCUIACHHUHT Y30K MyIaT/IN aHTHOAKTeprasl Mpo(QUIaKTUKAaCUHU YTKAa3UII TaBCUs
srunanu. bynnaa, anteHaran runpoHedpo3 Ownan anukiaanrad cumnromsiapcus KCHP- xoByk
CHIIMK Haiiu pedIrokcn aHUKIIaHTaH Ootanapaa npoguiIakTHKa YTKA3UII MaKcaara MyBo(pUKMH
€xu yKMu, xau xam HomabiayM [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/32614253].

4.3. Kappoxyuk apajamyBu: ¢akar 6onanap yposoru tomornnan KCHP— koByK cuiinnk
Haiin peduirokcu OwmiaH KacaylaHTaH OoyajlapHW JaBojlall OViimda erapim Taxpubara sra
CTallOHap/ia amaJira OIINPUIIaIu.

4.4, KelinHIrH 1aBOJIAIL:

AMOyaTopusi Ky3aTyBH — OoJiajiap ypoJIOTH TOMOHUIAH YTKa3HUIIaIu.
® JKMCMOHUH MamKiapaaH 4 xadrara 0307 KHJIUHAIH.
e spajap WHPUHIIAIIUHUHAT OJITAHU OJIMILL

4.5. IIporokojaa KeJITHPWITaH [IHATHOCTHMKA Ba JAaBoJjaml YCYJJIAPMHUHT
XaB()CU3JIUIM Ba CaMapaJopJIMrrd KypcaTKU4JIapu: Awmanra OIIMPWITaH XKappoXJIUK
apaallyBUHUHT caMapajopiuru 0oJianap ypoJiord Ba 03MOpHUHT oTa-oHacu/beMop ToMoHuIaH
Gaxomananu. Kiuanka kypunnmuiap (YTKHp pecnupaTop KacaliMK OeNrHIapucH3 TaHa
XapOPAaTUHUHT KYTApWIMINK) HaMOEH OVJIWINN, CHHAMK TaxJIM/UIAPUAard y3rapuiuiap,
O0oMOpHUHT Oylipak coxacuaaru orpukiap Ba Hazopatgarm MI[YI'ma KCHP- xoByk cuiimuk
Haliu peIioKcH MaBXKyJ] YMACIIUTU OTNEPALUSIHUHT AXIIN camapaiopiIuru KypcaTuiaiu.

5. Tu6obuu époam mypuza Kapab Kacaixonaza émxuzuw oyiiuua Kypcammanap:

5.1, bupjaamyu THOOuMIi épaam mmudoxoHacura HyaHMa — TaBCUS dSTUIMANIH.

5.2. Ukknj1amM4u Ba y4yHYM OYFUH KacaJxoHaj apura éTku3uum 6yiinya kypcarmanap:
KCHP- koByK cuiinuk Haiiu pedirokcu 6apua napaxanapuaa. bupok, ukkuinamuu KCHP—- koByK
cuiiauk Haiim pedmoxcn Ba KCUM - Kyiin cmiiuk umkapum iymmapn  IuchYHKCHICH

Oanrunapura ara 6onanap Taxpubacu erapiid OYIraH kKola 1aBOJTaHUIILIIAPU KepaK.
6. Cmayuonap oapaxcacuoa 0agonaui maKmuKacu:

6.1 Bemopaapuu pyiixatra oJMim Kapracu, 63MopJapHu iyHaaTHpUII (cxemaJjap,
aaropurmiap): bemop Hapko3 Od9puinl y4yH MHHAMAI TaxJIWulap TYIJIaMd OWIIaH

peXaNaITUPUIITAH TApTUOIa KacalixoHara ETKU3UIIA/IH.
6.2 Jlopu-napMoHIapcu3 1aBoJiall; MaBxy 3Mac.
6.3. Jopu-napMoniap OWJIaH JAaBOJIALI: MaBXYy]] 3Mac.

6.4. ‘Kappoxsmk apajamysu: Oonamapga KCHP- koByK cuiinuk Haitm pedurokcu
KapPOXJIMK Yy OuiiaH JaBojam y4yH KyWuaara ycysuapaad Qoiananunany:

e KCHP- koByk cuiinuk Haitu peduroxcu a3H0ckonuk koppekcusiiani (STING, HIT, HIT2);



e Amnnanaswii onepanusiiap (Cohen, Politano-Leadbetter, Lich-Gregoir);
e Jlamapackomnuk onepanusiiap (Lich-Gregoir, Barry);
¢ TIneBmoBesukockomnuk omneparusitap (Cohen, Politano-Leadbetter);
e Po0oT épraMuaa amanra OmMpUIIaIuTaH orepanusiap.
6. 5. OnepanusaaH KeiiMHT JaBOJIALIL:
e anTHOaKTEepHas JAaBoJall,
®  OFPHUKCH3JIAHTHPUIIL,
e spa MHGEKCUSICUHUHT OJIMHU OJIUIII,;

e SpaHM IapBapUILI KWINIIL.

6. 6. IIporokonaa KeJTHPWIraH [IMATHOCTHKA Ba JAaBojall YCY/UIAPUHHHT
xaB(cu3uru Ba camMapagopJMIrd  KypcaTKM4WIapu: AMaira OIIMPUITaH KappoXJIUK
apaJIalllyBUHUHT CaMapaJIopiIury 0oJaiap ypoJiord Ba 03MOPHUHT oTa-oHacu/bemMop ToMOHMIaH
6axomananu. Knmanka kypunnmiap (YTKHp pecnupaTop KacallMK OdJTHIAPUCH3 TaHA
XApOPaTHHUHT KYTapWIHIIK) HAMOEH OYIWINM, CUHIWMK TaxJIWLIapUAard Yy3rapuuuiap,
O0oMmopHUHT Oyiipak coxacuparu orpukiap Ba Hazopatgaru MIYI'ma KCHP- xoByk cuiimuk
Haiiu peduIrokcn MaBXXyJ SMaCIUIy ONEepalMsHUHT SXIIN caMapaJopiIuri KypcaTHIaau.



BOJIAJIAPJA “ KOBYK CUMAUK HAUU
PE®JIOKCHU” A TUBBUHU
APAJIAITYBJIAP HO30JIOT'UA

BYNNUYA MILJIJIUU KJIUMHUK
IMMPOTOKOJINHA



Kacaanuknapuunr xaakapo tacanpu —-HKK(MKB) konu-10:

Q62.7 TyFma KOBYK CHHIMK Haiiu — Oyiipak pedarokcu

N13.7 KoByk cuiiuk Haitu peduiokcu —Onnan OOFIUK yponaTHs
N13.8 Bomika oOCTpyKTHB yponartus Ba peduitoKC ypornaTus

N13.9 AHUKJIaHMaral oOCTPYKTHB ypOIaTus Ba peQItoKC yporaTus

Kacanauknapuusnr xaakapo tacangpu —-HKK(MKDB) koau-11:

LB31.D TyfrMma cuiinuk mydaru-cuiiiuK Haitn-0yipak pedurrokcu

GB56.5 Besukoypetepain €ku Be3UKO-ypeTepo-peHan pedrrokcian ruiponedpos3 Ba
peduokcnu HedponaTus
GB56.Y | bomika aHMKIaHTaH OOCTPYKTHB KU PEDITIOKCITH YPOITaTHsI

GB56.Z OO6CTpyKTHB €KM pedITIOKCIIN YPOTIaTHs, aHUKJIaHMaraH

1. Acocuit Kucmu.

1.1. Kupum: Xappoxjuk ycynuaa AaBoJiall SHIOCKOMUK YCyJa XaKM XOCHJI KHJIyBUd
mpenapaTiiapHi KUPUTHUI Ba CUWIUK YMKAPUII KAHATMHUHT KalTa UMIUTAaHTAIMSICHHA Y3 WYUTa
onaau. Arap KCHP- koByK cuiimuk Haitn peduiokcn okopu gapaxacu (IV/V) cakmanu6 Konran
OdoMopiapHH JaBojlall  3apyp OVica, JKappoXJIMK KOpPpEeKCHsICH KypcaTwiaaud. bupok,
OTICpALIMSIHUHT BaKTH Ba Typu Oyitmda xenumryBra spummiMarad. KCHP- koByk cuiiauk Haiin
pedIIOKCUHUHT KyHU Japa)kacuaa HJIOCKOMHMK KOPPEKCHs SXIIM HaTwkamap 0d3paiu, JEKUH
IOKOPHU JlapaxkaJiaru peqJiiokc/ia y O4MK orepauusaan kaMm camapanu Oynaau. Ly 6unan Oupra,
JMABOJIAll TAKTUKACMHU TaHIam OyHpakiga 4YaHIUKIAp MaBXYyAJIUTH, WKKA TOMOHJIama
3apapllaHull, KAacaJUIMKHUHT KEUYWIH, pe]IIIOKC Napakac, 3apapiiaHraH TOMOHJIAru Oyiipak
¢yHkcuscu, cuiiaiuk nydaru QyHKCHsICH, CUHIMK YUKApUII WYJUIApUHUHT OMpra KeJaJuraH
aHOMaNHsUTapy, OOMOPHUHT €IIM Ba OTa-OHAJAPHUHT MCTaKiapura OOrnuK OVmanu. byilpakHu
3apapiail SXTHMOIM MyMKHH 6yiraH xaBd ommmtapu ¢ebpun CUMU — Cuiimuk dukapuir
nynapun nHPEKCHUsICH, IOKOpH Japakanaru pedIrokc, KK TOMOHJIaMa 3apapJiaHuil Ba Oyipak
MapeHXHMACHATH Y3rapuiuuapau ¥3 waura oxagn. [ICUM — ITacTky cuiiiuk YHKapyi Hyapu
TUCHYHKCUSCUHUHT MaBXYUIUTY KYIIMMYa XaB() oMM XUCOOIaHa M.

2. Bonanapoaczu KCHP- Kogyx cutioux naitu peghntokcu oasonaws ycyanapu ealéku
HCAPPOXTIUK apanauiy6uUHU Kya1aul ycayou.

2.1, laBonam €KkH KappoXJIMK apajallyBUHUHT MaKcaJlu:

e xapopar kyrapwmuimm Owran CUUM - Cwuitnuk dukapum #dynnapun HHPEKCUICH
PUBOXKJIAHUIIUHUHT OJIJIMHU OJIUIII;



e Oyifpak HIMKACTJIaHUIIM Ba YHUHT (PYHKCHSICHHM KaMaWTHUPUIIHUHT OJIWHHU OJIMII
(KCHP- xoByk cuiinuk Haiin peduiokcd HWHPEKCHsS Ba HOpPMal CHHIWK YHKAPHII HYIIapu
GyHKIMsICH MaBxKya OyiMaranna Oylpakka 3apap eTKazManian);

2.2. laBonai €kH KappoXJIMK apajallyBura Kapiim Kypcarmanap:

e 1 oiniukkaua OynraH €,

CUMU — Cuiinuk unKapy iyimapy HHGEKCHICH HUHT YTKUpP GOCKHMUH;

(dhaon 6ocKkuUIaru YTKUP PECIUpaTop KacauIuKiap;
e  OosaHWHT 07Kapop COMATHII XOJATH.

2.3. aBomnam €ku XappoXJIMK apajallyBy YUyH KypcaTManap:

e 1 émpman karra, CUYP - cuilnuk 4ukapuii-Becukoyperepan pedIroKCHUHT I0KOpU
napaxkacu (IV/V) cakimanu6 Kosiaran 6amMopiapra )appoXJauK KOPPEKCHICH KypcaTuiaiy,

e KCHP- KoByK cuiiiuk Hailu peIiokcu I0KOPH JapaXkac CakJaHHO KojiraH 6aMopiapra
CUMIMK YWKApWII KaHAJIMHUHT o4uK peumiuianTanusicu, KCHP- koByk cuiiauk Haiin
pedIIOKCHHUHT KyWH Japa)xacH MacT JAapakacuJa 3ca YHAOCKONUK KOPPEKCUs KYpcaTuilaau;

e  IIYHHWHTIK, FOKOPHU XaB( rypyXxujaara 03mopiapaa OylpakHUHT MIUKACTIAHUIIN MaBXKy/]
OynraHma, ssHa/la arpecCHUB JABOJIAIL )KAPPOXJIUK KOPPEKCHUIICUTA YTHUIIT KepaK Oyaau.

2.4, JlaBonam €KW OJKappOXJUK apajallyBUHH amalira OIIMPYBYHM MyTaxaccucra
Kyiinnaguran Tanabnap: JaBiaT TOMOHHMIAH OdpwiraH HaMmyHanaru cepTudukarra (Exu
V36ekucTon  PecryGnmkachaa TaH OJMHIAH MyTAaXaCCHCHHHT OMINM Ba KYHHKMATapHHHI
TACAUKJIOBYM OOIIKA Xy»’Karra) sra OyiraH Ba TakpuOald MyTaxacCHC paxO0apiIMrd OCTHIA
kamuaa 50 Ta omepanusHu OakapuIl Takpubacura sra OynaraH Oojamap yposjorud €ku Oomanap
KappOXH.

2.5, Acocwii Ba KymMmua JUarHOCTUK Yopa-Taa0upiap pyuxaru:

Acocuil IMarHOCTHK Y0pa-Ta0upJiap:

®  HapKO3 — aHEeCTe3Ws YTKA3WII y4yH TaXJIHJUIAPHUHT acoCUil TYmjaaMu (KOHHUHT KIMHHK
TaxXJIMIIF, Koaryiorpamma, sxurap Gepmentiapu, DK Ba Gomrkanap);

JAMarHoCTHKAHMHT KYIIMMYa YCY/JIaApH:

e opka mus MPT (KCUM — Kyitn cuiiiuk 4uKapuIn #ymiapu JUCYHKCHACH MaBiKyJl
Oynranma).

e  VYpOAUMHAMHUK TEKIIUDPYB,;

e Hedposor koHCYyNTAIMACK Ba TIIOMEpYJIsip GuiaTpanus T3 IMTMHA aHUKJIAII;

2.6. laBosiai €Ku Kappox/JIMK apajiallyBura Kyiiujaran raaaogap:

KCHP- Kosyx cutioux Hatiu peghatokcu 3HOOCKONUK KOppeKcusiauea Kyuunaoueam
manaoaap:

e CHCTOCKOMUS YTKA3WJIaIy Ba YPTEPHUHT (KJIarmaH) X0JaTh, CHAANK My (harnHUHT HIAJLTHK
napjaacu (TpaddIKyJISIpIINK), CHUMK YMKAPYBYH TEUIHKIAPHUHT KONIIAITYBH
(marepanm3ariust) 6axogaHaIH;

e 3apap eTraH CUHANK YMKAPyBYH TEUIMKHUHT OYMJIUII KUCUMHUIa THIPOIUCTEH3USICH
VYTKazuinaau Ba yHUHT Xonatu Kupcd A 3T an Ba 60omKaiap TOMOHHIAH TaKIH() KUITMHTaH
tacHu(ra kypa 6axomanamu. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19692002].].

e *STING, HIT éxu loyone HIT ycynu 6yiinua ctangapt cyoypeTepai HMILIaHTaIlHs
YTKa3WIaIu;



e Cuiiguk mydaru OyImaTiIaad Ba YHUHT KaTeTePU3aIMICH aMaJira OIIUPUIIaIH.
Anvanasuil peumnianmayusiea Kyuuiaouean maiaoiap:

e Omepanysiiad OJIJIMH aa0aTTa CUCTOCKOIUS YTKA3UJIHIIK Ba YpTepaHUHT (KJIallaH) X0IaTH,
CHIMK My()arMHUHT MWUTMK Tapaacy (TpaddKyIsIpiiuK), CHIMK YUKApyBIH
TEIIUKJIAPHUHT JKOWIaITyBH (JlaTepaau3anus) 6axoaaHaiu;

e beMop yMyMuii HapKo3 ocTuaa OYIaau;

e OmKO30HTa 30H]] Ba CUIHAMK Mydarura Katerep KUpUTHIIAIH,

e [lpannencTudn OYitnua KMPUII amalra OUIMPUIAIN, KECUK Y3YHJIUTH 5 CM JAaH
OILIMACIIUTH KEpak;

® TEepU OCTHU EF KATJIAMUHUHT OYWIHILHY, allaHEBPO3, KOPUHHUHT TYFPU MYCKYJUIAPUHUHT
TYMTOK aXKpaJIHIIIH;

e KopuH napJacCHHUHT aXXpaJUIIU Ba CHMIMK My(aruHUHT OYMINIIN,

e Cuitnuk my(ariHy OYMII Ba 3apapiiaHraH CHIIMK YHKAPyBUYH TEIIUK(TEIINKIap)HU
AHUKJIALL,

e Cohen, Politano-Leadbetter yoki Lich-Gregoir ycynu 6yitnya CHiIUK YHKapHII
KaHAJIMHUHT CTAaHJApT PEUMILIAHTALUACH;

o CuiiMK YMKAPUII KAaHAIMHU CTCHTJIAII €KU UHTYOAIsICH;

e SlpaHu KaTJIaMJIM TUKUILIHU aMajra ONIMpPHILL
Jlanapockonuk peumnianmayusnea Kyuuiaouear maiaoniap:.

e  Omepanusiiad OJIJIMH an0aTTa CUCTOCKOIUS YTKA3UIIHUIIK Ba ypTepaHUHT (KJIallaH) X0IaTH,
CHIIMK Ty(ardHUHT MWUTHK napaacu (TpabsKyJIspiiuK), CHHIMK YUKAPyBYH
TEIIUKJIAPHUHT JKOWIaTyBH (JlaTepaiu3anus) 6axoaaHaiu;

e KunaukaaH 10KOpUPOK COXaJa MTHEBMOIIEPUTOHEYM;

® KOpHH OYIUIMFUTA KHHIUK HyKTacuaan 10 MM I0KOpHPOKKA Tpoakap KUPTU3WIAIH Ba
UII4K acO001ap YUyH UKKHUTA €H TOMOH Tpoakapiap (OomaHuHT énmra Kapad 3 MM éku 5
MM) YpHaTHIaIH;

e KopuH Oy1IuIMFY ab30JapUHUA TEKITUPHUI,

e Jlnu-I'peroup ycynu Oyiinda cTaHaapT JIATAPOCKONUK PEUMIUIAHTALINS;

o KopuH OYIIIUFHHN ApEeHAXKIIAII Ba KAPOXATHU TUKHIIL
2.7. bemopHu Taiépaam yuyH Kyiiunaaurad tajgadaap:

e  BamopHuUHT GapKapop COMAaTHUK XOJaTH,

e VYPBU — ytkup pecnuparop Bupycin nHbexcus haoi 63 IrnIapuHIHT MABXKY /] IMACITHIH
(kuHHK Ba J1a00paTOpHs TEKIIMPYBIAPH);

e Acocuil TaxJIMIUIap TYIUIAMHU.

2.8. laBosiai €Ku KappoOXJIMK apajallyBu MeTO10JIOTHSCH ]

Xasxem xocun Kumysyu moooanapHune cyoypemepan Kupumuiuwiu. buomocnantyBuaH
npenapariap mnagao Oynumm OwWiaH, XaXM XOCHJI KWIYBYM MOJJIAJIApHUHT CyOyperepat
kuputuiuimu 6onamapaa KCHP— koByk cuiinuk Haiinm pedIioKCH JaBojlalia y30K MYIIaTiIH
anTuOakTepruan TpodrIIaKTHKa Ba OYWK OIepanusiiapra ajaTepHaTHB OYIau. XaxM XOCHII
KWJTyBYY MOJ|/Iajiap CUCTOCKOIHSIIA CHIMIUK HYJUITAPHHUHT HHTPAMypall KHCMH OCTHUIArH ITUJLTUK
KaBaTra KMUpUTUIagu. by cuiiavk uyimapu OF3MHM Ba YHUHI JUCTaJl KUCMUHHU KYTapUIULINIA
onmu0 Kenmaau Ba KAPIIMJIUKHUHT omuimmra cabad Oymamu. Hatmxkana, cuitnuk HymiapuHUHT
JyMEHJIapU TOpAasAM Ba CUHAWK peQuIyKCH TYXTailiu, JIEKUH IIy OujlaH Oupra aHTerpas TOK
CcaKJiaHaJu. OHJIOCKOMMK JaBOJialll caMapaJopiuruHu mnporHosnam yuyH MIIYID maittuna



pedayke BakTHAaH (ol gaanuin MyMKUH. Arap, pediyke ¢akat cuiiauk dazacuaa r3ara Kejaral
oynca, Tynnupum ¢azacunaru KCHP— KoByK cuiinuk Haitm pedirokc OMilaH TaKKociaraHjaa y
camapanupok 0ymamu [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30385258]. Cyurru iturupma it uauaa
OuMp  HeYTa  BOJYMETPHK-XaXM  XOCWJI  KWIYBYM  MOJAAa  Typlapu, KyMJIaJaH,
nonurerpadproperrnies  ([ITOE  €ku  tednoH),  KoiareH,  ayTOKOJOTMK  MOW,
HOJTUIMMETHICHIOKCA3HH, CHJIMKOH, XOHIPOIMTIAP, IIKCTPaHOMEp/THATypOH KHCIOTacH
sputmacu (Ipdayx, J[pxen) Ba sKMHIA MOJTMAKPUIIAT MOJHAIKOTON KomoiauMep ren (BanTpuc)
KYJIJTaHHUJITaH. (BauTpuc) [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25791422]. [NTOExUHT
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9719265] sur rokopu camapagopiurura KapamacaaH, 3appaiap
MUrpauusacu  xaBpu  cababaum  yHzmaH ~Oonamapna  QoHJamaHWIl — MabKyJJIaHMaraH
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10619969]. I'apuu Gapua Momazap OMOJOTHUK KHUXATIAAH MOC
OyIca xam, KOoJUTareH Ba XOHJPOIUT Kabu MaTepuaiap sximu Hatuxanap 0spmaiiau. 2001 innna
O3uK-0BKaT Ba JopuiiapHH Hazopat Kuuin dempan xusmatu (OJJA) domanapna KCHP- koByk
CHHIMK Halu pedIrOKCHHU JaBoJialll YUyH JIKCTpaHomep/ruanypon kuciaotacuuu (Iddiayx)
TacOUKJIAau. YHU CUHIUK WYJUTapyu OF3W OCTHTa KUPHUTHII MYMKHH, IIyHJA X0JaT “BYJIKOH HHU
acnaragu €KUM OFU3 coXacuaa THAPOJIMCTEH3Us Ba KEHMMHUYAIMK MHTpamMypasl KUCMIra KHUPUTHUII
nynu Ounan amanra ommpriiaau. 5527 nadap bemop Ba 8101 Oyitpak OMPAUTHHY ¥3 MUWTA OJITaH
meraraxiaminga, KCHP- koByk cuitnuk Haiiu pedmoxcn U-MU napaxkanapuga 6up mapra
KUPUTHIIaH KeinH peduykcHu Oaprapad kummm (cuiiank iyiutapura kKypa) gactoracu 78,5%,
NHNN napaxana — 72%, B napaxana — 63%, B napaxxana sca — 51% uu Tamkwun atanu. bupuaan
MHEKIMs camapanu OyiamaraHna, MKKWH4YM Kuputum 68% xomnmapna, yumnHumcn sca 34%
XoJIIapaa nxoouit HaTtmwka 03paau. bup €ku Oup HeuTa KUPUTHUIIAA YMyMU camapaaopink 85%
U Tamku staad. Camapanopiauk OyipakHudr ukkuianumuaa (50%) ommuit Oyiipak Owian
(73%) Ba HeBporen 6ynran (62%) oxauii cuitauk mydaru ounan (74%) COMUIITUPraH/Ia MaCTPOK,
Ooynaau. CONMINTHPUIAMUTAH CaMapaJopilKKa OSPHUIIUII YYyH JIKCTpaHOMep/THaTypoH
KHCJIOTacura Kaparanja HOJUAKpHJIAaT MOJHAJIKOrOJ KOMOJIMMEpPHU KaMpPOK KHPUTHUII Kepak.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29248949]. HucOaran sKuHAa CUHIWK  WYJIUTAPUHUHT
muamerpura Hucbaran KCHP- koByk cwuiinmuk Haiin pedIioKCH 5SHIOCKOMHUK JIaBOJAII
camapalopiMryiai OOEKTUB TMPOTHO3 OMMWIM cudaTtuaa Qoijananuim Takaug KAITHHIA.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31506239]. Dupockonuk peduiyke KOppeKCUsICHIaH KEHHHTH
y30K MyJaTiap/ia CHIANK HYIITTapUHUHT OF3H Jlapa)kacuaa 00CTPYKCHs pUBOKIAHUIIIA MyMKHUH.
Keu oOctpykcus xaBdu roxopu mapaxkamaru CUYP — cuiiauk dYMKapuII-BeCHKOYypeTepas
pediroke Ba CHWIMK WYINTApUHUHT KEHTaluIM Ovian opTafau. ['apuu Kucka Mya1aTiu Ky3aTyBa
(3-6 oit) cuitnuk WYAIApW OF3MHUHT CaMapagopiiurd  Ba OOCTPYKCHS KypcaTKHUIapu
CONUIITHUPWIAAUTAH OYica-na, y30K Myaiariapaa OOCTpPYKCHsI TMOJIHAKPHUIAT TOJHAKPHIT
KOMOJIMMEPH BOITYMETPHUK — XaXXM XOCHJI KWITYBYM Mojia cudatuaa doiinamaHuiragia Kympok
yupaiiau. [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/30325612]. TMonmakpuaaT moauakpuil KOMOJIHMMEPH
KUPUTWITAaHAAH KEUWH HaTWXKa WYKIWTWAA CUUAUMK WYJUIAPUHU PEUMIUIAHTALMSA KWW
MypaKKkaOpOK, YyHKH KEHT KYJIamMJId YaHAWK >kapa€Hu Ty]aiiim CUUIuK HYIITapuHUHT JUCTA
KACMUHHM pPE3eKCHs KWIHII Kepak. [xrrmc://myomen.Hioun. HiM.HuX.roB/29725806]. Tapuwm
BanTtpuc robopuiranian KeHuH CHiIuK Wyitapu ¢Guopo3u Eku 00CTPyKCHS pUBOKIIAHUIITN OMITaH
SJUTMFJIAHUIN Y3rapuiiapyu OolIKa MaTepuauiapra yXIam yacToTaja yupaca Xxam, MoJIuakpuaaT
MOJIAKPUIT KOIOJTUMEPHU Onan o0CTpyKCHs KypcaTKuuiapu IOKOPUPOK
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31420285]. AnTHpedayKC SHIOCKOMMK OlNepalHsIapHUHT
KIIMHUK CaMapaJOpJIMTHHU TaCAUKIIAMI SIXIITH PEKaTallITUPUITaH TATKUKOTIap HYKIUru cabadmu
KuiiuH Oynaau. Slkuuma von stwiran npocrnektuB PKMpa, yurta rypyx takkocmanranga (U -



supockonuk kuputwin, MU - antubakrepuan npodunaktuka; MU - mpoduaakTukacus Ky3aTyB),
KCHP- koByk cuiiauk Haitn pedmoxkcuanar UMU/UB napaxkacunaru 1-2 €mmarn 203 Hadap
Oemopliap MKKM HWJI aBOMHUAA Ky3aTWiraHaaH keitmH supockomnus rypyxuna KCHP- koByk
cUiiuK Haitn pedarokcuan Oaprapad sTum kypcatkuuiapu 71%, MU sa UM rypyxyapaa moc
paBumina 39% Ba 47% OynraH. DHAOCKOMUK JaBOJAMIaH KSMHH UKKU WU YTrad, KalTalaHuIn
yactotacu 20% nHu Tamkua strad. Ky3arys rypyxuna ¢pedpun CTU Ba Oyiipak yaHAUKIAPH MOC
paBumga 57% Ba 11% Osmopnapaa Te3-Te3 Kaia sTwiaraH. byipakaa sHTM 4aHIUKIAp XOCHI
Oynmumu antuOakTepuan npoduiaakTuka rypyxura Hucbaran (0%) 5HIOCKONHMK JTaBOJIALI
rypyxuga (7%) rokopu Oymran. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27993711]. VYmby
MabJIyMOTJIApHU TacOUKIALI YUyH y30K MYAJIATJIM Ky3aTyB JaBpU OWJIaH TEKIIHMPYBJIap Kepak.
Kykpak €mmparn 6Oonanapna KCHP- koByk cuiinuk Haiin pedirokcu OKOpH Iapaxacuia
HHJIOCKOIUK JIaBOJIAIIHU aMalira OUIMPHUII MyMKUH, IIYHIAH KeWnH pedykcHu Oaprapad stum
KypcaTKuujaapu aHTHOaKTepuan npoduiakTukara Kaparanjaa okopu O0ynmanu. llynra xapamaii,
KCHP- xoByK cuiinuk Haiiu peIIOKCHHUHT I0OKOpH Japakacujaru 6apua Oojamapra onepaTuB
JTABOJIAIIHY TaBCHsI KWJIMIL MyMKHH dMac, YyHKHU Oapya XoJiap/ia CUMITOMIIAap MaBKyJ dMac Ba
KCHP- koByk cuiinuk Haitu pedaokcu B napaxacuaaru 6up ToMOHIaMa Ba KaM MUKIOparu
KOJJAWK CUUIWK OWJIaH Ky3aTWITaHIa, CoHTaH Oaprapad »Tum €ku pediyke mapakaCHHUHT
nacavumm Ky3atunaau. [https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/29725806].].

Ouyuk orcappoxnuk apanauwtyenapu. PedaykcHU omepaTuB KOppEeKCHsUIAIl Makcaauna Oup
KaTop MYKM Ba TaIlIKM KOBYK ycinyOmapu Takiaud kununrad. Iapum Xap Oup YCymHHHT ¥3
ad3aTUKIapy Ba acopariapu Oynummra xapamai, yJapHUHT Oapyacu CHMIUK HYJUIapUHUHT
MHTpaMypaj KHCMUHU CUMJIMK My ()aruHUHT IWUTHK KaBaTH OCTUra MMIUIAHTALNS KUJIHIL OpPKaJIn
Y3aUTUPUILIHUHT YMYMHUH MPUHCHUIINTA acoCiaHraH. YOy ycyUlapHUHT Oapyacu xaB(cus
SKaHJIUTU Ba KaMJaH-KaM XOJulapja acopariap OujlaH KEeUYuIlH, YJIapHUHT caMapajopiiurd 3ca
xyna 1okopu (92-98%) skammmru kypcarwirad. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29885870].
Xosupru Baktaa KosH TOMOHMmaH TacBupiaHraH Jleto yduOypyarmHUHT  KECHIITaH
pEeHMILIAHTAIMSL YCYIIU SHT KeHT Tapkairad. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20488469]. Yoy
OTIEepaLMsSHUHT acoCUi MyamMMoOcH, arap Oy kaTTa €ma Kepak Oyica, KaTTapok &mjga CHUiIuK
UYJUIapUHUHT DHJIOCKONUK KYPUKAAH YTKA3WIMIIM KUAMHIATHIAQAUp. YOy ycyjiraru
antepHaruBinap cynpaxuartan ((Politano-Lidbetter) Ba wun¢paxuatan (Glenna—Anderson)
PCUMILIAHTAIIUSHE Y3 WYWra ojaad. Arap Tamikd KoOyk pemmrnianrtaruscu (Lix-Greguar)
peXxanamTupuiran Oynca, CHUAMK Tydard HOIWUIMK KaBaTH XOJaTH, CUUIWK WYIUTApUHUHT
YKOWMJIANIyBU Ba KOHGUTYpalMsICUHNA 0axoJall y4yH JacTiiad CUCTOCKONHUS YTKa3uIl Kepak. Mkku
TOMOHJaMa peduiykcia, KOBYK MUK aHTHpPeDIyKC ONepalusiiapuHU YTKA3UII MYMKHH, YYHKH
TallKK Mydak oOpKanu OHp BaKTHUHI Vy3UJa HUKKH TOMOHJIaMa pediIyKc KOPPEKCHUSICH
ONEepalusACUAaH KEWHMHTU JaBpJa CHWIUKHU BakTHHYA YyOulad Typull XaBpU MaBXKy.
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9474222]. Ymyman onranja, Oap4a )KappoXJIUK oNepanusuiapu
KCHP- koByK cuilnuk Haiiu peiIroKCH KOpPpPEKCHsICHIA XKyJa IOKOPH Ba CONUIITHPHIIAAUTaH
camapaJopJIMKKa Jra.

Jlanapockonuk 6a pobom époamuda amanrea OwWUpUIaAOUcaH KOo8yK-CUUOUK UYLIapu
pedhaykcunu  koppexcusnaw. Ky3aTyBHHHT TYpiW cepusUlapuia CHHAWK WYJUTApUHUHT
TpaHCIIEpPUTOHEA]T TallKd KOBYK Ba ITHEBMOBE3MKOCKONMK HMYKH KOBYK pPEUMILIAHTALMSICH
camapalopJuru Kypcatwirad. Po6oT épaaMuaa peuMIUIaHTalUSHUHT TYPIIH XU BApHAHTIapUHH
amalra OIMpPUII MyMKUH, OMpOK KYIHHYA TalKy Mydak énganryBuaan (oinananunanu. [apun
WIK Hampiapaa pediaykcHu 6aprapad 3THII KypcaTKHWIapH OYUK Olepalys HaTHKalapyu OuiaH
COJIMIITUPWITAH OYica-ia, CUiIUK Wyuiapuau pobot épmamuna peumiuiantanusicu (PAJIYP)



Oyitrdya MeTaTaxJIujaa yjiap KeHT (DapK KHJIMIIY Ba ypTadya EMOH HATHKara STaJIuTy KYpcaTuiraH.
Ouuk cuianK Wysutapyu peuMIIaHTAlMACH, ONlepalus BaKTH, XapaxkaTiap Ba KaiiTa apajiallyBHU
Tasiad KWIyBYM OIEpalusaH KeWWHru acopatiap OVyiimua ads3ammukiapra sra, rapyu
orepanusaH KeWWHTH JaBpja OFPUKHUHT IOKOPH Japakacu Ba MHM(POXOHAA Y30KPOK KOJHIII
tanad otwinaau.  [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27593917].  Jlamapockomuk  MIACTHK
KAppPOXJIMK €KU poOOT €pAaMmlia amaira OLIMPHIIAJUIaH IJIACTHK >KAPPOXJIMK 3HIOCKOIHK
Koppekcusara HucOaTaH KYNpOK HMHBA3WB OYIMO, yNapHUHI OYHUK ONepalusfaH yCTYHJIUTU
xaHy3rava 6axcranadimruya konmokaa. [y ca6abim, Xo3upru KyH/1a JIamapoCKONUK EHIAITYBHI
cTaHmapT cudaTuaa TaBCHs KWIMII MYMKUH 5Mac. YHHM OyHJail omepanusuiapHud amanira
OLIMPUIIJIA €Tapiu TakpuOara sra Mapkasziapaa MyKOOWJ BapuaHT cudaruia Takiug KUIHII
my™mkuH. [https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20569802]. Karra €mpmaru OGomanapaa mypakkad
aHatomusi Ba/€ku MyBaddakusIIM3 YHIOCKOMUK MHEKCUS €KW OYHMK PEUMIUIAHTAIUSIaH KEeHUH
poboT €épaamma pEeUMIIAHTAIMSHA aMaira OLIUPHII MYMKHUH, Oy 3ca KyJlIalpoK KUPHUIIHU
TabMUHJIAWIM. YHU OUp TOMOHJamMa €K MKKA TOMOHJIaMa Oa)kapulll MYMKHH, rapud HKKH
TOMOHJIAaMa KOpPpEKCUsAJa CHUHAMKHUHT BaKTUHYAIUK YHOUIAaHUO Koiuml xaBhu Tydaiinu
IXTUETKOPIIUK ounan Xapakar KHUJTUII TaBCUs STUIIAIN.
[https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/29248949]. Cuiinuk ityaapu podoT épaaMuaa peUMILIaHTAIUS
KunuHTraHuaaH keiina 30% xonataa ruaponedpo3 puBOKIaHAIU, Oy OYUK ONepalusiiaH KEHUHTH
X0Jar OWiaH yxXmam Kedaau. AKcapuarT xosuapaa Oy MyCTakuwi paBHInZa YTHO KeTamau
[https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31506239].

2.9. laBosiai ékM KappoXJIMK apajalllyBH caMapajaop/MK KypcaTkuujiapu: Amanra
OLIMPHWITaH >KappOXJIMK apalallyBUHUHT CcamMapaJopiIurd >KappoX Ba  OOMOpPHUHI OTa-
onacu/Bemop ToMonmman Gaxonaxagn. Knuanka kypuauiuiap (YTKApP pecnHpaTop KacalInk
O2JITMIIapUCH3 TaHa XAPOPATHHUHT KYTApPHUIIHMIIN) HAMOSH OVIIHUIIN, CUHIUK TaxJIUIapUaari
y3rapunuiap, 63MOpHUHT Oyiipak coxacuparu orpukiap Ba Hazopatnaru MCYInma KCHP-
KOBYK CUUAMK Haik peduIroKCH MaBXKyJ SMACIUTd OMNEPANMSHUHT SIXIIHW CcaMapaJaopiiuru
KYypCaTHJIaIu.

3. baénnomanunz mawiKuaIui dcuxamaiapu:

1) Tapadmopnap xaMKOpJIUTHIATH MyaMMOJIap: HyK.

2) Dkcnepriap TYFpUCHIATd MalyMoTiaap (MaxajulHii Ba 4eT 371 MyTaxacHucjaapu);
Takpuzuunmnap:
HocupoB A.A. - TuOG6uér danmapu nokropu, TOmKEHT menuatpusi THOOMET HHCTUTYTH
dakynapTeT OoJanap Xupyprusicu kadeapacu JOICHTH.
dyopos B.WU. - Tu66uér dhannapu noxropu, Pecriydnrka Goanap yposaoruscu Mapkasu paxoapu,
banapyc Pecriy6nukacu CoFTMKHM cakJIail Ba3UPIUTHHUHT 0011 6omanap ypoJioru

3) IIpoTokosHu KaiTa HIUIA0 YMKHUIL: 3 €KY 5 HMIaH CYHT (arapa sSHIH TalIXuC, JaBoJjiall,

npo¢uIaKTHKa Ba peabMINTATCUs YCYJJIapu KUPUTHIICA);

DoiiaTaHWITaH axaduéTap pyixaru:
1. Guidelines of European Association of Urology. Pediatric urology.

https://uroweb.org/quidelines/paediatric-urology/chapter/the-quideline.
2. AUA guidelines. Management and screening of primary vesicoureteral reflux in
children. https://www.auanet.org/quidelines-and-quality/guidelines/vesicoureteral -reflux-

quideline.



https://uroweb.org/guidelines/paediatric-urology/chapter/the-guideline
https://uroweb.org/guidelines/paediatric-urology/chapter/the-guideline
https://www.auanet.org/guidelines-and-quality/guidelines/vesicoureteral-reflux-guideline
https://www.auanet.org/guidelines-and-quality/guidelines/vesicoureteral-reflux-guideline
https://www.auanet.org/guidelines-and-quality/guidelines/vesicoureteral-reflux-guideline

BOJIAJIAPJA “ KOBYK CUMAUK HAUU
PE®JIOKCHU” A TUBBUHU
NMPO®UJIAKTUKA BA
PEABUJIUTALIUSA HO30JI0TUA
BYUNYA MUJIJIUN KJIMHUK

INPOTOKOJIA



Kacaanuknapuunr xaakapo tacanpu —-HKK(MKB) konu-10:

Q62.7 TyFma KOBYK CHHIMK Haiiu — Oyiipak pedarokcu

N13.7 KoByk cuiivk Haiiu peduirokcu —Onnan OOFIUK yponaTHs
N13.8 Bomka o6CTpykTHB yponaTus Ba pedItoKC yporaTus

N13.9 AHUKJIaHMaral oOCTPYKTHB ypOIaTus Ba peqItoKC yporaTus

KCHP- koByk cuiimuk Haiin pedaiokcn OuilaH OOFIMK Y30K MYAIATIA TOTEHCHAI
MyaMMOJIApHU MOHHTOPHHI KHJIHUII pexacuuu owina/beMop Ba 1aBosioBuH IMUGpOKOpPra TakauM
STHII TaBcUs 3THIAAU. by aitHukca, Heppockiaepos (Oylipak YaHAUKIAHUIIN) OUIaH OFpUraH EKU
pediroke xan 6ymuumaan keitun CUMN — Cuifauk dnkapu itymapn nHQEeKCHsICH Kail TalaHHIIT
Ky3aTWiraln Osmopiap yuyyH Myxumaup. ['apud, xap KaHzall KeMMHIM Ky3aTUII JacTypUHU
0axojam y4yyH MabJIyMOTJIap MaBxXkyn Oynmaca xaM, TaBcusmiap CUYP — cuiinuk uymkapuimi-
BE3UMKOypeTepall peduIIOKCHUHT TabCUpHU Ba Oyiipakiapra 3apap €TKa3sHUIIMHUHT BaKT YTHUIIH
OunaH Ke4nkuO maio OYIMIM Ba KIMHUK KYPHUHUIINA HOAHUK OYIMIIN MYyMKHHIUTUHHU aKC
srrupanu. Ly tan onuHranku, (ap3aH COFMUFUTA XHUIIMHA CalOMi Tabcup KypcaTaaura
XOJIaTiiap KaM yupalld MyMKUH, OUpOK yiap KeWHHT Ky3aTyB JJaBoMHAa opTuO O6opanu. Mabiym
Oynran Oyipak 3apapJIaHWIIMHUHT MaBXYJINTH KEWMHYAIWK f03ara KeJIWIIM MyMKHH OViraH
canbwuii okubaTmap xaBpuau ommpanu. Lllynunr yayn Amepuka [lequatpus Axkagymusicu KCHP—
KOBYK CHHIWK Haiim peduirokcH OWIaH KacajulaHraH Oonajiapia COMaTHK KypcaTKU4iap Ba
aprepuan KOH OOCUMHU MyHTa3aM Ky3aTHO OOpUIITHM TaBCHsI KUJIA/IH.

KCHP- xoByk cuiiauk Haiim peduiokc Xan OynraHugaH (CIOHTaH EKM JKappOXJIHK
apaylallyBHJaH KCWWH) CYHT, YCMUPIUK EIIUravya Xap WU YyMYMUH TEKIIMPYBIAH YTHUII, LIy
KyMJIaJaH, KOH OOCHMH, YCUIIM Ba Ba3HWHU MOHHUTOPHHT KHWJIWIN, ITyHUHTIK, arap YT T éku
cratuk Heppoccunturpapuss (DMSA) Hatwkamapu Oyiipak  (aomusTuma y3rapuiiap
MaBXXyJIMTUHU KYpcalia, CHIINK HyJapuia OKCHil Ba HHPEKCHUTAp MaBXKYJIATHHU TEKITHPHIII
YUyH CUMJIMK TaXJIMJIMHU YTKA3UII TaBCHUSI STUIIA]IH.

KCHP- koByK cuitnuk Haiim peduirokc xan OynraHumaH €KW >KappoxXJIMK Hymm OuiaH
naBonaHrangaH keima ¢Ge6pun CUMM - CHilonk dYuKapumn ifymiapu WHEKCHSACH [o3ara



Kejranaa, cuiauk nydaru/maak auchynkcuscn éku KCHP— KoBYyK cHiiiuK Haltd pedIIOKCHHUHT
KalTaTaHUIIUHU 0aX0Jall TaBCUS YTHIIAIH.

V30K MyagaTid MyaMmMmoJiap, MacallaH, TUIIEpTOHUs (aHHKCA, XOMUJIAIOPJIUK BaKTH/IA),
Oyiipak (pyHKCUSCUHUHT OY3UJIMILIHU, CHHANK YUKAPUIIT HYIIapu MH)EKCUACUHUHT KalTaJaHUIIH
Ba 0oJla Ba YHUHT aka-ykanapu €ku ¢apsananapaa KCHP—- koByk cuiiuk Haiiu peduiiokc kadbu
MyaMMoOJIap OWJIaBHMI yuparaHja, ouwjiara Myxokama KHJIHII Ba oTa-oHanap/0osa OwnaH émmra
MOC paBHIIIJIa TaIlJIAIIUII TABCHUSI STUIIA]IH.

CUYP - cuiinuk 4ukapuii-ecukoyperepan pedurokcuHuHr Tapkammua KCHP— koByk
CUUIWK Haitu pedokcu OuiaH oFpurad OoJIaJJApHHUHT aKa-yKajgapu opacuja TaxmMuHaH 27% Hu
tamkua Kuinaau. KCHP- KoByK cuiinuk Haiin peduiiokcH aHUKJAIl Y9yH CKPUHUHT YCYJUIapH
MHKCHOH cuctoyperporpamma (MCVT') éku pammoHykimua mucTorpadusHU Y3 WYHMTra OJAIH.
Atipum mudoKopIap CUHAMK YUKApHUIIIA CHCTOTpadUsSHU AHHWKJIAINl YIyH TaHIIOB ME30HH
cudaruaa Oylpak aHOMATHUSIIAPUHA CKPUHHUHT KWIHII Makcaauaa OylpakiIapHUHT yITPATOBYIII
TeKIMpPyBUIaH ¢oiinananamunap. [Ipenartan runponedpo3 aHUKIaHTaH aKa-yKa, Ofa-CUHTHILIap
€kn sHru TyrFuiaraH dakanmokiapaa KCHP- koByk cuiinmuk Haiin peIrOKCMHH CKPUHUHT
KWINIIAAH Makcala, KIMHUK kuxarnaH wudogananmaran KCHP- koByk cwitauk Haiu
pedIIOKCHHM aHUKJAll Ba MNPOQWIAKTHK JaBOJAHUIIHM, OJaTAa JOUMHUN aHTHOMOTHK
npodunaktukacuau Oonuramman uboparaup. bupox, KCHP— xoByk cuitnuk Haitn pediokcaa
debpun CUNM — Cuitauk unKapyn ityimapu nHQEKCUscH Ba GyHpak 3apapIaHUIIMHEHT O THHH
OJTUII/IA TOMMHI aHTUOMOTUK MPOPIIAKTUKACHHUHT MyXUMIIUTU ncOotnanmaras. [y cababimu,
ckpuHuHT O¥iinua TaBcusulap KCHP- KOByK cuiiauk Haiim pe(ruioKCHHU aHMKJIAIIJaH
OJIMHAJIUTAH Xap KaHJai MmoTeHcuan GpoiaaHuHT HOaHUKIUTH OunaH wdkimanran. KCHP- koByk
CUUIWK Haliu pedIIOKCMHU aHWKJIAIl, OTa-oHajap Ba MHU(OKOPIAPHUHT MHEIOHEHPUT Ba
He(POCKIEPO3HHUHT MTOTEHCHAJ IOKOpH XaBhu Xakuaa XxadbapIOpJIUrHHU OUIUPHULI OPKATTU MabIyM
doiina KeNTUPUITN MYMKHH.
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