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IIpoTrokoaHH MILIA0 YHKUII Ba KaiiTa Kypu6 unkuim canacu : 2025 iiw, kaiita Kypud
yukui canacu 2027 Wni €ku sTHTH acOCU Janmwuiap naigo Oymumm ounad. TakauMm sTuiIran
TaBCcUsJIapra KUpUTWITAH Xap KaHJal Ty3aTUIUIAp TErMUIUIN XYKKATIapaa YbJIOH KUJIMHAIN.

Ymoly KIMHUK 0aéHHOMA Ba CTAaHJAAPTHH MILIA0 YMKHII YYYH MacyJ Myaccaca:
bonamap mummii THOOMET MapKazu

TommkenT neauatpust THOOUET MHCTUTYTH

TuO6MET XOAUMIAPUHU PUBOKIAHTHPHIL Ba MAIIAKACUHU OLIMPHILI MapKa3u

Kyiiugarnjap KJIMHHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTHU MILIA0 YUKMIITa épaam Oepau:
Wirum rypyx tapkuou:

1. CatBanaueBa . A. - TuOOUET dhanmapu TOKTOpH npodeccop, UITIu TYpyX paxoapH :,
Mwnuii 6oanap THOOMET MapKa3u aHECTE3UOJIOT I Ba peaHuMalus OYIMMU MyIHpH,
Tomkent [IMH aHecTe3HOIOTHS Ba peaHUMALIHS OYITHMI My IHPH . Y 36EKUCTOH
Pecny6nnkacu CoFNMKHU cakJiall Ba3UPJIMTHHUHT 001 OoJanap aHeCTE3UOJIOTH Ba
peaHnuMaToNOrH.

2. Xampaesa ['ymuexpa [llaxo60BHa - THOOHET XOAUMIIAPUHM PUBOKIIAHTHPHII Ba
MaJlaKaCHH OIIMPUII MapKa3H MeJuaTpus aHECTE3NO0JIOTUs Ba peaHuManus kadeapacu
MyIupH, THOOUET (anmapu TOKTOPHU, TOTCEHT

3. MyxutnunoBa Xypusi Hyputnunoaa — Tuoouér dhannapu gokropu, TudbOuér
XOJMMJIAPUHU PUBOKIIAHTHPUII Ba MaJIJaKaCHHU OLIMPUII MapKa3H MeAUaTpus
AHEeCTEe3HMOJIOTHS Ba peaHuManus kadenpacu mpodeccopu.

4. YemonoB Pugkar Punarosuy - Mwuii 6oanap THOOMET Mapka3u HEOHATall Ba I0paK
peaHuManusICcu OyIuMU MHGOKOPH

5. XoxueB baxpunnun @apxonosuy — Musuiuit Oonanap THOOUET MapKas3H omeparys
oymumu myaupu , TomlITH anecte3nonorust Ba peaHumanus kadeapacu aCCUCTCHTH

6. Amryposa ['ymuexpa 3okupkonoBHa - TomlITH anecre3nonorust Ba peaHuMaToI0TUs
kKadeapacu accucTeHTH Ba Muiuii 6onanap THOOMET MapKa3u peaHUMAaTOJIOTH

7. llakapoBa Mexpu Ynamesna - TomlITH anecre3nonorus Ba peanuManus kadenpacu
ACCHCTEHTH .

8. CanomoB Yiyroex MHosToBNY - CamapKaHa BUIOAT OoJianap Ky TApMOKIN THOOUET
Mapkaszu OTM myaupu.

Takpuzunaap:

1. Ho6parumo N.K. — TMA anecTe3non0Tus Ba peaHUMAaTOJIOTHs Kadeapacu Myaupu
Tamku sxcnepTu3a

1. CemnbaeBa A.D. — Tu60uér hannapu nokropu, npodeccop, 6onanap aHecTE3UsACH Ba
peaHuManusICcu Kypcu Oumnan 6onanap xupyprusicu kadenpacu myaupu. Axkanemuk K.S.
OpmanTtaeBa. AcenausipoB Homunaru KasHMYVY, Kozoructon Pecriybnukacu, Onmaora.
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TexHuk KYpuO YUKHUII Ba TAXPUPJIAIIL:

1. U6parumoB Hebpmatxkon KommmkoHoBuY -TomKkeHT THOOUET akageMHsiCH

Vibekucron Pecnydankacn COFTMKHE CaK/IAl BASHPJIMTH Xy3ypHaaru JKciepT.iap

TyPyXu MyTaxacCHCJIAPMHHMHT JKCNepT 6axocu:

1. AnumoB AxpopoOek AGaypacynoBud — Muuii 6onanap THOOMET MapKa3u

Ma3sKyp KIMHHK MPOTOKOJ Ba CTAHAAPT Y36ekucTon Pecry6muikacu COFTHKHN CAKTaIl Ba3up
¥punobocapu bacurxanosa 3.1, Tub6wmii cyrypra 6omkapmacu oonuturu 1. AnmapmaHos,
KJIMHUK IPOTOKOJUIAp Ba CTAHJAPTIAPHU MIIA0 YMKUII Ba )KOPUNA STUII OYIUMH OOILITUFU
I.P. HypumoBa Gomr4minruaa, KIMHUK IPOTOKOJUIAp Ba CTaHAApTIApHU UILIA0 YUKUII Ba
YKopuii 3tri 6yaumMu 6o mytaxaccucu . J[kymaeBa Ba eTakud MyTaxacCUCH
H.PaxumMoBanap TOMOHUaH MyTaxaCcCUCIAPUHUHT TATKWJIMKA Ba YCITyOUi KyMarujaa uiuiad

YUKUWJIT'aH.

Myxokama : BMTM Kenramm 202 1505011 pIard __ -COH.

IIpoToko/iaa KyJUIAaHWIAAUTAH KHCKapTMaJap ;

I'C - rroKoKOpTUKOCTEPOUITIAP

I'I - ruroBOIEMHUK IOK

EBP - IOpak-ymka peaHuMAIus

HB — tomup nuu

UM — mymakka

VKHC/I - syuuFiaHyITa Kapiii HOCTEPOM JOPHIIap
cuct. Kb — cucronuk xon 6ocumu

TB - TpoMOWH BakTH

Kb - xon 6ocumm

KTB - kucman TpOMOUH BakTH

OKT' - anekTpokapauorpamma

IOYC - ropak ypui conn

Ym0y H030/10THsl YYYH NPOTOKOJI (poiifajiaHyBYHIAPH
Bonanap anecte3nosoruscu Ba peaHUMaIUsCh MyTaXxacCUCapH,
[HomunmuaY mudokopap,

Ileqnarpnap

Kapanosnormap

Ymymuit amanuér mudoxopuapu

TepaneBtiap

bonanap xappoxyapu

DyHKIIMOHAJ IUarHOCTUKA Oyinda mudokopmiap.

NGO~ WNE

Yoy Hozonorusigaru 6emopaap roudacu 0-18 émnaru 6onanap € ;



JAuarsocTuka ycy/uiapu (IMarHOoCTUK apaJjallyBJiap) YYYH JaJIU/Iap JapaKaCHHU
o0axoJsam mkagacu (JIE)

Jaaunanap napaxkacu

MabiiyMOTHOMaIapHU TH3UMIIM KYPUO YMKHUII - HA30paT OCTUAArd TaAKUKOTIAp KU MeTa-
TaxJIMI épAaMuia paHJOMHU3ATCHSUIAHTaH KIIMHUK TAAKUKOTIAPHU TH3UMIIA KYPHUO YHKHIII

WunuBuayan MabiyMOTHOMa- Ha3opaT OCTHUIArd TAAKUKOTIAp €KW WHIWBHIyaT
PaHIOMU3ATCUSIIAHTaH KIIMHUK CUHOBJIAP Ba META-TaXJIWJI €pJlaMUJ1a paHIOMHU3aTCUSIIaHTaH
KJIMHUK CHHOBJIApJaH TallKapyW Xap KaHAal AU3alHIard TaaKUKOTIAPHU TU3UMIIM KYpHUO
YUKHUIII

Manymort ycynu O0yiinda KeTMa-KeT Ha30paTcu3 TaIKUKOTIap EKU YpraHwiaéTrad yCcyaaH
MyCTaKuJI OynMaran mMoc €3yBiap yCyinu OWaH TaJKUKOTIap €ku Taconuduil 6ynamaran
KUECUN TAJIKUKOTIIAP, Iy )KYMJIAJIaH KOXOPT TaIKUKOTJIApH

Kuécuit 6yamarad TaIKuKOTIap, KIMHUAK X0JIaT XUCOOOTH

Xapakar MexaHH3MH €KH SKCIEePT XyJ0cacH YUyH (pakaT MaHTUKUNA aCOC MaBXKY/

IpoduaakTuk, TepaneBTUK Ba peadUauTaTCHs TAAOUPJIAPU YUYH TATWILIAP
papaxxkacunu (JIE) 6axonam y4yH mkasna

Jaaunniiap napaxacu

Mera-Taxyaun Epnamuna PTnapau TH3UMIN KYpUO YUK

Tannanran PTinap Ba mera-taxnun €épaamuna PTnapnan tamkapu Xap KaHaanl AuU3aliHIaru
TaAKUKOTIAPHU TU3UMIM KYPUO YUKHUIII

Tacoauduii 6ynmaran Kuécuii TaIKMKOTIAP, NIy )KyMJIalaH. KOXOPT TaJAKUKOTIAPH

Kuécuit 6ynmaran TaiKuKoTIap, MECOUIAp XUCOOOTIApH €K X0JIaTiIap CEpUSICH, Ba3HATHH
Ha30paT KWK OYiiiYa TaJKUKOTIIAp

dakaT apaJlalllyBHUHT TabCUP KWJIMII MEXaHU3MH (KJIMHUKrada TaJKUKOTIap) KU SKCIEepPT
XyJI0Cacu YUYH acoC MaBXKyJ

TaBcus napaxacuauHr mycraxkamiaura (CPJI) mkanacu

TaBcHATAPHUHT HINOHYWIH JaPaKacH

Kyunn taBcmsi (Gapua camapamopiivK dYopa-TaaOoupiapu (HaTHXalapu) MyxuM, Oapda
TaJIKUKOTIAp IOKOPH €KUM a0JIaTiIi yCIIyOuii cudatra sra Ba yJIapHUHT KU3UKUII HATHXKATAPU
Oyiinya XyJocaJlapy U34mn)

[Haptau TaBcusnap (kypud yuKmiIran O0apya camapaJopiuK yopaaapu (HaTHKaIapH) MyXUM
aMac, 6apua TaJIKUKOTIap FOKOPH KM a0JaTiid yCIyOuid cudarra sra sMac Ba/€Ku yJIapHUHT
KM3MKHII HaTHKaJapu OYiinya XyJaocalapu MOC KeIManIH)




cuarra sra Ba yJIapHUHT KH3UKHII HATWKaJapu OViinda Xyocagapyu U39 SMac)

Acocuii KucMm.

['MnoBoneMHUK 1IOK - TOMUP WYMAArU XQKMHHUHT camapaiy HYKOIHIIY (CYIOKJINK KU KOH)
Tyhalau KOH alTaHUIIHHUHT Oy3uauin. KoH aiilaHuI Xa)KMUHUHT caMapaid HYKOJIWIITH
TYKUMaJIapHUHT TUnonepdy3uscura Ba TYKUMaJIApPHUHT THIIOKCUsICHTa oIn0 Kenaau. Arap
JaBOJIaHMAca, TUIIOBOJIEMUK IIOK Xa€THH MyXUM OpPraHJIADHUHT MILIEMUK ITUKACTIAHNAIINTA
onu6 kenaau, Oy KyI opraH eTHIIMOBYMIIMTHIA OJUO Keaau.

ITHOJIOTUACH

['MmoBoJIEMUK IIIOK TeMOpparuk Ba reMopparuk OyiMaraniaapra OyauHaau. ['eMopparuk moxk
KOH KeTUIIH Ty(aiiiy camapanu HHTPaBacKyJIsIp Xa)XKMHUHT KECKMH KaMaiHIN HaTH)Kacuia
103ara Keja/u.

AKcuHYa, reMOpparuk OyJIMaraH CHHIPOM TaHAJIard CYIOKIUKHUHT WYKOIUIIH Tydaian
camapalli HHTPaBacKyJIsIp XaXMHUHT racaiuim Ty paiiu ro3ara kenaau. TpaBmMaTuk
HIMKACTJIAHUII TeMOPPAruK HIOKHHUHT 3HT KEHT TapKajiraH cabaduaup. I'emopparuk moKHUHT
Oomika cababmapu opacuaa omko30H naak Tpaktugan (OUT) KoH keTumm, CHHANK TH3UMHU
Ba KUHCUW TU3UMIIAJIaH KOH KETHIII Ba KapPOXJIMK apajlallyBUaH KEWHH KOH KETUI KUPaIH.

I'emopparuk 0OyJmMaralH runoBoJIEMHUK IIOK KyWHJAArd 3THOJIOTMSJIApPAAH OuMpH OWJIaH
OOFJIMK OYJIMIIH MYMKHH:

OmKO030H-UYAK HYKOTHILIAPH

['MmoBOJIEMUK MIOKHUHT TaK4d MaHOAW OIIKO30H-UYaK TpakTHAup. OIMIKO30H-UYaK TPaKTH
olataa KyHura 3 JaH 6 JIuTpraya CylOKIHK YuKapaan. BUpok, Oy CYIOKIMKHUHT KT KHUCMHU
KaiiTa cypunaau Ba Haxkacna ¢gakar 100-200 mur itykomanu. OmKo30H-IYaK TPAKTH CEKPEIUSICH
KaliTa CypuiraHugaH omMO KeTraHja, XaXMHUHT Kamaiumu coxup Oymamu. By cyrokmmk
HYyKOTHIMIIM Ynald OyiMac Kycull, Auapesi, H9aK TYTHIUIIN €KH CToMa €KH OKMa OpKau
TalIK{ APEHAX MaBXKyITUTH]IA COTUP Oy maam.

byiipakaagan HyKoTHuLIAp

Byiipakgaru Ty3 Ba CyIOKIMKHHMHI HYKOJMIIM TUIIOBOJIEMHUK IIOKTa OJMO KEIHMIIH MYMKHH.
byiipaknap omarna HaTpuii Ba CyBHHM KaOysi KWIMINIWTa Kapald uyukapamu. [ umepriukemus
Ty(aiau IMypeTHK Tepanus Ba OCMOTHK JUype3 OyHpak HaTpUHMHHUHT OPTHKYAa MUKIOPUHHU
Ba XaXMHMHM HYyKoTHImHMra onu0® kenumu MyMKdH. byHnman Ttamkapu, ymly Makosa
JIoMpacuiaH Tamkapuaa 6yiran 0ab3u KyBypid Ba HHTEPCTUTCHAI KACAITUKIAP OFUP TYy3HHU
ucpod KuIyBYH HepomaTusara oaud Keaaau.

Tepu opraau HyKOJIUIIH

XaamaH TalKapy CYIOKINK HYKOTHIUIIH TePU OPKAIH XaM coaup Oynuimm MyMKuH. Mccnk
Ba KypyK HMKJIUM IIapOUTU/A TEPHU CYIOKJIUTUHUHT HYKOJIUIIN coaTura 1-2 auTpra eTuim
MyMKHH. Tepu Tycuru Kyiuin €k 0OIIKa TEPH JKapoxaTiaapu OujaH Oy3wiran oemopiap/a
XaM Ce3WJIapiu CYIOKIUK HYKOTHIIUIIN MyMKHH, Oy 3Ca THIIOBOJIEMHUK LIIOKTa OJIUO KEeNaIH.
YuyuH4u OYIIJIMKHUHT CeKBECTPATCUSICH

CyIOKJIMKHHHT CEKBECTPJIAHHUILIN TOMHUP HUUAATH CYIOKIMK HHTEPCTUTCUAN OYIIMMHU TapK
3Tranja coaup 0ynaau, HaTHKaga TOMUP UYUAArH XaKMHUHT camapaiy macaiuiiny Ba

3aud TaBcus (amekBar cudarTiv JATWUIAPDHUHT HYKIuru (KYpuO 4YMKWiIraH Oapda
caMmapaJlopJIiMK 4opajapu (HaTHKalaph) MyXUM 5Mac, Oapya TaJKHKOTIAap MacT yciyOuit




TMIIOBOJIEMUK IIOK Maiia0 Oyiaau. YUUHYN CYIOKINK OpaJIUFU MYaK TYTHJINIIN, TAaHKPEaTHT,
KyHHIL, onepaTcusiiad KeHWHTHU 1aBp, KaTTa BEHO3 TH3UMHUHT OOCTPYKTCHICH EKU MAaCCUB
AJUTMFIIAHUII peakusicura oJind Kejgaaurad OolIKa MaToJOrMK X0JaT OMIIaH r03ara KelIuIu
MYMKHH.

I'emopparuk runoBoJieMUK MOK KyHHIAaru 3THOJIOTUSIIIapAaH OuMpu

Ty(ailjam 103ara KeJMImu MyMKHUH:

obonanapma omKo30H-UYaKaH KOH KETUIIMHUHT cababmapu:
01. FOxopu OmIKO30H-NYaK TPAKTUIAH KOH KETHIIL.

0 D3odarur

0 Memnopuii-Baiic cuaapomu

0 ['actpur

0 OIIKO30H/YH UKKHA OapMOKJIU HYaK spaiapu

0 KU3WIYHIad, OIIKO30H BAPUKO3 TOMUPJIAP KEHIaHUIIU

0 ApTeproBeHO03 MalihopMaTcusiiap

02. OmKO030H-UYaK TPAKTHHHHI MACTKU KUCMHUAAH KOH KeTHIIH
0 CYT OKCWJIMIaH aJuIeprus

0 FOKyMIn SHTEpOKOJIUT

0 Mekkei quBEpTUKYIaCH

0 MuBarunanus

0 bamoratra sTmaran 6omnanap moJUILIapu

0 SnnuFiaHUIUIA UYaK KacaJTMKIIapu

0 Ilypnypa lllenneiina-I'enox

0 ['eMONIUTHK-ypEMHUK CUHAPOM

0 ApTepuoBeH03 MajihopManusiap

IIOKHMHT 00CKHYJIApH

HIoKHUHT Y4 00CKMYM MaBKY/:

- KOMIIEHCAUMSIJIAHTAH

- TUNOTEH3UB (1eKOMIIEHCALIMSIJIAHTAH);
- Kalitapu6 0yamaiinuras.

KoMneHncanusiianran 60cKu4

['unoTteH3usicu3, TYKUMaAIApHUHT NIepPYy3UICHHUHT €Tapiid SMACIUTH (IbHHU, "HOpMaI" KOH
0ocuMH OHJIaH IIOK).

- KomneHncauusiianran 1mokJa TaHAaHUHT XMMOSI MEXaHM3MIIapu Xa€THil opraHjiapHU (SIbHHU,
MU, FOpPaK Ba YIIKa) cakiaald KOJNHIITA XapaKaT KIJIaIn.

- BHCHuHr cumnatuk OYJIWHUIIM  IOpAaK  YUKWIIUHUHT — Macauimm  Tydanam
parOaTIaHTUPHIIAIH.

- [lloxkauHAT Oy 60CKMUH, ofaTAa, cababap ¥3 BaKTH1a aHUKJIAHCA Ba Ty3aTHJIca, KaTapuiiaau.
Xed KaHai yopa Kypuimaca, oK KeWHHTY O0CKUYTa YTau.

Tepu nepdy3usCHHUHT TACAHUIITN MIOKHUHT JAacTIa0Ku OCNTUCHIUD.

Yakasokiap Ba Ooyaiap Ba30KOHCTPUKCHSHH KaTTajapra KaparaHaa caMapaipoK KHIHIILUTAPH
MyMKUH. HaTimkana, uiarapu COFJIOM 4akanok €Ku 0oJia IMOK OOpiHrua y30K BaKT JaBOMHIA
HOpMaJl KOH 00CHMU Ba opraHiap nephy3usiCHHH cakiad TypHInra Koaup.




KomneHcanusiJIaHraH IOKHUHT TUMHK eJIrMyIapura Kyiinjarujiap Kupaiu:
Hactnadkm Oearuiap:

- TaXUKAPIUS;

- COBYK Ba OKapu0 KeTraH o€K-KyJuiap (MUK IIOK OwiaH, nepudepruk KOH TOMUPJIAPUHUHT
KapIIWIATHHUHT MTACAUIIN Ba TEPU KOH OKUMHUHUHT Ky4aluIy Tyailim oéK-Kyuiap HCCUK
Oy MyMKHH);

- Kanmmnnspnapuu y30K Mmyzazaat (> 2 conust) Tynaupuii (aTpod-MyXUTHUHT WIMK XapopaTHra
Kapamai);

- MapKa3uii myJcra HucOaran 3aug nepudepuk myic;

- Aprepuan 60CUM HOpMa;

Keyuktupuiaran 6earuiap:
- TaXUITHO?;
- OHTHUHT Oy3WJIWIIH (KY3FaJIHII, Ky3Faaull);
- MeTa0OJINK alU03;
- onurypus (muypes 50% naH nacr).
HopMmaJa opak ypuim (1aKkukajaa)

i Xymépank |Obprava I_yifmy
ATY-3 olinuk 85-205 140 80-160
3 olinuk - 2 iun 100-190 130 75-160
2 tinn - 10 ém 60-140 80 60-90
10 émman kaTTanap 60-100 75 50-90

I'mnoren3ust 6ocKu4n

IIIOKHMHT THNOTEH3UB 0OCKHYN KOMIEHCATCHOH MeXaHU3MJIap Tyramu OujaaH
oonLIaHAaM.

- Y6y 60cKu4a OKHUHT "KIaccuk" Oenrmiapy Ba ajJoMaTiiapyu aHUK.

- ['unoTeH3uB MIOKHM JTaBOJIall KUHHWH, aMMO TETHUIIUTH J1aBoJIaml Oomuianral o0yica, 6apuoup
KauTapuiaau.

IoxkHUHT ym0y 00CKHYHAA:

- KOH TOMHpJIapH aip€HaJIMH Ba HOPEMMHEPPUHHUHT YUKUIIUTa MAaKCUMaJl CUKWJINII OujiaH
*kaBoO Oepai.

- Kurap Ba TasoK SpUTPOTCUTIIAP Ba IJIA3MAHUHT CaKJIaHTaH 3aXyUpallapuHU YUKAPaIH.

- Kanmmnnsipnap Ku3mII KOH TaHaYalapy mXTiIapl OMiaH THKWIHO KOJau.

- Tomupmapaa kounu Tapkok usui cuuapom ([IBC) Ba Gorka koarymonaTusiap
PUBOKIIAHAIH.

IOxopuaarnaapra KymmMua paBuljia Kyiiuaara aaioMatiap namao oyaaau:
- 3au( Mapka3ui myJic;

- nepuepuK MyJICHUHT HYKIIUTH;

- OHTHUHT OY3WJIMIIH (XasHKOH OHTHUHT OOCHJIUIIY OWUJIaH ajMaliajin);

- MeTa00JINK aIKI03;

- TaXUITHOD

- TEpU paHTUHUHT Y3rapuiinu (MacajaH, MapMapCUMOH, TYIIPOK PaHT);

- TUTIOTEH3US;

- orup onurypus (nuypes3 25% naH nacr);

- OFUp TaxXuKapaus;



- Keitnnpoxk:
OpaauImHod
bpanuxapaus;
ARypusl.

[ 'MIOTEeH3Ms MOKHUHT KYTI TypJiapu/a Ked aHUKJIaHKO, OpraHJIapHUHT KalTapuiMac
[IMKACTIAHUIIMHN €K SIKMHIAMNO KenaéTraH IopaKk TYXTallK XaB(QUHN KypcaTUII MyMKHH.

KaiiTtapu6 0yamaiiguran 00cKkuy4

- KomneHncanus MmexaHu3miiapyu Tyraizm.

- FOpak apuT™MusiIap puBOKIaHUIIN MyMKHH.

- Xykaiipa MmeMOpaHaiapu napyananuo0, 3apapiu GepMeHTIapHU YUKAPATH.

- XaéTHii MyXUM OpPTaHJIAPHUHT Ty3aTHO OYIMaiiinraH MINKACcTIaHUIIN epdy3HOH Ba
MeTa0OIM3MHHUHT TOMMUHN Y3rapuiy Typaiin ro3ara Kkenaau, 0y Ky ab3oiap
STUIIMOBYIIINTHY Ba YIUMIa 010 Kenaau.

I'unorensust Tabpupu

- CHCTOMK KOH O0ocuMH (MM
En
Cum.ycr )
SAuru Tyrunran yakanok (0-28 kyH) <60
1-12 oitnux <70
1-10 & (5%-AB) <70 + (€ x 2)
10 émman xaTTanap <90

['MMOTeH3UHUHT PUBOXKIIAHUIIIN O/IaT]a OPTaHIAPHUHT NMEePPY3USACHHUHT CE3UTAPIH
Japakaia EMOHJIAIININNTA OO Kellaau Ba arap 0oJaja ropak TyxTad KojMaca Xam,
opraniap Gpaonusatu Oy3WINIINA MyMKHH.



Bbonanapaa rumoBoeMuK IIOK TAIlIXKMCH Ba JaBOJIAIl MUJUIMH
KJIMHUK TIPOTOKOJIU, TUarHOCTUKA ME30HIapu



JluarnocTuka

KomneHncanusinanrad mok/1aH TUIOTEH3UB HIOKTa YTUIITHU TYXTAaTUII YUYH 3pTa TallIXUC
KYWHII Ba ¥3 BaKTHA apajalryB Xyaa MyXuMIup, Oy 3ca Iopak-yIKa eTUIIMOBUYMIINTH Ba
IOpaK TYXTAalllura OJau0 KeJIaIu.

Jlactaadku 6axosa

Hactnadku 6axoaam 6apua paBkyJaoaaa Basusitiiap yuyH oup xus Ba ABCDE
NPUHTHUIUTA MYBO(QUK aMaJIra OlupuIaam:

1. Airway (mkactiaHranaa OyHUH yMypPTKAaCHHH XUMOs KUJIHII OPKAJId XaBo HyJUTapuHA
KYJ11a0-KyBBaTJIall).

2. Breathing (nadac onmurin Ba BEHTHIISIIHS).
3. Circulation (kou aimanuimg OWIaH KOH KETHUIIHHU HA30paT KUJIUII).
4. Disability (HorupoHJIMK): HEBPOJOTHK X0JIAT

5. Exposure/Environmental (tananu TYIMK TEKIIMPHII - OEMOPHU OyTyHJIall CYUUHTUPHUHT,
aMMO TUITIOTEPMUSIHU OJIIMHU OJIHT):

ABCDE uMkoH Kaiap spTa 6axxapiIdIM Kepak Ba apaéH TUarHoCTUKa 4opanapyu OuiiaH
KEUNKTUPUIMACIIHTHY Kepak. bonutanFud gaBosam mOKHUHT O0apya Typiapy yayH Oup Xui
0ymaau Ba 6ab3u MOHUTOPHHT TAPTUO-KOUJAIApUIaH TaIKapH, Oy OOCKUUIapHUHT Oapuacu
mmpoxoHaraya Oyiarad AaBp/a aMayra OUIMPHIINIIN MyMKHH.

Kacaniuk anamuesu.

Baradcun anamues mok cababimapu xakuaa (oitnanu MabIyMOTIApHU OCpPHUILN MyMKHUH:

- Oenruiap Ba aJloMatiap: yMyMHH Ba ¥3UTa XOC CHMIITOM Ba OCNTHIIApHU CYpaHT;

- aJUIeprusi: 03UK-OBKAT Ba JOPU aJUIEPrUsiIapyu XaKu1a CYpaHr;

- TOpH-JapMOHJIAp: aHUKCA, IOPH BOCUTAJIAPUAATA CYHITH Y3rapHiniap, MyMKUH OYIraH
JIOpHU 3aXapJaHUIIN XaKU1a CYpaHr;

- KacaJUIMK aHaMHE3M: OUpra KeiaraH €KM OJITUHTH KacaJUIMKIIap XaKu/ia CYypaHr;

- OXHUPTH JOPHU KaOYJ KUJIHII BAKTH;

- XO3UPTH XO0JIaTJaH OJJIUHTH Ba3UIT.

JlaGopaTop 0axoJsamm
e KoH KeTHIIMCH3 TUTIOBOJIEMHUK IIIOK OYJraH Oonanapia KyHuaara TeKIIMpyBIIap TaBCUS
STUIIA]IN:

* KoHaa rioko3a Japa:kacMHHHT Te3 opTumM. [actposnreput Tydaitnu keand 4YMKKaH
TUTIOBOJIEMHK IIOK OYniran Oonanapaa runoriaukemus xaBu 6ynaau. bynnan ¢apkium yinapok,
TpaBMa Ba Kylumuiap OuiaH xapoxaTiaHraH 0ojanap/a ogaraa (GU3HOIOTHK CTPECCAAaH Keno
YUKKaH THIepriuKeMust Oynmamu. ByHmail OeMopiiapHUHT aiipumiiapuiia KOHJArd TIIOKO3a
napaxacu 300 mr/aJl (16,7 mmon/JI) nan omummy MyMKHH, Oy 3Ca OCMOTUK JIWYpE3HHU
KEeNTUPUO YNKAPUIIIH MyMKHH.



* 'eMaTOKpPHUT — THUINOBOJIEMHUK IIIOK OWJIaH OFpUTaH OeMopiiap/aa, acocaH, Auapest Kaou
CYIOKJIMKHU MYKOTHII HATH)KACH1a TEMAaTOKPUT FTeMOKOHIICHTpALuUs Tyailiu Ky TapuiIuig
MYMKHH.

* DJIeKTPOJIUT.IAP Aapaxkacu. [ UTIOBosIeMUK IIOK OYiran Ooianapa KOH 3apao0uia HaTpHid
Ba KaJui MHKIOpU aHOopMain Oynmumu MyMkuH. KoH 3apnoOuya HATpuil KOHIEHTPAIUSCH
CYIOKJIMKHU MYKOTHII TypH, aHTUAUYPETHK TFOPMOH CEKpELUSCH Ba OJIIUHIHU CYHOKJIUKHU
aJIMaIITUpUII OuiaH Tabeup Kunagu. Kol 3apaobunary kanuid 1apaxacura TabCUp KWIyBUU
KJIMHUK XYCYCUSATIAp CYIOKIMKHM HYKOTHII TYpUHHU (Macajia, Auapest OuiaH WYKOTUITHUHT
KYMalWIlM) Ba J03aHW OMMUPUO I00OpHUIN JapakachHU (703aHU OMMPUO F00OpHUIIIa KOH
3appoduja Kajduil KOHIEHTPALMSACH OUIMIIN MYMKHH) ¥3 Huura ojaau. I'unoBonemMust yayH
KOH 3apAo0uja Ba CUMIUK 3JEKTPOJINTIAPUHN TEKIINPULI aJJOXUa MyX0oKama KUIIUHA U,

* KpeaTunus. ' unoBoseMuk Mok 6uaH oFpura 0ojanap/a puBOXKIAHUIIN MyMKUH OYiran
yTkup Oyiipak MMIMKACTIAHUIUMHM Te3/4a aHMKJIAIl Y4yH KOH 3apiodujia KpeaTMHWHHU
nacTiaOKy Ydani Ba CHMIUK YUKAPHUILHY 3pTa Ky3aTHII 3apyp.

* Cyr kucaoracu. Jlamuiap kam 0yica-sa, CyT KUCIOTACH JapayKaCUHU YII4all THITIOBOJIEMUK
IIOKHU JacTiabku Oaxonamga Qoimanu Oynumy MyMmMKuH. CenTHK IIOK OWJIaH OFpUraH
OoJyanapia Ky3aTWiITaH TaIKUKOTIApra acociaHuO, JJaKTaT MUKAOpPH >2 mmoi/n (18 mr/mm)
Oynca, runonepdysusgaH nryoxanaHuil kepak. JlaktatHuHr OomutanFuu napaxacu >4,0
MMOJ1/J1 (36 MI//T) TIIOK OWIIaH OOFITUK.

CyT KUCIIOTacH Aapa’kaCHM YITyalll HIOKHHU JacTiIa0ku 6axomnaiaa Gpoiaany OYIum MyMKUH.
Jlaktar gapakacu 5 MMOJI/T JaH IOKOpH OViica, OoJjianap YIMMUHUHT OIIMIIN OWJIaH OOFJIHK.
Arap mok €mra kapad "Hopman" KOH OocuMM OulaH HUKOONaHTaH OYnca, KOHIAru CyT
KHCIJIOTACH Aapakacu >4 MMOJI/JI, OaT/a, XaTTo THHonepy3usSHUHT aHUK KJIMHUK Oenruiapu
OynmMaca xaM, IOKHM Kypcataau. ['unonepdysus Hopmas KoH OocuMu OMJIaH HUKOOJIaHUIIIH
MyMKuH. bonanapaaru MabiaymMoTiIap 4ekiiaHraH Oyica-aa, KaTTanapaard TaaKuKOTIap IIyHH
KypcaTraauky, JacTIaOKH JIaKTaT Japakacd YIMMHH Oamiopar KWIHIAAa KOH OocuMHIaH
SXITUPOKIHP.

e Cuiiauk CHHOB yjayaruym - Te3 CHMHOB ym4yarud CUHMAMKHUHI COJMILUTUPMA OFUPIIUIH,
KETOHJIap Ba INII0K03a MUKJOPHHHU T3 YIuall UMKOHMHU Oepaan. KeToHnap OuiiaH riMKo3ypus
Ia0eTHK KeTOoaluI03H KypcaTaiu.

* bomkanap — llly6xamu stuonorusara kapad, Oomka jgabopaTopus Tectiapu (MacaiaH,
xurap QepmenTinapu [amanuH amuHOTpaHcdepasa (AJIT) Ba acmaprar amumHOTpaHchepasza
(ACT)), anOymuH, OKCHJ Ba TUIIOBOJIEMHK IIIOK, XaMmja Xurap aucyHKImscura mnryoxa
KWJIMHTaH OeMopIiap/ia KOH UBUIIMHK YPraHUII) KYpCaTUIHIINA MyMKHH. . .

e ['emopparuk rumoBojieMMK IIOK. FOKopuaa TaBCcHs ATWITaH TeCTiapra KylInmya
paBHILIa, TEMOPPAruK THIOBOJIEMHUK IIOK OYiraH Oonanap KyHuIara TeCTiapHu YTKa3uIiapu
KEpak:

* I'emaTokpurt. ['emMopparuk mok OwiaH OfpUraH OOJaJAPHUHT aKCApUATH YTKUP KOH
HykoTunuiapuHu Oomiad keunpuiaay. JactiaOku reMaTOKpUT oAaT/ia HOpMalIup, YyHKU
XyJKalipaJgaH TalIkapy CyIOKJIWK OMJIaH MyBO3aHAT Xalu Maio 6yiamaran. bBupok, BakT yTuiim
OWIaH TaKkpopui YiIdoBjIap/a TeMaTOKPHUT TymIaau. |'eMopparuk IIOK Ba MacT OONUTaHFUY
reMaTOKpUT OWJIaH OFpUTaH OeMopiiap/a KymuHYa XaéT yuyH XaB(Iu KOH KeTUII Ky3aTHIIAIH.

* Kon uBummHu ypranum (tpomoouutiap couu, [IB, KTB Ba MHO, puépuHoren) — Ko
UBUIIM JaBOM OJTaTraH Ba KyWuJard XxojariapiaH OupopTacu Oyiran Oemopriapnaa
KOAryJIATIHOH TaJAKUKOTIAP KypCaTHIa IH:



- MabiayM Eku IIyOXa KWJIMHTaH TPOMOOLMTONEHHUsS (MacajaH, KHMETEpamusi, CysK HIUTH
TPaHCIUIAaHTALMACH, Ba OOIIKaap).

- Kurap nuchyHkumsicu
- aHTUKOATYJISIHT Teparus

- Orup neHeTpaluroH €K MOPTIOBYU TPaBMa

- MaccHB KOH KyHuil (KaOys1 KUJIMHTaH KOH XaXMH YMyMUH KOH Xa)KMHTa TE€HT ) €K Ce3uIapian
KOH KETHUIIIN OMIaH, UBUII KOOMJIMATUHUHT Macaliuiinra Kaaap.

Kon wuBHII mapamerpiapu co3jJaHMaryHda KOH KETHIIW TyXTamaciaurd mMyMkuH. IlyHnai
Kuiu6, TpomoOouuTiap conu, [IB Ba KTBHu Oaxonam koaryionmaTHUSHU aHMKIANITa €pram
Oepanu Ba TpoMOoUUTIAp MHPY3HOHH Ba / €KU SHIM My3JaTUITaH Ij1a3Ma OWJIaH Ty3aTHUINTra
épnam Oepamu. Xurap ¢ynkuumscu Oysuiran Oemopnapaa sxurap ¢depmentiapu (AJIT Ba
ACT), anOymuH, okcui Ba GUOPUHOTEH XaM TEKIIMPHWIUIIN KEpaK, YyHKU KHUrapra OOFJIHK
koH uBum omuutapuau (I, VI, IX Ba X oMmimnap) camapaqvpok aJMamITHPUIN yUyH
KPUOTPEIUNUTAT Tanad KUIMHHUIIN MyMKHH.

* Typu Ba ¥3apo MOCJHMIH - TEMOPPArvK MOK OyiaraH Oojanap MIOMMIMHY KOH KyWHIITHU
Tanad KWINIIKM MyMKUH. TypJlaHTaH Ba ¥3apo MOC KellauraH KOH MaxcyJioTiaapu ad3an 6yica-
na, ynapuu taii€épnam yuyH 30 naH 45 MuHyTradya BakT K€TUIIM MYMKHH. KOHHMHT Mabiym
Ooup Typunu onataa 15-20 makuka mamaa onumn mymMkuH. O Toudanu KoH, aémiap yuyH pe3yc
MmaH}wuii Ba spkaknap yuyH O toudacu, Pezyc manduii €xu Pezyc mycOat, 3y/uink OmiiaH KOH
KyHUIIHA Tanad KWilaJuran OemMopiap Y4YyH WIUIATIIIMINE MyMKHH. Kynm Mukgopaa KoH
KyiumHu Tanma® Kuinaamran Oemopiapja TUIOKAJICEMHs Ba KOAryJsTCHs Oy3WIHIIM
PUBOXKJIAQHUIIM MYyMKUH. TpomOomuTiap Ba SHIM My3JaTWiIraH IUIa3MaHd MaccuB
TpaHC(Y3HOH MPOTOKOJIMHUHT OWp KucMU cudartuma OMp BakTAa FOOOPHUII OPKAIU SXIIH
HaTWXKanapra 3pumuim MyMkuH. KoH MaxcynmotmapuHuHr HucOaTtu Ba Oonamapna OyHmai
IIPOTOKOJIHU OONUIAII YyUyH KypcaTMalap aJoxXuja MyXxoKaMa KHUJIMHAIH.

* Kon rasunm yauam. ['umoBoieMuk Mok OwiaH ofpuran Oemopiapia JaKTOAlUa03
PHUBOXKIJIaHAAX, Oy KUCIIOPOJHUHT €TapJId AIMACIUIH Ba TYKUMaJIApHUHT nepdy3usicu Typailan
1o3ara kenagu. Hlynnait kunub, MeTaboImk 1032 oaTaa apTepuan KM BEHO3 KOH Taziapuia
MaBXxya. MeTaOonuk anuao3HU KanHorpadus €paaMuia oJIMHraH KapOOHAT aHTMIPUIHUHT
KaMaiuimy OniIaH XaM aHUKJIaIl MyMKHH.

I'eMopparuk 0y 1MaraH runoBoJIeMHK LIOK

['emopparuk Oynmaran CylOKJIMKHUA HYKOTHIIHMHT KEHT TapKajJiraH MaHOaJapu - OIIKO30H-
WYaK TpakTu (KyCHINI Ba JAuWapes), CHUANK TH3UMHU (IUAO0ETHK KETOAlU03) Ba KAMUJUISP
oKkManap (macaman, Kyuunuiap). ['emopparuk OyiaMaraH CYIOKIHK WYKOTHIUIapu OwuiiaH
TUTIOBOJIEMHSI Japa)kacl, KOUJa TapuKacwaa, TaHa Ba3HUHUHT ETUIIMACIUTU YTyl OuiaH
OenrmiiaHaau.

Ko OocuMu Ba CYIOKIMK CTHIIMOBUMJIMTH YpTacuja aHWK OOFIMKIUK WYK. BHPOK,
runoreH3uB mokK 50-100 mit / KT CyIOKJIMK TAaHKUCITUTH OWJIaH r03ara KeJIHUITI MyMKUH Oyca-
na, y kynuaya 100 mMi1 / KT Ba yHAAH KYT CYIOKIMK €THIIMOBUMIIMTH OMJIaH PUBOKIIAHAIH.

|CyBCI/I3JIaHI/IHI AapaskacMHU 0axoJiam




Cyscusziaanum [TaHa BASHHHHHT B 6
a3usATHU Oaxosamjga
HUHT TAHKUCJIMIH, Y% (MI/KT) [KianHHK Gearniap . X a
- = KUAHHYMITHKIAP
OFMPJIUTH E 6oJ1a Ycemup
- CypyHKaJIl OFU3 OpKaJIU
Hadacu Tydaiau oru3 OYIUTUFU
[IWJTUK KaBaTh HaM OYIInIm
- KYPYK THHILTHE MYMKHH
Enrmn 5% (50) 3% (30) napanap .
- CHIiIMK YHKAapUIl COHU Ba
- Onmurypust .
CUIIMK Xa)XMHUHH Tuapes Ouiax
OaxoJiall KUHNH, alHUKCA
KHU3j1apaa
- HaTpuii koHIIeHTpauuscura
OOFIINK
- HarpuiinuHr roKopu
- Tepu TypropuHUHT P Kop
. KOHIIEHTPAILUACUIA TOMUP
nacaiuimm
. . M4KIard XaxkM HucOaTaH
0 R0 - Uykun6 kerraH ky3
< 0 5%-6% (50- Oapkapop
Ypraua 10% (100) - Kartuk onurypus
60) - Karra mukunmok dakar
" TaxuKapauA JaKAIOKJIap/la OUUK
- "Ce3unapcus P
b - OMUrypUsTHUHT OFUPIIUTH
TaXHUITHOD .
MCUTMa, HATPHA
KOHIIEHTPALIUSICH Ba ACOCHI1
KaCaJUINKKA OOFIINK
- OFup Taxukapaus
- nepudepux
yJICHUHT
3andIanmimma K1
UYKIUTH Knunuk Oenrunap ucuTMa,
0 7%-9% (70- |- umITysIC OOCHMHUHUHT [HATPHI KOHIICHTPAIIUSACH,
Orup 15% (150) " ] " .
90) TOpaNHIITH aCOCH Kaca/sTuK OuJiaH
- "Kum" Taxumaod OenrwiaHaan
- TUTIOTEH3HSI Ba OHT
napaxxacCHUHT
V3rapuiy (Ke4Ku
MabJIyMOTJIap)

Cornom Oosta aiimanma KoH XakMUHUHT 10% man 15% rava WYKOIUIIMHU OJ1aTaa X1
KyTapaJyd Ba OCOHJINKYA KOMIIEHCALIUS KWIAIH.

'eMopparuk rumnoBoJieMHK MIOK
['eMopparuk THIIOBOJIEMHK MIIOK KOH HYKOTHITHHHT OFUPIUTUTAa Kapad TacHUbIaHAIH.
KomMrieHcarusiianral Ba TUIIOTEH3UB YpTacHIaru yerapa ailylanMa KOH XaKMUHUHT TaXMHHAH
30% iyKomuIura TYFpy KeJau.

AB30/12p Ba TYKUMAJAPHUHT NePQY3UsICHHUHT NACAHMIIUHUHT TU3UMJIM OeJIrMJIapura
ACOCJAHTaH MIMKACTJAHTaH 0ojajapAa KOH HYKOTHII Ba IIOKHUHT OFMPJMTHHH

TacHudJam




s 2-cund 3-cund
Kon itykoTuin 4-cung
|[Cund 1 KOMIIEHCALIM A MeKOMIIEHCAIMSAJIAHT .
cuHGpu KaliTapuiMac
KHUJIUHTAH aH
OH UVKOTHIII
K YK 15% I'aua 15%-30% 30%-45% > 45%
X KMH
Pyxuii xonar: €HTHI KaTTuk Ky3ranuiil,
V3FaIIUIII AYYHKITaHUIII araTus, OFPUKKA
o a ’ » OFPHKK KapaxT, Koma
YAIKAILTAK pEaKIUSTHUHT
nacaiuimm
o Mymakiia
Onnuiinan Myiiaxk y P
My1iak TOHyCH — [HOpMa HOpMa THITOTOHUSICH,
CUIIOTOHUICUTaYa
aTOHUsITava
KaTTuk TaxurHo?
aroxai Hadac
Hadac o . ¢
Hopma Exrun taxunuos  |[Yprada TaxXummHod OJIMIIIIAH OJITUH
TE3JINTH/XapaKaT
(TepMuHAITAH
OJIZIMHTH X0JIar)
.. OxapraH, Mmapma OxkapraH, MapMa
Tepu panru (o€x- Kaprar, MapMap, Kaprat, MapMap,
K§napu) MyIITH Onmnok, Mmapmap  |eHrwI nepudepuk MapKa3uii Ba
Y CHUSHO3 nepudepuK CUsIHO3
rnmacairas; macairas,
yakajgokjapaa / énifdakamoxiapaa /
Tepu Typropu Hopma Oonanapaa ky3nap [0onanapna kysnap Ba |Keckun nacaiiran
Ba KaTTa JIMKWIJIOK [KaTTa TUKWIIOK IYKHO
qYKUO KeTraH KEeTraH
Tepu xapopatu  |[CaIKUH CaJIKUH Cankunpaan copykraya (CoOBYyK
Kanunasapna
N prap Kanunnspnap
Kanwisprnapaun TV TUIITHHAHT Kanunnspnap cekun . .
o Hopma .. . TYJIUIIVHT y3aiuinm
[ TYJIUIIA émonnamumy (> 2 [rynumm (>3 coHus)
(>5 conus)
COHHS)
XaKMUHUHT
acTa-CEKUH
WVKOJIUILIN
Ortax DKunnuii taxukapaust; |OFup Taxukapaus
HOpMAJI o ApUTMHUS DXTUMOJIH; OpaguKapaIusara
IOpak ypum op Vpraua P X ’ paJkapa
0y6 nepudepuk UMIyJcuap [aiaaHagun
TE3IUTU TaxXuKapIus :
KOJIaIH; 3and), UTICUMOH EKU (mperepmMuHan
XaXKMHHUHT YK OYJIUIIN MyMKHAH — [XOJIAT)
KECKHUH
WYKOJIAILIN
OWIaH opTaau
Kon 6ocumu
HOPMaHUHT MacTKu|OFUP TUTTOTEH3US UykyD THIOTEH3HS
Aprepuai 0OocuMm [Hopma crapacriia (CuetKp < 70 My (gnc}:,fKB <50 MM
pTep p (CuctKb > 70 Mm [cum.ycT + [2 X €m
o e CHM.YCT )
cum.ycT + [2 x € |insutapnal)
iinapaal)




HOpMa EKU o macaluIIm macauIm
[Tync 6Gocumu MacaluIm
O PUIIT
Ypraua onurypus,
Onnunii; CUUIUKHUHT Orup onurypusi, KOHAA
nypes KOHCEHTpJIaHT|[HUCOUH KapOaMuJl a30THHUHT  |[AHYypuUs
aH CUHIUK SUUINTUHU Kynanuimu
OIIIHIIIN

bonanapaa runoBosIiEMUK IIOK JUArHOCTUKACH Ba JIABOJIALL,
MHTEHCUB TepaIus MUJJIAN KIUHUK OTPOTOKOJIN



JaBoIallIHUHT YMYMHMH TaMOHMJIIapH
10 kagam: ®PaBKya0a1a épaam 0yaumMuaa 0os1ajap IOKMHE MAaKCaAJIH 00IIKAPHII

1. Tpuax maiTuaa MOKHU TaHUO OTMHT
A. Uccuk mok Tydaiiny myjacaTcusiaHyBYH ITyJIC OUsIaH OUPIAIITUPUITaH THIIOTEH3HUS.
b. Komnencanusinanrad coByK 1Ioka ¢axat nepudepux neppy3ussHIHT Macaiuim
(Mapka3uii myJic Ba KaMWUIIPHHU TYJAUPHUIN 2 CeK OMJIaH CONMINTHPTaH/a nepudepuk
KaMasiJin);

B. JlekoMIieHcanusuIaHTal COBYK IIOKAa niepudepruk nepdy3ussHUHT TTacaluilg OWIaH
TUTNOTEH3USI KOMOWMHAIIHSICH;
2. bemopHu 3ynuk OuiaH MIOK/TpaBMa OV IMMuUTa YTKa3WHT Ba peaHUMAIUs TYPYyXUHH
WUFUHT.
3. BypyH opkanu kucimopo i Tepanusiciuau 6onuranr Ba 90 conusigan doigananuo,
nepudepruk TOMUP UIUTA KAPHUIIHU YPHATHHT.
4. xku nepudepruk ypUHUIIIAH KeUWUH ypUHUIIT MyBadakusaTcus 0yica, Cysik nau
EH/IanIyBHU KYPUO YUKHHT.
5. 'emaTomeranusi MaBXyAJUTHMHU MaNMAalNs KWIMHT; XUPWIIAIIHUA THHIJIaHT
6a. Arap >xurap KaTTajamrad 0yica Ba xupuiam 6yimMaca, nepys3us sXmiaaHMaryH4a
€ku )xurap QyHKIHUACH CycauTyHua €Ki OeMopaa Xupuiuiam naigo 6ynrynda 15
nakvka naBomuaa 20 mut / KT U30TOHUK (pu3ronoruk spurMa €xku 5% andymun 60 mut /
KT Taya robopwianu. Arap pedpakrep reMopparuk mok 6yica, 20 mMi1 / KT 10BHITaH
KHU3WI KOH TaHAYAJIapUHU FOOOPHHT

60. Arap »xurap muKacTIaHraH O0yica, KapAuOreH MOoKAaH 3XTUET OYauHT Ba dakar 10 mi
/ KT 007TyC U30TOHUK KPUCTAJUION]T OEPHHT.

7. Arap KanWUSIPHHA TYJIIAPHUIN 2 COHUSAAH KYTIPOK JTaBOM 9Tca Ba/EKU CYIOKJIMK
peaHuMAIIICH MAWTH/a TUTIOTSH3HSI 1TaBOM 3TCa, TOMUP HUUTa/IepudeprK SMuHeHPUHHN
0,05 MKr/xr/MuH naH OOIIJIAHT.

8. Arap Oyiipak ycTu 6e3u eTHIIMOBYMINTH XaBpu MaBxkyx Oyica (MacanaH, CTEpOUIJIapHU
uirapu Kysami, Yotepxayc OpuapekcoH CHHAPOMH KU TUTIO(PU3 aHOMAJTUSICH ),
THJIPOKOPTU30H Oomycunu (50 Mr/kr) 6epuHr, cyHrpa kyHura 2 aasn 50 Mr/kr raua
WH(]Y3HOH TUTpIIAILL.

9. Arap 1ok JaBoM 3Tca, THHWIAHTHPHII Ba MapKa3uil karerep Kyium yuayH arponus (0,2
MT/KT) Ba KeTaMHH (2 MT/KT) KyJaHuaaan. MexaHuK BEHTHIIAIUS 3apyp Oyiica, aTporuH
Ba KETAMUH Ba HEPB-MYILIAaK OjoKaTopiapuaaH GporlganaHuHr (MHTYOaTCus yayH
UHTYKIUS)

10. Makcara spuiiimra KapaTujiral Tepanmusi:

A. Kammnsapau tynaupuin < 3 cex (Hopma <2 ceK)

6. Emn yuyn Hopman KoH 60cumu

B. Anrosep mok unaekcunu sximiam (OYC/cuct. KB)



Ymymuii 1aBoJiaml KOMIOHEHTJIapHu

[lok y4yH 3pTa MaKcaara HyHaITUPHITaH Tepanus JacTia0Ku OJITH coaT nuuaa nepdysus Ba
Xa€Tuil OpraHyIapHUHT (PU3UOJOTUK KYPCATKUUIAPHHM SXIIWIIAIIra KapaTHIraH
peaHuManusra arpeccuB TU3MMIIM €HJAIIYBHU aHIJIaTau.

CylOKJINKHE THKJIAI Xa:KMU

- KomneHcanusiianran runoBosieMuk 1moka 5-20 munyT naBomuaa 0,9% natpuit xnopug Eku
Punrep nakratu Omman 20 mur/kr 6omyc 00OpUHT, arap kaBoO Oynmaca (pyxuid xounar,
KaMWUIIPJIApPHAHT TYIWIIU, I0paK ypHInd, Hadac onuin xapakatiapu) , Ko oocumu ) 20
MJT/KT TE3JIMKIa Y4 MapTarada TaKpopJIaHUIIH MyMKHH.

- CuiiIUK YUKApHII KaTETEPUHU YPHATHIII.

- Arap KpuCTaJUTOMAJIApHUHT yuTa 60mycunad (60 My / Kr) KeHUH sSIXIIMIaHuII OyiMaca, Kaita

Oaxosamr Ba muddepeHIuan Tanxuc Kynurn Kepak.

IJII0KO3a JIapaXKaCMHU Haz0paT KWIHUIL. Arap KOH 3apAoOujaru IIIOKo3a jaapaxkacu 2,5
MMOJI/JT TaH TacT O0yJica, TOMUP WYUTa TIII0K03a 3puT™MacuHu 10oopuHr. 0,5-1 r/ kr (riroko3a
40% - 1-2 ma / kr €xu 10% - 5-10 M1 / Kr) napaxacua TUIOTITUKEMISIHA TY3aTHIIL

60 MJI/KT KpUCTAJJIOWUIApHU Te3 MH(Y3HOH KWIMIIIAH KeHMUH sSXIIWIaHMaraH Oonanapna
XoJaTHY Ba quddepeHIran TamxucHu KaiiTa Kypuod YMKUHT.

Kammmisap oxkumy €ku runoanoymuHemusicu (<30 /i) 6ynran Ba 60 Mir/Kr Kpuctauiouara (2
Japaxka) skaBoO OepMmaiiiuran reMopparuk 0yamaraH rUIIOBOJIEMHUK HIOKJIHM OoJianapra KOH
npenapaTiapuHy ;000pHUII Kepak.

'MnoreH3nB runoBOJEMHUK LIOK (OLIKO30H-WYaK HYKOTHUIUIApW, TPAaBMAaTUK KOH KETHILIap
Tydaiinu) - 6onamapra 5-10 makuka maBomuaa 20 MII/KT U30TOHUK KPUCTALIOWJIAPHUHT
6oyc nH(pY3MOHU Ba SXIIMJIAHMAaraH Ba CYIOKJIMKHUHI OPTHKYa IOKJIAHUIIN Oelruiapu
OynmMaraH 6emopiapra Kepak Oyiraniaa TYpT MapTarada Takpopuid 00JIyC TaBCHS STUJIAIH.

I'emopparuk mok y4yH KOH KYHHUII YYYH KypcaTMasap Kyiuaarwiapaan uoopar:

- KpUCTAUTOUI-pedpaKkTep TUMOTeH3Ms EkU 3aud nepdys3usl.

(60 MI/KT KpHCTAJUTON]T KHPUTHINIINTA KapaMaid JaBOM ATYBUHM THIIOTEH3US KPUCTAIUIONATA
YUJaMIId TEMOPPAruK MoK 16 TabpudIiaHaan).

- YPHATWIraH OFUp KOH HYKOTHIIL

(YTkup KoH KeTumu Gyiran Gonanapaa reMOrIoOHH KoHIeHTpamusicH 70 I/ JaH KaM
Oynrania KOH KyHHII amaira OMIMPHIAAN, YyHKH aHEMUSIHUHT Oy Japakacu TYKUMaJIApHUHT
TUTIOKCHSI XaB(PUHU OIIUPAIN).

Kyiinaarn KJIMHUK OeJriJIapHUHT Xap KaHaaiinaa anemus (rematokput 13-18%;
remorJioouH 40-60 r/;) 6yaran G6osanap:

- OHTHUHT Oy3UJIUIIIN;

- JOpaK €TUIIMOBYMIINIY;

- OFUp Hadac OJNHII ETUILIMOBUYMUITUTH.

- HopMmoTtepmusinu cakJiiaHr.

- Kepakim 1abopaTopusi TeCTJIapUHU OJIUHT:

Aptepuan KoH raszmapu. Arap aprepuan koH pH 7,20 pman xam Oynca, ertapnu
BEHTWISIIMSTA KapaMacaH, TpoMeTaMos €K1 HaTpuil OMkapOoHaT 3puTMacH OMJIaH TYTpUIIaHT
(1 Mmmon/kr).

DIeKTpOIUTIAp, KOH TIII0K03a, YMyMUH KOH pyiixaTH, OMOKMMEBHI KOH MapaMeTpiapu.

- Arap etapiy BEHTWIALUS Ba KUCIOpO OMIaH TabMUHIAHTaHUTa Kapamaii, 3aud nepgdys3us
JIaBOM 3TcCa, Bazorpeccopiaapaan (poramaHuIIHT YiiIad KYpHHT.



- [llox cababuuu aHuKIamra Epaam Oepull yuyH 0Ta-OHaJaH €KUM BaCUiJaH UMKOH KaJap
TE3POK aHAMHE3HH OJIUII KEPaK.

JlnaGetuk ketoanuo3 - (JIKA) 6ynran 6omanap must mmmu, JIKA HAHT KaMJlaH-KaM y4Ipaluran
acopatu OYIMacIuK y4yH SXTUETKOPIIMK OMIIaH CYIOKJIMK PEaHUMAIIMSICUHU OJIMIIUIAPH Kepak
(6up coat naBomma 10 mi / kr gan 6up 60iycC).

CyBcu3naHuII KM KOH KETHUIIICHU3 OFUp PeOpui Kacayumiru OyraH Ba pecypc YeKIaHTaH
[IapouTJIap/ia HopMai KoH 0ocumu 6ynran 6osanap ¢paoia MOHUTOPUHT, MEXaHUK BEHTUIIALIUS
OniaH 3HIOTpaKeaa HHTYOAIs Ba Ba30IIPECCOp TepanusIcH OyIMarad Xo/a, H30TOHUK CYIOKIIHK
Ooycnapunu Kadyn kuamaciaukiapu kepak (1b cund).

Hotyrpu anTranypetrk ropmon cuaapomu (SIADH) - ['unoBonemus 6yimarania CyrOKJIUKHH
arpecCUB peaHUMAIlUs KWW MEHUHTUTIIM OeMopiapaa must mummy Ba SIADH Tydaiinu
CYIOKJIMKHUHT XaJIaH TallKapy IOKJIAHUIIHN Tyaiiii MHEeBMOHHUS OUJIaH OFpUTaH KaTTajlapJaru
[pecnupaTop AUCTPECC CUHIPOMUTA OJTHO KETUIIN MyMKHUH.

[lox xonmaTunaru kymiad 6eMopiap runepriukeMusiHE OoIiaH Keunpuiau. [ umormmKkeMusiH
TaH OJIMII Ba JaBOJIALI MyXHUM O¥Iica-/1a, IOKHU JAaBOJIall yUyH Te3 HH(PY3HOH Ba KaTTa XaKMIaru
CYIOKJIUK OOJTycliapy peaHuMalnus CYIOKINKIapUAaH TIIK03aH! YMKapuO TalllIaliHu Tanad
KWJIAU.

7. IIPOTOKOTHMHT TAIIKWJINH KUXATJIAPH:

1) mandaatiaap TYKHaIIyBH 0yamMaca;

2) naJnJuIap Aapa)cacura 3ra siHry ycyJuiap Mas:xky/a 0yJica, 0aéHHOMaHM KaiiTa Kypuo
YUKHIIL
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