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MyHaapuixa

1. Bomanapna yTkup Hadac ETHUIIMOBYMINIY JUATHOCTHKACH Ba JABOJIAII MHJUTHA KIMHUK TMPOTOKOJH,
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2. bonamapna yTkup Hadac €TUIIMOBYMIIMTH JUATHOCTHKACH Ba JaBOJIAll MHJIJIUN KIMHUK TPOTOKOJIH,
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3. bonanapnaa yTkup Hadac eTUIIMOBYMINTH JUATHOCTUKACH Ba JIaBoJjIall Oyinda MAJITUN KITMHUK MPOTOKOJIH,
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1. Kupum kucMu.
- Xaakapo kacaummkiaap tacaugu — XKT-10/11 mudgpu (s1ap):

XKT -10/11
J96/ CB41 Vriup Hadac eTMIIMOBYIIIHTH

https://mkb-10.com/index.php?pid=9279
https://www.who.int/classifications/classification-of-diseases

IIpoTokoaHn HIIA0 YUKHII Ba KaiiTa KYpu6 ynkui canacu : 2024 iinn, Kaifra kypub ynkui canacu 2027
WnI €KY STHTY aCOCUH TalnyuIap maiio 0ynumu Ounad. TakauM STUITaH TaBCUsJIapTra KUPUTHIITAH Xap KaHaai
Ty3aTUIUIAp TETUIUIN XyXoKaTiaapaa YbJIOH KHUIMHAIH.

Yoy k1uHuk 0aéHHOMA Ba CTAaHAAPTHH MILIA0 YMKHII YIYH MacyJ] Myaccaca:
bonamap munnmmii TmOOUET Mapkazu

Tomkent nenuarpust THOOUET UHCTUTYTH

TuOGOMET XOAUMIAPUHM PUBOXKIAHTUPULI Ba MaJIAKACUHU OLUIMPUII MapKa3u

Kyitugarnjiap KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAHAAPTHU MILJIA0 ynKuIIra épaam oepam:

Wurum rypyx Tapkuou:

1. CarBanaueBa 3. A. - THOOUET panmapu JoKTOpHU TTpodeccop, uiram rypyx paxoapu :,

Mumii 6omanap THOOUET MapKa3u aHECTE3UOJIOT s Ba peaHuManus 0yimumu myaupu, Tomkent [IMIA
AHECTE3MONIOrUs Ba PEAHMMALHS OYITMMU MyIupH . ¥36ekucton Pecry6mukacn COFTMKHE CaKJIal
Ba3UPIUTUHUHT 001 Oosanap aHeCTE3UOJIOTH Ba PEAHUMATOJIOTH.

2. Xampaena ['ymuexpa [llaxo60oBHa - THOOUET XOMMMIIApUHN PUBOKIAHTUPHII Ba MaJTaAKACHHY OITHPHIII
MapKasy MeuaTpusi aHeCTE3NOJIOT s Ba peaHuManus kadeapacu Myaupu, THOOUET daHIapu JOKTOPH,
JOTCEHT

3. Myxutnunosa Xypust HyputnuHoBHa — THOOHET dannapu gokTtopu, TuGOMET Xonummapuau
PUBOKJIAHTUPHII Ba MAJIaKaCHHU OIIMPHIL MapKa3u MeauaTpus aHEeCTE3UOJIOTH Ba peaHuManus kadeapacu
npodeccopu.

4. YemonoB Pudxar PunaroBuy - Musnuii 6oanap THOOMET Mapka3u HEOHATAJI Ba IOpaK peaHUMAIIUSICH
O6ynumMu mupoxopu

5. Xoxwues baxpugana ®apxomnoBuyd — Mumuii 6onanap THOOMET MapKa3u onepamus OYIUMU MyITUPH ,
TomlITHU anecre3unonorus Ba peanumanus Kadeapacu acCCUCTCHTH

6. Amryposa ['ymaexpa 3okupskoHoBHa - TomlITU anecre3nonorust Ba peaHuMaroyiorus kadeapacu
accucTeHTH Ba Muiuii 6onanap THOOMET MapKa3u peaHUMAaToJIOTH

7. lllakapoBa Mexpu YnamesHa - TomlIITH anecre3nonorus Ba peaHumarus kadenpacu acCCUCTEHTH .

8. CanomoB Ynyroexk HosToBNY - CamapKaHa BUJIOAT OoJanap Kyn TapMOKiIn THOOUET mapkasu OTM
MYAHUPH.

Takpuzuunaap:
1. Ho6parumos H.K. — TMA anecTe3unonorus Ba peaHuMaroorus kadeapacu Myaupu
Tamku 3xcneprusa
1. Cenbaesa A.Jl. — TuO6OUET hanmapu qoKTopH, podeccop, bonanap aHECTE3UICH Ba peaHUMAIUSICH
Keuuiu Ousian 6omnanap xupyprusicu kadhenpacu myaupu . Akagemuk K.C. OpmanTaesa . AcheHausapoB
nomunaru KasHMY | Onmaora , Kosor‘ucron Pecrybnukacu.


https://mkb-10.com/index.php?pid=9279
https://mkb-10.com/index.php?pid=9279
https://www.who.int/classifications/classification-of-diseases
https://www.who.int/classifications/classification-of-diseases

Kimmank mporokon 2023 #iun nexadp ovinmaa Musnuii 6onanap THOOMET MapKa3u KEHTaIld TOMOHHIaH KYpruo
YUKWJIIW Ba TACIUKIIAHIH.
TexHuK KYprO YUKHII Ba TaXpUPIIAILIL;
1. Ho6parumoB Hebpmatxon KommmkoHoBHY -TomkeHT THOOHET akaieMusiCH
V36exucron Pecny6mukacn COFIMKHE —CaKiall BasUPIMIM  Xy3ypuaard OKCIepTiap Typyxu
MYTaxacCUCIAPUHUHT KCTIEPT 0aXOCH :
1. AmmmoB Axpop6ek AbGmypacynoBud — Mumumii 6onanap THOOHET MapKa3u

Maskyp KIHHHK IPOTOKOJ Ba cTaHAapT ¥Y30ekucTon PecmyOmukacu COFIMKHM CaKyIaIl Ba3sUp YpHHOOCApH
bacutrxanosa 2.1, Tub06mii cyrypta 6ommkapmacu 6onumiru L. AnmMapmaaHoB, KIMHUK TIPOTOKOJIAP Ba
CTaHJapTIApHM UIIA0 YUKW Ba >kopuid atui 6yiaumu 6onuturu 1P, Hypumosa Gonruunuruaa, KIMHAK
MIPOTOKOJIIAp Ba CTaHAPTIAPHH HMIILIA0 YUKW Ba KOpUM dTUI OYumu 6o mytaxaccucu I. [)kymaeBa Ba
eTakun MyTaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHUAaH MyTaXxacCHUCIAPUHUHT TAIIKWINNA Ba yCiIyOuit kymaruaa
HIIa0 YMKUIITaH.

Myxokama : BMTM Kenrammm 202 uun naru -COH.

baénnomana ¢oiigananmwirad KiCKapTmaJap;

VHE - V1kup Hadac eTHIIMOBUMINTH

PaO2 - Konmaru KucaopoJHUHT Mapcuall 00CUMHU

PaCO?2 - Konparu kapOoHaT aHTHAPUAHUHT Tapcuan 60CuMu

MKY - FOpak KMCKAPHILIH 9aCTOTACH

MAT - Mapka3suii acab TH3UMHU

HE - Hadac ernmmoBuminru

VCIIT - YTKHp CTEHO3IM TapHHIOTPAXEHT

VPU - Vrxup pecnuparop nHbeKusIIap

YBO - Yrkup 6ponxuan o6cTpyKius

PJIC — PecniupaTop auctpecc CUHAPOMHU

KAT - KoHHHMHT KHCIIOTa-acOCUN TapKuOu

FiO2 - Hadac omaérran xaBo-KHCIIOPO/I apaialliMacHIard KHCIOPOI MUKIOPH
CVB - Yukaauar CYHBUI BEHTUJISALUACU

JAMBHO — Hadac unkapumiga noumuii mycoat 6ocum Omitad crioHTaH Hadac oJiuir
MAP - Haac itynnapunusr ypraua 6ocumu KHI — “Kniinn vadac itymiapu”
XXUK - XUKUIIOKYCTH XaBo Hymapu (YTKa3HII) KypHIMaIapu

ETH - Ennorpaxeai Hailua

TH - Tpaxes (kekupak) HHTYOAHSICH

TJI - Ty¥puaH-TyFpH JIAPUHIOCKOIIUS

AP - Anecrte3nosoniap Ba peaHuMaroJiornap deaepanusacu

HI - Hadac itymnapu

WNJIH - UaTy6anuoH (Tpaxes MHTyOAIUsACH YUyH JIApUHTeaT HUKO00) JJapuHTeaT HUKOO
JIH - Jlapunrean HUKOO

JIT - Jlapunrean TpyOka (Haifua)

WJIT - napunrean engorpaxean TpyoOka (Haifua)

PKT - PanmomuzanusiiaHral KJIMHHUK TaIKUKOTIAp

®BC - ®ubpobpoHXOCKOT



BJI - Buneonapunarockon

®OMU - PubpoonTHK UHTYOAUS

PEEP — Hadac unkapumn oxupugara mycoar 6ocum
VIQ — V- Bertwisinus, Q - mepdysust

VPIC - YTrup pecnuparop AUCTPEcC CHHAPOM
YPJIC - Yakasokaap pecuupaTop IUCTPECC CUHIPOMH
CVYB - Cynuii y1Ka BETHISILUACH

JINB — JToumuii mxo0Ouii 6ocum

AC - Acmaruk craryc

VVIIC - Ynkauusr yTKup MIMKACTIAHUII CHHIPOME
MHC — Mapka3uii HepB cucTeMacu

HOC - Hadac onwui conn

UT — NuteHcus tepanus

VIOP — Vnka 1opak peaHuManuscy

OILIT3 - Orup mmdpoxoHa TaTKAPUCUIATH 30THIDKAM
OKMO - DkcTpakopropal MeMOpaHa OKCUTeHAIUACH
VKX — YMyMuii KOH XaxmMu

Yoy Ho3o0/10rus 0yiinya 0aéHHOMA oiiIaIaHyBUNJIAPH:
Bonanap anecre3uwonorngapu Ba peaHUMATOJOINAPH, LIOUIMIIMHY EpAaM Xu3MaTH IudoKopiapH,
neauarpiap, Kapavonoriap, ymMyMuid amanuér mm@okopiapH, TepaneBTiap, Oojanap KappoxJjapu,
(yHKCHOHAJ JUArHOCTHKA U (OKOPIIAPH.

Yoy Hozosorusgaru 6emopJiap toudacu: oonanap émmu 0-18 ém;

JaanajapHuHr HCOOTIAHTAHJIMK JAPa’KaCHHU 0aX0J1all HIKAJIACH
(Tamxucjaanm apajanyBjiapH Y4yH)

JaIMNJIapHUHT HCOOTJIAHTAHJINK Aapakacu

Pedepenc ycyn épnamua Ha3opar ocTHIa YTKa3WIraH TaIKUKOTIIAPHUHT TU3UMITH
1 | wapxnapu €ku MeTa-Tax Il EpAaMuIa paHIOMU3ALUSIIAHTaH KJIMHUK TaIKUKOTIapHU
THU3UMJIU IIAPXH

Pedepenc ycyn Hazoparu OuiiaH YTKa3WITaH alpuM TaIKHUKOTIAp KU allpuM

o | PAHIOMHM3ALMAIAHTAH KIMHUK TaIKHKOTIIAP BA Xap KaHJal [u3aiHaaru TaqKuKOTIapHU
TU3UMIIU paBUIIga KS'IPI/I6 YUKHJIUIIIHN, METa-TaXJIUJI épz[aMHz[a paHaoOMU3alHusAJIaHTaH
KJIMHUK TaJKUKOTJIAPHU TU3UMJIIM PaBUILAA KYPHO YMKUIMIIK OYH/IaH MYCTaCcHO

Pedepenc ycyn épnamua u3dnn Hazoparcus KU YpraHuiaaéTral yCyaiaH MyCTaKIII
3 | 6yamaran pedepenc ycyo Epaamuaa YTKa3uiarad TaIKUKOTIIap EKU
paHoMH3allMsJIaHMaral Ku€cuii TaIKUKOTIIap, 11y >KyMJiaJiad, KOTOPTIU TaAKUKOTIap

4 | KuécrnanmaraH TaaKMKOTIap, KIMHUK X0J1aT TaBCU(H

5 | MyonaxaHMHI TabCUP MEXaHU3MU acocaapu EKU SKCIEPTIIAP XyJIOCaCH

JaauJIapHUHT HCOOTJIAHTAHIMK JAPAaKACMHH 0axoJ1all KAJacH
(mpo¢uiIakTHKA, 1aBOJIAII BA Pea0WJIHTAIMOH TaA0apJIap Y4yH)

JaanaiapHuHr HCOOTIAHTAHJIHMK JapaskacH

Merta-Taxymn épaamMuia paHIOMHU3AIMSUIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIAPHU TU3UMIIA PABHILIA
KYpUO YMKUIIHIIH




AlipuM paHIOMU3aLMsAIaHTaH KJIMHUK TaAKUKOTIAap Ba Xap KaHAal qu3aiHaaru

o | TAAKMKOTIAPHH TH3HMIIH PaBHILIIA KYpuO YMKWINIIN, META-TaxXJ 1M €praMuia
PaHIOMU3ALMSIIAHTaH KJIMHUK TAAKUKOTIAPHU TH3UMIIU PaBUIIIA KYPHO YMKUIHIITN
OyHJaH MYCTacHO

3 | PanyoMu3anmsiianMarad KUECUN TaIKUKOTIAp, Iy )KyMJIaJaH KOTOPTIN TaJKUKOTIap

Kuécnanmaran TagkukoTIap, KIMHUK X0JIaT €KW XoJaTiap CeprsicH TaBCU(H, “Xoat-
Hazopar’ TaJKUKOTH

MyonaxaHUHT TabCUP MEXAHU3MU acociapy (KIMHHUKA OJITU TaJKUKOTIap) €KU dKCIepTiaap
XyJocacu

TchmmapHnHr HINOHYWIMJ/IHK JapaKaCUHHU 6ax0.11am IIKaJacHu

TaBcusiJIADHMHT HITOHYWIMJIHK Japakacu

Kyunu TaBcus (6apua kypub YuKuITaH caMapaJopiiuK Me30HIapy (HaTHXKanap) MyXuM
A | YpuHHM srayaiamn, 6apya TaIKUKOTIAPHIUHT METONOJIOTHK cH(aTH I0KOPH €KUM KOHUKAPIH
Ba KM3UKTUPAETraH HaTIKajlap Oyiinya Xynocajapy KeJIUIIUITaH)

[aptnu TaBcus (alipuM KYpuO YMKUITaH caMapaopiiuK Me30HIapu (HaTHXKaiap) MyXuM
B | ypuHHHM srannaliau, alpuM TaIKUKOTIIADHUHT METOAOJIOTHK CHU(aTH IOKOPH €KW KOHUKAPIIH
Ba/EKW KU3UKTUPAETraH HaTHKajJap OVilnya Xynocajaapu KeJIUIIMIMAaraH)

Kyucus taBcus (cudamim nanmiap KelTupuiaMarad (Kypuo YMKUITaH camapagopianuk
ME30HJIapH (HaTIKalap) MyXUM YpUHHH drajutaMaiiium, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT
METOIOJIOTHK CH(ATH IMacT Ba KU3UKTUPAETIaH HaTHXKajlap Oyirda XyJocaiapu
KCIUIInujiIMaraH

AcocHuiil KHCM.

YTKHUP HA®AC ETUIIIMOBUYNJINTH

VHE-6y Hadac omuul CHCTeMAacH TAHAHM CTApiH NApakana KHCIOpOX OWIaH
TabMUHJIA OJMAWIUTaH Ba HOpMall €Heprusi capduaa KapOOHAT aHTHAPUIHHU SJICMUHAIUS
KWJa OJIMAaMJIUraH MaToJOTUK XOJarT.

HE smupuH, KOMIeHcanMsUIaHTaH Ba JEKOMIICHCAIUSIAaHTaH OVIHMINKA MYMKHH.
Amupun HE dakar npodunakTuk xapakamiapHU Taja0d Kwiaau. Y Maxcyc €KH CTpecciu
TAJIKUKOTIap/la aHUKJIAHUIII MyMKHUH OyJIraH KYpUHAJIWTaH KJIWHUK Oenruiapra era Oyauim
MYMKUH.

Komnencamusnanran HE xommneHcanusi MexaHusmiIapuHu — Tydaiiau apTepuant
KOHHUHT Ta3 TapkuOu Hopmasn Hopman Oymumu MyMmkuH. Komnencanussianran HE
(yHKIIMOHA OPraHu3M 3aXUpaJIapHU KYTaUTHUPHUINTa KapaTUITraH TEPareBTUK XapaKaTIapHU
Tanab Kuaaau.



Hexomnencanusnanrad HE na aprepuan runokcemus: Ba runepkanuus 0ymnaau. Enr
OFMp BapUAHTHHU YIKAHUHI ra3 TapkuOW OyiiMua BEHO3 KOHHU apTepuaj KOHra aillaHThpa
onMmaciura 1e6 Tabpudnam myMmkuH. Jlexomnencanusuianran HE  ynkanusr npenax
CUCTEMACHUHU SXIIWJIAll, CYHbUN OKCUTCHAIMs], YIIKaHU CYHBUIN BEHTWIALUACUHU KaOu 4opa-
TafaOupiapHu Tanald Kujaau.
"Tankunuii" THOOMET Hazapuga HE momm opran eTUIIMOBYMIMTHHUHT TapKHOUN
kucmuaup (Silber A. T., 1984).

1.1. Hadac oui eTHIIMOBYMJINTHHUHT TACHU (DU

HE TtacHudukmga xynnad omMuuiap MaBxyd, OSTHUOJIOTMK, NATOTEHETHK Ba
OolllKajapra acocliaHran OYiaumM MyMKuH.. bu3 xo3upru kyHma acocaH HE HuHT ukku
TacHu(PUIaH poriganaHaMus:

1. BeHTHJISIMOH, aCOCAaH MEXaHWK BEHTWJISAIUS anmnapaTapUHUHT IMIMKACTIAHUIIN
OwsiaH OOFNUK Ba rUNoBeHTHIIANMS, Tunepkamnaus (PaCO; > 45 MM cumo0 yerynn, pH < 7.3)
Ba Hadac onuil GAOJUIMTUHUHT OIIUIIN OWIaH HAMOEH OYan.

2. 'mnokceMuK, YIKa NapeHXUMACUHUHT IIMKACTIAHUIIY Ba T'a3 aJIMAlIMHYBUHUHT
Oy3uiuiy OunaH OOFJIMK, aCOCaH aJBEOJIsIp-apTepral coxaaaru Oy3uininiap ounaH OOFIHUK.

Yoy typaaru HE runokcemust Ousnan Hamoén 6ynanu (FiO2>=0,21 6yiran mapoutaa
Pa0O; <80 mm. cumM00 ycTyHUAAH mMacT).

HE racHudmam wMakcuman congalMIOTHPUITaHWTa  Kapamail, IIMKOKOpJaH
NATOTCHUTUK MEXaHU3MJIAPHUHT MKKUCUHU XaM J3THOOpra OJiraH XoJijla MHTEHCUB JaBO
METO/JIapuHM TaHiamra TYyrpu kenaau. Illynnmait kunu6, arap HE HuHr OupuHun sHU
BEHTWISIHMOH TUNUAA Hadac WYIUIApUHUHT YTKA3yBUAHJIUTMHU THUKJIALI, OpPOHXOIUTHUK
Tepamnus, CyHuUM Hadac amapaTuHu Kysutam Tanad kuica, runokcemuk HE na kucnopon
Tepanuscy, Hajac YMKapUITHUHT OXupua kopu 6ocumaan doinananum (PEEP), ex3oren
cypdakTaHT MoOAAaTIapuaAaH €KUM KOH aWIaHWIIMHUHT KUYHMK JOWpacuaa KOH OKMMHHU
HOPMaJUTAIITUPHUIITA KapaTUJITaH.

ITHOJIOTUS BA MATOTeHE3.
BeHTHIAMOH Hadac €TUIIMOBUMINIY PUBOKIAHUIIHUHT €HI' KEHI TapKajiraH
cababnapu:
a) 0OCTPYKTUB;
0) peCTpUKTUB;
C) HEHpOPETyAATUB Oy3UIHIILIAP.
bonanapaa xaBo WYIapUHUHT OOCTPYKUHMSACH KYI XOJulapAa aMHHOTHK CYHOKJIHUK,
MEKOHHUH, OUIKO30H Ba HMYaK CYIOKJIHMKJIApU aclupaluscyd HaTwkacuja ro3ara kenaau. by
KYIIUHYA OFMp MEPUHETAN THIOKCUATA yuparaH sHTH TYFHIITaH YaKaJIoKJjapia Ba OIIKO30H-
W4aK TpakTu MayidopMmanusicu Oynran Oonanapaa Ky3aTwiaav. bynman Tamkapu Oonanapaa
0OCTPYKIIUSI MYKOBUCIIMI03, OPOHXOCKTATUK KACAJIIUK, CYOITIOTUK OYVIUIMKHUHT IIUIIUIINATA
0JIM0 KEeTyBYM MHKEKIIMOH Ba TPABMAaTHK XOJIaTiiap OMIIaH OOFIUK OYJIMIIN MyMKHH.
Karranapna o6cTpykiusHuHT cababiapu:

1. MYKOLIUJIMAP TO3aJIalll MCXaHU3MHWHUHI IINKACTIIAHWIIIN,
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2. uyTan MEXaHM3MUHMHI IIMKACTIAHUIIKW Hadac HYUIApUHUHT €T IKUCMIIAP
TOMOHUJIAH 03ara KeiayBuUd OOCTPYKIIHS;

3. Hadac onui Myutapuaa SJUMFIaHALIUIN Y3rapuluiapy;

4. mapuHTOCIIa3M Ba OPOHXUOJIOCTIA3M;

5. Hadac ommm WYIIApUHUHT epTa ekcruparop Emwmid (Ta3 KOMKOHU, KOMKOK
(kmamaH) MexaHW3MH) OayiFaM TYIUIAHWUIITUHU KEITHUPUO YMKAPHINM, OKUOATIa aBeosip
TYKAMaJIAPHUHT SUUTUFJIAHUIIN €KUM YHUHT (PUOPO3TaHUIIN, DITACTUKIUTUHUHT WYKOIUIIN EKU
YaHJAUKHUHT Naiio OYIuIIM, HHTepCTULIMAN YTIKa UK KaOuapra cabad OyiuilyM MyMKHH.

Vika uy3uIyBUAHIMIHUHUHT Tacaiinmy (PeCTPUKTHB Oy3WIIMILIAP) ITHEBMOHHS,
pecnuparop JUCTPecC CHUHIPOM, MHEBMOGUOPO3, MHTEPCTUIMAT SMQHU3EeMa Ba IIUILIApAA
ky3arwiaau. Kykpak kKadacMHUHT KEHAaWWUIIMHUHT  EMOHJIAIIMINM ITHEBMOTOPAKC EKHU
remMotopakc, auadparmMa uyppacd, HWYaK TYTWIMIIM OwiaH auadparmMa TyMOa3HHUHT
KYTapWINIIIU, TIEPUTOHUT EKU SIPaT HEKPOTUK CHTEPOKOIUT OUsIaH OOFJIUK OYJIUIIA MyMKHH.

Heiipoperyasitop Hadac onumHuHT Oy3uiuimu acad TU3UMUHUHT Mapkasuit
KHCMJIapU Ba TepudepruK HEPBIAPHUHT IIUKACTIAHUIIM OWIaH OOFJIMK OYIUIIM MyMKHH.
Hadac onunrau mapkasuit Oy3wimiiapy Mys IIMKACTIAHUIIN €KU YcMamap, MUsi KOH KeTHUIIIH,
WHTOKCUKAIMA €KUM aHECTE3MKAaHWHT TabCUpHU OWiaH to3ara kenanau. [lepudepux Hepsiap Ba
MymIakiap (GpaoauSsTHHUHT Oy3WIHIILIAPU TTOJTUHEBPUT, MOIMOMUETUT Ba MUSICTEHUS Ty(itiu
coaup OVIHIINA MyMKHH.

I'unokcemuk HE ru ro3ara kenumuHur acocuid cadbabnapu:

a) YIKaHWHT BeHTWIIUsA-iepy3us HucOaruaunr Oy (V/Q mismatch);

0) y1ika OwsiaH OOFIMK KOHHUHT IIYHTIaHUIIIH;

C) ynukanuHr AU y3us KOOMIUATUHUHT MACANUIIIN.

Bponxuan actma, OpOHXUT Ba OPOHXUOIHUT, OPOHXOEKTUT KACAJIJIUK, ITHEBMOHUS,
yoka ycMmamapu Yyhkaaa BEHTWIIIHS Oy3WIWIIM OWIaH KEUyBYM SHT KEHI TapKalraH
KaCaJUTMKIApaup. YTKazia nepdy3us 6y3uan TH3NMIH THIIOTEH3HS B 10K, FOPaK HyKCOHIIAPH,
YTKUP IOpaK €TUIIMOBYMIIMTHY Ba YIIKA TUIEPTEH3USICH OMIaH OOFJIMK. beMOpPHUHT y30K BakT
XapaKkaTCU3JIUIu, aWHHUKCa KAppOXJWK Ba OEXylUUIMK NalThaa, MyKappap paBHIIa
BEHTWJISIIUS Ba mepdy3us Oy3WIMILIAPUTH OJIUO KeJlaJu, YYHKH TpaBUTAIUsS (TOPTHIIHUIII)
OMWJIM HaTwxkacuaa nepdy3us VYIKaHUHT TACTKU KUCMJIApura, BEHTUJISIUSA eca HOKOpHU
KHCMJIapra SIXIIU YTaJlu.

Yika 6ni1aH 60FIHK KOHHMHT IIYHTIAHUINN - VHTIaH vanra myHT (Right to Left
shunt)  BeHTWwIsIIUA-TIepdy3usi HUCOATIAPUHUHT Kywid Oy3wmummanp. by yhkaHwHT
BEHTWISAIIAS COMUp OYIMaiauran Kucmiapuaa nep@ysust 1aBoM eTHIH Ky3aTuiaan (MacaiaH
Vnka arenmexrasn), Oy KHMCIOpOJ ANMANIMHYBH Ky3aTHIMAaraH KOHHHMHT apTepHojajapra
Ymummmra onuo Kenaau.

Vikauunr aud¢ysus KOGWIHATHHHHT NACAMMINN VIKAHWHT Ta3 aJMAIIHHYBH
I03aCHHMHT KaMalMIIM Ba aJBEOJSIp KamWUIsip MeMOpaHaHUHT " KaluHiamumu " OwiaH
GOFIMK OYIMIIM MyMKHH. YTIKa pe3eKIMsACH OyiaraH OeMmopiap, YIKa TMIIOIUIA3UACH,
areyiekrazjapja ra3 ajMallMHyBH 103aCH CEe3WJiapiid JapaxaZa KaMalMIld MYMKHUH.
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bonanapna anseonsp-kanwuisip MeMOpaHa opKaiau ra3 Jup(Qy3usiCHHUHT KUWJIAIIWIIN KYTI
XoJIIapAa UHTEPCTULIMAN UM €K YTIKa (PUOpoNaHuIIy OMIaH Ky3aTUIa Iu.

Hadac Oy3unumm Kyn xoiapia KIMHUK aManuéria apajall TUIAA YUpauau JeKUH
mpOKOpAaH aCOCHU MATOTEHETUK MEXaHU3MHU aHUKJIA0, TYFPU MHTEHCHUB JaBO TAKTUKACUHU
TaHJall Tanad KUIMHAIH.

1.2. HE DTHojorusicu
HE #u xentrpub unkapaaurad STHOJOTHK OMUJUIAPHU YU TypyXra OVl MyMKHH:

1. Vixagan TalKapu OMUJLIAP
2. VikauuHr Hadac onuut GyHKIMAIAPHTa TABCUP KUTYBUH OMHIIIIAP
3. VikaHuHT Hadac oy (GpyHKIHACHTa OOFIIMK OYIMAaraH OMHILIAp

VhkamaH TamKapu OSTHONOTHK OMMIUIApra Mapkasuii Ba mepudepux acab
TU3UMJIAPUHUHT IUKACTIAHUIIM, Hadac OJUII MyIIakjiapyu Ba KYKpaKk JIEBOPUHHUHT
ITUKACTIIAHUIIN KUPATIH.

Vikanuar Hadac omuim (QyHKIMAIAPMHUHT IIMKACTIAHMIINATA Hadac Hyaiapu Ba
aJBEOJISIP TYKUMAJIAPHUHT MIMKACTIAHUIIM Ba YIKaja KOH OKUMHHHUHT Oy3WJIWIIN KaOuiap
KUpaJIu.

Vikanuar Hadac o GyHKIMAIApUra GOFITHK OYIMaraH OMHIUTIAPHUHT OY3HIIHIIN
HE nuHr acocwmii caGaGuucuaup. Ykaaap arMocdepa Ba KOH YpTacHAari ra3 aaMaliHyBUHH
aMalira OLIMPHUIIAH TallKapu ra3 ajJMalldHyBUra OOFJIMK OViaraH Ba OOFJIMK OViamaraH
KyTu1ad MyxuM MeTaboJHK >kapa¢Hinapaa UmTHpok 3Ttagu. LlyHuHr yuyH Oomika opraH Ba
TYKUManapia coadp OynayBudM Oy3wiIMIUIap VOKajapaa XaM y3rapuiira oOjgu0 Kenaju.
Harmxana VHE 6Gomka OopraH cucTeMajapujard Oy3WIMIIHUHT acopatu cudaruja ro3ara
KeJIMIIM MyMKHH. YTIKaHUHT Haac oyl GyHKIHAIApUra GOFINK OyIMarad Basuganapuian
Oupu TaHara KApaJAWraH XaBOHM MEXaHWMK, (pU3MK Ba OMOKMMEBMI KailTa WIUIANIIAH
YTKa3UILAUD.

XaBoHH To3anam Hadac WYIapy Ba anBeoisip TYKMMajlap TOMOHHUIAH amalira
omupuiIaan. XaBo MEXaHUK apayiaimmMaiap, UHQEKIusiap, 3axapiu raziap Ba ajuiepresiapaan
To3ajaHaau. ByHIa acocuil poJIHM MYKOCWIMSpP Ba HyTal MeXaHU3MJIApH, NIYHUHTIEK,
SUUTMFJIAHUIT  peakuusyiapuja HINTUPOK eTagurad Ba (epMEHTIIapHU Ba HMMYH
pEaKIUsUIApHUHT  MONYJSATOPJIApUHM Ba OOIlKa MOIJATapHU aXpaTaJuraH aliBeosip
makpodarnap ViHaiau. Ymly (QyHKCUSHUHT Oy3WIMILIK, OPTUKYA IOKJIAHUIIM Ba €Tapiu
Japa)kajia UIIaMaciIury MUII-SUDTHFIAHNII Ba CIIACTUK Y3TrapuIuiapra om0 Kelaiu.

bynnan Tamkapu ynkaHuHT Hadac oauil GyHKIHUsICUra OOFIUK OYIMaran OMUIIapUra
reMocTa3 Ba GUOPHHONN3 KUpaIy. YIIKa KOH HBHII OMHIUTApH (TPOMGOILIACTHH Ba GOIIKAIAp. )
€KkM yHTa KapIm TypyBuH (TermapuH Ba Oomkanap.), GuOpHH XOCHI OYITUIINTa XHUCca KYTIaau
€ku Oy >kapaéHHM HHrUOMpiaiauran kymiad  Ko(pakTOpIapHUHT €Hr Ooi MmaHOau
Xucobmanamd. Ynkaga (GUOPHHOIM3HMHT ACOCHH BOCHTACH OYIraH IUIA3MUHOTCHHH
IIA3MMHTA aiJTAHTHPAIUTaH aKTUBATOPIIAP XaM MaBKyJl. YTIKa/[a IPOCTALMKINH, TPOMOOKCAH
A2 Hu cuHTe3 KWiiaau Ba KoHuaH fibrin Ba yHUHT nmapyanaHuIl MaxCyJOTIAPHHN YUKAPAJIH,
yJaap TapKaJraH TOMUAP UYMJIard KOAryJsiusl CHHAPOMUIA XOCUI OYIaau.
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Vika okcmiiap Ba SFIApPHMHT MeTaGONM3MHUIA MINTHPOK eTajid. lenapuH nmniab
YUKapaJurad ajJBeoNIAJJApHUHT CEeMHU3 XyXailpajmapu ajBeojlajap Ba KOH OKMMHUTa 0ab3u
MPOTEOJIUTHUK (DEPMEHTIApHU - IPOTEa3a, XeMOTPUIICHH Ba OOIIKanapHu yukapaau. Kynruna
NPOTEOJUTUK Ba MEXaHMK (EepMEeHTIap aiBeoyisip Makpodariap TOMOHMJAH HIILIA0
yuKapuiaad. Emyncusuianran €r, €r KucioTajapy Ba MIMUEpUIAp YIKajga ASSpid TYIUK
THAPOJN3IaHau. AJBEONsIp XyXKailpamap TOMOHMJAH cyp(akTaHT MOIJACHHMU HIILIA0
YUKapaId Ba YIIKAHUHT HOPMaJl BEHTHIIALUSACUHU TabMHUHJIANIH.

CyB-Ty3 Ba HCCUKJIMK aJIMAIIMHYBU XaM YIKaHUHT ymOy GyHKUUsIIapUAaH OUpUIUp.
Tepnam opkanu ynkagaH TaxMuHad 500 M1 CyB YHKapUiIaaH.

Hadac onum #ymiapuna XaBOHMHT HCHINM Japakacu YHUHI Xapopartd Ba Hadac
Te37Uru OusiaH OOFJMK. XOHa Xapoparuja THHY Hadac oiraHja XaBo XapopaTu Tpaxesja
32[1C raua Ba cybcermeHTanga Oponxmap - 35,50]C raua KyTapuiagu. THIIEPBEHTHIINS
BaKTHJa yImOy HyKTajapja XaBo Xapoparu moc pasumiga 29,2 [1C u 33,9 [1C HM Tamkui
KUJIaIM. IIyHAad KW, ajiBeosiajgapra KUpaaurad XaBOHUHT TEPMOPETYIISALUACH BEHTUIAuUs
Te3nurura 0oruK 6o, Oy sxapaéuunr Oy3unuimu HE o1ub kenuimm MyMKuH.

Vi1ka KOH OKHMH OpKany HadakaT axpaTHO YHKUIITa, Galky CYFOKIMKHI XaM FOTHILIa
Koaup. AlBeoniajiapAa YIUIAHTaH CyB XKyda Te3 cypuwiaau. byHra ynka kanusuisipiaapuia
onkotuk (3,3 klla) Ba runponunamuxk (1,1 — 1,3 klla) ko 6ocumu ypracumaru apk Epaam
Oepaau. Arap ToMmMHpiapra KUpHUII HMKOHU Oyimaca Ba JOpU-JapMOHJIAPHU IHOLIMIMHY
o0opuil 3apyp Oyisca, ymapHu ymkara opkaiud roOopumn Mmymkud. Iy Ouman Owupra,
JOPUJIAPHUHT TABCUPH YJIAPHU TOMUP MUMTra I000pHUIll OMIIaH aespiid Oup BakTAa Oyiaau.

Vika rucramun Ba Serotonin meraGommsmmaa daon MMTHPOK eramd. CepOTOHMHHH
VIKaga CHHTE3 KWIMII Ba KOHUJAH Oaprapad KWIMIIM MyMKHH. byHnmail Ouonoruk ¢aoin
MOJITaJIAPHUHT YTIKa OPKaJIH YUKAPWIMIIUHUAHT Oy3WIHMILIN KOHJA Oy MOJAATAPHUHT OIIMIIINATa
Ba HaTWXaja YymnkKa apTrepuajapd TpoMOOIMOONMICH, KIMHUK KEYMIIW OFUp Oyirax
OpoHXOCIa3M, TeHepaJIaIliral apTePUOJUIOCia3M kabuiapra cabad 6ynamn. KuauninapHuHT
80% 3YmKkana ymab KONMMHKAM Ba JCTOKCHKAIMSA KWIMHAAM. YIIKAa KaNMUISpIapu
enporenuscuaa angiotensin | anrmorensuH |l ra cuHTE3NaHagW, YHHHT TEMOAWHAMHUK
daomnurn HopaapeHanuH (aoyuuruaaH YH OapaBap roKopu. HopaapeHaIMHHMHT y3U Xam
ynkana yuoiadb KoJuHaIu Ba MapyaiaHa/u.

VikanuHr HadacqaH Tamkapu QyHKIMAIAPHTa IPOCTONIAHINHIAP, TPOMOOKCAHIAp
Ba JICHKOTPUEHIAPHUHT CUHTE3MW Ba mapuainam kupaau. llynnait kunm0, ynka Hadakar KoH
OKMMHU YUYyH MeXaHUK (uirp, Oamku KOHJAru OWOJIOTMK MOJJanap AapaKaCUHUHT (Paos
peryasTopu cudaruaa XaM HILTaiIu. YIIKa reMoIHHaMHUKAIa HINTHPOK €TajlH, FOPAKHHUHT YHT
Ba yarl sIpUM JIOMpACHIard KOH pe3epByapH OYiIHO XU3MaT KUJIaaH.

1.3. HE na Hagac o MexaHUuKacH

Hadac onmum mexanukacu - Hadac onuin Ba YMKapuIl MaWTHUIa KYKpak Ba Yrka
TYKUMaJTapUHUHT KapIIWIUTUHU KaH1all eHTUIIMHY YpraHaau. Yoy TaAKUKOT YTKaa raziap
aJIMalIMHYBUHH TabMUHJIAWIUTaH 00CUM, OKUM Ba XaKMJIAPHU YIdall Ba TAaKKOCIAII OpKaIu
amajira omupuiIaad. Xap KaHAal XaxmIaru ra3 Ba  aJIBEOJAJAPHUHT OKUMUHU
TabMUHJIAWIUTaH 00CUM TYPT TypJlard KapIIMJIMKHU €Hru0 YTUIIM Kepak, yjaap Oupraivkaa
yMyMHI Hadac oM KapIIMJIUTUHU TAIIKWAI KUJIaau. ENacTuK KapIIMIvMK YIIKAaHUHT €JTaCTUK
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TYKUMaJapUHUHT 4y3uiuiid Ownad Oornuk. Enactuk Oyimaran KapUImIMK Kydujgaruiapra
OynmuHaIM:

- nedhopManMoH YIIKa Ba KYKpaK JEBOPUHUHT €IaCTHK OyIMaraH Ty3wIMaJapUHUHT
CHIDKUIINJIAH KeIUO YUKaIuraH

- aepoArHaMUK (Hadac HYIIapUHUHT EMUIINILI KAapIIUIUTH),

XapakaTiaHyBUYM Tra3 MOJIEKyJIaJapuHUHT Oup-Oupura Ba Hadac WYIITApUHUHT
JIEBOpIIApUTa UITKAJIAHUIIT HUCOATH;

- MHEpIMOH, TUHY (Hadac OJUIN Tay3acy) Ba XapakaT naituaa (Hadac oiaumn EKu
YUKapuIl) YIKa Ba KYKpak Kadacu TYKMMalapUHUHT Maccacura OOFJIMK OYIraH.

Hadac onum MexaHMKaCHMHUHT KypcaTKuwiapyd THeBMorpadus ycyau Ounad
aHUKJaHaau, Hadac oaMII UMKIM JaBoMHaa Hadac OJIUIIHUHT XXMM TE3JIUTH,
HMHTpae3odaruai Ba UHTpaaaBeossip 00CUM Ba YHra OOFJIMK OVJraH TETUIILIN KUMaTiap Kan
ETUJIAIN.

1.4. Yika KOH OKHMHHMHT (GPU3HOIOTHK Oy3HINILIAPH
VIKaja MKKHTA KOH ailTaHAII TH3MMH MaBKy/l: GpOHXHAT KOH OKUMH Ba YIIKA — KOH

alJaHWIIMHAHT "KMYUK goupacu", "kaTTa" TaH ce3nIapiau aapaxasna Gapk Kuiau. Vika KOH
OKUMHUHHUHI XapaKaTJaHTHUPYBYM Ky4dd YVHT KOpHUHYA Ba 4Yan Oyiamadanard OOCHUMIIAPHHHT
dapku 6ynub, acocuil TapTUOra CONUII MEXaHW3MH YIKa TOMUPJIAPUHUHT KapIIAIUTHIUD.
V1iKka BeHO3 G0CHMH Ba KOH TOMUPJIAPHHHHT KApIIMINTY KaTTa I0Mpara kKaparana 10 6apasap
nacT Ba ymKa aprepuai OOCMMUHHUHI OMpO3 OLIMIIM YYYH YynKaja KOH XaKMHHHUHI Oell
GapaBap KyTaiinmmg Tanab KUInHAH. YTIKa TOMUpPIApH KapIIHIMTHHIHT HopMaJl Kuitmatu 0,2
klla/n MuH.

HE ra onu0 kenaguran ynka KOH OKUMHUHUHT Oy3WJIAILIM Y4 XWJI OYJIMIIN MyMKHUH:

1. Makpo Ba MUKpOeMOOJIM3M Typailii yrka KOH OKUMH Oy3WIIMILIN MyMKHH.

2. VIIka NIIeMUACHHN KeNTHpHO YMKAPaIUTaH YIIKa BACKYIIUT.

3. Vrka apTepuan rumepTeH3HsCH.

V11ka KOH OKUMUHHHT Oy3HIHIIMHUHT €HT MyXUM MaTONOTUK OKMOATIapuiaH Gupu Oy
yrka uieMusici. MablyMKy, OpOHXHUAT TOMUPIJIAP YIIKAHU O3UKIAHTUPAIHU, YIIKa TOMHUPIIapu
eca OyTyH TaHAHUHT ra3 aJMalllMHYBHU y4yH MYyJDKauianrad. bponxuan KoH okumu aruru 1-
3% HM TalIKWJ KWIaJW. IOpaK YMKUIIM Ba YNKa KOH OKUMUHUHT YMyMUN XaXMUHUHT 1/7
KUCMH YTIKaHUHT ¥3-Y3UHU 03UKJIaHUIIM YuyH capdnanaau. Xap nouMm HE O6unan Tyraviauran
VIKAaHUHT HWIIEMUK [AKACTIAHUIILUIAPUTA VPIIC Ba YPJIC, ynka uH(papKTH, aTeleKTa3 Ba
GomKanap onMO Kemaaum. YNKa KOH OKMMHMHMHT 7 MapTajaH KyIpOK Nacaiuummg yrka
eMOoMMsICcH, OFUp KapIuOTeH, aHa(WIAKTUK, TeMOpparuk Ba OOIIKa IIOK Typiapura onud
KEeJTHIIN MyMKHH. YIIKaapia KOH OKHMHHHHI KPHTHK Japakasia KaMaiiIy MeTaGoIM3MHIHT
TyXTalmra Ba OMOJOTMK MOAJAJIAPHUHI MMapyaJaHUIIUIa HaTHUXKaJa YTKAa3yBUAHJIMKHUHT
OLLIUIIN, UHTepCTUIMAaN mumra onud kenaau. CyndakTaHTHUHT KaMalMIIy 3ca aTelieKTas3ra
onu6 kenumn MyMmMkuH. Llynpait kunu6, yrkana KOH OKUMUHMHT Oy3WJIMIIN BEHTHIISIUS-
nepdy3usi HICOATUHUHT Oy3WIIMIIN TyKaiiu ketud unkyBur HE onub kenamau.
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Y1nka KOH OKHUMHUHUHT YMYMUH XaXMHU KaTTa KOH alJIaHUII JOMpacuaard KOH OKUMUTa
TEHI Ba KOHTPACTIM Ta3OAMIYIHS, TEPMOIWIYLUS YCyJUlapu, MarHUT (ruoymeTpueil Ba
PaAMoON30TON YCy/UTapy OWIIaH YT4aHau.

1.5. Auseoso-xkanmuuasip  Aupdy3uss  Oy3WJIMUILIAPDHMHI  (PHU3HOJIOTHMK
MeXaHU3MJIAPH

["aznap nuddysusicu anBeoso-KanwIisip MEMOpaHAHUHT MKKaJla TOMOHUATH Mapiual
OocUMIIApMHUHT  (papku OpKajdu TabMUHJAHAAU. [a3map anMamMHyBUra YOKaHUHT
g dy3roH 103acu Ba YIIKa KOH OKUMUHUHT MUKIOpU Tabcup Kuiaau. Karra omamua rasmap
aJMalllMHyBH aMalira OUIYBYM YMYMHUH aJBeoJisip Ba KalWLISp [O3ajlapd MOC paBHILIA
taxmuHaH 150 M? Ba 130 M? su tamkun kunagy. 1y 6unan Oupra, Kanuuispuapaa Karra
muddysus ro3acuaa "éimran” 200-300 ma kon marxkya. Kon kamwspaa 0,25-0,75 cekyHn
JaBoMuga Mapxky Oynu6. MemOpaHaHMHI KapIIWINTA MeMOpaHAaHUHT KaJWHJIUTH Ba
TapKaJraH Ta3HUHT y3Ura XOC Xycycusimiapu Owian Oorimk. MemOpaHa TyKMMacuia
kuciopogHuHr epyBuannuru CO, nan 20 OapaBap kam Ba LllyHuHr yuyH O CEKHMHPOK
TapKajgaad. MeMOpaHa Ty3WJIHIIWHUHT KaTUHIAIUIINA €KW Y3rapuiy (MWL, SJUTUFIaHULL,
auMdocTa3) aaBeoIo-Kanmwuisip AMPPy3ussHUHT Oy3unuiumra onub kenaau. by MemOpanaHuHT
CKIIEPO3H, IHEBMHKOHHO3, (HOPOTHK alBEOJUT OHIAH XaM COMHpP OYiamd. YIKAHWHT
auddy3ust KOOUTUATH ymIOy Ta3lapHUHT XaXKMH, aJIBEOJIO-KAWJUIAp TPagueHTH, Mapiua
6ocuM dapkiii Ba BaKT OupiMrujaa YymkKagaH YTyBYM KOH OKUMU OwilaH OaxosiaHaju.
Huddys3us Oy3wIMIUIApUHUHT MaBXYIJIUTUHA aHUKJIANIHUHT €HT ONauil  yCcyiaum -
BEHTWIALIUSHUHT Ky4aluIIi OWIaH THIIOKCEMUS MaBXKYITUTUINP.

AnBeono-kanuuigp 1udPy3ussHU OMMPUIT OKCETeHOTepanus, Yynka MeMOpaHAaCUHUHT
KaJTUHJIWTUHA ~KaMaWTUpWINTAa KapaTwiraH uYopa TaaOWpiap: HHTEPCTHIIMAN [IUIIHU
KaMaTUpUIL, sSULTMFIAHUIITA KapIId Tepanusi OpKaJId aMmalira OUIMpHUIIaIn.

1.6. YKaHMHI MIVIAIIK BA ra3 aJIMalIHHYBUHUHT Oy3HIHIIN

ApTepuan KOHHUHT HOpMaJl Tra3 TapKUOWHU TabMUHJIANAWTaH BEHTWISAIMUS Ba
nepdy3usHUHT yMyMuit Huc6atu 4:5 (0,8) 6yaumm kepak. Yika GyHKUHAIAPUHUHT HOPMAT
XOJIaTH — Ba yJIApHUHT HoMyTaHocuO Tapkamumm Oy Kyrad omwuiapra OOTNIMK OyHIv
MYMKHH.

Xon Bect kymiab mamymMOTIapHH CHCTEMaJAITHPraH Ba Kypcarrad: Bentuiscus-
Ilepdpy3uss Hucbatu Typra 30Hamap (Qapkura OOMIMK KYmiaad TaAKUKOTUYUIIAPHUHT
MabJIyMOTJIAPUHN THU3UMJIAIITUPAM Ba YNOKaaa ImaMosmaruui-nepdys3us HucOaTiapuaaru
MUHTaKaBui (apkiap ynka uyugard OOCUMHUHI TYpT 30Hacujaru bocummap ¢apkura
oormk: anbBeostsip (Pa), aprepuan (Pa), Benos (Pv), uatepctunnan (Pj).

IlyHra Kypa IapTiIy paBHIIIa YIIka TypTTa 30Hara OyIHHaIN.

| 3ona ( Our lOkopu) Konnunr Gocumu anseosisp 60cuMaaH mact Oynu0 MmapTiu
paBumina Pa > Pa> Py . by 3onana IOkopu anBeonsip 60CHM KOH TOMHUpPJIAPHH CHUKHUIIH
HaTIWKacuaa nepQysus Aesipiau Ky3aTuiIMaiIu.
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Il 3oHama Aprepuan 6ocuM anBeosisip 6ocumaan rokopu Oynmub IlapTimu paBuiiga
TacBUpJAll MyMKUH: Pa > Pa spy

Il 30Ha712 BeHO3 O0CKM anBeossip 6ocumaan okopu Oymud maptim paBumiaa: Pa > Py
> Pa Oy 30Haa Kanwisipiaap KeHrairad Oynu6 siKkoi udonananran mryHT 3pQexTa KypuHau.
Xynou mry Hucbarmmap 1V 3oHama xam  MaBxya Oynu0, mpekanuiuiapap cuHKTepiapaarud
uHTepcTuiman O0ocuMHUHT FOkopumunuru cababmu nepdysus kamasgun Ko — okumu
nacasuy. YIIKaJaH 4MKyBYM KOHHHMHI Ta3 TAapkuOM YIKa MUMIard TasJapHUHT KyIuiad
KOMITOHEHTIIapura OOTIINK

Pacml1. CnonTan Hadac onuin maiTuaa YIKaHUHT TYPJIM coxXajapuia BEHTUIATCS Ba
nepdy3us ypracumaru OOFIMKIIUK.

1.Camapanu anBeossip XaXXM - BEHTHJISCHS Ba Nep(y3ussHUHI aJeKBaT HUCOaTH
ontuMai PaO;, kypcaTkuuuHM OeNTruIanu.

2. aepoaMHAMHUK KOMIOHEHT — Hadac HymIapuHUHT TYpad Y3YHJIHMKAA
OyJHILN,yTaApHUHT KapIIWIUTH, AuQPy3usHUHT Typiauyaiura cababmun Xap Oup 30Hagaru
ajnBeoJsaiap/ia BEHTHIATCA Y3Ura Xoc KedaJu.

3. nmuddy3us KOMIOHEHT AJIBEONssp UIYHT Ba aJBeoJakamwislp MeMmOpaHa
KaJMHJIAIINIIY OuiiaH OOTIIHK

4. AnBeonsp YIMK GYIUIMK, Y1Kara KUpyBYH Hadac GUp KMCMH OyTHG KOHHHHT TIa3
aJIMalIMHYBHJIa UILTUPOK STMAIH.

5. AnBeonsp myHT AJBeosia XaBOCH OWJIaH Ta3 ajMallnHyB Ky3aTuiMaiauran Karra
KOH ailJIaHWII TOMpPACUIaH KeITyBYM BEHO3 KOH.

6. AHaroMHuK YUK OyuuUIMK anBeosisip OyIIIMKKAa KeJIryHrada Kajaap FOKopu Hadac
nymnapu(Tpaxues Oponx OpoHxHosa)
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1.7. AnBeoJioapTepuaJ ra3 papkijiapu

[Taronoruk xonariapAa ajiBeosoapTepual ra3 ¢apkiapu y4 (pU3MOJOTUK MEXaHHU3M
OwnaH OOFJIMK: BeHTWIACHUA -niepy3us HucOatu Oy3WIMIIM, aJBEOJIOKAMUIIp Tra3
aJIMalIMHYBUHUHT OYy3WJIMIIM Ba BEHO3 KOH/A Ky3aTHJIyBUU IIYHT .

Pecnuparop yamk oymumk (YB) VYika xanmaspiapuaa ras aaMaridHyBHIA
UIITUPOK 3TMANWIUTaH BEHTUIISICUSL XaBOCUHUHT OMp KUCMU. AHAaTOMHK Ba aJIBEOJISIP KUCMJIaH
noopar. AHaromukYB -6y ¥ynka Kamumnapmapu OyaAMaraH Ba IIYHHHT YYyH KOH
alTaHUIIIMHUHT KWYKMK JOMpacy OWjiaH ra3 aliMallluHyBU OYJIMaraH XaBo MyJUTapUHUHT XaXKMHU.
Anseonsp¥Yb -0y anBeonsap BEHTHIACHS XAKMHHUHT YK KAMIISAPIapd KOHH OMIaH Ta3
anMalIuHyBHTa KupMarad Kucmu. ®usnonoruxkYB -6y -Bopa-Enrxodd TeHmamacumaH
OJIMHTaH Ba BEHTWIACHS XAXKMHHUHI KOH OWJIaH ra3 ajJMalldHyBUJA KaTHalIMaiJIurat
KUIMAaTH.

AJIBeOJIAP IIYHT-AJBEOSIP KalWjsipard BEHTUISICUSAAA UIITUPOK dTMaiIurad KOH
XakMu Oynu0 OyHIa TyrpuzilaH TYrpU BEHO apTepuall TPaH3UT XOCHJI Oynaaau HOpMaja
aJIBEOJIAP IIYHT KOH alJIAHUIITMHUHT TaKUKAJIA XQKMUHUHT 5-7% AaH omMaiam.

1.8.1. 'unmokcus, pecnupaTop anua03 Ba aJIKAJO3HUHT KIUHUK GU3HOI0THACH

Hadac etummmMoBunmuruHuHT 0apua Typiiapy THIIOKCHs OujaH Kedaau OyHaa TUno €Ku
runepkanauss HE Oup kucMu Oynu® KenmuiiM MYMKUH.DTHOJOTMK Ba MATOI€HETHK
(dakropnapaan kareuii Ha3ap HE ¢usnonoruk mexannzmuaa ' Mmokcus pecnuparop aiuj103 Ba
ankanos éramu Kuciopon 3axupacu opranmsma: Yukama -370Mi  Aprepuan KoHIa-280 M
Benana-600 mi myckynaa -240 ymyMu# KHCJIOPOJ XaKMHU opranusmMzaa 1.5 i

Kypcarkuu Hadgac AnBeossip Hadac
onumaard Xaso XaBO YHKAPUIIJIATH XaBO

PaO, 159 100 116

PaCO, 0,3 40 32

YT1kup Hadac etnmmoBunnurunur Japaxanapu (A.H.Anoxun, 1974 1)
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1.8.1 'HNOKCUSIHMHT KJIMHUK Ba QU3NOJOTHK TAHLCUPH

®U3MOIOrMK MEXaHU3MTIa Kypa, THIIOKCH ofaraa 4 ra OyiaIuHaau:

1. l'unokcuk (Hadac onuil) - YIKa annapaTHHUHT Oy3WIUIIHN HATHKAcH (BEHTUIISILIMS,
auddy3us, IIYHT NaTOJIOTUACH Ba OOIKaiap.), Xxapakrepiu oeirucu - PaO, HUHT macTiaury;.

2. Hupkynarop - O, TpaHCHOPTUHHUHT KOH OKMMHUJA Oy3WIMILIYU, SIHHU HIIEMHUS EKU
OpraHJIapHUHI KOH JAMMJIQHUIIM OWJIaH fo3ara KelaguraH TYJaKOHJIWTHAA Ky3aTHIaiH,
XapakTepiu Oeiru - aprepuoBeHo3 (papkHUHT kKynanum O;.

3. T'emuk - remormoouH eruimaciauru (aHemus) €ku yHUHT O, OujiaH OOFJIaHUIIT
KOOWJUATUHUHT Tacaiiuimu OwusiaH OOFfuK (UUSHUIAp, MC ra3u Ba Oolkayiap OwiaH
3axXapJIaHuIll); XapakTepyiu Oenarucu - Tapkuduaa O, o3 6ynranuaa PO, rokopwu.

4. I'ucroTokcuK (TYKHUMA) - hepMEHTATUB EKU SHEPTeTUK TUZMMIIAPHUHT 3apapilaHuIIN
MyHocabatu OusiaH TYKUMaJapHUHT OoHU yTWIM3ALUs KWIUII KOOWJIMATUHUHT Macailuiiy;
xapakrepiu 0enru - Oz apreproBeHo3 (hapKUHUHT KeckuH Kamanuiu. [lynnai kunu0, ¢pakar
apTepual Ba BeHo3 KoHaarun Oy MUKIOPH TaKKOCJAII OPKAJIM TUIIOKCHS TYPUHU aHUKJIAII Ba
TYFPH CTPATETUSICUHU TY3UII MYMKHH.

1.8.2. Opranusmaaru KucJIopoa KackKaam

HE PaO;,,MM cuM006 ycTyHHU.
KomneHncarcusiianran > 90 mm Hg

| mapaxa 80-89 mm Hg

Il napaxa 60-79 mm Hg

Il napaxa <60 mm Hg

IV mapaxa (A.I1.3uns6ep) <40 mm Hg

Atmocdepa xaBocuaad MuToxXoHapusarada 0yiarad PO2 HUHT TaOuuii KaMaluIu

myHaai udoaaiaHuaIu:

1) kypyk armocdepa xaBocu 158 MM.cuM00.yCT.,

2) Hadac onu Wymapuaa Hamiiadrad 148 mm.cumo0.ycT.,

3) anbBeosisp OYNUIMKAArH apanaii xapoaa - 105 Mm.cumo0.ycrT.,

4) anpBeoJoKaMIIIISp MeMOpaHanan yrumiaa - 95-100 Mm.cumo0.ycT.,

5) Tyxkumanapaa - 35-80 MM.cuM00.yCT.,

6) apasnair BeH0o3 KOH 40 MM.cUMO0.yCT.

Tyxumanapaaru PO2 wuHr mnacaitumum Mukgopu MmerabomusMm uHTeHCCYBurura,
TYKMMa KOH OKUMHUHUHT Xaxkmura Ba 0,6 MM cUMOO YyCTYHUJAH Y3rapyB4d KPHUTHK
TPAHCKAMUJISIP KUCIOPOJl TpaJMeHTUra OOFIMK MUOKapana 67 MM.CUMOO.yCT. Tada. CKeleT
MYyIIIaKIapHIa.
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1.8.3. OxcuremMor;100MH Ba rUMMOKCUSIHMHT TUCCOUMALUSA 3TPH YN3UFHU.

PO, (rammranum) Ba HDO, (remormoOuH TyiimHWINM) YpTracuaard OOFIMKIUK S
HIAKIUJATH TeMOTIOOWH Ba KUCIOPOJHUHI TaBCU(DIOBYM OKCUTEMOITIOOMH JTUCCOLMALIUACH
orpu um3uru Owinadn udomamananu. (2-pacm). by kobwmuar PSO; xwiimatn Owiax
udonananany - O, HUHT KUCMaH Kywianumy, Oyana Hb auar 50% pH 7,4 Ba Xapoparna - 37
° C na O, 6unan Oornananu. PSO, HUHT HOpMa KuiiMatu 27 MM CUMOO YCTyHHM.HU TallIKHUJII
Kkunaad. OKCUTeMOITIOOMH JHMCCOIMAIMS STPH YM3UFUHUHT VHITa cwpkumm O, OuinaH
OOFJIaHWTI KOOWJIMSITHHUHT TIACAMMINIMHU aHIJIaTaAW Ba IIyHUHT yuyyH PSO; HHUHT OIIUIIN
OwnaH Oupra Kenaau; OKCUTEMOITIOOMH IMCCOIMAINAS STPU UYM3HFUHUHT Yanra CHIDKHIIN
ownan xommcanap teckapu. Opranmsmaa Hb 600 r. I'emornoOuH Ba KHUCIOPOAHHHT Y3apo
OornuKIMru acocad PH ra 60FIuK;: y KaHYaIMK oKopu 6yica, O, Ouitan O0FIaHUII KOOWITUSITH
IIYHYJIMK nacT 0ynanu Ba PSO, myHyanuk kyn 6ymaau. pH y3rapummu 0,1 ra PSO, nan 2,5
MM cuMo0 ycryHH. kaM. Tykumanapna Hb oconruna O, Oepanu , ynkanapaa 3ca yau (aoi
paBuia Oornmaiian. Xapopar KaH4YaJuK IOKOpH OYIica, KUCIOPOA Ba KUCIOPOAHHUHT Y3apo
OOFIMKJINTH NIYHYAINK MacT OYIaau Ba TeMOITIOONH TYKHMaiapra MiyH4ajduK KT KUCIOPOT

O6epamu. ['uneprepmusia TYKuMaiap KYIpoK KUCIOPO OJIa/id, TUIIOTEPMHESIA 3Ca aKCHHYA.
S.0;

100

90

80

70

8883

20
10

10 20 30 40 50 60 70 BO 980 100 110 P,O2

[emornoOuMH auccouUsACHTa €rpu UYM3UTMHUHT CHIDKHUCUTA TacHp
KOpCaTyB4M OMUJILIAP

Yamnka kouuIm Onrra kouuIm

AJnkaino3s aruIn3

lTemneparypa TTemMmeparypa

12,3-A0I" 12,3-ADT°

| ®etan remornobuH TKaTTanap reMoroOuHu

PacM. 2. OkcureMornoOMH JUCCOLMIAHUII €TPH YU3UFU Ba YHUHT CHIDKHUIIINTA TabCUP
€TYBYM OMIILIIAp.

KoHcepBanmaHnran KOHHW cakiamiga dpUTponUTIapHUHT 2,3 nudocdormiepar Ba
AT®un #ykotn6 Kyimmu Hatmkacuga Hb Ba O y3apo skunnawmru ommamu; OyHAal KOH
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Tykumanapra O, Hu éMOHpOK Oepaan. Mucos y4yH, arap KoH UKku xadra gaBomunaa 4°C na
cakJiaHca, y aesipiu OytyHmait nudocdormmnepatHu Wykotaau Ba yHuHT PSO; napakacu aturu
18 MM cuM00 ycTyHH.HU Tamkmi Kwtaan. PSO, Hopman 6ynranna (27 mm cumo0 yctynu.) 100
w1 KoH oman HbO; 100 r/n Tykumanapra 6epurmira kogup 5 mm. Oz. Anmmo3 Hb O, 6epumr
KOOMMATHHY sixmuiaam , PSO, = 23 MM cuM00O yCTyHHU. - aturd 3,7 MM. , ajKaio3 3ca
axkcuH4a. JKurap KacayutikiIapu, aHeMusl, KOH allTaH|II TH3UMUJIATH KaCAJLTUKIIAP, CYpyHKAIH
runokcemusiga Hb Ba O, HucOarmHuHT macaiiumm. Hadac eTHIIMOBYMIIMTHIATH THIIOKCHS
OuaH OOFJWK JaBoJiaill Tabcupiapu Hadakar O HU, OaTKU OKCUT€MOTJIOOWH JTUCCOIAIIMS
TP YM3UFHra, KOHHHHI PEOJIOTHMK XYyCYCHSATIApWUra, JPUTPOLUUTIAPHUHT TY3WIHIIA Ba
XyCYCHSTIApUra TabCUP KUJIaJUTaH BOCUTAJIAPHHU XaM Y3 WUUTa OJIMIIH Kepak.

1.8.4 I'unoxkcusi Ba OpraHu3m TU3UMJIAPH.

['unokcust Tabcupuga Muss MeMOpaHaATAPUHUHT YTKAa3yBYaAHIUTH Kydasijiu, MUS ITUTIH
puBoxJanaau. KnuHuk kypuHUILIAp - 3idopus, Ky3raTyBYaHIUKHUHT Ky4aluIm, TyTKaHOK,
KOMa Ky3aTHJIaJIu.

Muoxkapnna O, HUHT acOCUi KUCMH YHUHT KUCKapuIura capduanaiy.

['mmokcuss  PHEPrUsiIHM  NACAWUTUPAAHW,  MHOKApIHHMHI  Ky3FaJlyBUYaHJIMIHHU,
VTKa3yBYaHJIUTUHU Ba KHCKAPYBYAHJIMTUHU Oy3aJu, MUOKApAHWHT HEKpOOMO3u Ba EFiu
aereHepauusacu comup Oynagu. Kimuuk Oenrmnapu  TaxucucTonus, Opaaukapaus,
AKCTPACUCTOJ, MHOKAp]] €TUIIIMOBYMIIUTH, GUOPUILISLUS Ba KOPUHYA ACHUCTONHS.

V1kasia Ba30KOHCTPUKIINS, MHTEPCTHIAAI LIHII a0 6y1aau, cypdakTaHT Mojyianap
UuTad YUKAPHII KaMas Ty Ba 9y3UTyBYaHIMK Kamasan. KHuruk KOH ailTaHHUIINa TUTIEPTCH3US
YHT KOpHHYA CTHIIIMOBYIIIUTUTA OJTHO KeJIau.

XKurapga mapkaswii HEKpO3 pPHUBOXIJIAHAAHW, (DEPPUTUH YUKAPHUIAIAN, MOpPTad KOH
OKUMMUTA KapIIMJINK KydasIu.

Nmemuk HexkpoHedpo3 Oylpakiapaa karexojamMuHeMus Tydaiian ro3ara Kenaau, Oy
TOMHPJIAPHUA CIA3MH YaKUPaAJIW Ba MUKPOUMPKYJSLNS TU3UMIIAPUIA KOH OKUMHHH Oy3ajiu.
AiliHaH 11y epJa KOHHHUHI PEOJIOTUK XYCYCHUATIAPUHUHT Oy3WIWIIM OoluiaHaau, Oy
TUTIOBOJIEMUSATA Ba HaTW)Ka/la KOH AWJIAHUIIUHUHT TUIMOKCUSCHTa OJU0 Kenaau, aéBCU3
JoupaHu €najy - Hadac OIUIIT TUTOKCUSICH - KOH aiJIaHUII TUTIOKCUSICH.

Kam okcuianran MaxCyJlnoTJIapHUHT Yeuiu H+ noHmapu MUKIOPUHUHT KYTIaliUIIUra
oNu0 Kemaau Ba MeTa0O0JIMK allu03 PUBOKIIAHAIN. XysKalpagaru MeTaOOIUTIAPHUHT aCOCUM
MaxCyJoTH KucjioTtanap 0ynuob, ynap daon H+ vonnapu axpanuld 4UKUIIM OWJIaH aXpaniud
YUKAAH, XyKalipa HIUard CYIOKJIMK OKCHJJIaHa I, MOHJIAPHUHT OMp KUCMU XYyXkaiipa Oydep
TU3UMHU TOMOHHJAH HEHTpautaHagu. Boaopoj HMOHIApUHUHT KOHIICHTPAIMICH XyKaipa
Oydep THU3MMUHUHT CHFUM derapacuiaH omud kerranpa, ymap Na' Ba HCO3- wonnapu
("Harpuii Hacocu" MeXaHM3MHU) OWJIaH OMpra XykapaHu TapK eTaauiap. Xykaipaiapapo
MyxuTaa H+ voHmapu TYKuMa CyIOKJIMTMHUHT Oydep TH3MMU OuiIaH ajokKa Kuiaau, CYHrpa
ynka Ba Oyipak KOMIIEHCAllUd MeEXaHW3MJIapu HINra TyIIagud Ba XyXaipagaH TalIKapu
cyrokiuknarn H' koHIeHTpanusicu TeKuciaaHaau. Ymly Oydep TH3UMIAPUHUHT Oapuyacu
Haac CTUIIMOBUMINIM BAKTHAA HILIAMAil KOJHIIM MyMKHH. YIKa Ba OyipakIapHUHT
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KapOOHAT aHTUIPUIHU OJIMO TalLIall KOOWIMATHHUA Ba MapKa3uil acad THU3MMUHMHT Hadac
OJIMIIIHA HOpMaJ TapTHOra COJHII KOOWIMATUHU cakiad Typrannaa, KoH pHHUHT kucnoTtanu
TOMOHTA CUJDKHIIN Ha(ac OJIMIIT MAaPKa3HHUHT CTUMYJISIUCH, TuniepBeHTINsS Ba PaCO, HUHT
nacaiumm OunaH Oupra kenaaud, sbHU. Hadac onum ankamo3w MeTabOIMK anugo3ra
Kymunaad. BenTumsius aprepuan KoHaaru KapooHaT aHTHAPUTHUHT KUCMaH KyWIAHUIIWHA
35-45 mm H20 nmapaxacuna ynuiad typaau. Hadac omum ankano3u Ounan 0011 aiyiaHUIIH,
KOHBYJIbCUSUTApra MOMWJUIMK, TaxWKapAus, apuTMUS Ba KYHTWJ alHUII Maigo Oymaiu.
JlaGoparopusi  TeKIIMpYyBJIapuaa TUMEPXJIOPEMHs, THUIOKaidblieMus, Tunodocdaremus
aHUKJIaHAIH.

Hadac omum amumo3u ofup OTKUp Hadac OIUII  eTUIIMOBYWIMK (OHUIA
PUBOXIJIaHAIM, KA4OH Hadac ONUIl TU3UMUHUHT KOMIICHCAIIMOH MMKOHUSTIAPH TyTauiu.
Vikana OKCHIeMOITIOOMH JMCCONMAIMACHHUHT STPH UM3HFMHMHT CcHDKMI Ba HDO,
SAKUHJIUTUHUHT TAcaluIlv Ty(aiini OKCUreMOorIoOMH cuHTe3u Oy3wianu. ['mnepkanHus Ba
TUMOKCUsl OwilaH OOFJIMK KaTeXOJaMHHEMHsI Ba3OMOTOpP MAapKa3HUHI XajJaH TallKapu
KY3FaJIMIInura oaud Kelaau: KOH TOMHP TOHYCH KydYasiii, MHOKapJa KUCKApPHUIIHU Kydasiju,
KEeWHH y acTa-CeKUH TYNIKYHJIMKKA TYIIAI Ba MUKPOUUPKYISALUS Oy3WIIUIIN PUBOMKIIAHAIH.
Mamxyn BeHTHIALUS Oy3uIuiIapura OpoHXHOI0Ca3M Ky IIHIIaIH.

1.9. YTkup Hadac eTHIIMOBYHINTH KIHHAKACH.

VHE HuHT acoCHit KITHHUK KYPHUHUIIAPU THIOKCHS BA TUIIEPKATHUAIND; BEHTHIISIIAS
Oy3unumiM Ba ajuBeoso-Kamwuislp AUGGY3UsHUHT Oy3uiauIiv OujaH TUIEepPKAHUACH3
runokcust OunaH. KOpakHUHT KaMm 4yuKMIIM Typaliau TYKUMajlapra erapiid aapaxana KOoH
TabMMHJIAHMATAHINTH OWiIaH pHBOXIaHaguraH YHE HopMan Ba THIIOKANHMS OWIaH
rUnokcemMus: omnaH HaMmo€H Oynanu. [laTodusznonoruk y3rapunuiapHUHT OFUPIIUTUTa Kapao,
Haac ONMII auumo3M puBoxiaHagu. YHE TypuHM (apKiam MMKOHMHH GepamuraH KOH
razjapyHy ypranuin OujaH Oup Karop/a aHuK KJIMHUK Oenruiap xam Maexyd. by mapkazuii
aca0 TU3MMHUHUHT XOJIaTH, TEPUHUHT Ba MIWUIUK MapJajJapHUHT paHTH, Hadac OIuIl TU3UMHU
Ba  TEMOJMHAMUKAHUHI  Kypcarkuuiapu. DyHKIUMOHAA  JMArHOCTUKAa  TECTIapu
PEaHNMATOJIOTJIAPHUHT KEHI' KJIMHUK aMajJueTura KUpUTUIMarad, YyHKU yinap HUcOaTaH Ky
MeXHaT Tanad KuiIaau.

Kenr kymmanunamurad acocuii 1aboparopusi CHHOBIApU: KOH Ta3WHHU TEKIITUPHII Ba
KOH pPH-MeTpusi, okcu- Ba kakapOOMeTp HOMHBA3UB ycyiutap €paamuga MOHUTOPUHT. Kinauk
MabJIyMOTIap Ba KYIIMMYa TAAKUKOT YCY/UIAPUHU XUCOOTa OJIraH X0J1/1a, OFUPIIUK Jdapakacu
6yitnua YHE TacHu(u Geprira.

Orup Oenrmnapu Oynaran OeMOpPIApHUHI KYPUHUIIM Ba XaTTU-Xapakarh Kyda
xapakrepmuanp. YHEHUHAT GUPUHUM KIMHUK aJOMATH KYIHHYA XaBO ETUIIMACIHTH XHCCH
(madac xucumumm). Hadac omum macmmabd aykypramanay, keind te3mnamanu. FOkopu Hadac
WynmapuHUHT OOCTpyKuusacu OVyica, Hadac KHUCHIIMIIM acoCaH HMHCIHUPATOp, OpOHXHAI
00CTpYKIMSAIA - SKCIIUPATOP XapakTepra era. YeKIoBYM KapaéHIApHUHT YCTYHJIMTY Ba KOHHU
YHTIaH yanra MaHéBpramiga Hadac oJUII AapXoJl Te3namniaau. Arap rurnokceMus TUIIOKaHUs
OwiaH OupramTUpwiIral Oyica, yHAa KIMHUK KYPUHUITHUHT PUBOKIIAHUIIM y4 OOCKHYra
OYJIMHUIIK MYMKHH.
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| 6ocknu. bupuHuu anomatnap pyxuit y3rapunuiapaup. bemopnap 6upo3s Ky3ranyByaH,
CYy314, TapaHr, OouiKajzapra HucOaraH cainOuii Ba KynuH4Ya OOl OFPUFH Ba YHKYCH3JIHUKIAH
UKOAT Kunaawnap. Tepu coByK, panrnap, HaMm. KypuHaauran oMK napaainap Ba THPHOK
TYIIaKJIAPUHUHT €HTWJI CUSTHO3M Naiino 0ynaau. bypyH kanotnapu mummpaau. Kon 6ocumu,
allHUKCa INaCTOJIMK, OPTA/IA; TAXUKAPIUSL.

Il 6ockny. XymMHUHT Oy3WIUIIH, TaXKOBY3KOPIJIMK a0 0ynaau. [ UMmOKCUSTHUHT Te3
yeumuy OuiiaH KOHBYJICHUsUIAp Maigo Oynuimu MyMKuH. TepuHUHT aHuK nusiHo3u. Hadac
onuviga €pJaMuyd MyIIakjiap WIITHUPOK eTaau. JlomMuil aprepuan rumnepreH3us (Xonariap
OyHJaH MYCTacHO IYJIMOHEpP apTepus MIOXJIAPUHUHT TPOMOOEeMOOIHSICH, YHIIA Yy Kamasian),
TaxukapAus Ba 0ab3aH >kcTpacuctonust. CUHIUMK YUKapuil MaxxOypuil amac.

Il 6ockuu. ['umokcuk koma. Xymu Wyk. KouBynbcusimap maigo OVmaau. Ky3
KOpauuKJiapu KeHrairas. Tepu 3anropu, mapmap Hakuuiu. Kon 0ocumu keckus nacasau. [lync
aputMu. Arap 6emopra ¥3 BakTuAa €pAam KypcaruiMaca, yJImM conup Oyiaam.

Arap runoxkcemus runiepKanHus (THMOBEHTIIISIITMOH CUHAPOMH ) OHJIaH KYIIUIICa, YHIA
KJIMHUK KYPUHUIIHUHT PUBOXKIIAHUIIN XaM Y4 OOCKWYTa OYJIMHUIIN MYyMKUH.

| Oockuu. bemopmap osidopusim, cyxOaTmomi, JICKHMH HYTKA HHTEpBajraya.
Viikycuznuk. Tepu UCCUK, TUTIEPEMUK, Ky4JIU Tep OWIIaH KoruiaHraH. ApTepualn Ba MapKa3u
BEHO3 OOCHUM Ky4asi/in; TaXUKapIusl.

Il 6ockmu. bemopnap xaspkonnaHaauinap, 0ab3aH Xed KaHmal cababcu3 XypcaHj
OynuIanau Ba yIapHUHT aXBOJMHUHT OFUPIUTHHY Ounuinmaiiau. Tepu kyk-Ounadina panrmia.
Kyn tepnam, runepcanuBanusi Ba OpoHxuan rumnepcekpenus. Orup aprepuan Ba BEHO3
TUIEPTEH3US, TOMMUN TaXUKapAUsl.

111 6ockuu. Aunnotuk koMa. OHT acTa-CeKUH MyKoJaau, bemopiap "TuHUIaHumau"
Ba KapOoHapko3ra tymaguiap. Jlacmia® TopaiiraHn yKyBUMJIap Te€3/la MakcHUMall Japa)kajna
kenrasan. Apeduekcus. Tepn mmaHoTHK. KoH GOCHMH Macasy, MylbC apUTMHK. YIIHM
KeJau.

M.C.Caiikc xammyaumduapu ounan (1979 itmn). aprepuan kongaru 02 ta Oy3uaumnu
70% nan xam O0ynraH Ba KoH 6ocumu 40 MM cUMOO YCTYHHU.JJaH NacT Oyiran 6apya 6emopiapaa
MaHo3 MaBxys ae0 xucoonaaunap. [{uano3 maigo OYIuIIM y4yH KOH TapKuOUIa KaMuaa
50 r/n TuknaHrad reMorioOuH Oymumu kepak. [uanua €ku CO 3axapnaHuiimia TEPUHUHT
paHTH KU3WI paHITa ailllaHa/id, OFUP YTKUP Ha(ac OJIUII €TUIIMOBUMIIUTH OYIIUIINTa Kapamaii.

1.10. I'emoaguHaMuK Oy3uaMLLIAP

Takukapaus €k TaxuapuTMus - YTKUP Hadac OJUII €TUIIMOBUYMIINTHHUHT Y3UTa
XOC CHHApPOMH, ¥yTa OfFup VYTkAp Hadac OJHMII ETUIIMOBUMIUTHAA Opaaukapaus,
AKCTPACUCTOJINUS Ba BEHTPUKYJISIp hubpusiacusi puBoxianaau. FOKopu KoH 60CUMHU - YTKUP
Hadac OJIMII ETUIIMOBYMIIMTUHUHT J1aCTIa0KU OENrucu.

byiipak TOoMupiapuHMHT crnadMua Tydaiim Oyipak (QYHKIUSICH Ba CHNHIUK
MIaKJUTaHUIIM Oy3uiiaau. Mus KOH aillIaHUIIMHUHT Oy3UITUIIN TUIEPKATTHUS TAbCUPUIA MUS
TOMUPJIAPUHUHT MAPAIMTUK KeHraluium Tydainu ro3ara kenaad. by Musi CylOKIUTHHUHT
OpTHKYA WINUIA0 YWKAPWIUIINTA Ba MHTPAKpaHWAI OOCHMHHMHT OIIUIIHNTA OJIMO KEJaJu.
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bupok, Oy dakat Hadac onum anuAO3MHUHT YTa OFUpP XOJaTiapuia Ky3aTwiaau, ypraya
TUIEepPKANHUs €ca MUl KOH OKUMUHHM Oupo3 axmmiaiian. Pecnuparop kuciora anumocuaa
Mapkasuil acabd TH3MMH Ky3FQJIMINN, CYHTpa KOMa Ba TYTKAHOK (MHUSHUHT THUIIOKCHK
MIUIIAIKA) Tada Oynran OocuMm maiijgo Oymamu. ['emoamHammka Oy3uiaau: apuTMUS
Ky3aTuiaad, OWpuMHYM HaBOaTAa apTepuan TUNepTeH3Us, KEeWHH eca TUIOTEeH3HS.
bemopnapHUHT 1OpaK TIMKO3WIJIApUTa CE3YBUAHIUTH opTanu. Jlabopatopusi CHHOBIApU
opacuna, rokopu PaCO2 nan tamkapu, runoxiopemust Ba rutiepdochareMust aHUKIaHAIBI.
VTknp aumnos ropak Ba Hadhac ONMINHMHT TYXTa® KONMIIM, YIIKa apTEepPUACHHUHI KaTTa
TpoMOOAMOOJIMACH, KEHI KYJaMiIM MHEBMOHMS, VIKAJIAPHUHT MIWIIUIIN, Hadac onuil
UYIIapUHUHT  OOCTPYKLMSICH, KYKpaK  XyKalWpacMHMHI  IIMKACTIAHUIIM, TYypJu
ATUOJIOTHUSIIApAArd HEPB-MYCKYJ KaCalNIUKIIapu Typailiiu 103ara KeKenau.

Hadac onuin eTMIIMOBYMIIMTMHUHT (PU3HOJIOTMK MEXaHuW3MIIapu - Oy3uirat
BEHTWISALIUA, YIIKa KOH OKMMH Ba ajBeoKanmwuiip Iud@ys3us - KamaaH-KaMm XoJuiapaa
aXpaTtuiiagy, aMMo Hadac OJUII eTHIIIMOBYMIMTHHHUHT KYTI XoJUlap/a yjiapjaH OMpUHUHT
YCTYHJIUTH Ky3aTUiaaau. Y TKUp Hadac ONHII eTUITMOBYMIIMTUHUHT KEHUHTH OOCKUYIapuia
TUTNOTEH3US IOPaK YMKHINKA Ba TUIIOBOJIEMUsI Ba KOJUIAIICHUHT TMacauiy Tydailiu ro3ara
Kenagu. Axup, YTkup Hadac eTUIIMOBUMIUTH acukcus ned atamaau (IOHOH THIIMIAH
Tap)KUMa KWIMHraH. - "myiaccus"). VTkup Hadac eTHUIIMOBYMJIMIH YUyH IMyPE3HHHT
MacaluIlk, UYaK Mape3d, OBKAT Xa3M KWJIMII TPaKTHIA 3pO3Usjlap Ba yCMajlap Maujo
Oynumm (aiiHuKca, Oonanapaa) Xocaup.
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bonanapnaa yTkup Habac €TUIIMOBYMIIUTY JUArHOCTUKACH
Ba JaBOJIall MUJIJIMM KJIMHUK ITPOTOKOJIN, JUAarHOCTUKA ME30OHIapH
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1.1.

KoHHMHT ra3 TaApkn0uHH Ba aJIbBEOJISIP XaBOHH 0axo/1all

ApTepuan KOHHUHT ra3 TapkuOM YNKaHUHT ra3 alMallMHyBU KypuiMacu cudaruaa
camapaJOpJIMTUHU TaBcU(Iaiian Ba yrikara KupaJurad apajail BeHO3 KOHHUHT ra3 TapKuou

OpraHu3MIaru

META00IUK

YKapaCHJIApHUHT

XO0JIaTUHH

aKcC

eTTUpAIN.

Kennn

anpBeosoaprepuan ¢apk (AaP02) ynmka memOpaHacu oOpKaau ra3 ajaMalldHYBHUHUHT
caMapacu3IUrd Me30HU OYr0 X1u3MaT KM MyMKHH, apTepuall Ba allbBEOJIOBEHO3 (apK
3ca TYKMMa ra3 aJIMallMHYBHHHHT caMapaOpiIMTHHY Tacu(aiiam. YTkup Hadac onmmr
€TUIIMOBYMIIUTH ME30HIapH 3-)KaiBaiia KEATUPUIITaH.

Kamsan 3. VTkup Hadac oIMII eTHIIMOBYMINTY GOCKUUIAPH TABCHH.

[TapameTpiiap Hopm I I Il IV Gockuu
00CKHY 00CKHY 00CKHY
BEHTHIIALIS Ba (KOMITCHCAIHS (opTHO (MakcuMan (IexoMITeH CaI¥s)
OopMoOKa
ras KO Kyunan Kyunan
UTITH UTITH
aJIMaIIMHYBH
KOMIICH
KOMIICH
canus) carms
CTaHCHSI
nap)
Hadac 1 14-18 20-25 35-40 >40 éxu <8§,
OJIMII TE3JUrHu -2-16
JTaKuKacura
apUTMUS
Pa0 ,  .MM90-100 80-90 70-80 60-70 <60
CUMOO YCTYHH
PaCoO , MM
cumo6 yerymn [3644  35-38 30-35 15-30 35-45 Ba  ymman
IOKOPH
Sp0O2, % 9 92-95 90-92 85-90 <85
’ 6-98
0 0 - -
PaO, /Fi0, [350-470 (300% 300% 100-250 80-100

PaO2 wuar 60 wmm

CUMOO yCTyHU.JaH TmacT Oymumm ofup Hadac

OJIMII

ETUIIMOBUYMJIMTHHUHT ajomaTiapu xucoOnanamu (8 klla) Ba PaC02 wunr 50 mm cumMo06
yCTyHU.JIaH Kynanuiu okopu (6,5 kIla) Ba xaBoja Ba Hopmail atMocdepa 6ocumua Hadac

onuuiaa pH 7,2 Ba yHaaH nacTra TYIIUIIN.
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1.12. Hadac eTHIIMOBYMIMTHHH 0AXOJAIIHUHT HT OIUI TeCTIapH.

1. VIKAnan tamkaps Hadac OJNHII CTHIIMOBYMIMIH OYIraHga , IIYHHHIICK
YeKJIaHTad Oy3uwinnuiap OynraHaa BEHTUIISIUSHAHT Hadac OJHII XaXMU Kamasan (5 mi /
KT JIaH KaM) Ba YNKanapHUHT XaéTuil curumMu (15 mut / kr 1aH kam).

2. PectpuktuB Oy3ununuiap (YOKaHUHT KeHrahuimu) OwiaH Hadac onum Oupos
KUCKapTUPUIIAAN Ba YHUHT Ha(ac OJMII UKIMHUHT yMyMHM BakTura Hucoatu 0,43 nan kam
oynanu.

3. OOctpyktuB Oy3wmMnuiap OWJIaH XaBO WYJUIAPUHUHT KapIIWJIMTA  OIIMIIH
Tydaiin TUHaAMUK (TE3JIMK) KYpCcaTKuWiIapy macasiiy.

4.  AnbBeono-kanuisip auddysus Oy3mwiaranuga HopMman €KM XaTTO TMIOKAIHUsS
(dboHUIa THUIMIOKCEeMHUs TMaijao OYymaau, Y300MIMMYaIMK OWIaH TUIEPBEHTUJIAIUS 3cCa
TMIIOKCEMUSHU KaMalTupMaiiiu, 0anku Kydantupanu, Oy Xakaa Xyjaoca KAIUIl MyMKHH.

5. Karra anpBeossip HIyHTAA KUCIOPOJA WHTANAIMAICUTA Kapamaid, THUIOKCEMUS
JeApiid KaMauManau.

6. XaBonm Hadac onaéTranaa KOH ra3IapuHuHT y3rapuiiu, keind 100% O ;.

Hadac omum erummoBumnuruam Oaxonam y49yH (yHKIHOHAI YyCy/ulap Ba
PEHTICHOJIOTUK TEKIHUpyBIapAaH KeHT Qoiinamanuinaan. HadacHu Ha3zopar KWW MyXyuM
axaMmuAT KacO 3TMOKJa.
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bonanapaa yTkup Hadac eTUIIMOBYMINTH TUATHOCTUKACH Ba
JaBoJjiail Oyinda MUJIIMNA KJIMHUK MPOTOKOJIM, UHTEHCUB Tepamus

27



JTABOJIALL: CTPATEI'USA BA TAKTUKA. HA®AC OJINII
ETUIIMOBYNJIMT'UIA UTHTEHCHUB TEPAIIUA YCYJIJIAPHU

YTkup Hadac eTUIIMOBYMIUTUATA KAPIIM Kypalll CTPATErHSICMHUHT aCOCHH
NPUHUMILUIAPY KyHHIATWJIapAaH noopar:

1.  bupuHuymaaH, WOMUIUHY €pJaM, KEWHUH TUArHOCTHKA Ba peXKaJallTUPUIITaH

Tepanus;

2. YTKup XaBO €TUBMOBYMIIMKHU KOMIUIEKC JaBOJIAILL;

3. XaBo eTHIIMOBYMJIMKHUHT acOCUN (PM3UOJIOTHK MEXaHU3MIIAPUHU J1aBOJIALI
YV4yH acoc cudaTuaa aHuKjIamn Ba 0aprapad erwir;

4. KacammukHUHT HO30J0THK HIAKIMHU JABOJIAII - OEMOpJIapHHU peabuIuTaLHs
KWJIUII Ba Ha(ac OJIUII €TUIIMOBYMIIMTUHUHT OJITUHU oM OYiindya MmyBadhakust
kadonaTy;

S. YMyMuM T€paneBTUK Epaam.

®daBKynoAa MHTEHCUB TEPANMUSHUHT CTAaHAAPT KOMIUIEKCH Yy4Ta KOMIIOHEHTHHU Y3
UYHUra oJjajv: XaBO WYJUIAPUHUHT YTKA3yBUAHJIMTHMHHU THUKJIAI, KUCJIOPOJ WHTAJAIUsCH,
CVYB. Keitnnuanuk, xaérra taxauj 6aprapad eTwiragaa, HaBac OJUII €TUIIMOBUMIUKHUHT
acocuii MexaHU3MJIapy Ba KACAJUIMKHUHT HO30JIOTHK IIAKIM aHUKJIaHUIKM MyMKkuH. Hadac
OJIUII ETUIIMOBYMKHM KOMIUIEKC JaBOJjall, IIyHUHTJEK, OOIIKa 3apapjaHraH TaHa
TU3UMJIAPUHU JABOJIAIIHU XaM Y3 MYMra Ojajau, S’bHU KYI ab30jap eTHIIMOBUYMWJINTHHU
JaBOJIAlll, META0OJIUK Ty3aTHIII.

bemopuuHr xaétura 6eBocuTa TaXAUIHU OapTapad eTranaH CYHT, KyHHuIara caBoJiiap
TyFUJIAIU:

- Oy HuMa (kaiicu Hadac onui GyHKUUIIApU Oy3UIIraH);

- HUMa y4yH Oy (Hadac onuin eTHIIMOBYMIIMKHUHT (PU3MOIOTHK MEXaHU3MH HIMA),

- HUIMa KWJIMII Kepak (J1aBojiall BApUaHTIAPUHUHT ONTUMAN TYIUIAMH);

- HUMa OYmanu (JaBosiain caMmapajopIiuruHu (GYHKIIMOHA HAa30paT KUJIMIII).

Acocuil 71aB0JIAII KOMILIEKCJIAPH (TAKTHKAJIAPH):

1. XaBo MYJUIApUHUHI YTKAa3yBUYAHJIUTVUHU TAbMUHJIALLL.

2.  Cyubuit kucnopos OuiaH TabMUHIIALLL

3. Maxcyc pexumiiap €paaMua ClIOHTaH BEHTUISILUUSHUHT €TapJid XaKMHUHH
TabMUHJIAII.

4. CyHbuii Ba €paaMyy BEHTUIISIIUA.

5.  banmram apeHa)XMHU HOpMaau3alus KUJIHILL
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Hadac omum TtepanusicuHuHr Oapua yCyJUIlapuHH OuMp Heda rypyxJjapra OYiuil
MYMKHUH: XaBO HYJUIADUHUHT €pKHH YTKAa3yBUAHJIUTMHU TUKJAII Ba CaKJall, KUCIOPOIN
Tepanus ycyJulapu Ba Hadac OJMIIHYU KYIJIa0-KyBBaTIalll.

1.2. XaBo HYJUVIAPMHUHT YTKAa3yBYAHJIUTMHU TAbMHHIIALI

Hacdac onum #HymmapuHUHT YTUIIM MYMKUHJIUTUHUA TabMUHJIAWIWTAaH KOMIUIEKC
yCyJulap, UKKM acOCHil MakcaJ y4yH Hadac OJIMII €TUIIMOBYMJIMTMHHU JaBoJaliia Tanad
KWIMHHIIA MyMKHH:

1) Xap KaHjaail napaxanard Hadac oJMIl UYJUTAQpUHUHT YTUII MyMKHH 3MACIUTUHU
Oaprapad >Tu,

2) CVB amaira ommpHuIL.

Hadac omum itymnapu o0CTpyKIMSICHHUHT cababiapu:

- oru3, apeHKC Ba XAIKYM Jlapa)xacuaa OOCTPYKIIHS;
- Tpaxesl Ba KarTa OpoHXJ1ap Japakacuia OOCTPYKIIHS;
- nepudeprK XaBo HYJUTAPUHUHT OOCTPYKIIUACH.

OO6cTpykuustaun  O6aprapad eTHIn ycyJlapura yd MapTa MaHEBp KWIHUII, XaBO
WYIUTapuHU KUPUTHII, TPaXesTHU WHTYOAusi KUJIUII, KOHUKOTOMUS, KPUKOTHPOUIOTOMHUS,
TpaxeocToMusi, OETroHa KMUCMJIAPHU OJIMO TalIall, SJUTHFIAHUINTA KapIy, UK Kapiij
Ba aHTUCIIA3MOJIUK Tepanusi KUPAJA. Y YWINK TEXHUKACH OOIIHU TYFpUJIAI, MACTKU >KaFrHU
KEHralTUPUII Ba OFU3HU ounliad noopat. Oru3 Ba OypyH XaBo UYJUTApUHUHT KUPUTHIMLIN
(dapeHkc napaxacuaa YTkazyBYaHIUKHU CakJallra UMKOH Oepajy, YyHKH Oy TUJIHHM OpKara
TOPTHUILTA TYCKUHIIUK KUJIAIH.

OuaoTpaxean Haiiaap (pacm 4) Maxcyc Kayudyk €kM IiacTMaccaaaH (ojarna
MOJIMBUHWIXJIOPUIaH) Tal€praHaau. DHAOTpakean TPYOKAHMHI YI4aMd YHUHT HYKH
IUaMeTpura TYFpu Kelaad, MWUIMMeTp OunaH ynvyanaau. bonamapaa sHaoTpakeal
TpyOKaHW TaHjam KaTbuil uHauBuayannup: (€m (Mwn) + 16) / 4; Epra tyrwiran
Jakajokjapjaa TpyOkaHuHr Yymuamu 2,5-3,0, TYnuK TyfFwiraH dakainoxmapaa - 3,0-3,5
OynuImM Kepak. DHAOoTpaxean TpyOkaiap, Makcaara Kapad, Typiau Xuil MoauduKausiapaa
uniad umkapuwiagu. TpyOkamap unuiad dYMKapwiaav: CHWUIMK Ba I[IAIIAPUIAIUTaH
MaH)XeTJIM, OMp Ba WMKKUA CBETJIM, MOCIAIIyBYaH Ba COHpaj OWIaH MyCTaXKaMJIaHTaH.
Kyualitupuiiran sHaoTpakean Tpyokanap OypuiIIlra Kapiiy Typaau. MaHXeT sHIoTpakea
TpyOka Ba Tpaxes ypTacuja MyXpJjaHTaH ajlOKaHW TabMHUHIAWIM, Oy eca OIIKO30H
TapKUOWHU acTpaIus KNI eXTUMOJIMHN KaMauTHPaIH.
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Pacm 4. Dunotpaxean TpyOkanap: a - MaHXeTCcH3, O - MAaHKETJIH.

[y 6unan 6upra, MaH>XETIU HalluanapaaH y30K Myiat (GoigalaHuIll Tpaxea MHIITHK
KAaBaTMHUHT MUIEMHK IIMKACTIaHUII XaB)UHU ommpaau, Oy eca MHTyOalUsgaH KeHUHTU
JapyHreall CTeHO3HUHT PUBOXKJIAHUIINTA OJMO KEJTUIIN MyMKHH.

JlapuHrockon - XaJKyM Ba TpaxesHH TEKIIMPHUII y4yH ac000. DnekTp Oarapesiiapu
OyJaraH TyTKUY Ba JIAMIIOYKaJIM KIMHOKIaH HOopaT. boriaHran Ba TEKHC KIIMHOKIIAP Xap XUl
Vnuamnapaa MaBxya (5-pacm). bonanapna TYFpuaaH-TYFpy JTApUHTOCKONUS KUJIUI YUYH
OJIIMI JTAPUHTOCKOILIAp Ba TYPTTa, 11y KyMJIaJlaH TYFpH Ba 3TpH, Y3YHJIUTH 95 MM Oyiran
MaxcCyc JAPUHIOCKOIUIAp MIUIATUIIAAM - YaKaIoKIap yuyH. KilmHOKHM TaHnaul (TeKuc €ku
KABUCJM) AHECTE3UOJIOTHUHI IIAXCHUM MUMTHE3NApura Ba OEMOPHUHI  aHAaTOMHK
Xycycusitnapura 0ornuK. bapua KIMHUK Xonatiap ydyH ujaean KIMHOK MYKIuru cababmu,
aHEeCTE3HOJIOT YJIapHUHT Xap KaHAaluIaH KyJlaiJuk Ba Maxopar Ouial ¢oiinanaHa oaumum
KEpax.

Pacwm 5. Jlapunrockonuap.
A - M1l X0NaTUJary JapyuHTOCKOI, O - TEKHC KIIMHOKJIAp TYIJIaMH, C - TYTKUY, [T -
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KaBHUCJIU KIIMHOKIJIAp TyHHaMI/I.

TpaxesHu uHTyOalMs KWIMIIHUA OCOHJAIITUPUII YYyH Oab3aH Marusun KUCKU4Iapu
Kyutanunaau. KUCKUWIapuHT MIOXJIapy MIyHIail KaBUCIU OYIIKO, TapUHTOCKONUS MalTUIa
OFM3 OYUUIMFUJA MAHMIYJSIUUS KWIMII Y4YyH Kyjdakl Oynmaau: sHAoTpaxeasl TpyOaHHHT
IUCTal YYMJAH yuuiad, YHM OBO3 MaiyajapujiaH YTKa3uil MYyMKUH. MarwJiHHHT

KHCKHYJIAPH ac(
6)

[Taki. 6. MarmJIHUHT KUCKUYJIapH .

Tpaxean unTyOaIus oFu3 opKaiu (opoTpaxean) €ku OypyH OpKajlu amalira ONIMpUIaan
(naszorpaxean). Tpaxes untyGarmscy CYBHH amMaira OIMPHIL, ACTUPALHSHH OIINHU OJIHII
VUyH XaBO WYJUIApUHU M3OJSIUS KWW Ba OajdFaMHU JIPEHAXJIATHUHT TaOWuui
MEXaHU3MJIapu eTapiau Oynmaranaa Hadac OJuII  WYJUIADUHUHT  X0KAaTXOHACHUHU
OCOHJIAIUTHPUII MAaKCaJuaa Maxcyc DSHIOTpaxeal TpyOKka OwiaH amanra OLIMpPUIIAJIH.
bonanapna pexanamrupuirad Makcaajiapa Ha30Tpaxeaad WHTyOaIusi KYMpoK MOC Kelai,
YYHKH HOKYJAWIMK KaMmasiiy, IOTHII Ba OFU3 OYIUIMFU TMTHEHACH OCOHJIAIIaIM Ba TpyOKa
sAHa/la MIIOHWIM Tap3ja ypHaTuiaau. Tpaxean WHTyOalus JJAPUHTOCKOIN EpAaMuia amaira
omupunaan. bomr opka Mus-okcunuTan OyFUHIA YY3WITaH, JAPUHTOCKOI KIMHOKTU OFM3Ta
KUPUTHIINO, TUITHH FOKOPUTA Ba OMPO3 OJIWHTA CUIDKUTUO, OMpUHYM O€JITH - FOMIIIOK TaHTJIal
yByJacuHU Kypaau. KIMHOKHY 4yKyppOK CHIDKUTHO, yJap UKKUHYHU KOWHU - €MHUTIIOTTUCHH
KUJMpaJWiap, YHM Temara KyTapajwiap, TJIOTTHCHH O4aJuiiap, yYHra ofu3 OypuarujaH
XapakaTiaHa€Tranja »JHAOTpakean TpyOka KupuTwiagu (KYpuIll MalJOHUHU TYcuO
KyUMacnuk yuyH) . Kupuin 4yKypJaMruad Myxpiiall MamkeTiap €paaMujia Ha3opaT KWW
KyJail: KaTTanapja YHUHT Tallku (IpOKCUMalT) KUppacH IIOTTUCIAH TalllKapu Tpaxesra Oup
caHTUMeETp Oopuiu kepak. Hazorpaxean mHTyOamusana tpyoka OupuHuM HaBOataa OypyH
TENIUTY OpKaIM Hazo(apeHKC Japakacura KUPUTWIAOW, CYHIpa TYFPUAAH-TYFpU
JAPUHTOCKOINMK Ha30paT OCTHIa WHTyOauus Kuckuwiapu Eku Qopcencnap Epaamuaa
TJIOTTHCTAa WYHANTUPWIATU. Arap JapUHTOCKOMWK Ha3opar OWiiaH Tpaxes HHTyOauuscu
myBaddakusau3 O6yica, y Xonna Kyp-KypoHa Tpaxes MHTYOalusCH KYJUTAHWIUIIA MYMKHH.
Bynunr yuyn 2 Ba 3 6apmokiap papeHkcra KUpuTuiaan; YUYnHuu 6apMoK OujlaH emUrIoTTHC
KyTapuiaau, UKKUHUYMCH e€ca KHU3WIYHTraura KUPUTWJIAAW; OHHAOTpaxean TpyOKa yiap
OpacuJaru rioTTHCTa HYHANITUPUIAAU. [ TOTTUC OpKalu KU3WIYHTay Oy’Kra yTUIIU MyMKYH,
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Oy opkanu »SHJIOTpaxeal TpyOka Tpaxesra yraau. bab3uaa Tpaxesd INIOTTUC TOMOH
WYHANTUpUITAH KaJIWH WrHa OWIaH KPUKOTHPOWA MeMmOpaHa coxacujaa TeUIMJIagu; WTrHa
OpKaJIi MaHJIpEH KUpUTUIIaaU, Oy Yn3uK OYiinal sHI0Tpaxeall Tpaxesra Tpaxesira YTaiu.
JlapuHrean HUK00/1ap 103 HUKOOU, XaBO UYJIMHU KUPUTHULI Ba Tpaxes UHTyOaIuscura
MyKoOUJ cudaTtuna OeXylUIMK MalTua TO3a XaBO HYJIMHHU Cakjiall y4yH HILIATHIIAIH.
JlapuHrean HUKOO KEHT TEHIMKJIM TpyOkanaH ubopat 0ynub, yHUHT IpOKCUMal yuu Hadac
OJIMII TaJIacura yJaHTaH Ba JWUCTal y4d CJUTMNTHK MaHKeTra EnuIuTUpuiIrad O0ymuo, y
OMpIamITUPYBYM TPyOKa OpKaJM IIUIIMPHIATU. by mMamkeT MoilaHaay Ba XUKUJIOK
HUKOOHM KYp-KYpoHa THUIMO(papeHKCTa KI/IpI/ITI/IJ'IaJII/I IIyHAa MaHXeT TYIAUpuiraHia Ba
TYFpUJIaHTaHaa, y M (pacM 7)

Pacwm 7. Jlapunrean HUKoO

Jlapunrean auko0 (JIH) nan Qoiinananum sHpoTpaxean uHTyOanusra Hucoatan Oup
KaTop MyxuM ad3aukinapra era: 1) JIH ToByin maituanapunau mmkactiaManam; 2) acocuit
OpoHxJIapaaH OMPUHUHT THKAINO KO XaBhu unkapu® tanmananay; 3) JIHau kuputuimga
JAPUHTOCKOMHUSI Ba MHUOPEIAKCAHT BOCUTAIIAPUHM KYJIalmiHu Tanad xuamaiiau; 4) JIH
KYJUTAaHWJIAIIUTA JKaBOOaH IOpaK-KOH TOMHUP TH3UMUHUHT peakiuscu Muaumar; 5) JIH
TpyOKacu MOC KeJaJuraH sHA0Tpaxean TpyOKaJaH KaTTapoK AUaMeTpra era, IIyHHUHT YIyH
JIH HUHr aepoaMHAMUK KapUIWIMIHW JHIOTpPaKeaJl HAWYAHUKHWIAH KaMpoK. HuxosT, 103
HUKOOW OwmnaH conumrupranga, JIH anecte3nomorHuHT KyJulapuHa OV KOJIIUPUO, XaBO
WYIUTApUHUHT YTKA3YBYAHJIUTUHU STHA/1a UIIOHWIN TabMUHIIANIA.

JlapuHreas HUKOOHMHr kamuwaukjgapu: 1) JIH xankymau ¢dapunrean
CEeKpelusaaH KUCMaH XUMOsI KUJaJAu, aMMO OIIKO30H TapKUOWHUHT PErypruTanuscu Ba
acnupanuscuiial emac; 2) OeXylUUIMK Jlapa)kacu erapiid OyiMmaraHaa, KUCMaH €KU TYJIHK
JAPUHIOCTIa3M PUBOKIIAHUIIIA MYMKHH.

JlapuHreaa Huko0aaH doiigagaHu KAPIIMJIMKIAPBI PErypruTaius XxaBhu IKOpU
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Oynran 6emopiiap/a (TYJIUK OIIKO30H, OIIKO30HHUHT KEUUKHUIIHU, YTKUP KOPUH), hapuHrean
natoJyiorusicu (abcrecc, remaroma), IOKOpH Hadac HYUTApUHUHT KapIIMIUTH Ba YTKa
MOCIIUTH MAacT (KYKpak Kadacu MUKACTIaHUIIN, OPOHXOCTIAa3M, YIIKa IIHIIN).

Konukoromusi (KpukoTHpeoTOMHs) Hadac OJMII HYUIapUHU TE3KOp THUKJIAIIIA
MYyXUM poJl VitHa1y MyMKUH. boirHu 3rud, enka cyysikjiapu OCTUIa BaJIMK Kyimiaau, 1 Ba
3 GapmokJiap OuiaH OYFUHHU KaJKOHCHUMOH XapCaHTHUHT €H TOMOHJIApU OCTHUTra YpHaTaIH,
2 Gapmok OunaH MeMmOpaHaHU aHUKJIAWAW, YHUHT yctura 1-1,5 cM y3yHIUKIAard TepuHU
KecuO Tanuiaian. 2 6apMOKHHM TEpU KECUIIMII KOMUTa IIyHAAN >KOUTAIITUPUHTKH, TUPHOK
(dananracu yykkucu MeMOpaHaHu yuwuiad TypcuH. bapMmok OuiaH, yHUHT CKaJmesn
TEKUCJIUTUra Terud, MeMOpaHaHu TemuO, Tpaxesra TEIIMK OPKaJIu TPAaXeoTOMHUsl KaHAIU
kuputagu. [I[puMUTUB mapouTiapja cKaimesl YpHUTra NUYOK OWJIAH WIUIAHTaH MUYOKIAH
(doligananuin MyMKUH, Hallya YpHHUra 3ca aBTOCTOMKA IWJIMHJPUIAH, Pe3UHA HalldacuaaH
Ba X0KazoJjap/aH (HoiganaHuIll MyMKHH.

TpaxeocTomus - 1oKopu Hadac UYIUTAPUHUHT YTKA3yBYAHJIUTHHU TabMUHJIAII YUyH
AKCTpeMal yopa. Y XaJKyM Ba YHJIaH IOKOpH Japaxkajaru oOCTpyKIusHU O6aprapad eTwiil,
Kyl KyHJIMK MEXaHUK CVB maiituaa, aCIUPALMSAHU OJIIVHU OJIMII Ba FOTULI Ba NYTaTHUHT
Oy3wmmiy OunaH OynOap Oy3wiunuIapua XaBo HYIIapyHU TO3aJall YUyH WIIIATHIA]IH.
TpaxeocTomusi, uoxku Oyica, SHAOTpaKeasn UHTyOanust POHUIA EHT SXIIW Tap3ja amaira
omupuiIaan. 2-3 Tpaxes xajaKajapy Japajkacujia 103aKku OYHWH MYCKYJIMHH 9yKyp dacuusra
aXparuill OuiaH KYHIAJIaHT TepU KecMacu amaira omupuianud. Yykyp dacuust ycrumaru
IOMILIOK TYKUMajap TYFPUIAH-TYFpU KpUKOMJA XadTara Kagap Ba 4 Tpaxes XaiaKacu
napaxacura Kajaap cwpkuiian. Yykyp dacius O0Vitnama 0Viinad 2 Ba 3 xajakKaJlapHU TYMTOK
Ba YTKUp TabCUP KWJIUII OWJIAH KECWJIAJW, KOH KETHIIMHHM TyXTaTaJHu Ba Kepak OynraHna
KQJIKOHCUMOH O€3HMHI MICTMYCUHU MKKUTA KUCKUY ypTacuaa Kkecud yraau. Arap HCTMYCHU
FOKOpUTra €KW MacTra CUJLKUTHIL MyMKUH OYJica, YHIA YHU KecUO YTUIIHUHT X0KaTH VK.
KoH TomMupnapu Ba HepBIapHU €H TOMOHJApra CUHKUTHO IIMKACTIAMACIUK YUYH €XTHUET
oynuur. bépk OYiinua Tpaxes XajaKajJapuHU KecuO Taluial SXIIUPOKINUDP: TPAXETHUHT OJI]T
JIeBOpUJIa TUJI IIAKIUAArd KONKOK Kecuiaau. Konmkok mactra Kapad OykiaHaau Ba YHUHT
y4d SIPAHUHT TACTKU Oypyarura TUKWIaAd. YOy TEeXHUKAHWHT KyJIAWJIWTH IIyHIAKH,
KAHIOJHU Y3rapTHPHUIL OCOHPOK, YYHKH Tpaxes sipara MaxkamiyiaHaau. Arap TpaxeoCTOMHUTa
eXTHEXK KoJIMaca, KOMKOK ICKHU JKOWTa TUKUIIAIU, Oy eca TpaxesHH sSHaJa UIIOHYIIU Tap3/ia
ETIUILIa N,

2.2. CyIOKJIMKHHMHTI APeHAKIANHA HOPMAJJIALITHPHII

Aepo3oa Tepanmusicu AcocaH Hadac oOJIMII apajalmMacura J0pU-IapMOHIAPHU
KUPUTULI OpKajdu OadfaMHHU CYIOJATHUPHIN YUYyH HMIUIATHIAAA. EHr Kyn HIIaTUIaJIAraH
MoJ1ajap MyKOJUTHK (OarFaMHHM €pUTYBYH), OPOHXOIUIATATOP, SUUTHFIAHUIITA KapIIy Ba
aHTUOaKTEepHal XycycusaTiapra era. Aepo3oil TepanusCUHU KYJUIAIIHUHT KYpcaTKU4JIapu
OpoHX Ba YNKAJIApHUHT YTKUP Ba CYpyHKaJIW KacaJUIMKJIapu OYnuO, ymap ENMIIKOK
OarFraMHU HuFWIdIIM OuiaH Oupra Kenaau. Aepo30Ji HHTaNalMsICH THEBMATHUK EKU
YATPATOBYLLIM NypKaruwiap €paamMuja amaira omupuwiaan. MyKOJIUTHK MoAAaiap
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OaJIFaMHUHT  PEOJIOTUK XYCYCHUSATIAPUHU  SXIIWIAMIM Ba YHUHT OBaKyallUsICUHU
OCOHJIAIITHPATU. XO3UPrd BakKTAa YOy Makcaajap Y4YyH HaTpuil OukapOoHAT Ba
ALUETUIILHUCTEUH EPUTMAIAPU KYIIMHYA KYJUIAHWIIAH.

BpoHxonuTuK €KW SUUTMFIAHUINTA KapliM TabCUp KypcaTaauraH MpenapariapaaH
oJlaT/ia CEJEeKTHB P2-aapeHOMHMETHKIAp (camdyTamon, TepOyTaluH), MypuH XOCWiIaaapu
(teopunH) Ba TJIIOKOKOPTHKOWJ TOPMOHJIAp MIUIATHIAAU. JlopH-aapMOHIapHH
WHTQISIUS KAJIUIT yCyJu OwiiaH OOFJIMK KaMUWIUKIAp, aBBaIamMOOp, OKCHIJUIAPHUHT
OKCcWJIIapaa OUp XWJ TAKCUMJIAHMACIIUTH/IAH KeTUO YMKaIU: KYT KUCMU SIXIIHA BEHTUIISIIHS
Ba KaMpOK OOCTpyKIus OYyiiraH »xoinapra Tymaad. byHaan tamkapu, npernapaTHUHT KaH4ya
KHCMU YIIKajap/a >KOWJIAIraHd Ba KaHYa KUCMH KOH OKMMWIa YTTaHWHU aHUKJIAIl ACSPIH
MYMKHH 3Mac.

NHupy3unoH Tepanus 6airaMHUHT PEOJIOTUK XYCYCUSTIAPUHU SIXIIUJIAIra KapaTUiraH.
VTkup Haac ONHII eTHIIMOBYIINIY GYiiNya THIIOTHAPATALNS Te3-Te3 YUpaiii, MacajaH,
OpoHXOacMaTHK XOJjaTla Ba YHHM y3 BakKTWJa HYK KWIMII OaJraMHU OJIMO Talljall
caMapaJIOpJIMTUHA OLIUpagd. BYHMHT ydyH BE€Ha HWYWra KUPUTWIAJAWTAaH W30TOHUK
KPUCTAJUION] SpUT™Manapaad ¢oinananuiaau. banraMuu cyHbpuil paBuiiia oiud Taruiani
yCyJUIapH.

banramuu Tabuuii YMKapUITHU parOaTIIAHTUPUII Ba CYHBUHN WY OnitaH onmb Tamuiant
yCyJulapura TOCTypall ApEeHa), MEPKyccus, TeOpaHUIl Ba BAKyyM MAaCCaXKd, WYTaIHU
CTUMYJISTIHS KAJTUII Ba CUMYJISIINAS KWJIHII, YTTKAH! FOBUIII Ba OaTFaMHU CYPUII KUPAJIH.

[Toctypan gpeHax uyrtama€traHaa €KUM [IWUIMK  KABAaTHUHI  TO3aJIAHUIIA
OocTHpUIITaH/a, THEBMOHUS, OPOHKOAKTA3, OPOHXOpEs Ba YNKaJaH KOH KETUIH Tydaitiau
GalFAMHHHI OPTMKYA UMKWIOM OWIaH [IACCHB JPEHAXHM TabMUHIAMmM. YIKa
CEerMEHTJIApUHU JPCHAKIIAII YUyH TAaHAHUHT X0JIaTH OajFaM Ba KOHHUHT NaCCUB OKUIITMHU
tapMuHIaau. Omataa Oy OIIKO30H YCTUAArW XoJjaT, OOIn YcraH, TOC Cysrd KyTapuiraH
(8-pacm). Bomr =
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Pacm 8. Mkkana macTku KucM (a) HUHT OpKa CETMEHTH , MKKaJla YIKAHWHT IAacTKU
kucmitapu (0) HUHT OJIT CETMEHTH , TTACTKU KUCM (B) HUHT Yar KUCMHHHUHT €H CETMEHTH ,
VHT YIKaHUHT YpTa KucMU (T), MKKaJIa FOKOPH KUCM (1) HUHT OJIJT CSTMEHTHHHHT TTOCTYPal
APEHAXKU.

Pacwm 8. [laBommu.

Kykpak KadacHHUHT TepaneBTUK NMEPKYCCUSACH OaaFaM WILTA0 YNKAPUIITHU OITUPAJIH.
Yamka makmmgara kadtiaap Owiman 06axkapuwar. KyuupuO TanmuiamHu TaHa JpeHaKiIalil
xoJsiatuia nakukaaa 40-60 mapra amanra ommpanuiaap. 1 qakuka mobaitHua OUp JTaKUKaJIUK
taHaddycnan cyHr 6eMop uyKyp Hadac o0 Ba IOTAUIIN Kepak. 3-5 Ta [MUKJI Oakapuiiau.
Acocuii (pU3MOJIOTUK MEXaHW3M - YpHII Maituia Hadac oluil HyJuiapu JeBopiapuiaH
OQJTaMHUHTHUHT QXPATUIIUHU  parOaTIaHTHPHIIL VIKaHUHT KOH KETHIIH, KYKpaK
JIEBOPUHHHT KaPOXATIIAHUIIN YIYH MEPKYCCHUS KUITUII TaKUKJIAHATH.

Bubpanusanu Maccaxk KyKpak JeBOpura KyJlaHWIaIUuTraH KYJUTApHUHT XapaKaTIapyuHu
CUJIKMTHII OpKaJIW aMalira OITUPUIaan. DJISKTP TEOpaHHUII MAacCAKINCH EpaaMuIa Maccax
KWIMIUHTH3 MyMKUH. 30 TaKWKaaH CYHT KIIMHUK TabCUP Maia0 OYmaau - OaiFraM YHKUTITH
Ky4asiii, apTepuai KOHHUHT Ta3 TapkuOu sxmmnanaau. Kykpak kahacHHUHT I0KOPH y4IaH
Oup KUCMUHU TeOpaHMIIl MacCaku Hadac OJIUII MaWTHIAa Ba MACTKU y4yjaH OUp KUCMUHH
Hadac ouII MaTHaa aMalira OMMPUINIIY KepaK, YyHKH Hadac OJUI MyIIaKJIapyu acocaH
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KYKpPaKHUHT FOKOPH KMCMJIapH/1a )KOMJIAIIraH Ba Hahac oMIl NaiTh1a NacTKU KUCMIIAPHUHT
TeOpaHUIIN ETUIIMOBUYMINK XUCCHUHH KenTupuO uukapagu. Ilepkyccusi Ba TeOpaHuUIn
MaccakXuJaH OJIIMH aepO30JIHM HamJIall amaira OIIMPHIAAN Ba HpoUeAypanaH KeWHuH
MUYTaJIHU CTUMYJISILNS KAJIMII KEPaK.

Kykpak KaacMHMHr Bakyymild Maccaku TUOOMII cTakaHnapjaH ¢GoiiaJaHUIIHU
eciaraau, amMmmo cesmwiapiau Qapkra era. Y aumamerpu 6 cM Ba Xaxkmu 200 mut rada OynraH
Ooutra Oanka €pmammma Ttan€prnanamu. Illly Owman Oupra, YNKaHUHT JpPEHAKIAHUIIN
SAXIIAIAHAIN, SUUTAFIAHUT Y3rapuiiuiapy KaMasiin, OpoHXHO0JIOCTIa3M KaMasiTi Ba YIka KOH
OKUMH SIXITHIIAHATH.

MjTannu par6aTJaHTHPHIN BA CHMYJISIIUS KHJIHILL

IZ}”/T&UI IIWIMMIIAKHY TYKUIIHUHT €HI MyXuUM TaOuuii mMexanuamujup. EHr omnuii
WY TaJHU CTUMYJIALMS KWL TEXHUKACH - KPUKOUJ XadTara eHril KUCKa MyJAaTiId OOCHM.
KykpakHUHT MacTKU KUCMJIAPUHH KECKUH CUKHII OMIaH Ouprainukia 4yKyp Hadac oy Ba
MakcHMal Hadac YHKapHII ify1i OuiaH ifyTaaHu parbaTiianTUpaan. My Tannu cynbuii ityTan
anmnapTiapyu €pAaMua CUMYJALUS KWIMII MYMKHH. TaHaHUHT Typid MNO3ULMsIIApHA
WYTAJINII YIIKA JPEHAKUHU SXIIIANIU.

by ycymnapaunr Oapyacu Oup-OMpuHM TYIaupaau Ba TypJid KOMOHWHAIMsIapaa
KYJUIaHWIAIH.

2.3. Kucaopoa repanus

Kucnopoanu tepanust kuciaopos TaHKUCIUTHHU WVK Kunanu. [y Ounan Oupra, Hadac
€TUBMOBUWJIMIM  MNaiThaa  Oy3wiraH TaHaHUHT  (QyHKOUSUIapU — HOpMaJLIallajiu.
Karexonamunemus nacasiay, KOH O0OCHUMHU MMacasiiv, F0paK ypHILKA HOpMaJIJIallaid, )KUrap Ba
Oylipakiap QaonusaTy SXIIWIAHAIU, META00NMK anuao3 Oaprapad erunaan. CUHYKapOTH]
Ba OomIKa XeMOpeLenTOopJapJaH HWMITYJIbCIAPHUHT KamMalumu TyQaiiu BEeHTUISALUSA
peXUMHU y3rapaju, Mapkasuil acad TU3UMUHUHI Ky3falull Oeiarujapu WyKodaau Ba
KHUCJIOPOJT €TULIMOBUMIMIU Ty(ailin TabCUPJAHTaH YIKAHUHT MEXAaHUK XYCYCHSTIapu
SAXIIWIIAHA/IU. o2 OOIIIKA OpraHiapAaH KaM eMac.

O2 wuHramanusicu Hadac OJMIIHU TAapTHOra COJMIIHUHT Oy3wiuinu Tydaiau
runoBeHTWIMS  Ounan  Oormuk CO2  TyxTad KonWIIUra OO KENMWIIA MYMKHH.
JleHuTporeHanus HaTH>Kacuaa MWLINK MapAajJapHUHT HIUIIUIIN Ba THKWIKIIA Ba YIIKAaHUHT
CYpHIIMII MUKpOaTeNeKkTa3u naiino 6ynaau. doiganu Tabcup XaMm Ky3aTUIMIINA MyMKHUH: XaBO
HMOOJIMSICH XQXKMUHUHT MacaluIlIM, U4aK mapesu, Tepu octu smbuzemacu. O2 uMHrananuscu
Hadac OMUIIHU TapTHOra COIUIIHUHT OYy3UIUIIM Ty(halan TMIOBEHTHIISIIMUS OuinaH OOFIHMK
CO2 T1yxTab KoMIIHra oJud KeIuIu MyMKiH. ByHaaH Tamkapu, aibBeoUTIapHUHT abcopOcus
aTEJIEKTACUPOBKACH Ba TMIIOKCUK IMYJIbMOHApP BAa30KOHCTPUKCHUSHU OJMO Tamuam Tydaiau
BeHTWIALUS-TIepdy3ust HucOatn Oy3umuimu MyMKuH. Optrkdya O2 OUOJIOTMK OKCHTaHMIII
3aHXKUpJIApUHU Oy3aaM Ba SPKUH paJuKaJIapHU XOCUJ KWJIAU, SbHU CYNIEPOKCHU] aHUOHIAP
(O2-). by aarpeccu Mojekyiagap wMeMmOpaHaiapra, (QEpMEHTIAPHUHT CYIb(OTUIpuil
rypyxaapura, JIHKra Ba xy>xalipanunr 6omika ¢GyHKIIMOHAT JIEMEHTIApUTa 3apap eTKa3au.
bup xarop oprannapHuHT Uiy Oy3uiaaan, Mapka3ui acab TU3UMH Ba YTIka OMpUHYM HaBOATIa
TabCUpiaHaau. Mapkasuii aca®d TU3UMHHHHT TUIEPOKCHUK IIMKACTIAHUIIMN  aKJIAN

36



(GYHKUMSUTApHUHT OYy3WIMILKTA, TEPMOPETYJsUAra, KOHBYJIbCUB CHHApOMIa, Oab3aH eca
KoMara onu0 Kenajd. YIKaja rUnepokcust Hadac Hymiapy Ba albBEONAJAPHUHI LIMIUIAK
KAaBaTUHUHT THUPHAIl XYyCYCHSTH Ba sUUIMFIaHUmuUra onubd kemamu. Kupnukcumon
SOUTENUsIAp IMIMKACTIaHaau, Hadac HYIIapUHUHT JpeHaX QyHKOusIcu Oy3uiaau Ba
yIapHUHT KapIIWiuru omubd Oopaau; cypdakrtant uyk xuwimHagu. 100% O2 uHranamusicu
TUNEPOKCUK IIIYHT PUBOXJIAHHUINUATA ONMO Kenamu. OpTUKYa KHUCIOPOJIAHUIN alHHUKCA
XOMHJIQJOop OYmaran Ba eTwiMaran 6omnanapaa xaBdmau. Kamuga ukkura sxuainid Kacajuiiuk
MabiayM (pPEeTHHOINATHS Ba SHIM TYFWITAH YaKaJOKJIAPHUHI CYPYHKaIM VKA KacaJlJIUTH),
yJIapHUHT 3THOMATOT€HE3U arpeCCUB KUCIOPOIJIN Tepanus OunaH 6eBoCUTa OOFIIHUK.

O2 nunr Hadac onuI apanammMacuaaru Konmentpamuscu 50% raga 6yica, yHU 3apapiiu
(¢bu3noNoruK okKuOaTIapAaH KypKMaclaH Kym KyH AaBOMHUJA KyJam MyMkuH. VHramamus
100% O2 cytkaman Kyn OyiMaraH BakT JaBOMHUJA OpraHuU3MJia Oy3WIMILJIAPHU KEITHUPUO
YuKapcazaa, JIEKHMH TMIIOKCHUSIaH XaM XaB(iIu 3mac.

K¥pcarkuunap. ['umokcust 6unan keuagurad xap Kanjail Hadac eTUIIIMOBUMIIUTH YIYH
KHCIIOPOJUIM Tepamus Tajnad KWIMHAAW. YHU KYJUlalll 3apypaTd ME30HJapH KIMHHUK
Oenrumnap: MUSHO3, TAXUITHOE, apTepuaj THIEP- Ba TUMOTCH3Us, Taxu- €KU OpaauKapaus,
ITYHUHTJIEK METa0O0JIMK aIli103 Ba TUIIOKCEMHUSI.

Kucsaopoaau rtepanus yeyuiapu. O2 KUCIOpoaiv anmapat €paaMmuaa OypyH KaHalu
Ba KaTeTepiap, 103 HUKOOJIapu, UHTyOalus TpyOKacH, TpaxeoCTOMUS KaHaIU OpKau
MHTasIus KuauHaau. bonanapia Ba kamaaH-KaM XoJutap/a Karraiapa KUCIOpOIH
yonupnapaad ¢poinananunaan. O2 unramauusicu 30 gan 100 pousraya koHueHTpamsaa
YTKa3WUJIaIu.

3aMOHABUI MHTAJATOPJIAPJAA XaBOHHU CYPYBUHM MHBEKIUSA MOCIAMAIAPU Ba KUCIOPOL
OwiaH OOMMTWIraH apajaliMaHWd HWIUIATAIITa MUMKOH O€pyBYM [IO3MMETpJap MaBXY/.
MaxOypuii Hammam 3apyp 6yinca, O » sHIOTpaxean €KU TPaXxeoCTOMUs TpyOKacu OopKayin
VHTaJanvs KUINHAIK.

'envo-kuciaopon apajaliMacMHU  MHTAANUSIIANI  aCpOAMHAMUK  KAPIIUIUKHU
KaMaWTUpHILTra, SbHA CYOIJIOTTHK CTEHO3, OpOHXMONWUT, Hadac OJUII WYITapUHUHT
VYTKa3yBUAHJIMTUHU SIXIIWJIANI YIyH MMYIDKaJUTaHTa OpOHX0AaCTMATHK X0JIaT Ba OomIKamap.
lemuit 02 HUHT anbBeosiap MeMOpaHacura TPAHCTIOPTHUHU SXIMIUJIARAN. AepoaMHAMUK
KapUIWIMKHU KaMaWTUpraH XoJiJa, XEJIUyM apajialiMacu Hadac onuil MyIIaKIapUHUHT
umHn kamatupaau, 02. Kyn xomnapaa 70 %: 30 % koHUEHTpanusaa reui KUciIopoa
apasiamuMacu Kyinanwiaad. Hadac onuin yuyyH KUCIoOpoA Tepanusich OuiaH Oup Xui
pexumiiap Ba acboOnap KymaHwiamud. ['enmuiHM Jo3ajall ydyyH CH3 a30T OKCHIU
J03UMETpUra era OyiraH OeXyUUIMK MaliuHajdapujaH (QoWJadaHUIIMHIA3 MYMKHUH,
JO3UMETp KypcaTkuwiapuau 3,4 ra kymatupacus (0y KuMaT MKKaja Ta3HUHT 3UYIIUTH
KBaJpaT WIJM3UHU OYITUII OPKAJIU OJMHAIIN ).

2.4.CIOHTAaH BEeHTWISHUSIHUHT MaXCyC yCy/LUIapH
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bynapra Kynumarunap Kupaau:

- PEEPHM caknam pexumu;
- OyTyH Hadac OJNHII TUKJIA JABOMUA TOUMUN WKOOUM O0CUM OUIIaH PEKUM.

2.4.1. PEEP pexumu

Hadac eTuBMoBUMIMKHY AaBoJall yuyH yrikajaa mycoat 6ocum (PEEP) 6unan cniontan
Ha(ac OJUIIHUHT UKKUTA aCOCUM yCYNHU KYJIaHWIaau: OupuHUKMCH OuiiaH HopMai Hadac
OJIMII CaKJTaHagd, aMMO eKIIajalus oXupHaa ymkajga mwkoOouil O6ocum maiigo Oymaawu,
WKKUHYKMCH OmiiaH Hadac yukapuil Oup xui, aMmMo Hadac oyraétrania ymkajaa Maxcyc XaBo
6ocumu Ouian Mmycbar 6ocum xocw Oyaau. Yoy pexxumiap/ia acocuil Hapca ypraya yika
nupgaru 6ocuMm mebépaan ommd keraau. [y Omnan Oupra, yrnka KOHUHUHT XaKMHUHUHT
KamMaiumm Ty paiian YIKaHUHT MOCIAUTYBH OpPTaiv, Haac OJIUII HYIITTApUHUHT SKCIIUPATOP
ENWINIIK KaMasi[iy, aTeNeKTa3usl TYFpUilaHaad Ba (YHKIMOHA YUKUHAU CUFUMU OPTAJIU.
Nxo6uii 6ocuM Tydaiian anbBeossip IIYHT KaMasiiv, BEHTUIIIUs-niepdy3us HUCOaTH Ba ra3
aJIMAIIMHYBHU AXIIMIaHA U, MeTaboan3Mm, 1opak, xxurap, Oyipaxk GaovusaTd HOpMaJlIalia iu.
bupok, yrka nuugaru 00CUMHUHT KYTapUIIMIIKA BEHO3 KaTapuO OepuIHu Oy3HUIITU Ba FOpaK
YUKUAIIMHA KaMaUTUPUIITA MyMKHH; IITyH/Ia, YIIKa OKCUT€HU IOKOpY OYIIUIITUTa KapaMaciaH,
TykuManapra O2 TpaHCIOPTH Nacasau. YOy HOXYII TabCUPHU OapTapad ATUIN YU4yH KOH
alIaHUIIN XQKMUHU KYTIAUTUPUIIT MyMKUH BeHO3 KaUTUIITHUHT Oy3WUITUIIN MUSTHUHT BEHO3
TYJUKJIUTY, WIKA 0011 OOCUMUHUHT KYTapUIMIIU Ba Hadac OJUII TAPTUOMHUHT OYy3HIUIIU
OutaH OOFIHK.

Metonuka. PEEP pexuvuan CYBmm Kyn¢ éku Maxcyc (pyKMHA, MATHAT) KJIaIaHHH
Hadac oJIULI ifyIHaa YPHATUII OPKAIIM sipaTaguiap. Y 3rapTUpUIagurad KoUK 6ocuM 1 cm
naH 20 cM raya y3rapumm mymkus (0,1 - 2 xITa). Y3-y3unan Hadac onmt Ba Hahac OTUIITHH
TYXTATUIIHUHT Oapya ycyJuiapujaa Oup HyHAIMIUIM KIIalmaH OyJIuIM Kepak, Oy 3ca Talku
XaBOHM Hadac oyvIl Ba Haac OJMIIHU TAIKU Hadac OJIMII KapIIWJIUTUra HyHaITUPUILTa
uMKoH G6epay. Tamku Kapummk cudatuga CYBim kynd Kynait. beMopHUHT Hadac oJmI
nynnapu OwinaH OOFJAHUII KATTHK EMWITaH 103 HUKOOJapu, OypyH EMUIIKOKJIApU OujiaH
TYJIIUPTUY, MyXpJlaHraH OypyH KaHIOJIU, MHTYOalrs Ba TPaxeOCTOMHUsI KyBypiapu OpKaJlv
amanira omupuininu MyMkuH. PEEP pexxummpa onmtuman 6GocuMHM KaBOO Myiau OuiaH
TaHjam kepak: Hadac omum O2 konneHtpanusicu, 30% nan ommariauran PaO2 HUHT SHT
FOKOPH JapakacMHM TabMHUHJIANINraH 6ocuM onrtuMan xucoGnanamu. CYBuuur 10 cm
cyB.ycTtyHurada oynran gyerapanap(l xIla) 15 - 25 ¢cm BoJ.CT reMoJIMHAMUKaHU Oy3Maiy,
IOpaK YMKAPUIIHU KaMaUTUPUIL OJIJIMHU OJIMII YYyH aljJaHuO KOH XAKMU KYMauTHpHUII
kepak Oynuim mymkuH. Onatna PEEP 5-8 cm cyB.ycTyHu kynnanunanu.

2.4.2. Hadac oanm iiyanapuaa nouMuii uoko0uii 60cuM ycyau.
JANb ycynu Kuciopoa MHrajlalusChu Ba MEXAHUK CYB ypTacuaa OpaJiuK IMO3ULIUSHU

erajulain. Y3-y3ujaH BEHTWIALMS MalTHIa XaBo Wysulapuia OKOpH OOCHMHH Cakjad
Typuil Hadac ONHII TU3UMHHWHT KOMIICHCAIIMOH WMKOHHSTIAPUHU amaira OIIWPHUIITa
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UMKOH Oepanu. Ba nadac omum texHonoruscuuu TakoMmuuiamtupui JIWMbau Kymmamn
JOoWpacuHu OUpO3 KHUCKapTUpraH Oyinca-na, OyryHru KyHAaa Oy yCysl Xalid XaM KIHHUK
aMaIMETIa KEHT KyJUTAaHWIIAIu.

JAUB ycyaumHMHr Tabcup Mexanusmiapu. Hadac ommm #iynnapuna 60CHMHUHT
OLIMIIM  YJAPHUHT epTa  BKCOUpaTop ¢nuauImMra  TYCKUHJIMK  KWJIAJIH.
['unoBeHTHIIaNIUSIIIAHTaH Ba €XTUMOJ KyJ1ad TyITaH ajdbBeOJIAIAPHUHT KEHTaHUIITN KOJIIUK
YIKa XQKMUHUHT OIIUIINTAa Ba BEHTWIIUSA-TIEPPY3UsT HUCOATIAPUHUHT SXIIHIAHUIITUTA
01n6 KenaaM. YIKa HUMIary BeHO3-apTepual MaHéBp kamasay. OJIMHTAaH TabCUp apTepHua
KOHJIar KUCMaH KUCJIOPOJ KYWIaHUIIMHUHT CE3WIapiid Japakaja OLIUIIN OujlaH HAMOEH
oynau.

PaO2 ycuim narojaorusiHUHT TaOWATH Ba OFUPIMUrUra OOFiuK. OYHKIMOHAT KOJAUK
CUFUMHUHT OOIIJIJaHFUY KUWMaTH KaH4yaiauk mact Oyica, JIMBHUHT Tabcupu IIyHUYATUK
camapainu n1e0 xucobnanaau. Taduniiku, mxkoOuil 6ocuMHUHT KuiiMatu Ba PaO2 mapaxacu
V¥pTacuma Mabiaym Oup OOFIIUKIIMK MaBKY/I,

aMMO TIPOTIOPIIMOHAIUIMK (akaT >KyJa TOp J0oupaja Ky3aTWiIaad Ba YIKAHUHT
nactinabku xojatura xam Oornuk. JIMb maituaa anmbBeosisp BEHTHIIALMS —OJaTaa
AXIIWIAHAIA, YyHKA Hadac oM YUK OYIITUFMHUHT Kymaiummra kapamaii, PaCO2
Japaxkacu y3rapumicu3 Kojaaum €xku xarro kamasym. JIUb, mynwmnarnex, nadac omwimn
UUKIUHUHT (dazanapyd ypracuaard MyHocalaTiapra TabCHp KWiaad, Hadac OJMIIHH
Ky4JaThpaau Ba HaBac YMKapuIl BaKTHHU y3aiitupaau. llly mynocabar 6unan 60CUMHUHT
OIIMIIK Haac OJUITHU TAPTUOTA COTYBUM OMUJIIapAaH Oupu cudaTia KapaJdilid MyMKIH
Ba SIHTM TYFWITAH YaKaJIOKJIApHM BaKTHMHYAJIMK TaxUIHE €KW alHea XypyxJapu OuliaH
JaBoJiallga yCYJHUHT caMapagopiuru anukpok 0Vnaau. JIMbau yTkasumiga reMoauHaMuK
KYpPCAaTKUWIAPHUHT SXIIWIAHUIIA KYNUHYA KAl eTHJIagu: KOH TOMHUpP XaKMHU Ba IOpaK
YUKW OpTagu, Taxukapaus kamasgu. by PaO2 HuHr oprumm OwiaH H30XJ1aHAIH,
MyJIbMOHEP BA30KOHCTPUKLUUSIHU Oaprapad Kuiagu, YOkKa TOMHUPJIAPUHUHT KAPUIWJIMIH
nacasiii Ba KOH OKMMH Kydasiii. ByHIaH Talikapu, SXIIWJIAHTaH OKCUTEHAIMS MUOKAp]I
KOHTPAKTUJIUSCHHU OIIMPHUIITA Ba IOPAKHUHT (a3aBUil Ty3WIHIIUHA HOPMAJUIAITHPUINTA
&pnam Oepaam.

JAUBb yuyn kypcatmanap. JAUB nan Qoiinananum yuyyH Kypcarma aprepual
runokcemus (PaO ; 60 MM cumo6 yctyrmnman nact 50% KHCIIOpOa-XaBo apayiaiMacy Ovian
Hadac onaéTranaa), BEHTWILUS-Iepdy3u0H MyHOCA0ATIapHUHT OY3WIMIIH, IOKOPU YTIKa
AYUIArd MaHEBp Ba

YIKaHUHT €TUIIMOBUYMIMTWIMTHHUHT Tlacavuimu. bynaait Oy3wimmnuiap onaraa Hadac
OJIMII KUWMHIUIIYBH CHUHJPOMMJIA, acHUpalus CHUHAPOMHUAA, KYKpak Kadacu Ba KOpPUH
OYLUIMFU Opranjapuia y30K My JaT/Id Ba TPAaBMAaTUK ONepalusuiapAal KeMnH Ky3aTHUIa/Iu.
bynnan tamkapu, Wb ycynu sHrU TyFwiral dakajJokjiapaa BaKTHHYAIMK TaXWUIIHEa Ba
amHea Xypy>KJIapuHU JaBoJiallja Ba OeMOpJIapHU MEXaHUK BEHTUWISILUAIAH CIIOHTaH Hadac
OJIMIITA YTKAa3uAa MyBaphakusaTIN KyJUTaHUIIA .

Jubuu yrkazum ycyaaapu. INUB ra typau ityianap Ouinan epuiinim MyMKUH: KilarnaH
MOCJIaMaJIapuHU JHAOTpaxean TpyoOara yinami, 103 Ba OypyH MacKkajapy Ba HMHTpaHasall
KaHUuTapaad GoianaHuII.
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Xapduaap Ba acoparaap. IUb texnukacunan oiinananuii, mryoxacus, VrkaaaH
XaBO OKHIII CHHApPOMH XaB)wHM ommpand. byHmail acopaTiapHUHT €XTUMOJIHM KHUCIOPOT
OWIaH TABPMUHJIAHMII TAPAKACUHU IOUMUN HA30paT KAJIUII Ba XaBO HyIapuaa O0CUMHH Y3
BaKTHJA KamMaWTupuin OwiaH Kkamasgu. [umoBosiemusi OwiaH oOfpuraH Oemoprapja
WHTPATOPACUK OOCUMHUHT OIIUIIY OPAK YAKUIITMHUHT TTAaCAHUIIINTa OJIU0 KEIHIINA MyMKHH.
Ymby acopaTHH [gaBojialll OJaT/a THUIMOBOJIEMHSIHM Ty3aTHUIIl Ba KapJAUOTOHHK
npenapaTiapHy KyJUIAIIHU Y3 WYATa OJIaJIH.

2.5.YKaHu CyHbUil BeHTHISANHUSICH YUyH KypcaTMaiap (BeHTHIATOP).

Hadac onumnu Kyuiad-KyBBatiaam - 0y MEXaHUK yCyJutap €Ku Talky Hadac Ol
TU3UMHUHU KMUCMaH €KU TYJMK MpOoTe3Jall yuyH MyJDKalllaHraH ycyiap tymiamu. Hadgac
OJIMIIHU KYJI1a0-KyBBATJIAIIHUHT aCOCUM yCYJJITApUHM UKKHU TypyXxra Oyiuiin MyMKuH. By
CyHBUH Ba €€pJaMu BEHTUIAIMS (BEHTUIISAIUS Ba CS"B).

CyHbuil ynKka BeHTHJISIUSACH - aTpodard XaBo Ba YNKAHUHT ajJBEOJSIp OYLUIMFU
ypTacuga CyHBUU paBHINJA Ta3 ajJMallMHyBUHU TabMHHIAIL. PeaHnManusga MeXaHHK
IaMOJIJTATUIIIHUHT acocuil Basudanapu yrkaga TaHAHUHT META0OJIMK €XTUEXKIapura Moc
KeJIaJUrad ra3 ajJMalluHyBUHHM TabMHUHJAII Ba OEMOpHU Hadac OJMII WIIUAAH OyTyHIal
0301 KWJIUILUP.

Epnamun ynka BewTwasimmsicn GeMOpHMHT Hadac ONHMIIMHM cakia® Typrasia,
MabiayM (€kM MabIyM JapaxalaH TmacT Oynamarad) Hadac ONHIl XaKMHHH EKU
BEHTWISLIMSIHUHT JAKUKAIN XaKMUHM MEXaHUK TabMUHJIAI JeHUIaau.

CYBHHU MyCTaKiI ycyI cudaTha KyJUIalia YHAHT aCOCHi Basudanapy Gy3uiraH ras
QJIMAalIMHYBUHM Ty3aTHIL, HAa30paT OCTHJAA IIAMOJUIATUII YYyH MyTJIaK KypcaTKudiap
oynmaranaa JIH HuHr gactinabku Oockuwiapuga OeMOpPHUHT Hadac OJMII UILWTa EHEPrus
capunu 1032711 KaMaWTUpUIIAND. MeXaHWK BEHTUISIIHSIIaH CIIOHTaH Hadac OJUIITra YTHII
sxapaéunna CYB HUHT acocHil Bazubach 6eMOPHHUHT HAhac OJIHIN UIIHHA 60CKNUMA-00CKIY
OILIMPHII Ba YTIKa BEHTWIISIIUSICHHUHT MEXaHUK TApKUOWUH KUCMUHUHT MyTaHOCHO paBHUIIIa
nacaiiIMHy TabMUHIAII, OyHJIa OFUP CTpecC KU JEKOMITEHCAIUsI OeNTUIapUHU UCTUCHO
KWINALLAUP. FopaKk-Hadac oJuil TH3UMHU.

Peanumanus Ba peaHuManusga Hadac ONMIIHU KYJIaO-KyBBaTjall yCyJUIapUAaH
¢oiinanaHuil MyXuM Xycycusariapra era. bupuHuuaas, y uuuiatuinaau:

- OeMOpJIapHUHT YTa OFUP LIAPOUTIApHIa Xa€TUHHU cakiIad KOJHII Yopacu
cudaruna;

- opTu6 OopaéTraH rMMOKCUSHU WYK KWIMIIHUHT OOIIKa yCyJuiapH Ba (EKu)
TUIEPKAIHUS caMapacus;

- SKUH KeJakakiaa Hadac eTHIIMOBYWIIMTH PHUBOKJIAHHUIIM E€XTUMOJIHM FOKOPH
Oynranmnma (onepanusaaaH KeHnH NpoQUIaKTHK KU Y30K My IaTin Hadac OJUITHY KyJ1ao-
KyBBaTJIalll).
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WNkkuHunaan, Hadac OJUIIHU KyU1ab-KyBBaTJIall My JaTH KYIIMHYA coaTiapJa eMac,
Oayiku KyHIiap, xadragap Ba 0ab3u XoJuiapaa oinap OwiaH XucoOmaHaau. Y30K MyAJaTIn
Hadac onumHEM  Kyuiad-KyBBartiaam HadakaT Kuxosnapra, Oamku Oapya THOOMET
XOJUMIIApUTa XaM I0KOpHU TanalIapHu KYsiIH.

Yunnuugan, Hadac OJIMIIHU KYJIab-KyBBaTiall yCyJulapu KynuH4ya Oy3uiraH, aMmMo
cakjaHuO KOJTaH y3-y3uaaH Hadac ofaull (GoHUIA KYUTaHWIAaIU Ba OUp KaTop MyaMMoJiap
naio 6ynanu, macaiaH, ymoy ycyJIapHA MabiyM Oup OeMopra MOCTIaIITHPHILL.

YHUHT camapaJopiurd Kyn XuxaTaaH Hadac ONUIIHK KY1a0-KyBBAaTJIALIHUHT V3
BakTHUIa OonUIaHUIINATra OOFJIUK.

Peannmanusia Hadac OJMIIHU KY/IA0-KyBBATJAll NPUHIUILIIAPU — MacajaHH
TpaxesHu WHTyOaIusra KelITUpranaaH Kypa, HHBa3uB OyiMaraH ycynnaa (HUKOO €K OFu3
6yuurn opkanu CYB) epra Hadac ONMIIHM KyILIa0-KyBBATIALIHU OOLLIArAH MabKYIL
Hadac ONMINHU KYJIab-KyBBaTIallHA Ke4 OoIIamgaH Kypa epTa UHTyOalus Ba MEXaHUK
BEHTWIALIUS SIXITUPOKIUP.

daBkynonna BasusATIap/a, OEMOPHHMHT axBOJMHUHT  OFUPIUTH EKH  3apyp
KMXO3JTAPHUHT eTHIIMACIUIY 6aTadCni TeKIIMPHITHA UMKOHCH3 Kunraaa, CYB yuyn
kypcarmanap maBxya (Kaccun B.JL., 1987):

1)  ¥3-y3uman Haac ONMITHUHT €TUIIMACTIHTH (AITHE);

2)  YTKUp PUBOXJIAHTaH Hadac OJUII PUTMUHUHT Oy3WIIHIIH, TATOJIOTUK PUTMIIAP,
arona Hagac OJIHIIL;

3)  Hadac onun Te3nury gakukana 40 qaH opTHK, arap Oy rurnepTepMus Tydaitin
oynmaca (Tana xapopatu 38,5 nan rokopu).[ ][] C) Eku oFup Xaa KUJIMHMAraH ruroBOJIEMUS;

4)  PaO2 uumHr mnacaiiuimm OwiaH opTHO OOpaéTraH THUIIOKCEMUSHUHI KIMHHK
oenrunapu 60 MM cumMo0 YCTYHHMJIaH TacT Ba/€ku runepkanuus Owran PaCO2 optuim
KOHCEpBAaTUB Yopajiap (OFPUKHM MYKOTHII, HAa(ac OJUII UYJITapUHUHT YTKA3yBYAHIUTHHU
TUKJIAI, KHUCIOPOJUIM Tepanus, Xa€T y4yH XaB(UiM TUIIOBOJEMHUS JapakaCUHHU, OFUP
MeTaboIMK KacayulMkJIapHu OapTapad eruin) €ku EpaaMud BEeHTWIALUSAIAH KEHUH yIap
nyKonmaca "nHBa3uB OyimMaran" ycynna.

2.6. YNKaHMHI HOMHBA3UB CYHbHIl BEHTH/ISILUSCH.

CyHrru maiiapaa ynKaJapHUHT HOMHBAa3UB CYHBUI BEHTUIISILIUSICH PUBOXKIAHMOK/IA.
by mynu anrmmaraauku, Hadac ONMINHUA KyJIaO-KyBBaTjall Y4YyH HWHTyOarus, Tpaxes
KareTepusaluscu €ku Tpaxeocromus Kuinamaiiau. [y makcaamna OypyH Ba 103 HUKOOJIapy/1aH
doiinananunaau. HouHBazuB cyHbuil Ba ailHMKCA YOKajlapHU €pJaMyud BEHTUJISLIMS KUJIHII
TpaxessHU WHTyOaIus KWIMIIaH Oup Karop adzaukiapra 3ra. Pecnupaiuon Kyiiab-
KyBBaTJIallIHKA OolIamiaa I0TKUH pedaekcuHu oapTrapad dTUII YUyH CelaTUB Mpernapariap Ba
MUOpETaKCaHTIapHU KYJam 3apypatd WyK. Pecniuparop KyinaO-kKyBBarjall Xap KaHial
BAKT/Ia X€4 KaHJal KUUMHYUIIMKIAP Ba KAPOXATIAPCU3 TYXTATUJIWIINA Ba KAaWTAa TUKJIAHUIIN
MyMKHUH. Tabuuii paBuIllja UCUTUITAH Ba HAMJIAHTaH ra3 Hadac OJUII HyIjmapura Kupajiu.
bemop of3 opkanu oBKaT/iaHa 0JIa iy Ba MYJIOKOT KHJIMIII KOOWIMSTHHY Cakjad KoJau.

41



Knunuk amanuéraa OypyH HUKoOU opKaiau 6ocumiii Hadac ouil, uKky da3Baiu Hadac
OJTUIII, TOUMUH MKOOUH OO0CHMIIM MYCTaKIII Hadac OUII KYTTMHYA aMajra OIIHPUIIaIHN.

Typmu myamumdaapHIHT MabIyMOTIapura Kypa, YIKaJlapHd HOMHBA3HUB IIAMOJUTATHII
caMapaJIOpJIMTUHUHT MApTIapu KyHugaruiapaan noopar:

- 6eMOpHUHT THOOUH XoqUMITap OUJIaH TYIIHUK KOOTIEpaIUsCH;

- 0apKapop reMoJIMHaMHKa;

- YTKUP TUNIEPTEPMUSHUHT UYKJINUTH,

- F03 CKCJICTUHUHT IIWKACTIAHUIIM, ONEpasIcu €KW aHAaTOMUK aHOMAaJIUSIapUHUHT
UyKauru, 0y 3ca HIKOOHUHT €MUIIMO TYPUIIMHU UCTUCHO KUJIA U,

VIIKaHUHI HOMHBA3UB CYHBMH BEHTHIAIMACUTA KypcaTManap:

- CypyHKaJ Hadac OJIUII €TUIITMOBYMIUTUHA Ky4Jal THPHIIL,

- YIKaJapHWHT KapAWNOTSH IITHUIIUIIH;

- OTIepalMsITaH KSWMHTHY 3pTa JaBp/ia HAPKOTHK IpernapaTiiapyu Ba MHOPETaKCAaHTIIADHUHT
KOJIJIUK TabCUPU;

- V30K BAaKT JAaBOMHJA YIKaJapHU CYHbUH BEHTWIALMACHHM TYXTATUII >KapaCHUa
Tpaxes IKCTyOanuscHuaH KeMMH OCMOPHMHI axBOJM EMoHIamMimu (OUp Aakukaga 25 maH
optuk Hadac omuml, PaO2 50 MM nan mactra tymmmu Ba PaCO2 HuHT 45 MM 1aH 10KOpHU
KYTapuIHILN);

- YUKY allHOE€ CUHAPOMH.

2.7. YnkajJapHM CyHbHIl BeHTWISAUUSICHHUHT NATO(PU3UOJIOTHK TAbCUPJIAPH.

WNuTencuB Hadac onuIl Tepanusicu yeyau cudaruaa yukaaapHu CyHbUA BEHTHIISILIUSCH
TypJd OpraHjiap Ba TU3UMIIAPHUHT (DAONUAT IOPUTUIIMIA TabCUp Kypcaraau. TaHagaru
y3rapuiuiap Xxakujaa MablIyMoT OyiamaryHya , MyoJjiaxxaHu MyBaQpakusITIn amaira OUUpHIL
MyMKuH sMmac. Camapanu Hadac OJIMII €TUIIMOBYWIMTK OYyiran OeMopiapia YmkajapHU
CYHBbUI BEHTWISLMS KWW, ajBEOJIap BEHTWIALMACUHUHI KYMAaWWIIW, BEHTHIISLIMA-
nepdy3us MyHOCAOATIapUHUHT AXIIMJIAHUIIM Ba YIKa MYUAArd UIYHTUHTHUHT KaMaWuIu
Ty(aiiau runepkanyus Ba TMIIOKCeMUsiHU OapTapad staau. Pecriuparop auyua0o3H1 TyraTuil Ba
PHHU acTa-ceKkMH HOpMAIIAIITUPHIN ajJMAlllMHYB KapaéHIapuHU THKIamra épaam Oepaiu.
Karexomamust #yKomaau, MUKpOIMPKYJIaus sximiananu. [unokcusau O6aprapad >Tuin Ba
MUOKApIHUHT KUCKAPTUPHUIL KOOUTUATHHM SXIIWJIANl TU3UMIIM TeMOAMHAMMKA Ba OpraH KOH
OKMMHUHU HOpMaJutamtupuiira épnam 6epanu. bupok, Oommna nxobuit 1ed 6axonanaauraln
Ky11ab narou3HOIOTUK TabCUpiap BaKT YTUINM OWIIaH TOOOpa canbOuil Xycycusimiapra sra
Oynaau. MacanaH, yrka nuuaaru OOCUMHUHT KYTapUIMIIKA OKCUTE€HALUS SXIIMIAHUIIMHUHT
acocuil MeXaHM3MJIApMHU Oolnja Oenrwiaiay, KeHWHYalIMK YhKa TYKUMaJapUHUHT
KyNaiuimra, 4y3uin0 KeTUIl KOOWJIMSATUHUHI NacaluiIura, BEHO3 KAWTHILM Ba IOpaK
YUKUIIY KaMaluIIura oinu0 KeJIuim MyMKHUH.
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Pacm 9. V3-§3unan (a) Ba cynsumii Hadac (6) onumr naiTiaa Hadac ifynnapy, ansBeonanap
Ba TUIEBpaJI OYIITUKIAp1ard 60CHUM.

Mycrakun Hadac onuniaa Hadac ONHII ManTHaa TuieBpan OyuuMkiapaaru 6ocum -10
cM BoJI.CT rava nacasau. Ly 6unan Gupra, KOH TYIIak TOMUpPIApAaH YHT IOpakK O TOMUpPUTa
cypunaau, IyHUHTACK, YIKa Kanuusipaapuaara 00cum nacasau, Oy 3ca KOH alTaHUIIIUHUHT
KUYHUK JJOMpacura KOH OKUMHHH ocoHamtupaau (pacm. 9a). Hatmxkana nadac onum nadtuaa
OHI' KOpHMHYaJa 3ap0a XaXMHU Kymasau Ba YymKa apTepuscupard 0ocuM Oupo3 macasiu.
VikanapHu cyHbUil BeHTHISINS YOFH/IA IA3 apajalliIMACHHU Tpaxesra myduiall naituia yika
nuuaaru 6ocum 15-20 cm Boz.cT kymasan (0ab3aH IOKOPUPOK), IIeBpall mumuaara 6ocum 5-10
CM BOJI.CT.Taua Kynasiid. by ropakHUHT YHT TOMOHHMra KOH OKMMH KaMaWuIIUra onud Kejaaau
(pacm.9.6.). Muku anpBeonanap MIWIIMIIKA TYIMOHAP KaMWUIAPIAPHU CHUKUO YUKApaAIH,
MyJIMOHAp apTepusi Ba YHUHT OYFuUHIapuaaru 00CUM OIIaIH, MyJIMOHAp KOH TOMHUPIAPUHUHT
KapLIWJINATHY OIIA/IH, YHT KYKpaK TOMUPUIAH KOH OKUMH nacasau. Hatmxana 1opak Te31uru Ba
KOH 00CHMMU nacasiiv, allHUKCa TUIOBJIIEMUSIA.
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Pacum. 10. YrkamapHu cyHbHii BeHTHIALHAAA YIKAHUHT TypIIH 30HATAPUIA BEHTHSIIIHS
Ba npdy3us ypracuaaru MyHocaoatiap.

['unepokcuanu Hadac onum apanammanapd OuilaH YNKaJIapHA BEHTHIALMSIIAIT
anbpBeoJiap Ba OpOHXHWAN JMUTCIUSHUHT HOpMasl (QaonusTUHU Oy3aau, cyppaKkTaHTHUHT
Oy3unui Te3nury omaau. bymapHuHr Gapyacu, OEMOPHUHT Y30K BaKT XapakKaTch3 XoJaTnaa
OYIUIIM HAaTW)KAacuJa MUHTAKABUN BEHTWIALMSA-TIEp(y3usi HUcCOaTuaaru ysrapuuuiap OuiaH
Oupra sHa yrnKa WYUAArd Ta3 aJIMallMHyBU EMOHJAIIMIIUTA OMUO KEMUIIM MYyMKHH. XaBO
Hynnapuaaru 1Kopu 6ocum ynka nep@ysus Ba uM@a aliJaHUIIN IAPOUTUHU Y3rapTUPaIH,
Oy 5ca uWHTepCcTHLMAN OYNUIMKHUHT IIUIIUIIMHA Ba CYIOKJIMKHUHT aldbBEO] HWYHTra
TpaHCcCyIausicuau omupanu (pacm. 10).

MabiiyMKH, KOH Ta3 TapKUOUJIard y3rapuiiap MU KOH OKUMH Japakacura >KUJiIui
TabCUp Kypcaraau. MHCOJ yuyH, THIOKAIMHHUS Ba TUIEPOKCHUS MUSI KOH OKUMUHU KECKUH
KaMalTupaau, Oy aca MUs UIIIEMUSICUTA OO KEIUIIIM MyMKUH, TUTIOKCHS Ba TUIIEPKAITHUS JCa
Musl KOH okuMuHU omupanu. [y cababnu, y30K BakT aBOMUJA CYHbUN Hadac OJUIIHU
MyBahakusATIM amaira OIIMPUIN y49yH IIU(OKOP OpraHusMja comup OymaérraH Oapua
naTo(U3UONOTUK V3rapUIIAPHUHT XyCYCHUSTH Ba MYHAIMIIMHU aHUK TAacaBBYp KUIIUIIH
kepak. OnTuman peXUMIapHUA TaHjall Ba Oapua 3apyp HIapT-IIapOUTIIapra puos KHIIWII
VOKajgapHU CYHBUN BEHTWIILMACUHUHT 3apapid TabCUPUHM MHHUMAJUTAIITUPUINTA Ba
naBoJiaHuIAa MyBaghaKusaT KO30HUIITa UMKOH Oepa.

. 2.8. YnkanapHu cyHbui BEeHTH/ISIUSVIALT YCYJLJIapH
Kimauk amamuérna OSHr Kyn KyJUIAHWJIQQUraH yCyJd - VIKAIAPHU CYHBUHU
BEHTWIALIUACUHT SKCIUPALMOH ycyau O0ynub, y ynkajapra ra3 KMpUTHINTa acocjaHral. by

Hadac oMl Kom4yacu €KY HApKO3 arllapaTy €K1 aBTOMATHK pecrupaTopiiap EpaamMuia Oru3aaH
ofu3ra Hadac onumaup. MyailsiH ycylHM TaHjam Kymiad oMuiuiapra OOFIMK: TETHIILITH
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almapaTHUHT  MAaBXyMJIUMIH, BEHTWIALMA JaBOMUNIMIM, KJIMHHUK Bas3uAT, TUOOMET
XOAUMJIAPUHUHT Tau€prapiiuru.

2.8.1. Ac000nap KY/NIAaHWIMAWIMIaH IKCIIMPALMOH yCyJLIap.

Oru3nad ormsra BEHTWIAIUS (aBKyJI01a Ba3usTIapa, TETUIIUIA yCKyHaIap MaBxKy/l
Oynamaranaa Kyyutanunaau. bynpail xonamiapaa ¥3-y3uaan Hadac onuiln TUKIaHMaryHda €Ku
GOIIKA BEHTUIIALMS YCYIUIApH KyJUTAHMIMATyHYa YTIKA CYHbBHI BEHTHISIUACH KyJLIaHHIaIH.
IOxopu nHadac omum Hymiapu YTUIIM MyMKUHJIMTHMHU TabMHWHIAII Y4YyH, >KapoXaTjaHTaH
KUIIMHUHT OOIIM yMYpPTKa-KYHFUPOK OVFMHUIA MaKCUMaJl Japaxkajaa €nuiaaau, MacTKu Kar
OJIIMHTAa Ba IOKOpHUra KyTapuiadu, IIyHJa MacTKU SUUIMTKA SHT IOKOpH Xonartga Oynaau
(Cadapnunr yuta ycynau). boiika Kyiu OuiaH peaHuMaTop KapoxXarjaHraH KAIIWHUHT TaCTKU
SUTUFUHU  yliad Typaau, Oy 3ca OOmMHU opkara OypuO, YMHHUHHU IOKOpHUTa KyTapaJu.
CYBHUHT HKCIIUPATOP YCYIUIAPH CaMapaIOpIUTMHUHT aCOCHI ME30HM - Hadac OJIHII anTuaa
KYKpak KaaCHHUHT KCHTaluIIM Ba MaCCUB Ha(ac YMKAPUII MAaUTUAa YHUHT TTaCaluIIi. DHT
KYTI ydpaiiuran Xaro - OOIIHUHT HOTYFPHU KOUJIaITyBu Ty(aitiu Hadac omuin WyiapuHu THIT
Owran TycuO Kyhum €xku Kopu Hadac omuml Wynumara OeroHa marepuaiiap. bynmait
Xonarnapaa Kykpak kKadacu KeHraimaiaum Ba Hadac OJMHAJAWTaH XaBO TallKapura Eku
OIIIKO30HTa KHpaau, Oy A3ca AmuracTpajg XyIy[IHUHT UIUIIMIIA Ba XaBO OKMMH OpKara
KalTMaciurugiad KypuHaau. DKCIUpaTop Hadac OJUII YCyIapu 103 HUKOOU, opodapHrHrean
Ba Ha3o(apuHIeas XaBo MyJuiapu, UHTyOALMOH Ba TPaXeOCTOMMK TpyOKaiapaaH (oigananran
X0JIJ1a KYJUTAaHWJIIIA MyMKHH.

3.8.1. Kya pecnuparopiapu OWjIaH YNIKAJapHU CYyHbUIl BEeHTHIALMSIAIIL.

CVYB annapariapm - Oy yIKa BEHTHIAIMSACHHN TabMHHJIAII 6KH Ky/1a0-KyBBaTIIAII
y4yH OEMOpHHUHT VymKajapura Hadac OJIMII Ta3IapUHUHT BAKTU-BAKTH OWJIaH TYIIMIIWHU
TabMUHJIAWIUTaH KypwiMma. PecrnupaTopJapHUHT HWIUIAIl MPUHLIUANKA Typauya OViauiu
MYMKHH, aMMO aMaJliii THOOMETHa acocaH Hadac OJUII MPUHIUINA OYWuYa WIuIaiguraH
annapamiapAaH goiganaHwiany.. Yiaap yudyH SHeprus MaHOajgapu CUKWITaH ras, dJEKTp €Ku
MYIIIaK Ky4u Oyiuiii MyMKUH. IHTeHCUB Tepanusiia YiKalapHy KyJijia BEHTHISIIUSIIAI YUy H
ofataa Y3WHU Y3u TYFpuiaiauran Hadac oiuil KoruapuaaH doivnanananuinap (pacm 11.).
VYcyn arHoe Ba Xap KaHJlaid 3TUOJIOTHSUIA TUIIOBEHTUJISIMS OujaH OOFJIMK OTKUp Hadac OJHIIL
CTUILIMOBUMJINTY Y4YyH (aBKyaojaa €piam TapTUOuAa WIUIATUIAAU. YCIyOla SKCIUpaTrop
yCylUlapuaard kabu Kouajgap cakjiaHa/Iu.
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Pacm. 11. AMBY nadac onuin konyacu.

Kyn pecnuparopiapuHudr mMyxum ad3amuivkiapu Oemopra armocdepa XaBOCHUHU
nydaiil, yH1 HIUTATUIITHUHT KYJaWJIUTY Ba COIATUTH, TyQIaHaIuTraH apaiaiMaHu OOMUTHII
uMKOHUATH (02, KMUMK yiruamiapu Ba ofrupiurd. Komya ra3 oKMMu WYHAJIUIIMHA TapTHOTra
COJTyBUM KJIAMAHJW TH3WUMIa, 103 HUKOOW €KM MHTyOalusl Haiyacura yniail y4yH CTaHAapT
yJaru4ra Ba KucjaopoJ MaHOACHHU yJlalll yuyH mTylepra ara. Komuanu KyIuHTu3 OuiaH CUKUO
KyWCcaHru3, ra3 apajaimmMacd OeMOpHUHT Hadac onum Wynura kKupuO, arMmocdepara
qMKapUIa. BeHTHIAINS mapaMeTpiapy KON CHKWINIIMHUHT Te3auru Ba naTeHcCYBurura
oornuk. baporpaBmara ity KyiMaciuK yayH KYTUUIWK Y3-Y3UHU TYFpUIaiuTran Komyagapaa
"xaBCH3IUK Ki1ananu" MaBxys 6Yiaub, y optukda 6ocuMHE atMmocdepara ynkapuod rodopaiu,
3'73-}“/31/1)1aH unutaiiaurad  Hadac OJMII KOoMyajapu ojaraa KUCKa MYHLJIATIH CVYBna
uIiaTwiIaan (peanumanus Taaoupiapu, OEMOpPHU TallIUIII).

[Mommnuay €pnaMaa  yhnKajJapHd CYHBUM BEHTWIILMSJIAIIHUHT OKUMIIM KYJI
YCYJUITApUHU KYJUIalll MyMKHH. YJIapHH KyJUlall ydyH Tpaxed Oudypkacu HyHanIWIIAga Ba
BaKTU-BaKTU OujiaH (12-20 nakukazaa. ) urHa OpKAJId KUCIOPOJ OKUMHU roOopuiiaau, Oy 3ca
WHBEKIMS BOcUTacuaa OypyH Ba OFH3 OpKaJlId XaBO UWMKApWO, YIKaTapHU CyHBUU
BEHTWJISIIUSICUHUHT 3apyp XaKMUHU TabMHUHJIAWIU. SIHa OMp OCOH Ba MINIOHWIN YCYJI UTHAHU
MHTYOaIMs Hailluacura >KOWIamTupuiaup, Oy Hailua uHbeKIus yuyH nudd@y3op Ba maccus
Hadac oumI yuyH kaHan 0Viaud Xxu3MaT KUJIau.

3.8.2. ABTOMaTHK pecnuparTopiap OujIaH YyIKAJAPHU CYHbUH BEeHTUSAJIANASAJIAIL.

ABTOMATHUK pecruparopiiap acocaH MHTEHCHUB Tepanus Oynumiapusia Ba aHECTE3Us
YTKA3WIIa YOKAJIAPHUA Y30K BAaKT BEHTWIALMA KWIHMII YYyH KyJUIAaHWIaAW. XO3UPIU BaKTAa
AyHEna Y3MapuHUHT TEXHMK Ba (DyHKIIMOHAN XyCyCHSTIapura Kypa Oup Heua rypyxJjapra
OYynmuHagUTaH KYIuiad Typiid XWiI CyHBHH Hadac OJUIN ammapaTiiapy WIUIad YMKaApIIIaIu..
[lynra kapamaii, 3aMOHaBHWil pecnuparopiapra KyWWJIaguraH yMyMud TanaOrapHu
udonanamra ypuHu0 Kypuir MyMKHH.

Kypunma ynkanapau Outra €k Oup Heuta €pAaaMuu pexumiapaa BEHTHISALUS KU
UMKOHUSTUHU Oepaau, BEHTWIALMS TE€3IMIMHU, Hadac oIuII XaXXMUHU, Hadac OJUII LIUKIIH
dazacu HucOaTnHM, Hadac OJUII MaTHAA Ta3 OKUMHUHUHT OOCHMMH Ba TE3JIMTMHU Ba Hadac
ONIUII OXMpUJATH MKOOMM OOCHMHHU, KHUCIOPOA KOHUEHTpalUsCUHU, Hadac OJuII
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apajlallIMAaCHHUHI XapopaTH Ba HAMJIMTUHU KEHT KyJamja TapTuOra coluuira UMKOH Oepaau.
Bynnan tamkapu, annapaTHUHT ¥3 UUUra KPUTUK Ba3USTIAPHUHT Mai10 OYIUIINHN Ha30pat
KWJIQJAUraH MOHUTOp OynuHMacu Oynumm kepak (Hadac onuil HYHaTUIIMHUHT Oy3WIIUIIN,
Hadac ONMII XKMUHUHT TMAcaluIlIM, KUCIOPOA KOHUEHTPALUMSCUHUHT Tacaiiumm). bab3u
3aMOHaBUM Hadac ONIMII anmnapamiapd Kylda KeHI KaMpOBIM Ky3aTyB THU3MMHra sra (ras
aHaJIM3aTopiapy Ba Hadac OJNUII MEXaHUKAaCH PErucTpaTopilapvuHU ¥3 WuMra ojaau), Oy sca
naboparopusi XU3MamIapuaaH aespiau ¢oiilaJaHMaciaH BEHTHISALKS Ba ra3 ajJMalluHyBUHU
aHWK Ha30paT KUJIUII UIMKOHUHU Oepaju.

YinkajapHu CyHbMH BEHTHJIALNUSUIAINHUHT 3AMOHABUI PeXMMJIAPUHM KyiHIaru
rypyxJjapra 0yJui MyMKHH:

1. Vnkanapuu maxGypuii (6omxapys) sentuasuus xkuaum ((S)CMV, IPPV, A/C,
VCV, PCV, BIPAP, BiLevel). Max0ypuii (Ha3opar KWIMHAAWTaH) BEHTUISIIIASHA YTKA3UIIIa
Hadac o anmapatu 6EMOPHUHT MYCTaKUIT Haac OJUIIT XapakaTiiapyu MaBxKyzl Oyarania xam
OEMOPHUHT TalKy Hadac oauIl (PYHKIUSCUHU ACSIPIU TYIUK alIMaIITHPAJIH.

2. Ynxanapuun max6ypuii-épaavun sentuasmus Kunm (SIMV — cuaxpoH apanmanr
MaxOypuil Bentwisauusg, PSIMV - cunxpon apanam Oocum OwiaH OoOILIKapUiIaguraH
MaxOypuil BeHTHIIALKMsA). MaxxOypuii €épraMuu BeHTHIIALMALA Hadac OJUIIHUHT OUp KUCMU
XaKMU €k 6ocumu Oyitnua mMaxOypuit Oynaau (ynap 6eMOpHUHT Hadac OMUIIra YpUHHUILIN
OWjaH CHUHXpOHJIAIITAaHWTA Kapamai), KoJraH y3-y3ujaH Hadac oymil 3ca O6ocuMm OuiaH
KYJ11a0-KyBBaTJIaHA/IH.

3. Ynkanapun épaamMun BeHTHIsimus Kuamm ( PSV- GocuM épaaMuy BeHTHISINS,
ASB- épnamun ¥3-y3unan Hadac onu, Flow Support- okum épramun BeHTHsnus). Epramun
Hadac omumga amnmapar OeMOpPHUHT Y3-y3ujaH Hadac ONMINra YPUHHMIIMHU KYIiao-
KyBBaT/Iaiiin. MaxxOypuit annapar Hadaciapu TyiuK Myk. Hadac onmuiHuHT acocuii KHCMUHU
o6emop Oaxkapaim.

4. AnantuB ''WHTe/UIeKTyaa" BeHTHAsiNuA pexumiiapu (APV- agantuB XaXmuu
BeHTWIsMA, ASV- amantuB KyuralO-kKyBBarTioBuu BeHTwsAnms, ATC-sHpoTpaxean TpyOka
KApUIWINTAHA aBTOMAaTUK KoMmeHcarusi Kuiuii, PPS-6ocumra wmyrtanocu® Kyiumao-
KyBBarjaim). Yoy peKUMIApHUHT Y3UTa XOC XyCYCHUATH , MabIyM OUp Makcajara SpHUIIIHII
YUyH BEHTWISIIIUSHUHT MYyallsiH MapaMeTpiiapuHy aBTOMATUK paBUIIAa TapTHOTa CONyBUU
anmapamiap TH3UMHUJA JIOUMUW HMHTEPAKTUB  XAMKOPJIUK  KUJIUIIAUP. ABTOMAaTHK
pecniupartopiap TypH (CypyKJIaHTaH ra3 €Ku dJIEKTp SHEPTUSACUAAH UILTAiaUTaH), Hadac OIUII
[IUKJIMHUHT (a3alapuHu aIMAIITHPUII (TTPECCOIUKINK, TAWMITMKIINK, YaCTOTAIM Ba apaJar),
ra3 OKMMHUHH Y3rapTUpUIl (MEXaHMK MarHUT Ba OKMMIIM KJIAllaHJap Ba KypujiaMmanap) Ba
oomikanap OViinua apkiaHagu. Yiap mopTaTuB Ba CTAllMOHAP OYIMIIN MyMKHH.

2.8. YNKaHMHT IOKOPHM YacTOTAJIU CYHBHII BEHTHUJIALMACH.

Kynruna 3amonaBuii TacHudmapra kypa, 1 makukaga 60 naH FOKOpH TE3JIUKIArH
CYHBUI BEHTWIALMS IOKOPH YacTOTald XUCOOJNaHaah.. AMMO aciuaa, FOKOPH YacTOTaJH
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Hadac ONMUII XaKWJa ram KeTraHja, yjaap o/aTAa MaxcyC BEHTHIALMS yCYJUIApUHU Hazapa
TyTaJuJIap - OKUMIJIA Ba OCCUILIATOP.

Ymly ycCymIapHUHT y3Ura XoC XyCyCHUSATH UIYHAAKH, yiaap TYFpH IyJMOHap Ta3
aJMallyBHA TabMUHJANI YYyH Ta3 OKUMUHU TYXTATUITHUHT Kyla IOKOPH YaCTOTAJIApUHU
Tanad Kuiaauiaap: OKAMITH CVB - 4-10 I'a, occrmnsitopau - 10-15 I'o (I'x - 6y 6up conusina
Ooup TeOpaHmi).

TYnKUHIM BEHTUIAMAIA Y3WINIILIN Ta3 OKUMH OMp Heda atMocdepa 00cuM ocTHaa
MHTYGAIOH TpyOkara roGopuiaan. Yikanapra ra3 KHPHIIM Ba YHHHT TIACCHB UYMKHIIH
MyBo3aHaTH Hadac HyHamumuaaru 00CUMHU olpaau, Oy sca yIkalapHu TYyFpuiamra épaam
oepanu. 11y 6unan 6upra, ynkagapaard ra3 aJiMalidHyBU KOHBEKIIUS OKUMHU XHCOOUTa IMac,
O6anku auddy3us Kynalumm HaTWwKacujaa aMaira omupuiaau.. TYnkuHau Hadac OauIn
BOCHTACH YTKa »apoxamiapy Ba YIKa Xapakalus3 OVIuIIM Kepak Oynran Hadac OJuIll
uynuaaru onepanusiapaa douganuaup. Ymly YCYJIHMHT KaMUYWJIMKIapura Hadac OJIMII
apayialMacuja eTapid HaAMJIMKHU Ba HA30paT KWIMHAIUTAH KUCJIOPOJ KOHIICHTPAIMSICUHU
TabMUHJIAITHUHT UMKOHU OYJIMACIUTU KUPAJIH.

Ocummstopmn CYBra Maxcyc KypuiManap épaaMuaa FOKOPH 4acTOTald Ba IAcT
aMIUTUTYIJIU XaBO TeOpaHUILIapu X0oCwI KuiluHaau. by skapaéuaa nadac onumn xaxmu YIimk
OYIUIMKIaH aH4ya KUYUKpOK Oynaau. by ycynaa ynkanmapuu BeHTW IS auddy3usHuT
KYNAaWTUPUIL, OKUMHUHI YCUMIIMK XApaKaTMHU Ba YCHUMJIMK Ba pPaguall JUCIEPCUSCUHU
omupHII Xucobura amanra ommpunamgd. Occunstopnn CYBaa 6ynaran Gemopia KyKpak
XyKalpaCMHU 3KCKYpCHS KWJIMIIHUHT YpHUTA (PakaT YHUHT FOKOPH YacTOTAIH TEOPaHHIIN
Ky3arTwiaad.. MuHuman Hadac OnuIl XaKMIIapuJa BEeHTWISIIUSHU TabMUHJIAII Ba
OKCHTGHAIMSHM  caKkia® Typumn KOOWIMATH  Yy3-y3mman  occunstopnn  CYBHuHT
ad3amukiIapuHu oenrunaiau. by ycyn ymkama XaBo OKUIIM CUHAPOMHU OYJiraH 6emMopiapHu
naBonamnia MyBahdakusSTIM KYJUIaHUIagu (TTHEBMOTOPAKC, HMHTEPCTUIMAN 3Mpuzema),
IIYHUHTACK, CypYHKaIH YIKa KacaJUIMTH OYJIraH YaKaJOKIapHH J1aBOJIAII/IA.

2.10. YnkajapH¥ CyHbUiIl BEeHTHJISALMSA BAKTHIa 0eMOpJIAapPHM KY3aTHII Ba yJjapra
FAMXYPJIMK KWINIIHUHT YMYMUH NPUHITUIIAPH.

CVYB OuiaH 1aBojaHaéTran oemMop JOMMMKA IBTHOOpPHU Tanad 3Taau. bemMopHUHT
YyMyMHUH axBOJIMHU JOMMHUN paBHIIIa BU3yall Ky3aTHO TYypHUIIJaH TalllKapH, IOpaK YpHII
Te3nuru, Hadac onuI, KOH OOCHMH, TEeMOINIOOMH KHUCIOpoA OuiaaH TYWHHTAHJINTH,
YUKApUIAJUTaH  XaBojaru KapOOHAT aHTUIAPHUA  KOHIICHTpamusicu, Hadac o
apaylalMacuard  KUCJIOPOJ KOHIIGHTPAIlMsACH, YHUHT XapopaTd Ba HAMIATH KaOu
KYpCaTKUWIApHU HA30paT KWW Kepak. [lynpcokcumeTpust Ba KarmHOTpadusi MabIyMOTIapu
KOH ra3 TApKUOWHH BaKTHU-BAKTH OWJIAaH TEKIIMPHUII 3apyPIUTHHH UCTHUCHO dTMAaWIH, JEKUH
YHU YTKA3WII Te3TUTUHU Ce3UIapiiv Japaxkana kamaitupanu. KoHHUHT ra3 Tapkubu xap Oup
CVYB napamerpiapy y3rapranugan keifun 15-20 Dakpka yTrad, y3rapMara mapameTprapia
aca - CyTKaja 4 Mapra TeKITUPUIaIn.

CVYB VTKa3unaérran 0EMOPHHU WIIOKHK OOopryYa KYNPOK THHWIMK Ba ONTHMAJ Xapopar
peXMMH OuWJiaH TabMUHJIAII Kepak. Y Kepakiii MHKIOpJa CYIOKIHMK, JJICKTPOJUTIAp Ba
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KaJOpUsIIapHU KaOyJl KWJIUIIM KepaK, aMMO IIYHU YHYTMAaCJIUK KE€pPakKH, €F SMYJICUsIIApUHU
KYJutami, alHUKCca SHTH TYFHJITAH YaKaJoKjiIapja Xa€THUHT OMPWHYM KyHJApHaa, YIka ra3s
aIMaImHyBH (DYHKCHUSCUHHUHT CE3WJIApIIA Japakaja MacaluIiura oju0 KEJUIA MYMKHH.
CVYB yuyH nH}y3us Tepanusacy Kyla MyXHM, YyHKH KYLIHITaH TYKAMaIap eTapii qapaxkasa
rHjpaTalisiaivMarat 0yiica, MypOHAaHHHI PEOJNIOTHK Xoccaiapu Oy3uiiaj. CYB rydaiinu
Tykumanapna CYB KOJIMIIA Ba MHTEPCTHIMAI LIUII [AHI0 OYINIIN MyMKHHIMTH cababmu,
y30K jgaBoM staguran CYBna kynunua quypesHd parOaTiaHTHpUII Tana® >TUIaad. YTran
Huapaara TaBcusuiapaan (papkiu paBHUINIa, JHTEPAT 30H/JIM OBKATIAHHIIHHU dpTa OOIIIall
MabKyJlaHTad. Kyn coHnm wHBa3MB MpoleAypanap, MacajaH, TOMUPIAPHH KaTeTepu3alus
KWINII, TpaxeaHW WHTYyOalWs KWIWII, Ky TypAard MOHUTOPHUHTHH amMajra OIIMPUIITHU
XHCOOra olraH XoJja, CVB na Oynran OemMopra KeHT CIIeKTPJIM aHTUOMOTUKIIAp TaluHIIaHA U,

Hactna0, kyn xouiapaa Hadac OJIMIIHU YTKA3UILI YUYH TPAXEssHU dHA0Tpaxeaa Tpyoka
OwnaH MHTYOAMs KWwiniaad Goigananniand. DHI0Tpaxeal TPYOKaHUHT AWCTAl KUCMUHU
KOPTUKOCTEPOUUTM MOW OWJIaH MOMJIAIl TaBCHs JTUNAIM, HIyHAA TpyOka OWIaH aioka
KWINIIAA TIWDIMK KOOUFUHUHT PEaKIUICHUHH KaMautupuin MyMkuH. Hadac ommm
HYIUTapUHUHT TEPMETUKIIUTUTA MaH)KETaHU IIMPUIl OPKAJIM XaBo OwmiiaH mydrarn xucobura
spummiagu. Mamxkernaru 6ocum 15-16 MM pT gaH omMaciurd Kepak. TpaxesHu SIHTU
SHJOTpaxeas TpyOka OuiaH KailTa MHTYyOAlMs KWJIMII OAaT/a UKKUA (MakCUMal y4) CyTKaJlaH
KelnH yTkasuinaau. by TpyOkanuHr Oakrepusi OuiaH MOIOCIAHUIIMHUHT OJIMHU ONaJu Ba
YHHHT YTHIIN MyMKMHJIMTHTA HITOHY XOCHI Kuaaau. Tpaxeoctomus y3ok myaaatin CYBra,
ITYHUHTICK, TpaxeaHW HWHTYyOaIusl KWIWII JKyJla KHHHMH €KW MMKOHCH3 OYiraH XoJuiapia
kymiaantagn. CYB kapaéHmia SHIOTpaxean TPYOKaHHMHI TYFPH JKOIMJIAIIYBH Ba YHHHT
MyCTaXKaMJIaHUIIHM WITOHWINITUTHHY Ky3aTHIII Kepak.

DHpoTpaxean TpyOKaHWHT y30K BaKT TYPHIIIM KaMUYMJIUKIApUTa KyWHIaruiap Kupasu:

- OFM3 Ba TU33ara TabCUp KypcaTaau, OFU3HU JOUMO OYMK TyTaau, Oy Sca aifHHUKCa OHIJIH
OemopIap y4yH KUHH;

- OFU3 KOOMFUHM KaliTa UIIall yu9yH EMOH [IapouTiap;

- Xap IOMM XaM eTapiu OyiMaraH acriMpalldoH CaHAIUsICH, allHMKCa, KYIT MUKIOpAaru
MOKpoTanap 6yica;

- OFU3 OpKaJli racTpasl 30HJICU3 IHTEpaJl OBKATIAHUIIHM HCTHCHO 3TaJWraH FOTHUII
VMKOHUSTH UYK.

Onrm O6eMopiiap TpaxeocToMHUs TPYOKaCHMHM SHAOTpaxean TpyOKalaH Kypa KYIpOK
OCOHJIMKYa Kalyn kwimmiaau. Tpaxeocroma opkanu ThJl cananusicuHu amanira OIIMPHII
0COHPOK. BeMopmap ¥3-y3mman MokpoTaHu umkapu6 robGopumm, CYB, OBKATHH OTHIIN
MyMKHH. TpaxeoCTOMUK TPpyOKaHWHT KapIIWJIUTH dHIOTpaxean TpyOKacura KaparaHjaa aHda
Kkam, 6y 3ca Gemopuuar CYBran axpamumuaa ¥3-y3uaan Habac ONHIINHYA 0COHIAIITHPAIH.

Ilynmaii ka6, y30k myaaamia CYBrpa nadac onum WyaiapHHH TabMHUHIAIIHAHT
a(h3ai1 KYpHIIraH yCylm TpaxeocToMaaup, 5 Kynrada 6yaran CYBra sca sHaoTpaxean TpyoKa.
Tpaxeann uHTyOaMsi KWIHII, FOKOPH KHUCJIOPOUIM Ta3 apajaliMajapuHH Kysuiami, Hadac
uynnapugaru OOCUMHU OIIMpHUIN - OyJapHUHT Oapyacu MOKpOTa HIUIA0 YUKAPUIIHU
KynalTupaau, TUTPOK HOUTENH (AOJUIMITMHU MacaThpagu, Kycull pe]raekCHHU CUKUO
YuKapaau Ba Hadac HYJIIapUHUHT ApeHaX QyHKUIUSICHHY Ce3UsIapiiv Aapa)kaja nacauTupaiu.
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AtenekTasznap, "XaBo Ty30Kjapu' Ba yOKalapJaH XaBO YMKHUIIM CHHAPOMM, IITYHUHTHAEK,
IOKYMJIA acopamiap - TPaxeoOPOHXHUT Ba THEBMOHUS MAN 0 OYIJINII SXTUMOJIH OIIAIH.

Mynuar yuyn Hadac onuIml WYIJApUHA OYHMK Cakjallira KapaTwiraH Taalupiap,
MacajiaH, Hadac OJUII apajlalliMaCUHU KOHIWIIMOHEpJIAIl, OEMOPHH IpEHAXIIN Xojariapra
KYHUII, KYKpak XyKalpacuHu 3apOayiall Ba TUTpall OMJIaH Macca)XX KWIMIL, 3HIO0Tpaxeall
TpyOkaHu To3anam xynaa Myxumaup. CYB sxapaéauia 6eMOpHH HapBapUILIALI a16aTTa TaHA
XOJIAaTUHU MYHTa3aM Y3rapTUPUILIHU Ba TOCTYpal IPEHAKHHU SIXIIWIIAII YCY/UIAPUHU ¥3 UUUra
onanu. Th/l canamusicu Hadac onuin WYUITApUHUHT YTUIIIM MYMKUHJIUTUHU TabMUHJIAITHUHT
3apypuil maptu xucodbjgaHaau. MoKpoTaTapHUHT MUKIOPH Ba XyCYCHUSTHIa Kypa UHTyOarus
TpyOKagaru To3ajail pexalallTUpwiran taptubaa (macaman, xap 1,5 - 2 coarda.), €ku
BEHTWISIUSAHUHT EMOHJIAITAaHUHU KYpCaTyBUM KIMHHUK €KW J1Ta0opaTropusi MabiyMOTIapu
MapxyJl Oynaranja. Xap KaHjaal xojaTaa xaMm 3cja TyTHII Kepakku, Hadac Wyuiapy MIUUIHK
TpyOKacura o4uK >KappoXJUK sipacu kKabu MyHocabarga OYIuI Kepak, CTEpUIUIMKKA KaThUl
pUOsl KUJIMII Ba KapoxamiapHu MuHuMamamtupum. Cananus npoueaypacunu 100% O2
OKCUTCHM3AIUsAaH CYHT 2-3 makuka naBomuaa Oakapamuiap. Kympok Ba TYnuK caHarus
KWJIHII 3apyp OyJraHaa, OpOHXOCKOIHS KYUTaHUIa M.

CaHanuoH OPOHXOCKONMMSCH YYYH KypcarMaJap:

-Hadac onuII UyJuTapuaa OpTUKYA CEKPETONPOAYKTIAp;

-)Ky/la €MUIIKOK Ba KaJuH OajraM; acTMa XoJjaThaa TpaxeoOpoHXUall TUCKUHE3UsIIApHU
FOBUIII 3aPYPUSITH;

-aCTIpaIysl CHHIPOMH;

-OpoHXHANl JAapaXTHUHT aWpuM KHCMIIApUAAH IIWLINK (MUPUHIIN) TYCHKIAPHUA EKU
OeroHa >KMCMJIapHU OJIUO TaluIall 3apypHsITH.

-Hadac onumI Uynnapuaa OpTUKIa CEKPETONPOAYKTIAP;

-KyJa €NUIIKOK Ba KaJIMH OairaM; acTMa XoJjaTuaa TpaxeoOpOHXHAall TUCKUHE3HsIIApHH
IOBUIII 3aPYPUSITH;

-acCTIMpaIusi CHHAPOMH;

-OpoHXHAJl JAapaXTHUHT aWpuM KUCMIIApUIAH HIWLIKK (MMPUHITIN) TYCUKIApHU EKU
OeroHa >KMCMJIapHU OJIUO TallIall 3apypUsITH.

bemopaapuu mycTakus Hagac oJIMIITa YTKa3uIl Me30HJIapH.

- YIKalapAard syUMEJIaHUII Y3rapululapuHUHT ce3uiiapiiv nacaiuinu, xapopar 38,0 C
JIaH TMAacCT, CENTUK aCOPATIAPHUHT UYKJIUTH; KOHHUHT aHUK TUTIEPKOATyJISIUSCUHUHT HYKJIUTH;
6emopnap ToMoHHmaH CYBHHMHT KHCKA MYUIATIM TYXTATHIIHIOATA SXIIA YHTAMIHIHK
(MacanaH, Hadac OJNMIN WYJUTAPHHM caHAIMs Kwmm); - - FIO2 cytka maBomuaa 0,3-maH Ky1I
OynmMmaranuma, myabcokcumerpusi oyrinmua SPO2 90% man kam Gynmaranuma, PaO2 80 mm
c0.ctaan kam Oynmarannaa. (PaO2 / FIO2 kamuaa 250);

- VA/VT aucbaru 0,5 nan opTuk 3Mac (YIMK OYIIUTMK XaKMUHUHT Ha(ac OJHIN XaKMHUTa
HUCOaTH);

- Kyculll pedIeKCMHU Ba KyCUIl CUJIKMHUIIIMHYA TUKJIAILL

- JOpaK pUTMUHUHT YTKUp Oy3unuiud uykauru, FOKC nakukana 130 gan optuk Ba 60 nan
KaMm OyJIMaraH, CUCTOIMK KOH 6ocumu 160 naH rokopu Ba 90 MM naH nact 6yamMaras Ba yuioy
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napamerpiapiaa oouutanruy KuiiMatraan 20% gaH OpTHK YETIaHUII YK, MHOTPOI KYiiad-
KYBBAaTJAIITra dXTUEK UYK;

- BAKTHHYA MyCTaKu1 Hadac omumra yrranga f/VT mucGaru 100 naH kam, YTKaHHHT
TUPUKJIMK CUTUMU 15 MII/KT JaH Ky Oyica, TMIOKAIHUS YCMaIu.

2.11. CYBaaru acoparaap.

CYBuunr anrmapar yCcyyuiapuia - KyJija Ba aBTOMaTUK yCyJiJla KydWHaard acopariap r3ara
KEJIUIIA MyMKUH:

1) ynkanapHUHT OapoTpaBMacu Ky4JIaHUII MTHEBMOTAPAKCUTa OO Kenauy; 2) MulaHriap
Ba KOHHEKTOPJIADHUHT y3WiIuIM; 3) Hadac onMil HYJIUTapUHUHT OOCTpyKcusuialmyBu; 4)
MTHEBMOHUS Ba aTEJEeKTa3; 5) reMOIMHAMUKAHUHT Oy3WIMILY; 6) IIKII Ba TUIIEPrUApATALUSL.

2.12. I'unep0apuK OKCUTeHALMS.

Yeyn 02 wHuHr Mymiak armocdepagaH OpTUK OyiaraH OOCMM OCTHa JaBoJjalijaa
KYJUIAaHWIMIIUTa acocyianrad. [umepbapuk OKCUTEHAIMs CceaHclapu OapokaMmepanap/a
Vrkaszunaau. FOkopum Oocum octmmaa 02HM Hadac OIMIIT HATHXKACHA OpTraHU3MJIard
CYIOKJIUKJIAp/Ia YHUHT Ky4WIaHUIIM Kynasau, Oy sca 02HuHT XyxKaipanapra nuddy3uscuau
Kyuaritupaau. Onatna KOHHUHT Kuciopos curumu 20,3 ¢ousHu Tamkua Kuiaay, mysmaa 0,3
dbouznu 02, mnazmana sputwirad (0,3 mur 100 M mrasmana, 3 mut - 1 1 Ba 15 mut 5 nima). XaBo
ounan Hadac onunima Hb O2 6unan tynaupui 96-97 %. Hb vu ynuk Tynaupuin Hadac onur
apanammacuga 02 HUHT KoHIeHTpanusacu 35% raua Oynranaa 13 oepaau. PO2 HuHT sHanga
kynainmy HbHUHT Kucmopoa curumura Xxed Kaniai TabCUp KypcarMaiam, aMMO SpUTHIITaH
02 nazmazia YM3MKIM Aapaxaza ycuiura ol kenaau. Xap oup Kymmumya armocdepaaa KoH
6ocumu 2,3 00 % uu Tamkui Kuiaagu. lyaudr yays Hadac onumniga 02 3 atMm. 6ocumuga KOH
miazmacuga 6 06 % O2 sputaau, 6y O2 HUHT HOpPMaJl UCTE€bMOJIMIAa MOC KeJlagy - YHUHT
aprepuoBeHo3 ¢apku 02. by xonaraa, KOHHUHT KUCJIOPO XaKMHU Xa€THU CaKJj1ad KOJMII yUYyH
etapiu ("KoHCcH3 Xa€T" eHOMEHN ).

Bocum 2 arm Gynran xaBo Ouian Hadac onumina anseeossip PO2 260 MM cumo6
ycTyHHrada ycanu, 3 atm 6ynranna. - 420 mm cumo0 yeryau. O2au 1 atv 60cuMIa MHTATSIUS
kuiuit PO2 v 673 MM cuMo0 yCTyHH Japakacujaa TabMHUHIAHAM, 2 at™ - 1433 MM cuMo0
yCTYHH., Ba 3 atM. - 2193 MM cumo6 yerynn. Bocum 3 atM 6ymranma 100 v CYBna 7 mx 02
epuiiu. Ypraua macon TaHacuaa 50 nurp CYB 6Ym6, yHUHT KMCIOPO) CHFUMH 3,5 IMTpra
TeHT Oynasau. Ymly yCya WHTISIUSBAN OKCUTEHT TEPAMUsICUTa MOWMIT OYJIMaraH Typiu XHJl
TUIOKCHK XoJariapaa Kypcarwirad. [ unepOaprk OKCUTCHANMSIHUHT MaxCyC KypCaTKUWIapu
aHa’pob nHdekcus, raz 3MO0IMSICH Ba KUMEBHM 3axapiiaHullIapHu AaBojaniaup. [‘unepbapux
OKCUTeHalus Oapya TypJard mokjiaapja WxoOuid TabCUp KypcaTraau, yH/Ia TUIIOKCHST MaBXKY/
OynuO, y KOHHUHI PEOJIOTUK XyCYCHSTIAapd Ba MHUKPOLMPKYNalMs Oy3widiuy OujaH
Oornmukaup. YmOy rypyxra Oapya KpUTUK (TE€pMUHAN) XOJaTIapHU KUPUTHII MYMKHH.
['unepbapuk OKCHreHalus TUIOKCUSHUHT Oapya Typjapuaa camapaiu: THIOKCHK,
HUPKYJSATOP, TEMUK Ba TUCTOTOKCHK, SIHU XyXaipanuar O2 ra Oynarad sXTHEXKU Ba YHU YHTra
eTkazub Oepui ypracugaru HoMmyBohUKIMK. Kucimopon etuimmMaciury 6yiinda KIMHUK TabCUP
Te3JIUrY OYiinua Xxeu Oup ycyn runepOapuk OKCUTeHaIus OuiiaH TaKKOCIaHMaIn.
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TepaneBTUK pexuMiIap TabCUPU OCTHIA TUNEpOapUK OKCUTeHaalusi kaMasau Ba Hadac
OJIMII YyKypJalaau, TaXuKapAus Kamasau, KOH 00CHMU HOpMallaliav, I0paK YMKUIIA Ba
OpraH KOH OKUMHU Kamas]u, Nepudepuk KOH TOMHUpIapH Kapmwiura opragu. 02 HUHT
XyXaipara TOKCUK TabCUPU MyaiisiH Hadac oauil pepMeHTIapUHA UHTUOAITNS KUJIUIL OUiIaH
GOFTHK. YTKMp 3aXapiaHMILIA MapKasuii acab TH3MMH (TyTKAaHOK), BET€TaTHB acab TH3MMH
(xoHTHMJT allHUIIH, OO alIaHUIIN, KYPUII KOOUIUATH Oy3uiuiiy, napectesus). [ unepOapux
OKCUTCHAIIMSI CEaHCHMHHM TyXTaruiiga Oapua acopamiap Te3da WYKoJaaw Ba OKHOAaTIap
KYy3aTUJIMaUIu.

I'inep6apuk okcUreHanMsAra Kapmu Kypcarmajap KyiWuaarujaapamp: STIHICTICHs,
Yymkagapaa OYIIIuKIap MaBXKyIJIUTH, TUTIEPTOHMS KaCAJUTMTMHUHT OFUP IIAKJIApH, €BCTAXHMA
KYBYPJIApUHUHT YTUII KOOWIWATH OYy3WIWIIM, WKKH TOMOHJAMa OKWMJIM ITHEBMOHHSI,
MTHEBMATOPAKC, YTKUP PUHOCUHYCUT, KilaycTpodoobus, 02 ra FOKOpU CE3rupIiuK.

2.13. JkcrpakopnopaJ memOpana okcureHanusacu (AKMO).

Ymly ycyn ynkanap ras aJlMallMHYBUHM BaKTHMHYA TabMHUHIJIAW OJIMaraHuja, MacajiaH,
TYNUK ITHEBMOHHUS, Woriud 3MO0ius Ba OOIlKa Xojulapja KYJUIaHWIAId. DKCTPaKopHopa
OKCUTeHalMsi MeMOpaHa OKcHreHarop EpJamuia amaira OHIMpUiIaau, Oy HMKKUTAa HO3UK
napaJuies KaTiaMJiIu MoJauMep Mia€HKacuan noopar 0ynuo, ymapHUHT opacuaH KOH OKaJly Ba
Tamku ToMoHAaH miéHkanu 100% O2 ypabd onagu. Muxpomnopinap opkainu 02 Ba C02 6emarnon
V¥Taay, JEKWH Ila3Ma Ba KOH Xykahpanapu Tyxrarwiaau. KoHHM Oup TOMOHJAaH OOIIKa
TOMOHTI'a KalTapu0 r00opaauraH HacoC OpKalM XapakaTiaaHTupaiau. MemOpaH OKCUTeHaTop
opKayu (pakaT KOH ailllTaHMAaCUHMHI OMp KUCMU yTanu, Oy 3ca yHU Oup Heua KyH €KU XarTo
xadTa 1aBoMHIa UIILIATUIT UMKOHUHU Oepaju.

OKCTpakoprmopan  OKCHTCHAIMSIHUHT  KaMYWJIUKIApu  KOH  XyKalpaJapuHHHT
KapoxaTjJaHUIIM, KOH OKUMUAAaH IIMKACTIaHTaH XyXailpanapHu (Yrkamnapaa OyiaraHnu kaOu)
OJIMITHUHT WIOKH UYKJINUTH, (pakaT KOH aillTaHMacCHHUHT OUp KMCMH Kuciopoananaau. yHau
tapkuTam kepakku, 02 Ba CO02 yuyH "memOpananu ymka" HUHT TudQy3ust KOOWUIHSITH
aJIBeOJIO-KanmIIsip MeMOpaHaHUHT KoOmusaTura sskuniamaan. PaO2 50 mm cumo0 yctyHuaan
KaM Oynran GemopIiapra SKCTpakopriopail OKCUTreHanus kypcaruirad, oemop PEEP pexxumuna
(5 cm CYB yerynn) 100 % 02 uHrazsmms GuiaH.

Oparaa 3KCTpakopropaj OKCUTeHalusl YuyH BeHapTepuai (pemopan KOH ToMHUpiIapu) Ba
KaMJlaH-KaM ~XoJUlapia BEHOBEHO3 iyutap wunmatwiagu. [lepdysus Xaxmu  KOH
alTaHUIIIMHUHAT JTaKUKAJIMK XOKMUHUHT Kamuga S50 dowmsunm Tamkun stagu. Kowupa
TapUKacHJia, SKCTPAKOPIIOpal OKCUTCHAlUs YTKa3WiTraHAa, YTKUpP YIKaJdapHU AaBoJjallra
kapatunran CYB Ba KOMIUTEKC HHTEHCHB TEPAITHs JABOM STTHPHIIAIIL.

Hadac onui MmexaHuKaCHHU TUKJIAIIHUHT KappOXJIUK YCYJUIapH IieBpai OVIITUFua ra3
€KM CYIOKJIHK TYTUIAHUIITH, KYKpaK XyKalpacuaary kapoxamiap Ba yIka KoJarncuaa, OpoHx-
VyIKa TU3MMUHUHT TePMETHKINTH Oy3uiumnia KyanaHwiaau. bynnail xonariapaa muieBpait
OYIUIMKJIapHU MyHKUMSIAM €KY JPEHAXIIAII Ba MAaTOJOTUSHUHT XyCYCUSATUTa MOC KeJlaJuraH
onepauusiIap yTKa3uiaau.

V1kup Hadac ONMII eTHUIIMOBYMIMIMHMHT PUBOKJIAHUIIN THIIOKCHS TabCHPUTA JyHOp
OynraH Ba KOMIICHCATOP-KYHMKMAa pEAKIMUIAPUHU [HAKIJIAHTUPUILIA (aoa MIITHPOK
aTagurad Oomka Xa€TUd MyXHM THU3UMJIAPHUHT Oy3uiunuiapu OuiaH Oupra kemanu. Iy
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cababmu, yTkup Hadac ONUIL ETUILIMOBYMIIMTUHU KOMILJIEKC 1aBOJjIalll/la CAMITOMATHK T€parus
KypcarMaiapra Kypa, yHUHT OOIIKAa TU3UMJIAPHUHT MKKAJIAM4d (PyHKIIMOHAN Oy3WIHIILIapu
Ty(ainm qyKypraalmiura iy KyiiMaciuk y4yH aMaira omupuiaad. Xap Oup MyaMMOHUHT
y3ura xoc qaBosianuin pexacu 6yinanau. [llyHmgan kenud YuKKaH X0Jia, SHT YTKUP Hadac OJHII
€TUIIMOBYWIMTHHY JIaBOJAIl yCyJUIapUAaH TAlllKapH, TMIIOKCHATa YMJAMIIUIUKHU OLIUPHUIIT
(rumotepmusi, AaHTUTUIIOKCAHTaNap), TeMOAMHAMUKAHU OapKapoOpIaIITHPUII, METa0OINK
xKapaCHliapra TabCUp KypcaTuill, MeTabOIMK Oy3UTUIIIAPHU TY3aTHUII, KUCIOTa-aCOCUI X0Iar
Ba JIEKTPOJIUT aJIMAILIMHYBH, I€TOKCUKALIMS Ba OOlIKaIap Kabu KyJu1a0-KyBBaTjOBYM Tepanus
kymutanwiagu. ®akar YTkup Hadac ONMII  ETUIIMOBYMIIMIMHM KOMIUIEKC —JIaBOJIAIll
OpPraHU3MHHUHT Xa€THI MyXuM (QYHKUMSJIAPUHU TUKJIAIIra OJU0 Keslau.

3. bab3u kacauukiaap 0yiu4ya yrkup Hadgac oM eTUIIMOBYWINTUHA UHTEHCUB
AABOJIAII XyCYyCHATIAPH.

3.1. Actma xosatu (ACMATHK CTAaTYC).

Actma xouatu (AC) - OpOHXOOCTPYKTUB CUHIAPOMHU OVIHMO, YHIA UiIrapu OpOHXOJIUTUK
€pnam Oepraniap camapacus 0ynu0 konaau. bponxman actma, Iy >kymiaaaH, y30K JaBOM
ATAJUTaH acTMa XyXKyMujaH (apkiu ymapok, acTMa XOJaTuja MaTOTeHEe3HUWHT aCOCHHU
OponxmosjocnasM »5sMac, Oanku Maiga Hadac WYUIAPUHUHT IUIININN, SUUTAFJIAHUIIN,
JTUCKUHE3USCH Ba YIIAPHUHT TOIIKOK OYJIMaraH KyCuIll Ouiad EMUIUIIM Tamkui Kuiaan. Cysik
Tabuunii Hadac WYIUTapuHU To3aIalll MEXaHU3MIIApHU EpJlaMU/ia YMKUIITHU TYXTaTTaHUuaH CYHT,
Y30K JJaBOM TTaH OpOHXHMAJI aCTMa Xypy»H acTMa XoJiatura yTra je0 XucoOail MyMKHUH.

1 - 6ocku4 (MyHOCA0ATIM KOMIIEHCANMS) OOTWIIMILIHUHT Y30K BaKT TYXTaTHJIMAWIUTaH
XYKyMH PUBOXKJIaHUIIM OwiiaH TaBcudiaanaau. bemopnap onru. Hadac kucunmim, nusHo3,
TEpJIaHUIL ypTada Aapaxkana. [lepkyTop - KyTd paHINIM yIIKa TOBYIIH, ayCKYJIBTaTUB - Hadac
OJIMIIl cycaiiran, Oapua Oynumiapra YTKaswiaav, KypyK TapKajiraH I[IOBKUHJAp. YOy
0OCKMY/Ia KyIMHYA TUIEPBEHTHIIALIMS, TUIIOKAITHUS, YpTadya runokceMus Ky3atuiaau. Kyunm
Hadac yukapunl xaxmu 3apyp Mukgopaan 30% raua kamanTupuiiain. DHT KYPKUHWIN ajoMar
- 0aNTaMHUHT YUKMACIIUTH.

2 - 0ockuu (nexkommeHcauusi €xku ''coKoBcu3 Vymka'') orup xonar OuiiaH
TaBcuanaau, OpoHXOOCTPYKIMs sHada kKynasaud (Kywid Hadac OJIUIl XaKMH, Kepakid
kuitmaraad < 20%), rTunepBEeHTUIISAIMS TUTTIOBEHTUIIS M OUJIaH aIMaIITUPUIIAIN, TUTIOKCEMUS
Ky4Yasii, TUTICPKAITHUSL Ba pECIUPATOp alU03u naiigo oynaau. JIucTaHMOH MIOBKUHIAPHU
caksiad Kojiran xonjga " cokoB " VIKaHMHT 30Hajiapu (haKyJlbTaTUB PaBUILA SUIUTHIIAIH.
bemop nadac omMaryHya OupoH ram aita onmainau. Kykpak Xyxaidpanapu sMduzemaTux
paBumga mumraau, caéxar aespiu cesmwnmanau. [lynec 3aud, munytna 140 raga, kymuHYa
aputMus, runotonus. bab3u myammdnap 2A G0CKUYMHH, STBHUA CY3CU3 YIIKAHUHT OMpiIaMyn
30HANApH SMUTHITaH1a Ba 2b O0CKUUMHY, SbHU CY3CHU3 YIKAHUHT 30HANIAPHU YIuaMIaH OPTUK
OynraHuma axxparaauiap.

3 - 0ocknu (rumokcuk (PO2> 40 MM cMMO0 YCTYHH.) THIIEPKANTHUK KOMAa
(PCO2> 50 MM cuM00 YCTYHHM) Kyda OFHp XOJarT, lepedpai Ba HEBPOJOTUK Oy3HITUIILIAD
Ownan taBcudnanaau. Hadac onum kam, ro3aku. CUMITM I0paK ypHILW, TUTIOTOHUS, KOJUIAIC.
" Cy3cu3 ynka " HUHT aycKylabTaTuB (eHomeHu. JlaBojaimn maTuaa pecnuparop EKu
MeTa0OJIMK AlMI03HUHT PUBOKIIAHUIIIN.
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NHuTeHncHB Tepanusi NPUHIMUILIAPH.

1) Kucnopomam nadac omwr.

2) HeumuTan TYIAMPUIN ITUPKYISAIUS KHWIYBYM KOH XaXMHU OWIaH (MapKas3lid BEHa
OocHMM HAa30paTH OCTHU 1A peruapanus Kuauir) - 150 mut / coat Te3nuKaa N30TOH T3] SPUTMA,
I0pak JeKoMIeHcalusicu 0ynran 6emopapaa XTUETKOPIMK OnIaH.

3)[moxokopTukouanap. IlpeqHn30m0H, METHINPEIHU30I0H, OOLUIAHFUY J03acu - 2
MTI/KT, KyJmab-KyBBatiamn no3acu - 0,5-1 Mr/kr xap 6 coarna.

4) TeodunauH O0ULIaHFUY JT03acH - 6 MI/KT B/B 20 makukaaa, KyJaa0-KyBBatTiall 103acu
- 0,5-0,7 mr/kr coatna, mouMuii UHQY3Us MAKIUIA.

5) Muranauuon anecretukiap - ranorad 0,5-2 06 % raua.

6) AuMI03HU Ty3aTHIL.

7) TpoM003MO0JIMK acopaTiaapHUHT OJIAUHU ofull ((pparMuH, ppakcunapuH).

8) pomepunomnunr kymuianunumu. [lpemapar OpoHXocma3MHU — KaMaWTHUpaIH,
CUMITATOMUMETUKJIADHUHT  TOKCHK TabCUpPHHH Oaprapad 3Taam, XasHKOHJIAHUITHU
KaMaWTUpaau, apTepruall TUIIEPTEH3USIHA KaMaUTUPaAIU.

9) V30K MyaaTiv snuaypai 6Jokasa.

10) BpoHXOCKONIMK caHAIUSI.

CVYB yuyH KypcaTKknuap:

- KOMa OeNTHJIApUHUHT Mai10 Oyaumm (yHKyCHU3IIMK, OHTHUHT YaIKAIIIATH )

- TPaxestH 3yIJIMK OWjIaH MHTYOAIusl KWJIMITHUHT My TJIaK KYpCaTKuiH;

- Hapac oMl MyHIaKJIapUHUHT Yapyall aloMaTIapu;

- TAXUITHOE OpaJIUITHOATA Y TUIIIN;

- PUBOXJIAHAETraH THUIIOKCEMUs, THUIOKCeMHsra Ycub Oopa€TraH TUIEpKamTHUSL
11900020302000078

- Oomika Oapya TaaOUpIAPHUHT CamMapacU3NIUru (IOpujiaap Ba WHTAISAIUS TEPaIuUsCH,
caHaiusi OpOHXOCKOIHSICH).

3.2. Ynka smGonunsicn

YIIKA APTEPUSICU TPOMBOSMBOJIMSACH fopakHUHT KIaNaHIM HyKCOHIAPH
Ooynran OGemopiapaa, yMyMUNd PEKMMHUHI KEHTAWMIIM Ba dXUCMOHHWI KyWIaHMII J1aBpUja
(xymuHYa yT Wyapuaa Ba KWUMK KHYUK TOC OOILIUTH OINepalusiaH CYyHT), IIYHUHITIEK, Xap
KaHaai jJokanu3amnusgara Tpomooduedutiap €ku diaerdorpomOo3aap Oynran OeMopiapaa
PHBOXJIAHAMH. YIIKAa apTepuacd TPoMOOIMOONHSACH MHOKAapA HWHQAPKTH IKapaéHUHH
MYpaKKaOJIaIITUPHUIIA MyMKHH.

Kacaniauk oearniapu. KacammkHUHT Y3UTa X0C XyCyCHUSATH - TYcaTaaH manao Oyiaran
¢ku kymaiub OopaértraH HadacCU3IMK, IIMAHO3, Taxukapaud. bemoprnapHu TeKmmMpuIiaa
OYiMH BeHAJAPUHMHT IIUIINIIY Ba KUTAPHUHT YI4aMy Kynaiumum Ky3atuiaau. [lyneMoHap
aptepust TpoMOo3MOommsicu OVitmdya Kykpak ofpuru OemopmapHuHr 50% paH opTturuma
yupaiau, KYyIuH4a KoJUlarnc puBokiaHaau. bab3u xomnapaa KoH ToMupiapy OYIraH MUUTIK
CYIOKJIMK GY/IHO YMKHIIH, TICBPOIHEBMOHHS aIOMATIAPH AaHUKIAHAIH. Y1IKa HHMAPKTUHUHT
PUBOXKJIAHUIIN TYHFUY TOBYIIMHUHT CYHUIIM, HAadac OJIUIIHUHT CyCaluIIM, HaM IIKMBHUpJIAll,
IIYHUHIZIEK TUIEBPAHU TOPTUIN WIOBKMHU Maigo Oynummra onub kenaau. Texmupysaa
MyJMOHap apTepusi YCTUJArd 2 TOHHUHT aKIEHTU Ba MapyajaHUIIM, CUCTOJMK IIOBKHUH,
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TJIONHUHT IPECUCTOIUK PUTMHU, FOpaK (HaoJusTH PUTMUHUHT Oy3UJIUIIU - SKCTPACUCTONHS,
OyiaMavasap XUINHIIOBYH apUTMHSICH.

Vika aprepuscu SMOONMACHHUHT 3IEKTPOKapAHOrpaduK OENTHIapd FOpaK IEKTp
VKUHUHT BaKTUHYAJIUK Oypuaru €Ku YHT OEFMHUHT YTKUHUYM Onokagacu [wucc Tyrmuiamu paj
etwmmy, 1 6yruHuAa yykyp S tamm, Q 0yruanna ndonananrad T tamm Ba |l 6yruHMIa
canouit T tumm, Il Ba |1l Gyrunnapaa roxopu "myabMoHan" THUIUIAPHUHT MAWI0 OYIUIIN.
Kykpak XyxaiipacMHUHT peHTreHorpaduscuaa auadpparma OamaHa TypHILH, YNKa WITU3U
KEHT AN, YIIKA MAaWIOHUHUHT KOPOHFU KOMJIapH, YIIKA APTEPUACUHUHT OPTIIALIH, IIIIEBPAT
OYIUIMFUa TEpJIAHUII MaBXKYy/IMTU aHuKJIaHanu. Jledikonuros maipo Oymaan, CODHUHT
KYTapWIuIIM, KOHJArM JIAKTaTAETUApPOreH3a, KpearuH(pochoknH3a  (HAOJUIMTUHUHT
KYTapUIULIN.

HNHuTeHncuB Tepanusi NPUHUMILIAPH.

1. Kucnopomauu Hadac onui.
2. Bena nuura kupwumi, 250-500 ma Oynran O0drOC IMIAKIMAArU 3XTUETKOPIUK OWIIaH
WH(]Y3UOH Tepanusi, KCHMHYAIUK TeMOJIMHAMUK TabCUPHU OaxoJIaril.
3. UHoTpon kymiab-KyBBatial.
4. YIKaHUHT eTapiuya BEeHTWIALMACH OyiMaraHia - Tpaxes uuTyOammscu Ba CYB.
CYBHu Kyiama GakTepusra Kapim GpuisTpuapaas $hoiiaaaaHuIl mapr.

Crnenuduxk 1aBoj1aHuII

TpoMO00M3 TUNOTEH3USA, TUMIOKCEMHUS, YHI KOPUHUYOKHHHI YTKUDP ETHILIMOBUYMIIUTH
OuaH Oupra kKenaaurad WUIIaTIv MyJIbMOHAp apTepusi TPOMO03MOOIUsICH aHUKJIAHTaH Oapya
Oemoprapra KypcaTwirat, myJJbMOHAap apTEPUSHUHT TAKPOPIAHYBYH TPOMOOIMOOIIUSICH.

V3apo kapama-Kapim KypcaTrmanap: onepalnysiad KeHIHTH 9pTa JaBp, KapoXaTaaH
KEMMHTU XOJIAT, UMPUK TYKWIMAUIUTaH TOMUPHUHI TYKWIMIIHA, SKWUHIA WYaK Ba >KUHCUU
Hynmapugard KOH KETUIIM, IepeOpoBacKyisp Kacamwiuk, 180 MM cuMOO yCTyHH OpPTHK
CUCTOJIUK - OOCHMMJIM TUIepTeH3us Ba / €ku nuactoiuk - 110 MM pT cT.jaH, yam arpuan
TpoMOocu (kopuHya (¢uOpwUTanuanap OuWjaH KeIyBYM MHUTpaAl CTEHO3Jap), YTKUP
NEePUKAPANT, YTKUP OYaMaran OakTepuai 3HI0KAPIUT, KOH HUFULI TU3UMUHUHT (PyHKIIHOHAI
CTUILIMOBUMJINTH, JKUTap CTHUIIMOBUMWIMIH, XOMWJIAJOPIHMK, JAHA0CTHK TeMOpparuK
peTHHONaTHsl, KU OOIIKA 3TUOJIOTUSIIM T€MOPPAruK PETUHOMATHS, CENTHK TPOMOOQIIeOuT,
JouMui paBuiifa BapdapuH KalOyn KuiaauradH OeMopiap Ba MIUIATWJIAJWTaH JOpUTa
XYJXOKaTIAIITUPWITAH FOKOpU ce3rupiuru  Oynran Oemopnap. WHdy3uoH Tepanus Ba
apEHOMUMETHUKIIAD TabCHUPU OCTUAA KOH OOCHMHUHM THUKIIAIl TPOMOOJIUTUK Tepamnus
3apypatuHu Oaprapad >TMaiiid, YyHKHM KOH aWJIaHUIIM Ba YIUM XaBpU IOKOpH OYiud
KOJIMOK/A.

Crpentoxuna3za - 250 000 E/] B/u 30 nakuka maBomujaa uHQy3us MaKiInaa, CYHrpa
Kynad-kKyBBariam go3acu - 100 000 EJI/4, 12-72 coar naBomuna. Kapmm kypcarmanap:
CrpenTokrHa3aHu SKUH 4 WU JaBOMU/IA UIIUTATUII; MaBXKY/l CTPENITOKOKK HH(pekcusicu; (haon
WYKU KOH KETUIIH; MU KOH allJTaHUIIY Oy3uiraHuaH KeHUHTY X0J1aT; SIKWHAa OO MU HUH/1a
orepanys KWIMHraH €KUM yMypTKa MUsUIapHia ornepanus KWIMHTaH;, SKUHAa Ooml Mus EKku
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yMYpPTKa MU )KapoXaTiaaHraH; 001l MU MYUAaru YCUMIIMK; OOIl MUl MYUAaru KOH TOMUpJIapy
aHeBPHU3MH; TEMOpPPAruK auare3; YTKUP TYXTaTuO OyaMaliauran aprepuai TUIepTeH3Hs.

Ypoxkunas, 6onutanruy go3acu 10 makukana - 4400 EJl/xr B/u, Kymia0-KyBBaTIaIl
no3acu 24 coar nasomuna - 4400 EJl/kr/coar. Kapmu kypcarmanap - ¢paon H4KM KOH KETHUII,
MU KOH aijaHuIM Oy3wIraHWAaH KEWWHTH XOJaT, SKWUHAA OOl MUS WYHIa Oleparus
KWINHTaH €KW MUAJA Olepanus KWIMHTaH, SKUHJa OOl MUs TpaBMacu EKU yMypTKa MUS
KapoxarjaaHTrad, OOl MW WYUJArd ycma, OOl MHS WYUJArd KOH TOMHUpIIApH, OOl Mus
WYUard KOH TOMHPJIApU aHEBPU3MH, TeMOPPArvK Jauare3, YTKUP KOTUTAaHMAWJIUraH apTepualt
TUTICPTCH3US.

Auabreniaza 100 mr 2 coar naBomuaa B/u. Teznamrupuiran 90 TaKuKaJIUK pexKuM: Ba3HU
67 xr na" kam Oynran 6emopnapaa - 15 mr 6omntoc B/u, cyHrpa - 30 nakuka gaBomuaa 0,75 mr
[ xr (xynu 6miian 50 mr) uadysus, cyarpa - 60 gakuka nasomuaa 0,50 mr / kr (kymu ounan 35
Mmr). Orupauru 67 kr gaH opTuUK Oynran Oemopnapaa 15 mr 6omtoc, cyHrpa 30 nakuka
naBomuaa 50 mr uHdysus, cynrpa 60 nakuka gaBomunaa 35 mr. Komram MymMkuH OonMarax
xonamiap YpokuHas Ominad Oup xui. Pereruiasa - B/u ukku 6o:roc makinuaa, xap oupu 10 EJI,
30 nakukaman cyHr. Kommam MyMkuH OoJiMaraH Xoyamiap ypoKrdHa3 OuiiaH Oup Xl

Tyrpuaan TYFpu aHTUKOATYJSHTAAP. TYINK renapuHIalITUPUIL YIYH KYypCaTKUWIap
- ymka aprepusicu TpoMOoIMOonusicu €Ku 4yKyp BeHaiap TpomOo3zura mryoxa. TpomOonus
VYTKa3MIla renapruHIAlITUPUIN TJIa3MUHOTEH aKTUBATOPJIAPUHU KYJUIAll TyraraHjaH CYHT
oomanaau. OpakinusiianMarad renaput: oonutanrud go3acu - 120-160 EJI / xr (10 000 EJ],
orupiuru 70 xr 6ynran 0emopaa), Kymiad-kKyBBamiam jgo3acu - 20 EJI / kr / coar 6a3aBuit
nH(py3us makmmaa. aomamTHpUiITad KUCMaH TPOMOOIIJIACTHH BaKTHUHH OMPUHYM MapTa
KYyUWITaHWUJIaH KeWWH 6 coaTJaH KEMMH Ba KEMMHYAIMK Xap 6 coaraga Ha3zopar KWIMHAIW.
daonnamTUPUITad KUCMaH TpOMOOTIUIACTUH BaKTU Kuitmatu < 45 C (Hazopart gapaxacujas 1,5
OapaBap kam) Oynranga takpopuii 6omyc - 5000 EJI, remapun undysus teznuruau 10% ra
omrpaan. PaoutalITHPUIradH KUCMaH TPOMOOIUIACTHH BaKTH KuiiMatu > 75 C (Ha3zopataaH 2,5
OapaBap kym) Oynrannma - OazaBuili uHGpy3us TesnuruHu 10% ra kamaitupamu. Arap
daomnamTUpUaTal KUCMaH TPOMOOIUIaCTHH BakTH >Kyfaa karra Oynca (100 man opTuk) -
renapuH uHQy3usicuau 1 coarra Tyxraruil, myHaaH cyHr Te3nuk 10% ra kamaitupuiaam.

lenapunauar Oapua makutapu 1-2 xadTanuk JaBoiamiaH CYHT KOH KETHII

acopatiiapuHu, UIYHUHIJIEK, UMMYH TUIIEpKOAryJallMOH TPOMOOIIUTONICHUSIHU KEATHPUO
YUKApuIIM MyMKUH. [enmapud OunaH OOFJIMK THUIEPKOATYISIUSIN TPOMOOIUTONCHUS -
JaBoJiallira YUJAamMIId JUCCEMUHAIMSIAHTaH TpoMO03 OuiiaH Oupra KelaguraH xyaa OFHUp
acopar, YHH ¥3 BaKTHIa aHWKJIamaca, Te3/1a YIumra oinu0 KeJITUITH MyMKHH.

IMacTt monekyasip remapuniaap. Heppakuusananmaran renapyHHUHT MyMKHUH OYIiraH
aJbTEpHATUBACH - I1ACT MOJICKYJISIp renapuH npenapariapu. Opakcunapud taitmnnananu - 0,1
mi / 10 xr Tana BazHuAaH keiinH 12 coar T / 0. IlacT MoneKymnsipiau renapuHHU KyJjalijiara
acocuil xaBd - erapnuya noszacu Myk. Opakuusuianmarad remapuH OujiaH TaKKOCIaraHma,
¢dpakcunapud TpomOouuTIap (QYHKIUSCUra Ba YJIApHUHI arperamuscura KaMm TabCup
Kypcataau, OupmamMuud remMocTasra (KOH KETHUII OXTHUMOJIM KaMasiii) yHYa TabCHP
KypcaTMauau.

56



Tyrpuaan Tyrpu 0yaMaran antuxkoaryiaantiaap. Bapdapun (enunun) dakar TyImK
refnapuHIalITHPUIITaHAal CYHT, OOLUTaHFUY Ao3anaa - KyHura 5-15 mr/kynura (0,05-0,34 mr/
Kr/  KkyHwra) peros. Iemapun Ttepamuscu  BappapuH  TaBCHUPU  PUBOXKIIAHHUO,
TUIIEPKOATYILSIMUSHUHT  OJAWHU OJNUII y4yH 5-7 KyH paBoM J3tagu. Jloza WUFWINLI
KYpCcaTKUWIapuHU Ha3oparT KWIHO, XalKapo HOpMaJUIAIITUPWIraH Hucobar Mukaopu 2,5-3,5
(IITHU - 40-50%) noupacuaa OYIuIIN yuyH TaHJIAHA/IH.

3.3. YTkup pecnuparop aucrpecc cunapomu (YPIC).

Vrkup pecnmparop amcrpecc-cumapomu (YPAC) - ytkump Hadac onmim
EeTUIIMOBYMJIMTUHUHT ~ OFUp, XaéTra TaxJAuja cojaguraH Imakad Oynuo, Oommaa
TabCHUpJIAHMAraH VYOKaJapHUHT MNepudepuKk MHUKPOLMPKYISALMSHUHT  Y30K  MYAJIATId
Oy3unumura, TYKUManap runonepdy3uscd Ba OFUMpP Ba Y30K MYAJIATIM LUPKYJIATOp
TUTIOKCUSIHUHT maigo Oynummra Hucbaran cnenuduk Oyiamarad ¢aszanu peaxius cudaruia
PUBOXKIIaHAIH.

VTKHp yNKa IMKACTIAHWIIN CHHAPOMH — YTKHD ITPOMHENONHTAD JICHKO3HUHT 3HT
OFHUp IIAKJIM OYJIraH yTKUP PECIHPATOp AUCTPECC CHHAPOMJIaH Kypa KEHIPOK TyIIyHYara era.
300 MM cuMO0O yCTYHHIAH KaM OyjraH pecnuparop MHACKCHMHUHT macavuim (PaO2/Fi02)
YTKUAP MPOMHUEIIONUTAp Jieliko3ra MyBohuK Oyica Ba yHuHT macaiuimm 200 MM pT AaH KaM
Oynca - yTkup pecrnupartop AucTtpecc cunapomra myBoduk. [llyHu Tabkuaiam kepakku, Oy
X0JIaTiiapAa yrKa TYKUMAaCUHUHT IIUKACTIAHUILINA TOMOTE€H AMacC IIMKACTIAHTaH aJIbBeoJiajiap
SIXJIUT anbBeosnanap €Huaa >xkounamrad. 1994 iwnna kaOyn kunuHran EBpomna-Amepuka
KEJUUIYB KOH(EepeHUMsICUAA YTKUP PpECIHpaTop JUCTPECC CHUHIAPOM MOJUITUOJIOTHK
XyCyCHSITIa 3ra Oyiran ynka MHUKacTIAHUIIUAND Ba KylHIaruinap Ouiad TaBcu(IIaHaIu:

- YTKUp OOLUTAHMILL;

- PUBOXKJIAHAETTaH apTepual TMIOKCEMUS;

-KYKpaK Xy’Kaupajgapu OpraHJIapUHUHI PEHTTEHOIpaMMAacHa YIIKa MalJOHJIAPUHHUHT
UKKU TOMOHJIaMa UHPWIBTPAIUSICH;

- YTKHp IOpaK 4an KOpHMHYA ETUIIMOBYWIMIK Oenruiapu OYyiIMaraH Takaupaa Yrka
TYKUMaJapUHUHT MOCJIAIIyBYAHIUTUHUHT PUBOXKIAHAETIAaH MAacallMM - YIKAJIAPHUHT
kapauored yrumu. (J3JIK<18 mwm). ByHna tamxuc 2 Ba yHIaH OPTHUK ME30HJIAp MaBXKY[I
Oynranja KyWHJIAIIA MyMKHH.

YiKaJapHUHT YTKAP IINKACTIAHMIINTA 0JIM0 Ke1aauran cafaémap:

- OIIKO30H TApKUOWHUHT aCTIUPALUSICH;

- KCHT TapKaJraH yIka WHPEKIUACH; - YOKHIII,

- TOKCUK MOJJIaJIApHU OpKajii Hadac OJIUII;

- YIIKa MWK TIIAHWIIIHN.

Vnka Tamkapucuaaru YTKHp pecnmpaTop AMCTpece CHHAPOMHUTA 0IHG KeJaJuraH
cabadmaap:

- OFMp HIOK, YTKUP TUMOBOJIEMUs, KOH OocuM mnacaiumu cuc <80 MM cuM0O yCTyHHU 2
coarJiaH Kyn OyiaraH aaBpja;

- CETICUC Ba CENTHK IIOK; 2-3 Japakajiard TaH 03aCUHUHT 28 (ou3uaan Ky KyunIu;
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- &r SMOOJIUSCH; IKITAMIICHS;

-IIEPUTOHUT Ba YTKHUP NECTPYKTHUB NMAHKPEATUT; KaTTa MUKIOPJArd reMoTpancdy3usiap
(> 40-50% 24 coar nunga YKX).

VTkup ynka pecnimparop AucTpece CHHAPOMHTa 0JIM0 KeJaguran cabaéaap:

- OFHUp TTHEBMOHWUS;

- acTMa XOJIaTH;

- 0231 HAPKOTUK MOJTAIAPHUHT OPTHKYA J103aCH;

- CYB arpeccuB peXXHMIAPHHUHT YIKanapra canbuii Tascupu (BUJIM - ynkanapHuHT
pecnuparop-uHAYKIM KUJIMHTaH IIMKACTIAHUIIM, yaapra OapoTpaBMa, BOJIIOMOTpaBMa,
aTeJIeKTOTpayma, OuoTpaBma Ba Oomikanap kupaau). CHHIPOMHHU KarTajlap CUHIPOMHU Je0
aTamaju, SHru TYFUJITaH YaKaJoKJIapHUHT PECIUPATOP AUCTPECC CUHAPOMUAAH (PapK KUIaau.
SIlHrM Tyruwiarad 4YakaJIOKJIADHUHT PECIUpaTop AUCTPECC CHUAHAPOM ETUIIMOBYMIMIUIA
MaTOJIOTUSTHUHT MOXMSATH Cyp(aKTaHTHUHT HYAKIArd €TUIIMAcCIurd Ba Oy OusiaH OOFJIMK
THAJIMH MEeMOpaHacu XOCHJI OVIHIIUIUD, YTKUP PECIUparop AUCTpeccaa ynka cypdaktaHT
ETUIIIMOBYMJINTY OWJIaH 3Mac, OaJIKU TypJIM XUJI TAllIKK Ba MIKKA OMUJUIap OWIIaH 3apapiiaHajiy.

YYHIC/YPIC HUHT KAMHAK AJ0MaTJIApH.

Vikaauar VTKHUp MIMKACTIIAHKII CHHAPOMH - TaxumHo? maiigo 0yiaam, ayCKyaTaTiysaa
narain Hadac ONHUII IUTHIIAIU, 0a3uaa KypyK Xpuruiap Ouiian Oupra Ky3aTUIHIIA MyMKHH.
Kykpak kadacu Ty¥pu npoepkiusicuga peHTreHorpapuscuia KOH TOMUP CypaTHHUHT
Kydaiuim anukiianaau. Pecrimparop uanexcuaunr (PaO; /Fi02) 300 MM.cuM00 yCT. 1aH Kam
NacaluIlM Ky3aTUIaau.

| 6ockuy (3apapaanuin). bemopnapuunr axsonu ypra orup. MHC - siidopus,
xaBoTup. Hadac onuir opraniapu TOMOHUAH TaxXUITHOD TMaii10 OY1aau, ayCKyaTaTIus1a
naran Hadac poHuIa KypyK XpUIUiap Owiad Oupra Ky3aTwidind MyMKuH. [lync kyn
xoJulapaa Takukapaus. Konna rasmap xonatu KUCIOpo ] Tepanus Ouian 6aprapad
stunaauran aprepuai runokcemus (PaO,2/FiO2 200 Mm.cuM00.yCT 1aH), €HIMI THITOKATHHS
(PaCO; = 33-36 mm.cumo0.ycT). Kykpak kadacu TyFpu nmpoepKuuscuaa
peHTreHorpadusicuia KOH TOMUP CypaTUHUHT Ky4YailuIly aHUKIaHAaIH.

Il 6ockuu (cyOkomneHcauusiianran, ypra gapaxagaru HE). bemopnapHuHr axBonu
orup. MHC k¥y3ranrun, HotuH4u. Hadac onuiga épaamMun Mymakiap UIITUPOKUIA KydId
XaHcHpalll, akpoCSIHOC Ky3aTHiaau. AyTyKTHB YTiKajnap/aa aaran Hadac, 0ab3u Xomiapaa
VIKaHUHT TYpJIM 30HaJlapuia cycT Hadac, MacTKU-OpKa KUCMJIap/ia HaM XUpUJUIanuiap
srmmtrinaau. [ync sskkon rakukapausi. Kykpak kadacu TYFpu npoepKuusicuaa
peHTreHorpadusicuia OyTyH ymka ro3acuia Maiiaa Y4okiu 3oHanap kypunaau. Konaa rasmap
XOJIaTH KUCIOpo Tepanus ounaH 6aprapad 3Tud OyamMaiuran apTrepuanl TumoKCeMus
(PaO2/FiO; 175 mm.cumo00.ycT naH), skkoi udonananrad rumnokamnaus (PaCO;, = 30
MM.CUMO0.yCT).

11 6ockmnu. (mporpeccus Hadac oM eTHIIMOBYMWINTH). bemopraapHUHT axBosu yTa
orup. MHC kyunu ky3rayirut, 6ab3aH TOPTMO3JIaHUII Ky3aTuinaau. espau 6apua
6emopnapa ornp YHE kInHMKAcH Ky3aTHinamy: HOIaTaHraH CHAHO3, XaHCHPAL, EpIaMuH
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MyILIaKjIap HIITHPOKUAA 03aku Hadac . [lync sikkon Takukapaus, aprepuan 00CUM HOpMall
€KM FOKOpH KypcaTkuuiap/a Komaad, Mapkasuii BeHO3 00CHM acTa-CeKUH OIIaIH,
nepudepuk KOH aiiaHuiy Oy3uInIIH aoMaTiapu naingo oynanu. Konparu raznapu CyHuit
Hadac anapaTura Ba KHCJIOPOJ Teparnusicura yunamim oyirad aprepuai runokcemus (PaO; /
FiO, 125 mm.cumo06.yct nan kam), PaCO; (44 MM.cuMO0.yCT raya) KyTapuIiim MeTaOOoIHK
acuno3 Ky3atmiaau. Kykpak kadacu TYFpu NpoepKIUsICHsIAard peHTrenorpadpuscuaa ymka
CYpPaTHHUHT NMacaluiiy OuiaH Ky3aTHIyBYH (03acH1a YpTa Ba MMPUK YUOKIIM 30HAJIap
KYpUHAIN.

I IV 6ocki (Tepmunai). bemopnapHuHr axgosm yra orup €ku TepmuHan. MHC
XYIICHU3, COIIOP, TMIIOKCUK KOMA. VHE skkon udoananral OFup KYPUHUILIN CVB na FiO,
= 95-100% kyunu mapameTpiapnaa xam 6aprapad 6ynmaiiauran

CUSTHO3M Ba akpocusiHo3u Ounal udomananaau. Hadac onumr r03aku, Hadac onu
PUTMUHUHT TYPJIA XWI Oy3WIHIILIApU Ky3aTuiiaau. AyCcKyaTaius nantuaa 6apya yokamap
Oyinal kymial KypyK Ba HaM XUpUJUIAILUIap Ba OpKa-EH KUcMmilapuaa Hadac oIl KECKUH
CyCaluIM SIUTIIAIU. Tpakesaan Ky MAKIOPAArd MWLIHK EKH MMWUTHK-HUPUHTIIA OaTFam
cCaHalus KWINHAAW. ApTeprall THIIOTEHCHUs, IKKOJ Takukapaus, MBb kyTapuiniiym MyMKUH.
YMymuii Ba oprasiap reMOAMHAMUKACUHUHT Oy3UJTUIIKM TEPUHUHT MapMap OYIUIIN, KyJI-
OEKJIAPHUHT COBUIIIH, OJIMTOYPHSI, ITEKTPOKaApAUOrpaMMaa MUOKap/l HIIIEMUSICH OeNruiapu
Owitan HaMO€H Oynaau. Takukapaus acta-ceKUH Opaaukapausra yTaau Ba Iopak TyXTao
konaau. Konparu rasmiap - aprepuan runokcemus (PaO; / FiO, 75 MM.cumMo00.ycT 1aH Kam).
6yitnaa. ), CYB na PEEP ra unmammu. Aprepuan konuuar pH 7,10 - 7,15 raua nacaiiuimm
ounan KeayBun MeTaboIMK Ba peciuparop acu03 puBOXKIaHa M, OOIIKa opraHiap Ba
TU3UMJIAPHUHT Oy3WUJIUIIN Ky4asiIu.

Acocuil KacaJUIMKAAH KaTbH Ha3ap, S"PI[C TAIIXUCUHU aHUKJIAII KyiHHIaru
ME30HJIAp ACOCHIa aMAJITa OLIMPUIAIN:

1. Tpurrep daxToprapHUHT (cerncuc, MOK, IEPUTOHUT, THEBMOHHS, T€CTO03.);

2. TuzuMIM ATUTUFTIAHUTT PEAKCUSICH CUHAPOMU KIMHUK KYypuHUIIH (2 Ba YHIAH
OpTUK OeNTHIIap: XapoOpaTHUHT cesicuil OVitnda 38 mapaxamad oKopu €ku 36 gapakaaaH
nact, HOC > 20 €éku PaCO; < 32 mm.cumo6.yct; Takukapaus (FOKC> 90/mun);
nerkouutTiaap > 12 MuHIr/MKI €ku < 4 MUHT/MKJ, €KW eTuiMarad makiuiap> 10%;

3. PaO, /FiO; nacaitummm 200 MM PT JaH KaM.

4, Kykpak xadacu T¥¥pu npoepKuuscusiiard peHTreHorpadusicua ynkainapaa
OounaTepasl UHPUITPATIAP MaBXKY IJTUTH.

VVIIC/YPIC na MHTeHCHB Tepanusi MaKCaAJIapH:
1. VVIIC/YPAC uu kenTHpHG YHKApraH KacaIMKHU GapTapad >Tumr;
2. ajieKBaT ras aJMallMHyBUHH Ty3aTHII Ba KYJa0-KyBBaTial (pecnupaTop KyJiao-

KYBBATJIAIIHUHT TYPJIM BapUaHTIapuaH (o gaanmuil);
3. YIiKa KOH OKUMUWHHU SIXIIUJIall,
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4. reMoAMHAMUK KYJ1a0-KyBBatiaan (MHGY3UOH Tepanus, JOIMaMUH);

5. ynka mmmmmuHy kamaitupul (PEEP, canyperukanap, koprukocreponanap,
yATpareMopuaTpams);.

6.9H/IOTEH 3axapJaHHIl CHHAPOMUHU OapTapad STHIL;

7. JlucceMupIiaHTad TOMUpPJIap MYM KOH UBHILK CUHAPOMUHU 3pTa OOCKUUIapUiia
KOpPEKCHsLIAIL.

8.racTpoMHTECTUHA WYIIapjaH THIOKCHUsIIaH KeHUHTH KOH KeTHUIIWHUHT OJITUHU
OJTHIIL;

9. bakTepusra KapIy palmoHall Tepamus;

10. O3ykaBuii Ky11a0-KyBBaTJIAIIL;.

11.cegamus, anaare3us.

YPICna CYBra kypcarmanap Kyiinaarnjiapaup:

- uHBa3uB 6ynMaran CYB yCyIapuHHUHT caMapacH3/IUTH (XaHCHPANI CaK/IaHTaH
caxymanuim, PaO, HuHT naBoM dTaérran nacainmm, FiIO; HUHT KyTapunmwra Kapamacias,
PaCO; HuHT TTpOrpecCcuB Macaluiim); -

-K/IMHUK-PEHTIeHOIOTMK MabIyMOTIapra Kypa Y PICHUHI HKKHHYH GOCKHUM/IA.

3.4. Ynka muiuinm

Vinka mmmummm - ynkamapaard TOMHpAAH TAIKApHM CYIOKIHMKHHHT TIaTOJOTHK
Kymaiumy. Yika Kanwuipiapuaa CYIOKIMK KOHHHMHT OHKOLMK OOCHMH Ba  SPHM
VTKa3WIaiurad aJiBeOJIOKAMWUIlp MeMOpaHa TOMOHHMAAH yuuiad kosiuHaau. IlymMonap
Kamwuisip, YIKa HHTEPCTULHMACH Ba ajiBeoja OYUUIMFU YpTaculard CYHOKJIUMK XapakaTu
CrapiauHr TeHIJIaMacura MOC Kejlaguran Ouo(u3MK KOHyHUsTIapra OYiicyHaau, YHIa
MHTpaKanWUIsIp Ba MHTEPCTUIIMAI THIPOCTATUK Ba OHKTUK Oocumutap y3apo 60fnuk. CTapauHr
tenrnamacu: Qs =K (AP- Am), Oy epma Qf - CYIOKIMKHUHT TOMUpJIApIaH YnKKaH xaxmu; K -
neBop YTkazyBuaHiury (punrpanus koepduuuitentn); AP - ruapoctatuk 60CUM rpauileHTH,
KOH MYHU/a Ba KOH TallIKapucuaa 60cuM yiyamnapu ypracugaru gapk; Am - OHKOIIMK 60cUM
rpagueHtu, T. Oynrad. Kamumsp nuak Ba kamuisip Ttamkapucunaru KOJ[ mMuknopnapu
Vpracugaru apk. KanunspHuHr aprepuan KUCMHUAA THAPOCTATUK OOCHUM MEPUBACKYJISP
THJIPOCTATUK Ba KOJUIOM OCMOTHK OOCHUMIAH YCTyH OYNraHja, CylOKJIUK UHTEPCTUCHsIIapTa
dbunrpnanaau (12-pacm).
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[lepuBackyisp KOJIOUI-OCMOTUK OOCUM THAPOCTATUK OOCUM/IAH I0OKOpU OYITraH BEHO3
KUCMHJIAa CYIOKJIUK pe3opOcust KuimHaau. CyIOKJIMKHUHT pe30pOcusi KWIMHMAaraH KUCMU
auMda Omnad ynkapuiaan. ['uapocraTuk Ba OHKOTUK Oocumitap ypracuaaru ¢papk HucOaTu
TEHIJIMKHHU XOCWJI KWJIaIH, YHAA TPAHCKAMWUISP CYIOKIMK OKUMU HYK.

VIKa MHTEpCTHIMACHIATH HOPMAJ MUKJIOPJIATH CYIOKIUK y3-Y3UIaH TapTHOTa
COJIMHA/IMTaH Kapa€H OpKaJli cakjaHau, Oy Kapa€H ajaBeOJOKAMUIUIAP MeMOpaHAaHUHT
MHTEPCTUIMANT OYIUIMFUAA KOWIAITaH MaxCcyc IOKCTaKaWILISp Yy3WINII perentopiaapu (J
pelienTopiaapy) TOMOHUIAH Oomkapuiaaau. MHTepcTucuan cyrokianuk opTuKda Oynrannaa J
pecenTopiap Mypakka0 HelporyMmopa iyn OuinaH YIKaHUHT TUM(ATUK TOMUPIAPH OPKaIU
CYIOKJIMKHHUHT APEHUPIAHUIINHYA OIIUpaan. Arap Oy MEXaHHU3M HIIJIaMaca, CYyIOKIUK
MHTEPCTULIMSAIA TYTUTAaHAAW Ba ajBeosara yraau. by oHkomuk 60cuM nacT €k ruIpoCTaTUK
0ocHM KyJa I0KopHu OynraHuaa, MeMOpaHanap YTKa3yBUaHIIUTH KyauraHuaa €K1 YIKaHUHT
muMpa okuMH Oy3WIraHua COqUp OYIUILIN MyMKHH.

Yinka WUIIMHUHT KYHUAArH aKjuiapu papkianaam:

1. VYnkaHWHr KapaMOTeH MHIIMIINA. YIIKa TOMUpIAPUIArH THAPOCTATHK GOCHM Ba
MHTEpCTUCHAN Maco(aaard ruipocTaTuK OOCUM YpTacuaaru rpaJueHTHUHT KYTapUIHILIN
TypJIM STHOJIOTHUSIIAPTa 3ra Ipak eTUIIMOBUYMIINATH, 11y )KyMJIaJiaH I0paK KacaJJIMKIIApH,
rUIepruipaTanys, aprepual runepTeH3us Ba O01IKa XoaTiap/a 3ara Keiau. .

2. TlacT OHKOUHUK KOH 00cHMMM OMJIaH OOFIMK YnKa mumumm. XXKurap
€TUIIMOBYMJIMIH, YAPUYOK, KOH HYKOTUII HATHKACH]Ia TUIIONIPOTEMHAEMUA F03ara KeJIaau.
YUYUHYH KUCM.

3. AJIBeOJIOKANTWLJISIP MeEMOPAHAHUHT HOKOPH YTKA3YBUYAHIUTY OMJIAH OOFJIMK
ynka mumumy. Yoy makia Ononoruk Gpaoa MoajanapHUHT OPTUKYA Oy (MacaliaH,
aHA(DMITAKTHK Ba CEeNTHK okaa, Y PJIC), anBeonap TYKAMAIapHUHT HIIEMHUSCH Ba
THIOKCUsICH (MacallaH, YIKa apTepusicu TpoMO0eMOOIHICH, TeMOPPArukK MIoK1a) Ounan
Oornuk Oymumm MmymkuH.. Ky xommapaa Oy Typaaru MM 3aXapiiv ra3iap Ba OyFiaapHu
Hadac onranaa naiino 6ynamm. Yika MUAMMHWET KyHHIATH AKIIapy (GapKIaHau:
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4, AJBeoJIAJIADHUHT OPTUKYA TACUPJIAHUIIU OUJIaH OOFJIMK YIIKA IIAIIHIIN.
KOxopu Hadac iymurapu Tycuk 6ynranna,

Vnxaruar mammaa HE HEHT acocuii MexaHH3MH - Hadac OJUII iy IUTapHHI KYITHK
ounan oocTpykcusutam. boirka Mexanu3miap opacuja ajaBeosiap TYKUMaCHHUHT
KUCKApTUPUIIUIIN Ba 4y3uiauiiy kamaitupunuiuy. ly Ounan 6upra, Hadac onu
MYIIaKJIAPUHUHT (GAOTUATH OIIaid, Oy 3ca YIapHUHT KUCIOPOJ HCTE€bMOJIMHU OLINPaIH, Oy
Aca TUTIOKCHUSIHY Ky4alTHpaau Ba IITyHTa Kypa IUIITUIITHA KeAITUpUO uynkapanu.. Jinmpa
alJTaHUITMHUHT Oy3WJIUIIN Ba MeMOpaHAHUHT KaJWHJIAITYBHU Ty(aiiu aaBeoOKamuuIsp
MeMOpaHa opKaJiv razinapHUHr Auddy3uscu Oy3miniy. AnBeosap IIyHTHUHT a0
YUY THIIOKCHSHN STHA/IA OIIMPAIM. YTIKa MIMIIKIIN Xap JOUM acTa-CeKMH PHBOIIAHHILHN
MYMKHH OYJIraH MHTEPCTUCHAI UMK O0cKuunaan yraau. Knunuk agomatiap: yprada
Hadac onuIll KWMWHIIWTY, TUIIepKaHus Ounad Oupra Oyimarad OMpo3 TUIIOKCEMUS.
CyroKIMKHY anBeosiajapra TpaHCyAalus KNI HaTHKacu1a Ky MUKIOpa HaM TOBYLILIAp
naiio 6ynaau, KUK cuupT axpammb ynkaau. CsaHoc nmaigo 6Vnaau, PaO, nacasam,
PaCO; kynasau. ['a3 anMammayBy Oy3uIUIIIapy TE3 PUBOXKIIAHAIN, KOH allIaHUITMHUHT
Oy3WIHILIapy KYTasiiu.

HUT ramoitnniiapu

1. DOBIECPHUHT XOJIaTH.

2. ['nnokcusiuy Gaprapad STHIL: KYNUK JIuprud opkamu O2 HHramsInusIcH, 3apyp
6ynranaa PEEP 6unan CYBra yum. CYBHu Kyiuiama 6akTepusra Kapiun (puibTpiIapiaH
dbolnananu mapr.

3. Ko ailylaHUIIMHUHT KHYUK JOUPACUHU TYIIMPHUII: HUTPOTJIMIICPUH B/H
oomanruy go3acu - 10-20 Mkr/muH., 1o3aHu Xap 5 makukana 10-20 MKr/makukara ommpras
xoJiaa, Xap 5 nakukanaa 0,4 mr nepopain iyiaaad doigagaHd MyMKHH + IpONIEpHUI0 OnIaH
¢dbentanun €ku MopduH B/u 1-2 M 6Yuo.

4, Kam onkoTuk 60cuM Ounad OOFIMK YIIKa sSULTUFIIAHUIINIA ATbOYMUH UHDY3UICH
KYpCaTHJITaH.
S. ®dypocemus (runoBosieMust Oynmaranaa) 20-40 mr B/u.

6. MemOpannu GapKapopIaAITUPYBUHU TIpenapatiap (KOpTUKOCTEpOUap,
AHTUTHCTAMUHJIAP) AJIbBEOJI-KAMWIUISIP MEMOpaHAHWHT YTUIN KOOWJIUSTH FOKOPH OYiIranuaa
KYpCaTHJITaH.

1. CVYB-anekTponuT 6y3UINIIIAPHHA Ty3aTHILL

Orup mudoxoHa rTamkapucuaara 3otmrkam (OLIT3)
Orup mmdoxona ramkapucuaaru 3ormkam (OLT3) - xap xui sTHoNorUsIaru
KaCaJUTMKHUHT aJoXuja Makiu 0ynuo, y KeCKuH Hadac OJUII €TUIIIMOBYMIINTY Ba / EKU OFUP

Cerncuc €KM CeNTHK MoK Oenruiiapu Ounian HaMoEH OYnaan, EMOH POrHO3 OuIIaH
TaBcu(dIaHaIM Ba UHTCHCUB Teparus yTkazuiau Tanad kuinaau (A. I Uyganusn, 2003).
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A.T. Uyvanun, A.W. CunonanpaukoB (2003) Muuinii TaBcussiap Tajadiapura Moc
kenaaurad TBIT me3onnapunu axparud kypcaraau:

a) KJIMHUK - YTKUP Hadac OIHII eTUIIMOBUMINTHY (Hadac onum te3nurd >30 1
JTaKuKaaa, KOH KUCIopo Ounan TyiuHranaura <90%), TumoteH3ust (CUCTOJIMK KOH TOMUD
napaxacu <90 MM cumM006 ycTyHu., auacToinuk AJl < 60 MM cuMo0 ycTyHH. ), Oriatepat EKu
KYI KHCMJIM ITUKACTJIAHUII, OHTHUHT Oy3WJIUIIH, YTIKa TallKapucHaard UHPEKIus YIOoFru
(MEHUHTHT, IEPUKAPAUT Ba OOIIKAJIap);

0) nadoparopus - neiikoneHusicu (< 4*109/m), runoxcemusicu (Sa02 < 90%, pO2 < 60
MM CUMOO ycTyHH. ), reMornoouH < 100 r/i1, rematokput < 30%, yTkup Oyiipak
€TUIIMOBYMINTHY (aHYpUs, KOH KpeatuHuuu > 0,18 MMoin/i, moueBuHa > 15 mmon/n). OLLT3
TAIXUCUHU KYHHII y4yH Xed Oyamaranaa Outra Me3oH Mapxya Oynumu kepak. OLLIT3
TalIXUCH KYyHHIIranH 6emMopiiap UHTEHCUB Tepanus Ba peaHuMalus oyaumiapura €TKU3WIHILN
Ba UHTEHCUB Tepanus YTKa3WIUIINIa MyXTOX.

OllIT3aa UT- npuHIMIIAPHU

1. AHTuOaKkTepuan Tepanus;

2. Hadac onumian Kynnad-KyBBaTIall;

3. Uudy3uon tepanus (kpuctawtonaiap Ba komwiouiap 30-50 M /Kr aputManapm);

4. le3undexius, aHTHOKCUIAHT, aHTUTUTIOKCaH TepanusicH (1,5% peamOepuH s3puT™Macu
400-800 mu/kyHura);

5. AnTuarperanmiap (I€HTOKCU(PUINH);

6. Autukoarynaatiap (¢ppakcunapun 0,3 miu /0 cytkaga 1 mapra);

7. Ilporea3 unruduropnapu (2400 ATE /xkynura);

8. UmMmyHOMOAaynsTop Tepanus (MHTEpPEpOH CUHTE3U UHIYKTOpH - 12,5% 1ukinodpepon
spuTMacH cyTkajga 1 maporada 2 mui);.

9.bpOHXOIUTHUKIIAP, XOPIOBYM JOPHIIAP.

AHTHOaKTEepuas TepanusSHUHT JaCTIa0KU OOCKUYUAA SMIMPUK, OEMOPHUHT EI1IH,
axBoJIM Ba KacaJutnk aHaMmHe3ura kapad Ol T3xa OGonutanruy anTuOAKTEpUAT TEpaIUs:
nedrpuakcon (Benana 1,0 - 2,0 r 1 maporada cytkacura) éku nedorakcum ounan (M/u Eku
B/m 1,0 - 2,0 r 2 MmapTa /KyHHra) a3uTpOMHIIMH OmnaH komOuHarusaa (peros 0,25-0,5r
Imapra/kynura), hopryM (2,0 B/u 3 MapTa/KyHura), XUMOsI KUWIMHTaH NEHUIIMIITAHIIAP
(TumenTuH 3,2 B/u 3-4 mapra /KyHura), neBoduokcamnus (B/u 0,5 r 1 mapra /KyHura),
uMerneHeM €k MmeporeH (8 coarnan keiinH 1,0 T maH BeHa nuura), umnpoduiokcanus (12
coarjal keiuH 0,4 - 0,6 r 1aH BeHa MYWra), KEHMHYAJIMK - 0AaKTEpUOJIOTUK Ha30paT
MabJIyMOTJIApH aCOCHA.

ITneBmonus 0yiimua CYBra yrkasum me3onsapu (B.JI. Kaccui, 2004):
a) OHT Ba MCUXUKAHUHT OY3WIUIIH (YUKYCHU3IHUK, 21 opus, XasKOHJIAHHUIII,

raJuTIoIMHAIUSTIAp );
0) nakukana 40 7aH OPTUK TaXUITHOE;
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B) Pa02 60 MM nan mact Gyniran nporpeccuB runokcemus., PaCO2 45 mm cumo6
YCTYHU.JIaH IOKOPH OYJIraH TUNepKanHus TUIOKCEMHUACUTa Ky IITUIHILL.
Xap 6up Hykra CYB yuyH HHCOMIT KYpCATKAYIUP, JTEKHH KAMHIa HKKUTACHHUHT
KOMOUHAIMSCH - MyTJIaK KYpCaTKUYIUP.

3.6. CYBra uykum

CYBra YYKUL - CVBra éku Gomka CYIOKJIMKKA YyKraHuJa pUuBOKJIaHAIUTaH ac(UKCHsI
akutapyuaH Oupu. XaBo MyXUTH OWJIaH ra3 alupOONUIAIIHUHT TYXTAaTHIMILIN KyHuaaruiap
HaTW)KAacH/Ia t03ara KelaJu:

1. cytokyMK Hadac onuul Mysutapura Tymranjaa (Xakukuii 4ykuo KeTuin);.

2. napuHrocnasm (acHUKTUK YYKUO KETHII);

3. FOPaKHHUHT pe(IICKTOP TYXTab KOJIHIIN (CHHKOMIAI X0J1ar).

Tyrpu CYBna uykkanuna CYB anpBeonoKamuusp MeMOpaHa OpKaIu KOHra
OCOHJIMKYA KUpUO Oopajiu, Oy 3ca reMOIMIIIONMS, TEMOJIM3 Ba TUIIEPBOJIEMUATA OO KEJIa Ix.
Jlenruszna rapk OyiaraHaa OCMOTUK OOCUMHUHT (apKIaHUIIH Tyhain mia3sMaHUHT CYIOK
KHCMH aJibBeoJiajapra ytaau, Oy 3ca ruroBoJieMUsi Ba TeMOKOHIICHTpalus OuiaH oupra
KeJaau.

HUT Tamoiuniiapu

1. Vruxanapru etapinua BEHTHIALMS KUIUII Ba KOH OKCHTeHN3ALMSCHHY TAhMUHIIALL,
3apyp Oyiranaa -Tyauk xaxmaa YIOP.

2. Tpaxesnu nuaTyOaIus KAJIHII THIIOKceMuUsaa Kypcatunaau - PaO2 80 mm cumo6
YCTYHHU JIaH KaM 103 HUKOOU1aH kuciaopoj Hadac onranga 15 n/gak., oHrau 33uiil, Hadac
OJIUTI WYIapuHU 04nO OepoIMaciIvK Ba CHPHH OJIMO Tallljiall, Te3 pUBOXKIaHAETIaH
runokcemus. BiLevel, SPAP, BiPAP pexnmunaru nnsasus 6ynmmaran CYB. CYBru
Kyutamga 6akTepusira Kapiu GuibTpiapAad QoiiiaJaHul mapT.

3. bponxocnazmaa - B-aipeHOMUMETUKIAPHU UHT TSNS KWIHII - abOyTepon 1,25-
2,5 mr 2-5 mura.

4. Cuiauk KOMWHU KaTeTepIalllTUPHUII, OUTKO30H 30HUHU YPHATHUIII.

5. beMopnu ucutuil.

6. YKXuu tynaupum, CS"B—BJIeKTpOJIHT Oy3WINIIIApUHU TY3aTHUIIL.

['unokceMus anomaTiapu OyiaMaraH Ba HOpMaJl TeMOTTIOOUH caTypaiusicu OyiMara
*aOpaaHyBUMIIapAa - Kamuaa 6 coaT Ky3aTuIl.

7. BaéHHOMaHMHTI TAIUKWJINHN KUXATIAPH:
1) mandaarnap TYKHAIIYBH HYK;
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2) UIIOHWINJIMK Japa’kacy OWJIaH STHTH yCyJutap MaBxyn Oyica, 6aéaHomanu Kata Kypub unkumr;

3) doitnananunran agabuérnap pyixarta.

1.

10.
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