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1. Kupum kucmu

KXT-10/11 konsnapmu:

L10.0

L10.1

L10.1

L10.2

L10.3

L10.4

L10.5

L10.8

L10.81

L10.8

Onaunii mypcuiiaok sipa

BererauusuianyBun nypcuiiiok
spa

I'epnerndopm mypcumniox sipa

baprcumon nypcunaox sipa
Bpazunus nypcuniok spacu

DpuUTEeMarTo3 MypcuIoK spa
(Cenup-Aniep CUHAPOMH)

Jopu BocuTanapu TabCUpUIa
KeIu0 YUKKaH IyPCHIIOK spa

[I¥pcunnok spaHuHr GomIKa
Typiaapu

[TapaneoracTuk OypCcHIIIOK
apa

UrA ra 60rnuK nypcuiaokx sapa
- CyOkopHean mycTyne3

- Nuku snuaepman HeUTpodu
JiepMaTo3

https://icd.who.int/browse11/I-
m/ru

EB40.0

EB40.00

EB40.0Y

EB40.0Z

EB40.1

EB40.2

KAOQ7.1

EB40.Y

EB40.Z

Onauii mypcuiaokx spa

Oru3 nypcuiiiox sipa

Opnnuii mypcuiioK sipa Oomka
AQHUKJIAHTaH IaKJIapy

Onnuii nypcUiIoK sipa, aHUKJIaHMaraH
HIAKJIA
Pemphigus foliaceus

[Tapaneonnactuk nemguryc

Heonaran nemduryc

Bomika kypcatuiran nemduryc

Bbomika pykHia tacHudianmaran
nemguryc

https://icd11.ru/vospalitelnye-
dermatozy-mkb11/

[IporokosHu MNLIA0 YMKHII Ba Kaiita kypud yukum caHacu: 2025 iiun, Kaiita kypub
yukuil caHacu 2028 iun €Ky SHrU acocuil Janwiuiap maipo Oymumu Ownad. Takaum sTuiaraH
TaBCHsUIapra KHPUTHITAH Oapua Ty3aTHILIAp TETUIIUTH Xy KaTiaap/ia YbJIOH KUIHHAH.

Ym0y KJIMHHUK NPOTOKOJ Ba CTAHAAPTHH HNLIA0 YMKHII YYyH MAachbyJ Myaccaca:
Pecny0uinka MXTHCOCJAIITHPHJITAH [1€PMATOBEHEPOJIOTHSI Ba KOCMETOJOTHSA WJIMMIA-
amajanii TMOOMET Mapkasu.
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Muiuii KIMHUK 0aéHHOMAaHU APATHIN OYiHUYA UIIYHU T'YPYX TAPKUOH:
JlepmaToBeHEPOIOTHS WYHATHMIIKIA UITYH TYPYXHHU TAIIKWJI STHII )KapaéHu OVinJa:

Ca6upos Yayroex IOcydxanoBuu — Y36exucron PecnyGmukacu COFIMKHY CaKJIaIl Ba3UPIATH
Pecny0Onmrka MXTHCOCTAIUTUPUITAH JIEPMATOJNOTHs Ba KOCMETOJOTUS MIMUN-amanuil THOOHET
mapkazu (Y3PCCBPU/IB sa KWATM) nupekropu, THOOMET dannmapu TOKTOpH, TIpodeccop.

PaxmatoB Axpam bapartoBmu — VY3PCCBPHUJ/IB Ba KMATM erakuM XOIUMH, MHKO3
MyaMMOJIAPUHHU YpraHuill WIMHA Jabopatopusicu MyIaypu, THOOMET ¢aHiIapu JOKTOpH,
npodeccop.

UnositoB Apa3 IllaBkarosny — Y3PCCBPUJIB Ba KHATM Gour mudokopu, Tu66usT hannapu
JIOKTOPH.

HxpamoBa Haprmsa JKypab6aesma — VY3PCCBPUJIB Ba KHUATM MyTaxaccuciap
CTXXUPOBKACH Ba KJIMHUK OpAMHATOPIAPHU Tai€piamn OYIMMH METOIUCTH, TUOOMET dhanmapu
HOM3O/IU.

Hacumos Xacan Miaxom yram — Y3PCCBPUJIB Ba KHATM MUKO3 MyaMMOIAPUHHU YPTraHHII
uimMui maboparopusicu 1a00paHTH.

Takpusuniap:

Tomken6oeBa YMuaa AnuniepoBHa — TOMKeHT THOOMET aKaJeMISICH JCPMaTOBCHEPOJIOTHS Ba
KOCMeToJIoTus Kadeapacu My aupH, THOOUET daHIapu TOKTOpH, podeccop.

MyxammanuneBa KuOpué MancypoBHa — TOXUKHUCTOH JaBiaT THUOOMET YHHUBEPCUTETU
JiepMaToBeHepoJIorus Kadeapacu My Iupu, TAOOUET dhaHmapu TOKTOpH, mpodeccop.

TexHuK sKcepT 6axosall Ba TaXpupJial:

1. HnostoB Apa3 IllaBkatoBuu — T..1., JaBojam umuiapu Oyiuya ITUPEKTOp MYOBUHH,
KJIMHUKa OouI mn(OKOpH.
2. Jlxanunos dummon CaidysuiaeBud — T.¢.H., WIMHI niuiap 6yiinya 1MpeKTop MyOBUHH.

Knunuk nporokon Pecny6inka UXTUCOCTAIITHPWITaH 1€PMAaTOBEHEPOJIOTHS Ba
KOCMETOJIOTHUS WIIMHK-aMalnidi THOOMET Mapkas3u, ouii YKyB ropTiaapu npodeccop-
YKUTYBUMIAPH, Y36EKHCTOH IePMATOBEHEPOJIOTTIAPH ACCOIMALIMICH ab30APH, COFTMKHI
CakJiall TallKWIOTYWIapU, ITYHUHTJIEK, 1€PMATOBEHEPOJIOT U XU3MATH BUIIOST
mdokopiapu utupokuaa 2025 iun KyHU OYnu0 yTran uamuit
keHrami(6aéaaoma Ne 4) HUFUIUIIHIA MyXOKaMa KWIHHIN Ba TaCAUKIIAII YIYH TaBCHUS
CTUIJIH.

Nuram rypyx pax6apu — tuO0uéT dhannapu nokropwu, npodeccop Cadbupos Y.1O., PUJIB Ba
KHMATM nupexropu.

baénnomanan ¢oigasanyBuniap:

1. [udokop aAepMaToBeHEpoOIIOTIaAp;



2. Cromarosornap;

3. YMymuii amanué€r mudokopaapu;

4, [Iudokop neauarpnap;

S. CofNMKHY cakJjall TallKWIOTYUIIAPH;

6. Knunuk dgpapmakosnoriap;

7. Tanabanap, KIMHUK OpJWHATOpJIAP, MarucTpiap, acmupantTiap, Tuoouér OTM
Tanabanapu,

8. Ym0y marosiorusra sra 6emopiiap, yJIapHHHT OWJia ab30JIapH Ba IapBapHINHA

KaTHaIaéTra maxciap.
Yoy Ho3o10rus1 0Viin4ya 6emopJiap Toudacu:

yimly Ho30j0rHs 6yinda TuOOHit mpoduiakTuka €Ky peaduinTanuara MyXTox maxciap
(kaTTanap)

Janunnapra acocjanrad THOOMETAaH QoiiganaHraH Xo//1a JaJu/lIap Japaxacu
mkajgacu. Tamxucaam ycay0aapyu (IMAarHOCTHK apaJjallyBJiap) Y4yH JaaujIap
HioHapauauru aapaxaiaapu (JAU/1) au 6axosam mragacu

AN MasbHocH

Pe(bepechI/I YCJ'IY6 Ha30paTu OCTUa TAAKUKOTIAPHHUHI' CACTCMATHUK HIApXU
1 E€KM MeTa-TaxJIua KS'/J'IJ'IaHI/IJ'II/IH_II/I OuaH aMajra OIINPUIITAH PAaHAOMU3UPJIAHTaH
KIIMHUK TaAKUKOTJIap Hapxu

Pedepencin ycny6 Ha3opaTH OCTHAA YTKA3WIraH ajoxuaa (aipum)
TaJIKUKOTJIAp €KUM META-TaxJIWJI KYJUIAHWITaH PAaHIOMHU3UPIIAHTaH KIMHUK
TaJIKUKOTIIAp/IaH TaIIKapH aioxuaa (aiipum) paHIOMHU3UPIaHTaH KIMHUK
TaJKUKOTJIAp Ba Xap KaHAal qu3aiiHaaru TaAKUKOTIAPHUHT CUCTEMATUK LIapXHu

Pedepencnu yciy6 Ouiian n34mi Ha30paT dTHUIMAraH TaAKUKOTIap €K1
TeKIMMpUIaETran ycinyora HucoaTaH MycTakui 00 Maran pedepeHciu
yciyOmu TaIKUKOTIIAap €KW paHJOMU3alMsUIaHMaral KHECU TaIKUKOTIIap, 1Iry
KyMITaJ]aH KOTOPTaJIX TaAKUKOTIIAp

Kuécnmanmaiinuran (TakKocTaHMaiinran) TaaKUKOTIAp, KIMHUK Ba3USATHU
é3Ma 0aéH KUJIHNII

5 daxaT TabCUp MEXaHU3MUTa aCOCIAHUIIIN €KH dcnepTaap GUKpIapu MaBxKy .l

IIpopunaakTuk, 1aBojam, peadNJIMTANNOH apaJallyBJIap y4yH JaJU/Iap
HIIOHAp MMy aapaxkaaapu (JAU1) Hu 6axosam mKagacu



AN

MasHocu

MeTa-TaXHI/IH KS"J'IJ'IaHI/IJ'IFaH PaHAOMHU3HUPIIAHTaH KIIMHUK TAAKUKOTIAPHHUHI
CUCTCMATHUK IIapXH

Merta-Taxjui KyJUIaHWITaH paHJIOMU3UPIIAHTaH KIMHUK TaJIKUKOTJIapJaH TalllKapu
aoxuza (alipuM) paHIOMU3KPIIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIAp Ba Xap KaHai
JA3aiHIaru TAAKUKOTIIADHUHT CUCTEMATUK IAPXHU

Panpomusanusuianmarad KUECUM TaIKUKOTIIAP, LIy KyMJIaJaH KOrOpTalIu
TaJKUKOTJIap

TakkocIaHMalIuraH TaAKUKOTIIAp, KIMHUK Ba3USTHUHI €KY Ba3UsTIAP
CepUsUTapUHUHT €3Ma 6aéHU, “BazuAT-HA30paT’ TaAKUKOTIApU

@daxkaT TabCUp MEXaHU3MU aCOCIaHMIIN (KIMHUKOJAM TaAKUKOTIAp) €K dKCIIEpPTIIap
buKkprapu MaBxyJ

IIpopuaakTuk, 1aBosaaml, peaduJIuTALMOH apaJallyBJIap YYyH TaBCUsLIap

uioHapauauru gapaxkanapu (TUQ)uu 6axoaam mkajgacu

AN

MasbHocH

Kyunu TaBcus (camapaiopaIuKHUHT (OKMOATHUHT) KYpuO unkuinaérran 6apya
ME30HJIapU MYXHM XHCOOIaHa I, XaMMa TaJKUKOTIap IOKOPH €K KOHUKAPIIU
yciyouii cudarra sra, ylapHHHT KU3UKTUpa&Tran okubaTiap Oyitnua Xynocanapu
MYBOQUKIAIITAPHIITAH XUCOOTaHAIH )

Hlaptnu TaBcus (camapalopAMKHUHT (OKUOATHHUHT) KYpHUO YnKniIaérran 6apua
ME30HJIApU MyXHM XHCOOTaHMai/I, XaMMa TaJKHKOTIap XaM FOKOPH EKH
KOHUKApJIU yCIIyOuit cudarra sra amMac Ba/€Ku yIapHUHT KU3UKTUPAETTaH
okuOaTiap Oyitnya xynocanapyu MyBOGUKIAIITUPUIMATAH )

Kyudcus TaBeus (Terunnm cudarra sra JaTiuIapHUHT HYKIUTH
(camapaiopaUKHUHT (OKMOATHUHT) KYprO YnKuiIaéTran 6apya Me30HIapu
axaMHusATCU3 XUCcoOJIaHaIu, Oapya TaAKUKOTIAp macT yciuyOuit cudarra sra Ba
YJIapHUHT KM3UKTUPAETTaH oKubatiap Oyiinua Xyaocanapu
MYBO(MIAIITHPUIIMAraH)
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Kyasianuiaran kuckaprmaJjaap pyixaru:

AJIT
ACT
B/H

M/0
I'KC
rp
DA

M

MoOM
A3A

TMB/IB

2. AcOCH# KHCM.

2.1. Kupum
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acrnapTaraMUHOTpaHcdepasa
BEHA UYHra

MYIIIaK Opacura
TIIIOKOKOPTHKOCTEPOHIIAP
rpamMmm

UMMYHO(EpPMEHT aHAIHN3
MULTATPAMM

MULTHITUTP

YMyMUH KOH TaxXJIWIH

YMyMUH CUHIUK TaXJIWIU
Ouprnamun THOOMIA-caHUTap Epaam
SpUTMa

TabieTKa

MaXxaJJIuil MIyKOKOPTUKOCTEPOUIap
MapKa3uil HepB TU3UMHU
MMMYHOTIJIOOYJIMH

OFU3 OYIIINFY IIWIINK KaBaTH
Tana r03acu MaioHH

Bena nun uMMyHOTrno0yIMHNA
Muxkodenonat MmopeTu
a3aTHONPHUH

['en-ur>xeHEp OMOJIOTHUK TOPH BOCUTACH
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[T¥pcuiiok sipa pUBOKIIAHUIITN TEHETHK KUXATIaH MOMUIUIATH OYTaH ojamiap/aa
Ky3aTHJIaJAd. DHT MyXHUM OMHJUIApaH OupH acocuii ructo-mMociairys komruiekcu (HLA)
TeHJIAPUHUHT MabJIyM aJUIeJUTapu MaBXyyiuru Ovnan 6ornuk. Typiu mammakarnapaa HLA vu
KO/IJIOBYM T€HJIAPHUHT TYPJIM aJuleUIapyd MaBXyAJuru Ouian y3apo koppernsus 6op. Kacammmk
TYpJU OMUJUIAP TaAbCUPUA PUBOKIIAHAAM (THOJ TYPYXJApUHHU Y3 UUMUTra OJIraH A0pU-
JAPMOHJIAPHU KaOyJl KWIKII; MHCOJISIIMS; FOKYMIIM areHTiap; cTpecc; 0ab3u 03UK-OBKaTIapHU
MCTEbMOJT KWIIMII; 5KUCMOHHUI OMUILIap Ba OolIKanap), IEKUH KYMUHYa KY3FaTyBUd OMUITHU
aHukab 6ynmaiiau. Kacannuk skapaéHua aHTUTeH TaKJIUM 3TYBUYH Xy>Kalpaap
JECMOCOMAJIapHU TALIKWJI 3TYBYH Y3 MOJIEKyIajlapuHu TaHUO onuurHu Oouutaiiau, T Ba b
Xy’KallpaJapUHUHT 3 ayTOAHTUT€HIIAPUTa TOJIEPAHTIUIMHYU MYK KUJIaau Ba
ayTOAHTUTENANIAPHUHT CUHTE3H OOlIIaHaIu. AyTOMMMYH Kapa&Hiiap «IIypCcruiioK sipay 1e0
aTajlaJMraH aHTUreHaapra (yJIapHUHT 3HT MyXuMu necmoriienH 1 Ba 3) Ig G
ayTOAHTUTAHAJIAPUHH XOCHJI KWIMII Ba yIapHU XyKaiipa MeMOpaHalapuHUHT
TJIMKOMIPOTEUHIapu OuiaH OOFJall OpKallv AMHUIAEPMUC Xy XKaiipanapu ypTacuaaru aloKaHu HyK
KUiuIl (akanTonu3)ra onuo kenanu. [lakmmanraH UMMYHUTET KOMIUIEKCIApU KeHUHYATUK
JECMOCOMAJIAPHUHT HYK KWIMHUILIUTA Ba HHTpaenuaepmal myhakualapHUHT Maigo Oymummra
0JIN0 KenaJIu.

EBpomna Ba Hlumonuit AMepukana nypcuiiok sipa Omnan kacamuianun iumura 100 000
axosura yprauda 0,1 nan 0,2 raua.

Poccusa ®@enepaumsicuna, Genepan craTUCTUK Ky3aTyB MablyMoTiapura kypa, 2014
Hunna nypcunaok sipa 6unan kacawanum xap 100 000 karranap axonucura (18 émr Ba ynaan
karta) 1,9 xonatau, Tapkanwuir 3ca 100 000 kaTTanap axonucura 4,8 X0JIaTHH TAIIKHIT STIH.

2.2. TaBcudu

[¥pcunnox sipa (cun: nemduryc) — Oyyuié€3 aepMarosyiap TypyXura KHpyBYH KacaJlTUK OYiuo,
yJap/a MaToreHeTUK poi Ky KaBaTiH SCCH SMUTEIUUHUHT JECMOCOMA anmapatd TU3SUMHUHHHT
aHTUTeHJapura (TepH, OFu3 OYIUIMFH MIWUIMK MapAalapy, KU3WIYHTad Ba OOIIKAa OpraHiap)
KapIii KapaTWJITaH KOHJa aiigaHu® IOPYBUM ayTOAHTUTENOJap HIDIa0 YHUKWIAIIN OWiaH
TaBcU(hIaHAIH.

2.3. Tacundu:

- KuMHHMK TacCHHU(IaHUIIH:

- Opamii mypcuniok spa

- BereranusnanyBuu nypcuIIoOK sipa

- Tepnutudopm nypcunnox sipa

- baprcumon nypcuiniox sipa

- bpasunusa nypcuiiox sspacu

- DpureMaTo3 MypCcUIIOK Apa

- Jlopu BocuTanapu Tacupuaa Kenubd YuKKaH MYpCUIIOK sipa

- IIypcunaok sspaHuHT OOIIKa Typiiapu
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- [lapaneomnacTuk mypcuiioK sipa

- IgA ra 6oriuK nYpCcUIIOK sipa

- CyOkoprean mycTynés

- HWuaTpasnuaepman HeUTpohmIIIN AepMaTo3

[T¥pcnnaok sipa Typau KIMHUK MAKIIApHHN aHUKJIAII MIApTIA XUCOOIaHaau, YyHKH Oup
MIAKJITHUHT KJIMHUK KYPUHHUIIN OOIIKAaCHHUKHTA YXIIaml OYINIIM MyMKHH, OyH/IaH Talkapu, Oup
makigad OoKacura YTUId MyMKHH.

Orupiuk Oyiiuya:
- GHTUJI;

- YpTa orup;

- OFUp.

Keuyummura kypa:
- yTRHUP;

- YTKHUp OCTH;

- CypyHKaJH;

[I¥pcunaok sipaHuHT Oapya KIMHUK MIAKIDIApU Y30K MYIJATIIA CypYHKaIH TYIKUHTA
yXmram Keuuin Ouiiad TaBcudIIaHa n, arap JaBojaHMaca, 0eMOpIapHUHT YMYMUN XOJIATHHUHT
Oy3unuiura Ba 0ab3u XoJulap/a yiauMra oiub Kenaau.

3. Tamxucaam énaanryBaapm, MyoJiaxkajaapy Ba ycyJUIapu.

3.1. TamxucoT Me30HJapu

https://www.aad.org/public/diseases/a-z/pemphiqus-treatment

1) lllukosiTIap Ba aHAMHE3, NIy KYMJIAJaH HIeMHOJIOTHK:

bouuianruy nasp

KacamnmukauHr 6enrunapu 6o1ka 61p KaTop KacaUIMKJIApHUHT OeNrujiapyura yXIimam, HOAHUK
OyMIIM MyMKHH, Oy 5ca 3pTa TallIXUC KYHUIITHI KUHUHIAITHPAIH.
- QJUIEPTHK aHaMHE3
- OFu3, OypyH, TOMOK Ba/€kH jabiap KU3WI YerapacH, TaOUUi TeIIHKIAPHUHT IIHIJUTHK
napJajapuiaru TepyU ToIIMaIapu
- OBKATJaHAETTaHJIa OFPUK;

- TUIICpCcainBal s,
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https://www.aad.org/public/diseases/a-z/epidermolysis-bullosa-treatment

- OFM3IaH XU,

- TaHa Ba OE€K-KyJUIap TEPUCUIATU TOLIMAap.

Hactinadku naBpaa neM@UIryCHUHI aCOCUI KJIMHUK KYPUHUILJIAPMHUHI Ta0uaTu OyHu4a
KyHuJaru BapuaHTIapHU MApTIN PaBUILIA aKPATHUIL MyMKHUH.

e  Opauii nypcuIIIOK sipajaa:

OMpPUHYM TOIIMAJAp KYITUHYA OFU3, OypyH, TOMOK Ba/€KH JTAOIapHUHT KU3HII XOIIHICH 1A
naiao 0ymaau. bemopnap oBKaTIaHuUII, TaMPUII, CYJIArHHU IOTUII TAaUTHIa OFpUKIAH
HIMKOST KWJIMIIAIW. Y3UTa X0C XyCycusTu Oy runepcanuBaius Ba OFU3AaH crieuuK Xus.

3-12 oligaH cyHr, xapa¢H TEPUHUHT MIMKACTIAHUIIN OUJIaH SHA/1a KEHT TapKaJraH
xapakrtepra sra 6ynaau. [lydakuyanap Kucka BakT 7aBoM 3Taau (Oup Heda coatnaH Oup
kyHraua). [llunnuk mapaanapnaa ynapHUHT Haiio Oynummm 0ab3aH ce3nIMaiii, YyHKU
nyQpakJaTapHUHT THTUYKa KOMKOKIapH Te3a OUUiIn0, y30K BaKT JaBOJIaHMaiiiuran
OFPUKJIM SpO3HsIapHu Xocui Kuinaau. Tepuaaru 6ab3u nydaxdanap KOOUKIapra CUHHIHO
KeTUIIN MyMKuH. OIMi ypCHUIIIOK sIpafiard 3po3us OJaT/a sSUITHPOK, HaM F03acH OuiaH
€pKHH MyIITH paHITa 3ra. Yap nepudepuk YCuira MORWIIUpIap, KeHT 3p03usiiap
MIAKJUTAHUIIA, YMyMHAN XOJATHUHT EMOHJIAIINIIN, MKKWJIAMYHA WHQEKIMSHUHT KYIIHIIHIIH,
WHTOKCHKAIMS PUBOKIIAHUINY Ba TEPAIUs YTKa3WIMAran TaKAupAa YIuM OWiIaH Tyramiu
MYMKHUH. AKaHTOJMTHK ITYyPCHIIZIOK SIPAHUHT SHT XapaKTepiu Oenruinapuaan oupu oy
Huxkonckuit anomatuaup, 0y akaHTOJM3HUHT KJIMHHUK KYPUHUIIH OYIU0, STTUACPMUCHUHT
MEXaHUK TabCUp OWJIaH yIapHUHT EHHUIA Ba, DXTUMOJ, TEPUHUHT y30K KOilapuaa
YKOMITAIITaH TepUTa aXpaluIlIy.

e CeOopesiin éxku (3pUTEMATO3) BAPHAHT.

KacannukauHr 601m11a Tepraa aHUK Yyerapaiapu Oyiarad s3puTemMaros TolmManap naimo
OYnanu, ymapHHUHT F03acuia CapFUII KU )KUTappaHT paHTIard Typiau KaIUHINKIArd
KoOukmap 6ymanu. [lydakuanap onataa kuduk 0ynuo, Te3na Kaaokiap XOCHI KUIau,
nyQakganap €puiraiaa HaM dpo3usiIaHral cupT naiino 6ymanu. [lydakdanap xyna HO3UK,
Oy1amrad KOMKOKJIapra sra 0yiu0, KMCKa BaKT CakJIaHUO Typaju, IIYHUHT YUYyH yiap
KynuHYa OemMopiiap Ba mudokopiap YbTHOOpUIaH YeTaa Kojaauiap. HUKOJICKUiHIHT
aJIOMaTH acoCaH 3apapJiaHraH Y4okjiapzaa mwkoouit 6ynaau. Kacammuk xyn oiinap Ba muiap
JIABOMU/IA YEKJIaHTaH xapakrepra sra oynuimm myMmkuH. [y 6unan 6upra, Tommanap
TEPUHHHT STHTHY KOWJIapuTa Ba MUK Mapaaiapra TapKaJIHIId MyMKUH (KYTTHHYA OFH3
oyuunrn). [laTonoruk »apa€HHUHT YMYMIAIITUPIIINAIIN OWJIaH KacayuIUK nmeMQuryc
BYJITAPUCHUHUHT aJIOMATIapUHU OJAIH.

e baprcumon nempuryc

APUTEMATO3-CKBAMO3 TOIIMaJIap, OUp XWJI )KoIapaa KaiTa maio Oyimaaurad MHTHYKa
JIeBOPJIH Ty dakdanap OuiiaH TaBCcH(IIaHAIM, YIIAPHUHT OUMIIHIINIA ITYIITH-KA3WIT SPO3HS
naiio 6ynanu, CYHrpa IiacTUHKa KOOMFU XOCHIT Oynaau, 6ab3uaa axpanubd YiuKaural
OKCCYNAaTHUHT TOUMUN KypHIu Ty]aiau xxyaa karra Xxaxmaa oynaau. [nmmuk
napJaTapHUHT IIUKACTIAHUIIN XOC dMac. DKC(oIraTuB SpUTpoiepMa PUBOKIAHUIIIN,
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YMyMHH XOJaTHUHT EMOHJIAIINIIN Ba HKKAIAMYX HHOEKIMSTHUHT KYIIHIUIINA OUIaH TEKHUC
nyakuanap, 3po3usi, Oup-oupu OriIaH OUpPJIAMIUIIN Ba KAaTIaMJIM KOOUKIAp PUBOKIAHUIIIN
MyMKUH. HUKOJICKUIHHUHT aJloMaTH 3apapiiaHraH coXaja XaM, KYpPUHHILIHM COFJIOM OYyiraH
TepHIa XaM UKOOUUIMP.

e Bererarus nem¢uryc

Kyn fmap gaBomMua 0EMOPHUHT KOHUKAPIIN XO0JIaTHAA YeKIaHTaH YYoKiIap KYpUHUILINAA
wxoouit keun MyMkuH. [lydakuanap kynuHua oru3 OYIUIMFUHUHT MIWJUTMK NapJanapuia,
Tabuuii TermukiIap arpoduna (orus, OypyH, )KHHCUN ab30Jiap) Ba Tepu OypMaliapu coXacuaa
(KynTHKOCTH, YOB, KYJIOK OPKACH/1a, CyT Oe3/1apy OCTUIA) Haii10 0yi1aau. DPO3UsIHUHT
NacTKH KUCMUIA cepo3 Ba/€KH WMPUHTIIN KOIIaMa OWJIaH KOIUTAHTaH IOMIIOK, CYBIIH, XUIIH
Yeukiap Xocun 0ynaau, ylapHUHT aTpoduaa mycryianap MaBxya. HukonckuitHuHr
anoMaTH (akaT Yyokyiap sIKuHuAa wxoouit 6ynanu. Tepmunan 6ockuyuaa Tepu xapaéHu
nemMuryc ByJIrapucra yxmanam.

e ['epnerndopm nypcumiiaok sipa

KaMJIaH-KaM y4paluraH aTUIUK OyJuIé3 nepmaro3 0yauo, 6ab3u xoiutapa KIMHUK
x)uxatnaH J[lopuHr nepMatuTrra yxmaiau. Tommanap nuiakdanap KypuHuimaa 0yiuo,
ylap aTpoduia TyryHua Ba mygaxvaiap KOHIAIIUIIT MyMKHH, €Kku J[topuHT reprieTudopm
JepMaTHTH Kabu nydakuaniap Ba TapaHr nmydakiap makiauaa oynamu. laBonam TyFpu
JlaBOJIAHMAca, KacaJUTUK PUBOXKIIAHUO, ByJrap €Ky Oapr makiuaard neMmguryc Oeinruiapuau
OJIMIIN MYMKHWH.

e [lapaneomiacTHK MypCHIIIOK sipa

Heoruta3us (poHMa r03ara Kesaau, IIyHUHIAeK EMOH cudaTiu ycMma Typriapuia KUMEBHUMA
Tepanus JaBoMuJa €K yHJIAH Ky YTMail maiino Oynumum mymkuH. Kynruna xomnapaa
napaHeoIuIacThK nempuryc numdornpoiaudepaTus Heolasusiiap, TAMOMa, CapKoMa,
KapCMHOMa Ba TYPJIM XWJI JIOKaJU3alusIaparu CoJin/] capaToH OmiaH yxiam O0yiaau.
Oparna, mapaHeonaacTUK NeMPUTYCHUHT KIMHUK KYPUHUILIY EMPUTYC BYJITapuc
KJIIMHUKAcUTa yX1am 0yau0, Oup BaKTHUHT Y3H1a TEPHUTa Ba MIWJUIMK Tapaajapra 3apap
eTKa3aJu, aMMO 0ab3u/la KHYUIINII OUJIaH KeUyBYH, KYTI IIaKJUT SKCCYJaTHUB SpUTEMA,
Oymu1€3 nemduronss €k TOKCHK 3MHIEpMall HEKpPOIU3ra yXiaml ymoly KacaJllIuK yuyH
aTUNUK OYJraH TepH 3apapiiaHuIlId Ky3aTuiaau. JJopu-mapMoH OuaH Ky3FaTuiaral
nemouryc (MeANKaMEeHTO3) KJIMHHK )KUXaTHIaH ByJrap, cebopesuin €ku Oapr MaKInaara
NeM(UIyCHUHT KJIMHUK KYPUHUIINATA YXIIam OYIUIIM MyMKUH. YHUHT PUBOXKJIAHUIIUAA
ayTOMMMYHpEaKIHsIap amac, Oanku KynuH4a cyapruapui pagukamiapuau (-
NEHUIWIIAMUH, THPUTOJ, KalTONPWI) ¥3 HUMUra ojraH JOopH-IapMOHJIapHU Ba O-TaKkTam
TYPYXUHUHT aHTHOAKTepual rnpenapaTiapuHu (MeHUIUUINH, aMITUIIWJUIMH Ba
nedanocnopuniap) Kadys KAJTUII MyXUM axaMusT kacO atuaa. [lopu-mapmMoniapHu 6eKop
KUJITaHJIaH KeHUH T0pU-IapMOHIJIapHU KEJITUPUO YMKapa urad neM(QUryCHUHT TYIIHUK
COFaNUINIM Ky3aTUJIUIINA MyMKHUH.

e |IgA ra ooruk nemuryc

KaM y4pOBUYM ayTOUMMYH MHTpa’nuaepMalt Oyne3 qepmMaTosiap Typyxura Kupaaa Ba
BE3UKYJIO-ITYCTYJIE3 ToIManap, HeUTpopmir HHPMIHTPAILIHs, aKAHTOJIM3 XaM/la KYTI KaBaTIu
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SICCH STIUTEITMHHUHT XyXaipanapapo OOFJI0BUM CyOCTaHIUSACUTA HYHATyBYN
bukcanusmaHran €K1 MUPKYJSLUIIaHyBYM IgA ayToaHTuTeNnonapra OOFIuK. IgA ra GOFInK
neM(UTyCHUHT KJIMHUK KYPUHUIIN, YHUHT HAMOEH OYJIHII TypUIaH KaTbhH Ha3ap,
THIIEPEMUK Ba KYPUHUIIH "COFIOM" Tepuaa KOMIAIIraH JeTapruk mydaxyanap Eku
nycryianap 6unad udonananaau. Ilycrynanap Mapka3uii Kucmuzia KOOMKIM XaJIKaCUMOH
HIaKJUIap MAKIXa YYOK IAK/UIaHUIIK OuaH Oupramumra Mmoiwiaup. Tommanap KynuH4ua
KYJATUK OCTH, HOPFOK, TaHa, OEK Ba KyJulap Tepucuia konnamanu. Kampok xomtapaa 6o
TEPUCH Ba KyJIOK OPKacUIaru TepH, IIyHUHIACK [NJUINK [1apaajjap MaTOJOTUK KapaéHra
KaTHamaau. Kynunya 6emMopiap Kywin KHYUIIUILITA IIUKOAT KWIaauiap. YMyMaH oiraHzia,
IgA ra 6ormuK mypcninok sipa 1gG ra G0FIMK NYpCHIIOK sipara HUCOaTaH EHTMIPOK KeJasy.

2). Kacanauk Trapuxu:

KacannmukHUHT 3HT KEHT TapKalraH IIakid OFu3, OypyH, TOMOK, YKHHCUN ab30Jiapaa
JKOMJTAIITaH XaM/a KYpUHUIINIAH Y3rapMaral Tepu/a Ba/€Ku MUUIHK MapAanap/a naimo
Oynanura cepo3 TapkuOra sra, Cyct KOOMKIM mydakiapiad HO0paT TOMIMAIN aKIHIND.
OMPUHYM TOIIMANAp KYMUHYA OFU3, OypYH, TOMOK Ba/€KH JIAOJApHUHT KU3HJI XOIIUSICH A
naiino 6ynanu. bemopriap oBKaTJIaHUII, TAUPULL, CYJIarMHU FOTHUIL TANTHIa OFPUKAAH
IIMKOAT KMIMIIAIM. Y3Ura X0C XyCyCHsTH 6y THIIEPCAINBALMS BA OFH3/(aH UMUK XU
Kenumuanp. bup Hewa oiian cyHT, )KapaéH TEPUHUHT NIMKACTIAHUIIN OWJIaH SHA/1a KEHT
TapKajiras xapakrepra sra 6ymnanu. [lydakuanap Kucka BakT 1aBoM 3Taau (Oup Hedya
coatnaH Oup kyHrava). llnnnuk napranapaa ylnapHUHT naigo Oyauimm 6ab3aH ce3uIMainiu,
YyHKH Ty paKyallapHUHT KOOMKIapu MHru4YKa 6yiu0, Te3aa ounaub, y30K BakT
JaBOJIaHMANAUTaH OFPUKJIN SPO3USIIApHU XOCKI Kunaau. Tepunaru 0ab3u mydaxdanap
KaJOKJIap XOCHJI KWIIMO Kypuii MyMKHH. [T¥pcuniox sipa sapo3usicu onataa EpKUH paHTIa
0ynu0, r03acu ANTUPOK HAM KYpUHUIITra 3ra. Yap nepudepuk ycumra Mmoina 0ynuo,
UKKHJIaMIU HHOEKINS KYIIVIIAIIHA, THTOKCUKAIMSTHUHT PHBOXIIAHUIIHN EKH YIIUM OnitaH
Tyramurada oJin0 KeJlyBud KeHT YYOKJIAPHU XOCHJ KIJTUIIN MyMKHAH. AKaHTOJUTHK
OYPCUIAOK SPAHUHT SHT XapakTepau Oenrmiapuaad 6upu Hukomnckuii cumnromu 6yau0, y
3apapiiaHraH Y4okaa €Ky yHra sKMH KUCM/1a, IIYHUHTJEK YYOKJIaH y30K JKOMJIAIraH COFJIOM
Tepuaa xaMm Mycoat 6ynanu.

3). ONNIeMHOJIOTHK AaHAMHE3:

- EBpomna Ba Illumonuii AMepuka MamiakaTiapuaa XaKUKWH aKaHTOJMTHUK meMduryc
C  Guman kacayraHHUIIHKHT ypraua napaxacu uunura 100000 axonura yprayda 0,1 man 0,2

raya.

1.2. ®usukan rekmupys: https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/697_1#doc_a2
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- TEPUHM Ba KYPUHAIUTAH IMWLUIUK MapJalapHu TEKIIUPHUII Ba OaxoJial;
- k00U HUKOJICKHUIA CUMIITOMUY;
C

- IHKOOUH Ac00-XaHCEHHUHT CUMIITOMU,

- 1xo0uH 1llekIaKOBHUHT CHUMIITOMH;

1.3.JI1aGopaTop TeKIIUpPYBJIap:

*  YyMyMU# KOH TaxJIWIH (TpOMOOLUTIAp AapakacUHU MaxOypuii aHUKJIaIl OHIiaH);

 cupmwmc yayn ckpununr tectu (MITP, RPR) (14 émpan xarra): canouii natmka
* IIWUIMK Mapaajap Ba/€KM TEPUHUHT SHTH DPO3UACH KUCMHUIArd CypTMagaH
AKAHTOJINTUK XY)KalpaJapHH IIUTOJIOTUK TEKIIUPUII (aKAHTOJIUTHK XYy KalpaJapHUHT
MaBXYJIUTA TATOTHOMOHHUK 3MacC, JICKHH JXKyJla MYyXUM JIHAarHOCTHK OeJIruaup;
KaCAILTMKHUHT OoIluja, aifHuKca ce0opesuid IMypCHIOK spa OWIaH KacaJUlaHTaH7a

aKaHTOJIUTHUK XyXaipanap OYIMacaIuru MyMKUH);

® YMYMWUI CUAOUK TaXIUAN;

® YMYMWIA HAXKacC TaxAnnu;

e necmornenH 1 Ba 3 UOA TeKwunpysy;
® UMMYHONOTUA TEKLLINPYBU;

® KOHHUHI BUOKMMEBUIM Taxnunum (bunmpybuH, TpaHcamMuHa3anap, rNOKo3a, KPeaTUHUH,

OKCWJI, Ka/Iuh, HAaTPUM, KaLUUIA AaparKaCMHU aHUKAaL 6uiaH);
B ® ALWMPWH KOH YYYH HaXaCHU TEKLUMPULL;

* [UCTONOTMK TeKwupye (Epuknap Ba/ékn nydaK4yaNnapHUHT  UHTPasNMAepman

YOWNALMLWNHM aHUKNALLTa UMKOH bepaau);

e 6GuNBOCUTA MMMyHONypecceHcUn ycynn (xyKarpanapapo 60FN0BYM MOALAHUHT
aHTUTeHNapura Kaplwu KoHgarn IgG ayToaHTUTaHaNapUHU aHMKAALWra UMKOH 6epagu),
Tax/INA KUAMLW Y4yH 6BEMOPHUHT KOH 3apaobuaaH donganaHnnaam;
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* TYFPUAAH-TYFPU UMMYHOODNIOPECCEHCUA YCyAWU (INUAEPMUCHUHT  XyrKalpanapapo
énuwTtnpysun mopgacmpga G cMHPUAArM MMMYHOrNobynnHAapHW Tepwu NaToNOrMK
3N1€MEHT AKMHNAA O/IMHTAH COFIOM TEPUHUHT BUoncuacnaa aHMKNaWra UMKoH bepaan);

* MMKONOMMK AMArHOCTMKA (EpyFanK muKpockonuacu, MAD, MLP) Ba aHTUMWKOTMKAApra
C Ce3TMPAMKHM aHUKNaLW: andodepeHuman gUarHoCTMKa yyyH

* MHPEKUMANAP YYYH KOH Ba BuocybcTpatnapHu Tekwmupuw (MPA, MLP)

https://www.nchi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7313440/

HHcTpyMeHTaN TEKIIMPYBJIAp

C
5 Kopun Ooyuuinru av3onapu YT TekmupyBu

C Cysk TYKMMacHHUHT 3UWIMTHHM aHukiam — tudumin [KCrnapaan kenu® 4uMKyBYd
S acopatrjiapHH OJIUHU OJIMII MaKcaauaa

1.5.Enom MyTaxaccuc/aap KYpuIrd yuyH KypearMaJap

C TepaneBT, SHIOKPHUHOJIOT, CTOMATOJIOT, OTOJIAPUHTOJIOT, OPTATEMOJIOT, THHEKOJIOT,

YpOoJior, UMMYHOJIOT' KOHCYJIbTAIUACH.

3) AnddepeHuman TawxmMcaall Ba KyLWIMMUa TaxX/IMIapHU acocaall:

https://emedicine.medscape.com/article/1064187-differential?form=fpf

[ypcnanok spanunr gudgepeHcuas IMarHoCTUKacH
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- Oymn€3 nemdurouns OunaH;

- JlfopuHTHUHT TepnuTU()OPM IEPMATUTH;

- cypyHkamu xaBcus omnasuii ['yxkepo-Xeinm-Xeinm mypcriiox sipa KacaJuTHK OWJIaH;
A - HaHAUKIM neM¢urons OuiaH,
1 - nuckowa KM3WI IOTYpYyK OWIiaH;

- cebopesuti JepMaTuT OuiiaH;

- Jlatienna cuaapomu OwIaH

- CypyHKaJIH BereTanusuianyB4YH MHOJAepMuUs Ba OolIKaiap OuiaH.

Huddepenunan auarHoctuka Oyui€3 memdurouna, OpUHTHUHT reprneTudopM AepMaTUTH,
CypYHKaJH XaBcu3 omiaBuii memopuryc ['yxxepo-xennu-xensu, YaHauKIi meMOUron, JUCKOH T
KU3HWJI IOTYPYK, ceOopesuin jaepMmaruT, Jlaeiia CHHIpOMH, Ky HIAKIUITH dPUTEMa, CYPyHKAIA
BEreTaTHB MMUOepMUs Ba OomIkazap OMiIaH amaira OUIHPUIIaIH.

Jlesepnune 6y11é3 nemghucouou NypcuIIoK apajan 3ud KOMKOKIHU, KATTUK My dakdanap, xyaa Te3
SMUTENU3ANNS KITYBYH 3p0o3usi (MKKmIaM4Iu HHQEKIus Oynmaca), HUKOJICKHI CHMITTOMHUHIHT
MaHQUAIATH, MydaKdJaTapHUHT CyOdIHAepMall JKOMITANIUIIN, aKaHTOJIUTHK XyKalpalapHUHT
Hykmuru  Ba  SOWAepMHCHMHT — 0Oazam  MeMOpaHacu — OVitrad G cuHpuIaru
UMMYHOTJIOOYTHHIIAPHHUHT JKOMIAIUIINN OWJIaH aXXpasin0 Typau.

Hiopunenune 2epnemughopm oepmamumuy NOAUMOp( KUUUIAUTaH TOLIMA, IIUINTAH THIIEPEMUK
acocaa 3W4Y, TapaHMIallraH TypyXJaHraH mydakdagap MaBXKy[UIMTH, DSpPO3USHUHT Te3
snuTenu3anusacu, Hukonckuil cuHamacu Ba 3po3usi TyOHMJaH OJMHIaH CypTMaJa aKaHTOJIUTHK
Xy’KapaJapHUHT UYKIUTH, ny}akyanapHUHT cyOanuaepmal JKOMJTALLINLIH,
UMMYHOTJIOOYJIMHIAPHUHT YYKHUIIN OUsIaH TaBcU(pIaHaIM.

T'vorcepo-xevnu-xeunu cypynkanu xagghcus ounasuii nemgueycu OUIaBUui KeUUIH, XaBGCU3IINTH,
€3 Qacnuaa KeYUIIUHUHT EMOHJIAIIUIIY, TOMIMATIAPHUHT JoKanu3auuscu (OYHUHHUHT Jarepan
103aCH, KYJITHUK OCTH, YOB OypMmaiapu, KHUHIUK COXAacH), TEPUHHHI MallepalsICHHUHT
MaBXYJUIUTH, "MUsI TUpyciapu" KaOu CHUHYCIH €pUKIap XOCHUT OYiuIIM OuiaH TaBcUbIaHAIH.
HukonckuitHuHr amomaru ¢akar 3apapiaHUIl YYOFHIa aHMKJIAHUIIN MyMKUH (Xap JOUM XaM
WKOOUI 5Mac). AKAHTONIMTUK Xy)Kalpalap aHUKIAHUIIM MYyMKHH aMMO JiereHepanus
Oenrunapucu3, HMMYHOIVIOOYJWHJIAPHUHT YYKHUIIM XapakTepiu smac. Kacammk acocaH
pemuccus Ba €37a dca KY3WII JaBpiiapu OWjlaH aBoOM JTaau. TomManap KynmuH4Ya Qakart
MaxaJulMi gaBo Oyropuiranjga (TU3UMIIM TabCUp KypcaTaJuraH JOpPUJIApHU HIUIaTMAacaH)
KalTaJlaHa!.

Yanouknu nemgueouo nempuryciaH akaHTOIMTUK XyKadpanap Wykmurd, HukoickuifHUHT
OCNTUCUHUHT CaNOWWINTH, OFW3 IIMJUIMK KaBaTHAa, TEepHJa Ba KOHBIOHKTUBANA YaHIUK
Y3rapUIUTApUHUHT PUBOXKIIAHHUILIY, Ty(paKdaTapHUHT cyOsnmuaepMan *KOWTaluIy, ITyHUHTCK,
UMMYHOMOP(}OJIOTUK TEKIIMPYBJA 3MUACPMHUCHUHT XyXkaipanapapo monnacuaa 109G iyxiuru
OunaH axpanud Typaau.
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Huckouo wusun rozypyk SpuTeMa, THUIEpPKeparo3 Ba aTpodus KYPUHHUIIMIATH XapaKTepiiu
ajiomMariap Tpuajnacu OwiaH axpanud Typaau. AKaHTONMTHK XyKaiipajgap Ba MHTpaenuaepMai
nydakuanap anukiaanMaiiau. Hukoackuit cumnromu canOuii.

Cebopesnu Oepmamumoa teMpurycra xoc OYIraH akaHTONHM3, NIWUIMK MapAaapHUHT
NIMKACTIIAHUIIIH, THCTOJIOTHK Ba IMMYHOQIIYpPECCEHCHUs OeNTHIapu HK.

Jlatienna cunopomu (3MUAEPMaT TOKCHK HEKPOJIHU3) - HCHTMA, TOIIMAIAPHUHT ITOJMMOP(HU3MHU,
YTa OFMp YMyMHId XOJaT Ba OJaT/Aa JOPH-IapMOHJIAPHU KaOyJd KWJIMIN OWiaH OOFIWK OYiraH
YTKUp KacauiiK. KacaulMK KEHT OFPUKIM 3PO3Us XOCWJI OVIWIIM OWIaH SMUACPMHUCHUHT
axpanmumy Ownan TaBcudaHagu. HUKOICKUIHHWHT amoMatd KeckuH wmwkoOuiaup. Ilmmmmk
nap/JaJapHUHT [IMKACTIAHUIIIA MYMKHH.

Kyn waxnnu sxcyoamus s3pumema OWiaH AOFIIap Ba mamynainap OwiaH Oupra mydakyanap,
nydakiap Ba KaBapuukiap naigo oymumu mymkuH. [lnik napaanapaa nmydakuyanap maiao
0yu0, ynap OFpUKIH SpO3ust XOCHI Kuutaan. JloFmap Ba/€Ku MUIITaH MamyJalapHAHT aTpoduaa
HIMIITaH XaJKa XOCHJI OYaJu Ba acTa-CeKUH SJIEMEHTHUHT MapKa3u [IMAHOTHK paHrTa sra 6yinanu
("aumon" €xu "upuc" €xkum "Oyka ky3u'amomaru). CyOeKTHB paBHUIIJA TOIIMAajIap KUYHUILIUII
Ounan Oupra kenaau. YamOap Ba €iapHu XOCHUI KMIUII YUyH Ouprnamuira Moiui. Tommanap
10-15 xyn naBomujaa maiino OYiub TypulIn Ba yMyMUH XOJATHUHT EMOHIAIIMIIN OuiaH Gupra
OynuIIM MyMKHH: O€30BTaNuK, 0ol orpurH, ucutMma. Keitun 2-3 xadra nunaa yiaap acra-CeKuH
opKara KaWTaawiap, Xxed KaHAal W3 KOJJUPMAiIu; YJIapHUHT YpHHIA MATMEHTAIMs OYIHIIN
MYMKHH.

Cypyukanu eecemamus nuooepmusi, BereratuB mneMdurycra yxmam Oenrunap Owian Oup
KaropJia, YyKyp THOJEpMHS OCITHIApU MaBXKyI: 3po3us, sApa, UYyKyp (oumukymmr.
HuxonckuitHuHT aniomat canOuii, meMpUTryCHUHT TapaKIMHUK OelIruiapu myk.

Cnedoon-Yunxuncon racaniueu (cyOkopHean TycTyJlap JepMaro3) TumepeMuk (oHaa
JKoWamray, Oymamrad KOOk 0ynuo6, Oupo3 muiirad noiaeBopaa Koamrad, rypyxJiaHuIl
Ba repretrdopM Koimamuira Moiui oynaau, nuamerpu 1,0-1,5 cm raua 6ynran 103a HUpuHTYA
— (hmukTeHANap PUBOXKIIAHUIIN OWiaH TaBcudaanaau. [latonoruk sxapaéH acocaH KOpUH Ba KyJI-
o€K (OyKyBUM I03allapujia), KYITHK OCTH KUCMHJA Ba CyT Oe3lapu OCTH TEpHUCHIA >KOMIaIIaIu.
Cy0OexTuB ce3ruiiap/iad KaMaaH-KaM XOJUIapAa €HTHJI KHYUIINII Kaiia sTunaau. bemopnapHuHr
YMyMHUH axBOJM ojaTna KoHukapiu. Kacamnmuk TtynuK OynmaraH pemuccusuiap OuiiaH
napokcu3Mall Tap3zia JaBoM dTaau. KaTiaMmiau STIUTeNMHHUHT XyKaiipamapapo OViumukiapuia
HUPKYJISIUsTIaHYyBYH Ba TYpFyH IQA aHUKIaHMan1u.

bab3u xomnapna neMUryCHUHT Typid Iakiiapu ypracuga auddepeHinan TaliXuc KyHuI
kepak (1-xanBan).

1-xanBsai
Onnnii Cebopesiiin Baprcumon BereranusiianyBum
bearnaapu . . . o
NYPCHJIOK sipa | NYPCHIIIOK sIpa NYPCHIIOK sipa NypCcuiIIoK sipa
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AcocaH MUK
KaBaTJjiap
3apapiaHajiu,
alflHUKCa OFU3
OyuFm; 6o

AcocaH 103, 60111
TEPUCH, KYKPaK,
OpKa coxajapu Ba
Oab3aH OFU3

Tepu 3apapiaHuiu
KynuH4a
reHepaialiral
XapakTepra sra
oynanu. ik

vk nmapaanap,
KYNMHYa OFU3
OYIIINFU, TEPUHUHT
KarTa Oypmanapu Ba
TEPUHMHT INJUIUK
napjanapra OupJammi
JKOMJIapH 3apapiaHajiu.

TepucH, TaHa. OYIUTUFUHUHT napjaaaap
i IOnka, 6exapo
Tepu Ba MTHITHK LUK KaBaTU XaM igpapHaHMaI/II[I/I. . @I;ngani pop
rapajapHUHT 3apapnaHI;mH 3aKu 1y dakJdaiap KY I/IHI/IH_II/IIII)aH
KK y3rapmaran MyMKuH; TolManap | spuTemMaros donma KYp
. apuTemaTo3 GhoHaa JKoHMJIaniagu Ba y3rapMmaras Tepu Ba
HaMOEH TCpUCH A HO3HK o o o
o xoinamrad 6yimm6, | nmepudepuk ycumra | IMALUIMK Iapaazapaa
Gy uum Tes M OV JKOMJIamaam, y30K
SPO3USTAHYBUH KUIUKJIap Ba Moiui OYmanu. )
mydaiap IUTACTUHKACHMOH Asoxunia BaKT/JaH OepH MaBxKy/l
KATOKIAp ,Ba KOOUWKJ1ap OwItaH nydakyanap OyiraH OKuII
Sposus na};) xama KOILJIaHTaH, KaTJIaMJIN KUIIUKJIN (MacepanusIaHraH)
K06HKHap o0 Koﬁﬂmap oniIag BETreTaTHB 103acu OMIaH
SIIUTUIIC3ALIMS RN
6¥y:rau Koyran TallIaHTaH/a, KOIUIAHTaH, yJap p-oup
I03aKH HaM 0110 TalUTaHraHUAA Oupnamanu. Tommanap
PHITCPTITMEHT nepudepusicu Oyiinad
JIOFIap 3PO3USIIAP OUWIIAAU. | IPO3USIAPHU . ET n;)na Yy
KYPUHATH. aHUKJIaHA[U. yery. P
KYPUHUIIUIATU
y3rapunuiap MaBxy.
Huxomnckwmit
+ ++ +++ +
oenrucu
AXaHTOJIUTHK
AXaHTOIUTHK . AKaHTOIUTHK
Hutunoruk | AKaHTOJUTHK . XyKaupanap xap N
N Xy’Kaiipanap kamaaH XyKanpanap,
TaJIKUKOTJIAp | Xy>Kaipanap JIOMM XaM MaBXY/[l
KaM TOIWJIaau 303uHO(UILIAp
aMac
HuTpaenuaepman
AXaHTOIHTHK p s1ep > AKXaHTOIUTHK
. cyOkopHean .
XyJKaiipanap WNutpaenunepmai, Xy’Kaipanap Ounan
aKaHTOJIMU3, JOHAIOP N
OWJIaH KOIUIaHTaH | CyOKOpHeas KOIUTaHTaH EPUKCUMOH
N KaTjiaM Japakacuja N
E€PUKCUMOH aKaHTOJIN3H, OyIuMKIIap XOCHII
- 10X TIapja OCTUIA
lMuctomoruk | OymImuKIIAap JIEPMaHUHT EpUKCHMOH KUJTyBYH
TAIIXUCANl | XOCWJI OYIUIIIH CYpPFUUCUMOH p o MHTpaenuaepman Ba
OYIUTHKIIAp Mai10
Owmnan KaBaTua 2 cynpabasayl akaHTOJIU3.
Oynumura onud
HMHTpaenuaepmall, | suLTAFIaHuII IICEBIOCIUTEIINOMATO3
kenaau. Jlepmucaa N
cymnpabasai UHOUATpALUACH. runepriasus, Kymiao
KYUCH3 SULTUFIIAHULL
aKaHTOJIH3. s03uHOPHILIAD.

UHQUITpATH.
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ONuaepMUCHUHT
ONUAEPMUCHUHT
THKAHIH KaTTIaMH TUKAHIN KaTjaamMu
xyxatipanapunut | 1gG Ba C3 | IgG Ba C3 N
y Xy KalipagapUHUHT
beBocuta I Xykaiipanapapo | KOMIHOHEHTIAPHUHT | KOMIOHEHTIADHHHT | 0o oot
ummyHody | cyoctpatuga IgG | xyxkaiipanapapo Xy>Kaiipanapapo yarpaapap
ecceHcus Ba C3 | 6ymuukmapaa OyuuIMKIapaa cyoctpatuaa IgG sa €3
P Y P Y P KOMIUIEMEHT
KOMIUICMEHT TYTUIAHUTIIH. TYTUIAHUTIIH.
KOMIIOHEHTJIapUHU
KOMITOHEHTJIapUH .
. TYTUIAHUTIIH.
Y TYTUTAHUIIIH.

AMOyJsaTop Aapaskaaa J1aBoJialll TAKTUKACH:

https://www.niams.nih.gov/health-topics/pemphigus/diagnosis-treatment-and-steps-to-take

* YMyMUil COFTUKHUHT SIXIIAJIAHUIIN, STHTH Ty GaKiu ToIMaiap naimo
OYMUIIMHUHT TYXTAIIW, 3PO3UB HYKCOHJIAPHUHT TYIUK EKU Ieapiau TYIuK (2/3)
SNUTENN3aUUACH OMIIaH MYPCUIIIOK sipaiu GeMopiiap amOynaTop JaBoJaHHILITa
VyTrazmwnanu. KacamxoHanan YukKaHAaH KeHUH OyHIal OemMopiap JOMMUit
paBHUILJa 1EpPMAaTOBEHEPOJIOT Ba TETUIILIM MyTaxaccuciiap Ha30paTu OCTH/Ia

OynunuIapu Kepak.

HoMmennkaMeHTO3 1aBO:

* COFJIOM TypMYIII Tap3U AJEMEHTIIApH, TYFPHU OBKATIIAHUIIL, ) KUCMOHUI
daomnuK, KyHITUK Ba YUKy peKUMHU, OBKaT/IaHuml (15-auera ctonm): nueragan
KAaTTUK O3WK-OBKATJIApHU YMKApUO TalllTail.

* mapxe3. Te3-Te3 Ba KaM MUKJIOp/ia OBKATIaHUII TaBcust dTunaau [40].
Oru3 OYIUTNFY TabCUpJIaHTaHa, OEMOPHUHT JUETacH OBKaTAaH OyTyHIai BO3
KEUUIIIHU OJITUHH OJIHII YYYH MIOpe IIypBaliap, IIYHUHTIEK, CYIOK Oy TKallapHH
¥3 nuura onaau. Paronia oml Ty3u Ba yIrJIeBOIJIapHH YEKJIAIll Ba allHU MalTaa
OKCHJIJIap Ba BUTaMUHJIap OYIUIIN Kepak.

» OeMOpHU/0MIIa ab30JIAPUHU TYPCUIIIOK SPAHUHT aCOCUHM 3THOJIOTHUK Ba
MAaTOTEHETUK Y3Ura XOCIUKIapH, KaCAILTMKHUHT MaBKy/l IIAaKJUIapH, 1aBOJIaIl
yCyJUIapH Ba TypMYII Tap3WHU TYFPU TAIIKWIIAIITAPHUII OMJIaH TAHUIITUPUII KEPaK;

TEPUHU NapBapyIl KWINII KOWJATapy Ba Tepanusra puos KWINII 3apypaTH XaKuaa
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Oaradcun mabmymot 6epur. [I¥pcunmok spa Ounan orpuran GeMopIap KacalTuk

€KM yHM JJaBOJIall OKHOATIIApUHY (allHUKCA KYJUIAHTaH KOPTHKOCTEPOUITAPHUHT

HOXYS TAbCUPHUHM) EHTUIIIA ICUXOJIOTHK EpJlaMra MyXTOX OYJIUIIN MyMKHH.

Tepu napapumm: [1¥pcunnok spanu 6emMopiiap y4yH I0KOpH cu(aTiu TepuHU MapBapHIL

KWJIHII JKy/1a MyXUMIUp. KeHr Xa)XMiTi Tepy naToJIOTHK JIeMeHTIapu 0yiran bemMopiap

AHTHUCENITUKIIAPHY Y3 WUHTa OJITaH BaHHAIApAAH XaM (olJaTaHuIIIapu MyMKUH. DPO3UB

TOIIMAJIApHH Ba Apa KOoIlIaMalapu MaxaJlIii IOMIIATYBYHX BOCHUTAJIAP KyﬂﬂaH.I, INYHUHT ACK

KOMIIpECCIIap TaBCUs STUJIAAU.

IKCTPAKOPNOPAJ MYyoJIaKaaap

Orup/KaifTaganyB4M TYPCUIIOK SIpacu
6ynran 6emopnapna (putykcumadra
KYILIMMua paBuIa €KUM puTyKcumMad Ounan
JaBOJIaHUIIITa kaBo0 Oynmaca Eku Gemop
puTyKCUMa0 OWJIaH TaBOJAHUIITa KOJIUP

NmmynoancopOcus o o
(4 xadramix o6ynmaca, HMMYHOCYTIPECCAHTTa KYIIM1a
DKCTpaKopIiopal N/ - |paBumpga). Kynnam myMkuH OyiMaran
dboToxumHoTEpanus opaimiaa 3-4 kyn C XoJatiaap opacuaa OFUp TU3UMITH
JAaBOMHJIa KaMUa
2 1K), uH(peKuusap, OFUp Ipak-KOH TOMHUP
KacaJUIMKIIapH, UMMYHOAJICOPOLIHS
YCTYHUHUHT TapKUOUH KHcMIlapura :oKopu
CE3yBYAHJIMK, AaHTMOTEH3UHIa aliJITaHTUPYBYU
(dbepMeHT UHTHOUTOPIIapH OMJIaH JTaBOJIAHUIIT
Ba MacCHUB KOH KETHII JUATE3U KUPAIH.
€xu
MyHTa3zam (oiinanaHuil yuyH TaBCHs
Mnasvadepes K§pcarmara k§pa NI - |sTunmaiiau; orup aaBora xaBo0 OyimaraHn
C xonarnapaa I'KC Ba ummyHOCynpeccanTiap
OunaH OUpraaukaa KyJIITaHWIUIIA MyMKHH.
MeTaboimk Ba pereHepaTHB JKapaéHiiap
KBJIH Kynwura 1 mapra, (U]l - |Tesnmamanm, OyHUHT HaTWXKACHA PO3HSI,
5-10 xyH C spanap Ba OOIIKa )kapoxatiap Te3poK
JTaBOJIAaHAH.
Snnurnanuiira Kapmu Tabcup; Mymakiap
Kynwura 1 mapra, |MJ]- |[Ba acab TuzuMu Oymamminy Tyhanmm
OsonoTepanys 5-10 kyH C aHanreTuk Tabcup; Konna kapbamug

MUKJIOpY Ba OKCWJIJIADHUHT YMYMHH
MUKJIOpY OpTUIIN; TaHAHUHT TIPO-
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AHTHOKCHJIAaHT TU3UMIIAPUHUHT (aoJlIairyBu
TyQaiiarn UMMYHOMOAIYJISATOP TabCHUP.

MeaukaMeHTO3 JIaBO:

AcocaH, MypCUIIOK sipa YUyH TEPANeBTUK CTPATETUSHH TaHJIalll UKKUTA aCOCUM
ME30HHHU TaxJIUJ KWINILITa aCOCIAHUIIN KEpaK:

* TCPHU MMATOJIOTHUK )KapaéHI/IHI/IHF OFUPJINTH;

* MyHOCHO J1aBOHU TalMHIAII KacaJUIUK KypCUHUHT TaOWAaTH, )KUHCH, €U, EHIOII
KacaJUIMKJIap, OJIIMHTH JaBOJIall YCYJUIAPUHUHT caMapaJopJIury Ba acopaTiiapHu
XHCOOTa OJITaH XOJIJ1a aMajra OMIMPHIIUIINA KePaK.

Acocuii 1aBo ycyJ/uiapu:

*  Maxammii 1aBoant: mypcrIIOK SPaHUHT 0apya MaKUIapu YIyH
KyJulaHuiaau. MoHoTepanuss MyMKHH.
*  Tusumau dagonaws: MypCUiIOK SpaHUHT (aKaTrHHA YpTadya Ba OFUP

HIaKJUIapy YUyH KYJUITaHWIIAIu.

JlaBonar caMapaIopauTruHy OaxoJiamiia JaBoJallHi OolIaraHuIaH
keiinH 12 xadTa yTranga mukacTIaHUIUIapHUHT 50% Kamaumm Exku
Xa€T cuaTUHUHT SIXIWJIAHUIIN Ky3aTUiIMaca, TEPAMUSHU Y3rapTUPHUII

3apyp €0 TONMMWINIIN KepaK.

MaxaJiiui 71aBo

https://www.niams.nih.gov/health-topics/pemphigus/diagnosis-treatment-and-steps-to-take

IIypcuagoK sipaHuHT YpTavya-eHrw Ba OFMp LIAKIJIApUHM JaBOJIAIl YUyH MaxXaui
KYJIJamra aHTUCENTHK JIOPH BOCUTAJIApU TaBCUS ATUIIA]IH.

* Metunen kyku, 1-3% - Mmaxamiuii, Kynura 2-3 MapTta TOIIMaiap yCTHra Cypusaiu.

» Kammit nepmanranar, 0,01-0,1% - maxammmii, kyHura 2-3 Mapta TOIIMajiap yCTUTa
CypHWJIAJIN.
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» Xmoprekcuans, 0,5% éxu 1% - maxamnmii, kyHura 2-3 mapra TOIIMalap YyCTUTa
CypHIau.

* [Iypcuiiok sipaHuHr ypTada-orup Ba OFUp MakuiapuHu gasoiam yuyH MI'KC
I11-1V (¥praua daomnmuk) naH GoigamaHuII TABCUS STUIIAIH.

C * Mowmerason ¢ypoar: 0,1% - maxamnmii kynura 1-2 mapra

2
* @iyounnonoH aceronun 0,025% - maxammii kynura 1-2 mapra
* beramerason Banepart: 0,1% - maxamnuii kynura 1-2 mapta
IIypcunaoK ApaHuHr ypTada-orup Ba OFUP LIAKJUIAPUHM JaBOJall YIyH
KOMOMHAIMSIAaHTaH MpernapaTiapH KYJUIall TaBCHs STUIIaIH.

C

. * berameraszon gunponuoHar (1 mr) + rearamuius cyiadar (1 mr) +

kiotpumaszodn (10 mr) - maxammii kyHura 1-2 Mapra Maxauui

* beramerason (1 mr) + renramunus (1 mr) - kynura 1-2 mapra Maxayuimi

CucremMaJiu 1aBo:

https://emedicine.medscape.com/article/1064187-treatment?form=fpf

https://www.niams.nih.gov/health-topics/pemphigus/diagnosis-treatment-and-steps-to-take

JaBoaai yuyH TaBcusl 3THJIAAU TIroKokopTukoctepoust gopuinap (I'KC)

Ilepopain npeIHN30I0H MYPCUIIIOK sipara NII0KOKOPTUKOCTEPOUJIAPHH TalMHIIAIIHUHT
ojatuii ycynu xucobsanaau. Kynruna 6emopnapia TH3UMIH TITFOKOKOPTUKOCTEPOU]]
Tepanusicu UKKU-y4 XadTa nunja mydaxiap Xocus OYIMIIN TYXTalIUra Ba OJITU-CaKKHU3

xadTa nunIa KaCAJUIMKHUHT TYJIUK HAa30paTUTa OJTHO KeJlaJiu.

[IpenHn30I0HHUHT OONIIaHFUY T03acH ofaTaa kynura 0,5 nan 1,5 mr/kr raga.

® CHIWJI IYpPCUIIOK sipa — KyHura 0,5 gan 1 Mr/kr rava.

® ypTaya Ba OFUp MYPCHIIOK sipa — KyHura 1 maH 1,5 mr/kr rava.
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M3o0x: Tuzumim roKOKOPTUKOUATIAP Ba aIbIOBAHT UMMYHOCYIIpECCHUB Tepanus. Tusumin
TIIFOKOKOPTUKOUIAP Ba aJbIOBAHT UMMYHOJIMPIIOBYM BOCUTATIAPHU KYyJal JaBoJianl
pPUTYKCHMAO0 YpHUTA UIIUTATIIIATU. | TFIOKOKOPTUKOUIAp OWIaH TU3MMITU JIaBOJIAIN OJaT/a
napxod OonuiaHaau. AIBIOBAaHT aHbaHaBUIl IMMYHOIETIpeccanTiap (ogaraa MukogdeHonat
MoQeTHI1 €KUM a3aTUONPUH) OAaT/Ia TTIOKOKOPTUKOUIAp TePaNUsCHHU OOILIaral BakT/a €K1

YHJaH Kyl yTMail TalMHIJIaHAH.
Tr3uMITM TITFOKOKOPTUKOUIJIAP.

Kupum. [I¥pcuniok sipana rimroKOKOPTUKOUATIAPHH TTepopajl OEpUIl TUIIHK YCYJIT
xucoOmanamu. Kymunnuk 6emopiapa TH3UMIIA TIIFOKOKOPTUKOUITIAPHU KYILIaII
KaBapuMKIapHu 2-3 xadTa naBoMuaa HyKonummra Ba 6-8 xadra 1aBoMua KaCaIUTMKHU TYITHK

Ha3opartra OJIMHUIIUTA 010 KCi1aau.

[TpennuzanonHuHr OouwanFuy go3acu ogataa 0.5 nan 1.5Mr/Kr KyHUTaHH TAIIKWI STAIH.
o [I{pcunnok sipanuHr eHrui Typu — 0,5 nan 1 Mr/kr KyHura;

e Vpra orup Ba orup Typuaa 1 nan 1.5 1 mr/kr xyHura.

Hoxys Tabcupu. ['uneprensus, runepiaunuieMus, KaHaau A1abeT, 0CTe0nopos,
UHQEKIMsIIapra ce3yBYaHIMKHUHT OIINIIN, OLIKO30H-UYaK SPAacu Ba aCENTHUK CYsIK HEKPO3U
KaOM HOXYsI TabCUPJIAP Y30K MYAJATIN TU3UMIIM TTIIOKOKOPTHUKOU] TEPANUACUHM OJITaH
Oemopiiapsa ce3uapiu Japakaja Ky3aTHINIIN Ba YIUM X0JaTUTa XaM OJIM0 KeTUIIN MyMKHUH.
bemopnapuu maBoMim Ky3atub GopuIll Ba TIIFOKOKOPTHKOUIJIAp OMIIaH OOFIIUK HOXKY ST
TabcUpilapra HUCOATaH TErHIUIM NPOQHUIAKTHKA Ba TEPANEBTHK YOpAIAPHU KYPHULI Kya

MYyXUMIUDP.

bupunun 6ockuuna tepanus tuzumin I'KCHUHT Makcuman no3anapu OuiaH amanira
ommpuinamy (kyaura 80-100 mr, 1ekuH OEMOPHUHT Xap TaHa Ba3HMTa | Mr aH kam smac) 3
xadra, 6ab3an 4 €ku yHIaH Ky xadTa. Arap 6emop orup axsonnaa 6ynca, [ KCHunr xyna
I0OKOpH J103a1apu Oyropuiaau — kynura 200 Mr raya Ba yHIaH 1oKopu. [IpernapaTHUHT KyHJIUK
no3acH KaTbuid paBuiga 3ptanad (coar 11.00 rava) kabyn kununaau. bynnait xonnga, 'KC aunr
10Kopu no3anapunu Kaoyn ki 7.00—8.00 Ba 10.00-11.00 na nkku 60ockuya amanra
OLIMPHJINIIN MyMKHH, aMMO Xap cadap oBKaTAaH keitnd Maxxoypuitaup. ' KCHuHT rokopu

JI03aJIapUHU OFU3 OpKaiu KaOyJl KWJIMIIHA KUCMaH MapeHTepall 000opuil KU MpenapaTHUHT
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Y30K MYJIaTJIM MAKJIAPUHN KAPUTHII OWJIaH aIMaITHPUIHIIA MyMKHH (7-10 kyH nunpga 1

MapTaJaH Kym 3Mac).

AYTOMMMYH ITYPCUIIIOK SIpa TU3UMIIM TIIOKOKOPTHKOUUIAP OMIIaH TaBOJAIIHUHT MXKOOUH
TabCUPHHU 0axO0Jall ME30HIAPH: SHIH Iy (PaKIi TOIMIMATAPHUHT HYKJIUTH, 3apapiiaHraH
YUOKJIapHUHT 2/3 KUCMUHM SIUTEIU3ALUACH, MABXKY /]l 3PO3UB HYKCOHJIAP SMUTEIU3ALMSCUHUHT
(baosa 1aBOM STULIM, XyCyCaH OFU3 OYIUIMFU IMIMJUIMK KaBaTH/1a JKOMIIaIIrad Y4oKiap/a;

Huxkosnckuii peHOMEHMHUHT MaH(PUIIINTH; aKAaHTOJIMTHK Xy>KalpaTapHUHT HYKIUTH.

TepanusHuHT UKKMHYM OOCKWYH 7 Kajamra OyiInHaau Ba KYHJIHK J103aHu 65 mr naH 20
MT ra OyiradH KaMadTUPUIIHHU (IIYPCUIIIOK sipa Y4yH TU3UMIIM TNIIOKOKOPTUKOU] TOPUIIAPHUHT
YypTaya no3anapura TYFpu Kenaau) ¥3 nuura ojgaau. bockuununr gasomuiinuru 9 xagra. 'KC
JIO3aCUHMHT AAacTIa0KH MacalTUPUILI aHUK TEPANeBTUK TabCUpIa SpUILTaHJIaH CYHT (SIHTU
nydakuanap naigo OYIUIIMHUHT TYXTAIIN, S3PO3USHUHT (HA0JT SMUTETU3ALUICH) MaKCUMAa
no3aHuHr 1/4—1/3 xucmuna mymkuH. @aon nHCONIALKSA, YTKUP IOKYMIIH KacaJUTMKIap Ba
CYpYHKaJIM KaCaJUIMKJIAPHUHT KY3UII 1aBpUAa JO3aHU KaMalTUPUII TaBCUS ATHIIMANIN.
Yunnun 6ocknyna Tusumin ['’KC nozacu kynnuk 20 mr gan 6onuiad kamaiitupunaam (2-

JKaBa)

https://www.niams.nih.gov/health-topics/pemphigus/diagnosis-treatment-and-steps-to-

take

2- xKaasai

Xadrana 4 Tabaerkaaan 60117120 TUZMMIIH IJIIOKOKOPTUKOCTEPOUAJIAp (MpeaHe3aa10H)
A032CHHU KAMAWTHPHUII CXEeMACH.

My Ce Yop [Tait Ky [an Sx
1- Xapra |4 4 4 4 4 4 4
2- Xapra | 3,75 4 4 4 4 4 4
3- Xapra | 3,75 4 4 3,75 4 4 4
4- Xapra | 3,75 4 4 3,75 4 3,75 4
5- Xagpra | 3,75 4 3,75 3,75 4 3,75 4
6- Xapra | 3,75 4 3,75 3,75 4 3,75 3,75
7- Xapra | 3,75 4 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75
8- Xapra | 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75
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Hlynnait kunuo, 8 xadra nunaa NpeaHU30I0H TaOJETKACUHUHT ¥4 KUCMH OEKOp
kuiuHaaM, 128 xadTa nanaa sca KyHiumk 6,25-3,75 Mr Kyuiad TypyBYH 103acUTa SPUIINATIAIH.
Ym0y cxema npenapaTHUHT 103aCMHU KaMaUTHUPUII 1aBpU/1a KACAJUIMKHUHT KalTalaHUIIUHI
OJIIMHU OJIaJid. Pyxcar aTunran MUHUMAaN KYJ1ad TypyBYH J103acH KyHJIUK 2,5 nan 30 mr rada
Y3rapunii MyMKHH. bab3uia neMQpuUryCHUHT OFUp KeUUIIH OWiIaH KyJu1ad TypyBYM J103aCHHU
KyHIMK 40-50 Mr 1aH kKaMalTUPUIL MyMKUH 3Mac. J{aBONalIHUHT JaBOMUMINTY UHIUBUIY Al
paBuIIa OeNTrUIaHaan, KOMIa TApUKACH A Teparnust yMp OYiin amaira OmMpuiIaan Ba GpakaT

kamaaH-kam xosutapaa I'KC nan dhoiigananuiam OyTyHIal TYXTaTUIIT MyMKHH.

https://www.aad.org/public/diseases/a-z/pemphiqus-
treatment#:~:text=Corticosteroid%3A%201f%20you%20have%20mild,clear%20the%20blisters
%20and%?20sores.

Epnamun anbaHaBuii IMMyHOCYIPECCHB J1aBO. EpaMun IMMYHOCYTIPECCHB TEpAUSHUHT
acocuii acociapy TYFpUIaH-TYFpU KaCaJUIMKHU Y3rapTUPYBUU TabCUP 3Mac, OaaKu
[IIIOKOKOPTUKOUIJIAPHU CAKJIOBUM TabCUPAUP. A3aTHONPUH Ba MUKO(pEHOIAT MOGETHI
OYPCUIIIOK SIPAHUHT AACTIa0KH JaBOJIAll YUyH acoCuil €plaMud HMMYHOCYTIPeCcCaHTIapaup.
A3aTI/IOHpI/IHHI/IHF TJIIOKOKOPTUKOMJIHHU CaKjialll TAbCUPUHU KYBBATJIOBYU KSJ/H JaJInJiIap MaBXy
Oy1ca-ma, HOXKYs TAbCUPJIAPHUHT KyJai mpoduiin Ba KyJuiam OCOHJIUTH MUKO(EHOoaT

Mo(eTHIIHN Te3-Te3 ulaTumra cabad OyIuImm MyMKHH.

[Iypcunok sspaHuHT ypTadya Ba OFMP IIAKJUIApUIA 1aBOJIAll YUyH €paaMuu
MMMYHOCYTIPECCUB TOpHIapHU Oyropuin TaBcus atuianu. by asca 'KC TepanusiciHuHT
B2 caMapaJOpJIMTMHYA OLIMPHUIL Ba YJIAPHUHT KypC 103aCHHU KaMaUTUPUIITa XU3MaT
KHUJaau. A3aTHONpPHH KaTTa €Nty OeMopiiap yuyH KyHura 1-2,5 MI/Kr TaHa Ba3HUTa

n03a7a OCpUITUIITN MYMKHH.

N3ox: Tuzumnu 'KC TepanusicHHUHT camapaopIuTriHu OMIMPHII Ba OEMOpPIapHUHT
KypC 103aCMHHM KaMalTUPHII YUyH MIUTATHIAIN; allHUKCa, y30K Myaatiau [ KC kynnanumumm
Ouian O0FNIUK OYNraH, KOPTUKOCTEPOUJIADHUHT OFUP HOXKYS TabCUPH XaB(hU I0OKOpH OYiraH
OemMopIap/a KyIuiam y9yH TaBcust 3Tiiaau. [I¥pcriaok spaHuHT €HTHIT MIaKIUTapuaa y OupruHIN
Japaxaiau €pllaMud A0pU cudaTuia HIUTATHIUIIN MyMKUH; TPEAHU30JIOHHUHT JJ03aCH KyHUTa
0,5-1,0 mr/kr Hu Tamkui Kuaaau. [I¥pcnniok spaHuHT ypraya Ba OFUp IIAKUIapUIa, arap

puTyKcuMal MaBxkyJ OYiMaca €Ky yHra Kapiiu Kypcarmanap 0yica, MKKUHYN Japa)ain
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épnamuu 1opu cudaThaa TaBCUs ATHIAAN. Y31Ura X0C peakCuslapHu aHUKIall yuyyH KyHura 50
MT JIaH TaBCH 3THJITAH CUHOB J103acH (Ba arap 3apyp OyJica, 1apxoJl TYXTaTuiaan) Ba KeHuH

KEPAKJIM J03ara KyTapuiirad XoJi1a KyJUIaHWIaIu.

TIIMT (Tnonmypunmermirpanchepasa) Gpaouru I0Kopu OyiIrad Kartauap oJaTAaru
a3aTHOIPHH [03anapy OMIaH JaBonaHany (KyHura 2,5 MI/kr rada). Yprada éku mact TIIMT
daouuru 6ynaran 6emopiap ¢pepMeHT (aoJTUTH Japa)xacura Kapad macTpox KyJUIOBUM JO3aHU
(xynura 0,5-1,5 mr raua) ka0Oyn ki kepak Ba TIIMT daosumury xyaa nact éku OyiMaran

O6emMopIapra a3aTHONpPUH OyIOPUIMACIUTH Kepak.

e Kymnam ycynu. AzatuonpusHHu ¢aoin 6yamaran MetabonuTiiapra napyajlaHunga
UIITUPOK dTafurad pepmeHT TnonypuH metuntpancdepasza (TTIMT) daommuru
Jlapakacy a3aTHONPUHHMHT 3apypHil 103aCUHM TaHjamra Tabeup kuiagu. TIIMT
(aoTUIMHUHT acaliuIly a3aTHONPUH TyQaiiin Muenocynpeccusi XaB(UHUHT OLIUIIH
ounan 6orimk. TIIMT ¢pepmenTHHM aKTUBIUTHHA (HEepPMEHT (PAOIITUTH TapaKacuHU
TEKIIMPUIL €KY TEHOTUILIAII OpKaJId OaxoJiall MyMKHH.

. SU/pTaqa éxu nact TIIMT daonnuru 6ynran 6emopnapra 103aHd KaMalTHPUIL TaBCHS
striagu. Asatuonpud tepanuscu TIIMT daonnuru 6ynmaran 6emopiapra taBcus

STUIMANIN.
Opnatuit no3a Kyiugaruya:

- TIIMTHUHT t0KOopH (aoIUTH — KyHUTa 2,5 MI/KT raya (uaean TaHa Ba3Hu). bus onataa
JTABOJIAHUIIHM KyHHUTa 1 MI/Kr (1ean TaHa Ba3HU) a3aTHOINPHUH J103acu OuiaH Ooluiall TaBCUs
STHIIAAU. Arap ®KUAIUN TOKCUKIIMK aHUKJIaHMaca UKKH-y4 Xa(Ta JTaBOMH/1a KYHJIHK 2,5 MI/KT

KS'/J'IJ'IOB‘H/I Ao3acura €TryHva J03aHU 0,5 MI/KT KagamM OuaH omupuiIagu.

- Vpraua éxu nact TIIMT aosuiury — GONIIAHFUY I03aapU Ba KYIUIOBYH 103a/IapU
(bepmenT daonmuru napaxacura kapad kynnuk 0,5—1,5 mr/kr raga 6yiran nmapBapuiuiani

J03acu [uaeall TaHa Ba3HU]).

*TTIIMT tectu TIIMT nonumopduzmu xaBdu roKopH O6YITraH momyIsusuIapaa atHuKca
myxumanp. TIIMT tectn momumopdusm xaBdiu mact rypyxJjapaa yTkaswiMaraaaa, Kyaura 50
MT OOIUIAHFUY J]03acy OWiIaH OOIIall Ba HOXYS TabCUPJIAPHU AUKKAT OMJIaH Ky3aTuO GopHI
TaBCHs STHIIAAM. SIX1IM KaOyJl KWIMHTaHJa JO3aHU acTa-CeKUH KyHHUTa 2,5 MI/KT raya OIIHUPHII

MYMKVH.
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*Hox¥s Tabcup. Muenocynpeccus xaBhu Tydaitsin a3aTHONPUH OMIIaH JaBOJIAaHAETTaH
OeMopiIapHH MyHTa3aM JIabOpaTopusi MOHUTOPUHTH TaJIad KHUJIUHAIU. Y MYMU KOH TaXIUIHHA
g depeHIal MOHUTOPUHT KWK, OyHpak Ba xHurap (yHKCHOHAT TECTIIapH JacTiaa0Ku y4
oiijia Xxap MKKM Xa()Taza Ba yHAaH KEHUH BaKTHU-BaKTH OMiaH (Xap MKKU-YY Oiia) Ha3opat
KWJIMHULIY 3apyp. Muenocynpeccusia TalllKapy, a3aTHOIPUH TepanusCUHUHT OTEHCHA
HOXYS TabCcupu EMOH cu(]aTiy HeolIa3Maap, OMIKO30H-HYaK KacaJUIMKIIApy Ba

UHEKIHUSIIApIUP.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/3819096/

https://jamanetwork.com/journals/jamadermatology/fullarticle/533048

[Iypcunaok sipaHuHT ypTada Ba OFMp IAKJUIApU/Ia JaBOJIall yUyH
MMMYHOCYTpecCUB Aopuiapau Oyropuin TaBcust stuianu. ' KC TepanusicuHuHT
B  camapamopauruHu OMIMPHII Ba YIAPHUHT KypC T03aCHHUA KaMalTHPHII YIyH

2  WIUIaTWIAIM.

Muxkodenonar modetun kaTtanap yuyH Kynura 1440 mr/kyHura.

M3ox: Tuznmiau I'KC TepanusiciHUHT camapaJopIMTUHU OLIUPUIT Ba OEMOpIapHUHT
KypC JI03aCHHU KaMaWTUPHUII YUyH HILIATHIAAN; alHUKCa, Y30K Myanatiu ' KC kymnanwmmimm
OunaH OOFJIMK OYiraH, KOPTUKOCTEPOUAJIAPHUHT OFMUP HOXYS TabCUPU XaB(hU I0KOpU OYnran
O6eMopIapaa Kyiiam yayH TaBcus 3Tuiaa . [I¥pcuiaok spaHuHT eHIil Makiuiapuaa y OMpuHIU
Japaxanu épaMuu 1opy cudaTuaa UIUIATUINIIN MyMKUH; TPEIHU30JOHHUHT 103aCH KyHHUTa
0,5-1,0 mr/kr Hr Tamkui Kunaay. [TYpcrinok spaHuHT YpTava Ba OFUp MIAKUIApH/Ia, arap
putykcumal MaBky1 6¥nMaca €k yHra Kapum KypcatMmanap 0yica, MKKUHYN Aapaskain

épnamun 1opu cudaThaa TaBCUS ITHIAIN.

*K¥ymnam ycynu. Karranapaaru TH3MMITH TIIFOKOKOPTHKOMI TepanusIcura MukodeHosmat
Mo(deTun Kymuiaraaia, oaataa, KyHiIuk 2 T 1o3a (KyHura MKKM MapTta 1 T JjaH OJTMHa/n)
Kynanunanu. Myakaa spyBun KOOMK OMJIaH KOIUIAHTaH HATPU MUKO(EHOJIaT, MUKO(pEHOIaT
MO(ETHIHUHT MyKOOWJI IIakju 6Y1u0, KaTTanapra KyHura ukku mapra 720 mr n1o3aaa

Oepuaay.
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*HoxVs tabcupu. Modernst MUKOQEHOJATHUHT 3HT KYTI yYpalurad HOXKYs TabCUPH
OIIIKO30H-MYaK TPAKTUHUHT OY3WIMIIH XucoOnanaau. Muak OuiaH KOIuTaHTaH HaTpUi
MUKO(EHOJIAT MMMYHOCYIIPECCHB TAbCUPHHU CaKJIab, O0EMOPHHUHT TOJICPAHTIUTUTA MABIYM

doiia KeATUPUIIIN MyMKHH.

[TannuTonenrs MUKO(GEHOJATHUHT SiHA OUp MYXUM HOXKYs Tabcupunup. Auddepenunan
TaxJIMJI OWJIaH TYIWK KOH TEKITHPYBU TEPATUSTHUHT JACTIA0KH MKKH-YY OMHIa Ba Xap UKKH
xadTana, CYHrpa OMpUHYM WA Ofura OMp MapTa Ba KeWHH Xap y4 Oij1a aMmanra OIUPHIIAIIT

MYMKUH.

Byiipaknap Ba xurap GyHKUUSTIAPUHUHT (QYHKIIMOHAJI CHHOBIIAPH J1acTiiad, Oup oigan
KeWHH Ba BaKTU-BaKTHU OMJIaH amalira OIIMPWINIIK MyMKUH. batadcunpok, ModeTin

MUKO(EHOJIATHUHT €H TabCUPH aJIOXUJa KYpUO YMKUIIAIH.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/18424375/

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/12810504/

[Iypcunnox sspanu yprada Ba OFUp LIAKIUIAPAA AABOJIAII YUyH UMMYHOCYIIPECCUB

JOPUJIAPHU OYIOPHII TABCUS ITHJIATH.

C I'KC tepanusiciHUHT caMapaJopJurMHU OIIMPUIL Ba YJIAPHUHT KypC JO3aCUHU

2 KaMaWTUpUII Y9yH WOUIATHIIAIH.

[ukyiocnopuH — KaTTanap y4yH KyHUTa 5 MI/KT TaHa Ba3HU XucoOuaa

Oyropuau.

M3ox: [[ypcunaok spaHuHT ypTa Ba OFMP XOJATIapuIa y YUUHYH JApakaly €paaMuu J0pHU
cudarnia nuutaTIIMIY MyMKUH. [IpenapaT KJIMHUK TabCUp KYpCcaTUITYHTra Kajaap 2 1o3aia
OFM3 OpKaJIM OYIOpHIIain, CYHTpa MpEermapaTHUHT J03aCH MUHUMAJ KYJu1ad KyBBaTJIalll
napaxacura Tymupunaan. L{ukmocnopun OunaH gaBomani xapaéHua WYKU OpraHIapHUHT
(GYHKIIMOHAT XOJIATUHU aKC TTUPYBYH JIaOOpATOPHS TEKIIUPYBIAPUHHI TU3UMITH Ha30paT

KWJINII KYpCaTUIaIu.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0190962288701322/pdf?md5=32684c
59049blacdcfde07943ee35ec3&pid=1-52.0-S0190962288701322-main.pdf
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[IypcriioK sspaHUHT ypTaya Ba OFUP LIAKJLIAPUAA JaBOJAIl Y9yH LIUTOCTATUK
nopunapuu Oyropui TaBeus 3tuiaau. ['KC naBo camapagopauruHu OMMpHII Ba yHHHT

KypC 103aCMHH KaMaTUPUII y4yH UILIaTUIAIH.

e MeroTpekcat - xapTacura Oup mMapra Mymak nuura 20 Mr (SIXIIM y31amTHPHUII
C2 oynranma 25-30 mr rava). TepanussHUHT TaBOMHIJIUTH WHIUBUyall paBUIIIa
oenrmnanau. [Iypcuniok sspaHuHT YpTa Ba OFHpP XOJATIapuaa y YIUHYH
napaxanu €praM4u 1opu cudaTuaa UIUIATHINIIN MyMKIH. MeToTpekcat OunaH
JaBOJIAII )KapaCHUaa MUKH OPTaHIapHUHT (YHKIIMOHAJ XO0JIaTHHHU aKC dTTUPYBUYH

na60paTopI/1${ TCKIIHUPYBJIAPUHNU TU3UMIIM HA30PaT KHUJIUIIL Tanad OTHJIaIHU.

https://pubmed.nchi.nim.nih.qov/23772610/#:~:text=Conclusions%3A%20Methotrexate
9020is%20a%20useful treatment%200f%20this%20difficult%20disease.

H3ox: /laBonamr xapaéuuaa xadrana kamuaa 1-2 mapra KIMHUK Ba OMOKUMEBHI KOH

TaxJIMJJIapyu Ba KIMHUK CHﬁHHK TaxXJIWJIMHW HAa30paT KWJIKII KCPaAK.

https://pubmed.nchi.nlm.nih.qov/23772610/#:~:text=Conclusions%3A%20Methotrexate
9%20is%20a%?20useful treatment%200f%20this%20difficult%20disease.

[lypcriiiok sspaHUHT ypTada OFup Ba OFUP IIAKJUIAPWHM JaBOJIAll YYyH TOMUP MYHTra

ummyHornooynus (TUUT) kynnam TaBeus 3THIAAN.

Tomup nuura ummyHorno6yaud (TUND) kupuTHill NypcuiiIoK sipaHy JaBOJIAIIHUHT OUp
BapuaHTH OYnuO, aifHUKca OFMp €KUM CTaHAAPT Tepamusl, Iy KyMJIaIaH,
KOPTUKOCTEpOUAJap Ba OOIIKa MMMYHOETpeccaHTIap OMIaH J1aBoJiallra HKOOH
*kaBoO Oepmariguran pedpaxrep xonariaapaa Kymianwiaan. TUUT naTonoruk
aHTUTaHAYaJIADHUHT TAbCUPUHHU KaMalUTHUPUO, YIapHUHT TEpUra ayTOUMMYH 3apapyuHu

KaMaWTUPAJIH.

[ypcunnok sapanu gapoaamaa TUNUI auur poJn:

1. Ummynomonynsitusi: TUMID natonoruk antTutaHavanap OwiaH O0FiIaHuO, ynapHu
HelTpautamTupunira €paam 0epaan Ba TEPUHUHT XysKalipalapura arpeccuB TabCUPHU

KaMaWTUPAJIA.
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2. SInnmurnaHunrHEN KaMadTupuin: UMMyHornoOynuH, ITyHUHTIEK, YMyMUN

SJUIUFIIAHULITA KApIIKY TaAbCUP KYPCATUILIA MyMKHH.

3. Koptukocrepounnap aozacunu kamaiitupuur: TUUIL kymiam koptukocrepouiap EKu
00IIKa IMMYHO/IETIpECCaHTIap JO3aCHHA KaMaUTHPHUII UMKOHUHU Oepaan, Oy 3ca yIapHH y30K
MyJJaT KyJUlallad cakJIaiau Ba yiap OunaH OOFIMK HOXKYS TabCUPJIApHU

MUHUMAaJIAMITUpHIIra épaam Oepaiu.

ypeunnnok sapaga TUUIL kupuTHII IPOTOKOJIM:

[T¥pcunnox spaga TUUID mo3acu Oyitnva craHIapT TaBcUsIap MaBXyl IMac, aMMO

oJaTaa KyWujaaru ycyi KyJUTaHUIaIu:

- Jo3acu: 2 /kr TaHa Ba3HUra HUCOaTaH, 3-5 KyH 1aBOMU/1a KUPUTHIIA]H.

- Cxema:

- bouutanruu kypc — oitura 6up maprta undys3us 3-6 ot JaBoMua.

- KSJ/JIJIa6-KYBBaTJIOB‘-II/I TCpaIrd KIIMHUK XOJIAaTHUHT AXIIWJIaHUIIN Ba KaCaJlJIMK

OFUPJIMTHUTA Kapald, 3apyparra Kypa YTKa3HINIIA MyMKHH.

THUUI Ka4yoH KyJJIaHWIAAN:

- [I¥pcunok sspaHUHT OFUp LIAKJIIApUAA, CTAHAAPT Tepanusara Kapiy KypcarManap

Oynran xomnap/a.

- Kacammuk ¢aoimurunau Te3 KaManTupui 3apyp OYiran Bazustiapiaa.

- KopTukocrepouinap Ba MMMYHOAETIPECCAHTIAPHU Y30K MyaT KyJUlaliaH Keauo

YUKAJUTaH HOXKYS TabCUPJIAPHU KaMaUTUPHUIL MAKCAIA/IA.

THUUI' HUHT HOKYH TABCUPJIAPH:

INapun TUUI opatna sixim KaOys1 KWiIMHCaaa, OOl OFpUFU, HCUTMA, TUTPOK, aJUIEPTUK
peaknusIap Ba KaM xoJuiapjaa TpoMO03MO0ust Kabu HOXKYS Tabcupiiap a0 OYIUIIN MyMKHUH.
Hlynunr yuyn TUUI Ounan gaBosnam mm@okop Ha3opaTHa, 0EMOPHUHT X0JIaTUTa JUKKAT

OuJiaH Ky3aTyB OCTUAA YTKA3WIUIIN Kepax.
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TUUT" — Oy nypcuiiaok sipaHu JaBoJiaiiga OUPUHYH JIMHASI TaBOJIAIl YCYJIH dMac, JICKUH
Mypakkabd KIMHUK Ba3usATIapaa OOMIKa ycyiap OMiaH KOMOMHAIMSIA CaMapatd Oy TUIITH

MYMKVH.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/11606916/

https://link.springer.com/article/10.1007/s13555-024-01191-3

[T¥pcunnok sipaHUHT YpTaua OFUp Ba OFUP MIAKIUIAPUHU JaBOJAI yUyH IeH-

uHXeHepauru ouonoruk npenapariaapuu (I'MBIT) kynam TaBcust I THIAAM.

VYnap 'KC TepanusiciHUHT camMapaJOpJIMTMHU OLIUPHUIL Ba YHUHT KYpC 103aCUHU

KaMalTUPUILI YUyH KYJUTAHWIAIH.

Purykcumab mypcHiok spaHu, alHUKca, pedpakrep XoJaTIapHu JTaBojIaiiaa
acocuit mpemnapar xucoOnanaau. [Iypcunaok sipanu gaBosiamiga puTyKCuMaOHu

KYJIJTAIIHUHT aCOCUM MTPOTOKOJIJIApU UKKU ACOCUN PEXMMHHU Y3 UUMTra OJNau:
1. PeBmaroun aptput npotokonu (PA-mporokon)

2. Jlumdpoma porokonu (JIlumpoma-nmporokosr)

H3oxaap: Kymiam ycynu: putykcumad Tomup nuura rodopuiaau. CHCTEMUK
TIIFOKOKOPTUKOUAIAP OAaTa Mepopai paBulllia TailnHianaan. PurykcumaOHu onuin Ba
TaiiuHIam 6unaH OOFIUK aMalluii HyKTau Ha3apiapJaH Kenul YuKu0, TIIIOKOKOPTHKOUIAp
OwIaH aBojall puTyKCUMal TepanuscuaH oJuH OonutaHaau. [ TIFOKOKOPTUKOUIap OWTaH
TU3UMIIH JIaBOJIAIITa OOFIUK OYJiraH OONIIaHFUY KJIMHUK SIXIIAJIAHUIT OCNTHIIapU 0J1aT/a UKKHU-
y4a xadTa naBomuaa aéu 6ynaau. PurykcumaOHUHT Tabcupu dca §8-12 xadTa 1aBoMuaa HaMOEH

OYIUIIN MyMKHH.
PesmaTonpa aprpur nporokonu (PA-nporoko.n)

By npoTokoi ayTouMMyH KacajuIMKIapAa, )KyMIIaJaH, IypPCUIIIOK sipaja KeHT KyaHuiaaau. Y

KaMpOK arpeccuB O0YIn0, KeHT KYJUIaHMIIAIH.
- Hozacu: 1000 Mr putykcumMad TOMHp HUUTA.
- Cxema:

- bupunaum ungysusa: 1000 mr.

33


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11606916/
https://link.springer.com/article/10.1007/s13555-024-01191-3

- Uxxkunun nadys3us 14 kynnan keiitnd: 1000 wmr.

- Katita Tepanus: Kymura6-KyBBaTiioBun Tepanus 6 o €ku yHIAaH KYIPOK MyAaTAa, KIMHAK

*aBoOra Kapad Kepak Oy MyMKHH.
JInmdoma nporokosnun (Jlumdpoma-nporoxo.r)

by npoTokon anua arpeccun 0ynu0, MypcUioOK SpaHUHT OFup €KUM pedpakTep MaKapuia

KYNPOK KyJUIaHUJIAIM.
- Jlo3acu: 375 Mr/m? TaHa 103acu MalJIoHUTa HUCOATaH.
- Cxema:

- Xap xadra 4 xapTa naBomuaa 6up uHQy3usl.

- Katita Tepanus: 6-12 ol JaBoMHuIa KacaUIMK OFMPJIMTH Ba JaBoJIallra >kaBod Oepwuiira Kapad

KaiTa Kypc YTKa3WIHIIA MyMKHH.
Ky1a0-KyBBaT/IOBYM Tepanus:

- bab3u xomnapaa 6emoprap xap 6-12 oiina purykcumabd OuiaH Kyuiad-KyBBaTIOBYHM Tepamus

OJIMIIN MYMKHH, 6y peUUANBIIApPHA OJIIUHHA OJIMII YYYH aMaJira Oomunpuiaigu.

- I[aBOJ'IaIHHI/IHF MYXUM KUCMHU PEMUCCHUATA SPUILTAIITaHUIaH KEeWUH MacT J03aJ1u
KOPTHUKOCTEpOoUIIap Ba/€ku OoIKa MMMyHOIeTIpeccanTiap (MacanaH, a3aTHOTPUH EKU

MUKO(eHosaT MOpEeTHIT) KYIam Xucooianaa, yiaap 00cKkuuMa-00CKHY KaMaTHpUIIau.
Onaunaan Tanépaam

Purykcumab nHdy3usicuian o MH aHTUTUCTaMUH Tpenapariapy, HCUTMa TYIIUPYBYU JOPU
BOCHTAJIapH Ba KOPTUKOCTEpOUI1ap OnilaH npeMeanKanus HHPy3noH peakuusiaap XaBhuH

KaMaWTUPHUIL YUyH KyJUIaHUIAIH.

[Tpemenukanus Makcaauaa Kyiuaaru npenapatiap KyJIIaHuIaau: HICUTMa TyIIUPYBYH
BocuTanap (mapaueramos 500 mr), ananbretukiap (aHansrud 50%-2 M1 MyIllak Uuura) Ba
aHTUTHUCTaMUH Bocutaiapu (aumenpoin 1%-1 mi Mymak uuura) Ba TOMUp U4Mra
MeTminpeaHn3050H (100 Mr) €k SKBUBAJIEHT TIIIOKOKOPTUKOU] PUTYKCUMAOHUHT Xap Oup

uHdy3uscugad 30 MUHYT OJAMH KUPUTUIIAJIH.

Ho:xys TabcupJiap:
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Purykcumabum Kynnamaara acocuii xaBguiap nHPY3MOH peakiusiiap Ba MHPEKIUsIIapHU Y3
wunra ojnaju. Putykcumab Ba TUZMMIIM TITFOKOKOPTUKOUIAPHUHT HOXKYS TahCUPIApH aTOXH/1a
Myxokama KuirHaau. [lyHu TabKuaian J03UMKY, pUTyKCUMaOHH OoIka KypcarManap Oyinda

oJiran GemopIapa nporpeccuB MyJbTU(OKa JielKkosHIeanonaTus Xakuaa xabap oepuiras.

https://www.rituxan.com/pv/understanding.html#:~:text=Why%20Rituxan%20for%20Pemphig
us%20Vulgaris,happens%20in%20your%20body%20naturally.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3510419/

Putykcumab Ba Tomup nunra ummyHornoOynuniap (TUUI )au kymub naBosam TaBcust

ITHJIIATH.

By naBonam ycynu nypcmMngok ApaHUHE YpTada OFUp Ba OFUP MIAKIUIaApUAa, TUSUMIM
CTepOH]I IpemapaTiiapiura Kapliu KypcarManap MaBxKyJl Oyiran xoiiapaa, CTepousiap
Ba CTEPOU/I TEKOBUH Mpernapariap KoOMOMHAIUsICHTa kaBo0 OepmaéTran xonariapaa

XamJa KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK PEMUCCHUACUHM Y3aUTUPHUIL YUyH KYJUIAHUJIAIH.

Puryxcuma6 BBUI OGunan koMOuHanusAa KyIaHUIa M.

M3oxaap: Tomup numra ro6opuaaurad MIMMYHOTTIOOYJIMH HMMYHUTET Ba SULTHFIAHUII
nyitapura Kyn toMmonsnama tTabeup Kkuinagu. TUND B-xyxaipanapHu kKaMaiTHPHILT
TEPANUSICUHUHT SULTUFJIAHUINITa KapIy TAbCUPUHU KyYalTHUpaau Ba TYJIIUpaau. SnmuFiaHull
Ce3WJIapiu Jlapaxaia Kamairad €k HYK KUJIMHIaHUIaH CYHT, TOMHp HUUTa UMMYHOTJIOOYJIUH
MMMYHHTET MyBO3aHATHHU HOpMaJl FOMEOCTa3rada TUKJIai osagu. B-XyskalipanapHUHT
kamadtupuiuin naspuaa TUUD ummynonpodunaktukanu tabmunnainau. [y Ounan Oupra,
TUUI vuHr kY11 MapTanuk uHy3usiapu 6apKapop y30K KIMHUK PEMUCCHUSIHU KEITUPHO

YHUKapa/au, MaToreH ayToaHTUTaHAJIApPHU KaMaWTUpaau €KU HYK KUIUIIN XaM MyMKHH.
bupunun dasza:

- Putykcumab (375 mr/m? THOM) xadTaga Oup mapta 4 xadta masomuaa (1, 2, 3-xadra);
- 4-xadra: Putykcumab (375 mr/m? TEOM) + TUUT 2 r/kr;

- 5, 6, 7-xadranap: IOKOpUIa KA1 STHITAH JaBOJIAI 2-IIMKJ YIYH TaKpOPJIaHAIH, PUTYKCHMA0

(375 mr/m? TIOM) xadTaga Oup maprta 4 xadta maBomuaa (5, 6, 7-xadranap);
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- 8-xadra: Purykcumadb (375 mr/m? TFOM) + TUUT 2 r/kr;

- 3,4, 5, 6 oiinan keiinn 6emopiap purykcumab (375 mr/m? TIOM) + TUUT 2 r/kr 6up

MapTaJIMK HHQY3USHUA OJIA/IN;

- llly Tapuka, 6 oii qaBomuaa 6emopiap xxamu 12 undy3us purykcumad Ba 7 nuapysus

THUUI onagunap.
Wxkunun aza:

- Xap oii 6emop B-xyxaiipanap 15% ra xyrapunrynua TUNID (2 1/kr) kymmmya uady3usiap

OJIA/IN.
Yuunaun ¢aza:
- bemopnap 6 nukin TUUT uu 6, 8, 10, 12, 14, 16 xadranuk uaTepBaAIIapAa 0JIaAUATIAD.

AHTI/IFI/ICTaMI/IHJIap, Je3UHTOKCUKAIMAJIOBYH Ba THNOCEHCHONIN3ALNATIOBYHA BocCHUTAJIAp

AHTUTHCTaMUHJIAp, A€3MHTOKCUKAIIMOH Ba TMIIOCEHCUOMIN3ALMUIOBYM BOCUTANIAD KUUHUILIUIII
MaBXXy Oynranna €k siHTH Iy axdaiap maigo Oy THIepepruk ajomariap Ouian
KeJaJaurad xojuiapjaa oyropunanu. bonanap Ba kaTranapaari aHTUTHCTaMUHIIAP,
JIe3UHTOKCUKAIIMOH Ba TUIIOCCHCUOMIN3ALMIIOBYM BOCUTAJIAPHUHT OMp MapTajluK Ba KypCliu
TepaneBTUK no3aiapu "Aronuk aepMatut", "TokcukoaepMus" KIMHUK NPOTOKOJIIApUIA
kypcarunrad. Tusumnu ['KC éku 6o11ka *UMMYHOCYTIPECCUB Tepanus HaTHKacuaa HOXKY s
TabCUpJIap PUBOKIAHUILINHUHT OJIIMHU OJIMII KU YIAPHUHT PUBOXKJIAHUIINAA HOXYII
XOJMcaJapHH Ty3aTHII YU4yH: aHaOOJIMK FTOPMOHJIAp, KaIUi mpenapaTiapy, KalbIui
npenapariiapu, BATaMuHiIap (aCKOpOuH Kuciaotacu, pyTuH, b2, mantoteHuk Ba Qonuit

KHCI0Tacu) OYyIOPHIINIIN MyMKHH.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17065638/

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29889591/

https://cdn.clinicaltrials.gov/large-docs/94/NCT04400994/Prot SAP 002.pdf

Putyxumab 6unaH gasonawl MyMKUHMMU?
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Xa

KyHura 0,5 gaH 1 mr/Kr raya npeaH130/10H
6unaH 6oLlnaHr Ba pUTYKCMMAb BepuHr.

KacannMKHUHT TYAKUK Ha3opaTu 1 oM numaa

apuwmnagummn?*
N
Xa ! Ny
T Hyk ¢

MpegHN30N10H A03ACMHM KYHUTA
1,5 mr / Kr ra OWWpPWUHT.

KacannmkHWHT TYyAKK HasopaTtuh 1
oW n4mpga spuwnnagmmmn?

AN
4 A

Xa ﬁyK

!

()

I/IirK

KyHura 0,5 gaH 1 mr / Kr raya 6yaraH npeaHU3010H
Ba MM® ékun A3A éppamumcy 6unan 6ownaHr.

KacannMKHUHT TyAnK Ha3opatu 1 o numaa
apuwnnagumm’?*

A

Xa M

v

MpeAHN30/10H A03aCUHM KyHUra 1,5 mr/Kr ra
OLUMPUHT Ba pUTYKCMMab 6epuHr (ad3an) Ekn
UMMYHOCYNPECCAHTAAPHU Y3rapTUPUHT (MacanaH,
MM® Hu A3A ra)

KacannvkHUHT TYAKK HasopaTtu 1 ol numaa

MM® ékun A3A KYLINHT EKN
pedpaKTep Nypcuaok apaHu
JaBonawHu bownaxr.9

apuwmnnagmummn’?
N
a I
Xa Nyx

|

PedpakTep nypcmngok spaHm
[aBonallHu bownaHr.q

KacannmkHuHr 6apKapop Ha3opaTura apuMWnUAraHaaH KeMnH NpeaHN30HHN KaMaiTUPULLIHM BOoLWNaHT.

Arap KaWiTanaHuwW to3ara Kenca:

* [peHN3010H A,033aCUHUN OLUMPUHT.

® PUTYyKCMMaABHKM BepuHr (arap oxmprm putyKcMmab aasonawgaH KemnH kKammnaa 4-6 o ytraH 6ynca €kn

pUTYKCcMMmab nnrapu byropunmaran 6ynca).

e Arap npegHu30/10H Ba pUTYKCMMaAb eTapaum 6ynamaca EKn putykcnmab maexkyg 6ynmaca, MM® éxku
A3A KywunHr. Arap cu3 onanHpok MM® ékmn A3A KywraH 6yn1caHrns, MMMYHOCYNPECCaHTHU Y3rapTUpuLL
€KUM pedpakTep NYPCUNLOK fpa yY4YH Tepanuara yTUL xakmaa ynnab KypuHr. *

KacanmkHuHr 6apKapop Ha30pPaTn TUKNaHray, npegHN30/10HHUHT 003aCUHNU KaMal‘;lTMpMLUI'a KaﬁTa

YPUHNO KYPUHT.

MM®: mukodenonata modetni; A3A: azatuonpun; UBUI': nHTpaBeHO3 HMMYHOTIO0YIHH.
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* KacannHKnapHH Ha3opaT KUJIHLI - SHI'M TCPU IMATOJOTUK SJICMCHTIAPHUHT HIaKJIJITaHUIITN

TYxTa0, MaBKy/[ TOIIMAIap JaBoJall OONIIaHAUTaH HyKTa cu(aTuaa aHUK/IaHaIH.

| JaBonamira yngamin NYpcuUAAOK ApaHU TaBoJIall YIyH MaBxky/[l OYiraH 1aBosjail ycyiiapura

NBUT, cuxnodocdamua, mMMyHOaIcOpOCHs Ba miazmMadepes Kupam.

[IpeaHn3010H J03aCHHN KaMaUTUPHII 0/1aT/Ia KaCAIUTMKHKA HAa30paT KWK Kamua 2 xadra

naBoMmmia Oapkapop OyiraHaaH Ba aHUKJIAHTaH TomManapHUHT 80% MaBosiaran aH KeMuH

OolLIaHa .

[Tpenauzononan MM® éku A3A Ounan Oupranvkaa Kadyi Kuwiran oemopiapaa MM® €xku

A3A no3acuHn 00CKMYMa-00CKWY KaMalTHPUIIL, arap NpeaHU300H MyBadhakusTIn

TYXTaTWIraHUIAH KenH Kamuaa 3 oii yrran 6yica, Oonutanumm MyMkuH. Kauonku, A3A
no3acuam xap 8 xadraga 50 mr ra kamaitupum éku MM® nozacunu xap 8 xaprana 500 mr ra

KamaiTupuiaay. Jlaposam TYXTaTUITYHTa Kagap €KUM peMHUCCHUSIHU Cakjiad KOJIMII y4yH 3apyp

OyJraH »HT MacT J103ara KaJap 103aHU KaMaHTHPUHT.

Kaiitananum ne6 1 oit munna, 1 xapTa nunna ryzanMaiaurad 3 €Ki yHIAaH OPTUK SHTH

KAPOXATIAPHUHT Mal10 OYIUIIM KM MaBXKYy /1 KapOoXaTIapHUHT KEHraluIIK TyIIyHUJIA M.

Kansan 1
Acocuii nopuiiap pyixaru (¢oiiganannm 3xTumosin 100 %)
DapmMaKoJI0ruK IIpenapaTHHHI XaJaKapo Kyanam ycyaun Nmonvynunu
rypyxu HOMJIAHU A K Japakacu
I'KC [Tpenuu3anon tabnerka, B 0,5-15 | A
MT/KT CXeMa acocuaa
Y30K MyjaaTra https://www.n
Oyropunazu (cxema | cbi.nlm.nih.go
TIPOTOKOJIAa v/pmc/articles/
KeATHpHITai) PMC9509267/
https://www.ja
ad.org/article/
S0190-
9622(05)0098
0-1/fulltext
MerunnpenHu3anoH TabneTka, B/u, cuptra | A

0,5-1,5 mr/kr cxema
acocuaa

https://www.sc
iencedirect.co
m/science/artic

le/pii/S002192
5820687774

https://www.re
searchgate.net/
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https://www.researchgate.net/publication/335103552_Methylprednisolone_pulse_therapy_plus_adjuvant_therapy_for_Pemphigus_Vulgaris_an_analysis_of_ten_years'_experience_on_312_patients
https://www.researchgate.net/publication/335103552_Methylprednisolone_pulse_therapy_plus_adjuvant_therapy_for_Pemphigus_Vulgaris_an_analysis_of_ten_years'_experience_on_312_patients

publication/33
5103552 Meth

ylprednisolone
pulse therapy
plus adjuvant

therapy for

Pemphigus_V
ulgaris_an_ana
lysis_of ten y

ears'_experien
ce on 312 pat

ients

JlekcameTa3oH

Ta0JIeTKa, B/U, M/O
0,075-0,225 Mr/kr
cXema acocujia

B

https://www.el

revista-

allergologia-
et-
immunopathol
ogia-105-
articulo-
treatment-
pemphigus-
vulgaris-an-
overview-
13084220

beramerazon numnpomnuonar 6,43
Mmr- Hatpus pocdar 2,63mr

m/0 0,075-0,225 mr/kr
CcXeMa acocuia

C

cbi.nlm.nih.go

v/pmc/articles/
PMC4622091/

TpuaMurHanoH

tabnerka, m/0 0,4-1,2
MI/KT CX€Ma acocuaa

B

emphiqus.org/t

reatments/

Kio6erazon

Cuprra maxamimi
KyHura 1-2 mapra 2-4
xadra

A
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https://www.p
emphiqgus.org/t

reatments/
CupTra Kymnam Metunun kyku, 1-3% Cuprra Maxaymiui C
YUYYH aHTUCEIITHK = KyHura 2-3 Mmapra 2-4
BOCHTATAD Kanuit nepmanranar, 0,01-0,1% xadra httos: {/WWW.
Xnoprekeuaut, 0,5% €xu 1% emphigus.org/t
reatments/b
MGKS 1=V Mowmeta3zon ¢ypoar: 0,1% Cuprtra maxamimi C
(o’rtacha aktivlik) KyHura 2-3 mapra 2-4
@DJ1yOCHHATIOH aCETOHUL! xadra https://pubmed
0 . .
0,025% .ncbi.nlm.nih.g
beramerazon Banepar: 0,1% 0v/10354082/
KoMOuHUpIaHTaH beramera3on gunponuoHaT Cuprra maxamini C
npernapariap (1mr) + rerramunius cyngar (1 KyHura 2-3 mapra 2-4
Mr) + knoTpumaszon (10 mr) xadra https://mzdrav.
5 1 " rk.gov.ru/file/P
erametasoH (1 mr) iodermii_0505
reHraMuuuH (1 mr) —
2014 Kliniche
skie_rekomend
acii.pdf
Mertabonuk Ba B/B Tomunitatu6, 90 A
JIEKTPOJIUTUK tomuuk/nak (1-1,5
Tiperiapatiiap MernroMuH HaTpui CyKIIMHAT MII/JIAK) TESTHKZ, https://www.p
kyHra 400 mu rayva. -
emphigus.org/t
Jasomnam kypca — 7-11
reatments/

KYyH.

Kanuit xnopuna

40 mr/mi. Bena nuura
TYFPULAH-TYFPU EKU
TOMYHIATHO
ob6opmwranu. 50 mi 40
MTI/MJT KaJTui XJIOPHUT
IPUTMACH UHBEKITUS
yudyH cyBaa 10 mapta
(500 mut raua)
DPUTHUIIAIN, U3OTOHUK
pUTMa XOCHJ KUJTMHUO,
BEHA MYUTra TOMUYMIATHO
(makukacura 20-3)

Kanuit acnmaparunar + Maruumii
acraparuHar

[Ipenapar oBKkaTmaH CyHI
KaOyJl KUJTMHHIIN Kepak,
YyHKU MebAajaru

KHCJIOTA MYXUTHU YHUHT
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caMapaJlopJIMTHHU
racanTupaiy.

OputMa 5 ML

[Ipenapar Bena
nuura (ToMYuIaTuo Eku
CTPYHWHO) 1000pUIaIH.
Jo3acu kymnam
KypcaTrMaiapura Kapad
WHIUBUIY T

OejrmiIaHau.

50 mr/ma. IIpemapar
qyKyp MyIIIaK H9uTa
ro0opwitanu. Karranap
Y4yH ypTaua sKKa 103a
2550 MrHY TalIKUI
KUJIau.

Hannponon nekanoar (aHabOJIMK)

Jcaarma: IlpenapatinapHuHr ngo3acm Ba MHUKIOPH IHM(OKOP TOMOHHIAH HHIWBHAYAJ
paBuIIA OeJrHIaHadHU.

Tepuan HamuIam y4yH mpenaparjap (3mMyJbcusijiap), TH60uii 0yromiiap, 0uosoruk ¢paona
KYIIUMYaJIap, MHKPO3JeMeHT/Iap, BUTAMUHJIAP, AHTHOKCHAAHTJIAP Ba Mapa03-aHI03
BOCHTAJIAPH, arap yJap Kapliu KypcaTMaiapra sra 6yimaca Ba Y36ekucron Pecny6aukacu
XyAyAuaa cepTHUKATIAHTaH 0yjca, AepMaTOJOrMK OeMOpJapHHM JaBoJalijga 3apypar
OyJarania KyJUIaHWJIMIIA MyMKHH.

Arap mmdoxoHaaa Kyuiam y4yH TacAUKJIAHTaH pyiixataa MabjayMm OMp rypyxiaaru 3apyp
npenapar 0y;aMaca éKu BAKTHHYA MaB:Ky/ 0yamMaca, mu(oxkop MyKoOnJI npenapaTuu (xap
XWJI TAbCUP MEXaHM3MHIa 3ra, aMMo OMTTA TepanmeBTHK MAaKCaAra jra OyJjran JopuJap)
OylopuiiM MYMKHH. /lopH BOCHTACHHHM TAaHJAll KIWMHUK Ba3uAT, 0EMOPHHMHI aXBOJIH Ba
MaBKyJ HMKOHHMATJIAPAAH KeJaud

Kansan 2

Kymumua nopuiaap pyiixatu (poiinananum 3xrumosn 100% nan kam):

DapMaKoJIOTUK IIpenapaTHUHT Kyanam ycyaun Nmonwinamk
rypyxu XAJIKApP0 HOMJIAHUIIH aapaxacu
AHTUTHUCTAMUH Ta6nerka 5-10 mr C
BOCHTAaJIap Jloparaguu kyHura 1 maxan 7-10 .
KyH JIaBOMHJIa https://mediglab.c
om/drugs/4e3788
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Tabnetka 5-10 Mr

40-105f-43dc-

Jle3nopataauH kyHura 1 maxan 7-10 alca-
Hernpusun Tabnerka 5-10 mMr https://mediglab.c
cvimra | saxan 7-10 | @M/drugs/520495
Y cc-d9c7-491d-
KYyH 1aBOMU/JA 2392-
JleBoneTHpPU3UH Tabnetka 120-180 mr bbae79ce7abb
kynura 1 maxan 7-10 | https://www.resea
KYH IaBOMHU]IA rchgate.net/public
ation/287764260
XnoponupaMuH Ta6nerka 10-20 mr Antihistamines in
kyHwura 1 maxan 7-10 dermatology
KYH JaBOMUAA )
https://www.scien
Me6rugponun Ta6nerka 25-75 mr | cedirect.com/scie
kynura 2 maxan 7-10 | nce/article/pii/S03
KYH TaBOMHIA 65059620306048
Keroruden Tab6nerka 20 mMr
kyHura 1 maxan 7-10
KYH JaBOMUAA
D0acTuH Tab6aerka 10-50 mr
KyHura 2-3 maxan 7-
10 kyH naBoMuAA
I'nnocencnouns Hatpwuii THocyngar B/m Tomumitad 30%- | C
alUsJIOBIN 10 mn 1 maxan 7-10 ]
BOCHTANap https://www.rodv.
KyH :
ru/upload/iblock/e
= ac/each3e5d68c5d
Kb riokonat s/ ommnad 1001 001 45423901260
Mr/mi-5 mi 1 Maxan | 5030 docx
7-10 xyH
Cuitnuk xaiinopun | @ypoceMun Bena nuura éxu C
BOCHTAJIAp MyILIaK HYura
1000pUIIraHIa https://www.pem
KaTTanap yuyH phigus.org/treatm
Jo3acu cyTtkana 1 ents/
mapta 20-40 Mmran
TaITKKII KW,
alipuM xoJutapaa —
cyTKaza 2 mMapTa.
AHTHOMOTHKOTEpAI 0,5-1,0 r nummra, B
us OpuTpOoMULIH KyHHra 3 mapTa 7 -

10 kyH,
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Kitaputpomunua

0,25-0,5 r nuumira,
KyHHra 2 mapTa 7 -
10 xyH,

https://www.pemphig

us.org/treatments/

ABUTPOMHULIMH

0,5 r nuuira,
kyHura 1 mapta 3
KYH,

HedTpuakcon

1-2 r xynura €xu 20-
80 Mr/kr KyHHra, M/o
¢xu B/m 10 xyH

JleBodokcarux

Ta6 250-500 mr
WYMINTa, Xap KyHH 2
xadTa JaBOMHIA

AMOKCI/IHI/IJ'IJ'H/IH + KJIaBYyJIaH
KHCJI10Tacu

Karranap Ba
12 émrgag karra
6onanap (Bazuu 40
KT Ba YHJIaH FOKOpH)
y4yH KOIJIaMJIH
tabnetkanap: 250 mr
+ 125 Mr — kyHura
3 mapra | TabneTka
€ku 875 mr + 125 mr
— KyHura 2 mapta 1
TabJeTka, JaBoaml

myaaat 5-14 kyH.

Exn
JMCTIeprupIaHanra
H TabyeTKanap:

Karranap Ba
12 émman kaTTa
6onanap (Bazu 40 kr
Ba yHJaH IOKOPH)
yayH — 500/125 mr

KyHura 3 mapra,
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JIaBoJIalll MyJJaTH S-

14 xyH.

2 émgad 12 émrava
Oynran Oomanap €xku
Ba3HU 40 KrjaaH Kam
Oynranmap yayH —
125/31,25 mr éku
250/62,5 mr, 1eKuH
KYHJIMK J103aCH
2400/600 mroan
OILIMAaCJINTHU Kepak,
KyHHra 3 mapra,
JIaBoJIalll My aTu S-
14 xyH.

Butamun oTcpalius

I{rnanokobanaMuH

(Butramuu B12)

M/0 éku B/u 1 mMr
JaH Xap KyHu 1-2
xadTa 1aBomMua,
yiad TypyBUH
no3a 1-2 Mr m/o éku
B/M - Xadracura 1
MapTajaH, ouura |
MapTaraua.

[TupuaOKCHH THAPOXIIOPUT

(Butamun B6)

M/0, Ipenapar
JT03aCHHU IIH(POKOP
WHIUBUTyall
paBuIa KyHura |-
2 MI/KT TaHa
Ba3HUTa Xucobs1ad
TaluHIaU .

PubodnaBuH MOHOHYKICOTH/T

(Butamun B2)

Nunm yayH:
KarTajapra - KyHura
5-10 mr; Gonanapra -
kynura 1 mapra 2-5

mr. JlaBonar
masomuiiuru 1-1,5

oil.

M/o: 1 ma 1%
sputMma (0,1 r)

kyHura 1 mapra 10-

A

https://www.rodv.ru/u

pload/iblock/eac/eacb
3e5d68c5dde0145d23
9c1260ac30.docx
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15 xyH naBomua
(6omnamapra - 3-5
KYH), KEUH
xadracura 2-3
MapTa; AaBoJiall

Kypcu - 15-20
WHBEKIIHS.
TuaMuH rUAPOXIIOPH M/0 (9yKyp)
(Butamun B1) IIpenaparuu

I0O0OPHUIITHY KMYHK
Jo3anapiaH
Oomutamn TaBcus
sTunanu (Kymu
6man 0,5 mi1 5%
spuTMa) Ba akar
SXIIN KyTapa
oJITaHJ1a FOKOPHU
Jlo3ajiapra yTUIl
MYMKHH.
Karranapra 25-50
MI' THAMUH
rugpoxiopun (0,5-1
M 5% nu
spUTMacH) KyHura I
Maxai, Xxap KyHH,
6omanapra 12,5 mr
(0,25 M 5% nu
pUTMacH) KyHura I
Maxaj OyropHIay.

Anda-numnoii kucinotacu Karranap yuyn 600
MI MUKJAOpHUJa
KyHura kamuaa 30
JIaKWKa JTaBOMU/1a
TOMYHJIa0 1000pHUII
OpKaJii BeHa W4Iura
robopuIagy.

Karranap Ba 14
€IIJaH OIlraH
Oonamapra oBKaTIAaH
OJIIMH KyHuUra 1
Maxan | kamncynagaH

nyujaajgu.
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Anbda-Tokodepon aerat
(Buramun E)

OBKaTgaH KeEUUH
kyHura 50-100 mr
no3aga Huniaagu

Buramuu A + E

OBKaTgaH KeUuH
KYHHTA WYUII YIYH
100 Mr maH BUTAaMUH
E + 100 000 Xb
BUTaMHH A
Jlo3acujia

Perunon anerar (Butamun A)

Karranap yuyH eHr
IOKOPH KYHIIUK 71032
100 000 Xb nan
OILLIMACJIUTU KepaK.

ACKOpOUH KHCIIOTaCH
(Butamusn C)

Wura, m/0, B/u
Tankucinuk
XOJIaTJIapUHUHT
OJIIMHU OJIUII YUYH -
KyHura 25-75 mr.

JaBomam yuyH
KyHura 250 mr Ba
YH/IaH OPTHUK
OynuHraH
Jo3anapaa

Xonekanbiudepon
(Butamun D)

J BuTamuHu
TaHKUCJIUTUHU
Koppekuusicu (25
(OX) [ napaxacu
<20 ur/mmn)

- 8 xadTa gaBomMHIa
xap xadprama 50 000
Xb nuni yuyH
- 200 000 Xb xap
oWma 2 o JaBOMHA
WYUII YIYH
- 150 000 Xb xap
ouaa 3 ol maBOMHIA
YU YIYH
- 6000 - 8000 Xb
KyHHUTa - 8 XadTa
WY YIYH

J BuTamuHu
ETHUIIMOBYHIIUTUHU
Koppekuuscu (25
(OX) A napaxxacu
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>20 Ba <30 Hr/mn)
- 4 xadTa gaBomMuIa
xap xadra 50 000
Xb vuuni yuyH
- 200 000 Xb oup
MapTa UYHIIra
- 150 000 Xb 6up
MapTa UYHIIra
- 6000 - 8000 Xb
KyHHUTa - 4 xadta
WYHII YYYH

JI BUTaMUHHA
JapakacUHU KYIaao-
KyBBaTJIa0 TypuIII
>30 Hr/Ma
- 1000 - 2000 Xb xap
KYHU WU YIYH
-6 000 - 14 000 Xb
xadraga Oup mapra

WY YIYH

I'dbII

Putykcumab

B/u 375 mr/m2 IIIIT
cxema Oyiinya

B

https://recipe-

russia.ru/wp-
content/uploads/2023/

12/360-369_derm_4-
2023_v9.pdf

NmmyHOCYTIpeccus
npenapariiap

A3zartnonpuH

50 mr ou
TabneTKamap:

Bornanruu go3zacu
0,5-1 mr/kr/kyH,
HNaIUEeHTHUHT
TOJICPAHTIIUTHTA
Kapab 2—3
MT/KT/KyHra4ya
OIIAPHITATITH
MYMKHH.

Muxodenonat MopeTui

2000-3000 mr/kyHura
cxema Oyiinua

MertoTtpekcar

10 mr/mn 2 M
15-30 mr xadacura

1 maptaa numnmra

B

https://recipe-

russia.ru/wp-
content/uploads/2023/

12/360-369 derm 4-
2023 v9.pdf
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@doJat KUCI0TacH
(MeToTpekcart KadyJ
KWIMHTaH[1a)

Oru3 opkanu,
OBKAT/IaH KEMUH

KaOyJ1 KUJIMHA/IH.

Karranap

yuyH: 1-2 mr (1-2

TabneTka) KyHura 1—
3 mapTta. DHT I0KOpH
KYHJIMK 1032 — 5 MI'

(5 Tabnetka).

3 émgan

KarTa Oonanap y4yH:
1 mr (1 Tabnerxa)
KyHura 1-2 mapra.
OHT I0KOPU KYHJITUK
no3a—2 Mmr (2

TabyeTka).

Jasomnam kypcu 20—
30 KyHHHU TalIKWJ
KWJIaIu.

[uxnocnopun

2,5; 5 mr/kr/cytka 10, 25, 50,
100 mr kancyna, 100/1 mu

(bnakon

[{uKIOCTIOPUHHUHT
OOlUIaHFUY J03acH
KyHwura 2,53 Mr/kr
TaHa Ba3HUTa MOC
paBuIiga 2 MapTa
KaOyJ KUITUHA/IH.
Orup xomnapna,
3apypar TyFuica,
710332 Makcumai 5
MT/KT/KyHra4ya
OV PYITHATITH
MyMKUH. Mxo6wuit
HaTHKara
SPUIIUITAHAAH CYHT,
JI03aHU acTa-CeKHH
KaMalTupuo, TYIHUK

OCEKOp KUJIHIII KEPaK.
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AnMamrupyBun HNMMyHOT100y THHBI Bena nuura: 2 r/kr | B
HMMYHOTEpAImns (ouniueHHsIi npenapar IgQ) TaHa BasHUIa MOC | hiine://recipe-
paBumiia, 3—5 KyH i ru/
ABOMHIA russia.ru/wp-
1000pUIIa . content/uploads/2023/
12/360-369_derm_4-
2023 v9.pdf
AHTUMUKOTHUKOTEP TepOunadunu Oru3 opkamu| C
atms (xatTanap yuyH): | https://www.rodv.ru/
onartuii noza — 250 | upload/iblock/eac/ea
mr (1 Tabnerka) | ch3e5d68c5dde0145d
kyHura | MapTa. | 239¢1260ac30.docx
Bomanap
yUyH:
* Baznu 20
Kriaad kam — 62,5
MrI KyHura 1 mapra.
* Bazuu 20
krgag 40 xkrraya —
125 mr kynwura 1
MaprTa.
e Basnu 40 kroan
oKopu — 250 mr
KyHura 1 mapra.
TuHwIaHTHPYBYN Banepuana skctpaktu Wuumra. C
Jopuiap

Karranap Ba 12
EIIIaH OLITaH
Oomnanmapra 1-2
TabJIeTKaaH KyHHUTa
3 MaxaJ OBKaTJlaH
KenH Oepuiaau.
JlaBomnar
nasomuinuru 2-4
xagra. Indoxop

KypcarMacu OunaH

https://www.rodv.

ru/upload/iblock/e
ac/eacb3e5d68chd
de0145d239¢1260

ac30.docx
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TaKpOPHUH JaBOJIAII
KYpCIIapUHH

VYTKa3UIll MyMKHH.

Anonuc-6pom Nuumra. 1
Tab OBKAT/IaH KeHWH
KyHura 3 mapra.
JaBomnamr kypeu - 254
30 kyH. Takpopuit
KypcCliapHu
YTKA3UIIHUHT
Makcajra
MYBO(DHKIUTU
mmdokop
TOMOHHU/JIAH

OenrwiaHagy.

Jcaarma: IlpenapatiapHuHr go3acm Ba MHUKIOPH IIHM(OKOP TOMOHHIAH HWHIUBHAYAJ
paBuAa OeJIrHIaAHAIN.

Tepunu HamuIaml y4yH npenapartiap (3mMyJbcusijiap), THO0uil Oyromiap, 0uoaoruk paosa
KYIIMMYaJ1ap, MHKPOYJIEMEHT/IAap, BHTAMUHJIAD, AHTHOKCHAAHTJIAP Ba IapA03-aHI03
BOCHTAJIAPH, aTap yJap KapIiu KypcaTMaaapra ira 6yamaca Ba Y3oexncron Pecny6ankacu
XyAyAUAa cepTHQHUKATIAHIAH 0yica, AepMaTOJOrHK 0eMOpJIapHH JaBoJaljga 3apypar
OyJaranaa KyJJIaHUJIMIIA MYMKHH.

Tamky Ba TH3UMJIM aHTHOAKTEPHAJI BOCHTAJIAP, MaXaJUINH IVIIOKOKOPTHKOCTEPOHJIap Ba
KOMOMHAIMSAJIAHTAH NpenapaTjapHu KY/JIall KJIMHUK 3apypaTHH XHCOOra OJIraH X0J1a
KATbHI KypcaTMasap 0yiin4a aMaJra omupHuJIaam.

MyaiisiH npenapaTH TaHJIAII JABOJOBYHM IIH(OKOP TOMOHHIAH OeJIrHJIAHAAH.

Arap mmdoxoHaaa Kyuiam y4yyH TacAUKJIAHTaH pyiixaTaa MabjayMm OMp rypyxiaaru 3apyp
npenapar 0y;aMaca éKu BAKTHHYA MaB:KyJ 0yiamMaca, mu(poxkop MyKoOnJI npenapaTtuu (xap
XWJI TAbCUP MEXaHM3MHIa 3ra, aMMo OMTTA TepanmeBTUK MaKcaara sra 0yjaraH apopujap)
OylopuIM MYMKHH. /lopn BOCHTACHHH TaH/Iall KJIMHUK Ba3usT, 0EMOPHHHI aXBOJH Ba
MaBKy/ pecypciaapra Kapad amaJjra omupuJIaam.

Knunmmnm Ba auckoMpoprt OyJran xo/uiapia aHTUTHCTAMHMH, Ae3WHTOKCHMKAIMOH Ba
runoceHcuonanzanusiosyu /AB 6yropuiaagu.

KacanxoHara éTKM3ULLI yuyH KypcaTmanap Ba rocnuTaansauuma Typu

4.1 KacajixoHara pe:kaj éTKU3MII YYYH KypcaTMaJiap:
* TepuJa €KUM IIWUIKK MapJanapja SHrU Tommanap naigo 0ynummu (amoynatopus
HIapOUTHA TePANUSIHUHT CaMapacu3JIury);

¢ ITaTOJIOTHK S'Iqunap)Ia HUKKHWJIaM4iHu I/IH(l)eKHI/IHHI/IHF MaBXYyJINTH,
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4.2 ommJuHY rocNUTAIH3ANMS YUYH KypcaTMaJjap:
* Oru3 OVIUIMFY IIWDIMK KAaBaTH 3apapiaHUIM Ba OBKAT HCTEHMOJI KHJIa OJIMACITHUK.

5. Xupypruk apajamyB: HyK
6. Keiitunru 0,6 6opuin

e Ilemduryc Ounan oFpuran 6emopiiap 1epMaToBEHEPOJIOr Ba TETHIILIN
MYTaxacCUCIAPHUHT JOMMUIN JUHAMUK HAa30paTH OCTHa OYIHIIN Kepak (KYI TapMOKJIN
EHJIaITyB)

e JlepmaroBeneposorra Tampud Oyropuir yacroracu nemdurycHuHr orupiaurura Ba ' KC
TEPaNUsICUHUHT KYHJIUK J03acura OOFIuK OYIUIIN Kepak

e Acocwii 1abopaTopus TECTIIAPUHUHT KJIMHUK TEKIIMPYBU Ba MOHUTOPHHTHU Xap 3-6 oia
Vypraya 1 mapra yTkaszunaau. TagkukoTiap pyixaTy nioBajga KeITUPUITaH

e beMmopiapra xajaH Tamkapy >KUCMOHUN Ba aKJ I 3YPUKHUIIHY Tajla0d KUJIMaluran
UIuiapra pyxcar Oepuiniyg MyMKUH

o [I¥pcungok sipaHuHT Oapua makuiapu Oyiaran 6emMopiapaa HHCOJIAMs KapIiu
KypcaTMaaup, Ky€nian XuMos KHITyBYM Kpemuiapiad (Goiigananrad Xo11a MaKCHMa
Japakasia XMMosi KWJIuIl Kepak. bemopiiap ydyH uii, 1aM OJIMII Ba yXJIall peKUMHTra
puOst KWK MyXumaup. [lam oiuin MmackaHiapua MUHEpaJl CyB Ba JION OusaH
JIaBOJIAIITa, TEPANEBTUK Ba KOCMETHUK Macca)Jjapra Wyl KynniManu

Camapaiu naBojam Oejruiaapu:
SIHTH TOLIMAaJIap UYKJIUTH;
3po3usiIap MUTETU3ALNICH;

Xa€T cu(aTUHU AXIINUITAHUIIN;

Y30K MyJJaT/Id pEMUCCHUATA SPUIINII,
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2. Acocuii Kucm
1) Kupwmr:

[T¥pcunok sipa puUBOXKIIAHUIIN F€HETUK JKUXAT/IaH MOWUIUIUTH OYIraH ojamiiapaa Ky3aTujiaiu.
OHT MyXUM OMUJIIapAaH OUpH acocuil THCTO-MocarryB kKomiiekcu (HLA) renmapuHuHT
MabJIyM aJuleJulapu MaBxyuiuru ounan 6ornuk. Typnu mamnakarinapaa HLA Hu konmoBun
TeHJIAPHUHT TYPJIU aJuleJIapy MaBKyUTTH OnitaH y3apo koppensus 6op. Kacammuk Typau
OMMJUIAp TAbCUPHUAA PUBOKIAHAIU (THOJ IYPYXJIApUHU ¥3 UUUTA OJITaH JIOPU-AAPMOHIIAPHU
KaOyJ KUJTUILL; MHCOJISALIUS; FOKYMJIU areHTJiap; cTpecc; 0ab3u 03UK-OBKATIAPHU UCTEHMOI
KUJTUIIL;, )KUCMOHUN OMHJUIap Ba OOIIKaiap), JeKUH KYNHHYA KY3FaTyBYl OMUJIHHU aHUKJIA0
oynmaiinu. Kacannuk skapaéHua aHTUTEH TaKAUM 3TYBUYM Xy>Kaiipanap 1ecMocoMaiapHu
TaITKWI ATYBYH ¥3 MOJICKyJIaJIapuHU TaHUO onuiHu O6onutaiiau, T Ba b XykalipanapuHuHr y3
ayTOaHTUIE€HJIapura TOJIEPAHTIUIMHU HYK KWIau Ba ayTOAHTUTEIAIAPHUHT CUHTE3U
OouutaHagu. AyTOUMMYH jKapa€Hiap «IypCUIIIOK sipa» 1e0 aTajnaaurad aHTUIeHIapra
(ymapauHT 5HT MyxumHu AecMorient | Ba 3) Ig G ayroaHnTuTaHagapuHu XOCHII KAJIHIN Ba
yJIapHU Xy’Kalipa MeMOpaHaJTapUHUHT TIUKOPOTCHHIIApH OMIIaH OOFIIAINT OPKAH SITUACPMHUC
Xy’Kaiipajgapu ypTacuaaru ajJjokaHu WyK KHdii (akantosun3)ra onud kenanu. [lakinanran
UMMYHHUTET KOMIUIEKCIIapH KEHMHYAIHK I€CMOCOMATapHUHT MK KMIUHUIIINTA Ba
MHTpaenuaepMal myhakdyarapHUHT a0 OYmuimra oauo Kemaiam.

EBpomna Ba Hlumonuit Amepukana nypcuiaok sipa 6uian kacaanum dunura 100 000 axonura
Vypraua 0,1 gan 0,2 raua. Poccust @enepaunsicuaa, Genepasl CTaTUCTUK Ky3aTyB
MabJlyMoOTiapura kypa, 2014 innga nypcunaok spa ounan kacamianum xap 100 000 katranap
axonucura (18 ém Ba ynaan karra) 1,9 xonatau, tTapkanui 3ca 100 000 karranap axonucura
4,8 X0JIaTHH TAIIKWI TIH.

2.2. TaBcudmu

[T¥pcunnok sipa (cuH.: nem¢puryc) — Oyyui€3 qepmaTosnap rypyXura KUpyBUM Kacaiuk 06yiuno,
yJlapjia MaTOreHETUK POJI KYI KaBaTiIH SCCU SMUTETUIHHUHT JECMOCOMAIl alapaTi TA3UMUHUHT
aHTUreHJapura (TepH, oFu3 OVIIIMFY IIWUIMK MapJalapy, KU3WIYHray Ba OOIIKa opraHiap)
KapIliy KapaTHJIraH KOH/Ia alIaHuO IopyBYM aHTUTeNaap niuiad YMKUINIIK OUlaH
TaBcU(IIaHAIN.

3. Aaeonaw ycynnapu, énoauiyenapu, mapmuonapu

1) Myonaxa €ku THOOMIA apanallyBHUHT MaKCaan: IPO3UANAPHUHT TE3KOP INUTENUZALUACH.

2) myonaxka Eku THOOMI apaianryBra KapIiim KypcaTManap: - HyK;

3) myonaxa €xu THOOMI apayanyBra KypcaTManap: - 3po3usi Ba my(pakiIapHUHT MaBXYJIUTH

4) myonaxa €k THOOUI apanalryBHU aMajra OlIMPYBYM MyTaxaccucra KyWuiran tanadnap:
OOFJIOB MaTepHallJiapy OWJIaH UIUIAN OJIUIIL.

5) Kapaén €xu apanamryBra Tai€prapyik KypuIjaa aCocuid Ba KyIiuM4a JAarHoCTUKa

Taadupiapu pyuxaTu:
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Tamxuc Kyunm y4yH KydWuaarua TalkKukoTiap 3apyp:

- 0EMOPHM KJIMHMK TEKILIUPHILL;

- HukoabCKHMM CHMIITOMUHM aHUKJIAIIL,

- IIWJUIMK Tapjajigap Ba/€KU TEPUHUHT STHTU SPO3UsIapy OCTHAAH 0apMOK U3lapHuaa
AKaHTOJUTHUK Xy>Kalpanap MaBXyAJIUTUHU HUTOJIOTUK TEKIIUPUII (aKaHTOJIUTHUK XysKalipaiap
MaBXXyJINTU TATOTHOMOHUK dMac, OAJIKH JKyJa MyXUM JUArHOCTUK OCNTHIND; KaCATTTHKHUHT
OonutaHumMIA, ailHUKCa cebopesin neMdurycaa akaHTOIUTHK XysKalpanap 0yIMaciuru
MYMKHH);

- TUCTOJIOTHK TEKIIUPYB (EpUKIIap Ba/€ku MypaKkyalapHUHT HHTPAdTUACPMal )KOUIAITyBUHH
aHUKJIalll UMKOHUHU Oepajin);

- OunBocuTa UMMYyHO(DITyopecaHc ycyiu (Xykaipanapapo OOFIOBYM MOIAHUHT
AHTUTEHJIapUTa Kapiu ainanu6 ropysun 1gG oToaHTUKOPIAPUHN aHUKJIAI UMKOHUHU
Oepanun), TaXJIWI KWIHII y9yH OEMOPHUHT KOH 3apA00uaan QoiiiaaaHuianu;

- TYFPUAAH-TYFpU UMMYyHO(DIIyopecaHc ycynu (YU0K SKHHHUA OJMHTaH COFJIOM TepH
OworicusicHIa SMUISPMUCHUHT XyKaipanapapo EnumrupyBun mogaacuaa G cundumaru
MMMYHOTJIOOYIHMHIIApHU aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepajn);

- AaHTUSIPOBUI AHTUKOPJIAPHU aHUKJIAII (SPUTEMATO3 MYPCHIIOK ApaHUHT AU depeHIan
JIMarHOCTUKACH YUYH).

beMOpHUHT aXBOJIMHU aHUKJIAII, [TIOKOKOPTUKOCTEPOUIap Ba OOIIKa MMMYHOCYIIPECCUB
nopunap OuaH ONIUHTH TePANUSHUHT MyMKUH OYNTaH acopaTIapvHU aHUKJIAI Ba
Oupraiaukaa TepanusHu OyIOpUIT YUyH KyHHIaru TaAKUKOTIap 3apyp:

- KJIMHUK KOH TeCTH (TpoMOOLUTIIAp apa)kacCuHU Ma)kOypui aHUKJIAII OUJIaH);

- OMOKMMEBUM KOH TeCTH (OMmMpyOuH, TpaHCaMHHA3aJIap, TII0K03a, KpEaTHHUH, OKCHJII, KaJIHi,
HATPH, KW 1apaacuHU aHUKJIAI OujiaH);

- CUMIUKHU KJIMHUK TaXJIHJ KWW,

- OCTEONOPO3HHU TAalIXKCIIAIl, OJIIMHU OJIMII Ba JaBoJall 0yiinya KIMHUK TaBcHsapra
MYBOQUK CYSK TYKUMaJIapUHUHT 3UWIMTMHU aHuKiam [11];

- KYKpak Kadacu OpraHIapuHUHT PpEeHTTeHOTPaMMAacH;

- UYKH OPTaHJIAPHUHT YIbTPATOBYII TEKITUPYBH.

[unnuk napaanap MKUKacTIaHTaHa OTOPUHOJIAPUHTOJIOT, 0(TaIMOJIOT, THHEKOJIOT, YPOJIOT
OumyaH MaciaxaTaalluil TaBCHs dTUIaAU (TETHILIA KypcaTManap MaBxys 0yica). Arap
JABOJIAHUIIIAaH HOXKYS TabCUpIIap 03ara Kelca, TepaneBT, KapuoJIoT, TaCTPOSHTEPOJIOT,
SHAOKPHUHOJIOT, TICUXHATP, )KappOoX, TPaBMATOJIOT, (DTU3UATPIAPHUHT KOHCYJIbTAUIIApU

Tanad KWJIMHUIIN MYMKHWH:

54



Kuunmumm mapxxyn 6yiaranaa ku stHru my pakyanap maio OYauim rurnepepruk oeiarunap
C  6unan Ke4aJnuraH XoJutapa AQHTUTHUCTaMHUHIIAP, JETOKCU (UKL Ba

XUIMOCEHCUOMIN3alMs KUITYyBUM IIpernapatiap Oyropuiaam.

Cneuudguk naso:

JaBomam yuyH rimrokokoptukocreponn aopuwiap (I'KC), nmpemHusonon »HT kym

unuiatuiaay, Oomka —raokokopTukoctepoun gopuwiap  (I'KC)  mpemnuzonon

SKBUBAJICHTUTa MyBOGUK Oyropunanu. bupunun 6ockuuna tepanus Tusumian ' KCaunr

MakcuMai go3anapu ounad amanra omupmwiaan (kKyaura 80-100 mr, 1ekuH 6eMOPHUHT

TaHa BazHura kamujaa 1 mr) 3 xadra, kampok — 4 €ku yHnaH kyn xadpra. Arap 6emop

orup axposja 6ynca, 'KCHuHT rokopu no3anapu Oyropuiaan — kyaura 200 mr rada Ba

yHIaH oKopu. [IpemapaTHUHT KYHJIMK J03acH KaTbui paBumiga 3pranabd (coat 11.00

rada) onuHaau. byrnait xonna, KI'® auHT 1oKopu jgo3anapunn Kaoyn kuwm 7.00—8.00

Ba 10.00-11.00 ma mkku OOCKMYIa amalra OMIMPUIMII MyMKHH, aMMO Xap OBKATIaH

keiinH. 'KCHUHT 10KOpH J03aIapuHi OFU3 OpKaIM KaOyJl KWJINII KACMaH MapeHTepat

o0opul €KUM  TpenapaTHUHT  Y30K MYANATId [IAKUIAPUHM  KUPUTHUIN  OWiIaH
anMamTapuiInin MyMkuH (7-10 kyH nunaa 1 MapTajgan Ky amac).

Al AyTOMMMYH TIYPCWIOK SIpaHW  TH3UMJIHM  TJIIOKOKOPTUKOCTEPOWJIAp  OwiaH
JABOJIAIIHUHT M>KOOMI TabCUPUHU 0axoJjaml ME30HJIapH: SIHTU OYJUIE3 TOMIMaTapHUHT
HYKIUTH; 1aBOM 3Ta&TraH 3pO3UB HYKCOHJIAPHUHT (Ao SMUTENU3ALMUICUHUA JaBOM
ATTUPUII OMJIaH YUOKITAPUHUHT 2/3 KUCMUHH SIHUTENU3AIMICH (XyCycaH OFU3 OYIUTUFA
IIWUIAK ~ KaBaTUJa OKOWJIAmTaH Y4Yokiap); HUKONbCKUUHWHT canlOuii Oenrucw,
aKaHTOJIUTUK Xy)KalpalapHUHT HYKiuru. TepanusHUHT UKKMHYM OOCKMYM KyHHUTa 65
Mr nad 20 mMr rada OynraH J03aHM KaMaWTUPHUIIHUHT 7 OOocKUuura OYnmuHaAu Ba
OYPCUIIOK  fpa Y4YyH THU3UMIM TJIFOKOKOPTHUKOCTEPOU]l JOPHJIAPHUHT YypTada
no3ajapura TYFpu kenaau. bockuunuHr gaBomuinuru 9 xadra. 'KC nozacuruHr
JacTiaOKy MacaliuIy aHUK TePAIEeBTHK TabCUPra pUIITaHAaH CYHT (SIHTU My dakdanap
nana0 OVIUITMHUHT TYXTAIIH, 3PO3USHUHT (a0l SMUTETH3AIMICH ) MAKCUMAJT I03aHUHT
1/4-1/3 xkucemumga mymiuH. Daonm WHCONANWSA, YTKHP IOKYMIIM KacaJTMKIap Ba
CYpYHKQJIM KaCaJUIMKJIAPHUHT KydaluIIM MaBxKyJ OyiraHia 03aHd KaMaWTHPHIL

TaBCHS STHIMANIHN.

Maxanauii faBo. Ilydakyanap Ba spo3usiiap MaiiloHn aHUINH OYEKIapu 3puT™Macu OulaH,
UKKUJIaM4yd MH(peK1us 6yiica - KOpTUKOCTEPOUAIap Ba aHTHOAKTEepHal MpenapaTiapHu ¥3 Huura
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oJITaH aepo3osuiap Ouial naBosaHagu. OFu3 OYIUIMFY IIWUTKMK KaBaTHIary Spo3usiiapra
AHTHUCENTHK FOBUII SPUTMAJIapy KYJUIaHUIA M.

AHa00MMK TOPMOHIIAp, KaTui Ba KaJbIHK npenapatiapy, Butamuniap (C, pytus, b2,
MAHTOTEHUK Ba (hoymii KuciaoTacu) xam Oyropmiaau. Mkkuinaman nHGEKIusiiap puBOKIaHTaHIa
aHTUOaKTepuas npenapariap KyJulaHWIaIu.

6) Myosaka ékM apajalllyBHH YTKAa3WIl y4yH Tajadiap: Myojaxa €Kd apajallyBHH YTKa3HIII
nrapmiapu (xaB(QCU3IMK Yopanapura, CaHUTapus Ba SIUAEMUATA KapIId PeKUMIa PUOST KUJIHII
tanabnapu), ac600-yckyHanap, caph Marepuaiapu, 10pu-IapMOHIapTa Kyiuiaaurad tanadiap:
OOFNIOB KIIMHUKAcHIaH (oiinananuiany.

7) 6emopHH Taiépialira Kyiuiagurad taigaonap (0eMopHH MyoJjiaka KM apajanryBra TaiépJant
Kapa8HUHUHT TaBCU(U), UIYHUHTIEK MYyOJaXaHHW (apanamryBHH) YTKA3UIIHUHT OEBOCHTA
METOIOJIOTUSCH.

8) Myousaka €Ki apayallyBHHHT CaMapajopiIurk KypcaTKUu4Iapu:

- SIHTY TOIIMAJIap Maiao OYTUIIMHUHT TYXTAIlu;

- SPO3USIAPHUHT MUTEIU3AUSICH;

- 3apapiaHaad yyokiapaa nHpexuusau oaprapad >Tuil
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IYPCUIJIOK SIPA HO3OJIOTMSICUHUHT TUBBUI
PEABMJINTAIIUSICHU BA TIPODPUIAKTUKACH
BYNNUYA MUJIJIUU KJIMHUK BAEHHOMA

Towmxkent — 2024
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Acocuii KHCM
1. Kupuur:

[T¥pcunnok sipa pUBOKIIAHUIIY T€HETUK KUXATIAH MOWUIUIUTH OYIIraH ojaMiapa Ky3aTHIau.
DHI MyXHM OMWJIIap/IaH OMPH acOCUi TUCTO-MocanryB komruiekcu (HLA) rennapuHuHT
MabJIyM ajuleIlJIapy MaBXyaaurd ounan 6oriauk. Typau mamnakatiapaa HLA Hu komioBuH
TeHJIApHUHT TYPJIM ajlieiapy MaBxKy TNy Omiian y3apo xkoppensuus 6op. Kacammuk Typiu
OMMJIIAP TAbCUPHJIA PUBOXKIIAHAAN (THOJI TYPYXJIapUHH Y3 HUUTA OJITaH JIOpU-I1apMOHIIAPHU
KaOyJ1 KHJTUIL; MHCOJIALIUS; FOKyMITH areHTiap; crpecc; 6ab3u 03UK-OBKATIAPHHU UCTEHMOI
KHJTUIIT, )KUCMOHHI OMIJIIAp Ba OOIIKaIap), ICKUH KYyNHHYA KYy3FaTyBYM OMUJTHH aHUKJIA0
oynmaiinu. Kacamnuk sxapaéHuja aHTUTEH TaKAUM ATYBUM Xy’Kalpanap 1ecMocoMalapHu
TaITKWI ATYBYH Y3 MOJIEKYJIJIapUHU TaHUO onuirHu O6onutaiau, T Ba b XykaiipanapuauHr ¥3
ayTOaHTHUTE€HJIApUTa TOJIEPAHTIUTHHU HYK KUJIald Ba ayTOAHTUTEIAIAPHUHT CUHTE3U
Oonutanaa. AyTOUMMYH kapa€Hiiap «IIypCHIIOK sipa» 1e0 arajaauraH aHTUTeHIapra
(ynmapuuHT 5HT Myxumu Aecmoriient 1 Ba 3) Ig G ayroanTuTaHamapyuHU XOCHIJI KWJIKII Ba
yJIapHU Xy’Kalipa MeMOpaHaJTapUHUHT TIUKOIPOTCHHIIApH OMIIaH OOFIIAIT OPKAIH SITUACPMHUC
Xy’Kalipanapu ypracuaaru aloKaHu HyK Kuinil (akaHTtonus)ra oaud kenaau. Llaxnnanran
UMMYHHUTET KOMILUIEKCIIapH KeHNHYAIHUK IECMOCOMAIAPHUHT WYK KWJIMHUILIUTA Ba
UHTpasIiepMal myhakdaJapHUHT Tai10 OYaummra oau0 Kemasm.

EBpomna Ba [llumonuit Amepukana nypcuiiox sipa 6uian kacauianum dunura 100 000 axonura
V¥praua 0,1 gan 0,2 raya [10].

Poccus @enepanusicuna, Genepan cTaTUCTUK Ky3aTyB MabiayMoTiapura kypa, 2014 iunga
nypcuiIoK sipa 6unan kacaymwtanum xap 100 000 karranap axonucura (18 €ur Ba yH/IaH KaTTa)
1,9 xonatau, Tapkanu 3ca 100 000 kaTTanap axonucura 4,8 X0JIaTHH TAIIKWII STIH.

Tascudgu — [Iypcunaok gpa (cuH.: nempuryc) — Oyiués nepmarosiap rypyxura KUpyBun
KacaJuIMK 0ynuo, ynapja naToreHeTHK poi KYT KaBaTiau sICCH SIMUTEIUHHUHT IECMOCOMal
anrmapaTyé TH3UMHHUHT aHTHTeHIIApUTa (TepH, OFU3 OVIIINFY IIWILIHK Mapaaiapy, KU3WIyHTad
Ba OOIIKa OpraHjap) Kapliy KapaTHiraH KOHJIa aillaHu0 1opyBYM aHTUTENIaIap UILiao
YUKWIMIIY OuiaH TaBcudraHaau.

3. HpoduiakTuka Ba peadUJIUTAIUSA YCYJ Ba MYO0JIAKAJIAPH
3.1. llpopuiaakTuka Ba peaduJanTamus ycyajdapu:

1) mpodunakTuka MaKcaau:

- Kacannuk peunauBu Ba siHru nydaxiap naigo OYIMIIMHUHT TpodUIaKTHKACH

- bexop xumui cuHAPOMH IPOPHUIAKTUKACH

2) Tepu mapBapHIIU
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[I¥pcunaok sipanu Gemopiap yuyH I0KOpY CH(ATIN TEPUHHU MapBapUIl KUITHIIT

Kyaa Myxumanp. KeHr xaxmiu Tepu maTtojoruK 3JeMeHTIIapH 0yaran 6emopiiap
B AHTHCENTUKIIAPHH 3 MUKra OJIraH BaHHAJIapJaH XaM (OHIaIaHAIIIAPA MyMKHH.

Dpo3HB TOMIMATAPHH Ba pa KOIUIaMalapy MaXaJUIHil OMIIATyBYH BOCUTAIIAP

KS'/JIJIaH_I, ITYHUHTACK KOMITpECCIap TaBCUA STHIIAH.

2) OBKATJIAHMII PEXKHMH Ba JUCTa

Te3-Te3 Ba kaM MUKAOpAA OBKaTIaHUII TaBcus 3Tmwianu [40]. Oru3 Oyuumru
TabCUpJIAHTaHa, OEMOPHUHT JUETACH OBKATIaH OyTyHJIai BO3 KEUNIITHU
OJIIMHU OJIMII YUYYH MIOpE, MIypBajap, IIyHUHTIEK, CYIOK OYTKaIapHu ¥3 uuura
osiaau. Panion1a onn Ty3u Ba yrieBOUIapHU YEKJIAIl Ba AliHU MalTaa OKCUiuIap

Ba BUTaMUHJIAp OYJIMILIN KEepak.

3) COFJIOM TYpPMYIII Tap3u

COFJIOM TYPMYII Tap3H JIEMEHTIapH, TYFPHU OBKATIAHHMII, )KUCMOHHH (DaoIuTHK,
KYHJIMK Ba YUKY peKUMHU, OBKaTinaHuil (15-a1uera cToam): queTaial KaTTHK

O3HUK-OBKATJIapHH III/IKa.pI/I6 TallJIali.

4) 6eMop SIKUHJIapU OUJIaH MYJIOKOT

6eMopHU/onIa ab30JAPUHH MTYPCUIIIOK SPAaHUHT aCOCUHM 3THOJIOTHK Ba
MATOTCHETHK TYIIyHYAIapH, KaCAIUTMKHIUHT MyMKHUH OYJTaH IakuiapH,
JaBOJIall yCYJUIapy Ba TYPMYII TAP3WHU TaHJIall OWJIaH TAHUIITHPULI Kepak;
TEPUHU MapBapuIll KUIIUII KOUJAIapy Ba Tepanusira puosi KWINII 3apypaTu
xakuaa 6atapeun MabryMoT Oepui kepak. [Iypcuniok sipa 6unan oFpuran
OemopIap KacaJUTMK €KW YHH JIaBOJIAIl OKHOATIapruHu (aifHUKCa
KOPTUKOCTEPOUJIAPHH ) EHTHIIIA TICUXOJIOTHK €pIaMra MyXTOX OYITHIIN

MYMKHH.

5) Oekop KW CHHAPOMHU TPOQPHUIAKTHKACH

- KoptukocrepouyiapHuHT OYIOpPHITaH J103aCHHUA CEKMHIIMK OMJIaH CXeMa acocHia
KaMaWTHPHIILL

- EpnamMun mMMyHOCYTIIpECCaHT 10pH BOCUTAIAPUHH KYJLIall
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- MyHTa3am paBuinga mugokop HazopaTuaa Oy

3.2. Peabunumauus ycyanapu 6a myoaax3caiapu.

- peabmmTarys Makcaau (yur0y HO30JOTHSIIAaTH PeadIUTALUs MaKcaTapH
KypCaTHJIa/IN):

- [IMKACTJIAHTaH ab30 €KW TU3UMHUHT Oy3wirad Ba (ki) HYKoTWITaH QyHKIMSIIAPUHU
TYJIMK €KY KUCMaH TUKJIAII,

- YTKHUP PUBOKJIAHTaH IIATOJIOTHK Kapa€H AKYHJIAHUIIN )KapaCHUAa OPraHU3M
(GyHKUMACHHY yIIIa0 TypuI,

- MIMKACTIIAHTaH ab30J1ap KM OPraHu3M TU3UMIIAPUHUHT (QyHKCHSIIApU Oy3WINIINHA
OJIIMHHU OJIMILL, APTA TAIIXUCJIALI Ba TYFUpJIALL,

- HOTHPOHJIAHUII JTJApaKaCHHH OJIIMHH OJIUII Ba KaMalTUPUII,

- Xa€T cu(aTUHU AXIIHIIALL;

- OCMOPHHUHT UITa JAaEKATIUIUTHHHA CaK1a0 KOJIHUIII;

- OCMOPHUHT KaMUATra DKTUMOWM WHTETPAIIMSCUHN TabMUHJIAIIL.

4. Peabunumayuon myonaxcanap 60CKUYIapU 64 XAHCMUHU AHUKIAUWL ME30OHIIAPU:
(OyHKUMSA, HOTHPOHIMK Ba CAJIOMATIMKHHUHT XalnkKapo TacHudu Oyiinya Xamkapo HIKaiara
MYBOGUK peabUIuTaLus HaTHXKajaapu): Xalkapo LIKajlazap MaBxKy/Jl 3Mac.

5. Peabunumayusn o6ockuunapu ea Xxaxcmaapu (TUOOHI peaOunuTanus OOCKUYJIAPU Ba
XaKMIJIApH, [IYHWHTJEK YJIapHW aMmaira ONIUpajJuraH TUOOWI TamkuioTiaap, mnpoduira
MyBoHK Kypcarunran): bemoprmapHum TyMaH napakacujaa JIepMaToJoriiap TOMOHHUIAH
KY3aTHIIL

6. Tu66un npogpunakmuka éku peadburumayus 0aApa3cacuHu Kypcamaouzan OUazHOCmMuKa
yopanapu:

1) nanunnap napakxaCMHHM KypcaTaauraH aCoCUN TUarHOCTHUKA Yopajapu;
2) manuimap JapakacHHH KYypcaTyBUd KYyIIMMYa TUArHOCTHKA YOpalapHu.

7. Japaxanu KypcaTyBuM THOOUI npoduiaakTuka Ky peadMInTAIUs TAKTHKACH: TYMaH
JAapa;Kacuaa

1) manumnap napa)xacuHu KypcaTyBUM acOCHM MPpO(MIIaKTHKA €KUM peabuIuTalus Yopallapy;

2) panwinap JapakacMHU KYpcaTyBuM KylIMM4a MpoQuJIakTHKa Ba peaduiIuTanus
TagoupIIapH.
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8. IpopuaakTuk Ba peadMIUTAIMA TAAOUPJIAPUHHUHT CAMAPAJOPJIUTH KYPCATKHYJIAPH
(MIIaII, HOTMPOHJIMK Ba CAJIOMATJIMKHUHT XaJIKapo TacHU (U Oyiinda Xxaukapo 1mIKanara MyBOQHK

peabmuTanys HaTHKallapy): XalKapo HIKajagap MaBxy/l dMac.

9. lIpopunakTuk Ba peadMMTANMSA TAAOUPJIAPHMHHMHI CAMapaJoOpPJIUIH KypCcaTKH4JIapu:

(DyHKIMS, HOTHPOHJIMK Ba CAIOMATIIMKHUHT XajdKapo TacHH(H Oyiimua Xankapo IKaiara

MyBO(HK peadrnTaius HaTmkKanapy): Xalkapo [IKazaiap MaBxy/1 dMac.

10. IIpomoxonnunz mawKuauil Hcuxamiapu:

1)

MaHpaaTiaap TYKHAITYBU WYKIUTHHU KYPCATHUIIL: HYK.

2) skcnepTaap MablyMOTIapH (pecmyOiinka Ba XOPKUM JaBiaTiap MyTaxacCUClIapH);
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