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1. Kupum kucmu
XKT-10/11 konnapu:

B35.0 | lepmarodutus 1F28 Jepmatodutus
https://mkb- https://icd11.ru/

10.com/index.php?pid=11157

JlepMaTOpHUTIAPHUHT 3THOJOTMK TaCHHGHU XaMm Mapxyma: Trichophyton rubrum kysrataguran
mukosnap (pyopodutus, pyopomuko3); Trichophyton mentagrophytes, var. interdigitale
(amuaepmModuTHS ) Ky3FaTaJurad MUKO3JIap.

baénnoma nmiad YNKWJIMIIN Ba KAWTa KYPUWINIIU cCAaHACK MILIA0 YMKWiIran cana 2025 i.,
OaéHHOMaHM KalTa KypuO unkui canacu 2028 i.

Muimii KJIMHMK NPOTOKOJ BAa CTAHAAPTIAPHHM HMILIA0 YHKHII YYYH MacCbyJ Oyiras
TAKWIOT: PecrmyOnnka HMXTHCOCTAIITUPUITAH JIEPMATOJIIOTHS Ba KOCMETOJIOTHS HIJIMHUK -
amaiauil THOOUET MapKa3u

Mu1inii KJIMHUK NPOTOKOJI Ba CTAHAAPTIAPHH MILIA0 YMKHIIIA XHCCAa KYLITaHIap:

1. Cabupos Ynyr6ex FOcynxamoBmu — Y3GekucTon PecryGmukacu COFIMKHM CakIam
Ba3UpIUTMHUHT  PecnyOnuMka — MXTHUCOCHAIITUPWITaH  JE€pPMaTOBEHEPOJIOTHS  Ba
KOCMETONOrUs MiIMHii-amanuii Tmo6uér mapkasu (V3. Pec. CCB PUJIgaKMATM)
JTUPEKTOPU

2. XamupmoBa Xamupa PammpgoBHa — V36ekucTon Pecniybnukacu CoFMMKHU cakiall
Ba3UPIUTUHUHT  Pecry0nmMka — MXTHCOCHAIITUPUITAH  J€pPMaTOBEHEPOJIOTHS  Ba
KOCMETONOrMs MIMHUii-amanuii Tu66uét mapkasu (V3. Pec. CCB PUJ[BaKUATM) karra
WIMUN XOIUMHU, THOOUET (haHIapu HOM3OH.

3. Hkpomona Haprusa XXypabaeBHa - MyTaxaccuciap Ba KIMHUK OpJJUHATOPIIAP CTAKUPOBKA
OY1MMU METOIUCTH.

4. boxonupoBa Adpy3a AXpop KU3U - KIMHUKAHUHT J€PMaTOBEHEPOJIOTH, TUPEKTOPHUHT
WiIMHH nnutap Oyitnda ypunbocapu €paamMunucu

5. AbnymnaeB J[laBpon baxtuspoBuu — JgepMaToBEHEpOJOr Bpay, TEpU Ba TAHOCHI
KaCaJUTMKJIApU SMUAEMHUOJIOTHK XOJAaTHHH YpraHum Oyiinua wiMuil J1abopaTtopusicu

nabopaHTH
Takpuzuniap:

1. MupcangoBa Mynuca AOmynryKkypoBHa — IIHQOKOpIap MaJlaKaCUHU JOUMHMN OLTUPHIII
mapkasu pax6apu, V3. Pec. CCB PH/BaKUATM KkaTTa miMuii Xoaumu, THOOHET banmapu

JIOKTOpH
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2. besyrmii Aptyp IlerpoBud - Tu66MET dannapu noxkropu, Poccus TubOouET Ba Ouonorus
arentiaurn  denepan WIMUR-KIMHUK Mapkasu Onuil YKyB IOpTUaH KEMUHIY TabJIUM
aKaJIeMUSICUHHUHT JIEPMAaTOBEHEPOJIOTHS Ba KOCMETOIOT U Kaeapacy JOLEHTH.

Knunuk mnportokon PecryOnuka UXTHCOCTAIITUPWITAH —JI€PMATOBEHEPOJIOTHS  Ba
KOCMETOJIOTHSl HWIMUK-amManuid THOOMET Mapkasw, oOnui YKyB IopTiapu mnpodeccop-
YKUTYBUMIApH, Y30EKMCTOH JepPMAaTOBEHEPONOrIAPH ACCOLMALMACH ab30IapH, COFIMKHH
cakJjall TalIKWIOTYWIApH, IIYHUHTACK, J€PMATOBEHEPOIOTHs XU3MaTH BWIOAT MUpOKopiIapu

umrnpokuaa 2025 iun KyHH O0Ynu0 yTraH unmuil kenram(6aéaHoma Ne 4)

HUFHITUIINAIA MyXOKamMa KWIHHIY Ba TaCTUKJIAII YIyH TaBCHS CTHIIIH.
Nimaum rypyx paxoapu — tuoouér dhannapu nqokropu, npodeccop Cadbupos V.10., PU/IB
Ba KUATM nupektopu.

Mu11uii KIMHMK IPOTOKOJI Ba CTAHAAPT/IAPHU TeXHHUK 0axoJiall 0yiin4ya eKcrepT XyJ10cacu

Ba TaXpHPJIaIL:

1. UnosaroB ABa3 lllaBkatoBud - T.¢.1., 1aBoyall UIUIapu Oyiinya qupekTop ypunbocapu, 6011

mmdoKop.
2. MxamunoB dunmon Caitdyninaesud - T.¢.H., iiMuil uiap 6yinda qupektop ypurodocapu.

IIporokonan ¢oiiajianyBuniap:

1.lepmatomnormnap;

2.YMymuit amanuér mudoxopiapu;

3.Ileguatpnap;

4.JIabopatopus mudokopaapu;

5.COFJINKHHY CaKJIall TalIKUIOTYWIAPH;

6.Knmuauk dhapmakomoriap;

7. TanabGanap, KIMHUK OpAMHATOpJIAp, MarucTpaHTiap, acHUpaHTIap, THUOOMET onuil YKyB
IOpTJIapy YKUTYBUMIIAPH;

8.Ymby mnartojorus OwiaH ofpurad Oemopiap, YJIapHUHI OMJIa ab30Japd Ba FaMXYPIMK
KWIyBUYMIIaP.

bemopuap toudacu: Tpuxodurusra mryOxa KUIMHTAH Ba TPUXO(DUTHS TAIXUCH KYyHUITaH

Kacan OoJjanap Ba KaTTanap.

Jann/uIapHUHT MCOOTIAHTAHJIMK JAPaskacuHU 0aX0/1a1l IIKAJIACH
(TamxXuc/Iam apajaamyBJIapy y4yH)

JaansiapHUHT HCOOTJIAHTAHJINK 1apPakacu

1 Pedepenc ycyn épaamuia Ha3opaT OCTHIA YTKA3WITaH TaJAKUKOTIAPHUHT TU3UMIIH IapXJIapy
€KM MeTa-TaxJIMJI EPAAMMIA PAHAOMU3ALMSIIAHTAaH KIMHUK TAJIKUKOTIAPHA TU3UMIH IIAPXHU

2 Pedepenc ycyn Hazoparu OuiaH YTKazwiraH adpuM TaaKUKOTIap EKU  ailpum
PaHIOMM3aLMSUIAHTaH KIWHUK TAJAKUKOTIAp Ba Xap KAaHAAW JIW3alHAAard TaJIKUKOTJIAPHU
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THU3WMIIM PAaBUINAA KYpUO YMKHIIUIIH, METa-TaXJIHI EplaMuia paHIOMU3ANMSIIAHTaH KIMHUK
TaJKUKOTJIAPHU TU3UMIIM PaBHUIIIA KYpUO YUKUINIIHN OyH/IaH MYCTacHO

Pedepenc ycyn épnamua u3dmi Hazopanu3 KU YpraHuaaéTrad yCcyyaaH MyCTaKuI OyamaraH
pedepenc ycyn Epaamuaa YTKa3wiraH TaaKUKOTIAp €KUM paHIOMHU3aTCUsIaHMaraH KUECHid
TaJIKUKOTJIAp, Iy KYMJIaJ]aH, KOTOPTJIM TaJIKUKOTJIAp

KI/IéCHaHMaFaH TAAKHUKOTJIAp, KIIMHHUK XO0JaT TaBCI/I(bI/I

MyosakxaHUHT Ta’cUp MEXaHU3MH acocaapu €KU eKCrepTiap XyJiocacu

JanunjJapHUHT HCOOTIAHTAHJINK JapaKACHHU 0aX0J1all HIKAJIACH
(mpoduiiakTUKa, 1aBOJIAII BA Pea0UIUTAIIMOH TAAOUPJIAP YUYH)

JaaniiapHuHr HCOOTIAHTAHJINK 1apakacu

Merta-taxyiun épaaMuia paHIOMH3AIMSUIAHTAH KIWHUK TaJAKUKOTIAPHH THU3UMIIM PaBHUIIA
KYpUO YMKUIIHIIN

AWpuM  paHIOMHU3AIMSUIAHTAaH KIMHUK TAJKUKOTIIAp Ba Xap KaHAaW Jau3aiH;ard
TaIKUKOTIIADHU  THU3UMIIM  paBUINIIa  KYpUO  UYMKWIWINH, MeETa-Tax) i  EpraMuia
paHIOMH3alMSIIAHTaH KIMHUK TAIKUKOTIAPHU TU3MMIIM PaBHINJIA KYpUO YMKUIUIIN OYHIaH
MYCTacHO

PannomMuzanusianmarad Kuécuid TaAKUKOTIIAp, Iy )KyMJIaIaH, KOTOPTIIN TaIKUKOTIIAP

Kuécnanmaran TagkuKoTIap, KIIMHHUK X0JaT EKH X0JaTiap CepUscH TaBCUdH, “Xonar-Hazopar”
TaJKUKOTHU

MyonaxaHuHI Ta’CHUp MEXaHU3MHU acociapu (KJIMHUKA OJAM TaAKUKOTIAp) €KU eKcrepriap
XyJocacu

TchmmapHnHr HINOHYWIMJIMK JapaKaCHHHU 6ax0.11am IHIKaJjJacu

TaBcHSUIAPHUHT MIIOHWINJIMK 1apaKacH

Kyunu taBeus (0apua Kypub UMKWITaH caMapaJopiiiK ME30HIapH (HaTUKauap) MyXuM YpUHHU
erajiaiinu, Oapya TaAKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTHK CcH(AaTH IOKOpUM EKM KOHHKAapiu Ba
KM3UKTUpaETraH HaTwxkaiap OVilnya Xynocanapu KEeIUIINJITaH)

[Maptnu TaBcus (aiipuM KypuO UYMKWUITaH camMapaZopiiMK ME30HJapu (HaTWXKauap) MyXUM
YpUHHM eraniaiiu, ailpuM TaJAKUKOTIAPHUHI METOAOJOTHUK CHU(ATU IOKOPH €KUM KOHHKApIH
Ba/€KM KU3UKTUpAETTaH HaTHajlap Oyiinya XyJjocajgapy KeJUIIUIMaraH)

Kydcusz TaBcust (cudarnu jJamwmiap KeITHPUIMAaraH,KypuO UYHMKUITaH caMapagopiiuk
ME30HJIapyu, HaTWKajlap) MyXuM YpUHHHU erajjiamaiiay, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT METOI0JIOTHK
cudarty nact Ba KU3UKTUPAETTraH HaTKanap Oyiinya xyjocajlapy KeIMIIHIMaral
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Kuckaprmagnap pyiixaru:

XKT XaJKapo KacaJUTMKJIAp TaCHU(H

THC Tacomuduii Ha30paT OCTHA CHHOBIAP
MIIP Mukponpecunuranys peakuysuiapu
ACT AcmapraraMuHOTpaHchepasa

AJIT AnannHamuHOTpaHCc(epasa

I13P [TonuMepasa 3aHXUpPH peakIusiCu

TUP TY¥pu uMMyHOGIIOPECCEHCHS PEAKITHICH
OUT OniK030H-UYaK TPAKTU

Acocuii KHCM
Kupuim

XKccer mabnymoTiapura Kypa, Kelrycu acp 3aMO0ypyrs KaCaLIMKJIAPUHUHT ObCUILN OUJIaH
axpanul Typaau, yIapHUHT ypTaya Japaxkacu ajmiakadoH 25% ra eTras, Oy 4acTtoTa y3rapyBuaH
Ba Poccust yuyn taxmunan 30%, FapOuii EBponanunr konran kucMu yuyH 70% HU Talikui
knnamn%. CTaTHCTHK MabiyMOTIApra Kypa, OYIyHIM KyHAa Y30EKHCTOHJAa YMyMaH TepH
MHUKO31 OMJIaH KacaJJIaHUII Japa)kacu TaxMuHaH 24,5% Hu TallKui KUiIaau.

Tpuxodutra — Trichophyton >xuncura mMancy® 3aMOypyFiap KeITHPUO YUKapaJuraH
TEpU, COY Ba THUPHOKJIAPHUHT IOKOPH IOKyMin aepMmaroputuscu. Opammapna mHapasuTIIdK
kunyBun (Trichophyton violaceum Ba Trichophyton tonsurans) samOypyrbiapu KeaTupuo
yrKapaaurad antponodui Tpuxodutus Ba 300¢ua 3amoypyraap (Trichophyton mentagrophytes
var. gypseum Ba Trichophyton verrucosum) TomMoHHIaH KeMuO YHMKKAH 300aHTPOIIOHO3
XallBoHJIap/la Mapa3uTIMK KWIyBYM — MOKTUMOUM axaMmusITra era 0ojanap opacuja CUUIMK TEpU
Ba 0OII TEPUCHUHHU 3apapiiOBUM FOKOPU FOKYMIIM KacaJUIMKJIApAUP. TPUXOPUTHSHUHT yMYMHUN
TapKUOWIa TypJIM NAaTOTCHIAPHUHT YIIYIIN Ba YCTYHJIMTH Ba MHUHTAKaHUHT TaOHHii-reorpaduk,
WOKTUMOUN-UKTUCOMUN  XyCYCHUSTJIIApUTa, AaxXOJIMHUHT  aHbaHAaBUW  TypMyll  Tap3wWra,
YOPBAUWJIMKHM  PUBOXKJIAHTHPUIITa,  CaHUTApUs-BETEpUHApHUs  Ha3opaTura  OOI'BJIUK
[5,8,9,10,12,13,16,17,19,20].

WNHpekunon TapKauimra Murpanus, CaHUTapusl MaJJaHUSATH 1apakacu, Keu aHukiam (2
xadTanan 3 oifraya) Ba AMarHocTuka xatonapu cabad 6ymanum [12,16,17,18]. V3 BakTHIa aHUKTAII
OupnamMuyd Ba HMKKWIaM4M mnaromMopdo3 OuiaH MypakkaOmamaau: HHOEKIUSHU FOKTUPHIL
HYJUTapUHUHT Y3rapuily, KIMHUK MOJTUMOP(H3M, TypiM JIepMaTo3fiap HUKOOM OCTHAA ro3ara
KeJIaJIuraH KacaJUIMKHUHT aTUIHK, acopaTJIaHraH Ba yuupuuirad makiapu [7,12,17]. Taxmunan
10% xomnnapna abcecnanwum [8,9,11,14,17], UHTOKCUKALIWSA, HUPUHTIIN-SULTAFIAHUII XKapaHiIapu
(kepuon Cencu) OwiaH acoparjaHald, 4YaHIUK aJoONeCHsICH Ba aJUIEPTrUK peakuusiap
puBOsKIaHMII XaBdu opTamy [1,13,20,22]. V36ekucTona 300aHTPONOHO3 TPUXODHUTHS HKHLIHIA
THOOMI-TKTHMOMI Myammo TyFaupmokaa - 2013-2017-timnnapaa 3AT Gwnan kacammanum 100
muHT axosura 20,2 gan 28,2 rava kyrapuiau [1,2].

AHTUOMOTHKIIAP, TCUTOCTATUKIIAP, KOPTHUKOCTEPOM]I TpenapaTiapuHU KEHI KYyJuiall,
IOpaKk-KOH TOMHUP Ba €HIOKPHUH TH3UMIIAp KacaJUITMKJIApH, aXOJUHUHT UMMYHHUTET XOJATHHHHT
nacaiiuiig, caHUTapus-TUTHEHA XOJIATUHUHT EMOHJIALININM eKcrpeccusira €paaMm OepyBud
ommmtapaup (byposa C.A., 1998; Kynak6aesa T.C., 2000).

[ynnatt kO, roKopuaaruiaap OwiaH OOFIMK XOJAa, XO3UPrd OOCKWYAa Yoy
KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK Ba €MUIEMUOJIOTHK XyCYCUSTIIapUHH YpraHuil yuoy 6emopiapra TuoOuit
épllaM KypcaTHIll TU3UMHIa TabCUp KUIMIIM MyMKHUH OYJIraH MUHTaKaBUH XyCyCHUATIAp, UKJIUM
IApOUTH Ba OOIIKA MYXHM IKTHUMOWN-XYKYKHHA OMHJIJIAPHH XHUCoOra ojrad xoJijga Oemopriap
OwtaH ummam OVitnda MIJITUN TTPOTOKOJIHU SIPATHIIL 3apypaT OujaH A0a3apoaup.

Tabpud Ba kKacauTaHUII



Tpuxodpurna — Trichophyton skuucura mancy6 3aMOypyfiap KeITHPHO YHKapaauraH
TEpH, COY Ba TUPHOKJIAPHUHT FOKOPH IOKYyMJIH AePMaTODUTHICUAUD.
Opnamnapaa mapasuTMK KuiyBun aHtponoduin 3amOypyriap (Trichophyton violaceum Ba
Trichophyton tonsurans) xkenTupu® uMKapaauraH ro3akd TpuxopUTHUS Ba XaiBOHIapja
napasuTIMK KuiyBud 30o0¢un 3amOypyeiap (Trichophyton mentagrophytesvar. gypseum Ba
Trichophyton verrucosum) kenTupu0 YnKapaIurad HHPUITPATUB-SUUTHFIaAHYBYH (30aHTPOIIOHO3)
Tpuxoutus MaBxya. AHTponoduin TpuxopuThs OWIIAaH 3apapiaHuIl  Kacal oJaM OwuiaH,
HIYHUHT/IEK YHUHT Oyromuapu (0o Kuiiumiap, TapokJiap, Kailuu, 4oimadnap, cCounkiap, WIKu
KHMUMIIap, cOY KECHUIIl MallliHaIapy Ba OOIIKaiap) OWIaH ajoKa KWW OPKAIH COnup Oymaau.
Caprapomixonanapaa, 6omanap Oordanapuia, MakTaO-MHTEpHATIapaa, MakTabiapaa Ba CHOPT
3aJulapyjia CaHUTapus-TUTHEHA Tajalbjapura puos KWiMaca, KacalIMK KY3FaTyBUMCH IOKHIIH
MYMKHUH. 300aHTPOIIOHO3 TPUXOPHUTHS OMJIaH KYIMUHYA KHIIUIOK aXOJIMCH KacaslaHa M.
Y0y MHKO3HHM IOKTUPUIIHMHT acOCHH MaHOaW XaWBOHJIApIUp: Kopamosuiap - ¢aBudopm
Tpuxo(uTHs OWUIaH; KUYMK EBBOIM, Yl Ba J1abopaTopusi XalBOHJIAPH - TUIICCH TPUXO(UTHUSICH
ownan. Opatna uHdexknuss MmanOau Oynaran €m xaiiBonnmap uHeKHUsIra KYIpoK MOMKIL
Kacayianuin kacan XaiiBOHJIap Ba MHUKO3 TallyBYHJIapy OWIaH OCBOCHTA alloOKa KHIIUII OPKAJIH
comup Oynamu. CYHITH HWWDIapAa KaCAUTMKHUHT OWMJIa MYWJArd TapKAIWIIM OWJIaH OJamJiaH
300aHTPOIAHO3 TPUXOPHUTHUSCH OWIIaH KaCaJUTAHUII aBXK OJIIU. TpUXO(DUTUSHUHT a0 OVIInIm
Y4yH MaKpOOPTaHU3MHUHI YMYMHUH XOJaTH MYXUMIUP. MUKO3HUHI FO3aKH Ba MHQHITPATHB-
HUPUHTIN [IAKIUIApU KYNUHYA TYpJId XHJI COMATHK Kaca/UTMKJIapra 4YajdHraH, UMMYHHTETH
nacairaH Ba CHJOKPUH NATOJIOTHSCU OyiraH Oojiayap Ba KaTTajapja puBokiIaHagu. FO3aku
TpuxouTus OWIaH 3aMOypyFjap TeMaTOreH WyJ OWJIaH TapKAIMIIM Ba Xap KaHJad opraHra
TabCUP KWMLK MyMKHH. Tepanus 6yiamaca, kKacaJulMK CypyHKaJIU Xousatra yraau. KacalaukHuHr
€HT IOKOPH JlapaXkacu KUIIIa Ky3aTuinaan, Oy yil xaiiBoHiIapua, OMpuHYM HaBOaT/Ia KopamoIuiap
eMM300THSICH OUJIaH OOFITHK.

Tacuudgmu

- CWJUIMK TEPUHMHT 103aKH TPUXO(DUTHUSACH;

- OOLLIHUHT COYJIM KUCMU F03aKH TPUXO(PUTHSICH;

- CWJUIMK TEPUHUHT CYpYHKAJIU TPUXOPUTHSICH;

- OOLLIHUHT COYJIM KUCMU CYpPYHKaJIU TPUXO(PUTHACH;

- CWJUIMK TEPUHUHT UHOWITPATUB - SJUIUFIAHYBYH TPUXODUTHUSCH;

- OOILLIHUHT COYJIM KUCMU HMH(DUITPATUB - SULTUFIAHYBUU TPUXOPUTUSICH.

Ocnarma:

TacHudra kupuTHIMaran

- KOB COXaCH 103aKH TPUXO(DUTHICH

- KOB COXacH MHPHUITPATHB-UHPHHTIIA TPUXOPHUTUICH

AHTpPONOHO3 TPUXO(MUTHS YUyH HHKYOAIIMEH AaBp S5 1aH 7 KyHraua, 300aHTPOIaHO3 YUyH
- 1-2 xadragan 1,5-2 oiiraya.

TpuxoUTUAHUHT KIMHUK XYCYCHSTIApU NATOIEHHUHI TypUra, OJAaMHHMHI COMaTHK
COFJIMFUHUHT XOJlaTUra, OEMOpPHMHI EIIuTra, 3apapiaHull YYOKJIApUHHUI >KOWJIAIIUIIUTA Ba
3aMOYpYFHHMHT KMPUO OOpHUII YyKypJIUTUTra OOFIIUK.

AnTponopun 3amMOypyFiap oAaTna I03aKH Ba CYPYHKaJIW TPUXOPUTHSHH, 300(HUII
3aMOypy¥Fiap eca KeTMa-KeT Oup-Oupura yraauraH Ba Oup X1 )KapaéHHUHT TYPJIH OOCKUWIApH
cudarnga Kapaiaaurad 103aKu, THOWITPATUB Ba HHPHHTIIN MIAKJUTAPHA KEITUPHO YUKapaIu.

AHTponopus TpUXOPUTUSIHU KyHuaruiaapra Oyl MyMKHH:
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* OOLIHHMHT COYWIN KUCMH, CHIIJIMK OOII TEPUCH, CUIIMK TaHa Ba OEK-KYJUIAPUHUHT F03aKU
Tpuxo(uTHACH, epKakiapJa KUPHHKIAp, KOIUIAp, IOKOpH Jiabiap Ba MAKIAPHUHT MailMH Ba
KATTUK COWIAPUHUHI MATOJIOTMK >Kapa€HWJa UIITHUPOK €TUIIM MYMKHUH, LIYHUHIJIEK, KYJITHK
OCTH, MHT'YUHAJI XKOMIap Ba KOB COXacH;

*00II TEpPUCH, CWUIMK TaHa TEPUCH, OEK-KYJJJapu Ba THUPHOKJIAPUHUHI CYypYHKaJIU
TPUXO(DUTHSICH.

300aHTPONOHO3 TPUXODUTHSANA F03aKM, HWHQHUITPATHB Ba WHPHHIVIA IIAKIUIAp,
JoKajmu3anuara Kypa Oyica — 300aHTPONOHO3 Ooml TepucH TpUXO(UTHSCH, 103, TaHA, OEK-
KYJUIApHUHT CWJIIMK TEPUCHU Ba KaMJaH-KaM y4ypali urad OHUXOMMKO3JIap MaBXY.

Bynnan tamkapu, ukKana TpUXO(QHUTUSHUHT THIIMK Ba aTUIIUK BapUaHTIIAPU MaBXYy/I.

BomHuHT counM KHUCMH (032 aHTPOIOHO3 TPUXOPUTHICHIA KHYUK YUOKIM Ba KaTTa
VHOKIM TIaKimap axparuiaad. Kuuuk V9oKiIu 103a TPpUXO(UTHSACHAA OMANIOK EKM HOAHUK
yerapanau OyJIraH Maija KUIMKJIaHyBYM YUOKJIAp Ky3aTUIaau. SIIIMEIaHuII XoAucanapyu Oupos
ndoananrad. YUoKIapHUHT 103aCH OK PAHIIH KUIUKIap Guman Kortanrad. Kacan counapHuar
Tepuaad 1-2 mm GanaHAMUKIa CHHULIM Tyaian YHoKaapara CoFJIoM cowiap cuipak oymaiu.
3apapnanras cousiap 3au( Ba KyJIpaHT paHITa era. Yjap Tepu Japa)xxacuja CUHUIIM MyMKHH Ba
KeHUH «Kopa HyKTa» KypuHulura era 6ymnaau. FOzaku tpuxodpurus yyokaapu 0ab3uaa KaTTapok
Yynuamiapnaa yupauau.

CHWIINK TEPUHUHT 103aKH aHTPOIIOHO3 TPUXO(GHUTHACH. YUOKIAp TEPMHMHI Xap KaHIaif
coxacuJa SKOMIAIIMIIM MYMKUH, JIGKMH KYIOUHYa OYMK >KOMHiappaa: o3, OYilmH, Owiak Ba
eJIKajapia yuypaiau. Yinap ojaria IOMaJOK €KM OBaj LIAKIIM €pUTeMaro3 JOofyiap OuiaH
udomanaHaau, Tyrymiap, mydakdagap Ba KOOMKIApH MaBxKya Oynaran nepudepuk rurnepeMuk
BAIMK TyQaiin aHWK OeNruiIaHaau, YYOKIAPHUHT MapKa3uid KUCMIIApH OAaTIa O4Y TYCIH Ba
KUMAKJIAHUIIIAD OHJIaH Keyaad. YUoKnap KYNMHYA FajaTH WaKuiapra Gupiarmany. Kaummms
HyK €xu kuumk. FO3aku TpuxoduTHS YUOKIapW KOUUIAp, KHPHHUKIAP, IOKOPH Jlabiap Ba MK
coxacujaa JIOKaJu3alus KWIMHTaHuIa, YYOKiap ojaraa KUYMK OYynu0, KUUMK SJUIMFIAHMIT
XOJMcallapy Ba KUCKa CUHTaH KyJIpaHT coujiap MaBxKy UMY OwiiaH udoaanaHaiu.

CypyHKaau aHTPONOHO3 OOIIHUHT COWIN KUCMU Tpuxoduruscu. bapya 6emopnap Typau
Yyiuamaara Ba makjjard atpodus oiapu Ba KaCaJNIMKHUHI acOCUN OENTHCH - 3apapijaHraH
XyIyIJard CUHTraH coujiap Omnas taBcudiaananu. Kynunua counap tepu napaxkacuja CUHaIU Ba
KoMeJoHIapHu (Oenru «Kopa HyKTa») eciataau. bupok, 06ab3uga 3apapiaHraH cousjap cou
(GOJTMKYJIACHHUHT YYKYPJIUTHIAa CUHAIN.

BomHMHTr cowin KUCMU 3apapiaHMIIMHUHT Y4 TypU MaBXKy[: a) aHUK KOHTYpJIM Maiiaa
KAYUTKH YUYOKJIap, AEApiId SUUIMFJIAHUII XOJIMcalapucu3, Maijga aTpouK MOFOp Ba CHHIAH
cownap Kyn 6ynrad €ku Tepu caTxugaH 1-2 mm OanaHUIMKAA. «KOpa HyKTay IIakiuaa; 0) 6o
TEPUCUHUHT JU(PPYy3 KUMUKIAHUIIN, CeOOpesHU TaKIuA KWIMII Ba aTpOPHUK YUOKIapHH Ba
TaHrayajgapra KHpUTWITaH CUHTaH COWIApHU MacKaJaHMIIH; 0) 03 COHJIM aTpouk yuokiap Ba
Oup HeuTa «KOpa HYKTa» JaH OomKa OOIIHMHT COWIM KHCMH TEpUCHAA KYpUHAJWUTaH
Y3rapuIUIapHUHT UYKJIUTH.

CypyHKaqu aHTpPONOHO3 CHJUIMK Tepu Tpuxodutuscu. Muko3 Y4oKIapu KymuHYA
CUMMETPUK Tap3Aa KoWiamraH OYynud, KYKUMTHp  TYCIHM e€puUTeMaro3 JAOoFfaap Ouial
udonananaau, OyTyH cUpT OYinad KUMMKJIAHUIL, KUYUIIWII, aHUK Yerapanapcus, nepudepuk
BAIIMKCU3, My(dakyanapcus, MycTyjlanapcu3, KoOMKiapcus. Maiiun cowrap Kym XoJuiapaa
3apapiaHajy.

300aHTPONOHO3 TPUXOMDUTUSHUHT 1032 MIAKIU aTpodaard TepuaaH KICKUH akpaTHJIraH
IOMaJIOK €KM OBaJI IIAKJIaru Oup €k OMp HeuTa epuTeMaTo-CKBaMOo3 IOFJIAPHUHT Mai10 OYIuIm
OumaH GoummaHamy. YUOKIapHHHT OGP 03 MHGUITPAIMAIAHIAH Ba KYTAPHITaH YeTKH BATMKU/IA
boTUKYJISIp TYTyHJIap Ba Maiia mydakdyanap Ba Te3 KypunIuraH 103a KoOMKUYanap >KonIamau.
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SHTH YYoKIapaa CHHTaH coujiap Xap JIOMM XaM TOMMMJIManIu. AcTa-CeKuH, YIOKIap nepudepux
yeum Tydaiinm KaTTajamany, yiapaa sUUTUFIaHAL Xoucanapy, HHQUITpAUs Ky3aTuiaad Ba
*KapaéH WMHOQWITPATUB MIakiara Yyraau. bab3uaa MUKOTHK »KapaéH CypyHKald TPUXOPHUTHS
XycCycusiTIIapura era OyJraH JOFIM MIaKJJa Y30K BaKT JaBOM €TaJH.

WNudunrparus maki. TpuxohuTHIHUHT Oy AKX TEPU CaTXUAaH I0KOpUTa KyTapuIraH,
IOMQJIOK €KM OBaJI INAKIIAard KACKUH QXKpadyBud Oup €KW Ky COHJIM Y4oKiap Ouial
TaBcU(IIaHaW, yJIap FanaTH, (ECTOHCHUMOH, Tryiq4aMOap WIaKJIWJard KOHTypjlapra era Ba
OupnamuMImra MOWMI. YUOKIap COXacHia TEepU THMIIEPEMMK, UIHINraH, MHQUITPALMSIAHTAH,
dommkynap namynanap, mydakdanap OWiaH KOIUIAaHTaH, yjap Te3da IycTyJaiapra aiiaHaau,
yIApHUHT TapkuOu KypuO KoOukiapra aitnmanagu. OFMp MyCTYJNapiuK TypHAa TEPHUHHUHT
3apapllaHTaH YYoKIapu OyTyHIai HUPUHTIIN-KOH MYCTIOFK OWiaH Koruianaau. KynuHda maiina
cowiap XaM MINTHPOK eTaau, aTpoduaru mnepuoUMKYIsIp TYKUManap SUUTHFIaHAAd Ba
ocTeooIMKyYJIp MycTyaanap Xocua Oynaau. BomHMHI TykiaM KucMmmzia, IOKOpH a0 Ba UK
coxacuja JIOKaIM3alus KWIMHIaH YYOK/Iap TabCUPJIaHTaH cowiap «KaHOI» MIakauaa Oy3uiiaau;
MHKO3 YUOKJIapy KOLIAp COXACHJa Ba Ky3 KOBOKJIApUAa KOWJIAIIraHUAa, KOII Ba KUPIHKIApPra
TabCUP KUJINO yJIAPHUHT «KaHOI IIAKJIM/1a CHHUIINTA caba0 OYIuIIy MyMKUH. MUKO3HUHT aBX
OJIMIIM KYyNuH4Ya Oojlayiapjia Ky3aTWiIaJM, alHUKCAa KaTTa YYOKJIap TaHAHMHI OpKa COXacuaa
xoinamanu. ObyoKIIap AUCCEMUHALMACH UYMUIIUIL MAHTH YYOKJIApHU UIIKaJal cababnu kenuod
yuKaau. bup Oupura Kymmaub KeTyBUM KaTTa YBXOKJIap yerapacuia TpUXO(UTHSIHUHT F03aKU EKU
UHOUITPATUB IIAKIUJIATY KHYMK Ba KaTTa «Y4oKYanap » MaBxKy/l.

bomr tepucu TpuXxoUTHSACHHUHT HMPUHIVIN IIAKIN YYOKIapUAa THUIIEPEMUSHUHT
Kydaiumm, Oup HedTa (QOUIMKYJIMTIAp Ba NMEPUQPOLTUKYIUTIAPHUHT Taigo Oynumm Onnan
TaBcudIaHamM, yIap 6UTTa yMyMuil MaccuB HHQUITpaTra Gupnarmamu. Vnpuarm tpuxoduTus
MUKO3MHUHI YYOKJIapH OOIIHUHI TYKJIM KUCMUJA, IOKOpH J1abaa Ba UAruia MyHTa3aM IOMajoK
KOHTYPJIM YcuMTara yxmai makuianunuiap (Gomnukyisp aduecc) makinaa sxolnamany, yaap
TEpPH CATXUJAH KYTapwiaau, HaM 103acH WMPUHT Ba KOOWK OwiaH Korwianaau.KoHcucTeHcHs
1acTnab 3ud, KeiMH XaMUpAEK IOMIIOK. YUOKIArH TepH KACKMH SULTMEIAHTaH, TYHHHTaH KH3MT
€KM KUI-KU3WJI-KYK paHrra era Ba manmanus naiituna orpukiau. Cod (QouIMKyJIaJapuHUHT
OFM3/IapM KEHTAlTaH, ylapAaH HHPUHT aXpamub, COUNapHH GMp-6Mpura EMUIITHpamgH. YUOoK
103aCH KYT10JI HUPUHIVIN-KOHCUMOH KOOMKJIap OnjlaH KOIUJIaHTaH. 3apapJiiaHraH koiyiapia counap
Oymiamaau Ba OCOHIMHA ynkapuiaaau. Kynunua acocuit 4ok arpodua siroHa (GoUMKyIUTIap
naiio O0ynuo, SHru YYoKIapHU KenTupud yukapaau. bupnammm Ba nepudepuk yeum Tydainau
HUPUHTIN TpUXOUTHS YUOKIAPH CEe3UTapiIN Aapakaaa OYIUIIN MyMKHUH.

Cunnuk TepuHUHT HupuHIIK Tpuxodurusicu. CUIUIMK TepUAa, acocaH, KyJuiap, Ounakiap
Ba OYMMHHUHT OpKa KUCMMJIA, TapakaJaH IOKOpHUra KyTapuiarad QoJTuKyIsp mycTynanap OuiaH
KOIUIAHTaH, aHUK SUUTMFJIAHUII XapaKTepuIaru IoMajaoK KU OBajl YUOKJIap maijo Oynaau.

MaccuB uHuUITpaTiIap Te3 PUBOXKIAHAIM Ba CE3UJIApIM OFPUK OWiIaH OMpra Keudaaw.
3apapnanran skoiinapra GOCHITaHAA, yNapiaH MyI-Kyl HHPUHI YUKApuiamgd. WupuHTIN
TpuxouTus OunaH KynuH4a JuMda TYTYHJIApUHUHT KEHraiumm, O0e30BTaluK, OOLI OFpUFH,
WINTaXaHWUHT TacaluIm, UCUTMa, jeikoruTo3, EUT Tte3mammmum Ba ¥WupuHTr, 3aMOypyF Ba
OaKTepHsUIAPHUHT YHMKUHIM MaxCyJOTIapuHHM CYpulll OwiaH OOfJIMK OOIIKa WHTOKCHUKAIUS
Oenrunapu Ky3atwiaad. bemopnapHuHT TaxmuHaH 5-7 dousnma JAOFIH, Maiga mamyssip €Kd
CKapjlaTMHOTa VyXIIall TOLIMa INAKIMAA AUICPrUK TPUXO(PUTHA TOIIMAacH maino Oymaau.
Kymunua ymap y4okiap sKuHUIa TYTUIaHAIW Ba GakaT yTa OFup xoJiatiapaa yiap OyTyH Tepura
TapKataIu.

Tpuxopurus ATMArHOCTUKACH

https://diseases.medelement.com/disease/
https://www.ismos.ru/quidelines/doc/trikhofitija.pdf
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TpuxoduTusa quarHoCTUKacH J1adopaTopus TEKIIUPYBIAPH OMJIaH TaCAUKIAHTaH
KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK KYPUHUILIAPH aCOCH/Ia aMaJira OMINPUIAIN: 3aMOpyFIapHH
MHKPOCKOIHK TEKIIUPUII, TATOr'eH TYPUHH aHUKJIAII KyJITypall TaXJIHiIH Ba KIMHHUK
BapUaHTIAPHU aHUKJIAII Ba KEWMHTY TaKTUKaHU Oalopar KWINII UMKOHUHHU OepajnuraH
TU3UMJIM aHTUMHUKOTHK JOPHIIApHH OYIOpHUINA KYIIMMYa TaJKUKOTIap.

TpuxodUTUAHUHT aCOCUI KIIMHUK OeNruiIapy Tepua Ba/€ku OOIMIHUHT COWIN KUCMU/IA
(koB coxacua) KAYMIIUII KM OFPUK OWJIaH KeyauraH yerapajiaHraH €Ky KeHT TapKajiraH
€pUTEMAaTO3 YUOKJIApHUHT MaBXyUIMTH. bemopnap kynuH4a Kacai yi XalilBOHJIapu (KaTTa Ba
Maiiia KopamoJsuiap) €Ku Kacall ojJamiiap OuiiaH ajloKka KWITaHIUTUHU Ky pcaTaauiap.

TpuxopuTus TAMXUCHUHA KYHHUII Me30HJIapH:
AHaAMHECTHK MabJYMOTJIAP

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr 873/

- OOIIHMHT COWIM KHCMH O3aKM aHTPOIOHO3 TpUYOpUTHICHIA OWIIaH HOAHUK
gyerapayapu OyiraH [OMaloK €K TapTHOCH3 KOHTYPJIAPHUHT Malga KUIHUKJIAHYBYH
yuokmapu Gopnuruaa. SUUTMFIAHAII XOAMCAIApH OMPO3 HMQOIATaHraH. YUOKIAPHUHT
103aCH OK paHTIIM KHTUKJIaHUIIIap Onnan Korutanrad. Kacan cownapauHr Tepuaad 1-2 mm
OamaHIMKIa CHHUAIM Ty(dailu VYoKIapaard COFJIOM CcOwIap CHipak Oyianu.
3apapiaHrad couwilap 3au Ba KyJpaHI paHITa era. Yjap TepH Japa’kachaa CHUHUIIU
MYMKHWH Ba KeHUH «KOpa HyKTa» KYypUHHUIINTa era Oynaau.

- CWJUIMK TEPUHHHI [03aKH AaHTPOINOHO3 TPUXO(MUTHUsACH OWUllaH TEPUHHHI Xap KaHaau
JKoUnapuaa, KyIMH4Ya - SPUTEMATO3 JOFIap KYpUHUIIMIATHM OYMK KOilapjia Y4okiap
IOMaJIOK EKM OBaJl KOHTypJjapra era 0ynuo, nepudeprk TunepeMuK poiuk Tyhaian aHuK
axpanul Typaau. TyryHiap, nydakyaiap Ba KOOUKIap, YUOKIAPHUHT MapKa3uil KucMiapu
ojatna KUnukiaaHu6 typaau. Knunmmm iy €xu kam. Konutap, kupnukiap, 10Kopu Jadiaap
Ba MAK COXAcCHJard y4yokjiap JOoKalu3alus KWIMHTaHUAa, YUYOKIap KUYMK OYiInu0, KHUUK
SJUIMFNIAHUII  XOAMCAlapyd Ba KHUCKA CHHTAH KyJIpaHT cowiap MaBXyJUIMTH OuiaH
udogananaam.
- OOl TEpHUCH TEPUCHHMUHI CYPYHKAJIM AaHTPOINOHO3 TPUXOPUTHUACH OuiaH Typiu
A Ya4ampary Ba MIAKIAard atpoGMsIM JKOMIApH Ba KACaUIMKHUHI acoCUl Oenrucu —
V4oKIapJa Tepu Japa)kacujard CMHTaH COwIap, KOMEJOHJapra yxmaiau (0enru «kopa
HYKTa).
- CypyHKaJHM aHTPOIIOHO3 CHJUIMK Tepu Tpuxoputuscuaa. MUko3 yUokiapu KynuH4a
CUMMETpPUK Tap3/a >KoWjamraH Oynn0, KYKUMTHpP TYCIM €pUTeMaro3 JOoFiap OuiiaH
udonananaau, OyTyH cupT OYinad KUNUKIAHWII, KUYUIIMLI, AaHUK Yerapaiapcus,
nepuepuk BalMKcH3, My(hakyanapcus, MycTynagapcus, KoOOukiapeus. Mailud cownap Kyn
XOJuIap/a 3apapiaHaiy.
- 300aHTPOIIOHO3 TPUXO(PUTUSHHUHT F03a MAKIHN/IA aTPO(Aaru TEpUIaH KICKUH aXXpaTUiral
IOMAJIOK €KHM OBaJI HIAKJIard Oup €ku OUp HeuTa epUTEMaTO-CKBaMO3 JOFJIApHUHT Mai10
6ymuIIM 6uIaH GOMTaHAMM. YUOKIAPHMHT OMp 03 MHGUITPAUMSIAHTAH Ba KyTapHITaH
YEeTKM BaJIMKUAA (POIITHKYJSp TyTyHJap Ba Maiiia mydakdaiap Ba T€3 KypUHIUraH 1o3a
KoOMKuanap sxoinamaan. SIHru Y4oKiIapAa CHHIaH cowjap Xap JOUM XaM TONHJIMAaiiau.
Acrta-cexuH, y4okmap nepudepuk ycum Tydainu KaTTajmamaau, yiapjaa sUUTMFIaHUII
XoJucanapy, HHGUATpalus Ky3aTuiaau Ba skapaéH MHQUITpaTuB makiara yraau. bas3suaa
MUKOTHK jKapa€H CypyHKaJU TPUXOPUTHS XyCycUusTiaapura era Oyirad JOFId [aKAa Y30K
BaKT JJaBOM €TaJIu.
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-uHuUATpaTUB IAKIMAA. TpuXxoUTHSHUHT Oy MIAKIM TEpPU CaTXUIAH IOKOpUra
KYTapuiIraH, FOMaJIoOK €KUM OBaJl MIAKJIAArH KICKUH aXpalyB4u OUp €KU KYTI COHJIM YUOKIIap
Ounan TaBcudaHaau, ynap rajnaTtd, GEeCTOHCUMOH, Tyir4aMOap IMIaKIUAard KOHTypiapra
era Ba OWpIAIMIIra MOWWI Y4UOKIap coXacHjaa TepH THIEPEMHK, IIHINraH,
MHOWITpaUUsUIanTaH, (OJUTMKYJISIp namyianap, mydakuanap OuiaH KOIUIaHTaH, yiap Te3/a
nycTyjajapra ailaHaau, yJApHUHI TapkuOu KypuO KoOukmapra ainanaau. Orup
NyCTyJNapiuK TypHJIa TEPUHUHT 3apapiiaHraH Y4oKiIapu OyTyHiIalh HHUPHUHTIN-KOH
nycrioru Ownad KorulaHaau. KynuHua maiiMH couwnap XaM MIITHPOK €Taju, arpodaru
nepuOIUTMKYISIp TYKAMAaNap SUUTUFIaHAaId Ba OCTEO(OIUIHKYISAp IMycTyJauap XOCHII
Oymaay. BOITHUHT TYyKJIM KUCMHKJA, IOKOPH J1ab Ba UK COXACHAA JIOKAIN3ALUS KHUJIMHTaH
YYOKIap TabCUPJIAHTaH COWIAp «KaHOI MIAKIuAa Oy3uiaaau

- UHQWITPATUB MIAKIIJA, TEPU CAaTXUAaH IOKOpUTa KyTapwiral, rajaTH, (eCTOHCHMOH,
ryiqyamOap MaKIMIard KOHTypjapu OYiaraH KeHr JIe3€H jkoiapura KyIIMIUIIra MO
Oynran, Tepu THUNEPEMMK, MIMIITaH, WHQWITpAUsUIaHTaH, (QOJHKYJSp Narmyaiap,
nydakuanap OuiaH KOIUIaHraH, Te3la OYIUIMKIapra aijgaHag, YJIapHUHT TapKUOU
KoOukyapra avmanagu. OFup MyCTyJapiuK OWiIaH TEpUHUHI TabCUpPJAHTaH >KOMIapu
OyTyHnail HUPUHIIM-KOH KOOMFM OMJIaH KOIUIAHTaH. MalMH cowlap MIITHPOK €TajH,
arpodraru nepuoITHKYISp TYKUMaIap syUTMFIaHaId Ba 0CTEO(OILTHKYJIISp IMycTyianap
xocui1 6ynaau. bom Tepucu, rokopu 1a0, MK, KOILIap Ba KY3 KOBOKJIapuAary jJe3éHuapaa
cowsiap TabCUPJIAHHUIIN MyMKHH, «KaHOID) MIAKJINAA Oy3uiIaiu.

- OOIIHMHI COWIM KUCMM HHUPUHIIM MIaKIuAa Oup Heura QOJUIMKYJIUTIAp Ba
nepuOJUTHKYIUTIAp MaBxKya. Enuaemusiiap MyHTa3aM IOMajioK KOHTypJiapra era 0yiauo,
TEpU CaTXHUJIaH KyTapwiraH, HMpUHT Ba KOOMK OWJIaH KOIUIAaHTaH OYJIakiv, HaM lo3acu
ounan. KoHcucTeHcHst 1acTiab KATTHK, KEHHMH XaMHUPIH IOMIIOK. YUOKIArd TEepH
SJUIAFIIAHTaH, 00N KU3MJI €KUM KUII-KM3WI-KYK pPaHITa era Ba Hajnanus HaiTuaa OFpUKIH.
Cou (ommKynanapuHUHT OFU3JIapU KEHTalTaH, yJaapAaH HHPHUHT aKpainb, cowiapHu Oup-
Oupura énumTupand. 3apapiaaHrat xKoinapaa cowiap OyIamang Ba OCOHIMHA 0JIMHAIM.
- CWJLJIMK TEPUHUHT, acOoCaH, KYJJIApHUHT OpKa KUCMH, OWJIaK Ba OYWHHHUHT HUPUHIIIN
Tpuxo(uTHsCHIa TEpU CaTXUJIAH KYTapuiaraH (oUIMKyJIsp IMycTynajgap OUIaH KOIUIaHTaH
Ba CE3WJIAPII OFPUK OWiIaH OMpra KelaJuraH aHUK SUUTUFIAHYBYH YYOKJIAPHUHT OYITHIIN.
Vuokmapra Gocunranja, ynapaaH HUpHHT aXpaauind. Pernonap muM¢a TyryHIApUHHHT
KaTTaJIAIINIIH, XOJCH3JIMK, OO OFPUFH, WINTAXaHWHT IMAacaiWIIM, MCUTMA, WMPUHT Ba
MHTOKCUKALUSHUHT OommKka Oenruigapu 3amMOypyF Ba OakTepusi MaxCyJOTJIApUHUHT
CYpunuIM OUsiaH OOFJIHK.

Du3uKaJ TeKIUPYB

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_873/#paragraph_0h22g
-du3ukan TCKIIHMPYB BaKTHJa AHUKJIAHTAH TpI/IXO(I)I/ITI/DIHI/IHF O0OBEKTUB KJIIMHHUK
KS'/pI/IHI/IHIJ'IapI/I MMaTOrCHHUHT Typura, OAJaMHHWHI COMAaTUK COFJIMFMHHUHI XOJIaTura,
OeMOpHUHT €IINra, ObYOKJIAPHUHI >KOMIAIMIIMra Ba 3aMOypyrbHHUHT KHUpHO OopHII
YyKYpJIUTUTa OOFIIHK.

A TepI/I TCKIIUPpUIAAHU, COWIAPHUHI XOJATH Ba AXJIHWATIWATU, COY S'/CI/IIJ_II/I, TUPHOK
TJTUTATAPUHUHT X0JaTUTa €bTHO0p Oepritaay.
- YMyMuit XonaT napaMeTpiaapu Ba €HIOMI KacalTUKIap MaBXyUIUTH OaxoJiaHaIu.

JlaGopaTopusi BA HHCTPYMEHTAJ MAbJYMOTJIAP

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr 873/
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https://www.ismos.ru/quidelines/doc/trikhofitija.pdf

3amMOypyFiapra MUKpOCKOHMK TEKIIIUPHUIII.
- [laToreH TypyHM aHHMKJIAII YYyH KYJITypaT TaXJIHII.
- DA, I13P, TU® Ba Gomka ycymuiap épaaMuaa HHPEKIUSIHA TalIXxuCIamt
A - Oomika 3aMOypyF KacaJlTuKJIapu OwiaH nuddepeHiuan Tamxuc Kyuum yayH By aupok
OCTH/1a TEKIIAPHILL.

- YMyMUii KOH TaxJIWJIMHU YTKA3UIL, CUAIUK Ba HA)KACHUHT YMYMUW TaXJIUJIH,
cudunucra ceponoruk peakuusuiap (MIIP, PITP, PTIT'A, UXA).

b - Buoxumésuii TAAKUKOTIIAP MaXMyacHu
- Nuku oprannap Y3Hcu.

Ecmarma:
KoB TpuX0(pUTHACHHHUHT KYTI X0JUIap/ia )KUHCUH Iy OMIaH FOKUIIMHYA XUcoOra oJiraH XoJiia,
OoNIKa )KHHCHUN WY1 OMJIaH FOKaIUTraH HHGEKIHsIap YIyH TaxXJIiiap Tana0 eTHIIaIHN.

Tpuxodutuss OwsiaH OOFIMK KacCaJUTMKJIAPHU TAlIXHCIAIl YYyH KypcarmMamap Oyiinmda Oormika
MyTaxaccuciiap OMJIaH MacJIaXaTJIallKII TABCUS CTHIIAIN

- TEpaINeBT KYpPUId — KyIIMMYa TEKIIHPYB XaKMH Ba XapaKTCPHHHM aHUKJIAIITHPHIN YUyH
WYKW OpPTaHJIAPHHUHT IWKACTIAHHUIINTA ITy0Xa KWIMHTaH/a;

C - memuaTp KYpurd — KyIMM4a TaIKHKOTIAP XaKMHU Ba XapaKTePUHU aHUKJIAIITHPHII YIYH;
- DHIOKPUHOJIOT KYPHWTH - arap CHIOKPWH THU3MMJIaH KacaJUTUKIAp OOpJMrura mryoxa
KWIMHTaH 0¥yca

Tpuxopurusaunar tuddepeHunan TMArHOCTHKACH.

https://www.ismos.ru/quidelines/doc/trikhofitija.pdf
XTTIIC://M3paB.pK.TOB.py/pune/Mukoszii_cron_kucrexx 05052014 Knuauusckue pekoMeHaacu
n.aad

Tpuxodurus mukpocnopus, pyopodurus, JKubepHUHT MyIITH paHT TEMPATKUCH, TICOPUA3
KacaJlJINTH, cebopes Ba ByJrap CUKO3/J1aH JuQQepeHIran TMarHocTuKa KWINHAIH.

Tawxuc Hugpgpepenmcuan acoc Texuwupyenap Tawxuchu ucmucno
ouazHocmuKa Kunuuw Me30uaapu
Muxkpocnopus Cou 6ynaknapuHu Muxkpocnopusina By umnpok,
KOIuIaiiiuran mydrara Byn unpoKyuHHHT MHUKPOCKOIIHS Ba
yxmam Koramanu Oananyg | HypJapuia KyJITypai
CHIHTaH cousap, acbectra 3apapJjiaHran TajIKuKoTap, I13P,

yuoknapma sympan | TAD.
paHrau
dbaropoceHcus,
MaToreH 3aMOypyF
eJleMEHTIapHHH Ba
KyITypain

VX1iam KAMUKJIaHMIIL. .
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TaJKUKOTIIap
TaBOMHUIA ITATONCHHU
AHUKJIAIII.

XubepHuHT Myt | AHHUKPOK SULTHAFITaHMIIL, MHUKPOCKOTIHK 3amMOypy#iiap yuyH
paHT TEMPATKUCH YYOKJTapPHUHT MyLITH PaHTH, | TEKIIHPYB Ba MHKPOCKOIIHMK Ba
AHUK 4YerapajlapHuHT KyITypai Ky ITypai
AYKIIMTH, «FHKMMITaHTaH TCKINMPYBJA NATOreH | TAAKUKOTIIAP
CHrapeT KOFO3H LIAKIIM/A 3aMOypyFHUHT
KUIUKJIaHWID) «OHA CICMCHTIapH
MJIaK4Yay» MaBXKYIJIHIH TOHHIMACIHIH
Icopuas AHUMK yerapaiap, MHKpPOCKOTIHK 3amMOypy#iap yuyH
3apapiaHTaH coxXaja Tepu TEKIIMPYB Ba MHKPOCKOIIHK Ba
KYPHUKJIUTH, KyMUIIICUMOH KyITypaj KyITypai
XapaKTepIu KUIUKJap, TEKIIMpYBIa ImaTorex | TAAKAKOTIAp.
OBUOKJIAPIA CUHI'aH 3aMOypyFHUHT
COUYJIAPHUHT EBKJIUTH CIICMCHTIIApH
TOIHJIMACITUTH
CeGopesin SIUTUrbIaHHIIT MHKpPOCKOTIHK 3amMOypy#iap yuyH
JepMaTuT OeNIruIapucHu3 KUMUKJIAHUI | TEKIIHUPYB Ba MHKPOCKOIIHK Ba
(muTrpua3s Exu oxuit KyaTypal KynTypall
KUATMKJIAHKIIT ), eHTHT EKU TCKIIMPYBJa MATOTEeH | TAAKUKOTIIAP.
ObpTaYa KAYMIIHII, OO 3aMOYpyFHUHT
TEPUCH UQITOCITAHUIIIN CICMCHTTapH
TOIHIMACITUTH

O6unan ky4asau. bynnan
TaIIKAPH, STUTATBIaHUTI
eJIEMEHTIIapH, KOBITUHYA
JOT'bJIap Ba KAMPOK Te3-Te3
EHTWJT MHOUITPALUSITaHTaH
nuIaK4a OMiiaH HaMOEH
OO0BINILIN MYMKHH,
YIIAPHUHT 103aCH/Ia CapTBHII
TapO3UIIap MaBXKY/I.
SANMIUrbIaHUNTHIHT aHUK
Japakacuaa KAMUKIap
eKccyaT OniiaH TObHMHTaH
Ba CEpO3 EKU CEpO3-
HUPUHTIIN KOOMKIIapHU
XOCWJI KUJIa . S nanuin
eJIEMEHTIIapu OupIaIum
Ba OOIIHUHT OYTYH COY
KUCMUHH erajulamiu
MYMKHH, TEIIOHA Ba KYJIOK
opKacuaaru oypmagapHUHT
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TEepUCHUTa TapKaJIaJIu.
bemopiap cesunapiu
KUYUINUIIIAH a3usaT
YCKUIIN MYMKUH

Py6podutus AHUK yerapanap, [Tarxoren MHKPOCKOIIHS Ba
nepudepus 0yitnad 3aMOypyFHUHT KyITypas
KYTapuiras suLTHFIIQHHIIT eNIeMEHTIIAPUHH TanKuKoTnap, I13P,
BaJINTH OWJIaH XaJKa aHUKJIaIl Ba TH®.
MIAKITUAArH KU TAapTUOCU3 | KYJTypajl TaxJuwiga
KOHTYpJIap, MapKasja Ky3FaTyBUMHU
perpeccus 6enrunapu, KPaTHIIL

VYOKHUHI YCHII Ba
OupralnIIM TeHACHIHUICH

JlaBosam

I[anonam, my >KyMmJjiaJlaH 10pu-AapMOHJIAp Ba J0PU-AAPMOHJJIAPCU3 TEPaIrnust

https://www.ismos.ru/quidelines/doc/trikhofitija.pdf

V36exncron Pecny6inkacuaa Geny. Tu6omii épraMHuHT KadoiaTIaHraH XaKMH
AoMpacuaa Ba Ma;kOypuii MoKTUMONH THOOMI CyFypTa TH3UMHUAA PYiXaT/AaH YTMarad 10pu
BOCHTAJIAPHHM KJIMHUK MPOTOKOJITa KHPUTHII Xapa:kKaTJIapPHU KOIJIAall YYYH acoc
oyamaiiam.

JlaBomamr Makcaanapu
- KJIMHUK JIaBOJIAHUIII,
- 3aMOYypyFIIapHU MUKPOCKOIIMK TEKIIHPYB/1a MaH(UIl HaTHXKA.

MaiiuH counapra 3apapjJaHMIINCH3 CUUTUK TepH TPUXO(PUTUACUHM JaBOallla TAIKU
AHTUMUKOTHK Ipenapariap Kyjulanuwnaau. Tepuaaru 6up HeuTa Yuoxnap (3 €ku yHIaH Kym),
NaTOJIOTHK XapaéH/la MaiuH COYJIAPHUHT UILTHPOKH, ITYHUHTAEK, 6011 TepucH (EKH KOB
COXacH) IIMKACTJIAHTaH/1a, TA3UMJIM AaHTUMUKOTHUK ITPEMapaTHU Y3 NYUra OJraH KOMIUIEKC
JTaBOJIalll KepakK, TALIKA aHTUMUKOTUKIIAp, 7-10 kyHaa 6up mapta counu ongupul. Ofrup
SUUTUFIIAHALI XOUCATApH YIyH MaxaJUInid aHTUMHUKOTHK Ba TIFOKOKOPTUKOCTEPOHU T
npenapaTiapyuHy 3 HYKUra ojraH KOMOMHAIMsUIaHTaH MpernapaTiap KyJIaHuIaau.

Kansai 1

Acocuii 1opu BocuTasnapu pyiixatu (Kyuianuaum 3xrumosn 100%)
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dapMmako-

TepaneBTUK TyPyX

AHTI/IMI/IKOTI/IKJ'Iap

AHTUMHUKOTHKJIIAP

AHTI/IMI/IKOTI/IKJ'Iap

AHTI/IMI/IKOTI/IKJ'Iap

AHTI/IMI/IKOTI/IKJ'Iap

Hopu-
BOCHMTACHHHMHT
XaJIKapo
MaTeHTJaHraH
HOMHM

['puzeodynBun

Tepbunadun

Hrpakonason

[{UKIOIMPOKC KpeM

Keroxounaszon
KpeM, Majxam

Kyanam rapruon

Tao. 125 mr: 20 noHa.

Tab. 5-6 xadTa naBomMuIa
Xap KyYHH OBKATIAaH KEUHH
KyHHTra Oup MapTa HYHII
250 mr

Ta6. 4-6 xadTa naBomuaa
Xap KyHH OBKAT/aH KeHuH
KyHUTa OMp MapTa WYHII
100 mr

4-6 xa(ta 7aBOMHUA KyHHUTA
2 MapTa cypHuIl

4-6 xadra 1aBoMHIa KyHUTa
1-2 mapta cypu
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Hanunnap
Aapaxacu

A

https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/trik

hofitija.pdf
https://www.vidal.ru

/drugs/griseofulvin
3692

A

https://www.vidal.ru
/drugs/terbinafine
30960

https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/tri

A
https://www.ismos
.ru/guidelines/doc/
tri
https://www.vidal.ru
/drugs/itraconzol__ 2
9615

B

https://www.isSmos.r
u/quidelines/doc/trik

hofitija.pdf

https://www.rlsnet.r
u/active-
substance/ciklopirok
s-47

B

https://www.isSmos.r
u/quidelines/doc/trik
hofitija.pdf

https://www.rlsnet.r
u/active-
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AHTUMHUKOTHKJIIAP

AHTUMHUKOTHKJIIAP

AHTUMHUKOTHKJIIAP

.AHTHMHKOTHKHap

AHTHCENTHK Ba
SAJUTUFITAHUIITA KapIIH
Jopuiap (JI0CbOHIap
€KHM MaJIxaM IIaKInaa)

N30koHa301 KpeM

budonazon kpem

OaTuHryrypTiIu
Majaxam

OnTuHryrypr
CMOJIaCH

NxTnon

Kanuii
repMaHraHar,
sputMa 1:6000

substance/ciklopirok
s-47

4-6 xadra maBomuga kynura B

Oup MapTa CypHuil

4-6 xadta

JTaBOMMJ1a KyHUTa Oup

MapTa Cypull

https://www.iSmos.r
u/quidelines/doc/trik

hofitija.pdf

https://www.rlsnet.r
u/active-
substance/ciklopirok
s-47

B

https://www.isSmos.r
u/quidelines/doc/trik

hofitija.pdf

https://www.rlsnet.r
u/active-
substance/ciklopirok
s-47

10% maxammmii keukypyH + B

én 3%
JamiiaMacu
cypuin eptanabd

Ma3 oATHHTYTYpT (5%) -
cmorna (10%) maxanmmit

KCUKYPYH

Manxam 10% 2-3 kyH
JTaBOMU/JIa MaxaJlJIMi KyHUTa

2-3 mapTta

1-2 xyH maBoMHUIa KyHHTA
2-3 MapTa MaxaJaui
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AJIKOTOJLIA
Maxaini

https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/trik

hofitija.pdf

B

https://www.iSmos.r
u/quidelines/doc/trik

hofitija.pdf

C
https://www.ismos
.ru/quidelines/doc/
t

C
https://www.ismos
.ru/quidelines/doc/
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C
https://www.ismos

DTaKpHJINH, 1-2 xyH naBoMuga .ru/quidelines/doc/
sputma 1: 1000 MaxaJuiiid KyHura 2—3 t
Mapra
C

https://www.ismos
1-2 xyn naBomMuaa KyHHra  y/ouidelines/doc/t
2-3 MapTa MaxaJuIHi,

CYHrpa uH(uITpauusira
HYKOJTYHIa Kajap KyHura 2
Mapta 10% maxamimii
cyndar - cMoa MaJIXxaMu

OypauuivH,
sputma 1:5000

H30x: Arap MabiyMm Oup rypyxra KUpyBUH 3apyp npernapat mupoxoHaaa KyJuiam yayH
TaCIUKJIAHTaH pylxarja Oyiamaca €Ku BaKTHHYA MaBxKyJ Oyiamaca, mudoKop MyKoOW
npenapaTHi OyFOPUIIIA MyMKHUH (Xap XWJI TAbCUP MEXaHU3MHUTA ATa, aMMO OUTTa TEPANICBTHK
MaKcajra sra Oyiras npenapariap). Jlopy BOCUTaCHHM TaHJIAIl KJIMHUK Ba3UAT, OEMOPHHUHT
axXBOJIM Ba MaBKyJ UMKOHUATIApAH KEIUO YUKKAH XO0JIa aMalra OIUPHUIaIu.
[TpenapaTnapHUHT A03acH Ba MUKJIOPY MIM(POKOP TOMOHMJIAH MHAWBUIyall paBUIIAA
OenruiaaHagu.

TeprHu Hamual y4yH npenapatiap (3MoJeHTIap), TuoOuit Oyromiuap, 61onoruk ¢paos
KyIIuMYaiap, MUKpOIJIEMEHTIIap, BATAMUHIIAP, aHTHOKCUIAHTIIAP Ba KOCMETOJIOTHK BOCHTAJIAD,
arap ynap Kaplii KypcaTrManapra sra 6ynMaca Ba Y36ekncTon Pecrniybinkacu Xy ayanaa
cepTudUKaTIaHraH Oyiica, 1epMaToJIOTUK OeMOpJIapHU JlaBoJialllia 3apyparra Kypa
KYJUTAaHUJIUIITY MYMKHH.

Kanmsan 2

VIIHMYA JOPH BOCHTAJIAPH pyHXxaTH (KY1aHuanim >XTuMo an 100% 1an kam
\ P pu py \

Lopu eocumanapunune Hwnab wuxapuw waknu Hwonununux
(xankapo odapadicacu
NameHmIaHMa2am) Homu
Hurepnsun 10 mr Cytkacura 1 mapra oru3 opkanu 10-15 kyn | D

IaBOMUIA https://www.ismos.r

u/quidelines/doc/mik
ozy stop, Kistej i t
ulovishcha.pdf
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https://www.vidal.ru
/drugs/cetirizine 30
396#:~:text=%D0%
A6%D0%B5%D1%
82%D0%B8%D1%8
0%D0%B8%D0%B
7%D0%B8%D0%B
D

Jloparanuu 10 mr

Cytkacura 1 mapra oru3z opkanu 10-15 xyH
JlaBOMU/1a

D
https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/mik
ozy stop, Kistej i t
ulovishcha.pdf

https://www.vidal.ru
/drugs/loratadine 6
547

JleBouurepusuH 5 Mr

Cytkacura 1 mapra orus opkanu 10-15 xyn
JTaBOMM 1A

D
https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/mik
ozy stop, Kkistej i t
ulovishcha.pdf

https://www.vidal.ru
[drugs/levocetirizine
-3

He3noparaguu 5 mr

Cytkacura 1 mapra oru3z opkanu 10-15 xyH
JaBOMM 1A

D
https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/mik
ozy stop, Kistej i t
ulovishcha.pdf

https://www.vidal.ru
/drugs/desloratadine

bumactun 10 Ba 20 mr

Cytkacura 1 mapra orus opkanu 10-15 xyH
JTaBOMM 1A

D
https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/mik
ozy stop, Kkistej i t
ulovishcha.pdf

https://www.vidal.ru
/drugs/molecule/247
3

D6actud 10 Ba 20 Mr

Cytkacura 1 maprta oru3 opkanmu 10-15 xyn
JAaBOMHJIA

D
https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/mik
ozy stop, Kistej i t
ulovishcha.pdf

https://www.vidal.ru
/drugs/molecule/352
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Kanbmuii riorokonar

10% spurmacu 5-10 mi cytkacura 1 mapra
BEHa nuura €k mymak opacura 10-15 kyn
JlaBOMM 1A

D
https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/mik
ozy stop, Kistej i t
ulovishcha.pdf

https://www.vidal.ru
/drugs/calcium gluc
onate 4914

Harpwuii Tnocynsdar

30% sputmacu 5-10 mu cytkacura 1 mapra
BeHa nuura 10 kyH naBomuia

D
https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/mik
ozy stop, Kistej i t
ulovishcha.pdf

https://www.vidal.ru
/drugs/sodium thios
ulphate 13447

OcceHnuan
dhochonmunuiap

BEHA MYMra acra-cekuH 1-2 ammymna (5-10
MJI), SpUT™Ma OEMOPHUHT KOHU OmtaH 1:1
HUCOATAa CYIOJITUPUIIAIN.

[IpemapaTHu cyronTHpUII 3apyp Oynranga
nH(py31O0H robopui yuyH dakar 5% Exu
10% nexctpo3a 3puTMacuian
doinananuiagm.

WNukapura. 12 éugan omrad Ba TaHa Ba3HU
43 Kr naH 10Kopu OyiraH yeMmupiap,
IIYHUHTIEK KaTTajnap y4yH OBKaT MalTuaa
KyHura 3 mapra 2 KarcyJsiajiaH KaOys KUJIHUII

C

https://www.vidal.ru
/drugs/essential pho
spholipides 30447

OxcuMmaTtpuH

Mymak opacura 600 Mr naH KyHura oup
maprta. Bena maura 600 mr 100-250 M1 5%
T r0Ko3a sputMacuza €ku 0,9% nm
HATpUN XJIOPUJ 3pUTMACH]1a SPUTHIIATIH.
Bena nuura rTomuninab, gakukacura 60
TOMYH TE3TUKJa, KyHUTra Oup MapTa
r00opunaau

nyuiira, 2 kancynazaat (0,2 r okcUMaTpHH)
KyHHra y4 Mapra. 3apyp 0¥yiica, KyHIHK
JI03aHU KYHHTa y4 MapTa 3 Karcyarada
ompuil MyMkHH (0y 0,3 T okCUMaTpHUHTa
TEHT).

C
https://www.vidal.ru
/drugs/atc/a05¢

Amntpan

Karranap Ba 10 éman karra Oonanapra
cyTkacura 3 MapTa OBKaTJaH KEeHHH UYUIIra
200 mr naH,

4-10 €émmm 6onanapra - kadyn yays 100 mr
JlaH

C
https://www.vidal.ru
/drugs/atc/a05¢

[ImanoxobamaMuH

(Butamun B12)

M/0 €ku B/M 1 Mr nan xap kynu 1-2 xadra
JaBOMM/JIA, yuu1ad TypyBuH J103a 1-2 Mr m/o
€ku B/m - Xaracura 1 mapranas, oiinra 1
MapTaraua.

C
https://www.vidal.ru

/drugs/pharm-
group/922
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[IupuOKCHUH TUIPOXIIOPUL

M/0, TIpernapaT 103aCUHU MU (OKOP
WHIUBUYyaJl paBHIIIa KyHUTa 1-2 MI/Kr

C
https://www.vidal.ru

(Butamun B6) TaHa Ba3HUTA XUCO0JIa0 TaluHIaiIn. [drugs/pharm-
group/922
PubodnaBun Wunm yuyH: katTanapra - kyaura 5-10 mr; | C
MOHOHYKJICOTH/T Oomanapra - Kynura 1 mapra 2-5 wmr. https://www.vidal.ru
JaBonam gaBoMuiisuru 1-1,5 oi. /drugs/pharm-
(Buramun B2) M/o: 1 mn 1% spurtma (0,1 1) kynura 1 group/922
mapra 10-15 kyn naBomuna (6omanapra - 3-
5 KyH), KeiinH XadTacura 2-3 mapTa;
JnaBostain Kypeu - 15-20 uabeknus.
Tuamun ruapoxnopun | M/o (4yKyp) C

(Buramun B1)

[Ipenapatau FOOOPUIITHI KUIHK
no3ajap/iaH Ooliaml TaBCHs dTHIIa U
(xymm 6unan 0,5 M 5% sputma) Ba dakar
AXIIN KyTapa oJlranja I0KopH Jo3aiapra
yrum myMmkuH. Karranapra 25-50 mr
truamuH rugpoxsopun (0,5-1 mi 5% nu
spuTMacH) KyHura 1 maxan, xap KyHH,
6onamnapra 12,5 mr (0,25 ma 5% nu
spUTMacH) KyHHura | Maxan Oyropuiiaiam.

https://www.vidal.ru

[drugs/pharm-
group/922

Anda-nunoit KuciaoTacu

Karranap yuyn 600 Mr MUKIopuia KyHura
kamuaa 30 gaKuKa JaBoMHIa TOMYMIa0
1000pHIIT OpKaIM BEHA HUHUTa FOOOPHUIIAIH.

C
https://www.vidal.ru

/drugs/pharm-

Karranap Ba 14 émgan omran 6onanapra group/922
OBKaTJaH OJIIMH KyHura 1 maxain 1
KancyJjaajiad MunIaau.

Anbda-Tokodepon anierat | OBkataH ket kynura 50-100 mr nozana | C

(Butamun E)

150050 E-DI 0|

https://www.vidal.ru

/drugs/pharm-
group/922

Buramuu A + E

OBKaTaaH KelMuH KyHura nuui yayH 100
mr gad sutamud E + 100 000 Xb Buramun
A nozacuga

C
https://www.vidal.ru

/drugs/pharm-
group/922

Perunon anerar

Karranap yuyH eHr I0KOpH KyHJIUK J103a

C

(Buramun A) 100 000 Xb naH ommacianra Kepax. https://www.vidal.ru
/drugs/pharm-
group/922

AcKOpOUH KHCIOTacH Hura, m/o0, B/u C

(Buramun C)

TaHKUCIUK XOJATIAPUHUHT OJIIMHU OJIMII
YUyH - KyHura 25-75 mr.

https://www.vidal.ru
/drugs/pharm-

JaBonam yuyH kynura 250 Mr Ba yHIIaH group/922
OpTHK OVJIMHTaH J103a1ap/a
Xonekanbiadepon Jl BUTaMUHU TaHKUCIUTUHU KOPPEKIHSACH C

(Butamun D)

(25 (OX) [ mapaxacu <20 Hr/mi1)

- 8 xadra maBomuaa xap xadraga 50 000
Xb nunm yuyH

- 200 000 Xb xap o¥ga 2 ol 1aBoMHIa
WYUII YIYH

- 150 000 Xb xap o¥ga 3 o 1aBoMuaa

https://www.vidal.ru
[drugs/clinic-

group/503?ysclid=m
6f8ckqd6p80786750
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UYHII YYYH
- 6000 - 8000 Xb kynura - 8 xadTa Huuin
y4yH

J| BUTaMUHU €TUIITMOBYHIIUTUHU
koppekmusicu (25 (OX) [ mapaxacu >20 Ba
<30 =r/mn)

- 4 xadra maomuaa xap xadra 50 000 Xb
WYHII YYYH

- 200 000 Xb Oup mapTa uuumira

- 150 000 Xb 6up mapTa uuumira

- 6000 - 8000 Xb kynwura - 4 xapra naui

YayH

J1 BUTaMHHHU Japa’kacHHU KYI1ao-
KyBBatTiab Typumr >30 Hr/mi

- 1000 - 2000 Xb xap KyHU UUHII YIyH
- 6 000 - 14 000 Xb xadTama 6up mapra
WYUII YYYH

DKCTpPAKT a0’

Tepu octura. Xap kynu 1 mi (Makcuman
KYHJIUK 71032 3 - 4 mun), 5 €mrada Gosnanapra
—0,2-0,3 mu, 5 émgan karta 6onanap yayH
— 0,5 mi. Kypceu 30-50 unbekuusi, Takpopuit

C
https://www.vidal.ru

/drugs/clinic-
group/503?ysclid=m

JIABOJIAII KYPCIIapU UKKH-YY OMITHK 6f8ckqd6p80786750
taHaQPycaaH KeHUH YTKA3UIIA]IH.
[IumacumoH TaHa Tepu octura 2 M xap KyHH KUPHTHIIA/IN. C

JlaBonair KypCuHHU TaKpopJIall TaBCUs
ATUIIAAN OUp Oif YTranaaH cyHT Eku
KEMMHPOK. /[aBonamr KypCuHHUHT

https://www.vidal.ru

/drugs/clinic-
group/385?ysclid=m

JABOMUUIIUTY UHAUBUAYAJ paBUILIA 681ycokbr94914622
OeNruIaHuIIN Kepak.
PexomOunanr IFN ansda- | Karranap yayn: 500 000 ME kynwura 2 C

2b, pexran
CYNIIO3UTOPUNIIAD

MapTa, 10 KkyH maBommuaa.
bonanap yayn: 3 000 000 ME xynura 2
MapTa, 10 KyH maBommuaa.

https://www.vidal.ru

/drugs/clinic-
group/385?ysclid=m

Xomunanop aémiap yays: 1 000 000 ME 681ycokbr94914622
KyHura 2 maprta, 10 KyH gaBoMuja.
WHo3uH npanabekc WMuni yuyH, oBKataaH keitns, 500 mr C

kyHura 3—4 mapra, 10 kyH qaBoMuja.

https://www.vidal.ru

/drugs/clinic-
group/385?ysclid=m

681ycokbr94914622
MerntomMuH 3 Ta uHBEKIU 24 coaTnuK uHTepBaI OunaH, | C
aKpHuJ0HaTCeTaT KEWUH sHa 3 Ta UHbeKIU 48 coarnuk https://www.vidal.ru

MHTEpBaJl OUaH.

[drugs/clinic-
group/385?ysclid=m
681ycokbr94914622

TUI0pOH IUTUAPOXIOPHU

Jactnabku 2 KyH gaBoMuja Kynura 1-2
tabserka (250 mr), kelinH KyHa opa 1
tabnerka (125 mr) 2—4 xadra gaBomusa.
Exu pemuccus naspuna: 0,125 r (1
TabJIeTKa) OBKATAaH KeWHH, Xap XadTaHuHT

C
https://www.vidal.ru
/drugs/clinic-
group/385?ysclid=m
681ycokbr94914622
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nactialdku 2 KyHa, )kamMu 5 xadpTa
nasomuaa. Kype nozacu — 1,25 .

[TapokceTun

Cytkacura 1 mapra - spranad oBkar
natraa. TablneTkaHu yaiilHaMal FOTHIIL
Kepak

TaBcust 3TUITaH CyTKaJIMK J103a - 20 M.,
71032 JaBOJIALTHHUHT acTiadku 3-4 xadpracu
JABOMMJIa MHAUBHUAYaN PaBUILIA
CUHYKOBJIMK OWJIaH TAHJIAHUIIH, KSHHH dca
KJIMHUK KYpUHUIIUIApra Kapad yHra
Ty3aTHUII KUPUTHWINLIN Kepak. 20 Mr
Jl03acura eTapiiv xaBob Oyimaran 0ab3u
OeMopJIapHH JaBOJIAIT YIYH JO3aHH
OILIMPHII KepaK OYIUIINA MyMKHUH.
JlaBOJIaNTHUHT KJIMHHUK CaMapaJopiIuTura
Kapab npo3anu 10 mr ra (makcumai 50
MT/CyT) OIMPHUO, aCTa-CEKMH aMalira
OILIMPHII KEepaK.

C
https://www.vidal.ru
/drugs/clinic-
group/385?ysclid=m
681ycokbr94914622

I'mapoxcusun

Wywmra. 12.5-50 mr/cyt

Makcuman 6up mapranuk j103a 200 Mr gan
OIIIMACIIUTU KepaK, MaKCUMaJl CYyTKaJIUK J03a
300 Mr gaH OIIMACIUTH KEpPaK.

Kekca émmarn 6emopnapaa OonuranFuy
J03aHu 2 OapaBap KaMauTUPHII KEpakK.

Ypra Ba orup napaxanaru 6yiipak
STUIIMOBYMIIUTH OYJIraH, IIYHUHTJIEK XKUTap
ATULIMOBYMIIUTHY OYiran 6emopapra
JI03aHH KaMauTUPHIL 3apyp.

C
https://www.vidal.ru
[drugs/clinic-
group/385?ysclid=m
681ycokbr94914622

Banepuana skcTpaktu

WNyumra. Karranap Ba 12 émian onran
Oonanapra 1-2 tabneTkanan KyHura 3 Maxasn
OBKAT/laH KeinH 6epuiaau. JlaBonai
nasomuitnuru 2-4 xadgra. [ludokop

C
https://www.vidal.ru

/drugs/clinic-
group/385?ysclid=m

mapra. J[aBonam xypeu - 25-30 kyH.
Takpopuii KypciapHu YTKa3UIITHUHT
MakcaJra MyBOQHUKIUTY MHPOKOP
TOMOHHM/JIaH OeNruIaHa Iu.

KypcaTMacu OusIaH TaKpOpU AaBoJIall 681ycokbr94914622
KYPCIapUHH YTKa3UIl MYMKHH.
Anonuc-6pom WNupnmira. 1 Tab oBKaTAaH KeHUH KyHUTra 3 D

https://www.ismos.r
u/quidelines/doc/mik
ozy stop, Kkistej i t
ulovishcha.pdf

https://www.vidal.ru
/drugs/cetirizine 30
396#:~:text=%D0%
A6%D0%B5%D1%
82%D0%B8%D1%8
0%D0%B8%D0%B
7%D0%B8%D0%B
D

H3o0x: Arap mabiaym Oup rypyxra KUpyBUHM 3apyp mpemnapar mudoxoHaaa K}”/n;am yUyH
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TacOuKJIaHTaH pyrxaTaa Oyimaca €Ky BaKTHHYA MaBXy[ Oyamaca, mugpoKop MyKOOHI
npernapaTHi OyIOPUIITU MyMKHH (Xap XU TAbCUP MEXaHU3MUTA 3Ta, aMMO OUTTa TEPAICBTHK
Makcajra ara 0Oynran npemapatiap). Jlopy BOCHTaCUHU TaHJIAII KIIMHUK Ba3HAT, OEMOPHUHT
aXBOJIM Ba MaBXKy UMKOHUATIApaH KEJIUO YMKKAH XO0JIJa aMalra OIIUPHUIIA N,
[IpenapaTiiapHUHT 03acH Ba MUKJIOPH MK(OKOP TOMOHHUIaH HHIUBHUIyall paBUILIA
OenrunaHaau.

TepuHun Hamam yuyyH mnpenapatiap (3MoJieHTiap), THOOWi Oyromiap, OHOJIOTHK (haos
KyIuMuanap, MUKpO3JIEMEHTIIAP, BATAMHUHIIAD, AHTUOKCUIAHTIIAP Ba KOCMETOJIOTUK BOCUTANIAP,
arap yimap KapmM KypcaTmangapra sra 6yamaca Ba Y30ekucToH Pecrny6Gnmkacu XymTymuua
ceprudukarnanran  Oynca, JIEepPMATONOTHK OEMOpIapHH JaBoJialllia 3apyparra Kypa
KYJJTAHUJIMIITA MYMKUH.
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Acocuii KHCM
Kupum

Kcer mabaymoTtiapura kypa, Kelarycu acp 3aMO0ypyrb KaCaLTHKIAPHHUHT ObCUIIN OWIaH
axpanul Typaau, yIapHUHT YpTada Japakacu ajiakadoH 25% ra etra, Oy yactora y3rapyB4yaH
Ba Poccust yuyHn taxmunaH 30%, FapOuii EBponanunr konran xkucmu yuyH 70% HU Talkui
kunagn%. CTaTHCTHK MabIyMOTIApra Kypa, OYIyHI'M KyHAa Y30eKHCTOHJIAa YMyMaH TepH
MHUKO3M OMJIaH KacaJUIaHUII Aapaskach TaxMuHaH 24,5% HU TalIKWII KUJIaIu.

Tpuxoputna — Trichophyton kxuHCcuTa MaHCcyO 3aMOypyFiIap KeNTHPHO YWKapaguraH
TEpPH, COY Ba THUPHOKJIAPHUHI IOKOPH IOKyMiH nepmarodutusicu. Omamiapiaa mHapasUTIUK
kuayBur (Trichophyton violaceum Ba Trichophyton tonsurans) 3amMOypyrbiapu KeaTHPHO
yrKapaaurad anrponoduia rpuxodutus Ba 300dua 3amoypyraap (Trichophyton mentagrophytes
var. gypseum Ba Trichophyton verrucosum) ToOMOHHIAH KeIUO YHKKAH 300aHTPOIIOHO3
XaliBoHJIap/ia Mapa3uTIMK KWIyBYM — MOKTUMOUI axaMusITra era 0ojanap opacuja CUIUIUMK Tepu
Ba OOII TEPUCHHH 3apapiiOBUU IOKOPU IOKYMIIM KaCALTHKIApAUD. TPUXODUTHSHUHT YyMYyMHUR
TapKuOHIa Typiv MAaTOTCHJIAPHUHT YJIYIIA Ba YCTYHJIUTH Ba MHUHTAKaHUHT Tabuuii-reorpadux,
WOKTUMOWN-UKTUCOIUN  XyCYCHUSTJIApUTA,  aXOJMHUHT  aHbAaHABHW  TYypMyIl  Tap3wWra,
YOPBAUYUIIUKHU PHUBOKJIAHTUPUIIITA, CaHUTapusi-BETEPUHAPUS HazoparTura OOFIIHK
[5,8,9,10,12,13,16,17,19,20].

Nudekuuon TapKaluimra MUrpamnus, CaHUTapusi MaJaHUSATH Japakacu, Keu aHuKanml (2
xaragan 3 ofiraua) Ba JMArHOCTHKA XaToapu cabab 6ytamu [12,16,17,18]. V3 Bakruaa anukan:
OupnamMuyd Ba HWKKWIaM4u naromopdo3 OuiaH MypakkaOmamaan: HHOEKIUSHU OKTUPHIL
HYJUTapUHUHT V3rapuily, KIMHUK MOTUMOPQH3M, TypiaH JIepMaTo3Niap HUKOOM OCTHAA ro3ara
KeJlaJJuraH KaCAJUIMKHUHI aTUIIMK, aCOpaTiaHraH Ba yuupwirad wakiapu [7,12,17]. Taxmunan
10% xonnapaa abcecnanui [8,9,11,14,17], uHTOKCUKAIMS, HUPUHTIIN -SJUTMFIIAHUII JKapaéHiapu
(xepuon Cencu) OwinaH acoparjaHaad, 4YaHAMK aJOMECHsICM Ba AUIEPTUK peaKIHsiap
puBoxcIanui xadu opramu [1,13,20,22]. V36eKkucToH1a 300aHTPOIIOHO3 TPUXOGHUTHS HKHUIHIA
THOOUI-MKTUMONN Myammo TyFaupmokaa - 2013-2017-itmnnapaa 3AT 6unan kacamnanum 100
MuHr axosnura 20,2 nan 28,2 rava kyrapunau [1,2].

AHTHOMOTHKIIAP, TCUTOCTATUKIAP, KOPTHUKOCTEPOM] MpenapaTiapuHU KEeHT KyJuiall,
IOpaKk-KOH TOMHUP Ba €HJOKPHUH TH3UMIIAP KacaJUTMKJIApH, aXOJUHUHT UMMYHHUTET XOJATHHHHT
nacaiiuim, caHUTApUS-TUTUEHA XOJIATUHUHT EMOHJIALININM eKcrpeccusra &paam OepyBUYd
ommwutapaup (byposa C.A., 1998; Kynak6aesa T.C., 2000).

lynpait xkunub, rokopuaaruigap OWiIaH OOFIMK XOJiIa, XO3Upru OocKkuyja yuoy
KAaCaJUIMKHUHT KJIMHUK Ba €MUIEMUOJIOTUK XYCYCUSTIapUHU YpraHuil ymoy 6emopiapra THoOuit
€plaM KypcaTHIll TH3UMHTa TaAhCUP KUJIHMIIA MyMKHH OVJITaH MUHTaKaBHH XyCYCHSATIAP, UKJIUM
IApOUTH Ba OOIIKA MYyXMM IKTUMOUN-XYKYKHHA OMHJIJIAPHU XHUCOOTra oiiraH xoJijga oemopriap
Owtan umam OYVitnya MIJITUN TPOTOKOIHY SIPATUIL 3apypaTu OujiaH 10713apoaup.

Tabpud Ba kKacaTaHUII

Tpuxoputna — Trichophyton xuHcura MancyO 3aMOypyFiap KeNTHpPUO UYWKapaauraH
TEpH, COY Ba THPHOKJTAPHUHT IOKOPH IOKYMIIH IepMaTOPUTHICUIUD.

JlaBosam, 11y xKyMJaagaH J0pH-A1apMOHJIAP Ba I0PU-IaPMOHJIAPCH3 Tepanus

https://www.ismos.ru/quidelines/doc/trikhofitija.pdf
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VY36ekucton Pecnybnukacuma 6enyn TuOOmil EpraMHUHT KadosiaTaaHTaH XaXMHU
Joupacua Ba MaKOypuil IDKTUMOUN THOOUH CyFypTa TU3UMHUA pYyHXaTaaH yTMarat 10pu
BOCUTAJIAPUHU KJIIMHUK [IPOTOKOJIra KUPUTHUIL XapaXxaTJIapHU KOILIAIl y4yH acoc OyimManu.

JlaBonam Makcamyiapu
- KJIMHUK J1aBO;
- 3aMOypyFJIapHU MUKPOCKOITUK TEKIIMPYBAa MaH(pU HATHXKA.

Maiiun counapra 3apapJaHHIINCU3 CUIUIUK TePH TPUXO(DUTUSCUHH 1aBOJIAIIIA TAIIKU
AHTUMUKOTHK TIpenapariap KyaiaHuwiaan. Tepuaaru 6up Heuta yuokiap (3 €ku yHIaH Ky),
MATOJIOTUK XapaéHa MallH COWIAPHUHT UIITUPOKH, IIYHUHTACK, 001 TepucH (KU KOB
COXacH) UIMKACTJIAHTaH/1a, TA3UMJIM aHTUMUKOTHK IIPETapaTHy Y3 HUUra OJraH KOMIUIEKC
JaBOJIall Kepak, TallKd aHTUMHUKOTUKIAp, 7-10 kyHaa Oup mapta counu ongupuil. Orup
SAJUTMFIIAHUII XOAUCATapy YUyH MaXaJTui aHTUMUKOTHK Ba TNTFOKOKOPTUKOCTEPOU T
npenapaTiapyHy ¥3 HYKra ojraH KOMOMHAIMSJIaHTaH MpenapaTiap KyIIaHUIaau.

JdaBosam cxemajiapu

KaTtTanap y4yH TaBcHsl €THJITaH JaBOJAII PeKUMIAPH:

I'puzeodynBuH KyHUTa KT TaHa Ba3HUTA 12,5 MI 40ii KOIIMK YCUMIIMK EFHM OMJIaH MYHII 3
no3ana (kynura 1,0 g man kyn O6ynmaran) 3amOypy¥Fiaapra TeKIIUPYB, HKKHHYH caiOuit
MUKPOCKOIIMK HaTwkarada (omataa 3-4 xadra) TaBCHsS €TWIIAIH.), KEHHH Xap KyHH 2
xadra maBomma , keiinH 2 xadrana 3 kynna 1 mapranan [13,18, 20, 22, 26, 27,31, 32].

A

IapxJap: 5-7 KyHJIMK UHTEpBaJl OMJIaH YTKa3uwirad 3aMOypyF MUKPOCKOIIMK TEKITUPYBUHUHT
yuTa cajOuii HaTH)KAacu IaBOJIAI TYTaJUTAaHTAHIUTUHHI OWIIHPA/IH.

Kymmnmua maxa/uinii TabCup KWIYBYH JOPUIAp OMJIaH 1aBO aMaJIra OIIMPUJIAIN

Tcuxonupokc kpeMm, 4-6 xahTa nraBomuaa KyHura 2 mapta cypuii [15]
-8KM KETOKOHA30J1 Kpemu 4-6 XxadTa 1aBomua Kynura 1-2 mapra cypuin [15]
-8KkM M30KOHA30J1 Kpemu 4-6 xadTa 1aBoMuIa KyHura Oup mapra cypui [34]
B - Gudonazon kpemu 4-6 xadra naBomuaa KyHura 6up mapra cypuii [34]
- 10% onTuHryrypriaum mainxam KedkypyH + €x 3% ankoroymu aamiiamacu Maxauidn
eptanab [27.35]

-onTuHTYTYpT (5%)-6rmu (10%) manxam mMaxayuinid KedkypyH [35].

BonHuHT cownn coxacu 103aKu TPUXODUTUSCUHUHT CypyHKaIH IAKINAa, aHTUMHUKOTHK
JIOpUJIapHU OYIOPUILJIAH OJIMH, EMUACPMUCHHUHT IIOX Map/Aa KaTjaaMu akpaTuiaau
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-cayiuumi kucioracu 12,0 g,

- ¢yt &ku OeH3omH kucnoracu 6,0 g, Bazenun 100,0 g ragya Maxammuii 2 KyH JaBOMHJA
KOMITPECC OCTHU/Ia 3apapiiaHTraH >KOWra, KeMUH CaTuLiI MaixaMmu 2% Maxaaiuid KOMIIPecC
octraa 24 coaT 1aBOMH/Ia, OaHTKHH OO TallUTaraHWHTU3/IaH CYHT, COWJIAPHU TO3aJIalll
Ba enuiarcia kuium. [lloxnm kaTinam axpaTwiranjaH CYHI, aHTUMHUKOTHK JOpUJiap

IOKOpH/JIa TaBCU(IIaHTaH cXemaliapra MyBoQHK Oyropuiau.

TpuxopUTHAHUHT HHOUITPATUB-HUPHHTIIN IAKIH Y9yH aHTAMUKOTHK JIOPUJIAPHH OYIOpPHIIIAH
OJIIMH aHTHUCENTHK Ba SUUTUI'BJIAHUIITA KAPIIK AopuiIap (JOCHOHIap KU MaixaM IIaKIua)
KOBJUIAHUIIAIN :

- uxtroa Maixam 10% 2—3 KyH JaBoMua MaxaJUTUi KyHHUra 2—3 MapTa

- éku Kauinii nepmanranar epurmacu 1:6000 maxamiuii kynura 2—3 mapTa

- éku etakpuauH eputMa 1: 1000 maxamnumii kynura 2—3 mapra 1-2 kyH gaBoMua
C exu ¢bypauunun eputma 1:5000 maxamuii kynura 2—3 mapra,

KeWHH ONTHUHryrypT-gertsipau  10% wmanxam KyHura 2 wapTa uHGUITpanusiap

nykonrynuya [27].

Hlapxaap: AHTHMHKOTHK JTOpHIIAp FOKOPHIA TaBCU(IaHTaH cXxeMaapra MyBOQHK KYIImmya
paBuiga OyrOpuiIaIu.

Arap CWITMK TepHUlard MallMH couwlap 3apapiaHraH 0yica aHTUMUKOTHK JOPHUIIapHU
OyIOpHILAAH OJ/IMH EMUAECPMHUCHUHT 10X Map/a KaTiaMy aXpaTuiaan

10% cyTt-canuuny KotoauyMu (camutceun kuciotacu 10,0 g, cyT kuciotacu €ku
C oenzouk kuciora 10,0 g, enactuk komwtoaust 100,0 g rava, komnonus) 3—4 KyH JaBOMHIA

KyHUTa 2 MapTa Maxajului.

Hlapxnap: KelinH MalilMH cOuYJlapHU €MIJIATCHA KWIMIN KyJjJa amaira OLIUpPWIAaId Ba
IOKOpHUIa TaBCH(IIaHTaH cxeMajapra MyBO(QpHK aHTUMUKOTHK Jopujap OWIaH JaBojall J1aBOM
€TTUPUIIA]IA.

J{aBOJIAIIHUHT AJTEPHATHB TypJapHu
-repouHaduH 250 Mr KkyHura Oup MapTa OBKATIaH KEHMHH WYMII Xap KyHU 5—6 xadta

nasomua [13, 14, 17, 18, 22, 25-27]
€xu urpaxonasos 100 Mr oFu3 opKaiu KyHHra Oup Maprta OBKAaTJIaH KeWHH Xap KyHH 4—6

xadra [27].

A
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Maxcyc xoataap XoOMHJIAT0PJIUK Ba JAKTAIUA.
XOMWIAOpIMK Ba JIaKTalus JaBpUAa THU3UMIM AaHTUMUKOTHK JOPWIAPHU KYJUIall
MYMKHH emMac. XOMWIAJOPJIUK JaBPHIa MUKPOCIIOPUSHUHT Oapya MaKUIapUHU TaBOJIAI
B (akar maxamiuii nopusap OuiaH amaira OIMPHIIAIN.
Vuoknaru counap xap 5-7 KyHaa Oup MapTa KUPHIAIM KU elHIaTciia KHINHAIH.

boaanapuu naBoJsam
TaBcus eTuira 1aBojaml pexumMiIapu
['puzeodynBuH 1 4oii KOMUK YCUMIIMK MOWM Oniad wumil KyHura 1 kg Tana
A BasHura 18 mr, xap kyHu 3 no3aza 3amMOypy¥iap MaBKyUIMTH y9yH UKKHHYH CAIOUi
MHUKPOCKOITMK TeKmupyprava (3-4 xadra), keitnH xap KkyHu 2 xadra 1aBoMua, KeHuH 2
xadta 1 mapra 3 kynnga [13, 18, 20, 22, 26, 27, 31, 32].
MlapxJap: 5-7 KyHJIMK UHTEpBaJl OMIIaH YTKa3WIraH TaJIKUKOTHUHT y4Ta canOuil HaTHKacu
JlaBoJIall TyrajulaHraHW/IaH AanoJaT oepaiu.

BommuHr counmm KUCMH H03aKn TpI/IXO(i)I/ITI/IﬂCI/IHI/IHF CYpYHKaJIU aKkjanaa, aH-TUMUKOTUK
AOpUJIapHHA 6yIOpI/IIHI[aH OJIIUH, CIMACPMUCHHUHI IOX IIapJa KaTJlaMU aXpaTujiaaun:

-cayiiuia kucioracu 6,0 g,

-cyT €ku Oenzoi kucnoracu 3,0 g, Bazenud 100,0 g raya opuoKIapra Maxayuini 2
KyH JIaBOMHUJa KOMIIPECC OCTHJa, CYHTpa caluUni MaiaxaMu 2% Maxauihidi KoMIIpecc
octuaa 24 coaT 1aBoMHIa, OaHTKHU OO TallUTAraHWHTU3/IaH CYHT, COWJIApHU TO3aJIalll
Ba enuiacia KUJIHIIL

Mapxaap: Hox xaTiaMu axkpatuiarasjgad cyHr, ['puseodynBuH roKopuaa TaBCU(IaHTaH
cxema Oyiinya Oyropuiiam.

C

Myko0uJ1 1aBoJiall pexkxuMJIapu
-repOuHaduH: BazHu >40 kg Oynran 6omnanap - 250 Mr KkyHura 6up MapTa OBKaT/AaH
keiinH, Ba3uu 20 man 40 kg rava 6ynran 6onanap - 125 mr kynura 6up MapTa OBKaT/AaH
KeiiuH, BazHu <20 kg 6ynran Oonanap - 62,5 Mr 1 MapTa ofM3 OpKald KyHUra 6up mapra
A OBKaTnaH keiinH 5—6 xadra maBomuma [13, 14, 17, 18, 22, 25-27]
éxun
-UTpakoHa3on 12 €man omrad Oonanap yuyH - 4—6 xadTa AaBoMHIAa Xap KYHHU
OBKaTJaH KeinH KyHura 6up maprta 1 kg tana Baznura 5 mr [27].

ITaToreneTuk TCpalus caMapaJOpJIMTMHA OLIWPUIT YUYH Kyfmnamnap TaBCUsA CTHJIAAN:

e buoren crumynstopiap

e Buramunorepanus Ba Mukpoenementiap: A, C, Jl, E Buramunnapu, b rypyxu,
i | LIUHK

e [unoceHcuOMNIM3aNNs KWITYBUH TEPATTUSI

e AHTHTHCTaMHH AO0PU BOCUTAIapU
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e [‘enaromporekropaap

JlaBoJiam HATHXKAJTIAPUTA KObHWJIAAUTAH Taj1adJaap
- KJIMHUK KYPUHUIUIAPHUHT SXIIWIAHUIIY,

- MUKPOCKOIIHK TEKITUPYBHHUHT y4Ta CajJOuil Ha30patT HaTWxkanapy (OOMIHUHT COYIN COXacH
TpuxoduTHscH - Xap 5-7 KyHaa Oup MapTa, CUUIHK TEPUHUHT Tpuxodutu 3 KyHaa Oup MapTa).

KaiiTananum eXTHMOIMHU XUCOOTa OJIraH X0J1/1a, 1aBOJIAHUII TyraraHjaH cyHr, 0eMop
JMCTIaHCep Ky3aTyBUAa OYIIMIIHN Kepak:

- BorHuHT counu coxacu TpuxoduTHUsicu OuIaH - 2 o,

- Cuiik Tepu Tpuxodurtuscu yuyH - 1 oit.

Jucnancep Ky3aTyBU MMaliTH/Ia HA30paT MUKPOCKOITUK TEKIIMPYBIIAPU YTKA3UIUIIHN KEePaK:
- BorHUHT counu coxacu TpUXOPUTHUSICH YUyH - oiiura Oup mapra,

- CWUIMK TEPUHUHT Tpuxopurtuscu yuyH - xap 10 kynzna 6up mapra.

Jdopu-napMoHcH3 1aBoJIaI:

No2 pe:xxum (yMymuii) — TpuxoduTtis Ouan oFpural 6emMopriapra 1e3uHPEKCUsS KAJTHII
TaBcus eTunaau. TpuXOQUTUSAHUHT KaWTalaHUIIMHU OJJIMHU OJMII Yy4yyH Oapuya
KOHTaKTJIapHU TEKIIMPHUII Kepak. Enuaemusra Kapmu taaOupiapHu yTkazuml. Pennnus
eXTUMOJIM Ty(ailny, JaBoJaHMII TyraraHjaH CYHI, OeMop JAucCHaHcep Ky3aTyBHIaH
YTUIIHN KEpaK.
Coraliranuk Ba yIOWITaH kamoara KaOynl KWIMII — TYFpUCHUAArd  XyJoca
JIepMaTOBEHEPOJIOT TOMOHUIaH OepuIaau.
Arap uH(pexuus MaHOau aHUKJIaHTaH O0yica, XallBOHJIApHHU TEKIIMPUII Ba 1aBOJIAII YUyH
BETEpUHApUsSl HIM(POXOHACHUTa IOOOPHUII TaBCHUsI €TUIAAM, CYHIpa TpUXOPUTHUS OuiiaH
C orpuran OeMOpPHM JaBOjalll Ba Ky3aTHII >KOMM TYFpUCHAAa MabIyMOTHOMa TaKIUM
eTunaau. Arap yicu3 XalBoHra nry0xa TyFWJica, MabIyMOTIap TETUIILIN XalBOHJIAPHU
TYTHIL XU3MaTJIapUra y3aTuiaaau.

Tepmuk Ba KUMEBH KUXATAAH OMIIOK OBKATIAHUII — OEMOPIAPHUHT OBKATIAHUIIU
MEXaHHUK, TEPMHUK Ba KUMEBHUM KMXATAAH IOMIIOK, aCOCUHA MAKpPO Ba MUKPOEJIEMEHTIIAp
OnsiaH OOMUTHIITaH, IOKOPU KaJIOpUs TapKuOHUra era OYIummm kepak. Arap Ky MUKIopAa
TOIIMAaJIap Ba WMPUHTIIH t03a1ap O0yica, 6eMop HYKOTraH CyIOKJIUTHHU TYJIUPUIIN KEPaK.
VupHHTIN IIaKI1a, TaBOIOBYHM MIH(OKOP TABCHUACHTA Kypa OKCHILIAP, EFNap, yrieBoanap
Ba EJIEKTPOJIUTIAp MYBO3aHATUHU XMCOOTa OJITaH X0J11a OBKATIAHUILIHU TaHJIAII KepakK.

3apapJiaHrad TepUHHU NapBapHII KWIKII — Xap KYHH Maxcyc 00f/10B MaTepUa/lIapu Ba
BOCHTAJIapUAAH (oiinasaHuml.
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byngan tamkapu, Tepanmuss MaxXaUIMd TabCUp KHIYyBYM JOpHIap OWIaH amaira

OIIUPHUIIAAN: CUKIOMMPOKC, KpeM KyHHUTa 2 MapTa Maxaumi 4-6 xadra gaBomuaa [15]

€K1 KeTOKOHA30J KpeMH, MainxaM KyHura 1-2 mapra maxammii 4-6 xadra gaBomunaa [15]

€K1 M30KOHA30J1, MaXaJUTM KpeM KyHuTa Oup mapra 4-6 xadra qaBomuaa [34] maxammii

4-6 xadra maBomuma kyHura oup mapra [34] Oymagumu €ku Maxauii keukypyH 10%

ONTUHTYTYpTIU ManxaMm + €n 3% coupriam gamsamMacu Mmaxawiuid epranad [27,35]
C ontunryrypriau (5%) nertsapau (10%) manxam maxamimi [35].

BomHUHT couny KUCMU 03aKU TPUXOPUTHUICH CYpPYHKAJIU HIAKINIA, aHTUMHUKOTHK
npemnapaTiiapHid OyIOPHUIIIaH OJIUH, CMUACPMUCHUHT IIOX Mapjaa Kariamu (CaIAIINI
kucnoracu 12,0 g, cyt €ku Oensoii kucmora 6,0 g, Bazenun 100,0 g raga) maxammmid
aXxpaTuiaay, 2 KyH TaBOMHUa KOMIIPECC OCTHU/IA, CYHTPA CATUIIMAI MajiXaMu 2% Maxauiui
KOMIIpEcC OCTH 1A 24 coaT AaBOMH1a, OaHAaKHH OIMO0 TallTaraHUHTU3/1aH CYHT, COWIAPHH
TO3ajalll Ba enuiacia KAJIHIIL.

SIpa nndexkuuscuga

bapua makmapaa 6akTepran KoJoHU3aus ki MHOEKIHsIIAp yUIpaIim MyMKAH, ailHUKCA
spayiap KyII Ba Y30K MyJAJaT JaBOM €TUTaH OFUPPOK IIakiuiapuaa. KomoHu3anusi KWIMHTaH KA
SJUTMTBJIAHTAH sipajiap/ia OMO-IOKHUHT KOBIIAWUIIM JaBOHW KuiuHiamrTupaaud. lLlyHuHT yuyH
WHGOEKIUSHA OJITUHY OJIMIN, SUDTHUFJIAHWIITHA KaMaWTUPHIN Ba MaBXyJ HH()EKIUSHU JTaBOJall
MaKcaTuja SIpalapHH TapBapuill KWIWII Y4YyH acOCHUil OVYIraH TU3UMIIM aHTHOWMOTHKIIAp
Oyropuiaau.
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Acocuii Kucm

Kcer mabayMoTIIapura Kypa, Kenrycu acp 3aMOypyTrs KaCaTUKIAPUHUHT ObCHUIIU OWJIaH
axpanul Typaau, yIapHUHT YpTaya Japakacu ajiakadoH 25% ra etra, Oy yactora y3rapyB4yaH
Ba Poccust yuyHn taxmunan 30%, FapOuii EBponanunr konran xkucmu yuyH 70% HuU Talikui
kunamn%. CTaTHCTHK MabIyMOTIApra Kypa, OYIyHI'M KyHAa Y30eKHCTOHJIAa YMyMaH TepH
MHUKO3M OMJIaH KacaJUIaHUII Aapaskach TaxMuHaH 24,5% HU TalIKWII KUJIaIu.

Tpuxoputna — Trichophyton xuHcura Mancy0 3aMOypyFiiap KEeNTHPHO YWKapaauraH
TEpPH, COY Ba THUPHOKJIAPHWHI IOKOPH IOKyMiH Jepmarodputusicd. Omamiapiaa TapasuTIvK
kuayBun (Trichophyton violaceum Ba Trichophyton tonsurans) 3amMOypyrbiaapud KeaTHPHO
ypuKapaauran antpornodui tpuxodurus Ba 30oduin 3amoypyriaap (Trichophyton mentagrophytes
var. gypseum Ba Trichophyton verrucosum) TomMoHHaH KeMuO YHMKKAH 300aHTPOIIOHO3
XallBOHJIAp/ia Mapa3uTIMK KWIyBYH — MOKTUMOUH axaMHsITra era 0ojaiap opacuja CUILIUK Tepu
Ba 0OILI TEPUCHUHHU 3apapiiOBUM FOKOPHU FOKYMIIM KacaJUIMKIApAUP. TpUXOPUTUSHUHT yMyMUi
TapKUOWIa TYpJIM MATOTCHJIAPHUHT YIIYIIA Ba YCTYHJIUTH Ba MUHTaKaHWUHT Tabumii-reorpadux,
WOKTUMOUN-UKTUCOIUN  XyCYCUSTJIApUTa, aXOJIMHUHT  aHbaHAaBUW  TypMyll  Tap3wWra,
YOPBAYWJIMKHA  PUBOXKJIAHTHPUINTA,  CAHUTAPHUSA-BETCpUHAPHS  Ha3opaThra  OOT'BIIUK
[5,8,9,10,12,13,16,17,19,20].

NHupeknuron TapKaJIMIIMra MUTpaIis, CaHUTapUsl MaJaHUATH Japakacu, Ked aHuKJanr (2
xadTanan 3 oifraya) Ba AMarHocTuka xatonapu cabad 6ymnanu [12,16,17,18]. V3 BakTHIa AaHUKJIAII
OupnamMuyd Ba WKKWIaM4M maromMopdo3 OwiiaH MypakkaOmamanan: HHOEKIUSHN FOKTUPHII
HUYIIapUHUHT Y3rapuiiy, KIMHUK MOIUMOp(U3M, Typiu JepMaro3jiap HUKOOM OCTHa ko3ara
KEJIaJIMraH KacaJUIMKHUHT aTUIIUK, acopaT/iaHraH Ba yuupuirad mwakiviapu [7,12,17]. Taxmunan
10% xomnnapna abcecnanwum [8,9,11,14,17], MHTOKCUKALMS, HUPUHTIIN-SUUTAFIAHUII XKapaHiapu
(kepuon Cencu) OwiaH acoparjaHaAW, 4YaHIAUK aJONECHUsICH Ba aJUIEPIUK peakuusuiap
puBOsKIaHuII xaBdu opraau [1,13,20,22]. V36eKHCTOHAA 300aHTPOIIOHO3 TPHXOGUTUS KHILIHIL
THOOHI-KXTHMOMI Myammo TyFaupmokaa - 2013-2017-tinnnapaa 3AT Gmnan kacamanum 100
MuHr axonura 20,2 nan 28,2 raya kyrapunau [1,2].

AHTHOMOTHKIIAP, TCHUTOCTATUKIIAP, KOPTHUKOCTEPOWJ MpenapariapuHy KEHT KyJuiall,
IOpaKk-KOH TOMHUD Ba €HIOKPHH TH3UMIIAP KacaJUTMKJIApH, aXOJUHUHT UMMYHHUTET XOJATHHHHT
Macalving, CaHWUTAPUSA-THTUCHA XOJIATHHUHT EMOHJIANIUINNA eKCIpeccusra &paaMm OepyBUYr
ommutapaup (byposa C.A., 1998; Kynak6aesa T.C., 2000).

Mynnait kunub, rokopumarunap OunaH OOFMUK XONJa, XO3UPrd OocKuyga yuioy
KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK Ba €MHUIEMHUOJIOTUK XYCYCUSITIapUHH YpraHuill ymoy 6emopiapra THoOuit
épliaM KypcaTHIll TU3UMHTa TabCUP KUJIMIIA MyMKUH OVJIraH MUHTaKaBUN XyCYCHUSATIAP, UKIUM
[IapOUTH Ba OOIIKAa MYyXHUM MKTUMOMH-XYKYKHH OMWJLIApHM XHMCOOTra onraH xoija Gemopiap
Ouan unuam 0yirya MUJUTHIA TPOTOKOJIHU SIPATUII 3apypaTy OUIaH A013apOaup.

Tabpud

Tpuxoputua — Trichophyton xuncura mancy0 3aMOypyFinap KeNTUpPUO yYWKapaguraH
TEpH, COY Ba THPHOKJTAPHUHT IOKOPH FOKYMIIH JIepMaTOPUTHACH TUD.

[IpodunakTuka ycyiapu Ba Taprudaapu:

Tpuxodutuss yuyH mnpoduIaKTUKa UYOpajapyd CAHUTAPUS-TUTHEHA, W1y >KyMIaJaH IIaXxCUi
TUTHEHA Yopajapura puos KWIWII Ba Je3nHpeKcHs (MpoPMIaKTUK Ba YIOKIN Ae3uHDEKIns) ¥3
WYUTa OJNa/IH.

Yyoxiu (kopuit Ba SIKyHHi) Ae3uMH(EKCUs Kacall aHMKJIaHTaH XOW Ba JaBojialll >KoHiapuaa
amaira omupuiIagu: yiaa, Oonajgap Myaccacalapd Ba COFJIMKHHM Cakjall Myaccacajapuaa Ba

XO0Kaso.
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Caprapouixonanapja, xamMMmomiapia, cayHajapja, CaHUTapus Ha3opaT MyHKTJIapHaa, CIOpT
MakMyanapuaa, MEXMOHXOHaIapaa, ETOKXOHAIapAa Ba X0Kazonapaa Npo(uiIakTuK CaHUTapus-
TUTHeHa Ba JAe3uH(eKcus Tai0upiaapu YTKa3uIaau.

dnuaeMuUAra Kapuu yopaJjap

1. BupuHUM MapTa aHMKJIAHTaH TPUXODUTHs GuiaH orpuran 6emop yuyn CCB V3P, 058-
maka 2020 i 31 mekabpaarm Ne363 Oyiipyrura 6mHoan CECra Ba simamn >KOWHIArd Tepu-
TaHOCHJI KaCaJUTUKIIApH JUCTIAHCepIIapura 3 KyH nduia xadap KWIMHAIH.

Xap Oup SIHTM KacaJUIMK OMPUHYM MapTa TAIIXHC KYHUITraH 1e0 XUCOOIaHHUIIHN Kepak.

2. Tub6wmi TamKuIOTIAp/Ia, YIOIIraH IypyxJjiapaa Ba 0olIKka Myaccacajlap/a KacaJlsIMKHU
Kaiig eTuiaa 6eMop TYFPUCHAArH MabIyMOTIap FOKYMIIH KaCaJUTMKIIAPHU KAl €TUII )KypHAJIUTa
KUPUTHIIA]TIH.

Kypnan Oapua THOOMET TAIIKWIOTIAPH, MAaKTAOMApHUHT THOOMET KaOWHETIapH,
MakTabraga TabJIUM Myaccacajapy Ba OOIIKa YIOWTaH »)Xamoanapia roputwiaaud. FOKymiu
KacaJUIMKJIapra 4YajduHraH OeMOpJIapHH IIaXCUi XucoOra ONUII Ba COFJIMKHU CaKJall
Myaccacajapy Ba JaBliaT CAaHUTAPH-CIUJIEMHUOJIOTH HAa30paTH OpraHjiapu ypracuaa axOopot
ANIMAIIUHYBUHH KAl €THII yUyH XU3MaT KUJIaIH.

3. bemop u3onsAIMA KWIMHAIN.

Arap Gonanap myaccacanapuaa Tpuxo(uTus OuinaH orpuran 6eMop aHUKJIaHCa, Y 1apX0il
U30JIALUS KWIMHAIM Ba KacaJxoHara €ku yira KYy4yupwiIryHra Kajgap JOMMHUN Je3uH(pexcus
amalra OUIPHUIIAIIH.

Tpuxodurus Ounan orpuran 6emop Ty3anub KeTryHra kaaap 0ona maktadraua TabliuM
Myaccacacu €kM MakTaOra kuputuiamaiau;, Bosira erran Oemopra Oosamap Ba KOMMYHal
Myaccacajapia HIulamra pyxcar OepuimMaiau. bemopra xammom €ku OGacceifHra Oopwuiin
TaKUKJIAHATH.

Maxkcuman M30JsIUs KWIMII Yy9yH OeMopra ajoxuaa XoHa €KM YHHHT OHp KHUCMH,
UHAMBUAYan ¢oigananum ydyH Oyromuap (3UFUp, COYMK, PYMOJ, TapoK Ba Oolikaiap)
aXpaTuiaam.

beMop aHuKnaHraH jaH KeMuH 1acTinabku 3 KyH HUua MakTabraya TabJIuM MyaccacajapH,
MakTabJap, oJiii Ba ypTa Maxcyc TabJIMM Myaccacajiapy Ba OOIIKa TallIKWJI ETHIITaH jkaMoaiapaa
ymdy MyaccacaJlapHUHT THOOMET XonuMIIapy alokasa OyiaraH maxciapHu KYpUKIaH YTKa3aIu.
Ownagary ajokaga OYyiraH MIaxClapHW TEKIIMPUII JepPMATOBEHEPOJIOT TOMOHHWIAH amajra
ompuiIagi. TeKMMpyB AKyHUH Ae3MH(EKCHsIaH OJIIMH aMalira OIUpUiIau.

Tepu Ba Oomr TepucuHM MaxOypuil TeKIMpuin OmiiaH KeHUHrY THOOUH Ha3opat xadTaga
1-2 mapra 21 kyH nmaBoMua XysxoKatiapaa oeinru Ouiian aMmanra omupuiaau (Ky3aTyB BapaKkacu
cakJjaHazn).

4. VYiomTupwiran rypyxjap Ba THOOMET TalIKMIOTIapuaa JIOUMHUI jae3uHpekcus
UIUIapUHUA OO OOPHIL YUyH >KaBOOTapiMK YHUHT THOOMET XOoAMMIIapy 3UMMAacHra IoKJIaHa/u.
Kacanxonara €TKu3um k1 TUKIAHUIJIAH OJJIMH KOpUH e3uH(pekcrs 6EMOPHUHT Y3 €K yHTa
FAMXYPJIMK KHJIAETraH [1axc TOMOHH/IaH aMara ONIHPHIIAIH.

Arap axonu 6eMop aHMKJIaHTaH KyHJaH Oomuiad 3 coaTaaH KeUMKTUpMaid OyHM amanra omupa
Oornaca, )xopuit ne3uH(eKcus ¥3 BaKTHIA TAIIKIII €TUJITaH XUCOOIaHa IH.

5. SAxynuil nesungpexcus Tpuxoputus yyoxknapuaa 6eMop KacaiaxoHara €TKU3WII Y4yH
YUOKIaH YMKKaHAaH KeWUH €KUM KacaixoHara ETKU3WII €KM TUKJIAHMII BaKTHJAH KaTbU Ha3zap,
yia naBojlaHTad 6eMop Ty3anub KeTraHu1aH KeMHH amalira OIMPUIaIn.
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bab3u xommapaa sKyHHN qe3uHPEKCHs MKKA MapTa amalira OMIMpHIaan (MacajiaH, Kacaj
001aHn MakTaO-MHTEPHATHUHI TEProB H3O0JATOPHIA M3OJSALMS KHJIUII Ba JaBoJamiga: 6eMop
JKOWIamran OWHoNapJa — W30JSAIMS KHJIMHTAaHWIAH KeHHH Ba — Ty3aJu0 KETraHWIaH KEWWH.
u305ATOpAa). Arap MaktaOraya TablIMM Myaccacacu €k MakTabra KaTHaiauran Oojla Kacaj
0ynn6 KoJica, SKYHHI Je3uH(EeKCHs MakTabrada TabiuM Myaccacacua (€ku MakTabja) Ba yiaa
amalra omupuiIaad. Y MyMTabJIuM MakTaOHu/1a SKYHHUH 1e3uH(PEKCHs eMUIEMHOIOTUK cababiapra
KYpa amaira OUIHpPUIIaIIH.

SxyHuit nesuHdexkcus Y4okiaapAa Je3uH(pEeKCUus CTaHLMACH TOMOHMJAH amajira
omupmiaay. TYiak, ycTKU KHHuM, 1mos63ai1, 601 Kuiumiiap, TaiaMmiap, IOMIIOK YHHHYOKIAp,
KuToOMap Ba GomIKanap kamepa Ae3uH(peKcuscura TOpTUiIaau.

TpudonXiMTOH MEHTAarponxurec Bap.TrnceyMm cabad OynaraH 300HO3 TPUXODUTHS
Y4OKJIapuJa KEeMUPYBUYMIAPHU WYK KWIHII YOpalapy KypUIIUIIN KEpak.

6. Yiina skyHuil nesuH(exkcHs KMIMII Ba YIOIITaH IypyXJjapAa aloxXuia Xolariap yu4yH
apu3a JIepMaTOBEHEPOIOTHK NpoduiIard THOOHIA TaIKUIOTHUHT THOOMET XOIMMU TOMOHUIAH
Oepuiaay.

7. Yiowrtupwiras rypyxJjapa 3 €ku yHAaH OPTHK XO0JIaTHH pyiXaTra OJauIlja, IyHUHT JEK
eMHUIEMHOJIOTHK  KypcaTKuwiap Oyiinya  JepMaTOBEHEPOJOrHK  mnpodwimarn  THOOUH
TAlIKWJIOTHUHI  THUOOMET XOOUMM Ba  JlaBjaT CAHUTApUA-CMHJEMHOJIOIHs  Ha3opaTH
OpraHJIapUHMHT enujeMuoiaord Oynaau. EnuneMuosorHUHr Kypcarmacu OuiaH SIKyHUH
ne3uHdpexcus OyropuiIaau Ba 1e3UH(EKCHs XaXMU aHUKIIaHAIH.

8. 300aHTPONOHO3 TPUXODUTHUAAA KACAJUIMKHU aHUKJIAraH THOOMET XOIUMM MHQEKIHs

MaHOacHHHM (Kacall XaiiBOHJIap OWJIaH aJ0Ka KWJIMII) aHUKJIAII yCTUAA UILIAMI.
Berepunapuss xu3martu OuiaH XaMmKopiMkaa Qepmep XyKaaukiapy Ba Maxcuil ¢epmep
XY KaITUKIapuaIa KopaMosuiap ypracuaa nHGEKIUSIHA aHUKIIAll YopaTapiuHu KYpull. XaiBoHIap
BETepUHApUsl Myaccacajlapuja TeKUIMPWIaIH, CYHrpa TpuxoduTus OuiaH orpuraH OeMOpHH
JIaBOJIAII Ba Ky3aTHIL KON TYFpUCHIA MabIyMOTHOMA TaKAUM €TUJIA/IH.

PeaOuauranus ycy/uiapu Ba TaptudJaapu:
YTkazuamaingu.

IIpodunakTuk Ba peaduaurauus TaA0UPIAPH cCaMaPATOPJINTH KYPCATKUYWIAPH:
e Coraiui,

* SlHru xonaTIapHUHT Hai1o OyiIuim

» Kacamnmka KaiTalaHuIl MAUKIOPUHUHT KaMauTUPULIT

* Xaér cudaty XU,
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