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MYHJIAPUKA

JIOPU AJUIEPTUSCU. AHAMHE3UJIA TOPU BOCUTAJIAPHY, TUBBUI ITPEITAPATJIAP BA
BUOJIOTUK MOJIJTAJIAPTA HUCBATAH AJUIEPTUSI HO3OJIOTMSICUHUHI TALIXUCOTH
BA JIABOJIAIL BYMNYA MUJUJIMI KJIIMHUK TTIPOTOKOL......cecveeveeeeeeern.

JIOPU AJUIEPTUSCU. AHAMHE3UJIA TOPU BOCUTAJIAPHY, TUBBUI ITPEITAPATJIAP BA
BUOJIOTUK MOJIJTAJIAPTA HUCBATAH AJUIEPTUS HO30JIOTMSICUIA TUBBUIA
EHJIALIYB BYMNYA MUJUJTUN KITMHUK TTPOTOKOIL. ..ot ere e

JIOPU AJUIEPTUSCU. AHAMHE3UJIA TOPU BOCUTAJIAPY, TUBBUI ITPEITAPATJIAP BA
BHMOJIOI'MK MOJJJIAJIAPTA HUCEATAH AJUIEPT' ST HO30JIOT USICUHUHI TUBBUI
PEABMJINTALIUSICU BA [TPOOUIIAKTUKACHU BYNNYA MWUIUU KIIMHUK [TPOTOKOJL....



1. Kupum kucvu

1. Xaakapo kacamumkiaap kaaccupuxkaropn — XKK(MKB)-10 koau (1ap):

Kon Homu

Z88.0 AHaMHe3HU/1a NEHUIMJUIMHTA HcOaTaH aJuIeprust

Z88.1 AxaMHe3u1a OolKa aHTHONOTUKIIapra HucOaTaH ajIeprus

Z88.2 AxaMHe3una cyiasdoHWIAMUIUIapra HucOaTay aJuIeprus

Z88.3 AnamHe3uaa 6omka nHbeKIUAra Kapiy J0pYU BOCUTAIapra Hucbarad
aJICprust

Z88.4 AHaMHe3U/1a MaxaJuInil OFpUK KOJUIMPYBYX JOPU BOCHTAJIApHUTa HUCOAaTaH
auIeprus

Z88.5 AHaMHe3H1/1a HAPKOTHUK JIOPU BOCUTAaJIapura HucOaTad ajieprus

Z88.6 AHaMHe3U1a OFPUK KOJJIUPYBYM JIOPY BOCUTAJIADUra HUCOATAH aJUIEPrusl

288.7 AnxamHesunna 3apao0 Ba BakIMHaJIapra HucOaTaH aJuieprus

Z88.8 AHxaMHe3u1a OoLIKa JIOpU BocuTalapy, THOOUH mmpenapariap Ba OMOJIOTHK
MoJUtajapra HucOaTaH ajIeprust

Z88.9 AHaMHe3Hu/1a HOMaBJIYM JIOPH BOocUTaJIapu, THOOMH IIpenapariap Ba
OMOJIOTHK MoOJytaiapra HucOaTay ajuieprus

IOK1a0 omun https://ssv.uz/ru/diagnosis

(XKK (MKB)aan | https://normativ.kontur.ru/document?moduleld=1&documentld=71591

XaBo0JIa) https://classinform.ru/mkb-10.html

1. Xaakapo kacaaaukjap kiaaccupuraropu — XKK(MKB)-10 koau (s1ap):

Kon Howmu

QC44 AHamMHe3n1a MMMYH TU3HUMH KaCAJUTUKIIApH

QC44.0 AnamHe3una anapuIakcus

QC44.1 AnamMHe311a 034K OBKAT aJlJICPIUICH Ba TUIIEPCE3YBUYAHINK

QC44.2 AmnamMHe3un1a 0OIIIKA JIOPH BOCUTANIApU, THOOUH Ipernapatiap Ba OMOJOTHK

MoJItajapra HucOaTaH ajieprus

QC44.3 AHaMHe311a HOMAbJIYM JIOPY BOCUTAJIAPY Ba OMOJIOTMK MOJIIAJIapra
HucOaraH aJuIeprus

TOkna6 onum https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/ru
(XKK (MKB)nau

XaBoJia)

2. : 2025 iun
: 2028 iiun
SHru acocuil manwiap maino OynraHna TaKIuM STWITAH TaBCHsUIapra KUPUTHITAH Y3rapTHPULLIAP

TETUIIM XYXOKaTiIapda 9bJIOH KUJIMHAIN.
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https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=71591
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3. MuLInii KJIUHUK NPOTOKOJHU APATHII OVAHYA UIITYU T'YPYX TAPKUOU

1. Pasuxora U.C — PUAKHUUNATM, nupekropu, T.¢.1., mpodeccop
2. Jlycr6abaeBa H. JI. - TubOuit xoqumiiapHUHT KacOWi MajgakaCUHU PUBOXIIAHTHUPHII MapKasH,
onuii Tonany Bpad aJsIeproior, T.¢).H, JOUEHT

Pazukosa [.P. - PUAKMHUATM, Bpau nepmaronor-auieproiuor PhD.

Aiinaposa H.I1. - PUAKUUATM, unmuii nuuiap OViinHYa aupektop ypurbocapu, PhD

Kysues I.0. - PUAKUHNATM, nasosam unuiap OVArHYA JUPEKTOP YpuHOOCcapu

HNmmyxammenosa 1.6, — PUAKHMATM, 6ViaumM Mmyaupacu
Kyaparynnaesa b T — PUAKUNATM, GYnumM mynupacu
baiibexoBa B @ — PUAKUUATM, nnmuii kotubacu
AxkpomoB A.T. — PUAKMHMATM, Bpau amieproaor

10. 3usesa I1.X. — PUAKHNHMATM, Bpau ajsieprosior

© © N o g k~ w

Takpusunaap :
1. UpcanneBa ®otrima XyCHUAIWHOBHA - TOMIKEHT THOOMET akajaeMHsCH AJUICPTOJIOTHS, KIMHUK

MMMYHOJIOTHS Ba XaMIIMpaiuK vy kadeapacu, T.¢.1., mpodeccop,
2. MagnsnoBa IllaxHo3a 3akupoBHa - PecmyOnrka UXTUCOCIAIITUPUITAH JEPMATONIOTHS, BEHEPOIOTH

Ba KOCMETOJIOTHS HIMUK-amManuii THOOUET Mapkasu, T.¢.1., mpodeccop.

4. Tamku dKcrepT 0axXocu:

®omuna Jlapss CepreeBna Poccust Cornukau cakiaii BazupauruHuHr Y. M. Ceueno 6upunun Mocksa
Hasnat tHO6MEr yHuBepcuteTn (CeyeHOB YHMBEpPCHTETH) KIMHUK MMMyHoONOrus Ba amieprojorus
Kadeapacu JOLUEHTH, T.(].H.

5. Kmnuk 6Gaénnoma OTM npodeccop - YKUTYBUMIAPH, COFIIMKHM CaKJall TalIKHJIOTYUIAPU

(PUAKUUATM ¢unuannapd AUPEKTOPH Ba yIApPHUHT YpuHOOCAapiapw) XamJa BHIIOST

Myaccacallapyu aJieprojior mu@okopiaapu HUIITHUPOKUIATH HIIYM TYPYXHUHT OHJIalH NIaKjijaa
YTKa3WIraH sSIKyHUM WMFUIUIINA HOPACMUIN KEIHMIIYB OpKaJId MyXOoKaMa KWIMHAM Ba 202_ -iun

- Ne  -couym OaéHHOMAacu OWnaH TacaUKIaHIH.

6. Pecny6inyka MXTHCOCHAIITUPHITaH AJJIEProjorvs Ba KIMHAK HMMMYHOJIOTHS WIMHI aMaiuii
THOOMET MapKa3uM MIMUN KEHralulapuaard Myxokamacu OaéHHOMAacuJaH KydWpMalapUHUHT

202__#iun - connu 6aéHHOMAacH OWJIaH TacAWKJIAH]IU.



7. Baéunoma/llpoTokoeaa Gpoiiaa anuIran KHCKApTMAIap;

AKBb apTepual KoH 60CuMu;

DRESS Do3uHOMINA Ba TUBUMIIM Oelruiap OuiiaH Ke4aauran Jopu

BOCHTAJIapura peakuusi €K1 I0pyU BOCUTAJIapUra yTa ce3yBUaHINK

CHUHJIPOMU

IgE NmmyHnornoOymnua E

IgM NmvmyrormoOymua M

1gG NmvmyHornoOymus G

IL MHTEPIIEUKUH

In vitro JOoTHHYA "mMIaaa" 1eraH MabHOHH aHTJIaTa I, THPUK OyiMaran

OpPraHU3MHHUHT Ha30paT KUJIMHAIUTAaH MyXUTH/Ia YTKa3uIauran Tuoouit
TecTap

In vivo notuHYa "TUpUK" (MH ViVO) MAbHOCHHH aHTJIATYBYH, "TUPUK OPTaHU3M

nunaa" €ku "Xyxaiipa nunna" yTkazunaaurad THOOUH Tectiap

JAKOCP Jlopu 10KOpH Ce3yBUAHIIMK peaKIUsIapu

NDHy nHTepepoH-TaMmMa

I'KC

Maskyp Tamxuc/Ho3o0yi0rus 6yiinya NpoTOKOIHUHT (oijanaHyBUnIapH
. @KyIIep-TUHEKOJIOT;

. JIJIEPrOJIOr-UMMYHOJIOT

. @HECTE3MO0JIOT-PEaHNMATOJIOT;

. TaCTPO3HTEPOJIOT;

. TEHETHUK;

. I6pMaTOBEHEPOJIOT;

. OoJtanap >kappoxu;

0 41N LN A WN —

. THQEKIIMOHUCT

9. HEOHATOJIOT;

10. ymymuii amanuér mmdokop;
11. opronoHT Bpay;

12. oTOpUHOIAPUHTOJIOT;

13. nenuatp;

14. myracTuk xappox;

15. 6onanap Ba ycmupiap Bpauw,
16. ymymuii rurueHa mudpoKopH,



17. kaOyn OYnumu mudokopu;
18. 6onamap kabyn OynuMu mupoOKopH;
19. TOKCHKOJIOT;

20. komOycTHoNIOT;

21. Te3 TnOOmi Epaam Bpauw;
22. CTOMATOJIOT;

23. 6onanap CTOMaTOJIOTH;

24. cTOMAaTOJIOr-OpTONE/T;

25. cTOMaTOJIOr-TEPAIIEBT;

26. cToMaToNOr-X)appox;

27. TepanesT;

28. ycMupIap TepaneBTH;

29. peHTreHoIor

30. mynbMOHOIIOT — PTU3UATD;
31. tpancdysuornor mudokop;
32. pyHKIMOHAN TUATHOCTHKA MU(OKOPH;
33. xappox;

34. 103 KaF KappoxH;

35. 9HI0CKONHUCT Bpady,

36. Bpau peHTICHOJIOT,

37. nedpodor;

38. yposior;

9. Ma3skyp Tamxuc/Ho30J0rust o6Viinua 6eMopaapHuHr Tondacu:
AHaMHe3H/J1a 10pHU BOCUTANIapH, THOOUI mpenapatiap Ba OMOIOTHK MOIanapra HucOaTaH ajuieprus
Ky3aTWIraH €Ky yHra myoxa KWiIMHraH Oonanap Ba Karra €mjgaru 6emopiap.

TABCUAJIAP CUH®JIAPUHU BAXOJIAII ITKAJTACH

Cung TABPUDOU TAJTKUHU

MyatisiH gaBojaii / Tect / Mmyouaxa / apanarryB
ycyJutapu (oligany Ba camapalid SKaHIUTH

I ucOoTIaHTaH €KM yMyMHid KaOys KuinuHrad BA TaBcus >3TUITaH
noTeHuan ¢oiaa noTeHIual xaBpaH aHUK Ba
ce3usIapiu gapaxana yCTyHIUP.

MyaiisiH naBona / Tect / Myosaxa / apaianryBHUHT
doitna / camapagopaurura 3uji MabIyMOTIap

Ba/éku pukpnam tadoytn EKH doiina/xasd Makcanara
MYBO3aHATHTa OMJT HOAHUKJIHK. MYBO(hUK

AKcapuat MabIyMoTiaap/pukpiaap

Ila . o
doiigacu/camapalopJIMTMHA KypcaTaiy.
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YTa
IXTUETKOPIIUK
Ounan

Masnymotnap/gukpiap ¢oiigacu/camapagopiauru
XaK{Jla yHYa aHUK UIIIOHAPJIN dMac.

b

10. Januanapauar ncGOTJAHIAHINK AAPAKACHHA 02X0J1a1 IIKAJIACH
(Tamxmcsianm apajanmyBJIapy Y4yH)

I[a.un.lmapnnﬂr HCOOTJIAHTAHJINK Aapakacu

Pedepenc ycyn épaamua Ha3opat OCTHAA YTKA3WITaH TaIKUKOTIAPHUHT TU3UMIIM IIapXJIapu
€KM MeTa-TaxJ I EpAamMuia paHJOMHU3AMUIAHTaH KJIMHUK TAIKUKOTIAPHUA TU3UMIH IAPXH

Pedpepenc ycyn Hazopatm OwinaH VTKa3wiraH aWpuM TagKUKOTIap EKA  alpuMm
paHIOMU3ALMSUIAHTAaH KIWHUK TAgKUKOTIAp Ba Xap KaHal Au3allHIard TaJAKUKOTIApHH
TU3UMITU PaBHIIAA KYpUO YMKUIUIIN, METa-TaxXJIHI EplaMua paHAOMU3AINSIIAHTaH KIMHUK
TaJKAKOTIAPHU TH3UMIIM PABHIIIA KYPUO YNKUIUIINA OYHIaH MYCTaCHO

Pedepenc ycyn épnamua u3unn HazopaTcus €K YpraHuiaéTral ycyijaH MyCTakui OyiMaran
pedepernc ycyn Epaamuaa YTKa3wiraH TAIKHKOTIap €KW paHJIOMHU3ATCHsIIAHMAaraH KAECUi
TaJKUKOTJIAp, 11y )KyMJIaJJaH, KOTOPTJIM TaJKUKOTJIap

Kuécnanmaran TagkuKoTIap, KIMHAK X0J1aT TaBCcu(U

MyonakaHUHT TabCHP MEXAHU3MH acOCJIapH €KU IKCIIEPTIap XyJI0cacu

JaJquIIapHUHT UCOOTIAHTAHJIUK AapaKaCHHH 0aX0J1all HIKAJIACH
(mpodujaKkTHKa, 1aB0JIAII Ba PeadHINTALMOH TAA0UPJIap YUYYH)

JaJIuNIapHUHT HCOOTJIAHTAHIUK Japaxacu

Merta-Taxun €pramMuia paHAOMH3AIMSIIAHTAH KIWHUK TAJAKUKOTIAPHH TH3UMIIM paBHIIIA
KYpuO YNKWINIIN

AlipuM  paHJOMU3AIMSUIAHTAaH KIWHUK TaJKUKOTJIAp Ba Xap KaHJall u3aiiHmaru
TaAKUKOTJIADHU  TH3UMIIM  paBUIa KypuO  YUKWIMIIK, MeTa-Taxjiui  Epaamuaa
paHIOMU3ANMSIIAHTAH KIMHUK TAIKUKOTIAPHUW TU3UMJIIM paBUIAA KYpUO YMKWIMIIKA OyHIaH
MYCTaCHO

Pannomusanussianmarad KUECUN TaIKMKOTIIAP, 1Ty )KyMJIaJaH, KOTOPTIN TaAKUKOTIap

Kuécnanmaran TaakukoTiap, KIMHUK XOJaT €KW Xonariap Iepuiiacu TaBCH(H, «XOjat-
Ha30paT» TaJIKUKOTH

MyonakaHUHT TabCHpP MEXaHU3MHU acociapy (KJIMHUKA ONAM TaJKUKOTIap) €KH SKCHepTiap
XyJiocacu

TaBCHﬂHapHI/IHF HINOHYWIMJ/IHK JapaKaCHHH 63XOJ’[3HI HIKaJacu

TchmmapHnHr HINOHYWIMJIMK Japakacu

Kyunu TaBeus (6apua KyprO YMKMITaH caMapaopiiiK ME30HIapH (HaTHKalap) MyXuM YpUHHU
srajutaiiiu, Oapya TaAKUKOTJIIADHUHT METOJIOJIOTUK cudaTth OKOpU €KUM KOHHKapid Ba
KM3UKTHPAETraH HaTxkauap Oyinda Xynocaiapy KeJTUIINUITraH)

[Haptnu TaBcus (aiipuM KypuO UYMKHUITaH camMapaJopJiMK ME3OHJapu (HaTHXajlap) MyXUM
VpUHHM Sranjaiay, alpuM TaJAKUKOTIAPHUHT METOJOJOTHK CHU(ATH IOKOPU EKM KOHUKAPIU
Ba/€KM KM3MKTHUpaETraH HaTWXKanap Oyiinda Xysocanapu KeauInaMaras)

Kyucus TtaBcus (cudarnum jamwmiap KeNTHPWIMAaraH, KYpuO UMKWITaH caMapalopiiuK
ME30HJIapH, HaTHKalap) MyXUM YPUHHU 3rajulamMaiay, 6apya TaJKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTHK
cudary nacT Ba KU3MKTUPAETraH HaTHXajgap Oyiinya Xyjaocauapy KeJIUIIHIMaral
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1. Acocwuii kucm.

2.1 Knpum:

AHnamHe3ua IOpY BOCHTANapH, THOOWI mpenapatiap Ba OHMOJOTMK MoJajapra HUCOaTaH ajiepris
Ounan orpuran 6emopiapra Xu3MaT KypcaTaJural MyTaxacCuciiap y4yH MYyJDKaJUIaHTaH YOy MpOTOKOJ
MaBXy/Jl KIIMHUK Jaluiiap, aMaiauil KYHUKMalap Ba 9KCIEepT XyJIocalapyuHu TakauM 3Taau. Tascusiiap
€TaK4M TAlIKWJIOTIap MaTepuasiapHy 3 HUura oiaud, acocuil MabJIyMOT/Iap XalKapo JI0pU ajliepruscu
oyinua koucercyc (ICON), byryn ayné amneprosormapu yiommacu (WAQO), EBpomna amieprooriapu
Ba KJIIMHUK uMMyHoJoriapu akagemusicu (EAACI), Poccus aneprosoriap Ba KIMHUK UMMYHOJIOTIIap
accounanusicu (PAAKW), benapycus amneprosiornap Ba KIMHUK HMMMYHOJOIUIAD acCOLMALUACU
TaBCUSJIApU Ba KIMHHUK KyJUJIaHMalapuiaH OJUHraH. YOy MpOTOKOJ aHaMHe3ua JOPH BOCHUTAaJapH,
THOOMI mpernapaTiap Ba OMOJOTMK Mojjianapra HucOaTaH aieprus OuiaaH oFpuraH Oemopiapia
doliganaHuI y9yH JOPH BOCUTAIIAPUHUHT MaBXYJIUTHHE XHCOOTa OJITraH XOJAa MaxXaTuil aponuTra
MociamTupwiran JKaxoH TaXpubacura acociaHraH MabIyMOTIAPHH Y3 Huura osrad. lIpoTroxomHu
unuad YuKUIaa MaB3y Oyiinua SHT SXIIM KyJUlaHMa MaTepHalIapuHU XaMJa UIMHUN MabIyMOTIapHU

KaThHUI TaHJIAIl METOIMKACHIaH (oii1aaHUITaH.

2.2 Ymymuii Tappudun.

Jopu BocuTanapura wkopu cedyBuanjuk peakuusiiapu (AFOCP) - kIuHUK KuXaTaaH

aJUIepTUK peakuuiaapra yxmar Oyirad J0pyu BOCUTAIAPUHUHT HOXKYS TabCUPIAPUINDP.

Jopwu anjieprusicm — aHUK IMMYHOJIOTHK MexaHu3M anukianrad JFOCPrapaup.

YMyMuii MynokoTaa aopu peakuuscu myoOxa kunuHranga JFOCP aramacu KyutaHuiavmm

Makcaara MyBoQUK XucoOIaHaIH.

Hopunapra rokopu cesyBuanauk peakuusuiapu (AFOCP) ammeprusira yxmam OGapua mopu
peakuusinapunu ¥3 nunra onaau. JJFOCP ymymuii axonuuuHr 7% JaH OpTUFUra TabCHp KWITyBUM Oapya
HOXYs TabcupiapHUHT 15% unHu Tamkwi staau. JJFOCPrap annepruk €Ki Hoaepruk OYIMII MyMKHH,
UMMYHOJIOTHK MexaHu3Mmu aHukjianradn J[FOCPmap mopu amneprusicu ne6 aramagu. Ymap ojaTaa
KyTHJIMaraH, JaBOJIAIIHU Y3rapTUPHUIIHU Tajald KWIaguraH Ba Xa€r yuyyH XaB(iau OYIMIIN MyMKHH.
JlaBONalIHUHT TETUITN YCYJIJIApUHU TaHJAIl Ba TYFpU NpodUIakTHKa YOpaTapruHHU KYpPHUII UMKOHUHH
OepyBUM aHUK TAallIXMC, OJAaTAa, IOPH AJUIEPTHSCHMHU TYJIMK TEKIIMPUIIHK Tana® kuiamu. opu
ajieprusacu Oyinda THOOMI KypcaTMamapHM Kyimab-KyBBaTjall Y4yH YMyMUM €K Maxcyc IOpH
cuH(pmapu TomoHunaH kenu6 umkamurad J[FOCPmap Oyiinua Oup HeuTa KypcaTManap Ba KOHCEHCYC
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O0aénomimapu Mapxkyn; ammo, JJKOCPrapuu Ttamxwcnam Ba OOIIKAPUIN YYYH CTaHIAPTIAIITHUPUITAH
TU3UMITU EHJAITYB Xalld XaM acocuid myammo 6yimmb konmoraa. 2012 iimnma EAACI, AAAAL, ACAAL
Ba WAO TOMOHH/IaH TaIlIKWJI ATHITaH “‘ACTMa, aJJIEPTHUs BA HMMYHOJIOTHS OYHWYa XaIKapo XaMKOPJIUK’
(iCAALL) ymby myammosapra eurmuu “Jlopu amtepruscu OVyitmua xankapo koncencyc” (ICON)

XyxoKatuaa 6aéH Kujra.

2.3 Knnnuk tacuuu (keyuiny o0Viin4a)

JFOCPHUHT ymMmyMuii KaOyJl KWIMHTaH TAaCHU(H KacalIuK OOMIKApyBH, TAAKUKOTIAPHHU TAKKOCIIAIIT

Ba IMarHOCTHKA yCYJUTAPUHH TaCIUKJIAM YIYH Qoiaamuanp.

Kmunuk xuxatman: JFOCPnapu naBonamm kxapaéHuja ro3ara KEJIHII BaKTUTa Kapad Te3Kop Ba

KeYNKKaH Typiapra 6ymuaanu (1-pacm).

Teskop (<1h) Keumkkan
apTa KEeUYKKU / —\ i
CaknaHraH
Kag.pqnm.;\ aKsaHTemanap
AHTHOHEBPOTHEK
/ .
I | | | | | | | | | /A | | |
0 4 8 12 16 20 24 2 4
Coar KYH

1-pacm - JFOCPrap xpononorusicu. Tezkop Ba Te3kop OyiMaraH peakiysuiap opacHaard yerapanu 1 coar aed Oenruian, maTo(pu3HOIOTHK JKUXaTAaH aHHKIaHTaH
TE3KOp TypJard peakIMsUIApHUHT 6 coaTraya (KEYMKKaH) JaBOM OSTHIIMHM Ba KEYUKTHPWITAH TypJIard KJIMHUK KYypUHUIUIApHUHT Oab3aH §-12 coar wumaa
(Tesmanrrnpuras) GONUTAHUIINHA TYIIMK aKC STTHPMACIUTH MyMKHH. BUpOK, OyH/aii €HanryB TaqKNKOTIAPHH TAKKOCIIAIIHI OCOHJIAIITHPA/IH XaMa JUarHOCTHKA
YCYJUIApUHY TAKOMHIJUTAIITHPHII Ba TaCAMKIIAIITa EpJiaM Gepaji.

Te3xkop AFOCPaap - nopu oxupru MapTa 00opwiIraHiuaan keitnd 1-6 coatr nuuaa (ogaraa, SHTU
JABOJIAIl KyPCUHUHT OMPHHYM KYJUIAHWIMIIUAAH KeHHH OMPUHYM COaT WYKa) fo3ara Kenaaud. Tummk
Oenrunapra KaBapuukiap, KBuHKe mmmmm (aHTHOHEBPOTHMK IIHWIN), KOHBIOHKTUBHUT, PHUHUT,
OpoHXOCMa3M, OIMKO30H-UYaK TPAKTH OeNTHIapy (KYHTHI alHUIITHN, KYCHIII, WY KeTUIITH, KOPUH OFPUFH),
aHadpwmnakcus €ku anadunmaktuk mok kupagu. Teskop JHOCPnap sxtumonu IgE Bocuraummmurugaru

MEXaHU3M Ty(ailiu ro3ara Kenasu.
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Wnrapu anadunakcusra yxmam |gE-ra Gornuk Oynmaran [FOCPnap y4yH KymmaHuiraH
"anaduaakrona' peakuusiap araMacu alipuM KypcaTMmalapiaa KYJUIaHWIMaiIud Ba YHMHI YpHHra

"ajepruk 0yamaran' JIHOCP aramacu ad3an kypuaan.

Keuuxkan JFOCPaap nopu Bocutacu nactinad KaOyn KHJIMHTaHUAaH KeinH 1 coatnan 6onuiad
UCTaJIFaH BaKT/a l03ara Keaumu MyMKuH. KeHr Tapkanran Oenruiapra JOFIM-NANyaE3 TOIIMalap Ba
KEYMKKaH KaBapuuknap kupaau. Kynunua Oy xosnatiap T-xyxalipara OOFIMK aJlJIeprUK MEXaHU3MHUHT

KCUMKKaH TypH OujiaH OOFJIMK OYiaau.

YOy tacuudHu Kypub YMKUIIIA AOPH KYJUIall ycynu, aopu meradonutinapu, éku JJHOCPHUHT
OonuTaHUIM €KW PUBOXKIAHUIIMHU Y3rapTUPYBUYM KYylIIMMYa oMuiiap &xyn Oupramukina Oyropuira

A0OpUJIap MaBXYyIJINT'U xnco6ra OJIMHUIIM IapT.

Mexanusm sxkuxarunad, JJHOCPrapuu amnepruxk (kafBajira KapaHr) Ba ajUIepruk OyiMaran

TypJiapra a>XpaTuill MyYMKHH:

Wuic Ba Brown tacHu(ura Kypa, JOpH BOCUTAIAPHUTa FOKOPH CE3yBUAHIIMK peaKUUsIIapy KyHHIard Typiapra
6ymunaau (1l-xaxBanra KapaHr).
1-xamsan. Wills Ba Brown O¥iinda mopy BocHTaIapura HOXKYs TabCUpIIap TACHU(DH:

Peakuus typu Xycycusitnapu Mucosnap JaBomam
Yucuxnux anmuoenpeccanmaap:
oFu3 Kypuiu. Onuouonap:
Ha(ac OJUIIHUHT CyCalHUIIIN.
Bapgapun: xon keruiu
Cepomonun Katima kampao
OJIUWIHU MYXMAamyeyu Hopn  Bocuracy
OHT Ky yupaliIurannapu. | npenapamiap: CepOTOHUH JI03aCUHU
A: Jlozara 6ornuk| Jlopu BocuTalapuHUHT cUHAPOMHU. FOpak enuxkosudnapu| KaManTupuIl €Ku
peaxkuusiap (bapMaKoJIOTUK TAbCUPUTA | (OUCOKCUH, cCmpodanmu, YHH KaOyn
(onguHmaH atuim| 00FauK. ONIUHIAH AaUTHIT | KOPSIUKOH): FOPaK KWIAITHA
MYMKHH OYIraH) | MyMKHH. YJIUM J1apaXkac | IIMKO3HIIApH OHIaH TyxTaruil. borka
TacT. 3axapIiaHuIl (apUTMESIIAP, JIOpH BOCUTAJIAPA
KYpHII Owunan OynmuIm
KOOWJIMSTUHUHT OY3WJIMIIM Ba | MyMKHH OYJraH
Oomikanap) ¥3apo
TabCUPIIAPHU
XycoOra OJuIIL.
b: lozara 6ornuk | Kam yuapaiian Hopu
Oynmaran Jlopy BOCUTaCHUHT Ymymuii anecmemuxnap: BOCHUTACUHHU
(onmuHIAaH alTHO | KyTHJIaETraH TabCHPHTa YMYMHHA THIIEPTEPMHS KaOyJT KWJTUIITHU
Oynmaiiiuran) OormuK sMmac; Kyruiamaras; TYXTaTHUII, YHUA
Vimm fapaskac 10Kopy KeJakakaa
TalMHJIAMACIIUK.
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C: Jlo3a Ba BakTra

I'KC: runoranamyc-Tunodus-

Hopu Bocutacu

OOFITUK Kawm yupaiinu. bornuk: Oyiipak yctu 6e3u YKu JI03aCHHHI
(cypyHKaim) TYTUIAHTaH J103ara (haoMHMATHHUHT TTACAUHIIIH. KaMalTUPHIII, YHU
bugpocgonamaap: TYXTaTUII KU
KaF CySSTUHUHT HEKPO3H TYXTaTHII
MYIIAaTUHA
Y3aUTUPUIIIL.
Cuxnocnopurnap: Kanomm
Kam yupaiiau. Jlozara capkomacH (OHKOTEHE3)
O0ornuK. MabilyM BakT Anmuncuxomux oopu
J: [penaparnapau| yTrad ro3ara Keiajau socumanapu (X10pnpoMasuH, Acoparnap
V30K BakT KaOyi JOpPYU BOCUTACHHH KaOyJT 2an0nepuoon 8a bowkanap): naiao OynrangaH
KWJTHIIT OWJTaH KWJIMII OONDTaHTaHIaH CYHT | KEUKH AMCKUHE3US KEWWH Keu
OOFIHK (KEUKH) HAIID: TepaTOreHnuk aAHUKJIaHAU

Tempacuknur anmubOUoOmuxkap:
JIEUKONIEHUS:

E: naBonam xypcu
Tyramm Ounan
OORIINK

Kawm yupaiinu, nopu
BOCUTACHU TYXTATUITaHAaH
KEWUH 103ara Kejaaau

Onuouonap, 6enzoouazenumnap:
TYXTaTULI CUHIPOMHU
(YMKYCH3IHK, KYHIMJ aifHUTIN
Ba o1l aiiylaHuIIN)

Jlopu BocHTacHHY|
Kaiita ro0opHII Ba
acTa-CeKHH
TYXTATHIL

s
JTABOJIAHMIITHHHT
TYXTaTWIULLA
Ounad OOFIIHNK

Tes-Te3 yupaiiau, no3ara
OOFJIMK, KYyIIMHYA

JIOpY BOCHTAJIAPHHUHT y3ap0
TabCUPH

HATIXKACK/a F03ara Kenaau

Anmubuomuxnap:
OaKTepUSTAPHUHT
AQHTHOMOTHKIIAPTa YU IAMITHITATH

Jlozanu ormmpwuin
ékn nopu
BOCUTACUHU
Oo1kanapy OuaH
Oupranmkia
KYJI1anl.
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I'enn & Coombs 6Vitnva qopu BocuTazapura FOKOpY Ce3yBYaHJIMKHUHT MAaTOreHEeTHK TacHuGu W.
Pichler moguduxanuscu ounan (2-xaasan).

2-xanBai. - Gell & Coombs 6yiinga LA naroreneruk tacaudu W.Pichler mogudukaruscu

OwtaH
Knvnuk Genrunap PuBoxnanui —OHr axaMUsSTIIM JOPU
= Peaknusinap BAKTHU BOCUTAJIAPU
=
§ Anadunaktvk mok;| Jlopu BocuTackHA
53 UrE - SIIAKEM; OXHPTH Kaly1 [NernmmmmmTap, redano-
= BOCHUTAYMITHK AHTMOHEBPOTUK KWJITaH/1aH KeHUH criopuHiap, 6erona
KHJTyBYN TIHIIL, Oup Heva MaKuKaIaH 3apraooap, Mpa3osioHsap,
g (Y7 cesyBuanHK OpoHXOCIA3M; 60 makukaraua MYIIIaK OYIIamTUPYBYH
& PHHHT; (kamzaH-kaM | BocHTasiap Ba OoIKaap.
E I TE3KOp KOHBIOHKTHBHT; xomnapaa 1-6
Eé TypH) COATJaH KEHHH)
§ (Te3xop
Lé.] THII)
5-15 xyHman Metunnona, meHUTCHUII-
Il | HuroTrokcuk LATONEHUS KENVH JIMHIIAp, XUHU/IWH, (heHun-
g peaxIusiiap JIOpY BOCUTacH | TOWH, THUJIpasia3uH, Mpo-
5 KaOyJl KUJIMHHAILH
% OoITaHTaHUIaH KaHaMH]I Ba
g, CYHT Oomkaap.
5 7-8 KyHIIaH KeWuH
E( 3apno6 [Mennmmmnap Ba 601IKa
g Kacaumruaa / AHTHOMOTHUKIIAP,
é DIIIAKEMHUIA, cyndanmmamuap,
< 3apno6 Aprioc; 3apo6map,
g NMMyHOKOMILIEK KacaJIuK 721 KyHnaH BaKHamtap,
g c CYHT n1(4pa3on0HJ1ap
JIOpY BOCHTaCHHA HOCTEPOU/T
§ - enowern enowern Ka%yn KU ;mnnfnaHHUfra KapIm
m peakusIapu AprTioc; GOlLTAHTaHIaH NOpHIap), aHECTETHKIIAP
< BaCKYJIHT;, KelnH Ba OorIKanap.
BAaCKYJIUT/IA.
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UrE Grtan 60FHK OYiMaran peakiuysiiap

KeunkTupusran Tumniary yra ce3yBUaHIMK

Dx3ema KoHTakr

Jopu BocuTacuHm

Tx1 (M®Hy) AIUICPTHK KaOyJT KVJTHIIT

IVa Ounan JIepMaTUT Oonutanranian 1-21]

OOFIINK KYH yTrad
DV
MIIEna nopu
MAaKYyJIONamyiné3 | BOCHTACHUHH KaOy
9K3aHTEMa KWJIAII
(MIIE), 6ymuié3 | OomuianraniaH 1
Tx2 (WI-5 Ba IK3aHTEMa KyH/1aH Oup Heva
IVb | W-4)  Owian JIPECC- KyHraua.
OOFJINK CHHPOMU JAPECCna nopu
BOCHUTACHUHU KaOyJ1
KWJTAIIL
Oomtanranzat 2-6
xagra yTrau.
PuKcauusUIaHTaH
spureMajaa Kadyn
Curorokcuk T- MaKyJonamnysnes KHJTUTIT
XyXaipanap JK3aHTEMA, Oonutanranaas 1-2
(mepdopun CXKC/TEH, ny- KyH yTrad.

IVc | Ba rpamsum b, cTyné3 sx3aHTemMa KaOyn kunm
@acJl)  Ounay OonutaHranad 4-
OOFIIMK 28 KyH yTrau

CXC/TEH pa.
YTKUp Jopu Bocutacunu
TeHepaT3aIysUIaHT KaOYJT KWJIATIT
IvVd T- aH dK3aHTeMaro3 | OomuraHraHgad 1-2
Xyxaiipanap myctyné3 (AI'EIl) | kxyH yTrad (ammo
(UJI-8/CXCIJI8) KEUPOK XaM

Oonan OOFIINK

OYIHIIN MYMKHH).

AJUTMI aHECTETUKIIAP, METAILIAp Ba YJIAPHUHT

OMpUKMAaIapH, CTPENITOMUTCHH, TYTKAHOKKA KapIli Tperapariiap, propxuHoIoHIap Ba Oomkanap.

[NenvpmMHIap Ba OOIIKA aHTHOUOTUKIIAP, CyJIhaHUIaMKIIap, MaX
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JOPU AJUIEPTMACHUHNHI XAB® OMUWUJIJIAPU:

Jlopu BocuTanapura auieprusi pUBOKIAHUIINHUHT ACOCUNA OMUJUIApU KyHUJarmiapaup:

TeHEeTHK KUXATIaH OeNriIaHraH MONWIUIHK;

AUICPTUSTHUHT OO0IIKa Typiapu (0aKTepua, 4aHr, 03MK-OBKAT Ba OOIIKAIap) MaBKy AT H;
O6emMopIiap TOMOHHUIaH JOPU BOCUTAJIAPHHU TaKpOpaH €KU y30K MyAaT KyJUlall;
Jieno-npenapariapHy KyJutamn (Macajiad, OUIUIUINH);

TYpJIM TypyXJapJaH Kyl MUKIOpJAard JOpY BOCHUTAJApUHU OUp BAKTHUHI Y3MJa TalMHIIALI
(monumparmasus), yIapHHHT METa00IM3M MaxCyJIOTIapH OUp-OMPHUHUHT aJUIEPTeH TabCUPHUHU
Ky4aUTUPUIIA MyMKHH;

NpenapaTHUHT FOKOPH CE3THPJIAIITUPYBYM (HAOJUIMTHMHU TAbMHUHJIOBYM (DU3HUK-KUMEBUN
TY3WINLLIY.

HIyHuHT K, 1OpHU aJUIEPTUsCH PUBOMIIAHUIINTA MOUJ KHJTYBYM OMIILIAP XaM akpaTuo
KypCaTHIIA/IN:

YTui n1aBpu;

XOMUJIQJIOPJIUK;

Xau3 Kypuu;

KJINMAaKC;

KY€l HYpJIaHUIIMHUHT TabCUPU;
TYpJI XWJIJIard SMOIIMOHAJ CTPECC.

Jlopu BocuTacHHM 1000pUIN HYIUTapy Ba JO3alapy XaM YHHHT aJUIEPIeHJIMIHra TabCHp KypcaTaau.
Maxamiuil anmiaukanys Ba MHraJAlMsg KyNUHYa ceHcuOmnmsanusara cabad Oynmaau. Bena nuura
I000pHII, MyIIaK HWYMra Ba TEepU OCTUTra IOOOpHINTra KaparaHja KaMpoK Xojulapiaa JOpH
QUICPTUACUHU KENTHPUO YuKapagd. AHTHOMOTHKIAP, XYCYyCaH, MEHUIWUIMH Y4yH OHT KYII
Ce3THPJIAIITUPYBYM yCyJap KyWuJaruya: anruidkanus ycyiau - 5-12%, Tepu Ba HHrasjsmus
yeymiapi - 15%, uabexuus ycynu - 1-2%, sHT KaM ce3rupiIaliTUPyBUH yCYII 3ca OFU3 OpKaJId KaOy
KM YCYTUTUD.

JOPU BOCUTAJIAPUT'A KECUILIMA PEAKIIMAJIAP

Te3-te3 yupailnuran MyammonapaaH Oupu - Oy JOpuM  BOCHUTalapura KecuiiMma

peakuusiapaup. [lenumununnap Ba cedanaoCnopuHiIap TypyXUJard aHTHOMOTHKIAp YMYMHUU
neTepMuHaHTIapra sra. HoBokauH Ba cyndanunaMuyiap xaM yXIam aHTUTCHJINK XYCYCUsTIapura
sra (4->xaaBan Ba S-)kajBain).

4-xanBasl. YMyMHN eTepMUHAHTIIApTra 3ra OYJaraH Jopuiiap rypyxJjiapu

Umumiy JlopuBop mpernapatiap
JIeTepMUHAHTA YMYMHH JeTepMUHAHTa OWIaH
Xainka TaOuMii NEHUIWIUTMHIIAP,
OeTamakTam SIPUM CHHTETHK ce(damocToprHiiap
AHWIIUH HoBokauH, aHecTe3uH Ba yiapra yxiam Moj1aiap, HapaMUHOCaIU-
(pennnamun) TCHJI KUCIIOTACH, CyJI(haHMIaMUIIap
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Cyndonamuanap (ypocynda, cyndonupuiazut Ba 6omkanap),
Cyn(hOHNIMOYEBHHA XOCHIATapH (OFU3 OpKaIn KalOysl KMIMHAIUTaH

Benzoncyndon- TUTOTTIMKEMUK JTJOPH BOCUTANIAPH ), THA3H]] TABCUPIU CUHAIUK XalHJ0BUN
aMH[] TYpyXy BOocHTajap (TUAPOXIOPTHUAZUT), XAITIKACUMOH CUIIMK XailIoBYM BOCUTAJIap

(ypocemun), nuarudburopmap

kapOoaHTrHuapazaiap (arcera3zojiaMmI)

Heiiponentuknap (amMuHa3uH, mponasdH Ba OolIKanap), METUICH KYKH,|
deHoTHazuH aHTHIenpeccanTiap (propaTcu3uH), aHTUTUCTAMUHIN (TTUMON(EH, AUTTPa3HH),
rypyxXu IOpaK KOH TOMHUpPJIAPUHH KCHTaWTHPYBYM (XJIOPATCH3WH), IOPAK PUTMU

Oy3WJIMIINTa KapIIn

(3TMO3HUH, 3TaTCU3UH)

TapkuOunaa €1 Oyaran peHTT€eHKOHTPACT MO 1aiap

(yporpadus, BeporpaduH, KapAuOTpacT, OMHHIIAK, CEPro3uH Ba Oorkanap), &1

Ba HOOPTaHWK €auyiap (EMHUHT CIIUPTIIHN SpUTMAcH, JIIoroi spurMacy Ba
Hon OorKaiap), ropMoHa penapatiap (THPOKCHH,

TPUENTUPOHUH, TUPEOKOMO)

AcniupuH AmnanruH, OyTaJloH, peONUPHUH, CHTPAMOH, HAIIPOKCEH, Iaparce-

TamoJ1, u0yrnpodeH, METHHI0J Ba OOIIKaap, CApUK PAHTIIA O3UK-OBKAT

oyeéxmapu

(TapTpa3uH), KOHCEPBAHTIIAP - TY3HWIUIIM KUXATHIaH ac-

MUpUHTa YXIall, capuk, KOOMK OnlaH KOIUTaHTaH TalsieTKanap
[Munonden ®deHoTHA3WH KaTOpHUIary rpemnapatiap (AMuHa3uH Ba OolIkaap)

Dybuimux Xnoporupamus (CynpacTiH)

bapOutan bapb6uryparnap, Teopenpun, Banokopaun, [lenranrun Ba Oomkanap
[Tunepaszun CuHHapU3UH

®dyparcunua ®dypanonuH, QpypazonuioH, Gpyparua

Hepmo3soiion OHrepocenTod, Mekcasa, S-HOK, nmpengauzonon

b1 Buramunu

Kokapb6okcunaza
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S-xanBan - Jlopu BocUTaIapuHUHT ¥3apo alNIepruK XyCyCHsITIapH

Anneprus 6ynaranaa Kylinnarun BocutanapHu KyJuiall MyMKHH 3Mac
npernapatiiapra
ATCeTHIICAIUTCHUIT Hocrtepoun sumusnanuiira Kapiy J0pH BOCUTANIAPU: THUPA30JI0H
KHCJIOTacu XOCHIanapu (aHaluTuH, OyTaJuoH Ba yJIapHU Y3 WYHUTa OJITaH
(ackodeH, acheH, npenapariap: TeoeaprH, MeHTaITuH, OapaJiriH, MaKCUTaH,
HOBOCe]anTuH, CHasMalroH Ba OOIIKayap); OpraHuK KUCIOTAJapHUHT XOCHIIaapy
CHUTPaMOH, CEJJaJITMH Ba (ubympoden, BonTapeH, UH-
OoIIK.) JIOMETacHH Ba OOIIIK.)

Maxayuii OFpUKCH3JIaHTUPYBYH BOCHTAIAP (JIMIOKAWH, TPUMAKAKH,
JIMKarH) Ba yJap TapkuOugaru 1opuiap, cyiadanuaamMuaiap
(bucenTon, ypocyndan, cyiapaauMeTOKCHH Ba OOIIK.),
cyndoMoUYeBHUHA XOCHIIATapH: TIIMOCHKIaMuT (MAHUHUI, OeTaHa3),
TJIMKBUJIOH (TITFOPEHOPM), TIUNN3UA (MUHH-TMA0), TITMKA3HT
HoBokann (mpenman, qrabeToH), XJopnponamua Ba 6omkanap. Cuiiauk
XalJJOBYM BOCUTAJAP (IUXJIOTHA3HU]I, CHKIIOMETHA3UI, By-

pocemui, OypeHoKe, KIIonaMul, HHIAMaMuI, aceTa3oa-

mid Ba OoIIK.)

N3zoxunap. IPECC (Do3unoduiins Ba TH3UMIM Oenruiiapiap OuinaH keyaaural opu peakuusicu), CKC
(CtuBenc-Xoncon cunapomu), TEH (tokcuk snuaepman nHekponu3), MIIE (maxyno-namysmsp

9K3aHTEMA).

2.4 MTaTtou3no0JI0rusICH

Jopu asneprusicu - Oy 10pu BocuTajgapura KM YHUHT MeTaOOIUTIIapuIaH Oupura KapIimm

aHTUTaHanap Ba/€ku Qaomnamran T-xyxaiipanap HYHaITUPUITaH HOXKYS peaKUUsIIapaup.

Teskop amneprux JJKOCPnap cencuOmnmsanusgan cyHr aHturenra cneunduk b-mumdorurnap
ToMoHHMaH IQE Wnuiabd yukapuiIMiM HaTHXXacuaa puBoxJiaHaau. KeluHru mopu TabCHUpUAAaH CYHT
aQHTUTEH (PXTUMOJI, TalTeH-OKCUJI KOMIUIEKCH) CEeMH3 XyKaipanap Ba Oazodwinap ro3acumaru IgE

Owran OoriaHuO, OJNITMHIAH MIAKJUIAHTaH Meauaropiap (MacanaH, ructamuH, Tpunrtaza, TH®Do kadu
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allpyM  LWMTOKMHJIAp) @KpaJIMIIMHU Ba SHIU MeauaTtopsiap (MacanaH, JIEMKOTpHUEHJap,

pocTarjiaHAnHIAp, KHHUHIIAp, OOIIKAa CUTOKUHIIAP) XOCHII OYIUIINHU parOaTIaHTHUPAIH.

Keunkkan amrepruxk JFOCPnap acocan T-nmumdonutiap ¢aoausarn opKad fo3ara Keaiu.
lanten runorezacura Kypa, peakUusHU KY3FaTHII Y4yH JAOPH BOCUTACH TanTeH cudaTuia TabCup
Kuian0, OKCW/UTap OWjlaH KaiTMac OOFNAHWIIM Ba AHTUICHJIAPHUM XOCHJI KWIMIIKA Kepak. MmMmyH
penentopiap Ouinan GhapMaKoIOTHUK Y3apo TAbCUPHUHT MYKOOMII TUITOTE3acH (1T KOHIETIIHSICH ) ITYH!
Takmug KAJAIUuKA, JOpYW BocuTajgapu WMMYH penenrtopiap (T-xyxkaiipa penenrtopiapu ¢ku HLA
MoJIeKyJiajapu) OuiaH OeBocuTa y3apo Tabcupiamu6, MHC-nentumnu y3raptupum opkaim T-

XyXaipanapHu (aoymamtupuinyd MyMKUH (Macanan, Abacapupauar HLA-B*5701 ra Gornanuim).
H3oxmap:

Bupycnu undexuusiap JHOCPra yxmam OYynuimmy MyMKHH, aMMO ylap Jopuiap OWiIaH Xam
¥y3apo Tabcupiamumb, eHrui (Macainad, ObB Ounan OofnuK "aMIUIMIIMH TOIIMAacHu'") Ba OFHUP

peaknusinapra (Mmacaian, HHV-6 Ba DRESS ypracunaru GOFIHKIHK) 0JIMO KETHIITH MyMKHH.

Amnepruk Oynmaran [{FOCP naromexanusmu (KyIuMHYa HOTYFpU paBHILZA XAaKUKUM JT0pU

anneprusicu 1e6 xucobnaHaan) KyHuaaruiapHu Y3 H9Ura OJUII MyMKHH:

- Homaxcyc, cemus xyxaiipanap €ku 0a3oduuiapaa TrMCTAMMHHHUHT aXKpaJin0 YMKHILY (MacajaH,
oIuaTiIap, PEHTreH KOHTPACT MOJJaJIapyd Ba BAHKOMULIMH TabCUPHIA).

- bpagukuHuH TYmnaHUMM  (AHTMOTEH3WHHM  Y3rapTHUPyBUM  (EpMEHT HHTUOMTOpIApH
TabCUPHUIA).

- KommnemeHTHHUHT (aosamryBu (MacaiaH, IPOTaMUH TabCUPHUIA).

- ApaxusoH KHcCIOTa MeTaOOJNM3MUHUHI Y3rapumu (MacanaH, acHUpUH Ba HOCTEPOHU]
SJUTAFIIAHUILTA KapIly JOpHIap TabCUPUTIA).

- bawp3n mommamapHMHT OpoHXOCHa3M YaKUPyBUM (apMakoJIOTUK TabCcUpW (MacajaH, Oera-
OsokaTopiap, Cyab(UTIAp CaKJIOBUM MpenapariapiaH axpanuld YUKaIuraH OJTUHTYTYPT

JTUOKCHU/TN ).

3.1 KiMHHK KVPUHULLIADHT

Teskop HAFOCPnapu: omatna kaBapuwkiap, KBUHKE MUK (aHTHOHEBPOTHK IIUII), PUHUT,
KOHBIOHKTUBHT, OPOHXOCIA3M, OIIKO30H-WYaK Oenrmiapy (KYHTHI ailHWIN, KyCHIN, WY KETHUI) EKU
IOpaK-KOH TOMHUP €THUIIIMOBUMJIUTHTA OJIUO KEITUIITN MYMKHH OYiran aHaduiakcus (aHaQUIaKTHK IOK)

OwaH HaMOEH Oynasu.
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Keunkkan JIXPrnapu: kynuHYa Typiu Xui Tepu Oenruiapra onud Kenaau, MacaylaH, Ked Maiao
Oynanuran €KM KEYMKKaH KaBapyHUKiIap, AOFIU-TIAMyJsp TolIMajiap, AOMMHUN JOpPH TOIIMAaJapH,
Backynut, mnydakdanu kacaumukiap (TEH, CXC Ba Jlaiiena cuHapoMu - TapKajiraH OyJi€3
SMHUIEPMOIIN3 Kabu), YTKUp TapKairan sk3antemaro3 myctynés (AIEIl) Ba cummerpuk gopu Owian
OOFNIMK HMHTEPTPUTHMHO3 Xama OykwiyB4aH o3anap sk3aHteManapu (CHAPU®DE). Muku ab3omap
amoxuaa éku tepu oenrunapu (HSS/JIPECC/DiHS, Backynut, C)KC/TEH) Gunan 6upra 3apapiaHuIig
MyMKUH Ba Oy rematut, OyHpak eTHIIMOBYMIIUTH, IHEBMOHUT, KaMKOHJHMK, HEHTpOmeHHus Ba

TPOMOOLIMTONICHUSHU 3 NUMUTa OJIIH.

IgE anTHTaHauamapu >xaBOOM BAaKT YTHWINM OWIaH AouMuil Oynmaca-ma, IgE cesrupmmru iimmmap
JaBOMHU/Ia CAKJIAaHUO KONMIIM MYMKHUH. T-XyKaipanap XOTHpacH - KEUHMKTHUPHITaH JIOpU TperapaTiapura
HHUcOaTaH 10KOpU ce3yBYaHiMK peakipsuiapu (JAFOCP) yayn sHana Kyapok HamoéH 6ynamu. [y cabadmm,
JIOpY QJUIEPTUsACH fo3ara KeiraHjaa, ymoOy JOpd BOCHTAacH Ba yHra YXIIall Tabcupra sra OyiraH aopu

BOCHTAJIAPHIAH YMp OYiiH BO3 KEUHII TABCHS STHIIA/IH.

3.2 TamxucJaanm

Kyn xommapna Tyrpu npoduiaktiuka dopanapuau Kyuiam yayH JFOCPHuUHT aHWK Tamxwcu

Tajgad dTUIIAaH.

®axkat [JFOCP anaMmHe3ura acociiaHraH HOTYFpU TacHHU(IA OEMOPHHUHI IIAXCHHM JAaBOJAHMIL
MMKOHUSTIIAPUTa TAbCUP KYPCATUILN Ba JOPHU AJUIEPTUSCUHUHT TYJIWK TEKIIMPYBHAAH Kypa 3apapiiv

OYIUIIM MyMKHH.

AHUK TalIXuc KyHUII UMKOHUHHM OepyBUM KIMHHMK BOCUTAaJIap Karopura Oatadcuil KIMHHUK Ba
aJJIepro - aHaMHe3, CTaHAAPTIIAIITUPUITaH TEPU CUHaMajapy, UIIOHWIM UH Vitro TecTiapu Ba JI0pU

IMPOBAKAIIUOH CHMHaMaJlapHu KUpaJu.

WUnrapu nopu BocUTalapura ajulepruk peakiusuiapu OyiamaraH, ajuIepruk KacaJlTMKJIapu

OynMaraH IaxcjaapHU CKPUHUHT KUJIHII TaBCUSI STUIIMANTH.

Kavon texmupur (6axosamr) kepax?

- Anamuesgad onnus J[FOCP MmaBxys Oynrana Ba JOpHU BOCHTACH OUP XHJI caMapaiiu, TY3UITUIITN
KUXATUIaH OOFIMK OYyiIMaraH MyKoOwWicHu3 3apyp Oynranna xamaa XaBg) KaMpOK, dXTHMOJHMA

doitna Hucbatu mxoomit 6yca.
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- bomxka nopu Bocutanapu yuyH anamuaesuna orup JAFOCP mapxyn Oynranma (OeMOpHH XUMOS

KWJIMIIHUHT JHT SXITH YCYIJIH - al010p MOAIalIapHU aHUKJIAII ).
Kauon texmupmaciuk (6axoaaMaciuk) Kepak?

- Jlopu amneprusicu cababu OynamaraH xoJsartiaapaa (Moc KeaMmMaWauraH Oenruiap, MoC
KeJIMalIural XpOHOJIOTHs, IIyHJaH Oepu KaOysl KWJIMHTaH JOpujiapra peaxius OyiMarasjia,
JIopY KaOyJ KuiIMacaaH peakilus ro3ara Kejiraisa).

- MyxkoOun tamxuc Oynranaa (MacajiaH, reprec BUPYCH TOLIMAaIapH, CYpYHKaIH KaBapuuKiap).

- Jlopu BocHWTanmapuHM CUHOBIAH YTKA3uIl Yy4yH xap cadap peakuus Kyaa orup OynraHaa:
Ha3opaT KWiauO OyiMaiiiuran peakiusi Ba XaéT y4yH XaB(uu OYiaraH oFup peakiusiiap ro3ara

KeJaraaja.
VY TUKa3MInI BakTH.

Anmneprust TeKIMUpYBH Oapya KIMHUK Oenruinap OyTyHJai WyKonraniaan cyHr, 4-6 xadra yrrau

VTKa3WIUIIHA MaKcara MyBOQHK.

3.3 Kumnuk anamue3 (macanad, EAACI-DAIG/ENDA cypoBHOMacu1a KaifJ1 3TUITaH):

Bearunap: nopu Bocutanapura oynran peakuus (JJFOCP) 6unan mocnuru.

Benrnnap XPOHOJJIOTUACH: OJITUHIU TabCHUP, OXUPIHU J03a Ka6yn KWJIMHIaHJaH KeHUH 6ean/IJ1ap

OolITaHMIITUTaYa 65’/JIFaH BaKT, JaBOJIaAlIIHHU TS'/'XTaTI/IH_IHI/IHl" TabCUPH.

Ka0yJs1 KuiinHran 001mKa J0pu BOCUTAJIAPU: XaM peakIys MaiThIa, XxaM IIyH/1aH KeMuH Kady

KWJIMHTaH 11y Toudanaru 0omika qopumiap.

Tuoouii MabaymMoTaap: OJIUHTH aJuleprusiap €Ku CypyHKaIu KaBapyUKJap/CypyHKalu
PUHOCHHYCHT KaOu aiipum nopu BocuTanapu (MacanaH, acnupuH Ba [[OI'-2 cenektuB Oynmaran
HOCTEPOU/I SULTUFIIAHUIITA KapITU Topuiiap) Kadya KUIHMHTaHAa OFUPIIAIIUIINA MyMKHH OYITaH THOOUIA

X0Jatriap.

3.4 Tepu cunamaJjiapu (in VIiVO AMArHOCTHKA)

Tepu wunra 1000OPHIII CHHOBIIAPH TEPUra CAHYHUIN CHHOBJIAPU cajOwii OViraHga yTKa3wiaad Ba
FOKOPH CE3yBUYAHJIMKHU TabMUHJIAKW 1. Ce3rupiivK Ba MPOrHO3 KUMaTIapu Typianda 0ynuo, B-imaktam

aHTUOMOTHKIIAPH, HEHpOMyIIaK OJOKJIOBYM MOJaiap, IJaThHA Ty3J1apH Ba rernapuHjiapra Hucbata
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teskop JFOCP yuyn "sxmu" HaTHka KypcaTtagu, aMMoO OOIIKa KYIMYWIMK JOPH BOCUTAJIApU y4yH

VpTada €ku mact napaxana 0yiaau.

besocura 6ynmaran JIFOCP yuyH matd TecTiapu Ba/€Ku Ked YKWIQAWTaH TEPH YU TECTIapu

S"TKaSI/IJ'II/IHII/I JIO3HUM.

Kynruna nopu BocuTanapu ydyH CTaHAAPTIAIUTHPUITAH Ba TACAUKIAHIaH CHHOB IIAPTIApH

WIMHH afgabuériiapia eTapanya yprawiMarad €ku 0axciy XucobaaHau.

Arap nopu BOcUTAacH eTapiM4a peakTHB IIAKIJa MaBxyjn Oyimaca, omataa Oy acocuil nopu
BOCHTAacH 5Mac, OaJKM MMMYHOTEH OyiraH MeTaboJIMK MaxcysoT OyNaraHiaurd cabdaliu, TalIXHCHH

TacAMKJIAIl y4yH IPOBOKALMOH TECTIap Tanald 3TUIau.

Teskop JJHOCP yuyH Tepura caHuMIll CUHOBH (IIPUK TECT) Y3UHUHT COJIAIIUTH, TE€3JIUTH, aP30HIIUTH Ba

FOKOPH Y3Wra XOCIHUTH Ty(haiiu JacTIa0Ky TEKITHPHUII YIYH TaBCHSI STUIAIH.

1-unosa
Jlopu BocuTaIapura yra ce3yB4aHJIMKHU
AHUKJIANI BA OJIIMHH OJIHII YCYJJIapU

1. Jopu BocuTanapura yTa ce3yBUaHIMKHHU aHUKJIAI KYJUTaHMaHU (KeHUHTH YpUHIap/a KyuianMma 1eo
IOPUTHIIAJN) JOPU BOCUTAIapura yTa ce3yBUaHIMKHU aHUKJIAIl TAPTUOMHU OeNriaiu.
2. KynnanMazna Kyiiugaru atama Ba TylryH4anapaas ¢oiiianaHuiras:
1) nopu BocuTanapura yTa ce3yBUaHJIMK - Oy OPraHU3MHUHI JIOPU BOCHTAlapura HucOaraH opTHKYA
TabCUPYAHJIUK XOJIATU OYnMO, YHUHI PUBOXKIAHUIIMIA JOPU BOCUTACH TAaKpOpPaH KYJUIaHWITaHAA
UMMYHUTET MEXaHU3MIIAPH UIITHPOK ITAIH;
2) amneprusra Kapiu npemenukarcus (OyHAaH KeMMH mpeMeaukarcusi ae0 IOpUTHIAIN) - JOpH
BOCHTANlapura VyTa CEe3yBYAHIUK pEAKIUSJIAPUHUHT OJIMHH OJUII MaKCcaauga aHTUTHCTaMUH
npernapaTtiiap Ba NIIOKOKOPTUKOCTEPOUIJIAPHH KYJIUIall.
3) NpoOBOKAIMOH JAO3ajlaHTaH TecT - MpenapaTHU MHUHHUMaJ [033JaH yprada JaBojiall Jo3acuraya
1000pHIII.
3. bemopna nmopu BocuTanmapura yTta ce3yBUAHJIMK TAaIIXUCH YIIOY KYJJIaHMaHUHT -uioBacura
MYBO(UK JOPHU BOCUTAIAPHUra ¥Ta Ce3yBUAHJIMK TAIIXUCH CXEMAacHra acocaH YTKa3HIaIu.
4. Tub6mér xomumuapu (mudokop, ypra THOOMET XoauMu) Oemopra IOpH BOCHTACHHHU (aifHMKCA

aHTHOUOTHK, aHECTETUK, MHOPEJIAKCAHT, HEHPOJIENTUK, aHTUKOATYJISTHT, 3ap100 KM OKCUII acocuaaru
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npernapar, peHTTeHKOHTPACT MOJAJAHM) I00OpUIIIaH OJAWH (SHTepall, MapeHTepai) KyiuaaruiapHu
amajira OuIMpasu:

1) mUKOATIApHU YPraHUIIL,

2) aju1eproJoruK aHaMHE3HM MMFUII (Xap KaHJal aJlliepruk KacaJulMKiap, JOpH aJlJIeprusicu Oesruiapu,
J0pH BOCUTAJIAPUHU KYIIAIa, XJI0p, JaTeKC, HUKEIb Ba XpoM OWiIaH Maxajulnii ajlokaaa 6yiranaa xap
KaHJlall HOaHUK TOIIMajap MaBXKY JIUTH);

3) 6eMOpHHMHT Xabap10p KWIMHTAH PO3UIMTUHUA OJIHIIL.

5. Hlukostinap O6ynmaranaa, canouil aJuIepruk aHaMHe3 HYKIUTHIa Ba OEMOPHUHT Xa0ap1op KWJIMHTaH
PO3WINTH MaBXy Oynrania 6emMopra JOpH BOCUTACH FOOOPHUIIAIH.

6. HlukosTnap Oynmaca-aa, JEKUH OFHMpJAILITaH MIAXCUH alJIeprojoruk aHamHe3 (OpoHXHAal acTMa,
QIJIEPTUK PUHUT, aTONMUK JAEPMATHUT, KaWTalaHyBYH SIIAKEMH, KOHTAaKT aJUIEPTHK JIEPMATHUT) Ba/EKu
OFUpJIALraH OWJIAaBUI ajyIeproyIorMK aHaMHe3 (OTa-OHacHu, SIKMH KapuHIOLUIapU Ba aka-yka, oma-
CHUHTWJUIapUAa IOKOpUJA KYpCaTWUITaH KacaJUTMKIAp MaBXYUIMTH) MaBXyJl OViranjua, IIyHUHTJEK,
JIOpU BOCUTAJIAPUHU Te3-Te3 KYJUIAlll, TAKPOPU omepanusiap Ba Myolaxanap YyTKazuiranjaa oemopra
MpeMeIMKAaTCUs KUIINHAIN.

[Ipemenukarcus yuyH 2-aBjioj] aHTUTUCTAMMH IIpenapaTy (TabjeTka, CUpOI, TOMYMIIap) KyJIJIaHWIaau,
y mpernapaTHu o0opuiigad 1,5 coaT OIAMH UYUII OpKalu to0opuiaau €Ku 1-aBiioj] aHTUTHCTAMUH
npernapaTy npenapaTiu 1oopuiiad 15 qaKuka ol napentepan iyn Ounan rodbopuianu.
Kappoxnuk apamamryBupgan 30 jgakuka - 1 coaT ONJIMH  [IpeMeAMKAaTCUs  Makcaaujaa
TJIFOKOKOPTUKOCTEPOU T Tipenapariap: aekcamera3oH 0,1 Mr/kr €ku mpeaHu30joH 1 MI/KT Myliak
opacura €Ky BeHa H4ura TOM4ujIaTuo 1000pusaiu.

7. bBeMopHUHT THOOUH Xy>KKaTaapuaa TaCAUKIAHTaH aJJIEPT UK KacaJUIMKJIIap Ba yIOy TOpH BOCUTacHUra
IOKOPH CE3yBUAHIIMK MaBXy/ O0yica, mudpokop KyHuaaru KapopiapaaH OUpuHU KaOy KUJIaau:

1) Gomika dhapmMakoIOTHK T'ypyXJiard JOPU BOCUTACH OMIIAH aIMaIlITHPHIIL,

2) 6eMOpHH aJuIeprojorra Macyiaxarra ;00opuIl.

8. bemopHuHT THOOMI XYyX>KaTiaapuaa TacIUKIaHMAaraH aJulepruK KacaJlJIMKIIap Ba I0pU BOCUTallapura
IOKOPH CE3yBUAHIIMK MaBXy/1 O0yica, mudpokop KyHuaaru KapopiapaaH OUpuHU KaOys KUJIaau:

1) ymOy MeToaukanuHr 2-ujoBacura MyBO(HK, KUPUTHIIMIIN PEXATAMTUPUITaH JIOPU BOCUTACHUTa
HucOaTaH I0KOPH CEe3YBYAHJIIMKHHUHT Y3UTa XOC aJuIeproAMarHOCTUKAaCHUHM YTKa3ull, OyHJa aHUK TeCT
TYpYHU TaHJIAI;

2) peaHMMainus Ba HMHTEHCHB Tepanus Oynumu (kedmnru ypunnapaa - PUTB) maexyn Oynran
cTalMoHapa MH(OKOp Ha30paTH OCTH/IA MPOBOKALMOH J03aJlaHraH TeCTHH YTKazuil. OFUp aIepruk
peaknusHU OOIIJIaH KeYWpraHjaH CYHT, MPOBOKAIMOH J03aJlaHTaH TeCT Kamuaa | oljaH KehuH
VTKa3Wiaau;

3) npemenuKaTcus KM AeCEHCHOMIN3aNUs YTKA3UII MacAIACHHI KOHCHIIMYMTI'a XaBoJia STHILL.
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9. Jlopm BocuTacu OuWiaH TepU-aJUIEPTUK TeCTAaH YTKasuil ymoly MeToaukaHuHT 3-MjoBacura
MYBO(HUK TECT YTKA3UII aITOPUTMHUra OMHOAH amaira OIHPHIIaIH.

10. CyBna spuiiauran JOpyd BOCUTACH OWJIaH TECT YTKA3WII y4yH ymoy MeToaukaHuHT 4-ujoBacura
MyBO(HK TEpUHU CHHOBIAH YTKA3UIIJIA KYJJIAaHWIAAUTaH JOPH BOCHUTANAPU pyHXaTuaa KypcaTHiITraH
KOHIICHTpaLusAra MyBoGUK (GU3NOJIOTHK 3pUTMa OWJIaH CYIOITHPHIL KYIUTaHUIA M.

11. bemop aHTUTHCTaMUH Tpenapatiap, TITIOKOKOPTHUKOCTepou iap (MIPeaHU30JI0H Ao3acu 15 mMr nan
OpPTHK), CUTOCTaTHKJIAp, SUUIMFJIAHUIITAa KaplId HOCTEPOUJ AOpHIIApHH KaOyn KuiaérraH Oyica Ba
Oomka HUCOMI Kapimu KypcaTMmanap (Wirapu aHa(pUIaKTHK IIOK KEYHpraH, IOpak, OyHpak, >Kurap
JEKOMIIEHCALUSAJIAHTaH KacaJUIMKJIapy, SHAOKPUH KaCAJUIMKIAPHUHT OFUP IIAKJIJIapy, XOMHUJIAJ0PIIUK,
3 €émrava 6ynran Oonanap) MaBxkyn Oyica, TecT yTkasunManau. bynaail xonnapaa tamxuc 2-uioBara
MyBO(UK J1abopaTopusi ycyiiapu OuiiaH Kyiunamm.

12. Maxcyc ajieproJuarHocTika cajJOuil HaTHKa KypcarraHjaa 6emopra TeKIIMpHIaéTrad rnpenapar
r00opuaau.

13. Maxcyc amieproanarHocThka MKOOUW HaTHKa Kypcarranaa mudokop Kyluaard KapopiapaaH
OupuHU KaOyn KUJIaau:

1) nopu BocuTacuHu OEKOP KWJIUILL;

2) 6omka (hapMaKoOJIOTHUK TypyX IperapaTura aIMalTHPHII;

3) 6eMOopHHM aIeproJIor MaciaaxaTUura HyHaITHPHUIII;

4) npemenuKaTcus €K1 JeCeHCHONIM3alus YTKa3uIll MacalaCuHU KOHCUJIMyMra KYHHIIL.

14. Mypakkab AMarHOCTUK XoJjaTjiapja, MPOBOKAIMOH TECT YTKa3uIl 3apyp Oynranma, Aopu
npenaparjapuHuHT  TypJaM Iakuiapura (Ttabnerka, CHpOI, KyKyH) TOJHUCEHCUOUITN3ATCUSIHU
aHUKJIaNa KIMMHYMWIMKIIAP 103ara Kelaranaa, ajlsIeproJioruk TecTyiap BHIIOST THOOUET Myaccacanapu
€ku pecrryOnrka THOOMET MyaccacallapiHUHT aJuIeproyiorus Oy IMMIIapu alieproioriapu TOMOHHUIaH

YTKa3WIAIH.
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1-unosa
[opu Bocutanapura yTa ce3yBYaHIMKHU
TalIXKCIall Ba OJAMHU OJIUII YCITyOura

Jlopu BOCHTAIAPUTa WKOPH Ce3YBYAHJIUKHH TALIXHCJIANII CXEMACH

Cbop xaxob n
BHAMHEIA Y
NANHENT
O7rcyrersne xan0d,
OTPRUATEALHBIN

ArAeproaoruyecKui
AMAMNEI H HATHEHE I
WRPOPMHPOBINHOTO
coraacas ( \
[pn orcyTeTEnn &aa00, Ho npw

Pememme: 7~ L MAIHYHE OTHIOMIENNOTO THYHOIO
SECRENNE Haamune artepragecxux HURTH OTRTOIIEHHOTO CeMeiNOro
LS 3a60aeBanmil R TeKAPCTRERAOH anneproanammesa (Gporxnaisnan

nEm—y rHOEPYYBCTERTEABHOCTH Ha ACTMA, ALNEPrEYECKHR PHHNT,

Masnavaesti npemapar aTonmuecKuil Jepmarnt,

\ PENRINBRPYIOIMAR KPANHBHNIA,

KOHTAKTHBIN ATAePrAvecKuil

aepyarut). Haanuun yacroro

MPHMEMENNS TEKAPCTHERNBIX
. - CPEICTE, MOBTOPHEKIX ONePANNi W

MAHMRY IR
Henoarsepaaennsie K
MEIHUMHCKIMY
MoaTeepaciennnie METHINHCKIME AOKYMeNTAME \ j
aoxymenTamm (anbyaaTopras xapra,
BLIUMHCKS #3 BeTopun Goxesns) J

Pemenne: nponeaenne
NPOTHEOALIEPIHYECKOi

HPEMEIMKALNN neped
BBeIemueM Openapara

i

Pemenne: 3avena ma

TpPenapar W3 Apyroi
dapy rpyimm

Pewenne: nposenenne
coenuduueckod
ATeProINATHOCTHRR

Pemenue: nposenenue
NPOBOKAUROMNOTO
A03MPYEMOTo TeCTa Noa
KOHTPOJIEM ATAEProaora s
CTANMOMADE MPI MATHYHE

Pemenne: oraena 1anmoro
npenapara

Pemenne: snexeme
MPeNapaTa NAuNenTy

OPII'&

Pemenne: ssinecenne Ha KOHCRINYM
BOMPOCa 0 NPOBEIEHNN
MPEMEIMKALIN HIN
Aecencudnainanmnmn,

HMoxoamreanunii —
pesyanrar
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2-UioBa
Jlopu BocuTaapra FOKOpY Ce3yBYAHIUKHU
TaIIXKCIAII Ba OJIMHH OJIUII YCITyOura

I[Opl/l BOCHUTAJIapra HKOPHU CE3YBYHAH/IMKHUHI MAaxXCyC ajJlJIEProaAuarnHoCTuKacu

Peaxrus Typu | In vivo test In vitro test

Tepu Tuzumnu

[Ipuk-Tect, Tepu
[IpoBokanmon |Maxcyc IgE, O6aszodumrap daomnamrysu

Te3kop uynra  bopui
TEeCT TECTH
TECTH
Tepu nyura bazodunap ¢aostaryBu TECTH,
[IpoBokanuon
Cekunitamiras | 0OOpHII TECTH, TUM(OTCUTIAPHUHT Omact-
TECT
naT4-TeCT TpaHchopMaLHsICH PEaKIUACH

3-moBa
Jlopu BocuTanapra 10KOpH Ce3yBUAHINKHU
TAIIXMUCJIAII B OJIIMHU OJIMIII
yciyoura
TecT yTKa3uII AJITOPUTMHU
1. [Ipuk-TecTHH YTKa3UIl yuyH OEMOPHHUHT TEPUCUTA TEKIIUPWIAETIaH npenapat (U3HO0JIOTHK IPUTMA
OWiaH CYIONTHUPUITAH X0J/1a ToMu3miaau. KoHneHTpanus KyJTaHMaHUHT 4-MII0Bacura MyBoQUK Tepu
CHHOBH/IA KYJUTAaHWJIAJUTaH IOPH BOCUTAJIAPH pyHxaTuaa Kypcaruirad 6ynaau. CyHrpa Jianmer OuiaH
TEpH TEIIWIIA]IH.
2. Hatmxa 20 nakukanaH cyHT OaxojaHau.
3. Tepu KU3apHUIK Ba MUK Ky3aTUJICa, MPUK-TECT MKoOui Xxucobnanaan. @akar kuzapui Oyica Exu
Xe4 KaHJal peakius Ky3aTuiamaca, MpUK-TeCT calOnii XucoOIaHau Ba TePU MUHUTa I000PUIIl CHHAMACH
VTKa3WIAIN.
4. Tepu wunra rOOpHII CHHAMACH IIMPUI] €pAaMuIa amalra omupuwiagu. byHaa tekmupunaérran
npemapaT (U3HOJIOTHK dSpuTMa OunaH cyrontupuinaau. Komentpamus YcinyOHMHT 4-uioBacura
MyBO(GUK TepU CHHOBHUA KYJUIAaHWIQJAWTaH JOPH BOCHTANIAPU pyhxaTuaa KypcaTuiran oymaau. lopu

0,2-0,3 M1 MEKIOp/Ia F000pHIIAIH.
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5. Hazopar yuyn 0,2-0,3 M1 (U3HOJOTHK 3pUTMa TEPH OCTUTA F00OPHIIAIH.

6. Hatmxka 20-60 nakukamad cyHr 6axosiaHagu. Arap runepemus 1 cM gaH opTuk Oyica, TecT mxoOuit

XI/ICO6J'IaHaI[I/I. CexuHnamrad TypAdaru aJuICpruk pe€akius prUBOXIaHUIINUTA my6xa KWJIMHIaHaa, TCpu

nyu Tecty 1-3 coarnad KeWuH 0axoaHaIu.

TamxucJiam Ba OJJJNHHU OJIHII MCTOAUMKACHUI'a

Jlopu BocuTanapra I0KOpY Ce3yBUAHIUKHU

4-yoBsa

Tepu cuHaAMAJIAPH YYYH MILJIATWIAMIAH IOPU BOCHTAJIApU pyiixaTH

Xankapo
bounanrny
[aTeHTIaHMaraf
KOHIICHTpAIs,
gomMu /  @Daox
MI/MJI
MOJTAHUHT HOMU

IIpuk-Tect  yuyH

CYROJITUPHUIL

Tepu numra
1000puII

yayH

CYIOJITUPpHUII

Tepnu nyura

r000puII YIyH

3puTMa  Tauéprant

ycynu

ATpaxypuit 10

1/10

1/10000

Crepun 10,0 wn
mInpui OuiaH AOpH
BocutacuHuHr 0,1
ML OolIIaHFUY
KOHIICHTPAILIUSICH
omuHuO, yctura 10
MII (bu3noIOrNK
3pUTMA KYIIWIAIH.
Yoy
cyrontupumgad 0,1
MIT HIIpULLIA
Konaupuiaay Ba 10
MJIT (bU3noIOTHK

IpUTMA KYIIHIAIH.

Poxyponwuit 10

Cyrontupuiamanin

1/200

Crepun 10,0 ™
mmpuil Ouia" gopu
Bocutacuuuuar 0,2
MIT OoNIaHFAY
KOHIICHTPAIUSCH

onuHu6, ycrtura 10
M ¢bu3nonoruK

3pUTMA KYIIWIAIH.
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CykcameToHu#

100

1/5

1/5000

Crepun 10,0 wn
mmpuil Ouinan Jgopu
BocutacuHuHTr 0,05
MJT OOIITaHFUY
KOHIIEHTPAIUSCH

onuHuo, ycrura 10
MJT (hbU3MOIIOTHK

IpUTMa KYIIMIIA]IH.

[Tpomodon

10

Cyrontupunmanin

1/10

Crepun 1,0 wn
mmpul,  (MHCYJIHH
IITPULIN) Ouian
JIOPU BOCUTACHHUHT
0,1 ma OouutaHFUY
KOHIIEHTPAIUSACH

OJIMHHO, 1 MII
(GU3NONOTHK dpHUTMA

KYIIMIQIH.

Tuoneutan

1000

Cyrontupunamanan

1/10

Jlopn BOoCHUTaCUHUHT
OOolITaHFUY

KOHIIEHTpAIUsACHIaH
0,1 mn crepun 1,0
mmnpull  (MHCYJIUH
LITIPULIN) Ouan
OJIMHAaIW Ba yHra 1
M (hU3HONOTHK

3pUTMA KYIIWIaIH.

Keramuu

50

1/10

1/10

Jlopu BocHuTaCUHUHT
OOIUTaHFUY

KOHIICHTPAIIUSICHIaH
0,1 mn crepun 1,0
mnpul  (MHCYJIUH
LITTPUIIN) Omnan

OoJIMHAaW Ba yHra 1
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M ¢bu3nonoruK

3pUTMA KYIIUIAIH.

denrannn

0,05

Cyrontupuiamacian

1/10

Jlopu BocHUTaCUHHUHT
acocuit
CYIOJITUPUIITaH
KOHIICHTpAIUsACUAaH
0,1 mn crepun 1,0
wnpul  (MHCYJIUH
IITIPUILIN ) OunaH
OJIMHAaIU Ba yHra 1
MJT (hU3HOIOTHK

3pUTMA KYIIUIAIH.

Mopdun

10

1/10

1/10000

Jlopu BOCHUTaCHUHUHT
OoLIIaHFUY
KOHIICHTPAIUSACHIaH
0,1 mi crepun 10,0
HITPHUIL omian
onuHaau Ba yHra 10
MJIT (bu3moIOTHK
dpUTMA KYIIHIAIH.
Yuby
cytonrupuigan 0,1
MJT IITIPHLIA
KOJIIUPHUIIATN Ba
yHra 10 M1
(hU3HONOTHK dpUTMa

KYIIWIQIH.

bynuBakaun

Cy}OJ'ITI/IpI/I.HMaC,Z[aH

1/10

Jlopu BocHUTaCUHUHT
OOIITaHFIY

KOHIICHTPAUSICHIAH
0,1 mn crepun 1,0
mmnpul,  (MHCYJIUH
TITTPUIIH ) Omnan

oJHaau Ba yHra 10
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M ¢bu3nonoruK

3pUTMA KYILIWIAIN.

JInnoxanu

10

Suyultirilmasdan | 1/10

Jlopu BocHUTaCUHHUHT
OOIUTaHFUY

KOHIIEHTpAUsCUAAH
0,1 mn crepun 1,0
wnpul,  (MHCYJIUH
LITIPULIN) Ouan
OJIMHAaIU Ba yHra 1
MJT (hbU3MOIIOTHK

3pUTMA KYIIWIAIH.

MenuBakauHd

30

Cyrontupunamacaas | 1/10

Jlopu BOCHTaCHHUHT
OOIITaHFUY

KOHIICHTPAIUSACHIaH
0,1 mn crepun 1,0
mmpul,  (MHCYJIHH
HITPHUITH) omnan
OJIMHAaIX Ba yHra 1
MJIT (bu3moIOTHK

opUTMa KS’/I_HI/IJ'Ia,I[I/I .

PomnmuBakanu

Cyrontupunamacan | 1/10

Jlopn BocHUTaCUHHUHT
OOolITaHFUY

KOHIICHTpAIUsACHIaH
0,1 mn crepun 1,0
mmpull  (MHCYJIUH
LITPULIN) Ouan
OJIMHAaIU Ba yHra 1
M (hU3HONOTHK

3pUTMA KYIIWIaIH.

ITpokann

Cyrontupunmacan | 1/10

Hopu
npenapatuHuHr 0,1
M OoluTaHFUY

KOHIICHTPAILIUSICH
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crepun 1,0 mmpui
(MVHCYNMH IINPUIN)
OujaH oJIMHAIM Ba
yHTa 1 MJT
(U3MONOTHK pUTMA

KYILIWIIAIH.

ApTHKauH

40

Cyrontupmacaan

1/10

Hopu
npenapatuHuHr 0,1
MII OOoIlLIaHFUY
KOHIIEHTPALUSCH
crepun 1,0 mmpwuig
(MHCYNMH IIIPUIN)
OunaH OJMHAIM Ba
yHIa 1 MJI
(GU3MONIOTHK pUTMA

KYILIWJIAIA.

I'enapun

Cyrontupmacaas

1\10

Hopu
npenapatuHuHr 0,1
M OolLuTaHFUY
KOHIIEHTPAIUSICH
crepun 1,0 mmpur
(MHCYNMH IINPUIN)
OwiaH OJMHAAM Ba
yHTa 1 MJI
(U3MONOTHK pUTMA

KYIIWIQIH.

JHES502000%0) 0305051

5\100

5\100000

Crepui 10,0 mmpuig
Oounan aopu
npenapatuHUHr 0,5
M OoIITaHFUY
KOHIICHTPALUACH

olMHaau Ba yHra 10
MJT (bU3MoIOTHK

3pUTMA KYIIWIaAH.
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Yoy

cytontupunigan 0,1

Ml LINpHILIA
KOJIIMPUIIAN Ba
yHra 10 M1

(U3MONOTHK pUTMA
KY WA,
Yoy

cytontupuigan 0,1

MIT LIIpULIa
KOJIUPUIIAN Ba
yHIa 10 MJI
(hU3HOIOTHK

3pUTMA KYIIUIAIH.

bera-nakram

AHTUOMOTHKIIAP

5\100

5\100000

Crepun 10,0 mmnpun
Oousan Jopu
npenapatuHuHr 0,5
MII OOILTaHFUY
KOHIEHTPALUsACU
onuHaau Ba yHra 10
MJIT (bu3noIOTHK
SpPUTMA KYIIMIAIH.
Yuby
CYIOJITUPHILIAH
mopuia 0,1 M
KOJIAUpHIIaIu Ba
yHra 10 M1
(hU3HONOTHK dpUTMA
KYIIMIQIH.

Yoy

cyrontupumgad 0,1

M HIIpULIa
KOJIIUpUIaIu Ba
yHra 10 M1
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(U3MONOTHK pUTMA

KYILIWIIAIH.

AMOKCULIMIUIAH

20-25

2\10000

Hopu
npenapatuHuHr 0,2
MII OolLLUTaHFUY
KOHIEHTPALUSACH
crepui 10,0 mmpui
OwslaH ONMHAIN Ba
yHIa 10 MJI
(hU3HONOTHK SpUTMA
KYILIWAJIAIA.

Yoy
cytontupumgas 0,1
MIT HIIpULLIA
KOJIIUPHUIIATN Ba
yHra 10 MJI
(hU3HONOTHK 3pUTMa

KYILLIWJIAIA

edamocnopunmnap

1-2

5\1000

0,05 M OomuIaHFUY
KOHIICHTPAIUSIIH

0pU npemnapaTu
crepun 10,0 mmpui
OWwIaH OJWHAIM Ba
10 mMa ¢usnoaoruk

SpUTMa KYIIHIAIH.

PentrenkonTpact

Mo TIaIap

Cyrontupmacian

1\30

0,1 ma Oounurapryuy
KOHIIEHTPALIHASITU

0pU npemnapaTi
crepun 5,0 mmpun
Onad oMHAIM Ba 3
M (bu3nonoruK

SpUTMA KYUITHIAIH.
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0,3 M OouUTaHFUY
HCKJI (HocTepoun

KOHIICHTPALIHASITA
STUTAFJIAHUIITA
JOpH mpernaparu
Kapiy gopuiap)*
- Cyrontupmacaan | 1/300 crepwi 10,0 mmpui

*eTapnu Janusuiap
OwslaH ONMHAIN Ba
Oa3acu MaBKY/I
10 mn ¢usHOIOTHK
amac
dpUTMA KYIIHIAJIH.

2-1ioBa

BupaaMun UMMYHHUTET TAHKHCJIUTUTA IIy0Xa KUJIMHIaH 6eMopiapHu am0yJiaTopus Ba
CTAallMOHAP MWIapoUTaapaa THOOMI épaaM KypcaTHII YYYH HYHAJITHPHUIL ATTOPUTMH

1. bupnamuu uMMyHUTET TaHKUCIUrura (keiiunru ypunnapaa BUT ne6 roputiianm) nrydxa KUIMHIaH
OeMopiap Kyiuaa KeNTHPUITaH UKKU Ba YHIAH OPTUK Oenruiap MaBxya Oyiaranaa, OupiamMau THOOmii-
canuTapus éppamu mupoxopu (keitmnru Ypunnapma BTCE ne6 roputunanm) éku Golka coxa
MYTaxaCCUCHHHUHI WVYIJIaHMAacH acocuJa MYJ/UIM Xu3Mariap JIOMpacuaa HMMYHOJIOr-ajuieprosior
mgoxopura dopuIaau:
1) ounaga BUT 6unan kacamianrad 0eMOpIapHUHT MaBKYyIJIUTH;
2) owsaBuii aHaMHe3/1a UH(EKLIMOH KapaéH KIMHUKAcH OWJIaH Keurad 3pTa €umiard OOJIaHUHT YIUMU
KaiiJl STUITaHIIUTHY;
3) roxopu Hadac WYUTAPUHUHT Te3-Te3 KacaUlaHUIIW (MakTalrayda éugaru 6onanapaa - i1 JaBoMuU1a
8 Ba yHJaH OPTUK MapTa, MakTad YKyBUMIapuaa - Hui naBomuaa 5-6 mapra);
4) y30K MyaaaTid (MKKH O Ba YHJaH OPTHK) aHTHOaKTepuall JaBOJAIIHUHI TabCUPH HYKIUTU EKU
MUHUMAaN TabCUPH;
5) Tepu €KY MUK ab30JAPHUHT KallTalaHyBUYM OFUP MMPUHTIIN EKU 3aMOYPYFIIN 3apapiaHUlILIapy;
6) ¥iun JaBomua 2 Ba yHJAH OPTUK MapTa OypyH €HI0LI OYIIIMKIAPUHUHT HUPUHIIIN SULTUFIAHUILIN
€KH OTUTIIAP;
7) ¥iun naBoMua 2 Ba yHJIAaH OPTUK MapTa PEHTTEHOIOTUK TaCAUKJIaHTaH THEBMOHUS;
8) 1 émman omran 6oJanapaa TaKpOpiIaHyBYM KaHIU103 (OFK3 3aMOypyFHu) €k aTO3 CTOMATHT;
9) aHaMHe3WJa WKKUTAJaH OPTHUK OFUp MH(EKIHMOH >kapaéHiap (CETnCcHC, OCTEOMHUENUT, MEHUHTHT,
IY3UITYyBYaH KHHIWK SUUTAFIIAHUIIH, CHIT);
10) 1 €mrava 6ynran GomaHUHT Ba3H Ba O YcHUIIMIa OpKaaa KOJIHIIIH;
11) kaiicap, naBosiaHuIITa EMOH kaB00 OepyBUYHM Ba TAaKPOPJIAHYBYHM WY KETHUIII,

12) aTakcust Ba TEJIAaHTUIKTA3USI MaBXKYIJIUTH;

35



13) aronuk aepMaTUT, TapKaJIraH, OFUp Ba y3JIYKCU3 TAKPOPJIaHYBYHM KEUHIIIH;

14) Tepu octu €r KaTjiaMu Ba LIWUIMK HapAajJapHUHT HOMH()EKCHOH KeNUO YMKHIIUIM TaKpOopJlaHyBYU
3UY LIUIUIAPH.

2. UmmyHonor-amieprosor mudoxop OnnaH MaciaXxamIalliil y9yH KyWnuaaruiap 3apyp: neauarp €ku
onyaBuii mMdoKop MymIaHMacu Ba aMOyIaTopus KapTacHIaH Kydrpma.

3. UmmyHonor-asuieproyior mu@okopiaap UMKOH Kajap OeMOpHM TEKIIMPUII Ba MaciaxaT OepHUILIHU
amajira omupaauiap, Oynaa Kyiuaaru MMMYHOJIOTHK KYpcaTKMWIapHU aHUKIaHaau: 1) nepudepuk KoH
3apnodunaru uMMyHorao0yrHIap Mukaopu (I', M, A Ba O cundugaru IMMyHOTTIO0YIHHIIAp);

2) KOH/a UMMYHO(EHOTHILIA yCylu OWiaH JUMQPOTCUTIAP CyONOMyIATCHsIIaApU MUKIOPH "UMMYH
XOoJaTHU aHuWKJam y4yH manens (6 xydr)" (T-mumborcurnap (CA3), b-numdorcurnap (CH19), T-
xennepaap (CI4), curorokcuk T-mumdporeuriap (CAS), rabunit kusutepiap (CI116-56));

3) KOMIUIEMEHT TU3UMUHHHT (PyHKIMOHAT (aouTUTH (KIacCuK Wy 0yinda reMomTiK haoyummk - Y50),
KOMIUIEMEHTHUHT C4 KOMITOHEHTH.

4. OUTCra my6xa KuiMHraH OeMOpJapHHM Maciaxarra HYHaITHPHUII HMMYHOJIOT-aJIJIeproyor
mudokopiaap Tomonuaan 021/y makiam acocupa, pecryOnuka THOOUMET MyaccacalapMHUHT KIMHHUK
MMMYHOJIOTHSI, aJJIEProJIOTHsl, MyJIbMOHOJOTHS Oynumiiapura OEMOPHHHT axBOJIM KOHHKApPIH EKU
HUCOAaTaH KOHUKAPIH OYIIranaa Ba Kyiuaaru oup €ku Oup HeuTa y3rapuliuiap MaBxy 1 Oyirad Xxosuapaa
amaira OUIMpHIIAIN:

1) I', M Ba A cuH(} MMMYHOTJIOOYJIMHIAPH JapaXaCUHUHT €1 MebepuaaH 2 O6apodapaaH KYIpoK
IMacainIIm;

2) M cuH(}p UMMYHOTI00YIUH apakaCUHUHT €1 MebEépuaan 2 0apobapiaH KYIPOK KYTapuiIuILK;

3) O cun¢ ummyHornoOynuH MukIopuHUHT 2000 Xb/Mi1 1aH omub KeTUIu;

4) T-nmumdoTcuTiap Ba yIapHUHT cyononynsarcusiiapy, b-numdorcutnap, Tabunii kKuiiep Xyxapanap
MUKJIOPUHUHT 2 6apo0ap/iaH KYIpoK KaMaluiy €KM yMyMaH HYKIUTH;

5) darouuTo3 KWIyBYH Xy>Kalipanap GyHKIMOHAT (PaoJUTUTMHUHT Macauim €Ki OyTyHIal WYKo,
6) KOMITJIEMEHT TU3UMHU (PaOJTUTUHUHT 2 GapobapaaH KYNpOK nacailuimm €ku OyTyHIal HYKIury;

7) TPEK/KPEK kypcarknauHuHT 2 GapobapiaH KYIpoK NacaluIIy.

Vpraua orup Ba OFMp XOJaTdapia GEMOp axBOIM OAapKApOPIAIITyHTa Kajap IH(OXOHATAPHUHT
COMATHK OyIuMIIapura 0opriau.

Tamxuc aHMKJIaHTaHAAH CYHT Ba FEMOIO3THK ¥y3aK XyKalipa TPaHCIUIAHTALMACUHHM YTKA3WII Y4yH
KypcaTMmanap MaBxyj Oynranna, Oemopiap Xynyauil mancyOnurura kapa® pecryOiuka THOOHET

MyaccacajJapuHUHT OHKOJIOTUS OYIIMMUTa €KUM OHKOTeMAaToJIorust OYIMMura HyHantupuiaiu.
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3.4.1 lopu BocuTAaJAPU OUJIAH NPOBAKAIMOH TECTJIap

Hopu npoBakauuon tectu (AIT) - AHOCPHu kentupu® 4WKapaguraH JTOpU BOCHUTACUHU
aHUKJIAIl Y9yH ONTUH ctaHmapT xucoonanaau. Y JJKOCPHu Tacnuknamm €Kku UCTHCHO KUJIHIIU EXYT

KaMpOK 3XTUMOJUIMK OUJIaH KY3FaTyBUM JOPUTA TOJIEPAHTIUKHU KYPCATUIIIN MYMKHH.

V aitnukca HAKB, maxannuii anecreTuxiiap, B-makramnapan Talkapy aHTHOMOTHKIIAp Ba TEPU

cuHaManapu MaHuii 6ynranaa B-makramiap yayH Tanald KWIMHAIH.

Knuauk anamne3 mwkoOuil mporHo3iu Kuitmatra sra oynranga, JAIIT 6eBocuta MyKoOwmI gopu

BOCHUTACH OWJIaH YTKa3WUJIMIIH MyMKHH.

Wnoxu 6oprya oru3 opkanu KaOyn Kuui iynu ad3an kypuiagu. AT yayn Kylingaru kapum

YypcaTmanap MaBXyJ Ba KyWHJIaru SXTHET YOpalapuHU KYPUII TaBCUS dTHIIAIN:

Al Tnap nazopar Kuiu0® OyaMaiauran Ba/ékum Xxaérra Kuaauii xaB() TYFIAMPYBYHM

JAKOCPaapaa kapmm kypcarMain XMco0JaHAIH:

- Orup tepu peakuusnapu (macanan, CXKC, TEH, IPECC, Backynur, AT'EII).
- Tusummm peakumsinap (macanan, JIPECC), wykm ab3onmap 3apaplaHUIIM, Te€MaTOJIOTHUK
peakuusap.

- Anadunakcus xaB¢ Ba Goiia TaXJIWINIAH CYHT TEKIIUPUINIIN MyMKHH.

A Taap Kyiuaara xo/uiapaa KHJIMHMAaNIN:

- (Cababum mopu 3apyp OViHIN 3XTUMOJM TMAacT Ba TY3WIWIIN >KAXATUAaH Oomka Oup HeuTa
MYKOOUJI BapuaHTIap MaBxKyJ Oynranmaa.
- Orup KyIIMa KacalmuK EKM XOMUIAJOPIUK XOJaTH (arap JAOpH KyIIMa KacaJIMK yYyH 3apyp

O6ynmMaca €K1 XOMUIIAZIOPIUK KU TYFPYK NaiTHaa Tanad KuinHMaca).

JIITaap 3Hr KOpH XaB(CU3IUK MAPOUTIAPUAA YTKASHIHIIHN JIO3UM:

- Manakanu xoaumiap sS’bHU: TecTiap Xakuaa XadbapAop, MKOOMH peakUUsSHUHT NacTIa0Ku
OenrunapyuHy aHUKJIAIra Ba XaéT Y4yH XaB(uId peakUsiHU OoLIKapuira Tanép Oyauimm Kepak.

- Hommnuuy peanuManys ycKyHaJlapu MaBxKy OYIHIIYN 1apT.
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H3zoxaap:

Canbuit AIIT xenaxkakna Iopura TOJICPAaHTIMKHMA MCOOTIaMaiiay; IIyHra Kapamai, macanas, [3-
naktam (94-98%) €xu SAKHB HIlTnapununr (96% nan optuk) canbuii nporuno3 kuiimaru (HIIB)

OKOPH SKAHJIUTHU MAabJIyM.

- Coxra can6uit JI1THUHT cababu cudaTtnma TecT OpKaIM ISCEHCUOWIHM3AIMS KAl dTHIITaH,
OMPOK MaBXKyJ afladuETnapra XaBoia KeJITHPHIMaraH.

- B-makram amneprusicura kencak, canouit J[IITnan cyHr kaiita ceHcuOunuzamnus (SI’bHH, TEPU
TECTH WKOOMMIUrura yTumn) xakuaa Mmabiaymotiap MaBxyn (0,9% nan 27,9% raua). bupunuu
Oaxonamia canOuil HaTIWKalap KypcaTrrad, aMMO OFHp pEaKIIsUIapHHA OOmaH KeYHpraH
Oemopiapa KaiTa tect yTkazuil (2 xadhragan 4 xaprarada KSHHHPOK ) UXTUEPHUI XHCOOIaHA TN

(Oy Oopana siroHa GuKp UYK).

3.5 JIaGoparTop TexkmmpysJaap (in vitro qfuarsocruka)

Jopura xoc cnenuduk IgE (SIQE): xymumnuk nopusiap ydyH KyNMHYA MaBXya dMac EKu
TaCAUKJIAHTaH TaxXJIUuIap MyK. TacaAuKIIaHraH TaXJIuuiap OJaTAa Ce3TUPIIUTU 11acT, aMMO FOKOPH Y3Ura
xocnukka (>90%) sra. Muknopuii HHrHOMpIal TecTiaapyu OMp HeuTa J0pU BOCUTANApH YpTacuaaru in
vitro y3apo TabCUpJIapHU YpraHUIIM MyMKUH, OMPOK YJIapHUHT MPOrHO3 KWIMHIAH KJIMHUK HaTHXKacu

TYJIMK TaCAUKJIAHMaraH.

Tpunra3a Ba THcTaMHUH: aHa(WIAKCHs XOJjaTiapuja KOHJArW THCTaMUH Ba/€KU TpHINTa3a
MUKJIOPUHU YII4alll, IerpanyiIsaTcust cabaduaan KaThbu Hazap, 0a3oduiuiap Ba CeMU3 XyxXalpalapHUHT

HIITUPOKHWHU TAaCAUKJIAIIU MYMKHH.

Hopunap tabcupuga kenud umkagurad Il Ba III typmarm amnepruk peakumsiiap: Kymoc
CHHAMAacH, in vitro remMoJin3 cMHAMACH, KOMILJIEMEHT OMMJ/LJIAPDH Ba LHUPKYJSANUSAATH UMMYH
komiuiekciaap (HUK) rekmmpysu yTrkazunuimm mymkuH. [{opura xoc cnenudguk IgM éxu IgG daxar
JIOpU-IapMOHJIap KeNTUpuO uMKapaauran unutoneHus, Bakuuuamapra III typmarn [FOCP &éku

ACKCTpaHJIapra aJuicprusa xoJariapuaa axaMusaTiIn, aMMO 6y TCCTIIAPHUHT CC3TrUPJINTU HOMABIIYM.

I'eneTuxk Mmapkepaap: HLA B*5701 ckpununru abacaBupra nuctbaran {IOCP xaBdunu
KaMalTHpa/au Ba JaBOJIAIIHY OONUTAIIIAH OJAMH YTKa3WIMIIK apT (1maTd TecT Manduit 6yica, mxooui
nporuo3 kuimatu 55% Ba NPV 100%). Xan xuroiinuknapuna kapbamazenunra JJFOCP HLA B*1502

OntaH OOFIIHK.
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ba3zodgun akTuBanus TeCTU: UCTUKOOJUIH, aMMO XO3HUpJa alpuM JOpUIap y4yH TacAUKJIaIT

)apaCHUIaH YTMOK/IA.

3.6 UHCcTpYMEHTAJ TEKIIUPYBJIAP

V C | JKOCP yTKa3ran 6emopiapa Te3KOp EpAaMHH TAIIKKII ATHIII MaKcaTHIa KOH O0CHMU,
MyJbC, Haac OJNUII XOIATUHU HA30paT KUJIHII TaBCUSI KUJIMHAIH.

bemopnapuu MyHTa3zaM Ky3aTyB MOHMTOpra YJAUIHMHT MMKOHMATH OyiMaca, yjiapjaa KOH
6ocumu, Mynsc xap 2-5 AakuKaaa ymyad Typuiaau Ba OKCUTeHalMs Ha3opatra onuHaau. KacamiukHuHr
yTkup xonatunu 6aprapad stum gaspuna AKb, mysnbc, okcurenanus, Hadac OJIHII COHU, IUYpe3, TaHa
xapopatu Ba DKI' TekmupyBu MyHTa3am amalira omupuo Typuiiaau. boiika 1MarHoCcTUK TEKIUPYyBIap

TE3KOp PaBHILA YTKAZHUIMANIH.

Pexanu 6OH_IKa ANArHOCTUK MHCTPYMCHTAJ TCKIIUPYBJIAp JIO3UM 6S'IJ'IF8.HI[8. crabun IréeMOJMHaAMHK

Ks'/'pcaTKI/I‘IJIap (I)OHI/II[a TaKoCJIaMa JMarHOCTHKa MaKCaTuaa K}“/pcaTManapra Kapa6 TCKIIUPUIIaaH.

e DKI. YTu6 KeTyBuHM y3rapuuuiap: CynpaBeHTPHKY/Sp apurMusnap, T Tumraacu mmBepcusicn, ST

CerMeHTH aenpeccuscu, ['uca tyramu o€kuanapu Ogokagacu, 6ab3uga cuaapom WPW.

e Mapka3uii BeH03 KOH 0OCHMMHHHM aHMKJALI. YHra Kapad YHr KopuHuUagard OOCHMHH aHUKJIAII
UMKOHMHM maiino Oymaau. bemopra MHQY3HMOH CyOKIMKIAp KyHUIIHM aHUKJIAIl MakcaIuaa
VynmuaHaau. Arap mapkasuil BeHO3 OocuM macT Oyica Oy BeHa WYHMra CYIOKIUKIAp HUHQY3UsICH
(KyHHII) KepakJIMIMHU Kypcatagu . Mapka3uil BeHO3 OOCUMHHMHT 15 MM pT. CT.JaH FOKOPUJIMTU

OpraHu3M/a CYIOKJINK KYTUIMTMHU €KY I0paK (DaoTUSTUHUHT Oy3yJIraHJIUTUHU KypcaTajy;

3.7 MyTraxacCuCJIAPHUHT KOHCYJIbLTATHB KYPYBU VUYH KVpcarMaJjap:

- AmteproJor-uMMYyHOJIOT KOHCYJIbTAIIUSACH |

- Kapauomor xoucysnpranusacd (KylmmMmua [Opak KOH TOMHpP KaCaJUIMKJIAPHHU —aHHKJIAII
MaKCaTH/Ia);

- HeBposor koHCysbTalmsIcH (KYIIMMYa HEBPOJIOTHK MATOJOTUSHA aHUKJIAIl MaKCaTH Ia);

- OrtopuHomapuaroor KoHcynsTanusicu (Kymmmua JIOP-ab3051ap MaToNOrHsICHHE aHUKJIAII);

- raCTpOBHTepOJ'IOF KOHCYJIbTaIUsACU (OBKaT Xa3M ab30JIapUu MaTOJIOTUACHUHU aHI/IKJ'IaIJ_I)

3.8 Tamxucaan ajJropurMu
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JYOCP 6unan orpuran 6emopja TalIXuc KyHUIIga KyHuaaru KeTMa-KeTJIuK TaBCUs STHIIAIN:

ATUOJIOTHSCH, 11akiu Ba orupiiura, MKb-10 kogunu kypcarum. MacanaH :

1. AnamHe3WJaH INCHHMIMJUIMH OJIraHW HaTvkacuaa kenub uwmkkad JFOCP - AHamHe3una

NeHUIWUIMATA HUucharaHd ajuieprus Z88.0.

2. Jlopu BocuTacu KWJIMHTaH, JIGKUH OeMop Oy JOpH BOCUTACH XaKua OviMaian €ku mudokop
TOMOHH/IaH YIIOY JOPH BOCHTACH X4 Kalep/ia Kai 1 STUIMIaH JOPH BOCUTACH HATHXKacuIa

kenu0 unkkad JJFOCP - AHamMHe3n)1a HOMabJIyM JIOPH BOCHTAJIAPH, THOOUH mperapatiap Ba

OMoJoruK Monaiapra HucOarad asuieprus Z88.9

3.9 Kuécuii Tanxuc Ba KYIIMMYA TeKINNPYBJIAPHHA ACOCIALI

Kuécuii Tanxuc Typiu OoIIKa KacaJTMKIap OUIaH TaKKOCIaHA/IH. §’3apo 6omka cuag JHOCP

OouIaH COJIMIITUpUIIAN.

4.1 AMOyJIaTOpHUs JapaKacu/ia JaB0Jiall TAKTHKACH:

bupunun épaam arap 6emopaa [T, éku tepu cunamanapu Baktuaa JJFOCP ky3atuiran BaTkaa
AlIll tamxucura myboxa KWIMHTaHAa, OupuHYM €pAaM Iy >koijga OonuiaHuO, TYIAKOHIM Malakaiu
THOOMI €piaM MHTEHCUB Tepanus oynumuaa kypcatwimimu kepak. [JFOCPra Alllna Oupunun €pnam
T€3 KYypCcaTUJIMIIN JaBoJiall 3()EeKTUBIUTUHHI OLUIUPAIH.

Arap ITOCPna Al yiina éku kyuana naiiio 6yiaca Oupunun €pam MabiayM OUp K€TMa KETIUKIA

amanra omupuiaad. Peanumaryion Te3 €pnam Opuragacu 4yakupuiaiu.

Amnagrnakcust 6OusaH KacajlaHraH 6emopuiapra OMpruHYH €paaMm KypcaTHIl KeTMa KEeTJIUTH:
(World Allergy Organization Guidelines for the Assessment and Management of Anaphylaxis 2011)
1. AnadunakcusiHE TUArHOCTHKACH Ba JIaBoJIalll OVHUHYA €3Ma MPOTOKOJITa 3ra OVIIUHT.

2. AJIepreHHUHr OpraHW3Mra TYIIHIIMHUA TYXTaTUIl Kepak (aHaduiaakcusra onud KeiaraH €Ku
06eMop Y3MHHM HOXYII XUC KWITaHAa I0pU-IapMOHIIap KUPUTHIMIIMHYA TYXTAaTULI, XalIapoTiap
YaKKaH/a HUIIWHU OJUO TaIlIam Ba Oomrkanap).

3. bemopma xa€r yuyH MyxuM ab30jiap TU3UMHU - IOpPAaK - KOH TOMHUp, Hadac omumi, OOl Mus
(daonmusaTura 6axo Oepunaau. bynunr yayn 6emopaa nynsc, Hadac onuin coHu, Hadac Wymiapu
VTKa3yBYaHJIUTHHU, apTepral KOH O0CHUMH, PyXUi XOJaTH TEKIMMPUIUO yHTa Oaxo Oepuiaiu.

AKB, nmynbc, Hadac omin COHMHH JOMMHI Ha30paT KWIHIIL. beMopiapHu MOHUTOpPTa yIalTHUHT
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umkoHuATH 6ynmaca AKDB, mynbc, Hadac ONUII COHMHU Ba caTypalMsICUHU Xap 2-5 MUHYTAA
Vn4ad Typuiaaau.

4, 3ynnuk OunaH Te3 Epaamra TenedoH KUIuO peaHMMAaIOH Opuraia Yakupuiaan

5. CoHHHMHT 0JIf] IOKOPH JIaTepasl KucMura snuHedpuH (agpenanun) mymak opacura 0,01 mr/kr,
1:1000 (1 mr/mm), makcumym 0,5 mr (karramapra ) éku 0,3 mr (OGomamapra ) KWIHMHAIWA Ba
KWIMHTAH /1032 XamJa BakTh €310 Kyuwranu. Jlosum Oyica mry moszama popu Bocutacu 5-15
JaKuKalaH KeinH siHa KunHaau. Kymunnuk 6emopnapra 1-2 mapra agpeHaauH KWINII Kepak
oynanu.

6. Arap 6eMop/a KycHuI Ba /€KH pecriepaTop AUCTPECC OCNTHIapH Ky3aTUiIca OPKAacH OMIIaH TEKHC
koira éTKu3mnbO o€KIapu TH33aaaH OykuO kyrtapuiamu (Oemopiap YpuHIApUAaH TYPHIIH,
YTUpUIIK, XapakaTlaHUIUIApH MYMKHH 3Mac. by Oemopnapuu ynumra onu® kenaau) Arap
Kepak Oyiica 6emop ropusaHTan €TraH Xojaraa oomu OyiHrH coxacuIaH opkara Ba €H tapadra
STUJIA]IU, TACTKH KaF OJIMHTA Ba IOKOpUTa TOPTHIIAIU XaM/la OFU3 ouminaan. by ycyn épaamuaa
ofu3 OYnuFu ounnno, To3anananu. by ounan rokopu Hadac HyUTapUHUHT YTKa3yBUaHINTY Ba
KHCIIOPOJI KUPUIIIM TaAbMUHIAHATH.

7. Bemopra kuciopox 6epui (kypcarmanapra acoca). Kucimopox 6emop crioHTan Hadac oJdin
CakJIaHTaH XoJlaTJa HUKO0O, OypyH KaTteTepu €Ku XaBO YTKa3yBuu TpyOKa opKaiu Oepuiianu (6-
8 1/mMuH)

8. bemop BeHa KOH TOMUpHTra TYIIUII KU YHU cakiaad konum Tanad stunanu. Kepak 6ynranga 1-
2 11 0,9% NaCl (u30TOHUK dpUTMa) 3yAIUK Orutan ro0opuinany. Jlactmadku 5-10 MuH naBommuIa
karraiapra 5-10 mur/kr Ba 6oamapra 10 MuI/KT F00OpHIIT TaBCHSI KUJITHMHATH.

9. Xap nouM y1iKa — I0paKk peaHuMalMsACHHU amalira omupuiira tait€p typui kepak. Hadac onmm
Ba KOH ainmaHuIl (GaoiusTH TyXTaraHaa TallKU IOpak OUIIBOCHTa MaccaXXu Ba CyYHbUU Hadac
Oepuill Kepax.

10. Howmmmuii AKB, myibe, Hadac OHIIT COHMHA JOUMUN HA30paT KHIIUII Kepak.

Ocnarma : 4,5,6 MyHKTJIap Ky/Aa T€3 Ba OMp BaKTHHUHT Y3H/1a aMalira OIIHPUIUIIN Kepak.
Alll peanrmanyst Ba MHTEHIUB JAaBoJjall Oyaumura €TKu3u0 JaBojail yuyH abcaltroT KypcaTMa

XHCcOoOIaHaIu.
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4.2 llindokop xapakataapy aaropuTMu

AmiepreH KUpUIIMHU TYXTaTHUII

|

Bemop opkacu Ouian TeKucC xoira ETKH3WIMO O€Kiapu Tu33anaH OykuO KyTapuo ,
OommHu eH Tapadra Oypu . ( 6emMopiap YpuHIApHIAH TYPHILHU, YTUPHIIH ,
XapakaTJaHUIUIApH MYMKHH 9Mac)

¥
AKB, mynbc , Hadac oNHII COHM MOHTUPUHTHU Ba
Oaxoar
-
XA H Hadac onum Ba KoH aiinanum TyxTar NYK
¥
IOpax Ba Hadac GuIBOCHTA COHHMHT OJIJ] FOKOPH JIaTepaj KHCMHUra SMUHe)PUH MyIIaKk
MACCAKH opacura 0,01 mr/kr, 1:1000 (1 mr/mi), makcumym 0,5 Mr
¥ (katTanapra ) €xku 0,3 mr (Oosanapra ) rooopuiaau
Onunedpuna**
KWIMHTaHUIaH 5 JaKkuKa ¥
Y6 ekt Bena xoH Tomwupura 1opu r0O0OPHII UMKOHHUSITH
L 2 R 2 ¥ L 2
1709 XA XA NYK
2 L 2 L 2

COHHUHT 01171 FOKOpHU
JaTepan KHCMHUTa KailTa
mymak opacura 0,1%
snuHeppuHa* *3puTMacuHu
r00opu :kattanapra — 0,5
M, Oonamap — 6-12 ém-

0,3mm, 6 €mraga — 0,15 M

Bena koH Tommpwura
JIOpU  FOOOpHIIL
UMKOHHSTHU CaKJIad

¥

Bena kon
TOMHPHUTa TOPU

F00OPUTITHI

R 2

l

BCMOpHI/I peaHuManus

Oyaumura
TPaHCTIOPTHPOBKA KHJTHIIT

(e

MT, €KUM THAPOKOPTU30H**200 Mr, €KM TpeaHU30I0H**

Bonanap : #metunnpenHu3onon™* 1-2 Mr/kr, MaKkCUMyM
50 mr, €k TUAPOKOPTU30H™* 2-4 mr/kT, MakcumyMm 100

Tu3uMIIM KOPTUKOCTEpOUIAP B#[a WYHra €Kd MyIIaK
opacura: Karranapra : #metmmipeaamu3onon™* 50-100

60-120 mr, éxku gexcameTa3zoH** 8-16 mr.

mr, nekcamerazon** 0,1-0,4 mr/kr, Mmakcumym 10 mr,
npeaau3onon™* 1,3-2,6 mr/kr, Makcumym 50 mr.
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4.3 Acocuii mopu-BocuTadapHuHr pyiuxaru (Arap oemopaa AT, éxu Tepu cuHaMaJapu

pakTuaa JIOCP ky3aTniaran sarkaa A ramxucura myoxa kuauaranaa 100%

doiizagsanum YXTUMOJIH ONJIaH):

1. xanBan
®apmakorepaneBTuk | lopu- Kymnam taptubu Hanuiutap napaxacu
TypyXx BOCUTAaCHHUHT
Xakapo
MaTeHTIaHTaH
HOMU
Anbda- u 6era- DnuHeppuHa 0,01 mr/kr mymrak | https://www.vidal.ru/drugs/
aJIPCHOMHMETHUK THJIPOXJIOPH]T opacura molecule/360
https://www.ncbi.nlm.nih.go
v/pmc/articles/PMC3500036
/
https://raaci.ru/dat/pdf/allergi
¢_shock.pdf
[Mapenrepan Harpuii xinopuza | 0.9 %-nu Hatpuit https://www.vidal.ru/drugs/s

doitnananu yayH
peruapaTanus Ba

XJIOPHUJI SPUTMACH
20 mur/kr 6oIroC

odium_chlorid__ 31235
https://www.ncbi.nlm.nih.go

NIE3UHTOKCUKALIUU ycynuaa v/pmc/articles/PMC3500036
yayH /
https://www.ncbi.nlm.nih.go
v/pmc/articles/PMC3500036
/
https://raaci.ru/dat/pdf/allergi
c_shock.pdf
I'mroxokoprukoctepon | Jlexcameraszon | 8-32 mr Bena muura | https://www.vidal.ru/drugs/d
hi§ examethasone 3484
https://www.ncbi.nlm.nih.go
v/pmc/articles/PMC3500036
/
https://raaci.ru/dat/pdf/allergi
c_shock.pdf
I'mrokokopTrkocTepon | [Ipennuzanon 90-120 mr BeHa https://www.vidal.ru/drugs/p
hi§ uaura rednisolon__ 37231

https://www.nchi.nlm.nih.go
v/pmc/articles/PMC3500036
/
https://raaci.ru/dat/pdf/allergi
c_shock.pdf
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https://www.vidal.ru/drugs/molecule/360
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/360
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/sodium_chlorid__31235
https://www.vidal.ru/drugs/sodium_chlorid__31235
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/prednisolon__37231
https://www.vidal.ru/drugs/prednisolon__37231
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/

4.4 FKappoXJUK apaJallyBu

1ryoxa KWJIMHTaHAa MHTYOALUsl KWIAIT MMKOHH OYiMaca €k Oakapuill KUHMHUH O0Yiica, KOHUKOTOMUS
(KaJIKOHCMMOH Ba XaJIKa MAKIMJIATy TOFail ypTacuaaru MmeMOpaHanu (haBKyJIo1a KECUIIT) KATHII

Kepax.

5.1 lludoxoHara ETKU3UII VIVH KVpcaTMaJapu:

AHadwrakTuk I1OK OwigaH ofpuraH OeMopiiapra HWXTHUCOCHAIITHPWITaH THOOWH EpIaMHHHT

Anadunakcus €ku Alll éku JJFOCPHu Gaprapad sTrannaH KeWnH yIapHUHT y30K MyAJIAT EKd
KalTaJaHyBYM KSUYUIIMHU OJIAMHAAH aliTHO Oepa olMaciiK Xucobra ouHu0, kKamuaa 24 coat 1aBOMUa
peaHuMaIysi BA MHTCHIUB JIaBOJIAII OYIMMHUTA TOCITUTATU3AIMS KHITHII Ba Ky3aTHIII TAaBCHSI STHIIAIH .

KYpCAaTUIIHUHT cH(aT ME30HIIapH.

Arap 6emopna JAIIT, éku Tepu cunamanapu Baktuaa JJFOCP ky3arunran Batkna AlLl tamxucura

TaBcustnapHuHr | JlanunnapHuHT
Ne Cudar me3onnapu WIIOHYWIHITUK UIIOHYINIIHK
Japaxacu Japaxxacu
1 | AnnepreHHu TaHara KUPUIIMHYU TYXTaTHII 5 C
2 | 3yanuk Ounan sneHedpuH 1000pUIIT 3 A
3 | OnuHEeQPUHHN COHHUHT I0KOPHY Y4JaH OUp KHCMH OJIJT 2 B
€H 103acura MyIiak opacura 1000pui
4 | Hadac ommm aw3ojapaard xaB(uu acopatiiapHu 5 C
onauuu o yayH cuctemanu ['KC ro6opuin
5 | Tes TuOOmit €pmam KypcaTuil €KW peaHUMAIUOH 5 C
Opurajia YaK|puUIIn
6 | bemopHu ropuzaHTanm xonarga €TKU3UO OEKJIApUHU 5 C
KyTapulll Ba OOmuUHY €H Tapadra Oypul
7 | Ypraua Tesmmkma 103 HHKOOM OpKamH Oemopra 5 C
HaMJIaHTaH KUCIOPOJ OepuIl
8 | OnuHepUHHUHT TaKPOPU JO3aCHHHU MYIIaK Opacura 5 C
KaMuyJia 5 JaKMKaJaH CYHT KyJiiail
9 | Mymak opacura KWJIWHTaH OMpPUHYM Ba UKKHHYU
J03ara kaBo0 peaxuusicu OynmMaca snuHe(pUH BEeHa
nuyura 1:1000 wHucOar spurmaza (1 ma snuHeppuH 5 C
sputMacu 9 mut a Hatpus xyopun 0,9% sputmacua )
KWW FOpaK (GaonusiTh Ha30paTH OCTH]IA .
10 | AKB, HOC ,JOYC , nmynbc AoMMUI HA30paT KUJIHIII . 5 C
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6.1 CTanmoHap aapa;kacuaa 1aBoJall TAKTHKACH:

5C Anadunakcus €ku aHaQrIIaKTHK IIOK THOOMET MyaccacacHIaH Taimkapuaa (KyJdazia )
coaup Oyica Te3 Tuoouit Epaam OpuragacuHu, MHTEHCUB TEPAITKs Ba peaHuMaIus 0op
THOOMET Myaccacacuaa Oelruiapyu MaBxKya OemMopiapra peaHuMaToJIoT mMu(OKOpHU
3yUTMK OWJIaH Yakupuin TaBcus Kuuuaau .[30,47,48].

5C Anadunakcus €ku aHa(UIAKTUK IOK Ky4ainO KETUITUHY OJIMHU OJIMII MaKCaTH]Ia

opraHu3uMra ca®ab4yu ayuIepreHHUHT KHPUIIMHK TYXTATHII TaBCHUs KHJIMHAAW.[4,
30,47,48]

W3ox :[lopu Bocutanapu Hatuxkacuaa kenud ynkkad Alllna: mopu BocuTacMHU BeHA OpPKajIl I0OOPUII
TYXTaTUJIagd , BEHA KOH TOMHUPH OpKalud OolIKa Jopuiiap FOOPHUIN Y4yH KHUpHUII WY cakiad
KOJIMHAIU ;Xallopariap YakKaHWIa - arap HUIIA KoJraH Oyica onu® TamutaHagy , Oy >KOHaaH
IOKOpHTa JXIyT KyHuiaaau .Arap aJulepreHHH YMKapHUIIl KV BaKT Tajiad Kuiica, MacajiaH OIIKO30HHU

OBUII , YHOA 6y Ba3I/I(1)aHI/I aMajira omupual Ke€pak smMac .

5C | Anadunakcus €ku aHapUIAKTHK MIOK Ky4ailmd MaBxKyn OeMOpJapHH OpKacw OWIaH
TEKHUC KOWra ETKH3WIMO OEKJIapH TH33aJaH OYKHO KyTapuIl Ba TOpPU3aHTANT ETraH
xojatja Oomy OyiHuH coxacuaaH €H Tapadra Sruil TaBcus KuinHaau . [4, 35,47,48].

N3ox : Arap Gemopaa KycuIl Ba /€K pecliepaTrop AUCTpecc Oenrmiapu Ky3aTuiica OpKacu OuiaH
TEKHUC Xoira ETKu3mnub o€kiapu TuzzajgaH Oykub xyTapunaau.( 6emoprap YpuHIapuIaH TYpUIIIH,
YTUpUILIY , XapaKaTIaHUIILUIApU MyMKHH sMac. by GeMopnapHu ynumra onub kenamau) Arap Kepak
Oynca 6eMop ropusaHTay €TraH Xojaraa Oomu OyHHH coXacuJaH opkara Ba €H Tapadra Sruiagu
,JIACTKU KaF OJIIMHTA Ba FOKOpUTa TOPTUIIAAN Xamaa OFU3 oursiaau . by ycyn épramuna orus Oyuumsu
ounnub6 , To3anananu .by Ounan rokopu Hadac HYIIAPUHUHT YTKA3yBUAHIIUTH Ba KUCIOPO KUPUILIU

TabMHUHJIAHAaOH .

5C | Xomunanopiapaa anaduaakcus €K1 aHaQUIAKTHK [IOK BYXKYy/ra KelraHjaa yjaapHH yar
¢nbomm Ounan €Tku3ub , OKOpH Hadac Hymmapu YTKa3yBUAHIMITUHH TabMHHJIAII
TaBCHUS KUJIWHAH . [2,48].

5C | Anadunakcus €ku aHapUIAKTHK MIOK FOKOpH Hadac HYmurapy aHTMOHEBPOTHK HIHIIH
€ku OpoHXocma3M HaTwkacuga OVFuiaumn OuilaH Ouprajukiaa Kenranjaa OeMopiapHH
YTKa3ull TaBCUSI KMJIMHAIM . [2,48].

M30X: mIyHH TabKUAJall KEpakKd, aHapuiakcus €Kk aHaUIakTHK IIOK OKOpH Hadac iymmapu
AHTMOHEBPOTHK HIMIIHM KU OpoHXOCHa3M OuiaH Oupra KeiraHjaa YyTUPHILNTa pyxcaTr dTHiIMaca , KeWnH

ynumra oiaud KeauIy MyMKHH.
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VC bapua sc¢ xymmHu 1okotran Oemopiiapra Hadac HYIIApUHUHT YTKa3yBUAHIUTHHHU
tabMuHIam Makcatuaa Cadap ycynuaan (oiananuin TaBcust Kuiauaamu . [4, 35].

N3o0x : bemopra peanmmanuoH 4opa TaaOupiapHU OOUUIANIAAH ONAMH amepukanuk oium [lurtep

Cadapu TtomoHugaH Taknud STuUiAraH ycynnaaH QoiganaHuianm.

Cadapu ycynmu KylaruiapHy 3 Haura ojajiu.

1. BemMop KaTTHK [03aJM TEKHC >KOWra TOpW3aHTal XoJlaTaa
€TKU3UJIIa .

2. bemop ropuzanTan €rran xonataa Oomu OyHHH coxacuIaH OpKa
tapadra srunaam . bynaa €paam xypcaryBun Oup Kynu OmiiaH OyiuH

opka TtapaduaH KyTapaau , MKKMHYY KYJI1 OWJIaH MEIIoHa COXacura

oocub oo opkara srunaau.byiinn yMYpTKaJIapu

MIMKACTIIAHUIINTA ITyOxa Oynranaa OYinH coxacuaaH OOIIHM OpKara 3TUII TaKUKIaHAIH! .
3. BeMOpHHUHT NAaCTKM KaF OJIAMHIA Ba FOKOPUTra TOPTHIIAAN XaMJa OFU3 OUMIIAIH.

4 Harwxkaga TWIHUHT OpKara KeTuO KOJUIIM Ba acPUKCHUS OJAU OJMUHAAU, OFU3 OVIUTUFH KYCHK
MacaJlapuIaH TO3aJaHaIy FOKOpU Hadac HYJUTApUHUHT YTKA3YBYAHIUTH Ba KUCIOPOJ KHPHUIIH
TabMHUHJIAHAIH.

5 Arap Gemop oFu3 OYIIUTHFH/IA THIIT TPOTE3Iapy Oysica oaub Tamnutanaam . [4,48].

3A Anadumakcus €k aHapUIAKTUK MIOK OENTHiIapu MaBxXyn OeMopiapra 3yJUTHK
OuiaH >nuHePpUH** (axpeHanuH ) KWl TaBcust KwinHaau [ 13, 36,48]

2B Anadunakcus k1 aHa(QUIIAKTHK IIOK OeJIruiapy MaBxyz 6eMopriapra 3y/UIiK Ouian
eJIKa EKM COH COXacH IOKOPH TaIIKH €H KHCMHIa MYIIaK Opacura sMUHe(QPUH KUITUIL
Kepak , Te3 €pJlaM KypCaTHUIll HauTU1a KWAUM YCTUIAH XaM 1y coXara KUJauil MyMKHAH
By coxara nHeKI|s KWK KyJIaii Ba caMapaopJIurH FOKOpH xucobmanamu . [36, 37,

38, 39].

N3o0x: by coxara qopu BOCUTACHHU KUPUTHIII JIEATACHMOH MYIIIAK Ba TE€PU OCTUTa Kaparasja Kyjiai Ba
adzanpoxaup [36, 37, 38, 39]. Bena KoH TOMUpHUTa TOpPU BOCUTACHHH FOOOPUIII UMKOHHATH OYITaHIa ,
Baszompeccopiaapaan (QoiganaHui Ba TUTpIAml Taxkpubacura sra OYNraH YKUTHITAH XOAUMIIAp
(MacanaH, aHeCTE3UOJIOTIIAap Ba PEAaHNUMATOJIOTIIAp) Iopak (HaoUATUHU Ha30paTua STMHE)PUHHHA BeHA

nunra KWy Mymkud [40].

5C Anaduiakcusi €Ky aHaQUIAKTHK IIOK OeNrmiapu MaBxkyJ OeMmopiapra sneHedpuH
0,01 wmr/kr npozama kuiumHaau .Karramap yuyH anadunakcus /Alllra xapmm
SMUHE(PPUHHUHT MakcUMa Oup mMaptanuk mo3acu 0,5 mr, 6- 12 énumnapra— 0,3 mr ,
6 émrman kuuuk Oonanapra -0.15 Mrau Tamkua stanu . [2, 22,47,48].
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AJpeHaTMHHUHT J103acy OoJanapa Enmmra kapad OenruiaHaiy

12 émman kaTTa 60naap 500 MkT raua 0.5 M ( 0.05 mur/kr)

300 mxr, arap 6ona kuukuHa , axmu | 0.3 mi ( 0.03 mur/kr)
pHBOJKIIaHMaraH 0yJca

6 - 12 ém 300 mkr 0.3 M ( 0.03 mur/kr)
6 émman kuuuk Oonanap 150 mkr 0.1 m1 ( 0.01 ma/kr)
5C AHadwrakcus €ku aHapUIAKTUK IIOK OEiITWiapu MaBxyna OeMopiiapra OMpUHYN

Jo3ara xaBoO peakuusicu OynMaca 5 NakuKagaH KeWuH snuHeppuH™** Kaiitaman
I0Kopuruaaru go3ana kuanaaau [30, 41].

Anadunakcuss €ku aHaQUIAKTUK IIOK OeNruiapd MaBxyJ Oemopiapra MyIIak
3B opacura KWJIMHraH OMpHHYM Jo03ara »xaBoO peakiusicu Oyiamaca snuHedpUH BeHa
nuyura 0,1 mr/ma - 1mn snuHeppun sputmacu 10 mn a Harpus xiopua 0,9%
spuTMacuia aHadaakcusau 6aprapad Kumui yayH 0,1-1 Mxr/kr/mun te3nukaa (5-20
JaKUKa JaBOMHJA ) KWIMHAAW . bonamap y4yyH aJpeHaIMHHUHT BEHA WYHra
KWIMHAIUTaH no3ack - 1 mxr/kr. [30,48].

N30x : Xa€r yuyH xaB(u oFup MIOK XOJaTJark Ba Maxcyc KypcaTMauapra acocaH aHecTe3Hs maiTuaa
a/JipeHaJIMH BEHA MUMra KWINIL TaBCUs KWINHAIM . by Myounaxkanu (akat Maxcyc Tai€prapiivkaas yTrad
, Onnaauran mudokop Kuiaumm kepak.Bena nuura anpenanus unekiusicu AKb, OKI' Ba nmynsc, Haac

OJIMII Ha3opaTuja xXyJda CCKUHIINK Ouaan KHJIMHAaaAH.

5C AHadunakcuss €xku aHaAQWIAKTHK LIOK Oenrujiapu MaBxKyZ Oemopiiapra Mymlak
opacura Ba BeHara mumra 2- 3 mapTa OOJIOC yCynuaa SmuHepUH KWIMHTaHIa XaM
apdexr 6ynmaca , 1,0 ma 0,1% snunedpun B 250 ma 5% rimroko3a €Ky HaTpU XJI0p
sputMacuaa nHPy3us xonaruaa gozacu 0,1 Mxr/kr/muH Te3nuruga anadumakcus/AlLl
Oaprapad kunmuarynya oopunanu [35, 41, 44, 45].

W3o0x : bomr ofpumm , TUTPOK, KOH OOCMMH OMIMO KETUIIM AJPEHATMHHUHT HOBXKYS TabCUPH
xucobnanagy . Karra éuumm , FOMK O6unan orpuran , 0om Musi KOH TOMUpPIIApU aTepOCKIepo3u 6op
OeMoprnap/a aJpeHAIMHHN BEHA HUUTa FOOOPHUII TaXUKaApAUS , FOpaK PUTMH Oy3yJIUIINTa , IOpaKIaru
UIIEMHUK XOJATJapHUHT OPTHUILIWIa Ba CyO0apaxHOWJaJl KOH KYIOJUILIapra ojiu0 KelIWIId MyMKHUH ,
UIYHUHT y4yH Oy Myoja)ka MyHTa3aM 3KI' Ha30paTH/ia aMajira omupuiagn AJpeHaaIunHHI UIIaTHILITa
abcomoT Kapmm kypcarMmamap WYk . Ilpocra 0Oe3um ameHomacu , €nuk Oypuakiau Triaykoma ,
TUPEOTOKCUKO3 , apTepHall THMEepPTeH3Ms, apUTMUs, LEepeOpo-BacKylsap €THIIMOBUMWIMK aJpEHAINH
KYyJUlaHUIIMra HUCOMM Kapiiu KypcarMa xucoOmaHaau.bera-Onokaropnap aapeHaquH TabCUPUHU
kamaitupaau .CuMIaTOMUMETHKIIAp , MOHOAMHUHOOKCH]a3a UHTMOUTOPIIApH , AUTOKCUH aIpeHaIuH

HOXYsl TAabCUPJIAPUHU KYTIAUTUPAIH.
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5C [lepedepuk BeHamap OpKaJid OOPH BOCUTAJIAPUHM FOOOpPHUINT WMKOHHM Oyiamaca

,JAHTYOAlMOH TpyOKa €KU Tepu OpKaIM MyHKIHUS Wynu OuiiaH Tpaxesra r000puiaan.
[35, 44,47].

5C Anadpwmiakcusi kM aHapMIAKTUK I[NOK Oenrmiapu MaBxyjn Oapua Oemopiapra
TYKUMayiapra KUcjaopoja eTHO OOpHIMHY TaMUHJIAII MaKcaTH/Ia 103 MacKacH OpKaJIH
6-8 11/ makukacura kuciopo oepuin TaBcus KuiuHaau [28, 30].

5C Anadunakcus €ku aHaQWIAKTUK IIOK Oenruiaapu Mapxyn Oapua Oemopiapra
TUTIOBOJIEMHSIHA TIPO(MIAKTUKACH YUYH STUHEPPUH KWIMHTAH/IaH KEHUH BeHA NWYUTa
KPHUCTAJLION] 3pUT™Maap 00Jroc ycyauaa rooopui TaBcus KumHaau. [30,48]

N30x : Arap ajuteprusra cabab Oynran npernapar BeHa nanra pdopuiran 0yiica , BeHa OpKaIA KAUPHITHU
cakyab Typui kepak. Kpucramion spuTMaapHUHT TaBCHsI STWIITaH jno3acu 20 MJI/KT TaHa Ba3HUHU
tamkui 3tagu . Wcutunran (unoxu 6Oynca) 0,9% wnartpuit xjopuja spuTMacu €KW, MYyBO3aHATIU
KPUCTAJIJION]T SPUTMACH WIUIaTUIaAd (HOpMOTEH3HUs OunaH orpuran 6emop yuyn 500-1000 mi Ba
runoTeH3us owian orpurad 6emop yuayn 1000-2000 mur); anaMHe3UAa FOPAKETUIIMOBUYHIIUTH MaBXKY/l
0ynca—250 mipan kym 6yimaran sputMa 5-10 makuka mauaa, 6onanapra -20 MI/Kr 103a1a FO0pHIaIH

JlekcTpo3a spuT™Manapu KOH TOMUP/AH Te3 YUKUO KeTraH/IUTU YUyH KYJUIall TaBcusl KWIMHMainan[46].

5C Anadunakcus €ku aHaUIaKTHK IIOK Oenruiapu MaBxkya Oapua 6emoprapra Hadac
ONIUII ab30oyapAard XaB(iuu acopariiapHH OJIUHH OJIMII Y4yH OSIUHEPPUH
KumHTranaad keiiuna cucremanu ['KC ro6opur taBeus stunanu [4, 30,48].

M3ox: I'KC nap mokHM [aBosamia MIUIATUIYBYM ACOCHM MATOTEHETHK JOpU BOCUTAJIApH
xucobaaHa u. Yinap xyxaiipa Muu riIrOKOKOPTUKOCTEPOU/] peTLenTopIapy OuiaH OMpuKkuO ayuieprusira
KapIliy Ba METaOOJIUTHK TabCUp KypcaTaau . AHaQUIAKCUSIHUHT OXUPTH (pazamapu puBOKIAHUIIMHUHT

OJITUHM oJianu [4, 48].

5C JlacTnabku fo3anap Karrajap ydyH : JekcaMmeTa3oH ** §-16 Mr BeHa uuura, €ku
npenau3aion™* 60-120 Mr BeHa wuura, KM MeTHITIpeaHU3010H ** 50-100 Mr BeHa
nuura, bonamap yuyH, mertuianpenHuzonon** 1-2 mr / kr, makcuman 50 mr €xku
npenan3aiion ** 1.3-2.6 mr / xr,éxu nexcametazon** 0,1-0,4 mr/kr, makcumym 10 mr
kunuaaay . [4, 30,48].

N3ox :I'KC nmopu Bocuranmapu 103acu Ba JaBOMUWIMIYM MHAMBHIYyald Tap3da KacaUIUK OFUPIINK
Japaxxac Ba KaCaUIMKHUHI KIMHUK Oenrwiapura acocaH OenrwinaHaau .Juneprivkemus,
TUIOKAJIMEMHS, OCTEOINOpO3, diidopusi, MICUX03, MUONATHS, Typiau HHpekuusiap puoxuanumm ['KC
JOpY BOCHTAJAPUHHUHT HOXYs TabcUpH OYIMO , KUCKAa MyJjaTra KyJUIaHWITaHJa IUSpiId 1o3ara

yukmaiign . [KC nopu BocuTamapuHUHT HMIIaTUINra aOCONIOT Kapiiu KypcarManap Hyk. dakar
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XOMWJIAZIOPIIUKIA Ba HMMMYHOJAENpeccaHTnap kKaOyn Kuiaérran Oemopnapra xaBd Ba ¢oiina

TabCUPJIAPUHU KYpuO unkub KunuHaau [48].

5C Anadwrakcus éku aHauIakTHK MOK Oeirmiapu MaBxkyxa O6apya 6emopiapra 'KC
MyJbC-TEPAIus TaBCUs STHAManIu [4].

VC Tepu Ba mmUIMK KaBariapaa y3rapummiap Oop Oynran Gemopiiapra KOH OOCHMUHU
OapKapopiamrasal CYHr, KamWULsIp YTKa3yBYaHIMKHU Kamaitupum yuyn H1-
THCTaMUH pELenTopiIapu OJOKATOPIAPUHHM KUPUTHII, TYKAMA AN, KAYHUIIHUII Ba
runepeMusinu Oaprapad >Tuimn Makcatuaa TaBcus stunanu [1, 32, 41, 49]

N3ox : Hl-ructamun penentopiapu 06J0KkaTopiiapy TMCTAMUHHHUHT Y()eKKTUHU OJIOKIAIl OPKAIU
Tepuaaru y3rapunuiap ( kKaBapuukiap Ba KBunke mmimm ) , Ba3oauistanus , OpoHXJiap Ba OIIKO30H

MYaK TPaKTH MYIIAKJIAPUHUHT CIIa3MUHH OJIMHK OJiaJiu Ba iiykotaam. [1]

VC TaBcus KumuHTaH go3anap: kiemactua** 0.1% - 2 mi (2 Mr) BeHa nunra €Ki MyIaK
opacura Karrajap y4yH , Ooiajgapra —MyIaK opacura 25 MKI/KI' CyTKacura ,MKKura
OYIMHTaH MHBEKIHA X0JaTuAa ; XJopornupaMua** 2% -1 mu (20 Mr) BeHa naura €ku
MymiaKk opacura karramap ydyH 1-2 mun, Oomamap — yuyn S5 wmr (0.25 wmm),
nudenruapamMun** karramapra — 25-50 mr, 6onanapra 35-40 qaH KaM OFMPJIMKKA dTa
6onanapaa — 1 mMr/kr, Makcuman 50 Mr/mr TaBcust KuuHaaum [ 1, 32, 41, 48].

MN30x : AHTUrHCTaMuHIap OSnuHe(dpUHra HUcOaTaH KEYPOK TabCUp KWIaaW, UIYHUHT YYYyH
aHagunaxcust/Alll r03ara kenraniad KeMUH ylnapHU 3yAduK Ouiad Kuiuiaad goiaa uyk. Hl-rucramun
peuienTopyiapu OJIOKaTOpIapuHU MapeHTepai I000pHUIl KOH OOCMMHHM TYIIMpaad Ba THIOTEH3USHU
Ky4alUTHpaau ,IIyHUHT YUyH TeMOJIMHAMUK KypcaTKkuuiap crabusutamranuiad cyHr (AKB 90/60 mM.cm
YCT JIaH IOKOpU OynuIm Kepak) €k MHQGY3MOH Tepamus OOIIIaHTaHIaH KeWWH KWIHII Kepak . by
yllapHU TaBCUSl KUIUIIIa MyXuM yekioBaup. lIyHuHr yuyH karranapra JudeHTHJIpaMHH CEKUH
(xamupa 5 nakuka) maboifHua ToMup Huura 25-50 Mr no3ana oyropuinanu . bonanap 35-40kr nan kam
ofupiMKaaruiaapra —1 Mur/kr, Mmakcumain 50 Mr TaBcus KWJIMHAIM . 4aja TYFyJTraH Ba SHTU TYFUJITaH
yakaJoKJapra KWIMII TaKuKJIaHaau. by Jopu BocuTanapu celaTUB Ba YHKY YaKUpPyBUYHM TabCHpra sra
Oynau0 ,MUKKATHU >KaMJalllHi Oy3yJUIIM Ba aTakuus OujaH Oupra KelIWIId MyMKUH. Yiap Kyhaaru
aTPOIMHTA YXIIAIl HOXYs TAbCHUPTa 3Ta : KY3FalyBYaHIHUK , TUTPOK , OFU3 KYPHUIIIH , UIITaxa HYKOIUILIN

, KYHTHIT allHUTIN , CHIJTUK TYTUIIUIINA TaXUKapaus , KOpUH aam oymumm .[1, 32, 41, 49].

VC OnuHeppUHHM KUPUTHIMIIATA Kapamal, aHadumakcus/AlLl maBxyn Gemopiapaa
OpoHXOcna3M cakjaHraH xojarja $2-aroHucTiapaa (oiinananuin TaBCHst STUIAIN .

[50, 51]. [50, 51]
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N3ox Kucka tabcup KwiyBunm [2-aroHuctiap [2-penenTopiiapHd KY3FaTUIIM HAaTHXKachaa
OpoHXJapJard CHUIMK MYIIAKIAPHUHT OYIIalMIINIa , CeKpelus MUKIOPUHUHT Macailuiiura Ba
MYKOLIMJIMAP KIMPEHCHU SIXIIWIAHUIINra oau0 Kenaau MHramsmus xonaTuaa caab0yTaMoll 3puTMacH
2,5 - 5 mr HeOymanzep épmamunaa (2-5 mul GU3UOJIOTHK dpUTMa OWiaH) €K J03ajaHraH UHTAJISATOP
Epmamuna 2 no3a xap 15 makukana 1 coar mumna ,keiinH xap 4-6 coarna kuinuHaaM .5 €émraya Oynran
Oonanapra 1,25-2,5 mr canp0yramon 1-2.5 M1 U30TOHUK 3pUTMaa SpUTHINO Xap 15 makukama 1 coar
nunaa ,keiinn xap 4-6 coarna kunuHaau . CanpOyramon épaam Gepmaca TeoduUIMH MpenapaTiapu
TaBCHs KWiInHaaH . AMuHouumH 2,4% nu sputmacu 4-6 Mr/kr no3azaa Bena nunra 15-20jakuka nunaa
kwnHamy .(Oynna 2,4% amuHodwiuuH sputMacu 2 0apobap Ky MUKIOPAArd M30TOHHK dpUTMAra
Owran apanamtupu® ommHaau ) Keiimn amumonopmmmma 0.2-1.2 wmr/kr/coat €xkm 4-5 wmr/kr
(6poHXOCTa3sMHHHT OFUPIIMK Japakacura Kapad ) 30 makuka nuu/a BeHa uuura Xap 6 coaraa KuInHa i

. Kucka tabcup kmiyBunm [2-aroHucTinapHu (abOyTepos, BEHTOJWH, Caab0yTamoll) aJpeHaJHHTa

pedpakrep OpoHXOCHIa3MIap/Ia UILIATUI TaBCHs KunnHaau. [48,50, 51].

6.2 Acocuii nopu-BocurajgapHur pviixaru (100% doiigaganum 3XTUMOJIN OUJIAH): TAJTHLIAD

JApaKAaCUHU KUPUTHUII KEPaAK

dapmakoTepaneBTUK
IypyXx

Jlopu-BoCUTaCUHUHT

Xankapo
MaTeHTJIAaHTaH HOMU

Kynnam taptubu

Janumnap napaxacu

Anbpa- u 6era-
aJIPEHOMHUMETUK

OnuHedpuna
TUAPOXJIOPH]L

0,01 Mr/kr mymax
opacura

https://www.vidal.ru/dru
gs/molecule/360

https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf

[TapenTepan
¢oiiganaHum yauyH
peruapaTanus Ba
JIe3UHTOKCUKAIIH

yUuyH

Hatpuit xnmopun

0.9 %-nu Hatpwmii
xJyiopuj 3putmacu 20
MII/KT 60JTIOC
ycynuaa

https://www.vidal.ru/dru
gs/sodium_chlorid__ 312
35
https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf
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https://www.vidal.ru/drugs/molecule/360
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/360
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/sodium_chlorid__31235
https://www.vidal.ru/drugs/sodium_chlorid__31235
https://www.vidal.ru/drugs/sodium_chlorid__31235
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/

Bonamapra: 1-2 mr /
Kr, Makcumai 50 mr

I'moxokopTukoctepo | JlekcameTa3oH Karranapra:8-32 mr | https://www.vidal.ru/dru
U BEHa MYKra gs/dexamethasone 348
Bonanapra: 0,1-0,4 4
MI/KT https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf
I'moxokoptukoctepo | [Ipennusanon Karranmapra :90-120 | https://www.vidal.ru/dru
U MT' BeHa MYHra gs/prednisolon__ 37231
Bonanapra: 1.3-2.6 https://www.ncbi.nlm.ni
MT / KT h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf
I'nroxokoprukocTepo | Metuinpenauzonon | Karramapra :50-100 | https://www.vidal.ru/dru
U MI gs/methylprednisolone

https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf

6.3 KVmumua 10pu-BOCUTAJAPHUHT pViixaTu (doiinanannm 3xTumoan 100% aan kam) :

dapmakoTepaneBTUK
IypyXx

Jlopu-BoCUTaCUHUHT

Xankapo
MaTeHTJIaHTaH HOMU

Kynnam taptubu

Hamutap
Jlapakacu

HI1-rucramun Knemactun Karranapra: 0.1% - 2 https://www.vidal.r

peuenTopiapu MII (2 MT') BEHa MUUTa u/drugs/clemastine-

OnokaTopiapu €KM MyIIIaK opacura 1/analogs
Bonanapra: mymak https://raaci.ru/dat/p
opacwura 25 MKI/KT df/allergic_shock.pd
cyTKacura f

Hl-rucramun XoponupamMuH Karramapra: 1 mi (20 https://www.vidal.r

perenTopiapu MT') B€Ha H4ura Eku u/drugs/chloropyra

OJokaTopiapu MYIIIaK Opacura mine__ 14734
Bonanapra: 5 mr (0.25 | https://raaci.ru/dat/p
MUT) df/allergic_shock.pd

f
Hl-rucramun Judenrunpamun Karranapra: 25-50 mr | https://www.vidal.r

perenTopiaapu
Omokaropiapu

BEHA MYuUra €K1 MyIlaKk
opacura

bonamapra: 1 mr/kr,
Makcumaia 50 mr

u/drugs/molecule/32
9

https://raaci.ru/dat/p
df/allergic_shock.pd
f
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https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/prednisolon__37231
https://www.vidal.ru/drugs/prednisolon__37231
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/methylprednisolone
https://www.vidal.ru/drugs/methylprednisolone
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/clemastine-1/analogs
https://www.vidal.ru/drugs/clemastine-1/analogs
https://www.vidal.ru/drugs/clemastine-1/analogs
https://www.vidal.ru/drugs/chloropyramine__14734
https://www.vidal.ru/drugs/chloropyramine__14734
https://www.vidal.ru/drugs/chloropyramine__14734
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/329
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/329
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/329

2-aronuctnap Canb0yTamon Karranapra: 2,5-5 mr | https://www.vidal.r
SpUTMACH HeOynaiizep épmamuaa | u/drugs/salbutamol
(2-5 M puzmonoruk https://lek.103.ua/ne
spuTMa OuiaH ) éku butamol-
Jo3anaHrad uHransrop | instruktsiya/
€pmamunaa 2 no3a xap 15 | https://raaci.ru/dat/p
nakukana 1 coar muuaa | df/allergic_shock.pd
Bonanapra: 5 émrava f
Oynran 6onanapra 1,25-
2,5 mr canpOyTamour 1-
2.5 MJI U30TOHHK
IPUTMAJA IPUTUIHO Xap
15 nakukana 1 coar
Hana
dochoamscrepasa AmuHODUILTHH Karranapra: 2,4% yiu https://www.vidal.r
UHTUOUTOPU spuT™Macu 4-6 Mr/kr u/drugs/molecule/56

J03a1a BE€Ha n4yura

https://raaci.ru/dat/p
df/allergic_shock.pd
f

6.4 Y KappoxJIMK apajaniyBH |

V C | XankyM Ba XMKWIAOK IIUIIM Tydailnum Hadac Wymmapu YTKa3yBUaHIUTH Oy3WIraH

Oemoprapaa Tpaxest UHTYOAIMsl KWIMHUIIA Kepak. Arap MHTyOamusi KWJIUII UMKOHHU
Oynmaca €ku Oaxapuil KUWMH Oyica, KOHHUKOTOMHUS (KQJIKOHCMMOH Ba XajKa
HIAKJIUJIATH TOFail ypTacugaru MmemOpaHanu (aBKyJIO/1a KECHII ) aMalira OIIUPHUIAIN.
[48, 50, 51]..

6.4 BemopHuHT M (OXOHATAH YHKHIIYM VIVH KypcaTrMaJjap :

Anadunakcus €xku All Hu Oaprapad »>TraHgaH KeWMH yJIapHUHT Y30K MyAnaT Eku
KalTalaHyBYM KEUWIWHU OJIIMHJAH aWTuO Oepa oimMaciuk xucobra onmHuO, kammma 24 coar
TOCIHUTAIM3alMS KWIKII Ba Ky3aTHII TaBCHUs 3TUIIAaIH . Arap Kepak Oyiica, Oy Mynaar 2-3 KyH AJaBOMU/1a

y3aU THPUIUIIN MYMKHH. 3-4 xadTa JaBoMIa TypJM opraHiap Ba TU3UMIIAP (PaoTuATHHUHT Oy3UIHIIH

CakKJaHTraHU y4yH aMOyJaTop Ky3aTyBHHU Tanal KUIUHAIH .

AHapWIakTUK IIOK OWJIaH OFpHraH Oemopiapra MXTHUCOCHAIITUPHITaH THOOWUN €praMHUHT

KYPCAaTUIIHUHT cU(aT ME3OHIIapH .
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https://www.vidal.ru/drugs/salbutamol
https://www.vidal.ru/drugs/salbutamol
https://lek.103.ua/nebutamol-instruktsiya/
https://lek.103.ua/nebutamol-instruktsiya/
https://lek.103.ua/nebutamol-instruktsiya/
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/56
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/56

TaBcusinapHuHr | lanumnapHUHT
Ne Cudar mezonmnapu UIIOHYWINITHK UIIOHWINITUK
Japakacu Japakacu

1 | AnnepreHHu TaHara KUPUIIUHU TYXTaTUII 5
2 | 3ymiuk Ounas sneHedpuH 1000pHUII 3
3 | OnuHeppUHHU COHHUHT IOKOPH Y4/1aH OMp KUCMHU OJIJT

€H ro3acura MyIIaK opacura x00opui 2 B
4 | Hadac onumm ab3onmapmaru xaBguiu acopaTiiapHH

onauHu onui yayH cuctemanu ['KC rob6opurn 5 C
5 | Te3 TuObOmii Epmam kypcatuml EKU peaHUMAIOH

Opurazia YaKupHUII 5 C
6 | bemopau ropum3aHTan Xxonataa ETKU3HO OEKIapUHH

KyTapuil Ba OomuHu €H Tapadra Oypur 5 C
7 | Ypraua tesmmkma 103 HMKOOM OpKamu Oemopra

HaMJIaHTaH KUCIOPO OepHiil 5 C
8 | OnuHeppUHHUHT TaKpOPUI JO3aCUHU MYIIAK Opacura

KaMuJa 5 TaKUKaJaH CYHT KyJulaml 5 C
9 | Mymak opacura KWIWHTaH OWUPHHYMA Ba HUKKUHYU

J03ara >kaBoO peakuusicu Oynmaca snuHE(QpPUH BeHa

nunra 1:1000 mmcOar spurmama (1 mn snuHeppuH

sputmacu 9 mi a Hatpus xaopun 0,9% sputmacuia )

KUJIUII 0paK (paonusiTi Ha30paT OCTUJA . 5 C
10 | AKB, HOC ,JOYC , nmynbc nouMuii Ha30pat KU .

5 C
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TaBcust sTrTaH MIOKKA Kapi Tyiamu (Jlopu BocuTanapu Ouiian ciHamMaap KHJIHII XOHACH A
OyuIIM Kepak OYIIraH TYIIam)

. https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,

25.

OnuHedpul 3put™acu 0,1 % ammynaga Ne 10 ta

[Tpeaau3zonon (30 Mr) sputmacu amirynaaa NelO

JHexcameTa3oH (4 Mr) sputmacu amiynaaa Ne 10

I'unpoxopruzon 100 mr sputmacu - Ne 10 dpnaxonna
Judenrunpamun sputmacu 1% ammymnaga Nel0

Knemacrun 0,1% - 2 M amnynana

Xnoponupamut 2% - 1 ma amnynana

CanpOytamon aspo3osia uis qo3ajnanrad uHramsust yayH 100 Mxr/moza Ne2
Hexctposza 40% ammynana Ne 20

Hatpwuii xnopun 0,9% -5,0 ammymaga Ne 20

['mroko3b1 5% — 250 ma (crepui) Ne 2

Hatpuii xnopun 0,9% - 400 mm Ne2

Atponuna 0,1% ammymama Ne5

Otun cmpta 70% — 100 M

Oru3 ouyanuran Nel

Tun ymnad typanuran Nel

Kryt Nel

bup mapra nnutatunysum mipur 1 mur, 2 mut, 5 mut, 10 Mo 5 tagas .
Bena nun karerepu €xu urHacu (kambp G14-18; 2,2-1,2 mm) Ne5
Bena nunra cyrokiaukiap KyHum yayH yckana Ne2

Bup mapranuk Tu66uit Kynkon 2 xydr

XaBo yTKa3yBuH TpyOKa

Kyn opkanu nadac 6epurn anmaparu (tunt AMBU)

JlapunaTrean HUKOO

Hadac iynnapu yTKa3yBUaHIMTHHA TAbBMUHIIAII MAKCATH/1Aa HIIUTATHIIYBYU XaJIKyM

YCTH KypWJIMAaCH
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«JIOPU AJVIEPTUSICU. AHAMHE3UJA JTOPU
BOCUTAJIAPU, TUBBUH ITPEMTAPATJIAP BA
BUOJIOTUK MOJJIAJTAPTA HUCBATAH AJLJIEPT UST»
HO30JIOT'USICUHUHI TUBBUH APAJIALIIYBJIAPU
BYHUYA MUJLJINHA KJIMHUK TPOTOKOJIN
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2. Acocuii KucM.

2.1 Kupum:

AHnamHe3Hna A0pU BOCHTANApH, THOOMI mpemnapariap Ba OMOJIOTUK Mojjanapra HUCOATaH ajjieprst
Ounan orpuran OeMopiapra XHu3MaT KypcaTaJuraH MyTaxaccuciap Y4YyH MYyJDKaJUlaHraH Yoy
MIPOTOKOJI MaBXKYy/ KIMHUK JAIWJUIAp, aMaIui KYHUKMAaap Ba SKCHEPT XyJIOCAJTapUHU TaKJAUM 3TajH.
TaBcusutap eTakuu TAIKUIOTIAP MaTepUaIapHH Y3 U9Ura 00, aCOCHI MabIyMOTIap XalKapo J0pH
ateprusicu O0yinda koHcencyce (ICON), byryn nyné€ amnepronornapu yroommacu (WAQO), EBpoma
aJjuIeproJorjiapu Ba KIMHUK nMMmyHostornapu akagemusicu (EAACI), Poccust amneprosoriap Ba KIMHAK
ummyHonornap acconuanusicu (PAAKU), benapycust amnepronoriap Ba KIMHUK HMMYHOJIOTIIAp
accoLMalUsACU TaBCUsUIapU Ba KJIMHUK KYJJITaHMaJIapH/1aH OJMHIaH. Y110y IPOTOKOJ aHaMHE3H1a 10pU
BOCHTAJIapH, THOOWI Tpernapariap Ba OHOJOTMK MoJjalapra HUCOATaH ayuieprusi OWJaH OFpUTaH
O6emopnapna ¢oiiagaHul y4yH JOPH BOCHUTAJAPUHUHT MAaBXYIJIMTMHU XHCOOra OJraH Xosja
MaxaJUIMil IapouTra MoclamTupmwirad JKaxoH Ttaxpubacura acocliaHTaH MabJIyMOTJIapHU ¥3 MUUTa
onrad. IIporokonnu uma® yukuiia MaB3y OVilMya SHI AXIIM KYJUIaHMa MaTepHajUIapuHU Xam[Ja

WIMHAN MabIyMOTJIAPHH KATHHH TaHJIAII METOAMKACUIaH (O IaIaHuITaH.

2.5 Ymymuii Tabpudu.

Jopun BocuTasapura 0kKopu cesypyanjauk peaknusiiapu (JAFOCP) - xnuHUK KuxarnaH

JIJICPTUK peakiuiapra yxmam Oyirad 10pyu BOCUTAIAPUHUHT HOXYS TabCUPIAPUAND.

Jlopu anjieprusicu — aHMK UMMYHOJIOTUK MeXxaHu3M aHukianrad JJFOCPrapaup.

Ymymuii mynokoraa nopu peakuusicu 1myoxa kwimHranga J{FOCP aramacu KynnmaHumumm

Makcajra MyBo(UK XucoOiaHaIu.

Hopunapra rokopu ce3zyBuannuk peakuusuiapu (JAFOCP) amneprusira yxmam OGapua nopu
peakuusiapuHu ¥3 nuura onaau. JJFOCP ymymuii axonuHusr 7% qaH OpTUFUTa TabCUp KMITyBUHM Oapya
HOXYS TabcupnapHUHT 15% wnu Tamkwn staau. JOCPnap amnepruk €ku HOaliepruk OYnumim
MYMKHH, UMMYHOJIOTUK MexaHu3Mu aHukimanrad JJFOCPmap mopu amnepruscu ned aramamu. Ymap
oJaTa KyTWIMaraH, JaBOJAIlHU Y3rapTUPUIIHM Tanad KUJIaJAuraH Ba Xa€éT yuyyH xaBuu OYiauiIm
MYMKHH. J|aBOJAIIHUHT TETUILIN YCYJIJIApUHU TaHJIAll Ba TYFpU NPOQHUIAKTHKA YOpATApUHU KYpHIL
MMKOHUHHU O€pyBUM aHUK TalIXHC, OJAaTAa, IOPU AJUIEPTUACUHU TYIUK TEKIIUPHUIIHU Tanald KUIaau.
Hopu amnepruscu O0Vitnua THOOUI KypcaTMalapHH Kyi1a0-KyBBaTiall yUyH YMYMUN €KU Maxcyc T10pH
cuaduapu TomoHunaH kenu6 unkagurad JAFOCPnap 6yiinua Oup Heuta KypcaTMmaiap Ba KOHCEHCYC
6aénorinapu MaBxyn;, ammo, JJFOCPnapau Tamxuciam Ba OOIIKApUII YIYH CTaHAAPTIAIITHPUITAH

TU3UMIIM EHIAITYB XaJId XaM acocuii myammo 0ynu6 konmokaa. 2012 itmnma EAACI, AAAAIL ACAAI
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Ba WAO TOMOHUAAH TamKWwi STWiIraH “AcTtma, ajuleprus Ba HMMYHOJOTHsS OyiiMua Xaimkapo
xamkopiuk” (ICAALL) ym6y myammonapra eutMuas “Jlopu ajteprusicu 0yiinda xankapo KOHCeHCyc”

(ICON) xy»xokatuma 6aéH KujaraH.

JKappoxjJuk apajamyBu

V C | XankyM Ba XUKWIAOK MK Tydaiinu Hadac Wymmapu YTKa3yBUaHIUTH Oy3HIIraH
Oemopiiapia Tpaxest MHTYOaIusl KWIMHUIIN Kepak. Arap MHTyOalus KWIMII UMKOHU
Oynmaca €ku Oaxapuil KHWHH OYyiica, KOHHKOTOMHUS (KAJKOHCHMOH Ba XaJKa
HIAKJIMArd TOFai ypTracumard MmemOpananu (haBKyJI0/1/1a KECHUIIl ) aMmajira OIHPUIaIH.

Konuxomomus

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://studfile.net/preview/3590978/

Konukoromust (Y3yKCMMOH Ba KQJIKOHCUMOH TOFail OpacyAaru NailHu KECHIl ) TpaXxeoToMusra

HUCOaTaH XaBPCU3POK YCYJ XUCOOIaHAH, TYHKH:
* Oy BakTAa Tpaxesi TEPUTa SHT SKHUH >KOMIIAIITaH;
* KaTTa TOMHUPJIAp Ba HEPBJIAP UYK;

* MAaHUMYJSALUUSHU Oa’kapHIll HUCOaTaH O IUi.

V katranap Ba 8 éniiad omrat 0ojanapja KyJuUlaHWIAAW, YyHKH § €1raya XxajaKymra 3apap eTKa3uIl
xaB¢u KarTa. § €mraya 6yiran 6onanap/ia KOHUKOMYHKINS aManuéTu 6axapunanu. Karranapnaa

KOHUKOIYHKIIMS BaKTUHYAIMK Yopa cudaruga MmymMkuH (30-45 nakuka naBoMuza).

VY3yKCUMOH Ba KaJIKOHCUMOH TOFail Opacuaru MnaiHu
JKOMITAIIIMIIIHN .

1 - KaIIKOHCHMOH TOFak;

2 Y3yKCHMOH Ba KQJIKOHCHMOH TOFail opacujaary mai

3 - Y3YKCHMOH; TOFait

Kypcarkuunap:

1. XanKyMHHUHT opTra Kaitapub 0ynmaiiauran oocTpyKuuscy (1IuII, TpaBMa, OOLIKa ycyiiap Ouinan

0J1M0 TalLIall UMKOHHU OYMaraH €t )kucM Oyiranna ).

2. DHAOTpaKean HHTYOAUsl KWIMITHUHT UIMKOHH OYMmaca
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3. Karra( keHr) 103 — JKaF MIWKACTIaHWIIN HATHKACUAa TAPUHTOCKOIUS YTKA3UII IMKOHHU Oymaca .

AMaJjira omMpui TajaadJapu, 6akapui aJaropuTMH

https://studfile.net/preview/3590978/

TanaGHUHT Ma3MyHH Ba
mapTiapu

AMasra omupuil Tanadiapu, OaxkapuIl aaropuTMu

Tubouér
XOJJMMJIIAPUHUHT
XaB(PCU3TUKHH
TabMHHJIAII Taja01apu

AManuéTtaan oJIIMH Ba KEHUH KYJUIApHU THTUCHHUK TO3AJIAIIHA
amMajira OIIMPHUII

Kapaén naBomma Kynkoriapas GoiiiamaHuii

Monnuit pecypcnap

2

Kypunmanap, ac6obmap,

THOOMIA acOo0map

- Ckanpnenb

- KonuxonyHkuus amaira omupuiaagurad o6yica KeHr
4K Oy1I UTHA

- IIunner

- Kaitun.

- HbpexkuyoH HUHAIM IIIIPUL]

- TpaxeocTroMuk TpyOKanap xap Xujl yauaMmiu (Karrajgap
YUYyH TallIKU JUaMeTpu - 6 MM, OoJtanap ydyH- 3 MM)
€k PHIOTpaxealn TpyOkaaaH Taiiépianran TpyOka

- Pes3mnna xynkornap

- bunt (Ypraya , keHr )

- Tub6uér naxracu

- Crepun O0FJI0B MaTepHain

- Jlelikoruiactp

Jopu BocuTanapu

- 0,25% mu HoBOKauH 50 M

- HonoHar 1% ( #ox npenapaTH )

- Xmoprekcuaus ourmokonar 0,5%

- AHTHCENTHYECKUH 3pUT™Ma

- Jle3uHduxuon sputma

- 70% nu stuno coupt — 10 M

- AHanbreTuk

- Hopu Bocutanapu (KOH TOMUP TOPAaUTUPYBYH ,
KapIMOTOHMK)

baxxapumHuHT y3ura
XOCIIUTH

Kapaénra raitéprapiaunk

1. Kypakumap opacura Banuk ( éctukya) Kyinb 6emMop OOmmHI
opKara STHII Kepax .

2. KyIMHTU3HY I0BUHT Ba KyPUTHHT (COBYH &pramuia €Ku
AHTHCENTHK OWIIaH ).
3. Kynkor Kuitusr.

4. byitnH coxacWHM WOJOHAT OWJIaH MKKH MapTa apTHHT
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5. BYWMHHMHT 011 103aCUHU JoKanap OuinaH EnuHT,
yJIApHU MaxXKaMJIAHT.

6. Konukotomus yTKazunanurat xoit arpodu 0,25%
HOBOKAWH dPUTMACH OWJIaH MaXaJUTH OFPUKCH3IIAHIHPUIAIN

AMaanéTHu daskapuin

1. KypcaTkua 6apmMoK OwiaH y3yKCUMOH Ba KQJIKOHCUMOH
TOFaiap opacuaaru OVILTUKHA aHUKIa0 OJIMHT

2.KankoHCUMOH TOFaiiHU Yar KYJIHUHT 1 Ba 2 GapMoKiap
O6apMoKIapu OuilaH MaxKaMmiaHT-ynuiad TypuHT (Jankaiinap
YUyH aKCHMHYa -aKCUHYA).

3. YHr KyaHUHT 6apMOKIapy OWIaH yuuJaH UKKU CAHTUMETP
Y30KJIMK/a KECHIIl acO00H - CKaJbIEIHN YIIUIAHT.

4. YHr kyn 6unad Oup BaKTHUHT Y3ua KAJIKOHCUMOH Ba
Y3YKCUMOH TOFaijiap opacuaaru mai Ba repuaa 2 cM raua
KYHJIaJaHT KeCMa XOCUJT KUJIUHT.

5. Tpaxesd KeHTaUTUPTUUYNHU Tpaxesira KOWITAITUPUHT

6. Kecma OpKaJIn TpaX€OCTOMMUA HalluaCUHU JIapyuHIreal
65'7HIJ'II/IKKa COJIMHTI Ba KeHFaﬁTHer‘IHH 0110 TaIllJIaHT.

7. ManxeTHu ny(dJaHT, KUCJIOPOIHU YJIaHT.

8. Haliuanu MaxkamJIaur.

KOHI/IKOHYHKHI/I}I aMajira ommpuiica :

4. YHr k¥ OUaH UTHaHU Y3YKCUMOH Ba KaJIKOHCUMOH TOFait
opacujaru nai opkaiau 45 rpanyc 6ypuak ocTHaa Tpaxes
OVIIIMFUTa KHPUTUIIA U

5. bunTt ékn nelkonnactp €paamuaa MycTaxkamiIaHr . Arap
UTHAJIM KaTeTpAaH (oiananran 6yiIcanrus , IrHaHU 0JIu0
TaIUIaHT .

6. Kupaérran xaBo OKUMHHH OILIUPUII MaKcaTH1a Oup Heva
UrHajaH (o anaHuIl MyMKHUH .

MeTonoJIOTHsIHN amMara
OLLIMPUILIHUHT Y3UTa XOC

BakT Turu3 6ynranma , Te3KOp XoJaTiap/a KapOoXIHK
aMaUETH OFPHK KOJTUPHUII OakapMacaH ITyHUHTICK
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XYCyCUSITIIapU XaKuaa acenTHKa Koujaajgapura puosi KWiMacaaH (KyJUlapHHu Ba
KYLIUMYa MabJIyMOT JKapOXJIMK MalJOHUHU

To3ajaMacaaH ) Oakapuiagy .

Ckautrien ypHHATA CU3 Xap KaHAai KeCHIIl O0hEKTH/IaH,
NUYOKIAH XaM (oWJalaHUITUHT U3 MyMKHH.

TpaxeoTomus Hailyacu ypHUTA CU3 WYUK OYII TpyOKamaH
(olijanaHUIINHT U3 MYMKHH.

Bbynnan tamkapu, Mmaxcyc Bocutra — STILETTO karerep
Oyran KOHUKOTOM/IaH XaM (poiamaHuIl MyMKHH

:‘)pI/IIJ_II/IJ'Il"aH HaTW>XKajiap BeMOpHI/IHI‘ AaXBOJIM AXIIHWJIaHaAU

Ba yJapHH OaxoJiall
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Kak ucnonb3oBarb Ha60pbl ANA KPUKOTUPOUOOTOMUN:

",

- WuroBuAaHbIi XpAw,
- Kpuxotupouanan memGpana
~ KonbuesuaHsiit xpauy

j] HKonsua tpaxeu

Mpyavna

1. KaHionsa, rotoBan K UCNonb3oBaHUIO.

2. 3aduKcupyinTe Tpaxe Mexay 6onbluuM
yKasaTenbHbIM NanbuaMu 1 Haaute

KPUKOTUPOMAHYI0O MeM6paHy nyTeM nanbnauuu

BnaguHbl 4yTb HUKE LUUTOBUAOHOIMO XpALLa.

3. Caenaitte Haapes ANUHOW 2 CM Ha ypoBHe
PUKOTUPOUAHOM 6paHbl.

.

Kpackan wapraosa
YHATHIBART K3 ROWTaKT

4. Mpoponmkan ynepwuBaTh Tpaxeio
nanbuamu, pacnonomuTe Uray Hag
KPUKOTUPOUAHON MeMbpaHoW.

5.Baenme urny, HenpepbIBHO OTCNEMUBAHUA
nonoxexue Kpacuoﬁ OTMETKMH, ynaauaanom,eﬁ
Ha KOHTaKT 3aTynneHHOro KoHua mrnbl C
THaHAMU.

6. Mpopomuaiite BBegeHUe, NOKa He
MoYyBCTBYEeTe OTCYTCTBUE COMPOTUBNEHUA
M NOKa He CKPOETCA KpacHam OTMeTKa
MOMCKOBOro Wyna.

7. AKKypaTHO BBOAMTE LWy, NOKa
KPaCHaA OTMETKA HE YKaMeT Ha KOHTAaKT ¢
3afiHell CTEHKOW Tpaxeu.

10. UsBnekuTe AUNATaTOP U3 KaHIONM,
pasaynTe MaHMKeTy A0 Hy)Horo o6bema,
OpUEHTUPYACH Ha NOKa3aHWA YCTPONCTBa ANA
n B Te.

L4 el

8. Pacnono)wure KaHionio KaygansHo, yrnybus
B Tpaxelo Ha 1-2 cM.
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9. Beitawure urny v BBegute gunararop.
Ypaepwusan aunaratop B TpybKe,
pacnonouTe KaHwno B Tpaxee. Ana
yA06CTBa MOXHO CNerka Bpawars gunararop.



63



«1OPHU AJUIEPTUSICU. AHAMHE3UJIA 1OPU
BOCHUTAJIAPUA, TUBBUU ITPETITIAPATJIAP BA
BUOJIOTUK MOJUJIAJIAPTA HUCBATAH AJIJIEPT US»
HO3OJJIOTUSICUHUHT TPOPUIIAKTHUKA,
JTIUCIHAHCEPU3AIIUS BA PEABMJIMTATCUSICH
BYNNYA MUJIJINA KJINMHUK IMTPOTOKOJIA
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Peadouauranus.

Ymymuii yopa-Taadupaap

Anadunakcusi 3yATuK OWIaH Ba TYFPHU JAaBOJAHWINU, Oapua mry0xaiu AOpHiIap 3ca JapXoil
TYXTATHITUILH JIO3UM.

Anadunaktuk OynMaraH peakiusiiapiaa, arap AOPUHH KaOysid KWIUIIHK JaBOM STTHPHIIHUHT
xaB¢u ¢doitmacunan ycTyH Oyiica Ba alHuKca XxaBd/OFupiuk Oenrunapu (Kyinaa KypcaTuiraH)

MaBxKyJ[ Oyica, myoxanu Aopuiap TYXTaTUIUIIN Kepak.

NuauBuayan npopuiiakTuka yopajiapu

JIOCP Owian orpuran Oemopiapra Te3-Te3 SHIUJIAHAIUTAaH, KaOyJnl KWJIMII MaH 3TUJITaH
Jopuiiap pyixaTH Ba yJapHUHT MyMKHH OYIITaH MyKOOHIUTapH pyiHXaTu OepHIIUINN Kepak.
Arap mykoOun popunap Oup Xun cuHGra Teruuuid Oynca, ylapHH u3nam ImudoxoHa
mapoutuaa AIIT yTkazumHu Tanad KUIUIIM MyMKHH.

Xap Oup mudokop peuent E3UMIaH OJIAUH OEMOPHUHT JIOpW aJNIEPTHsICH TapUXUHH CYpad-
CYPHUILTHPHILN XaM THOOUI, XaM XyKYKHH )KUXaTJaH MyXUM axaMHsTra ara.

Jopu kaOyn KWIMIIAH OJAMHIH NpoduiIakTHKa yopaynapu (MacajaH, CeKWH, WHBEKIHS Ba
TJIIOKOKOpTUKOCTEepouaIap Xamaa HIl-anturucrtamuH mpenaparmiapy OwiaH — OJNAMHIAH
naBostaii) acocan awepruk 0ynmaran J{FOCP yuyn doiinanu, OMpox KOPTUKOCTEpOUIJIap Ba
H1l-anturucramun npenapatiapu IgE ra 60rnvK aHapuiIakCUSHUHT OJIMHU OJIMIIIA HIIOHWIN

oMac.

Jlopu BocuTaIapura ce3srupJMKHU KaMalTHPHII

Jopu BocHTaiapura Ce3rupJIMKHU KamauTupuil nopu-napmoH peaknuscura (JFOCP) ca6ad

657.111" aH 6I/IpI/IKMaFa HHCOaTaH BaKTHHYAJIMWK KIMHHK ’KaBOOCH3IIUK EKH YUJaMJIHWJIWMK XOJIATHHHU k03ara

kentupuil cudaruaa tappuduananu. Kyitunaru xonnapja ce3rupaMKHA KaMalTHPHII YopacH Kypuo

YUKWIMIIK JIO3UM: 3apyp JAOpPH BOCHUTacHra MykoOmin HYK €KkM MaBkKyl MYKOOWIIap KOHUKApCH3

Oynranma:

OWB Ounan kacajutanrad 6emopiapza cyiadaHuIaMuIap.

AlipuM MyKOBUCCHI03 OeMopiiap/a XUHOJIOHIapra ajuieprusl.

bera-naktamnapra, CHJI KacaJUIMTUIa Kaplikd JOpuUjiapra ajuleprusick OyiraH  OFup
uHpeKuusap.

Kok1mon BakupHacura ayuieprus.

JlecthepokcaMuH MpenapaTura ajieprusacu Oyiran reMoXpoMaTos.

TakcaH Ba IUTaTUHA Ty3U aCOCUJATU YCMa KacaJUIMTUIa Kapliu KUMETEPAIIEBTUK BOCUTAIap.
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- Typnu Xui reMaToJIOTHK Ba TeéMaTOIOTUK OyIMaran ycManapiaa KyJulaHWIaAuraH MOHOKJIOHAI
aHTUTAHajap.
- IOpak €ku peBMaTHK KacaJUIMKJIAPHHU JABOJIAIl YYyH aCIMPUH Ba HOCTEPOW[ sUUIMFIAHMILNIA

KapIlly IOpY BOCUTAJIApUTa FOKOPH CE3yBUAHIIUTH aHUK OYiran 6emopiap.

Nzoxitap:

o Ujpuxnomanap myBahHaKuATIM KYIUIAHHITAH MAaBXKyJ MPOTOKOJIAPra MYpOKAAT KHJIHIIHK
TaBCHS IT/IH.

e AcnupHuHra ce3rupiuru Kyyairad Haac TU3MMHU KacaJUTUTH €KH OYpyH MOJUIUIApH OOp aipum
acTMa OeMopiapjaa acnMpuHra HucOaTaH CE3rMpJIMKHU KaMaTHpHUII TeparneBTUK YOpacu
cudarnaa KypuO YNKWIHIITH MyMKHH.

e KeuukTupwiIran JOpH BOCUTaJapura HuUcOaTaH IOKOPM CE3yBUAHJIMK peakLusIapuaa

neceHcuOunu3anus Oyitnua anabuétiiap KaMpoK Ba 0axciauaup.

VvVC Anadpunakcuss €ku aHaUIAKTUK IIOK YTKa3raH Oapuya Oemopiapra amieproyior -
UMMYHOJIOT Kypuruaa Oynub cababuu ajuiepreHHM aHUKIAll Ba y OWJIaH KelaKakaa
KOHTaKTAa OYIMacIMK Yopa TaAOupIapyuHy UIIUTA0 YMKHII TaBCUs KuiuHamu [1,2, 3,4 ]

N3ox: bemop Xymmra xeiarasaa TYJIUK aJUIEPrOJOTHK AHAMHE3 MUFHUII Ba IIUKOATIAPUHHU YpPraHMII
KaCaJJIMKHU KeATUpHO ynKaprad cababmapHu aHukiamra épaam 6epaau . Ly 6unan 6upra Oy xonaTHu
TapKOPJIAHUILMHY OJIJUHU ONUIITa EpJiaM Oepas .

Jlopu BocuTacugaH Keaud YMKKaH aHa(UIAKTHK LHIOK YYyH NPOQUIAKTHKA YOpaJlapUHMU Y4 Typyxra
Oy M MyMKUH.

1. ’Kamoart (OmmaBuii ) npoiakTuka .

2. Ymymuii THOOHI npoduiakTuKa .

3. llaxcuii npogiakTHKa .

1. Kamoam ( Ommasuii ) npohrakmuk madoupaapza Kyiuudazuiap Kupaou:

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826
1. Jlopu-napMoHap Ba 3MJIall Y4yH Ipenapariap (BakIMHaNap, 3apaooiaap, raMmma riao0yarnHiIap

Ba OOIIIKa OKCHJI ITperapartiapy) UILiad YNKAPHII TEXHOJIOTUACHHHA TAKOMUJUIAIITUPHUIIT XaM/Ia
HA30paT KHJIHIII .
2. Kwumé Ba (hapmarieBTHKa CAaHOATH TOMOHHJIAH HIIIIA0 YMKAPHITaH MaxCy/loTiap OmiiaH aTpod-

MYXUTHUHT U(IIOCTIAHUIIUTA KAPIIU KYPALTHIIL.
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3.

5.

Hopu KymmMyYamapuHu O3UMK-OBKAT MaxcCyjloTiapuaa (MeHUIWIUIMH, AaceTHJICATUIUI
KHCIIOTAacH), BaKIMHajlapjaa (KaHaMHMIMH, TEeHTaMUIMH) Ba KOH MaxcCyJoTiapuia
(JIeBOMHIIETHH ))HU KOHCEPBAHT cu(aTuAa NILIATUIIHU KaTbUH TApTUOTa CONUIIT EKU TAKUKJIAIIL
AnTHOAKTEpUaN JOPHJIAPHU AOpPUXOHANapaaH ¢axaT MUGOKOPIAPHUHT PETLENTH acoCaH
COTHIIIHY TabMHHJIAII

AxonuHM Ba THOOMET XOAMMIIAPUHM JIOPU-AAPMOHJIAPHUHT CAIOUN TabCcUpNApH, Iy

KyMITaJIaH ajuIepruK peakiysuiap TyFpucuaa xabapaop ki . (3)

2. Ymymun muooui npoprakmurxa madoupaapu Kyiuoazuiapoarn woopam.

1.

bemopnapra nopu-gapMOHJIapHU JUAarHo3 MOC paBUIlJla KIMHUK IIPOTOKOJIIapra acocjlaHIaH
XoJa Oyropuil.

[TonumnparMasusira Kapiiy Kypail, ssbHU Oemopra Oup BakTHHUHT Y3UJa KYI COHJIM JIOpU-
JapMOHJIApHU TaBCUsl KuWiuml. byHma nopwiap Oup OMPWHU TabCUPWUHHU KyYaWTHPHIIU Ba
TEpaneBTHK J03aJapHU TOKCHK J03ajapra aijlaHUIIN MyMKHH.

Kacammuk Tapuxu €Ky aMOyaaTopusi KAPTACKHUHT OMPUHYM caxudacuia FOKOPU Ce3yBUAHIHK (
QIJIEPTUK XOJaT ) Ky3aTWIraH [OpU-AapMOHJApPHU KH3WJI CHEX OwWiaH anoxujaa Kuinb
KypcaTuul.

Wubexkuus yuyH dakaT Oup MapTaIvK IIIPHUI] Ba UTHANApAaH (OHIaJIaHuHT.

Wubexkuusanan keiinn 6emopnapau kampaa 30 1akvka JaBOMUIA Ky3aTHIL.

Jlopu-gapMoHIap TapeHTepal KWIMHAIuraH xap Oup THOOMET Myaccacac XOHacuzia
LIOLIWIIMHY THOOMH €paM yuyH IIOKKa KapIIM KamiaMma OYJIuIIM Kepak .

AHa(uIaKkTUK HIOKKa Kapllid Maxxmya :

* sntuHedpuH 0,1%-1,0 M, 10 amnyna

* npeaausonon 30 mr-1.0 , 10 ammyna

» nekcameta3oH 4 mr — 1,0 mut, 10 ammyna

* TUAPOKOPTU3OH 2,5% - 2 M, 10 ammyna

* HaTpuit xi0p 0,9% - 400 mu, 2 pnakoH

* nekctposa 40 % — 10,0 miu, 10 ammyna

* nexctpo3a 5% — 500 mu, 2 dnakoH

* kinemactud 0,1% - 2,0 mut, 2 ammyna

 mudenruapamud 1% -1,0 mu1, 2 amnyna

* xsoponupamuH 2% - 1,0 mi, 2 ammnyia

» amuHobmuH 2,4% - 5,0M1, 2 ammyna

* canmpOyTamod 2,5 mr/2,5 M 2 amiyna

* pypocemup 20 mr — 2,0 M1, 2 ammyna

* atporinHa 0,1% - 1.0 5 amnyna

* Oranon criuptu 70% — 100 m
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* Oru3 ounu1 mocinamacu (Poropacmmpurens) Nel

* Tun ymnaruy (SI3sikoaepxatens) Nel

* Kryr Nel

* bup mapranuk mmnpun 1 v, 2 mi, 5 mut, 10 Mot 5 nonanas .

* Bena nuura gopu 106opum yuyH karerep urna (kanuop G14-18; 2,2-1,2 mm) 5 ta
* Bena nunra nopu ro6opum maxkmyacu ( Cucrema ) Ne2

* bup mapranuk TuOOu# KyiaKon 2 Kyt

 XaBo yTka3ruy ( Bo3zgyxoBon )

* AMBU nagac 6epuin anmnapatu

* Jlapunrean HUKOO

* XUKWIJOK ycTHIaH Hadac YTKa3yBUaHIUTHHHM TabMHUHIAI KypunMmacu (Haaroprannbie
yCTpoicTBa 1l 00ecreyeHus: IPOXOAUMOCTH JIbIXaTENbHbIX MTyTEH)

* Tu66muér tanomerpu (3,4)

3. axcuii npohrakmuxa .

1. TYynuK amieproioruk aHaMHe3 HUFUII .

a) 6eMop Ba YHUHT KapHHJONUIAPH AJUIEPTHUK KacALUTUKIAP/AaH a3usIT YeKaIUMHU;

0) 6emMop OyrOpHIITaH JOPHU-TAPMOHIIAPHH WITApH KaOyJl KHITaHMH,

B) 0eMOp Y30K BakT Ba KYI BaKT JaBOMUAA KaHIal Aopuiiap OUIaH JaBOJIAHTaH;

I) JOpU-IapMOHJIApHM KaOysl KWITaHAaH KeHMH aJlIepruKk peakuusyiap Kaila STUIraHMH.
AnTHOMOTHKIIAp, CyN(aHUIaMUAUIap, aHAITETHKIIAP, JIOKAJ aHeCTEeTHKaap, €1 mpenapaTiapH,
KOH YpHUHU 00CYBYM MOJIajlapHU OYIOpHINIA CATONH peakisIapHU aHUKJIAIITHPUIT KePaK;
) Oemopia MNEHULWIIMH TUIOMIATU JOpPUJIApHU OWpPHHYM (OOOpUII MalTHIa ajulepruk
peakuusiap XaB(pUHU OIMIMpaJUTraH TEPUHUHT 3aMOPYFIH KacallTUKIapy 00pMH;

e) nopunap OuinaH anmoka MaBxyamu. Kompa tapukacupaa, Oy ¢gapmaineBTHKa KOpXOHAJapH,
oMOOpXOHaap, TopuxoHayiap, THOOUET Myaccacanapu XoAUMIIapuaa yIpauiu;

¢) Arap Oemopna aHaMHe3uJa ajeprust Oyica, Kylugaru mMabiyMOTIApHH aHUKIAIITHPHUIL
Kepak Oynmaau :

* Kalicu mpernapataH peakius KeJnd YMKKaH Ba MpenapaTtHy KYJIaHu Uy,

* mpemapar HUMa Y9yH UILUIaTHIITaH;

* mpenapat Kaiicu /103a/1a MIIUIaTUIITaH;

* peakIUSHUHT KIMHUK KYpUHHUIILUIAPH;

* mpenapaTHU KaOys KMJITaHAaH KeHUH peakiysi OOLUIaHTyHYa KaH4a BakT YTraH;

* peakusHA HUMA TYXTaTTraH,

* mpenaparra oJIIUH peakuusuiap OyaranMu €Ku OMpUHYN MapTaMH ;

* peakuusiiaH CYHT ymoy rypyxjaad OupoH Oup 1opu KalOyin KHIAMHTH3MH;

* y KaH[all nopu-JapMOHIIApHU KaOyIl KHJIaAu Ba SIXIIHN KyTapaau
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3) Gemopa snuaepMal — XailBOHJIapra ce3yBYaHIMK Oenruiapu 6opmu. XalBOHIapra I0KOpU
ce3yBUYAHIIUTH OyiraH Oemopiiapja OKCHIUIAPHU 3 MYKTra OJIraH IOPU HHBEKIUSUIapUra KATTUK
AIUICPTUK PEaKIysuIap PUBOMXIIAHUIIN MYMKHH (3apo0Jap: KOKIIoi, tudrepusi, CTahUIOKOKK,
muMQoIHTIapra Kapiy Ba OomKaiap, KyTypHyIlra Kapimm raMmma rio0ysiH Ba Oomkaiap. );

) BakIMHAJIap Ba 3apjo0nap wirapu Oemopra OOOpWITAaHMH Ba YIAPHUHT CE3yBUAHIIUTU
KaHjail 0ynran J{opu-aapMoHIapra KOpH ce3yBUaHIUK ( KyTapa OJMAC/IHK ) aHUKJIAHTaH/Ia,
O0emopra Hadakar "anbmop" mopu, Oanku y OWjlaH YMYyMHH aHTHTCHJIMK CTPYKTypacura sra

OyiraH gopwiiap xaM KYJJTaHWIAIIN MyMKHH SMac.

Ymymuu anmueen cmpykmypacuea 3ea dopu socumanapu . (1 sxcadean )

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

YMymuii aHTUTEH YMyMuii aHTUTEH CTpYKTypacura ( I€TepMUHAHTHTA ) 3Ta JOPU
CTPYKTYypacu BOCHUTAaJIapH
( IETEpMHHAHTH )

1 1. NMenutmmmuanap (6enzunneHuyuLiumH,

G eHOoKCUMEMUTNEHUYUILIUH, SIPUM CUHMEMUK -NeHUYULIUHA3A2A
YUOAMIU ~OKCAYULTUH, MEMUYUTIUH, AMAUYUILIUH,
KopOenuyuiiun 6a 6owxkaiap .), KOMOMHAIMSJIAIITaH -
AMOKCUKIA8, AMOKIIABUH, AMNUOKC, AyeMeHmuH, bemamn,
KAABOYUH, KIOAMNAU, TeNMUMOKC, CYIAYUIUH, MUMEHMUH,
f-naxkmam xankacu MAa30yuH, YHA3UH)

2. Hedanocnopunnap (I aeroo — yepazonun, yeghanexcun, 11
asnoo — yeghypoxcum, Il asnoo - yegpomaxcum, yepmpuarxcon,
yepmazuoum, yegponepason, IV aenoo — yeghenum)

3. KapGanuuemap (umunenem, meponenem)

4.1luBo, aUUTKHUIIAP, MUIIOK, OBKAT MaxCyJa0TIapura 1y rypyx
AQHTHOMOTHUKIIAPH KYIIHITaH TOBYK Ba MOJI TYIITH

2 1. HoBoKkauH, aHeCTe3MH Ba YHra YXIIaml JOpH BOCUTaJIapu
2. [TapaamMMHOCQIMLIAI KUCIIOTA

3. Cynbdanunamuiap (cyrvgaoumuoun,
CYMbhaduMemoKcun, cyivbpanen a bowkaiap )

Anunun (ghenunamun)

3 1. Cynpdanunamumiap (cyabgaoumudun, cyibpaoumemorcur,
cynvghanen, cmpenmoyuo, cyivghayun-namputl (arb0yyuo) ea
bowkanap )

2. Cynphanmnamua TapkuOura 3ra KOMOMHANMSUTAIITaH T0PH
BOCHUTANApH (Cybhamemorcazon/mpumemonpum (Ko-
MPUMOKCA301, OUCenmMOol, 6AKMpPum), UHSAIUNM 8a OOWKANAD )
3. Cynb(hOHMIMOYEBHUHA TAPKUOIN THIIOTITUKEMHK JIOPH
BOCUTANAPH (nUOEHKIAMUO (MAHUHUTL), 2IUKIAZUO (OUMEOOH
MB, enuouab), enunuzuo (enubenes pemapo) , 2IUKSUOOH
(entopenopm) , bykapban, 6ymamuod éa 6owkaiap .)

4. IuypeTtuknap :

a) THA3UIJIH JUypeTuKiaap (Ouxiomuaszuo(eunomuasuo),
2UOPOXIOPMUAZUO (MPUAMNYD), YUKIOMEMUA3UO), OKCOOOIUH) Ba

benzoncynvponamuo
2ypyxu
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KOMOUMHAIMSUTAIITAH JOPH BOCUTANIAPH (MEeHOpUK, Kano3uo,
onan HJI ea 6owxkanap .)

0) «ryryHnu » nuypetuknap (gypocemuo (naszuxc), bygenoxc,
KAONAMuo (OpuHanbOuxc), uHoanamuo (apugom)

B) KapOoaHruapaza HHruoutopu (Quaxapo)

4 1. Heiiponentuknap (amunazun, nponazun éa bowkaiap .)

2. AHTUTHCTaMHH JIOPU BOCHTANIAPH (npoMemasum)

3. MeTuiieH KK apuTMacu

@enomuaszun 2pynnacu | 4. Aurtunenpeccantiap (¢pmopayusun)

5. KopoHnap KOH TOMUPUHU KEHTAWTUPYBYH TOPU BOCUTAIIAPU
(xnopayusun, nonaxaasum)

6. AHTHAPUTMHUK JJOPHU BOCUTATApH (3MMO3UH)

5 1.1ox Ba HOOpPraHMK Woauap (kaaus uiu Hampus toouo,
t0OHUHe cnupmau spummacu , Jlroeon spummacu )

2. Moyt cakyioBYHM PEHTTEHOKOHTPACT JOPH BOCHTANAPH
Hoo (vpoepaghun, omuunax, kapouompacm, mputioompacm,
MpUoMOPUH, cep2o3um 6a bowKanap .)

3. Topmonain nipenapariap (mupoxcun, mpuiiloOmupoHuH,
mupeoxkomo)

6 1. Dtunenauamun yaymnapu (cynpacmun (Xxaoponupamut
2UOPOXTIOPUO), PAHUMUOUH, YCMAaTra KapIH J0pU BOCUTAIAP
(npooumun), muniepa3uH Ba YHUHT YHYMJIApH (yemupusuH,
Omunenouamun 2UOPOKCU3UH (amapakc) ea bowxanap ).

2. KcaHTUHBL: Kogheun, nenmoxcuguiiun, mepguiiun (meonex,
meomapo, meogheoput,).

3. DTueHIMaMuH TYTyBYH Kpemiap

5C Hopu annepruscu OJAUHU OJIUII YUYH JOPU BOCUTACHUTA FOKOPH CE3YBUYAHIMK OOPIIUTH TEPH
CHHaMaJIlapy OPKaIi aHUKJIall TaBCcusl KuimHaau . [1, 2,3, 4]

AHnamHe3nza ajuieprusi OynmaraH XycycaH Oapya AOpH-AapMOHJIapra Ba KMMEBUN Mojajanap OuiiaH
KOHTAKT/1a €KUM MITapH Xe4 Ka4OH rUEXBaH1 MOJIaJlapHU UCTEbMOJI KMJIMaral 0eMOpJIapHU TEKIIUPHUIII
1apT 3Mac.

Annepruk aHaMmHesra sra 6emMopiiap y4yyH JOpY BOCHTajlapura HHUCOaTaH TEKIIMPYB YTKA3UII TaBCUS

KUIMHAIM . XaBd napaxacura Kypa, yJIapHH yd Typyxra Oy MyMKUH

Bupunyu xaB( rypyxura Iopu BOCHTAacHTa IOKOPH CE3yBUAHJIMTU OYyiIMaraH JeKHHaHaMHe3Ja
JJIEPTUK KacaJuTHKiIap 60p 6emopiap kupaau . Yiapra J0pH ajieprusicu Ba aHaQUIaKCUSHUHT OJIIMHU
OJIUIII MaKcaThaa IOPY BOCUTACHHU KYIIJIAIIJaH OJIMHTEpUCKapU(DUKAIIMOH Ba TUI OCTH MPOBAKAI[MOH
cCUHamanap KwinHaau .Tui OCTHM CHHaMalapuoru3 OpKalu KalOyn KHIWHAAWTaH JIOpWIap Y4YyH
yrkazunaau . Ilapentepan gopu BocuTamapu Aactiaad ckapuUKalMOH Ba TepU WYHra CHHAMAcH
Kyinnaau . Arap 30 makukanaH CYHT YTKUP aJUIEPTUK peakius OyaMaca acoCHil TepareBTHUK JT03aHU

O6emopra 1000pHUIIT MyMKHH.
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HNxxuH4u xaB( rypyxra anaMmHe3 ia IOpy BOCUTaNapura HucOaTaH KaBapuuKJiap €K ToIIMaap naio
Oynran €ku 03WK OBKAT ajuiepruscu 6op 6emopiiap Kupaau .J1abopaTop TEKIIUPYBIaH KeWHH aactiad
TOMYH , alIUIMKALMOH yCyhnaa MaH(puil HaTWka Oynranaa ckapu@UKalMoH Ba THJI OCTU CHHaMalapu
VTKazwnagn .Manuil HaTIKanapaa Tepu UUM CHHaAMacu YTKaszwiagu. . Jlopu BocuTacura CMHHaManap
VTKa3uwiaranjaan keitnn 1 cytka yTubd TepaneBTUK J03a KUITMHATH .

YunHuM xaB( rypyxura aHamHe3uia OFUp aJJIEPruK Kacauiukiiap ( TOKCUKOJIEPMHUS , IIOK) YTKa3raH
oeMopiap Kupaau . Yiap KYMUWiIMK TapKuOM yXmiam OyiraH Jopu BOCHUTallapura HucOaTaH IOKOPH
Ce3yBUAHJMKKa dra Oynmamu . Tepu cuHamanapw YTKa3WII Kaplik KypcarMma XucoOlaHaaw . Yiap
naboparop ycymnaa Tekmupuiaan .MaHpuii HaTrka OJTMHTaHa JAacT/Iad TOMYH , alTUIMKAIIMOH YCYyIiaa
MaH(ui HaTHXKa OYnranaa ckapuuKalMoH Ba THI OCTH cCUHamanapu yTkaszuiaau .Cunamanap MaHpuit
O6ynca naBomoBum TepaneBTUK npo3aHuHr 0.01 -0.1 kucmm wob6opunagu .Illynma xam peakuus
Ky3aTHJIMaca YHJIa TEPAIeBTUK 1032 KIIMHAIN

Jactna® rOKOpHM CE3yBUAHJIMKHH JIA0OpATOpHUsl yCylHJa TEKIIUPHUIT MakKcaara MyBOQHUK 1eb
xucobmaiimus. [47 , 48 ].

AHaMHe3H/1a aJUIeprusicd 00p 0eMopJiIapHu 010 OOPHUI TAKTUKACHU

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

AHamHe3ua ajuieprusicu 6op 6emopiap xaB( mapaxanapura Kypa rypyxiapu

¥

Jlopu BocuTanapura AHUK OynMaran qopu Orup nopu amneprusicu ( AILL,
anneprusicu 6ynmaran BOCHTACHTa aJlIeprusicu 00p TOKCUKOAEPMHUS ) YTKa3raH
o6emoprap o6emopap o6emopap

$ ¥ ¥
Hopu Bocutanapura | Jlopu Bocutanapura Jlopu Bocutanapura
QUICPTUSHU aHWKJIAHCA SXIIU | AJICPTUSHU aHUKJIAII TaBCHS QUICPTUSHU aHUKJIAII IIapT
Oynanu KAJIAHAIU

¥ ¥ ,d

Konma mopu Bocuranapura maxcyc Ig E Ba Ig G Hu anukianr , 6a3odui Tecty Ba O0IIKa ycyuiapaa

TCKIINWPUIIT

¥

¥

Jlopu Bocutacu OuiaH Aactiad
ToMud  MaH(HUII  HaTHXKaaa
ckapuduKanuoH MaH wit
HaTHXaJla THJI OCTHBAa Tepu
OCTH CHHAMaJIapy YTKa3WIaIn

Jopu BocuTacu OminaH nactiad
TOMYM MaHUH HaTHXKAAA
ckapudukanuoH MaHduit
HaTHXaJla THJI OCTUBA TEPH
OCTH CHHAMAaJIapu YTKa3WIaIu

Jopu BocuTacu OminaH nactiabd
TOMYM MaHQUH HaTHXKaOA
ckapudukannoH MaHduit
HaTUXaJla THUJI OCTUBA TEPH
OCTH CHHAMaJIapy YTKa3WIaau

4

4

71

4



https://raaci.ru/dat/pdf/allergic_shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

Hatwxanap manduii 6ynca my | Hatmwkanap mangwuii 6ynca Hatwmwxanap manguii 6ynca
KYHHUHT ¥3uja TEpameBTHUK | OPTacH KyHH TEpPAIleBTHK f03a | TeparneBTUK no3anuHr (0.01-0.1
71038 KWINHAIU KWINHAAH KHCMHM TEpareBTHK 1032
KWIMHAAK . MaHGUI HaTHXKaa
2 coaT/aH KeWHH TepareBTUK
71032 KUJIMHAIU

vC Anadpuiakcuss €ku  aHaQWIAKTUK MIOK YTKasraH Oapya Oemopiapra KappoxXJuK
amManuéTuaal €KUM KOHTPACTIM PEHTreH TEKIIMPYBIApAaH OJJAWH Kylugaru TapTudaa
npeMeanKalus KWini taBcust KuiauHaau . JKapaén oonutanummaas 30 nakuka — 1 coat
OJIIVH, JIeKkcaMeTa30H 4-8 mr €ku npeanu3ooH 30-60 Mymiak opacura €K TOMUP OpKaJIn
tomuninad 0.9% wHatpuil xnopun spurmacuia rodopunanu ; kiemactud 0,1%- 2 ma €ku
xyioponupamut rugpoxiopun 0,2%-1-2 ma mymak opacura €ku Bena nuura 0,9% natpuit
xyiopua €ku 5% TIII0K03a SpUTMACKIA F0OOpHIIAIH

Pexxanu aHaMIaKIUSAHUHAT OJAMHHU OJIMII MaKCaTHIA TTFOKOKOpTUKOoWyIap (rnpeaHu3osion 30-60 mr
€xu nexcameTrasoH 4-8 mr ) amanuéraan 1, 7,13 coar , aHTUTHCTaMHH JOPY BOCUTACH (U EHTHIPAMUH,
KJIEMAaCTHH, XJIOpOUpaMuH) 1,7 coaT oJAuH KWIMHAIY . KWIMHAAW. AHAMHE3H1a OpOHXO0CTa3M OYIran

O6emopiapra amanmériapaad 1 coar onauH 2-3 1032 canbOyTaMoJI CeTUII TABCHS KUITHHAH .
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