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"BOJIAJIAPJIA IOKYMJIU JIUAPESIIAP"
HO30JIOTUSCH BSZ’I7II/IIIA TAIIIXHUCOT BA
JTABOJIAIII MUJIJINHN KJIMHUK IMTPOTOKOJIN



1. Kupuun:
Kopmap XKT-10-11:

XKT-10 XKT-11 Ho3osorust Homu

Kon Kon

A00 1A00 Babo

A01.2 1A01 Vibrio Typuparu Oakrepusuiap cabad Oynran nyax
HH(EKIUsIapu

A03 1A03 Shigella Typunaru 6akrepusuiap cabad Oynran nyax
HHQEKIUAIapU

A04.0 1A04 Escherichia coli kentupu6 unkapran ndak HHGEKIUsIapU

A04.7 1A06 Clostridium difficile kenTupu6d ynkapran n4ax HHPEKIUIA]

A04.6 1A07 Yersinia enterocolitica keaTupud YMKapraH H4aKk
uHpexuanapu

A04.5 A06 Campylobacter Typunaru 6akrepusiap cabad oynran
racTPOIHTEPUT

A06 1A36 Amébuas

A02 A09 Bomka canmonemianap KenTupuO YuKapaguran
uHpexnusanap

A08.0 A21 ActpoBupycnap cabab O6ynraH racTpoSHTEPUT

A08.0 A22 PortaBupycnu racTposHTEpUT

A08.1 A23 Hoposupyc ca6ab 0yiran sHTEpUT

A09 A40 WNHpeknnoH areHTH  aHWKJIaHMaraH racTPOdHTEPHUT EKH
KOJIUT

https://mkb- XKT-11 - 01 A#ipum nH(}EKIIMOH Ba napa3uTap Kacajukiap

11.com/index.php?pid=531 (A00-B99) https://icd.who.int/en

[Ipotokonuu wmmad uukuin cadacu: 2025 ¥, MPOTOKONMHM KadTa KYpuO YUKUITHHHT
pexanamrupuwirad canacu 2028 iiun €k SHIM acocuil Januiuiap MaBxyJ Oynranma. Taxkaum
TUITAH TaBCHsUIapra KUPUTWITaH Oapya Y3rapTUpUIUIAp TETHIUIM XYXOKaTiapAa 3IbJIOH
KUJIMHAIH.

VY1dy KJIMHUK MPOTOKOJI Ba CTAaHAAPTHU UIILIa0 YMKHII YUyH Machys Myaccaca:

PecnnyOsiuka MXTHCOCTAIITHPWITAH JNUAEMHOJOTHSA, MHKPOOMOJIOTHs, OKYMJIH Ba
MapasuTap KacaJuIMKJIap UIMHHA aMauil MapKa3su

Knuauk mpoTokosn Ba cTaHAapTHU HILIA0 YWKHUIIAA FOKYMIIM KacaJUIUKJIap OYyiuya WIIdu
I'YPYXHHMHT KYWHJIard ab30JIapy Y3 XUCCAIAPUHU KyIIAWIIAP:


https://mkb-11.com/index.php?pid=531
https://mkb-11.com/index.php?pid=531
https://icd.who.int/en

Kapa€HHM TalIKWII STUII TYFPUCHIA!

1. Tamxues b.M. Mapxka3 qupektop, T.¢. 1., mpod. PUOMIOIIKMATM
N tOxymwm  a Gomanap  roxymm TomrkeHT THOOUET
2. Tyituues JI.H. KacatuKJIap  kKadeapacu  MyaupH,
aKaJeMHsICH
T.¢. 1., mpodeccop
i Vil PUDMIOIIKMATM
3 Tamxuesa H.Y. I/Imximn unuiap Oyinya IMpexTop
Ypunbocapu, 1.¢.1., mpod.
4. VpyHosa JL.M. OnuaemMuoaorus 1adbopaTopusIcu PUDOMIOIIKMATM
pax0apu, T.¢.H.
5. Amumos C.T'. Omnuii Tondanu mudokxop, T.¢.H. POMIOTKHATM
PUDMIOIIKMATM
6. Py3meros /I.B. Peannmanus 6yimumu myaupu, T.¢.H.
7. KonTon B.A. Peanumarus 6ynumu mubukopu PUSMIOIIKUATM
8. ?(;(nyxannnom AMP wmapkasu pax6apu, T.¢.1. PUSMIOTIKUATM
Vrxu o 6% PUDMIOIIKMATM
9. Xyasposa O.B. p WyaKk MHPEKIHUsapu OyIuMu
MyaUpH
10. | Kyp6anosa I'.1IL. ToukenT m. bom nupekunoHUCTH, 1-con INKHOKIII
6o mmdoxrop
HcamyxamenoBa Bour mudoxop 4-con HIKIOKIII
11.
.11,
12. | Paximos P.P. Iudoxop, T.¢.H. Bupyconorus UTU
AXMaKOHOBA VTxup nuak uHpeKuusIapy 6y MM 4-con HIKIOKIII
13. J.E. MyZIHupHU
14. | Pazzaxona I11.0. JlokTopaHT PUSMIOIIKUATM
15. | Nanmesa C. K. JlokTopaHT PUSMIOIIKUATM
16. | Ap3amoB O.D. JlokTopaHT PUBDMIOIIKATM
Acocuii myajuinguiap pyuxaru:
1. TamxueBa Huropa VYo6aiinynnaeBHa — PecnyOnmka  UXTHCOCHAIITUPUITAH

AMUJIEMHOJIOT U, MUKPOOHOJIOT U, FOKyMJIH Ba Mapa3uTap KacauIMKJIap WIMHI-aManuii THOOuET
Mapkasu AUpeKTopu ypunodocapu, T.¢.1., mpodeccop

2. Ypynosa Jlunbap MaxmynoBHa — Pecrry0Omrka UXTHCOCTAIITUPUITAH SMTUAEMHUOIIOTHS,
MUKpOOHOJIOTHS, IOKYMJIM Ba Iapa3uTap KacajUIMKJIap WIMHUH-amanuii THOOMET Mapkaszu
FOKymnu kacayMkiIap SMuIeMHOIOTHsICH JIabopaTopusick paxoapu, T.¢.H.

3. Konron  Buxkropus  AnekcangpoBHa -  PecnyOnmka — MXTHCOCHAIUITHPHITaH
AMUJIEMHOJIOT U, MUKPOOHOJIOT U, FOKyMJIM Ba Mapa3uTap KacauIMKJIap WIMHI-aManuii THOOuET
MapKa3y peaHuMalus HHQPOKopH;

4. Paz3zaxoa lllupun OnumoBHa — PecnyOiinka nXTHCOCTAIITHPUIITAH SIUAEMHUOIIOTHS,
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MHUKPOOHMOJIOTHS, FOKYMJIM Ba Tapa3uTap KacaJTUKIAp WIMHNM-aMaluidi THOOWET MapKa3u TasHY
JIOKTOPAHTH.

5. l'anmeBa Campa KosumoBHa - PecrnyOnmka HMXTHCOCIAMITHPWITAH SIHAIEMUOIOTHS,
MHUKPOOHOJIOTHS, IOKYMJIM Ba MapasuTap KaCcAUIHKIAP WIMHH-aManuii THOOMET MapKa3u TasHY
JIOKTOPAHTH.

Takpuzunnap:

Xynaiikynosa I'ynunapa Kapumossa V3P CCB Gonanap 0KyMiIH KacayulMKIapy Oyiinua Gour
MyTtaxaccucu, TTA »kamoar caloMaTJINTU Ba MEHEKMEHT
kadenpacu myaupu, T.d.1, mpodeccop

Xacanona ['y3ans MupracumoBHa Bomkupaucron /laBnat THOOMET YHUBEPCUTETH FOKYMIIH
Kacayukiap kadenpacu npodeccopu, T.¢.a.

Kimunk GaéaaoMa ONuii TabIMM Myaccacanapy Ipodeccop-yKUTyBUHIapH, Y30eKHCTOH
IOKYMJIM KacaJUTMKJIap acCOIUAIMACH ab30JIapd, COFIMKHM CAKJIAIl TAlIKWIOTYMIAPH, FOKYMIIH
KacaJUIMKIIap XU3MaTH TU3UMHHUHT XyIyAuid Myaccacanapu mudokopiapu umtupokuga 2025
it 15 anpennmaru 2-0aéHHOMa OHJIaH (hOpMATIArd WIIYM TYPYXHUHT SKYHUH HHFHIIAIIAIA
HOpPAaCMHUI KOHCEHCYyCTa SPHIIUII OPKAIM MyXOKama KWJIMHIY Ba TacCAUKIAIl YYyH TaBCUS
STHIIH.

Nimum rypyx pax6apu — T.¢.a., npod. Tamkuea H.Y., PUDMIOIIKMATM nupexropu
Ypurbocapu

Ma3Kyp KAMHUK NPOTOKOA Ba CTaHAapT Y36eKncToH Pecnybankacu COFMKHM cakaall Bas3up
ypuHbocapu bacutxaHoBa 3.1, Tnb66min cyrypta 6owKapmacu 6ownuin L. AnmapaaHos,
KNIMHUK NPOTOKO/1ap Ba CTAaHAAPTAAPHM MWNA6 YMKULL Ba XKOPUM aTULW Byanmum 6ownmsum LL.P.
HypumoBsa 6owumnnmrnaa, KAMHUK NPOTOKONApP Ba CTAHAAPTAAPHU NLWNA0 YNMKULL Ba XKOPUI
aTMw 6ynmmm 6ow myTtaxaccmen . AxkymaeBa Ba eTakum mytaxaccucu H.PaxmmoBanap
TOMOHMAAH MYTaxacCUCMTAPUHUHT TaWKWUAMIA Ba YCNybui Kymarmaa mwnab Ymkmarax.



Kuckaprmagnap pyiixatu

AKbB ApTrepuan KoH 00CUMHU

KCCT 7KaxOoH COFIMKHU Ccakjiall TAlKWIOTH

YAII YMymuit aMmanuér mudoKopH

I'ycC ['eMOIMTHK-YpEMUK CUHAPOM

I'DK ["acTpO’HTEPOKOIUT

JABC-cunapom JlucceMupnanran TOMUpP M9HM KOH MBUI OY3HIIMIITN CHHIAPOMHU

KKT OUIKO30H HYaK TPaKTH

BEKNOB bonamap émmmary kacaJsIMKIIApHU WHTETPAIKs aCOCHIA 0JIM0 OOpHUIIT

HUTII NH}EeKIIMOH-TOKCHK MIOK

DA MMMyHOEpMEHT TaxJImi

HAK Hocnenuduk sipajiv KOJIUT

YKT YMyMHU# KOH TaxXJIUIU

VIOUK YV TKHp FOKYMJIH HYAK KACAJLIUTH

VEE Vrkup Gyiipak eTHIIMOBYHINIH

YXb Ymymuii xaBh 6enrunapu

OPB Opan peryapaTaliioH BOCUTa

OLK [{upKyasALUAIard KOH XaKMHU

I13P [TonuMepau 3aHXKUp peakLus

PKT PanoMMupraHrad KIMHUK TEKIIUPYB

SMII SIHru My3naTuiIras iazma

TTE Te3 TuOOuH Epnam

MU/ MabayMOTIapUHUHT HIIOHWIHIINK JTapakacH

YTT YapTpaToBYII TEKIIUPYBHU

TN TaBCHsUIApHUHT MIIOHWIMJIMK 1apa)Kacu

11Bb [{enTpan BeHO3 OOcHM

£)%€) OHTEpPONHBA3UB IIEPUXUU

€)IC) OHTEpOIaToreH MIEPUXUU

OTO OHTEPOTOKCUTEH SIICPUXUU

ESPGHAN EBponaHuHT nenaTpyK racTpoIHTEPOJIOTHs, T€NaTOIO0I sl Ba
HYTPULIMOJIOTHSTA OUJ )KAMHUSITH

Yoy Ho3010THs OYiirda MPOTOKOJ (oM TalaHyBUNIIApH:

Bonamap rokymin kacauiMkiapu OyiiMya MyTaxaccuciap, yMyMud aManuér mmdokopriapi,
neauaTpiap, 3MUAEMHUOJIONIAp, IMOMUINHY THOOUH EpaaMm mmdokopiaapu Ba (denamepiapH,
MHTEHCUB Tepamnusi MyTaxacCuciaapu, THUOOMET ONMUTOXJAPUHUHT KIMHUK OpJAUHATOpPJIApH,
MarucTpaHTiap, JOKTOpaHTIApH.

Yoy Ho3onorusiiaru 6emopiaap Toudacu:

nuapesi OvIaH oFpuras ooJanap

NinmoH4JIHINK AapakKaCMHUHI IIIKAJACH:



TamxucoT ycy/UIapyMHHM aCOCJ0BYH JATWIIAPHUHT HIHOHWIWINK JaAPaKACHHI
0ax0/I0BYH MIKAJIA (TAIXUCUI EHIANTYB)

ANJ

Tabpudu

Hazopatnun pedepenc ycyn €Eku MeTa-aHaluM3 Kyulam — €pAaamMuia  TH3UMIIM
paHJOMH3aLMSIIAHTaH KJIMHUK TAIKUKOTIM TU3UMIIM IIapXJiap.

Merta ananu3 kymiam EpaamMpa aloxuja Hazopariu pedepeHc yCyJuld TaAKUKOT EKH
aJI0XuJa paHIOMU3atSUsJIaHTaH KJIMHUK TaJKUKOT Ba

paHzoMU3atSHsUIaHTaH KIMHUK TEKIIUPYBIApCU3 Xap KaHAal Ju3aliHINM TaJAKUKOT
TU3UMJIM IIApXJIap

HagGarcu3 pedepeHc ycyumM TaIKUKOT EKM HM3JIaHMII ycynura OOFIUK pedepeHciu
TAIKUKOT €KUM paHjoOMU3alMsIaHMaral TakKKoCHall TaJAKUKOTH, Iy XyMJIaJaH KOropT
TaJKUKOTH

KI/IéCJIaHMaf/'II[I/IFaH TAAKWKOT, KIMHUK XOJATHUHI IIapXKn

Ta’LCI/Ip MCXaHU3MHWHH acocCjiallira OuJd MabIIyMOTJIap E€KH OKCIICpTIIap XYyJIoCaCu

KCJITUPUIITAH

IIpodunaxTuka, naBosaml, peaduJauTaANHUA TAAOMPJIAPH YUYH JAJTHIIAPHUHT
HINOHYIMJIMK apa’kacHHH 0aX0J1all IIKAJIACH

AN

Tabspudpu

Mera-taxnunnu Kyuiam épaamuaa PHT Tusumiu mapx

Anoxuna PHT Ba mera-taxmunau Kymmanum Wynu Ownan PHToan Tamkapu xap Kangait
JU3aiHIard TH3UMIIM IIapx

PannomusatsusimanMarad KH€CHil TEKIIMPYBIIAP, ITYHUHTAEK KOTOPT TEKIIMPYB YCyJUIapu

W] N |-

Kuécnanmaiinuran xonatnap, KIMHUK XOJQTHU IIapxjaml €KW XOAUCAHUHI OUp KHUCMH,
“xoamca-Hazopar’ TEKIIUPYBU

daxkart éHI[aI_HYBJ'Iap TabCUP MCXAHU3MHHU acocJiallra OUuJ MabJIyMOTJIAp (KJII/IHI/IKaFa‘Ia

OynraH TEeKIUPYBJIAP) EKU IKCIEPTIApP XyJIOCACH

IIpodpunaxkTuka, TAIXUCOT, JABOJIAI, PeadUIUTALUSA TAAOMPJIAPH YUYH
TABCUSVIADHUHT MIHOHWINJIMK 1apaKacMHU 0axXos1aml HIKAJIacH

TU]

Tacuudu

Kyunmu TaBcus (xamma Kypuia€rraH KypcaTTUWIApHUHT camapagopiaurd (okubatn)
MyXuM, Oapya TEKIIMPYB YCyJJapu IOKOpU €KM KOHMKapyiu yciayOuid cudarra ora,
yIIapHU XyJocajaapyu KOHUKApIU €KW IOKOpU cudatiu, KU3UKTUPTraH okubaTiapu Oyiinua
XyJIocaJIapy KEJUIITUIJITaH)

[aptnu TaBcusgHOMa (XaMMa KypWIAETraH KYpCaTTUWIAPHUHI  CaMapajopiuru
(okuOaTH) MyXuUM 3Mac, XaMMa TEKUIMPYB yCyJUIapu KOHHKApIU €KUM IOKOPH YCIyOHid
cudarra sra sMac Ba/€KU YIApHUHT KHM3MKTHpraH okuOaTnapu OYyiinua Xynocanapu
KEJTUIINIMaraH)

Kydcus TtaBcus (rokopu cudariv UIMIOHWIWIMKHUHT WYKIWUTH, XaMMa KypuiaaéTraH
KYpCaTTHUJIapHUHT CcaMapajopiurd (OKHOaTiapw) MyXHUM 3Mac, XaMMa TEKIIHpPYB
yCyJUIapu TAacT METOJOJIOTUK cudaTra sra Ba yIApHUHT XyJocalapu KHU3UKTHUPraH
oKkuOaTiapu Oyinva KeJIWIIUIMaraH)
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2.Acocuit Kucm.
Kupum

https://www.worldgastroenterology.org/UserFiles/file/guidelines/acute-diarrhea-russian-

2012.pdf

V1kup nuak nndexiusnapy Gonanap opacuaa KeHr TapKaJraH Kacaulhk 6yiu6 Gapua dakat
YTKUp pecnuparopin HHpeKuuAIapaaH KenH uKkkuHuM - ypuHaa Ttypaau. KCCT
MabIyMOTJIapura Kypa, puBOXJIaHaéTraH wmamsakariapaa 1 €mpman 5 émrava Oynaran S
MuMapa Oosaga YTKUp Avapes KacaJUTMKIapu Kaia stuinaau (Xxap Oup Oosa y4dyH iuiura
Vypraga 3-4 nuapest SMu30[1) Ba YTKUP WUYaK MH(EKIUsUIapu OWIaH KacaJUIaHUII KaMauwuiira
Mo 3mac. byHnaH Tamkapu, X03upru BakTAa Oy KaCaUIMKHUHI MATOTEH SHIU IITaMMJapu
naiio 6ynuo, KaCAIIIMKHUHT OFUp Keuuinura onud kenaau. Mnrapu aHukjianMaran €Ky KaMJaH-
KaM yupaiiuraH YTKHp HMuYaK MHQEKUMsAIapu sHajga KeHr TapkanMokaa [1].  Vrkup wuak
uHpekuusapu aiHuKca €m Oosanapaa moJuITOIOTHKINIY, KEHT TapKaJIHIIK Ba KAaCATTTMKHUHT
OFUp Ba acopaTlaHraH LIaK/UIapy Ba IOKYMJIM KacaJUIMKJaH KEHMMHIM OBKAT Xa3M TH3UMUAA
cesumapau Oy3uuiiapra oub keamokaa [2].

Cyurru #unapaa BUPYCIM areHTiap, XycycaH pOTaBUpPYyCiIap, HOPOBHpYclap Ba
6omxkanap. XXCCT mabaymoTnapura kypa, Gonanapaa YWUM HHHT acoCHii TATOTEHIApH OpacK/a
9HT KeHT TapkairaH. bupok, 6akrepuan guapest xam y3 axamusTuHu Wykormaras [3]. lly Ounan
Oupra, CYHITH WHJUIapAa UKKUA €KW YHIAH OPTUK MATOreHJIap KeATUPUO YMKapaIurad Ba apajall
yrronorusauET YUN XaM Ky3aTHIMOKAA. MablyMKH, apananl HuaK HHQEKIUATAPUHAHT YTy
6apua YU kacammukaapyu opacuaa 26% HY TaKui dTagy. KIHHAK KYpUHHUILTAPHUHT XHIMA-
xuury, apanam YU Ba MOHOMH(EKIMATAPHUHT GYTHIIN KIMHAK aManéTaa auddepeHuan
EHanTyBHH Tasnad Kunaau [4].

Tabpudu

Huapest - Oy CyIOK Ba CyBJIM HaXaCHUHI ojarina 24 coaT MuMjga Kamuja yd MapTra
aXpaluilid. OMU3MKINM Oojanapia Te3-Te3 IIakjjlaHaraH axjaT Ba "IOMIMOK'" MIaKUIaHMara
Haxac Oynranma nuapes AevunMaian. SIHTu TyFuiIraH dakalloKjap auapescu - Oy arap 6omnama
Ha)kacja y3rapunuiap Oyiica, yHUHT MUKJIOPH OLIMIIYU Ba CYIOK XapakTepra sra Oyiaumm (Haxkac
TapKUOWAAaru CYBHUHT YCTYHJMIH) OuiaH tacHu(uaHanu. VHekuoHn rexesnu auapes - Oy
naToreH €KM MIAPTIM MaTOreH MUKPOOPraHM3MIIAp Ba/€KU YJApHUHT TOKCHUHJIApU TabCUPUAAH
KeTMO YMKKAaH HaXacHUHT Oy3uimuimd. Jluapes wyak WHQEKUMSJIADUHUHT THIUK KIUHUK

KypuHAIIUAUp [3].
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Tacuudmu. acute-diarrhea-russian-2012.pdf (worldgastroenterology.org)

https://www.worldgastroenterology.org/UserFiles/file/guidelines/acute-diarrhea-russian-2012.pdf

Kunnuk tacandu: (2,7)

ITHOJOTUACH
Oyiinua:

baxkrepuan ungexuusnap:

[IUTENIES,

CaJbMOHEIIE3,

AIIEPUXUO3,

nepcuunos, IITTd kenruput unkapran YU,
KopuH Tu(H,

napaTtud,

Babo;

KaMITHJI00aKTepPHO3 Ba aHAIPOO Ky3FaTyBUHIIAP KEITUPHO
ankapran 6omka YUU;

Yersinia enterocolitica;

[[TapTnu-natorexn MUKPOOpPraHu3MiIap (cradmitokokKIiIap,
KIeOcueranap, nuTpodaKTep, KYK HUPUHT TaéK4acH, MPOTeH Ba
Oomkanap) kentupud ynkapran Y U

Bupycian unpexuusiiap:

pPOTaBUPYCIIU FaCTPOIHTEPUT,
aJICHOBUPYCIIH,

HOPOBUPYCIIH,

JHTEPOBUPYCIIH,

peoBupyciau HHpeKuusIap Ba Goukanap;

HNyaxk uaBazusiiapu:
amebuas, 1IMOIIN03, acKapu103 Ba OOIIKA TeIbMUHTO3IIAP.

OrupJinru 0yiinua

EHTHJI, YpTa OFUP Ba OFUP IIAKJUIAPH.

OMUT 3apapaanui
TOoNMKAacu Oyin4ya

racTpUT;
SHTEPUT;
racTpO3HTEPHUT;
racTPOIHTEPOKOIINT;
SHTEPOKOJINT;
KOJIUT.

Keunmu 6yiinua

yrxup (1 oifraua);
uyy3uayByad (1 - 3 oif);
cypyHkaiu (3 oWaH OPTHUK).

JTHoJIorusicH 0yiinua nyak nHpexkuussiapu racaugu [S, 6]:

urennés racaudu [2]:
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[[urenne3nap (OakTepwan AW3EHTEpHs) - IIHTe/UIa TYypKyMHTa MaHCyO Oakrtepusiap
Ky3raTtagurat, (exans-opan Hya opKajlu IOKaJAUraH MHCOH FOKYMJIM KacalUTUKIapu OYiaud, YTKup
IOKYMJTH 3aXapJIaHUII PUBOXKIIAHUIIM Ba aCOCaH MYFOH MYAKHUHT JUCTAT KUCMMJIATH IIWJLTUK
NapJaHyHT 3apapiIaHuIy OUiaH TaBCH(IIaHAIH.

- ?Tknp MIAKJIH

-  Tunuk:

- TacTPOIHTEPUTHUK

- TacTPOIHTEPOKOIUTHUK
- KOJIMTHK

-  ATMNHK:
Typu -
Gyiinua: - AKKOJI OYyimaraH

- Yy3WIraH

- CypyHKaJIM IIAKJIH:

= peunuanBIOBYH,

- Y3IyKCH3.

- Dbakrepus TallyBYAHJIHK:

-  cyOKIMHUK, peKOHBAJICCIICHT.

- eHIHWJ,
- ypra-eHrui,

Orupauru |- OFUp WIAKJM:

oyiinua - HMHTOKCHKAaLUs YCTYHJIMK KHJIUIIN OWjIaH,

- KOJIUTUK CUHAPOM YCTYHJIMK KUJIUIIN OUJIaH,
- apaJail IaKJIu.

yTkup (1 oliraua);
gyysuirad (1 - 3 oil);
cypyHkanu (3 olaH OpTHUK).

Keunmm
oyiinua

CanbMoHnes1€3 Tacuudu [2]:

Canmonemésnap - caIMOHeIUIa TypuIaru OakTepusuiap KeITUpUO YnKapaaurad HHPEKIMOH
KacaJUTMK 0ynu6, ¢exan-opasl MexaHu3M OMJIaH IOKUII XyCYCUSTUTa 3ra. ACOCaH OIMIKO30H-MYaK
TPaKTUHUHT 3apapjaHUIlIN OWJIaH Kedalu.

l"acTporHTECTUHANT IAKIA
- TaCTPUTHK BAapUaHT;
- TaCTPOIHTEPUTUK BAPUAHT;

- TaCTPO3HTEPOKOIUTHK BAPUAHT.
Typnu 0yitnua: * Tapkasran maxmm:

- TU(Tra yXIIam BapuaHT;

- CENTUKOIMEMHK BapHaHT.
* bakrepusATallyBYaHINK:

- yrxup;
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- CypyHKamu;
- TPaH3UTOp.

OrupJuru oyiinuya €HTUJI, YpTa-eHI' W1 Ba OFUP IIaKJLJIapH.

* yTkup (1 oliraua);
* gy3unrad (1 — 3 oif);
* cypyHKaiu (3 oiijaH OpPTHUK).
a) Y3JIyKCu3;
b) peumnuBIoOBYM;
C) HOpMaJI M4 KEJIHIIHU/IA Y30K BaKT OAKTEPHsI a)KPaTHIII.

Keunmu 6yiinua

Jumepuxuosaap racHupu [2]:

Dliepuxuo3nap - IuapesreH hyak TaéKdajapu KYy3raTaJuraH IOKyMJIM Kacajuldkiap Oymuo,
acocaH OIIKO30H-MYaK TPAKTUHUHT 3apapiaHuIId, 3axapjaHWIl Ba WY KETUII CHHIPOMH
PUBOXIIAHMINM OWIaH XxapakTepiaHaad. KammaH-kaM Xosurapja 3ca  IaToJOTHK  JKapaéH
TapKAJTUIIN Ky3aTHIIAIH.

THIHK:

— racTPO’HTEPUT, SHTEPUT, IHTEPOKOJIUT;
aTHIHK:

— SIKKOJI OyMaraH, abOpTHB, THIIEPTOKCUK

Typu 0yitnua:

— OHTCPOIIATOI'CH;

— OHTCPOUHBA3UB;

— OHTCPOTOKCUT'CH,

— OQHTCPOreMOopparuk n4axKk TaéannapI/I.

Keunmm

o¥iimaa — eHIWJI, YpTa-eHI Ul Ba OFUP IAKIUIAPH.

— yTkup (1 oiiraua);
— sipum yTrup (1 -1,5 oif);
— uy3unrad (3 oifraya).

Orupinrn
oyiinua

HNuak uepcunuosu tacuuu [2]:

Hepcunnos - Yersinia enterocolitica (A04.6) Ky3raTyBuUMCH KEATHPUO YMKApaauraH SHTEPUT
6ynmu6, Yersinia aBioaura MaHCy0 MHMKpPOOpPraHM3MJIAD TOMOHHMJAH YaKUPHIAJAWTaH, KEHT
TapKaJlraH 300HO3 IOKyMJIH KaCaJUTUKAND.

® JIOKaJI;

Tapkajaranauru 0yitnua
e reHepaJUIallraH (CenTHK)

® TUIIHK:
IMakau Oyiinya a) ONIKO30H-UYaK;
b) mceBgOaNNEHIUKYIISD;
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C) HWEpPCUHUO3JIH TeIaTHT,
d) Tyrynmum spurema;
e) OyrumIIM.
® ATUTIHK:
a) SKKOJ OyimMaran
b) cyOKIMHUK;
C) WMUAAATIN TE3UK/A.

Orupiurn 0yiinya

Enrw, ypra-eHrun Ba Orup Iakjiapy

Keunmu 6yiinua

VTkup, XypyKiiap Ba peluAHBIap OUIaH

Ba6o tacuudmu [2]:

Typmu 0yitnua

® TUIIHK;,
® ATUIIHUK:

CHMIITOMCH3

KypyK

reMopparuk;

SKKOJI OyIMaran/ CyOKJIMHUK.

BUOPHO TallyBYAHIIHMK — X0Jepa BUOPHOHJIAPUHN TallyBYaHIIHUK,
pexoHBaecieHT (YTKa3WITaH Ba0oIaH KeHWH), TPAH3UTOP
(vHpEKIMOH auapest YYOKIapyuIa COFJIOM Iaxciiap/a aHUKJIAaHA M)
Ba CypyHKanH (3 oiilaH OPTUK).

Orupiurn 0yiinga

EHTHJI JIeTHpaTalus
ypra-orup: | mapaxanaru aeruaparanus;
OFHD: I  pgapaxamarm  germaparanusa, Il gapaxanaru
JeTHIpaTaIus.

yTa oFup / MUIAATIN TE3JIUKIA

Keunmu 0yiinua

VTKUp — KeuuIu 1 oiifaH KyI amac
Yy3WIrad — KeYMIlu 3 OilaH KyI 3Mac
CYpYHKaJIX — 3 OWJIaH Y30KpOK Kedaau

Acoapatiap — OFMp CYBCH3JIaHUII, YTKUP OyHpak eTUIIMOBUMINTH, OO MHUS 1NN,
XapakTepura Kypa | napajuTHK WIEyC, 30TUKaM

IIapTin-naTored n4ak nHpexuusacu [2]:

Typu 0yiinua

® TUITHK:

— IaCTpUT, TACTPOIHTCPUT, SHTCPUT, SHTCPOKOJINT,

® ATUIIHK:

- SIKKOJI 65'/J'IMal“aH, KJIIMHUK OeJr HJ1apCu3, TUIICPTOKCUK.

Tapkaaranauru 0yiiuua

— JIOKau,
— TeHepaJuIamraH (CEenTHK).
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OrupJuru oyiinua — €HT'WJI, YpTa-OFup Ba OFUP IIAKIIapH

— yrup (1 oiiraya);
Keunmu 6yiinua —uy3unrad (1 - 3 oif);
— cypyHKanu (3 oiij1aH OPTHK).

YTKup Oyiipak eTHIIMOBYMINATH, OOII MUS IIUIIHU, TAPATUTHK
WICYC, 30THIDKAM, NYaK TUCOaKTepHO3Hu, OTUT Ba OOIIKA MUKCT-
UHQEKITHSL.

AcopaTiapu XxapakTepu
oyiimua

PoraBupyc nHpexkuusacu TacCHU(pH

PoraBupyc nHdpeKIUsACH poTaBUPYCIIap Ky3FaTaIuraH Ba TaCTPOCHTEPHUT TUIIHIA MEbIa-HUaK
WYIUHUHT 3apaplaHuly OuiaH TabpudaaHaaurad YTKUP UHPEKIIUOH KacaJUITUKAUP.

® TUIIHK:

— IraCTpHUT, TaCTPOSHTCPHUT, SHTCPHUT, SHTCPOKOJIUT,

® ATUIIHK!

— SAKKOJI 6)7J'IMal"aH, KIIMHHUK 66HFHJI3.pCI/13, THIICPTOKCHUK.

Typmu 0yitnua

— JIOKAI;

Tapkajaranauru 0yitnua
— TeHepaJutalraH (CenTHK).

Orupaurn 6yiinuya — €HI'WI, YpTa-OFUp Ba OFUP LIAKIUIApU

— yTkup (1 oifraua);
Keunmu 6yiinua —uy3unrad (1 — 3 oit);
— acopatiiap Ous1aH, MUKCT MH(EKIHS.

HNuak nHpekuUATAPUHUHT KJIMHUK-1200paTop XyCyCUSITIapu Ba 3THOJI0THsAICH [9]

Kinnuk-nadopartop ITHONOTHSA
XycycHSITJIapH
«CyBcUMOH» tuapest bakrepusinap V. cholerae
DHTepoTOKCUTeH E. coli
Ce31/mapn1/1 yacTtoragaru KS"H SHTepOHaTOFGH E. coli
MUKJIOp/Jia CYOK MY KEJIUILIN Salmonella spp.
C. perfringens
Qekanuinapaa sUUTHFIAHNLL B. cereus
oenrunapu (JIeMKouuTIap) S aureus
MaBKys SMac Bupycnap Rotavirus
OHr coananapu G. lamblia
C. parvum
«Koncumony» muapes baxrepusinap Shigella spp.
(In3eHTEpHsATa yXI1aml CUHAPOM) OHTepouHBaszus E. coli
DHTeporemopparuuex E. coli
Te3-Te3 TapopjJaHyBYHU KaM U4 V. parghgemolyl‘jcus
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KEJIMILH, OFPUKIN Jederanus,
TEHe3MJIap

Qexanuiinapaa KOH, IIWLINK
apanaimMacu, JeHkouuTiap

S. enteritidis
Aeromonas spp.
Plesiomonas spp.

Y. enterocolitica
Campylobacter spp.
C. difficile

OHT coaaa

E. histolytica

Kopun tudu Ba ymymuiin
CUMIITOMATHKA YCTYHJIMK
KuyBuM uHpekuusap. Typnu
OFUPJIMK Japakajapuiaru
nuapeus. bakrepuemus

I'enepannamran nHPEKIUSA
oenrunapu

Nuakgan Tamkapu y4oKiIap
9XTUMOJH (MEHUHTUT, 30TUIKAM
Ba IJIEBpa IMITUEMACH,
SHAOKAPANT Ba EPUKAPIUT,
apTPUT, KUTAP, TAIOK, FOMIIIOK
TYKuManap abcuecciapu,
nuenoHedpuTiIap)

bakrepusinap

S. typhi

S. paratyphi A, B

Y. enterocolitica

Y. pseudotuberculosis
C. jejuni

3. Tamxucort ycy/uIapu, €éHAAUIyBJIapu Ba MYO0JIasKaJIaAPH:

https://academic.oup.com/cid/article/65/12/1963/4655039?1ogin=false

3.1. TamxucoT Me30HJIapH:

https://academic.oup.com/cid/article/65/12/1963/4655039?1ogin=false

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diarrhoeal-disease

[MukosiTH, aHAMHE3H, FNMUAEMHOJOTNK aHAMHE3H

® HCHUTMA,

OKYHIWJI aifHUIII, KYCHIII;
O JIAHXKIIHK;

OKOPHMHJIa OFPHUKJIAP;

o0up Keya-KyH/y3/1a 3 MapTa Ba yHJIaH OPTUK TE€3-T€3 Ba CYIOK MY KETHIIIH;

OMETEOpU3M

Kacanauk anamuesu:

3axapnaHI/1m oenr HJI1apu, ICUTMA, OIIKO30H SAJUJINEJIAaHUIIH, OIIKO30H-NYaK AJUINEJIaHUIIINA,

HWHI'M4YKa Ba ﬁyf OH N4YaK AJIJIMFJIaHUIIH, ﬁyf OH NYaK AJUITUFJIAaHUIIN XOJIaTJIapu MaBXyIJIUTU

DNUAEMHOJIOTUK aHAMHeE3:
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cudarcuz MaxCyJIOTJIApHM MCTEHbMOJI KWIMII, HYaK WHOEKUMSUIADHHUHT MaXaJlIHid
TapKaJUINY, 1Ty KymjiajaH Oomka mudoxoHanapaa OYIraHiuru xakuaa xabdapiap; ousia

ab30Jiapu €ku OoJianap TrypyxJapH YXIamnl - KYyIuHYa TYpyX KacaJUIaHUIIUTa oJIu0 Keiaau

®u3uKaa TeKIMUpyBJaap.

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diarrhoeal-disease

YMymMuii HFHTOKCHUKAUS CHHAPOMU:
* YMYMHA aXBOJHUHT Oy3WIJIHIIIN;

* ICUTMa;

* TapMOHCU3JIUK, JIAHKIIHK;

* UIITaXaHUHT MMacaluIIIu;

* KyCHIIL;

* KYHIWJI allHUIIIN;

* TUJTHUHT OOFJTaHUIIH (Kapar).

Jucnencusi CHHAPOMHU:
* KYHTWJI alHUII, EHTHUIAIIUIT KENITUPYBYU KYCHIL, OBKAT UCTEbMOIU OuiaH OOFITUK
Oynran, spra €urgaru 6ojanapaa Te3-Te3 KauT KUIIHIIL,
* DHTEPUTAA MATOJOTHK axJaT MalI0 OYIUIIM - KYI MUKIOPIH, XUJCH3, Xa3M OyiMmaraH
Oymakuamap OwiaH, >XTHUMOJI KYKaT apaiail, KOJHTAA 3Ca: 03 MHKIOPIH CYIOK axijaT
HMIMIMMILIHK, KYKaTiaap Ba KOH U3J1apy OuiiaH;

C  « unrnuka Ba/éxu iyroH Wuak OViinab KyJaupar;
* METEOPU3M;
* OpKa YMKapyB TeUTu atpodua, rymoOanapaa Ba 40OB COXacH1a TEPUHUHT KHUMILIU

OfpuK CMHAPOMHU:

* TaCTpUTIAa — KOPUHHUHT FOKOpU OYIMMIIapH/ia, acOCaH dMUTaCTpUia OFpUKIIap;

* DHTEPUT/IA — KHHIUK coXacuia €Ki OyTyH KOpUH OYiliad JoOUMUI OFpHUKIIap;

* KOJIUT/Ia — CATMACUMOH HYaK COXAaCHa OFpUKJIap.

IK3UKO03:

* IIWUIUK MapAajiap Ba TEPUHUHT KYPYKIUTH KYPUHUILN/A, YAHKAII €KU CYIOKJIUK
WYUIIIaH OO TOPTHII, TEPH STACTUKIUTHHUHT MACAUIIK Ba TYKUMaIap Typropu, 9yKuo
KOJITaH Ky371ap MaBXKyUIUTH KYPUHHUIINIA OPTAaHU3MHUHT CyBCH3JIaHUIIYU OelITuIapu;

* (YaKaJIOKJIap/1a) KaTTa JUKWITOKHUHT YYKHIIIH,

* OHT Oy3WIMIIH;

* TaHA MAaCCAaCUHUHT KaMaluIIIH;

* IMYPE3HUHT KAMaNUIIIN.

Heiiporokcuko3s:

* HCUTMAa TYIIUPYBYH Mpenapariapra sxIiim >kaBod OepMaiiIuran IKOpy Xapopar;

* OBKATJIAHWII OWjaH OOFJIMK OYIMarad Ba €HTHJUTUK KEITUPMaWIMTaH KyCUIITHUHT Mai10
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Oymumy;

* TajBaca,

* nepudepruK KOH alIaHUIIMHUHT OYy3WIHIIN;

* TaxHKapIus.

AaMamnHyB (MeTa00JIMK) Oy3UIHILIAPH CHHAPOMM:

* TUIOKaJMeMusi OeNruiapyu — MyllaK TUIIOTOHUSACH, aIMHAMUS, CKEJIET MyIIaKIapy
TOPTHIILYBJIAPH

* runopedueKkcus, n4aKk napesu;

* METa0OJMK aua03 OeNTHiIapy - TEpU KOIUIaMaJlapuHUHT MapMap TyCcra KHPHIIHU Ba
[[MaHO3H, IIOBKUHJIM TOKCUK Hadac OJIMIIL, OHT XHUpaJlallyBH.

muonozuacuza 6ozﬂul§paeum0a KacauiukHu acocull KiuHuK 6eﬂzu11apu

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diarrhoeal-disease

Canmonennésnune OUIKO30H-UYAK WaKauoazu masH4-ouazHoCmuK 6eleuJ1ap:

- XapaKTepJIH dIHIaHaMHE3;
- Y30K JJaBOM 3TYBYHU TYJIKMHCUMOH HCUTMA;

- T€3-Te3, KYIMUHYa KATTUK KalT KWINII;

- METEOPH3M;

- VHT €HOOII coxacu/ia OFPUK Ba KyJIIUpALI;

- "00TKOK cyB yTu" €ku "KypOaka ukpacu" KYpUHHUIIUIATA U4 KETUIIIH;
- TeMaTOJIMCHAIl CHHPOM.

C Hluzennéznune maany-ouazHocmuK dencunapu:

- XapaKTepJx dMUJaHaMHE3;

- YTKUp OONIJTaHUIIIN;

- UIHTOKCHUKAIIUSI CUHIPOMU;

- IUCTaJI KOJIUT CUHAPOMH;

- MHTOKCHKaIMs apa)kacy Ba TUCTA KOJUT PUBOXKIIAHHUILIYN YPTAaCHAar MyTaHOCUOIIHUK.

C Iumeponamozen uuak maéxkuacu (IUT) Ky3amean 3uepuxuo3HuHZ acocuil mawixuc
oencunapu:

- ¥31ra Xoc 3MuJIeMHOJIOTHK aHAMHE3;

- acocaH Oup €mrava Oynran Oojanapaa ydpaniam;

- n4aK (GaoIUSTHHUHT SHTEPUT EKU TaCTPOSCHTEPHUT KYPHUHHINNIA OY3UIIHIIN;

- KaM, aMMO THHUMCH3 KYyCHIII X0JIaTH;

- CapFUII-TYK CapUK PaHTJIM, CYBIH Ba OTHJIMO YMKYBYM WY KETHUIIIH,

0ab3uaa 03 MUKJIOP/Ia THHUK IIMJIMMINUK apajaiirad OyJIuia MyMKUH;

- CeKMH-acTa KydainO® OOpyBYH, JaBOJAlIra KUMHH OYJITaH TOKCHKO3 Ba CYBCH3JIAHHMIII
XOJIaTH.
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anmepouneasue (IU3) E/coli maéxuanapu kenmupué uuxapzan 3uiepuxuo3Hune
MasaHyY-0UuacHOCMuK oenzunapu:

- XapaKTepJH dUIaHAMHE3;

- YTKUp OOILIAHUIIIH;

- KUCKa BaKTJIH HCUTMA;

- KOPUHJA TYJIFOKCUMOH OFpPUKJIAp;

- llInnnvk Ba KOH TOMYHIApUIaH HOOPAT TE3-Te3 CYIOK U4 KETHIIIN;

- KJINHUK CUMITTOMJIAPHUHT Te3 MKOOUM TUHAMUKACH.

ITI0an kenubd YuKKaH UIepUXuO3HUHZ MAAHY-OUACHOCMUK Denzunapu:
- XapaKTepJx dIUJaHaMHE3;

- aCOCaH raCTPOIHTEPUT TypH OYiinua wuak TuCHYHKIUSICH;

- ¥Ta yTKUp OONLIaHUIIIN;

- TAHAHUHT HOpMaJ Xapopary;

- MY KeJHIIUA MaTOJIOTHUK apallaliMalapHUHT HYKIUTH;

- [-1I napaxagarv CyBCU3JIaHUIIHUHT PUBOKIIAHUIIIN.

umepuxuo3HUHT I1'D KeJTHPHO YMKAPTraH TASHY-AUATHOCTHK OeJIrnJIapu:

- XapaKTepJy dIUJaHaAMHE3;

- TEMOKOJIUT TypH OYiinya WYaKHUHT TUCPYHKIUACH, KaM X0JUIapJa SHTEPUT TypH
oyiinua;

- TaHa XapopaTH HOpMaJl MaH3apaJia SHTEPUTHUHT PUBOXKIIAHUIIH;

- KACAJNTMKHUHT 2 -3 KyHHMJa UHTOKCHUKAlMs Ba T€MOPPArvK KOJIUTHUHT a0 OYIuiy;

- KynuH4a YTkUp Oyilpak YeTHIIMOBUMIMIUHUHT, T€MOJIUTHUK-YPEMHUK CHUHIPOMHUHT,
TPOMOOTHK TPOMOOILMTONCHUK TyPIYyPAaHUHT PUBOMKJIAHHUILIH.

Ba0oHMHI TasiHY-THATHOCTUK OeJITWIIAPU:

- XMJICU3 Ba rypydy KailHaTMacura yXIiaum paHrja CyBJIM U4 KeTUIIU, alpuM
XoJIapJa XoM OaavK XUAUHU dCIaTam.

- JuapesiaH KeHWH KyCHuIl maiao 0ymamu

- OKCUKO3HHUHI T€3 PUBOXKJIAHUIIU

- KOpHMHJA OFPUK XapaAKTEPJIU IMaC

- MHTOKCHKaIMs UYK €KM KaM, HOpMaJ TaHA XapopaTu

HNyak nepcMHHO3MHMHT aCOCUH TalIXuc Oeruiaapm:

V30K 1aBOM 3TyBYM UCHUTMA.

Kunmuk arpodu €xu YHr EHOOII coXacuaa Kywin OF pHKJIap.

Kyn muknopaaru, 6anoyi, KynuHYa MWIMMIIKK Ba KOH apajalirad U4 KeJIHUIIH.
KoHHMHT yMyMul TaxJiminnga HERTPOPHUIUIN JIEHKOTIIUTO3 KY3aTUIIa 1.

HIapTau naToreH MUKPOOPraHU3MJIAP TOMOHHM/IAH KeJITHPUO YMKAPUJITaH

VUM HUAT TasTHY-TANIXHCOT Oesruiapu:

bup é&émpman karra Oonamapaa OIIKO30H-WUYAK TPAKTH IIMKACTIAHUIIMHUHT acOCUM
KYPUHMIIIApU TACTPOIHTEPUT Ba SIHTEPUT XUcoOIaHaIM, KaMPOK XoJiap/a 3ca
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TacTPOIHTEPOKOIHUT, DHTCPOKOIUT Ky3aTWiagu. XaéTUHUHT OUPUHYM WHIUAArd
OosanapAa KaCaIMKHUHI KJIMHUK KYPUHUIIM 3THOJIOTHS Ba KacaJUIAHWII MYyJAJaTUra
O0ornmuK Oymanu. XaTUHUHT OMpUHYM Hunuaaru Gemopiapaa nyak makiau kynuxda [-11
Japakald TOKCHKO3 Ba 9KCHKO3 PUBOXJIAHHUILIY OniIaH Keyaau. Jluapes acocaH cekperop-
WHBA3UB XyCYCHTTa dra 0ynaau.

Pomaeupyc ungexyuacununz maanuy-ouazHoOCmMuK oencunapu:

- XapaKTepJy dNUAaHaMHe3 (MMITHUHT KU BaKTUAA KACAJUIMKHUHT TYPYXJIA XapaKTepH );
- KACAJUTMKHUHT YTKUP OOIUTAHHUIIIH;

- TaHA XaPOPATHHHUHT KYTAPUIIHIIIN;

- IHTOKCUKAIIUS CHHAPOMH;

- €TAaKY¥ KJIMHHUK OCNTH - KyCHIII;

- CyBCUMOH JHapes;

- KOpuH/Ia yprada nudoaanaHral OFpUKIap;

- METEOPHU3M XapaKTEPIIH.

CyB Ba 3JeKTposIUTIIap UYKOTWIMIINM HATHXKACUAA JerHApPaTalus CUHAPOMHU (PKCHUKO3) ko3ara
Kenaau, OyHIa yJIapHUHT MUKIOpUN HYKoTWiMIM Typiauda Oynmumm mymkuH. Illynra kypa,
JEeTUAPATAlUSIHUHT Y4 TypH (apKJiaHaJu: THIEPTOHHUK, TUIIOTOHWK Ba M30TOHHMK. KOH oKcwin,
reMOTJIO0MH, TEMAaTOKPHUT Ba SPUTPOLUTIAP NAPAKACHUHUHT KYTapHIUIIM Oapya Typiapra Xoc,
aMMO M30TOHMK Jierujpatanusaga 0y kypcaTkuuiaap 6ab3aH MebEPUA KOIUIIN MyMKHH.

I'mnepronnk (CyB TaHKHMCJIWIHM, Xy’Kaipa HW4YM) TYpH acocaH CyYB WYKOTHIIMILU
HaTH)KacuJa ro3ara Kenajau, OyHJa mjia3MajJard HaTpUi KOHLIEHTPALMSICH OIIWIIN Ty(dalau cyB
KOH OKMMHTra yTaau. MYKOTMIIAp KYNMHYA MY KETHIIM OPKAIM COUp Oynamd. ByHuHr
okubaTnia Xykaiipa MUM CYBCH3JIaHUIIM f03ara Keiajau, Oy 3ca KIMHHUK JKUXATAaH KOHIUPUO
OynMaiiuraH YaHKOKJIMK, OBO3HUHT MyKoyumy, "k¥3 €mucu3 iurnam" Ounan HaMoEH Oynanu.
Tepu KypyK, WIMK, KaTTa JMKWIJOK JHMKBOp XaXKMU Kynailmmum ca®abmmu OoTMaiiau.
JlaGopaTopust MabIyMOTIIApH: TIa3Majlard HAaTPU MUKIOPU FOKOPH - > 150 MMOII/JT, SpUTPOTCUT
XXMM KaMalraH Ba yHJaru reMorjioOMH MUKIOpH tokopH. Ilnmasma Ba cHHAMK OCMOJSPINUTH
omrad. Harpuit ifykoTunumm - 3-7 MMOJI/KT.

I'mnoroHuk (Ty3 TAHKHMCIMIH, XYKAHpPagaH TallKapv) JAeruaparanms  acocaH
ANIeKTpoNuTiIap (HaTpui, Kanuil) MyKoTUITaHa 103ara Kelaau Ba KYMUHYAa MY KeTHIIJaH Kypa
KYCHIIl YCTYHJIMK KWITaHAa Ky3aTwiaad. Ty3JIapHUHI WYKOTHIIMIIYU IUIa3Ma OCMOJIAPIUTMHUHT
nacaiiMiinra Ba CYHOKJIMKHMHI KOH TOMMpJIApUAAH XyKaiipajmapra yTuInWra (xysaipa W4u
MUIAIKA) oau0 kKemamu. by Typmarm geruzpartanusiga  YaHKOKIMK —ypTada Oymaiu.

JlernapatalussHUHT TalIKU OeNruiIapu SIKKOJ HaMOEH OYnmaiiiu: Tepu COBYK, paHICHU3 Ba Ham,
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NIWUIMK Tapjanap yH4Ya KypyK sMac, Karra JUKWiIAoK 0otub komamu. [lmasmanmaru HaTpuii
JapaxacHHUHr 135 MMoON/A JaH mactra TYIIWIIW, SPUTPOCHTIAD XAKMHUHHHI OPTHINM Ba
yllapjard reMorjioOMH KOHIIEHTPALUMSCHHUHT KaMaluim Xapakrepauaup. Ilmazma Ba cuitamk
ocMmoJsapauru macasan. Harpuit Hykotunumm 8-10 MMOJI/KT HY TAIlIKHIT STaIu.

MN30TOHUK (HOPMOTOHHK) JerwjpaTaunus dHT KEHT TapKaJiraH OYiauO, OMp BaKTHHHT y3uJa
CYIOKJIMK Ba TY3JIApHUHT HyKonuiuu OunaH kedanu. Onatna, Iuia3Majard HaTpUl MUKIOPH
MebEpaa Oyica-ma, yHHHT Wykommm napaxacu 11 man 13 mmon/kr raga ¥y3rapu® Typaaw.
OPUTPOTCUTHUHT YypTaya XaXKMH Ba TE€MOIVIOOMH KOHIIGHTpAlMsICH, I1Jla3Ma Ba CHUUIUK
OCMOJIADINIM MEhEpHAA KONAMM. YTKHpP WYak MHQEKIMsIapuaa aloXuma Xyxkaipa
TalIKApUCHJArd €KUM XyKaipa WYUAArd JAeTUApartanys KYNMHHYa Ky3aTWiIMaugu. YMyMui
CYBCH3JIAaHUIII 103 Oepaau, aMMO KYINPOK XyKaipa TallKapucHUIard coxajaa HaMOEH Oynaiu.
['unonatpuemusi Oeiruiaapyu HEBPOJOTHK CHMIITOMIAPHUHT PUBOXKIAHUIIKIAH MOOpaT: KYHTHI
aifHumi, OOl OFpHK, XYyIIJaH KEeTHINJAaH TOpPTHO KOMa, TYTKAHOK XOJaTH Ba YiuMraya.
CUMNTOMIIADHUHT OFUPJIMTA THUMOHATPUEMHS Japa)kacura Xam, YHUHT YCHII TE3JIMTUra Xam
Oornuk. XyXkaiipa Muugard HaTpUM MHUKIOPUHHUHI T€3 MacallMlIM CYBHMHI Xy’Kalipa Huura
VT Ouian acopariaHaau, Oy sca OO MUSHUHT IIMIIUIINATA OJIMO KeMUIIU MyMKHH. KimMHUK
Taxpuba IIYHH KypcaTaJWKH, SKCHKO3 CHHAPOMH KYI XoJUlapla CyB Ba 3JCKTPOIUTIAPHUHT
MyTaHocu6 uykonumm Omrtan kedanu. Hatmxamna 80% Xxomnapaa u3otoHuk neruaparanus, 15%
XoJulapAa TunepocMoiisap, 5% XxoJulapAa THUIIOOCMOJISIp Jerujparanusi puBoxiaHagud. Oru3
OpKaJlM peruapaTaTCUSHUHT aCOCHMH TaMOWMIIM - CYIOKJIMKHM 03-03/1aH Ba acTa-CeKUH
100opumaan udopart [10-12].

Bosaana cyloKJIUMK TAHKUCIUTH(IKCUKO3)HU 0axoJ1all

(OKCCT Ba DSPGHAN/ESPID me3oninapu (2008, 2014)):

Tana Ba3Hura HucOaTaH Tana Ba3Hura Hucoéaran
Jeruaparanus napakacu CYIOKJIMK €THIIMOBYMJINTH | CYIOKJIMK eTHIIMOBYUJINTH
%na MUI\KT1a
CyBcusnanui Oenruiapu myx <5% <50 mu/kr
YpTava cyBcu3IaHUIIT 5-10% 50-100 mn/kr
OFup CyBCHU3ITaHHUIII >10% >100 mur/kr

S émraya Oyaran Oonanapaa (aermaparanms) CYBCH3JIAHHINHMHI orupJuk [1,3]:
JAapasKacuHM 0aX0JALIHMHI KJIMHUK Me30HJIapu:
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Cumnromaap

CyBcu3iaHu
MaBKy/l IMac
(eHruJ1 maxan)/
ypraua
CYBCH3JIaHMIITA
oun 2
OeJITMHUHT
HYKJIUTU

Ypraua cyBcU3JIaHUII
(YpTa-orup makiam / 2-
AapAasKaJIy CyBCHU3JIAHUII)

Ofup cyBcH3IaHUIIT
(orup maxkau / 3
AapaskaJIy CyBCHU3JIAHUII)

Ymymuii axBoJiu

YpTa OFUpJIUKIA

ypTa OFupaH oruprada

OFUp

Xy / Ky3ranrad / 0e30BTaluK / TOPMO3JTAHUII/ XY IITHUHT
arpopaarniaapra | Hopma acaOwuiinammin / yHKyJaHIUK| MacaiTad qapaxacu
peakuus / TaHXKITHK JETapruK KU XyIICH3
SKKOJ udoaananrad / 6ona | OYIMacIura MyMKUH /
Yaunkam Cesunapnu TAIIHAIKK OTIaH CyB éMoH nyanu /
nJanu u4a oJIManIu
Ofpukka
udoananran Ky4YCHU3JIaHTaH MaB3KYy/J 3Mac
peakums
Tana xapopatu | Hopma Kynunya omran KyTIMHYa HOPMaJIaH MacT
cyTtkana 10 mapraraua
My kenumu Cyrok yTRaA P ’ T€3-T€3, CYBCUMOH

SHTEPUTIIN

Tana maccacu| 5 % rava (> 1 6-9%C1¢em,3-6% 10 % nan kyn (> 1 €m, 6 —

HYKOTHJIHIIH ¢ 3 % raua) raya) 9 % rauya)

Kycum 1 —2 mapra TaKpOpui KYII MapTaiau

OgBo3 Hopma KY4YCHU3JIaHTaH KynuH4a adoHus

nanuk kaBar | Ham fgﬁ:;g;?;ﬁ;:;;ﬂn KYPYK, paBIliaH

Muano3 fI}”fK HOpMa KEeCKHH udoananran

Tykumanap Oypma Oypma xyna

rypropu CakJianran CEeKHUH TeKuciaaHaau (2 c. CEKHH TEKHCIIaHaH 2
rayda) C.JIaH KyTI)

Karra mukunnnox | Hopma bup 03 uykkan YyKKaH

Ky3 onmanapu Hopma YYKKaH YyKKaH

Hadac o Hopma bupo3s xancupau TOKCHK

IOpax TonJapu bamann bup 03 6yFuknamran OVFUK
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CUCTOJIUTUK 0OCUM
HOpMaJI, TUACTOIMK OOCUM | macaiiran
0oCHUM ollrag

HOpMaJI €K1

ApTtepuaj 6ocum
03pOK OLITaH

Taxukapaus Uyx Ce3winapnu napaxa udogananran

/uypes CaxJanran racamras aH4a racairax

NB! Orup cyBcuznanui Oenruiapu OYiATraH TakaupAa MIOK CHMITOMIAPUHH TEKITUPHHT:
COBYK KYJUTap, KaMILISAp TYJIUII BaKTH 3 € 1aH OPTHUK, 3au( Ba Te3-Te3 MyJIbC.

JlaGopatop Tekmmpysaap [10-16]:

YMymuii KOH TaAXJIMJIN:

JEHKOUUTO3, HeUTpodumie3 (0akTepua quapes),
- JIeliKoneHus (BUpYCIU Auapes),

- TeMaTOKPUTHHHTI OLITaH Japa)xacu — Gpous KypcaTkud, KOH XaKMHU OUpIUruaa
C5 SPUTPOLMTIAP YIYLIMHU aKC 3TTUpaaU (Aeruaparanus nudoaaiaHraHaIura
KYpCcaTK1un),

- DPUTPOLMTO3,
- OUYT oprummu.

KoHHMHI OMOKMMEBHUI TAXJINIH
- KpeaTWHUH, MOYEBHHA, KOJIUK a30T JapayKaCHHU TEKIIAPHIIL;
- KOH 3apJo0u/ia 3JeKTPOJINTIIap KOHIIEHTApLUUsACH, YMyMHUI OKCHIT (CYBCU3IaHUII
0y1ca) MUKIOPUHH aHUKJIALI,
- KoH 3apaobuna C-peaktuB okcuil: C-peakTuB JapakacH sULTAFIIAHUIIL
KapaCHUHUHT OFUPJIUTU OMJIaH KoppessiusiiaHaau (KypcatMa 0yiinya);
- KOHJa ammiia3a

CS

- IlpoxanbIUTOHUH KypcaTMma Oyitnua

Konporpamma
- Xa3M KWJIMHMAaraH KJieT4aTka MaBKyJIUTH,
-  MIWUIMK MaBXYJIUTH,
CSs - JeWKOUHUTIAp MaBXyIuru (OakTepuan nHpEeKIpsapaa Ky MAKIOp/Ia, BUPYCIIH,
coJi/Ia opraHu3miIap cababnu quapesuiapaa —MaxOypuii Oenru smac),
- OPUTPOIUTIAP(TEMOKOIUT OENTUCH ), HEUTpall EFflap MaBXKY/ JIATH;
- TIDKXKA Ba DHT COJJIA OPTaHU3MIIAPHN aHUKJIAII YIyH HAXKaC TaX IAJIH

bakrepuosioruk Taxjamia
A HaXkac / KyCyK MaccajJapuHH €K1 OIKO30H IOBUJITAH CYBJIAPHU OAKTEPHOJIOTHK
TEKITUPHII Ba TTATOT€H / IAPTIIM NAaTOTeH (IIOPaHU aXKPATHUIIT

A Haxacuu ®-30 ra (Ba0o y4yH) 0aKT€pHOJOTUK TEKIITUPUILL:
1) CyBCHMOH [uapesi, CyBCH3IAHHMII Ba KyCHIl Oenrrmapn 6yaran YU 6uman oFpuran
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6eMopiap (MyIIaKiIap TOPTUIYBH, TEPU TYPropH MacaluIIn);

2) HoaHuK THoNOrHsuH Y UM nan BaoT STranIap; Ba SIHAEMHOIOTHK KypcaTManap
oyiinya:

3) Babo Oyiinya xaB(hau MamilakaTiaapaH Keirad KO4oKiap;

4) ymOy nndexnusa 6yinda xaBan MamiakatiapaH KeIraH Ba KeJIraH MauTHIaH
Oonuiabd 5 (Oemr) kaneHAaph KyYHU HUKAa Kacall 0yinub Koiran ¢pykapoiap

IMosmmepa3 3anxup peaknusicu (II3P) peas BakT pe:xxnmuia
[13P-0aktepuain (1uurennés3, catbMOHENIE3, KAMIMIO0AKTED, KIOPUCTPUIUYM Ba
A OomiKanap) Ba BUPYC STUOJOTUSIHN (SHTEpOBUpPYCIap, HOPGHOIIK aJeHOBUPYC, aCTPOBUPYC,
HOpPaBHUPYC Ba POTABUPYC) (3apypHAT Oyaranaa) nuak napexnusiapuauar JJTHK /
PHKcuuu anukiiam

CepoJ10TMK TAIKHKOT yCyJJIapu
- Maxcyc aHTUTeH TUarHoCTHKyMiIiapu OninaH KoHaa yrkasunaguran PIIIA (PHTA) -
TaKpOPHUI peakIusiia aHTUTaHAYaJIap TUTPUHKUHT 4 Ba YH/IaH OPTUK Oapobapra
KYTapuiIuiy (3apypar TyFUjIranjia)
- UDA / axnatna 3HTEpOBUPYC Ba POTABHPYC aHTUTCHIIAPWHH aHUKJIAII (3apypaT
oynranaa)

HNmmyHoxpomaTorpauk ycyJa

Nyak wHbekuusiapy Ba BUPYC ITHONOTHUIA (SHTEPOBUpYCHAp, HOPGOIK aleHOBUPYC,
B acTPOBHPYC, HOPAaBHPYC Ba POTABHPYC Ba COJJajap OpPTraHU3MIIAP) KY3FaTyBUHJIApH

AHTUTeHJAPUHU AaHUKJIAII YYyH OJKcoepecc TecT (muremi€s, caabMOHEIUIES,

KaMIuiI00akTep, KIOPUCTPUIUYM Ba OOIIKaIap).

Kymumua n1adopatop TeKmmpysiap:
KOH Ba CUI/IMKHU OAKTEPUOJIOTUK TEKIIMPHIL — NAaTOTEH / IapT/IA NaToreH GuiopaHu
axparuul (5 KyH/JaH Ky UCUTMaza)

Cs KoaryJorpaMma (Kypcarma o0yiinua).

I/IIICprMeHTaJI TEKIIUPYBJIAp
Kopun 0yminru an3onapu YTT:

nuddepeHnran  AMArHOCTUKA —XOJIaTiapuaa KOpPWUHIA DJPKUH CYIOKIHK  (acIur,
CS MEPUTOHUT), JKUTap Ba TAJIOKHUHT KaTTaJUTH, TOPTal THUIEPTEH3Us, KOPUH
KaTTaJIAIINAIIHA

Kuuuk yanox 0yumuiuru an3oqnapu YT Tcen

- KOPpUHHUHI MAaCTKW KHUCMHJIAru Ky4JIu OFpHKJIapaa- S"TKI/Ip THHEKOJIOTHUK IIaTOJIOrHuAra

C5S o
nryoxa Oynranza, SKKoi noanaHrad TeMOKOJIUT/A.
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IKT:

OpaKk MYIIAaruHUHI' TOKCHK, AJUIATJIaHHWIIT €KM HIIEMUK XapakTepAgaru 3apapiaHuinn
T'YMOH KWJIMHTI'aHJa

CS

Kopun 0ymiury ab30J1apUHUHT YMYMHI peHTreHorpagusacu

CS wyak Tyrriaumm mryoxa KuuHranaa “Kioibep kocanapu’ Hu aHUKJIAI MaKcaIu/1a

KT- xos10H0CKONUS

CrnazMonuTHKIap OMJIaH JaBojall MyMKHH OyiMmaran €ku 3 KyHIaH OPTHK J1aBOM
STaWraH Ce3WIapid OFPUK CHHAPOMHAA dYamMOap H4YaKk / PEeKTOCUTMOUAAN
OMPUKMAHUHT COMAaTHK Ba OHKOJIOTHK ITaTOJOTHSICHHU TU(QEepeHIral TalrXuciamnt

Y4YyH 3apyp.

CS

Top MyTaxacuccjiap MacjaaxaT yY4yH KypcaTMaJjiap:

Kappox MacliaxaTu - alllICHAWIUT, HW4aK TYTHIIMIIHA, I1ap€3 Ba WYaK MHBAI'MHALIUSACUTA

CS5
ury0xa KMWJIMHTaH TaKJIupaa;
Cs Hedponor macmaxatu — VBEra ny0xa KMJIMHTaHIa,;
Cs lactposnTeponor macnaxartu - Kpon kacammrura mryoxa KMJIMHTAH TaKIupaa, sipajiu

KOJIUT, JIAKTO3a €TUIIMOBYMNIINTY, AJIJICPTUK SHTCPOKOJIHUT I'YMOH KUJIMHTAHAA.

C5 Hesponaronor Macinaxaru - Kycumiaa 6omr Mus sxapoxatd (BMIXX) nakop kuuim yayH

(OF OHKOJIOT" MacCJiIaXaTH - H9aKJaa OHKOJIOTHUK xcapaéH TYMOH KWJIMHT'aH/A.

JIMarHOCTHK aJTOPUTM:
Hcutma O6unan orpurad 6emop;

KYCHIII; OYTIiamrad axjaaT

)

AMaJira olIMpHII Kepak

J 2




Du3uKaJ TEKIIHUPYBJIap:

- Kyurun aifaum, eHrmumk onmo
KEJIYBYM KYCHIL, OBKAT CHHIII
OuiaH OOFJIMK, SpTa ENLaru
OoJanap/a Te3 Te3 Kau KWW,

- TATOJIOTHK apajammMainap OuiaH
CYIOK axJiaT KEeJINIIY;

- METeopu3sM;

- CIa3M Ba CUI'Ma coxacujaru
OFpUK;

- CYBCH3JIaHMII OeNruiapu: Tepu
Ba IIWJUIMK KaBaTiap KypuIlH,
YaHKAIl Ba CyB HYMIIAAH OOII
TOPTHIL, TEPU Ba MyILIaKIIap
TYPrOpJAMIMHY NAacalnIIn,
“3amaBIIuUX IJ1a3” OeNrucu
Oymuiu, Xy Oy3WINIIHN, TaHA
MacCaCUHHUHI KaMalHIIH.

|

!

Juddepennnar TalIxXucor:

- AnumeHtap nuapes

- AHTHOHMOTHK-accOLUsIaHTaH
auapest

- Myak uaBaruHanuscu

- VTKup anmeH uIuT

- KKT ¢dynxnuonan oy3ununiu

TaxMHUHUH TAIXUC

~

bakrepuan
U4aK
UHQEKIHACH

OHTEpOoBUPYCIH

’

UHpEKIHS

Tamxuc TacAUKJIAHTaH

JlaGopaTop 1MarHOCTHKA|
OAK - neitkonuTo3, HEUTpP(
TE3JIAIINIIN

YMyMuii Haxxac TaXJIWIN - |
JEHKOUUTIAP OLIUIIH, HUPY

61070

C
KH
Ty
T4
11
X3
oy

1eMHOJIOTHK AaHAMHE3:

1paTcr3 MaxcynoTaap UCTEBMOI
{JTHIIIT;

[aK HHq)CKIIHfIJIapHHI/IHF Maxammﬁ
PKAIUIIY, 1Ty KyMJIaJaH OoIKa
rdoxoHamapaa KOIUII XaKuaa
Oapmap;

[71a ab3oJapu Eku Oonanap

I\

VX TANUIg yxma]_[] 6eJ'[FI/IHap

( “HBa3MB AHapesia)
- Dkchpecc TecT
-  H®DA, TI1IP naxac

- bakrepuonoruk taxmuiga
NaTOreH/IMapTIn-naToreH Quopa
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3.3. Iundppepennmnan IMArHOCTHKA Ba KYIIMMYa TEKIIMPYBJIAPHH aCOCIALI

Bonanapna yTkup nuak nHGeKusIapuaa acocuii 1udhepeHIran-IMardiocTuK Oenrunap
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diarrhoeal-disease

Huddepennman | [lurennésn | canpmo- HNuak Ouepuxuosiap Porasupyc bupnamun
-IMarHOCTHUK ap HEJUIE3Map | UePCUHUO3U UH(DEKIHICH CcTaUIIOKOKK NYaK
Oenrumnap UHpEKIUsICH
o112 €)41C) 9TO
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Enm Acocan 3 Typnuua, Typaunua, AcocaH 2 éwpan 7 Typnuua, Typauua, Typauua,
éman KynuHya 2 - 7 . émraya KynuHya 3 . . .
KaTTa T‘AcocaH 2 S 1 émraya Smrava EynHan 1-3 KymuH4a 3 oifrava.
émraua émraya
MagpcymMuidnuru ESFI/I—KySFI/I KUIITU- Kumrn- Kumrn- E31"I/I—Ky31"I/I Esru Ky3sru-kumru Wun oaBoOMHIA
baxopru Oaxopru Oaxopru
KOHTaK Wyn
OunaH, €3ru
OBKATJIaHU
T OpKaIu
FOxumm #tynmapu | Konrakt- bup OBKaTIaHHII Konrtakr- Oskatnanum | OBkarinanum | KoHTakT-Mauiiui; | OBKaTJIaHMIIIA
MauIIni, éirava MaMuIIInH, Ba CyBJIaH
OBKATJaHU | OyniraH OBKATIIAHHUTIT
I Ba CyBJIH | Ooramapja IXTHMOJ,
KYIMHYa OBKATIIAaHUIINA,
KOHTaKT- CyBIaH
MauIlIuH,
oup émoan
KaTrTa
Oomanapaa
— KyIIMHYa
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https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diarrhoeal-disease

OBKAaTJIaHU

I OpKaJinu
Kacammukauar | YTiup Vrrup — Vrxup, ammo | Kymunua Vrxup Vrxup Vrrup Vrxup éku Gupun-
OouTaHuIIN Oup éman | spra Emparn OMpHUH-KETHH KETHH
KarTa Oonanapaa
Oonanapna; | CeKUHIIUK
Ounax
TYPIHE = 6% mymm
oup émraua
MYMKHH
Oomamapna
Tana xapopartu | ®ebdpu, Dedpu, dedpu, my Cy0deo- Debdpu, Hopman Cy0deopu, Cy0debpu,
1y 1y KyMJiaiaH dhebpun, 2 -3 kyH | pebpun, 3 — 5 xadra
pui, gedbpui, | 1 —2 kyH
KyMIIaJaH | )KyMIllaJiaH | THIEepPTepMUs
1 -5 xyn
TUIEpPTEpM | runeprepm | 2 — 7 KyH
ust us,
TYJIKUHCAM
1 -2 kyH
OH
2 —3 xadra
Kycum, xaift Spmuna Te3s-te3, Kymunnukna Kaiit xumnm, | Kymunnukga | Kyn Kymunnukna — xyn | Kaitt kumum
KWJIHILI cyTkaga 1 — | y30K, Kyn TUHMAaK 1 xyH MapTalu, MapTaiu,
2 mapra 1 — | MOTHBIIAaHM | MapoTadaIH, KYCHIL,
2 1 -2 xyH 1 -3 xyHn
KYyH arax,
2 —7 KyH 7 —10 kyn
JaBOMHUIA
3 —-5KyH
Kopunna Tynroxcum | cesunapnu, | Kyna Tynrokcumo | Xypyxkcumo | Kampaan-kam, Ce3nIapiu
OFpUKJIAp OH, SMHUracTpUil | HHTEHCUB, XYPY>KCUMOH | H, 4am H, ce3uIapiu
nedekanus | aa Ba KHHAMK &nbom SIHUracTPUiA
JaH OJIAMH, | KHHAUK atpoduaa €xu a Ba KMHAMK
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yarm éH0omn | atpoduma | YHT éHOOIT coxacuja arpoduna
coxacuza, coxacuaa,
TEHU3MJIap KOpPHH mapaa
TabCUPIAHNLI
1 CUMIITOMH
[z
MYMKHH
MeTteopuszm Xapakrepn | Kynunua Xapakrepiau Xapaktepnu | XapakTepyau | XapakTepid | XapaKTepid dMac Kampan-kam
U 3Mac Oup €mrava | 3mMac aMac aMac
Oomamapna
l'enatonue-nan | Xapakrepn | Kynunua Kampan-kam Xapaktepnu | Xapakrtepau | Xapakrepaud | XapaKTepiH dMac Kymua4aa 6up
CUH/IPOM 1 3Mac oup €mraya aMac aMac aMac €mrava 6osanapaa
Oomamapna
Xapakrepau Xapakrepn | Xapaktepa | XapakTepiau Xapaktepnu | Xapakrtepiau | Xapakrepaud | XapaKTepiu dMac XapakTepiau smac
aMac U 3Mac U 3Mac amac amac aMac aMac
Wy xeaum Te3-te3, Te3-te3, Tes-te3, cytok, | Tesz-te3, Te3-1e3, Te3-1es3, Te3-Te3, CYIOK, Tes-te3, CyIOK,
XapaxkTepu CYIOK, CYIOK, MYJI- | MYJI-KY1I, CYIOK, CYIOK, CYIOK, KYIHUKJIN, KECKUH LIMJIUMIINK OWJIaH,
axJjar KYII, KynaHca, CYBCHMOH, IIMJIMMIIMK | CYBCHMOH, XUJUIM, TATOJIOTUK | OeMOpJIapHUHT
xXapakTepu | “OOTKOK LIMJIUMIIUKY, | EpKUH CapuK MaTOJIOTHUK apajammMaiapcus ApMHIa KOH
HHU CyB yTn” KaMJaH-KaM panrja, Ba KOH buran apajammana YU3HUKIIapU O0p
WYKOoTanu, | paHruia, xoJuiapaa KOH peus
NIMJIAMIIKMK | ITAIAMIIAK | TOMYHIapu TaToIoTHK
KT, KOH Ounas, Ounnan apajiaimana
YU3UKJIApH, | apMHUaa peus
TUIHK KOH
“pexTain YU3HUKJIApU
Tynypuur’
I'emorpamma Jleiikonnro | Jleiikounto | I'mnepneiikon; | Cesunapcus, | Cesunapens | Cesmnapeus | Jleiikonenus, ce3napiu
3, 3 UTO3, muMmdonuro, | HeUTpopmI€ | NerKouuTo3, | TMMEPOUUTO3 JIEHKOIUTO3,
HelTpopu- | Hedtpodun | Herrpopmiés, | DUT comran | 3, DUT yarnra Heirpopunés, DUT
né3, QUT 03, oup OUT keckuH ce3usapiu CYPpUIMII
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ollITaH émrayva OLLITaH OIlraH Oyum omraH
oynran IXTUMOJ
Oomanapaa
AH?0031HO
bums,
aHemus,
MOHOITUTO3
Oynumm
MYMKHH
Komnponuro- “SAnnurnan | Typauya. Xa3M KUIuI Xasm kwui | “Snmurmaan | Xa3m Kumuim | Xa3M KAJIAIL Ba Xa3M KWJIUII Ba
rpamma umra xoc” Ba Ba uun’y3rapu | Ba CYPUIIMIIHUHT CYPWINIIHUHT
y3rapuiiia Kok CYPUJIMIIHUHT | CYPWIMIIHUH | LUIap CYPUIUIIHUH | Oy3WINIIN Oy3unumnm
p (xym Bapuantra Oy3uWIuIIN r Oy3wmmmy | (JIedkoruTia | T Oy3wiumm | Oenruiapu Oenruiapu, KaMpoK
MUKJI0pAa Gormuk oenruapu, oenrunapu p Ba oenruiapu XoJuiapa
JEeHKOLUTI JIeUKoUUTIap SPUTPOLUTIA JIeUKOLUUTIIap Ba
ap Ba Ba p SpUTPOLUTIIAP
SPUTPOLUT pUTPOLUTIIAP MHUKIOPUHUH
nap) KaM MUKIOpIa T OPTHIIIH)

omraH
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JAnddepennuan Tamxuc Ba KymuMya TeKIMUPUILIAPHU acocaam [1, 2, 5-9]:

Judpdepennual
Tamxuc Texkmmpuuuiap TamxucHM HCTHCHO KWIMII ME30HJIapH
TAalIXMC YYyH acoc
YakaOKHUHT TEPUCH OKApUO KETraH XO0JiJ1a HUFIall XypyKIapu.
Kacamuk Oomnanrangan 4-6 coart yrrad, axJjaT apajiamMarat
Nuak Cytok nu kenuim, | Kappox Hakacaaru KoH ("'ManuHa" €ku "KoparaT jkeliecu" KYPUHHUIIKIA).
WHBarMHaUMsICH | KOPUH/IA OFPUKJIAP. | KOHCYJbTALUACU KopuHHUHT 1aMm OYnumm, KOpuH OYIUINFH/IA FOMIIOK-3JIaCTHK
KAaTTUKJIaHUII a0 6ynuimm. KelinHyanuk Takpopuil KycHIll
Ky3aTUJIa/IH.
[13P — ¢exanuiinapna
AnieHoBupyc Hcurma, Kycu, anenosupycnap JIHK V30K myngatiu ucutma. GapuHruT, TOH3WLIUT, PUHUT, KOHBIOHKTUBHUT,
MHPEKIUACH CYIOK U4 KEJIULIH. pyciap SHTEPUT, IeNaTOCIIICHOMET Al
CUHU aHMKJIAII
Onuractpan coxajaad Oomanuo, YHr EHOOII coXxacura YTyBYU OFPUK.
YTkup Hentma, Kycn, Xupypr Orpuk noumuii 6ynuo6, Hyranranja kydasau. My kenumm-cyoxk,
anmneHIULIUT CYIOK MY KEJMIIN KOHCYJIbTalUsICH MaTOJIOTHK apanalMaiapcu3, KyHura 3-4 mapraraya, aMmMo KynuH4Ya

KaO3UST Ky3aTUJIaIu.
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Nupexunon 1uapessHUHT HOMH(PEKIMOH KacalIMKIap Ouian auddepenuualn

AHATHOCTHUKACH
Nudexunon Vrrup ®ynknuonaya | Hocnenugpuk WHax
Bearnaapu WHBarmHa
auapest anmeHuIUT auapest SIpaJIN KOJIUT
HUsICH
bemop 6uitan
KOHTAKT, Huapes
3apapcU3iaHTd | o SNU304JIapU VY3ura xoc
pap VY3ura xoc VY3ura xoc Atap
AHaMmHe3 puimMaras OFUPIIMIIYBra | KHUXaTiiapc
JKUXATJIApCU3 | )KUXATIapcu3
CYBHU TEHICHUUS u3
UCTEHMOI Ounan
KWJTHIII
Nurnam
S . XypyXJapu
YTKUp, OUp Onuractpuiina ypyXiap
Kacannukau | BAKTHUHT OFpUK, YHT YT1Kup, spum ;“UI[aKHI/IHI‘
HI Vy3uga KopuHaa |Enooin YT1rup YTKHp, Auapes, TZ u
OOLIUTaHUIIN | OFPUK, TUapes, |coxacura UCUTMA p
o KoIUIamana
HUCUTMA KYJHII OWJIaH.
pu
OKapHIIIH.
Kacamnuk
OolnuIaHran
naH 4-6
coar yrrad,
o OOUIILHBIHN, axJjart
byTkacumoH, o
CVIOK YacThIH, apanamimac
YIOK, . JKUJIKHM, C HOaH XOJIN
Cylok, KyHUTra | Ha)Kaciu, byTkacumoH, .
KpPOBBIO Oynran
3 MaprajaH MATOJIOTUK CapuK paHIy, " "
. («MsiCHBIE ("manuna"/
Wy kenummm | kym, apanammainapc | maToJOTHK "
TTIOMOW) Kopa
IIWINMIIKK Ba U3, 3 —4 apasanmanapc . .
Myn-kyi, Te3- | cMOpOJHHA
KOH OunaH Mapraraua, u3 "
. T€3, CYIOK, KOH | XKele
KYTIMHYA 19 o .
Oowran (“TYmT | KYpUHAIIN
KOTHUILHU »
FOBUHJIUCH ) Jlaru KOH
Ha)xac
TapKuOuIa
Hamno
oymanu
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Kyunu, Kyunu
JTOMMHMI, JIOMMHMIA,
WyTanranga aBpuit
y A Kyucus AaBp
Kopunna Canuukim KYYalOBYH. Xapakrepra
bupos orpux udoaananrat,
OFpPHUK OFPUK Huapes TAPKOK ara
TyXTaraHja P (maBpuiinu
caKjaHamu/ a5 -30
Kyy4asiau MUHYT)
ummrax,
g OpHH
VYHr éudom xop
OYIIITUFH]T
coxacuaa
Kopunnu VYHua Ky4iu a
N FOmmmox, OFPUKJINJIMK, . Iumrax,
KY3/1aH O0ynmaran Oup 3UYJIAINYB,
IINIITaH MYIIaKJIaPHUHT OFPUKCH3
KCUHUPHIIT M TEKHC [IUIIHIII FOMIIIOK-
3ypanuim
3JIACTHK,
Ownnan
XapakaTda
H
Aiipum
. BaKTapaa
DXTUMOJ KYTI paa, . Xapakrtepau OXTUMOJT
Kycum KacaJlJIuK Kait xummm .
MapTa sMac Ky MapTa
oommga, 1 —2
MapTa
Curmacumo
Jucran
H HaK KOJIUT/Ia
crnasMHu Ba Uy "y Anuknaamaiam | U
CIa3MJIaHTaH, YK YK K 8 YK
OFPUKJIUITUT
OFPUKJIU
u
Keckun WNuBarunar
Karapan, ITUATITNTI, KOH oorrvyacud
KaTapal- KEIyBYAHJIMK, |H PEKTal
OHIOCKOTHS p Hopma Hopma Y ’ P
reMOpparuk ¢bubpuH noru, |mnainacnad
KOJIUT 3po3usiiap, KYpuII
sipajap MYMKHH
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AMOyJsaTop xapaskaaa 1aBoJial:

Awm6ynartopus mapoutuaa YWUH HUHT eHrMJI Ba ypTaua IIAKUIAPH MABXKY

Gonanap (36 oiiman Karta Gonanap) gaBonanann. YU GuiaH oFpuran 6eMopiapHu

JaBOJIall MPUHIUILIAPUTA KyHHIAruiap KHpaau: PEKUM, Peruaparanus, napxes,

Al MATOrCHETHK Ba CHMIITOMAaTHK Tepamnusi BOCHTajJapu. AMOYIAaTop JAaBOJAHHUII
camapacu3 Oynca ¢Exu amOynarop JaBOJAIIHWHT WIOXH OynMaca, OoJiaHu

MXTUCOCTAIITHPWITAH CTAllMOHAPTa ETKU3UII Macajacy Kypuo YUKUIa M.

VUM Gunan OoFpuran OeMopJapHH [aBoJialll TaMOHWIIApUra KyHHIaruiaap KUpagu: pEexXUM,
peruapaTanus, napxes, IaTOreHeTHK Ba CHMITOMATUK T€PaIusi BOCHTAJIAPH.

AMOynaTop JaBojlaHMII —camapacu3 Oyinca €ku  yHMHI WJIOoXu  Oyimaca, OojaHu
UXTHCOCTAIITHPHITaH KacaJXoHara ¢TKM3MII Macaiacy Kypruo YMKHIIaIu.

JlaBosamaan MaKcanm:

- NHTOKCUKAaLlMs aJIOMaTIapUHU KaMauTUPULI;

- CYB-2JIEKTPOIUTIAp OalaHCUHU TUKJIALI,

- HO)KaCHY HOPMAJUTAIUTUPHIL;

- IATOT€HHU YK KAWL,

- aB)K OJIMIIUIAPHUHT KalTaJIaHUIINHY, PELMINBIAPHU Ba KOJIIUK ACOPATIApHU OJAVHM OJIMIL.

1) HomeauxkaMeHTO3 1aBO:

- ipuM €TOK TapTHOU (OyTYH UCUTMa JaBpHUIA);

- mapxe3-O0NaHMHTI €mMra, KacaJIMK OOlIIaHWIIMIaya yHUHI KaHJaid OBKAT XyIII
KYpUIlIapura Ba OBKaTJIaHUII oj1aTiIapura Kapao;
- KYKpak cyTu OmiaH O3MKJIaHyBUM YaKaJOKJIApHU OHA CyTH OujaH Te3-Te3 Ba Ooja

MCTaryHU4a YMHU3UII KEPAK;

Al - CYHBMH O3MKIaHTHpuIIga OynaraH Oonanap oJaTiard OBKAaTJIaHMII OWJIaH
OBKATJIAHUITHU JaBOM STTHPUIIIAPH KCPAK;

- 2 ém Ba yHJ1aH Karranapra-Ne 4-crou;

-JIaKTO3a €TUIIMOBYMIMTU OYynran Oojanap ydyH macT / JIaKTO3acH3 apajamrMainap

OyropHiIaIu.
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2) MeaukamenTo3 aaso [4, 10, 11,12, 20 |

Y36ekucron PecnyOnukacuaa pyidxaTiad yTMaraH /AOpH  BOCHTAJAPMHM KJIHHHK
NPOTOKOJIIra KUPUTHII Oenmy1 THOOMI €épaaMHUHI KadosaTJaHraH Xa:kKMH JIoMpacuaa Ba
MaKOypuil HKTUMONH THOOUI CyFypTa TU3MMH/Aa KOILJIALI YYYH acoc Oyamaiiam.

Enrna napaxanu nuapesina (CyBCH3JIAHMIICU3) — A pesKa:

arap 6ona dakar kykpak cytu OmiaH Ookumaérran Oyica, KYKpak OujaH Te3-Te3
SMU3HUII Ba Xap OUp SMU3HII JABOMUNUIUTUHU OLIUPHUIL, KYKPAK CyTUAAH TalIKapH
kymumua pasumga OPB €ku To3a cyB Oepuin kepak; arap Oosia apanamn EKd
CYHBUH O3HMKJIAHTUPWITaH Oynca, KyHuJard CYIOKIHKIApHU Xap KaHJai
koMOuHarmsina Oepumr yo3uM: OPB apuTmacu, CyrOK oBKar (MacaiaH, IIypBa,
rypy4 KaifHaTMacH) €Kd To3a CYB.

Omnara oyataaru MUKJIOpra KylumMya paBulllia KaHya CYIOKJIUK OepHIil
KEpaKJIUTHHU TYITyHTHPHHT

* 2 émraya xap oup cyrok nukeruigad cyar 50-100 mor;

* 2 & Ba yHJaH KaTTa Oonanapra xap oup cyrok nukeruniias cyur 100-200 mo.

* OBKATJIQHTHPUIIHHU JABOM STTUPHILL;

* oHara 0osaja Kyiuaaru oenrunapaan Oupopracu nmaiao 0yiica, yHH 1apxoil
mmdoxoHara oiud OOPHUIITHU MacliaxaT OCpUHT:

* M4a OJIMANIM €KUM KYKPaAK dMa OJIManIu;

* OOJIAHWHT axBOJIM EMOHJIAIIA[H;

* CUTMa Maiio 0ynaau;

* 0OJIaHUHT axJIaTuia KOH 00p €KUY CYIOKJIUKIIApHU XN NUMalIu.

Vpra-orup KeuayBum Auapesiga (ypraua cyBcusaannm omiaan) — b pexa:

Ofu3 opKaiau peruapaTalussHUHT ACOCUA TAMOMWIIM - CYIOKIMKHHU 03-03/1aH Ba
acTa-CeKUH KUPUTHIIIHD.

Oru3 opKa/Iu peruipaTauusi UKKU 00CKHY1a YTKA3WIAAM:

I 6ockuy - Gemop KenrangaH KeHUHIU AAaCTIIA0KH OJITH cOaT WYMJIa TaBOJIAIll
OOLUTaHNIINAAH OJIIMH (03ara KeliraH CyB-Ty3 TaHKUCIUTH OapTapad 3TuiIaau.
Bupunun papaxkaam cyBcu3JaHMII cuHIApoMmHuAa Oy Oockuyma OupiiamMuu

peruaparanvsad y4yH CYIOKJIUK MHUKIOPU ,Z[aCTJ'Ia6I(I/I OJITH COaT H4YMJa TaHa
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orupaurura HucObaran 40-50 MI/Kr HM, HKKMHYM Japakajld CyBCH3JIaHUII
CUHIPOMHJIA dca JACTIa0Ku onTH coaT nanaa 80-90 Mi/Kr HU TalIKWI STaH,

II 6ockuy - OYTYH KeWMHI'M JaBp JaBOMHAA OOJIAHMHT CYIOKJIWK Ba Ty3japra
OynraH KyHJIUK SXTHUEKHUHU, UIYHUHT/EK, YJIAPHUHT HYKOTUIMIIMHUA XucoOra
OJITaH XOJIJa KYJUTa0-KyBBaTIIOBYH JIaBOJIAII YTKA3UIIA M.

Kymra6-xKyBBaTJIOBYHM JaBOJIAll KyCHII Ba WY KEeTHII Ty(daliaum AaBOM 3Ta&TraH
CYIOKJIMK Ba Ty3Jlap WYKOTWJIWIIMIa Kapald yrTkasunaau. KeWwmHrum xap ontu
COATJIIMK BakKT Oopajuruja 0ojia OJAMHTU ONTH cOaT MYMIa MY KETHUI Ba KyCHII
Tyaiam KaHua CYIOKIMK HYKOTraH Oyica, IIyHYa HpUTMa HYHUIIA Kepak.
PerupparanusauHr Oy O0CKMYU MY KETUII TYXTAaryHUTa KaJaap JaBOM dTTHPHUIIA]H.
Perunpatauusiau Kyniad-KyBBaTJIOBUM SPUTMAHUHT TaXMUHUN XaXKMH - KYHHTa
TaHa Ba3Hura HucOaran 80 man 100 wI/kr raya (TaHa Ba3HM 25 KI JaH
ommMaranja). bonanapaa cyBcusnaHuiiia oFu3 OpKajal peruapaTaTcus y9yH 3apyp
OynraH CYHOKJIUK MUKJIOPUHU XucoOjam 6-)afBaijaa KeaTUpwirad. Arap
Ce3WJIapJiM CyBCHU3JIaHUII OyiMaca, A pekacu amaira omupwiaau: 24 ouiInKIaH
KMYUK Oonamap - WY KETUIIHUHT Xap Oup smm3onupan cynr 50-100 mm, 24
OMNMKIaH KaTTa Oonanap - U4 KeTUIIHUHT Xap Oup smuzonuaan cyur 100-200 mu

WYHUIUIAPH JIO3UM.

Boaanapaa neruaparanusi CHHAPOME/AA Nepopas peruapaTanus y4yH Cyl KINKHUHT

3apyp MUKAOPH (MJI).

Eurun peruaparanus Vpra oFMpINKAAry peruapaTanus
(cyBcH3IaHUIIICH3) OMPUHYH (Ypraya CyBCU3JIAHUILICU3) UKKUHYH
JAapakaau IKCUKO03 Aapakajau IKCMKO03
Tana maccacu, bup coarna | OnTu coatna bup coarna OnTu coatna
KT
5 42 250 66 400
10 83 500 133 800
15 125 750 200 1200
20 167 1000 256 1600
25 208 1250 333 2000
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Kaasaa 2.

AMOyaaTop 60CKHY/Ia 1aBOJIALI YUYH 3apyp OyJrad acocuii Jopu BocuTajgapu pyiixatu
(100% doiinasanui 3XTUMOJIM OUJIAH)

dapmakoTepanes-
THK T'YpPyX

CyB-2JIeKTpOJIUT
OanaHcura Tabcup
KWJTyBYU dpUTMAajIap
(mepopan
peruaparanus
BOCHUTAJIapH)

Pyx npemnapatu

Jdopu Bocuracu
XITH

Pernnparantiiap
, TIepopai Kaly
YUYH
(mexcTpo3atkanu
i

XJOpUI+ HATpU
XJIOpUA-FHATPUI
IUTpaT)

Kyauam ycynau

Nukapura xalyn
YUyH dpUTMa
Taépaam yuyH
nopomok (Oup Kr
Ta”a Maccacura 20
MJI Tada, Oup coataa
nep oc)

Ofu3 opkanu KaOyi
KWIMII YY4yH DPUTMA
Tal€pial y4yH
MTOPOIIOK

Hcoor
JIAHYB
YaHJIH
K
aapak
acu

XaBoJaa

https://www.who.int/
publications/m/item/s
hock-sam--diarrhoea-
treatment-guidelines-
including-new-
recommendations-
for-the-use-of-ors-
and-zinc-
supplementation-for-
clinic-based-
healthcare-workers

Diarrhoea Treatment
Guidelines, 2005

AMOyJaTop aaBoJiaml y4yH KyminM4a qopu Bocurtajaapu pyiixatu (100% doiinaasannim
3XTHMOJIM 0YJIMAaraH)

dapMmakoTepanes-
THK TYPYX

DHTEepOCENTUKIIAP

Jopu BocuTacu Kynmam ycyain  Hcéor XaBoJ1a
XITH JIAHTa
HJIMK
Aapax
acu
Kancyna 200 wmr, https://www.who.int/europ
Hudypoxcasuz tab 100 mr, e/ru/publications/i/item/978
cycniensus 220 B 9241548373

mr/5 vt 90 mut
WYHII YIYH.
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https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/publications/m/item/shock-sam--diarrhoea-treatment-guidelines-including-new-recommendations-for-the-use-of-ors-and-zinc-supplementation-for-clinic-based-healthcare-workers
https://www.who.int/europe/ru/publications/i/item/9789241548373
https://www.who.int/europe/ru/publications/i/item/9789241548373
https://www.who.int/europe/ru/publications/i/item/9789241548373

https://www.who.int/europ
e/ru/publications/i/item/978
9241548373

JlnokTasapuk
CMEKTHT,
KOJIJIOWIJTU
KPEMHUU TUOKCU]I,
JIurama
TUPOJIA3ITN
MOJMMETHIICHIIOKCA
H MOJUTUApAT

Cycnenzus
Tal€piam y9yH B
HOPOILOK

OHTepocopOeHTIIap

3) Xupypruk apaJjamnyBJjiap - HyK, arap M4aKk MHBarMHalMsICUIa, IEPUTOHUT, alllIEHAULINUT Ba
0. my6xa Oyica >XappOXHHMHI MacjaxaTH amMaira omupmwiaau (amMéOmasHM TaIIXMCIIAIl Ba
JIaBOJIAIl IPOTOKOJMIa Kapasr, Tud-nmaparn¢ KacaJUIMKIApUHU TAalIXHCIAll Ba JaBOJIAII
IPOTOKOJIUTa KApaHT)

4) Keitunru kagam [5, 8, 11-17]:

- KIIMHUK-T1a00paTop coFaiiraHaaH CYHITHHA Ooanap skaMoacura YuKapuil;

- Au3eHTepus Ba OOMmMKAa YTKUp WY KETHII HHPEKIUSUIApUAAH KEeHWH OeMopiapHUHT Oup
MapTaJIUK OaKTEPUOJOTUK TEKIIMPYBU KJIMHUK COFalUILIAAH CYHT, J€KUH aHTUOMOTHUK JaBoJjalll
TyraraiJaH KaMH/la MKKU KaJleHJap KyH yTrad YyTKa3wiajau;

- JuUcrmaHcep Ky3aTyBu Oup oif naBomujga onu0® Oopuiagu, yHIAH CYHr Oup MapTa
0aKTEpUOJIOTUK TEKIIUPYB YTKA3UIII JIO3HM;

- IU(OKOp KYPUTHHUHT TAKPOPJIAHHUIIN KIMHUK KYypcaTKuuaapra Kapabd oenruiaHanu;

- JMCIaHCep Ky3aTyBH sl XOWUZaru yMyMHd amManuér mudokopu/meauarp €K1 0 KyMIH
KacaJUTUKJIap XOHACH MHU(OKOPU TOMOHUJIAH aMara OMINPUIIaIN;

- KacaJyIMK KalTamaHumu €xku  JabopaTopusi TEKIIMPYBUHMHI MKOOMH  HaTHXKacH
Ky3aTWIraHjia, 14 KeTUII OMJIaH OFpUraH 1iaxciap KaiTa JaBOJIaHMILITa HYHANTUPUIIaIu;

- KacaJyIMK KalTamaHumu €xku  JabopaTopusi TEKIIMPYBUHMHI  M)KOOMH  HaTHXKacH
aHUKJIaHTaHJa, TU3eHTepHs OUaH OFpUraH HIaxciap Kaita qaBojaHaau. /laBonamn Tyraranias
cYHr, Oy maxciap y4 oi JaBoMujaa Xap oiina mabopartopus TEeKIIMpYBUAAH yTaau. bakrepus
TAIlyBYaHJIUTH Y4 OIaH OPTUK JAaBOM ITTaH LIaXclap CypyHKalIM AU3EHTEepHUs OMIIaH OFpUraH
6emopiap cudarua 1aBoaHaIy;

- CypYHKaJIH AU3€HTepusl OMJIaH OFpUraH IIaxciap Oup Huin JaBoMuja IUCIaHcep Ky3aTyBUIa
6ynanu. CypyHKaau Qu3eHTepus OWIaH OFpUTaH LIaXCIapHUHT 0aKTepUOJIOTUK TEKIIMPYBU Ba
MH(DEKMOHUCT-N(OKOP KYpUTH Xap oiJa YTKazuIaiu;

- IABOJIAHMII TyraraHAaH CYHI CaJMOHEJUIAJIApHHU aXPATUIIHU JAaBOM 3TTUPAETraH OoJallapHU
JaBOJIOBYM IIM(OKOp YH Oell KajleHaap KyHra Maktabrada TabiuM Myaccacacura 0o puIlIaH
yeTiamTupanu, Oy pAaBpia OUP-UKKM KyH OpalMFua axJaTHU Y4 MapTa TeKUIMPUII
YyTrazunaau. Kaiita mxoOuil HaTuka aHUKIIAHCA, XYM IIyHAal YeTIalITHPULI Ba TEKIIHUPHUIII
TapTUOU siHa YH Oell KyH JaBOMM/JIA TaKPOpJIaHAIH.
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5) IIporoxkosga TaBcuduIiaHraH [AaBOJAIl CAMApPaJOpPJMIM Ba IMATHOCTHKA Xamaa
MABOJIALI YCYJIAPHHUHT XaBPCH3JIMK KypcaTkudiaapu [4,10,11,18]:

- TaHA XapOpPaTUHUHT HOpMaJUIallyBH;

- CyB-2JIEKTPOJIUT OaTaHCUHUHT TUKJIAHUILIH;

- UHTOKCUKAIUsl CUMIITOMJIAPUHUHT OapTapad sTrinmuy;

- FaCTPOMHTECTUHAJI CUHAPOMHMHT OapTapad STHINIIN;

- MY KeJIUIIMHUHT HOpMaJLJIallyBH.

Tuo0uii épaamM KypcaTUJINIIU TYPJAPUHHA XUCOOra 0JIFAH X0J11a TOCIIUTAIM3AIMS YUYH
kypcarmaqap [4, 10, 11, 22]

https://kingmed.info/guidelines/Skoraya_meditsinskaya pomoshch _Klinicheskie protokoli lech
eniya_SMP/Infektsionnie_bolezni_Infektologiya Protokoli_okazaniya skoroy meditsinskoy po
moshchi/guideline_48/Rossiyskoe_obshchestvo_skoroy_meditsinskoy _pomoshchi ROSMP_Kli
nicheskie rekomendatsii_po_okazaniyu skoroy meditsinskoy pomoshchi_pri_sindrome_diarei
infektsionnogo geneza

TocnuTanu3anus y4yH KypcaTmaniap:

bonanuHr €mmaaH KaTbu Haszap, CYyBCHU3JIAHWII Ba HMHTOKCHKAIIHA OmiaH KedyaérraH
KaCaJlIMKHUHT 6apqa [IaKjijIapu HOKYMJIX KacCaJlJIMKIIap I_HI/I(bOXOHaCI/IFa EKu KS’/H
TApMOKJIN KIIMHUKAHUHT FOKYMJIN KaCaJUIUKIIAp GS‘U’II/IMI/IFa éTKI/ISI/IJ'Ia,I[I/I;

6 oliraua OynraH OoJyajnap/a KaCALTUKHHHT Oapya IMakJIapuaa MOMUINHY PaBHIIIA
Al KacaJixoHara ETKU3UII Tajaad dTUjIaIu;

€muaaH KaTbU Hazap, OFUP CYBCHU3JaHWIN OWJIaH KEUYyBUM KAaCAJUIMKHUHT Oapua
IaKJUIapH;

TracTPOHTEPUTHUHT OFfup Makiuiapu (36 oiiraya) 6unaH ofpurad Oojanap UHTCHCHB
Tepanus KU peaHUManus OYIUMUTa KOUTAIITUPUTIAIH.

Pexanu rocnuranusanus y4yH Kypcarmasap: HyK

HIommnInHY rocnuTaIu3anusd y4yH KypcarmaJjap:

- VUM uunr orup Ba ypraua orup maxiaps (36 oifraua) 6yaran Goxatap;

- MKKM oiiraya OyiraH yakajokJjap/a KaCaJIMKHUHT O6apua Iakapu;

- OoyaHMHT €IIUIaH KaThU Ha3ap, OFUP CYBCH3JIaHUII OMJIaH KEUYBYH KacaJUIMK MIaKIUIapH;
- Xap KaHJal Japakajard CyBCH3JIaHUII OMJIaH Y30K J1aBOM 3TaJIMTaH U4 KEeTHUIILIAP;

- JM3EHTEPUSHUHT CYpYyHKaJIM IaK/Iapy (KY3Faaull JaBpuia);

- OFUpJIAIIraH npeMopOu XoaT (Jajia TyFUITaHINK, CYpYHKAJIU KacalJTUKJIap Ba X0Ka30);

- 3 oiyinkkauya OynraH vakanokiap yuyH 38°C man rokopu €ku 3 odigan 36 oiraya Oyiran
6omnanap yuayH 39°C naH 10KOpH UCUTMA,

- SIKKOJ M(oJlaaHraH U4 KeTUII CUHIPOMHU (Te3-Te3 Ba KYII MUKJIOpJaru axJar);
- TUHUMCH3 (TaKpOpUil) KyCHIIL;
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- T'emoxonwur;
- 48 coat maBomu1a aMOyaToOp JABOJIAHUITHUHT HATHKACH Y KJTUTH;

- KOH alIaHUITHHUHT 6y3I/IJ'II/IH_II/I, ab30J1ap (baOJ'II/IﬂTI/IHI/IHF €THIIIMOBYMIINTY OWJIaH KCUyBYU
OfUp IOKYMJIN KAaCAJUIMKHUHT KJIIMHHUK 6CJIFI/IJIap MaXxXMyacu,

- yHJa TErWIUIA TapBapUIIHUA TAabMUHJIANI WMKOHUATH HYKIWUTH (MOKTUMOUK MyaMMOJIap
Tydaiam).

INKUAEMHUOJIOTUK KYypcaTMaiap MaBKyAJIUIH:

- OEMOpHUMHI smam >Koiuzaa (MKTUMOMM HOYOp owilajnap) 3apyp SNMJeMusAra Kapiiu
YyopaJlapHU aMmajra OIKUPHUII UMKOHUSTUHUHT HYKIUTHY;

- SMUJAEMHUOJIOTHK KypcaTMmainap (KyH-y TyH (aonusar opuryBud "€mnuK' Myaccacajapaar,
Ky OoJiaiy onsiajapaaru 0ojanap Ba X0Kaso);

- THOOMET Myaccacanapuaa, MakTaO-WHTEepHATIapja, Ooyajnap ylilapuaa, Yaxkalokiap
yinapuna, caHaTOpHiliapia, HOTHPOHJAp y4yH UWHTEpHAT  yinapupa, &3ru
COFJIOMJIAILITUPUII MapKa3Jiapu/a, JaM OJIMII MacKaHJIapuIa KacalIaHHUII XOJUTapH.
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6. Cranmonap mapouTaa 1aBoJiall TAKTHKACH

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22132432/

bemopuu ky3aTum kapracu, 6emop mapmpyruzanuscu [10, 11]:

bemop —
TTE <
IIOLIMJIMHY > TEra mypoxaart
XH3MATHI A 10
MJIH
MYpPOsKaaT wy
v KaCaJllIUK _ KOH YMyMI/Iﬁ
. Ka0MHeTHra TAXJTHITH
Ypra-orup Ba orup Mypoxaat - Haxxac ymymuit
LIaKIITapH _|_> TaXJIMIHN
- Bakrepuonorux
. TEKLINPYB
3 mapakanu IeruapaTU3alUsIHAHT yMYyMHN (sKcmpecc Tecr)
s Sty 6§ s
MyTaxaccueJap natoreH opara
KOHCYJIbTAIMSICH (nHBa3MB
apessa)

Nudexunon éku kym Tapmoxim mmdoxoHanuar Y MU

65"J'II/IHMaCI/IFa rocruTaian3anus

(opan peruaparanus
KaOMHETH)

AMOynaTop JaBoJialil —

YUMNuuHT eHrun Ba ypra-orup
mraxsiapu (36 oiinan katTa 6omanap)

DTHOTPOII, TATOTCHETHK Ba
CUMITTOMATHK JaBOJIAII
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Tascusiap: https://www.sci-hub.ru/10.1016/j.paed.2018.08.010?ysclid=m1tiipiihq40438406

YHWWnu Oonanapaa naBojaml TaAOUPIapUHUHT aCOCUHU PEXHUM, peruparanus, mapxes,
STUOTPONUK, MATOTCHETUK Ba CUMIITOMATHUK JaBO BOCUTAJIAPUHU Y3 WYUTa OJraH Tepamus
TaIIKUIT STAIH:

Ofu3 opKainy peruapaTanus UKKM 00cKu4a onud Gopuiiaau:

I Gockuu - Oemop mmMQoxoHAra KedraHjaH CYHT JacTiabku 6 coaT MuYMAa JaBOJIAII
OOIITaHUIIN/IaH OJIJIMH (03ara KeJIraH CyB-Ty3 TaHKUCIUTH OapTrapad >TuUiIaay;

I mapaxanu cyBCcH3NIaHUIIA CYIOKJIUK XakMu 6 coat maBomuaa 40-50 mu/kr vy, [ mapaxkamu
cyBcuznanuiaa 3ca 80-90 mMi/Kr TaHa OFUPJIMTUHY TAIIKUI 3TAIH;

IT Gockuu - KYymIab-KyBBAaTIOBUM OFU3 OPKAIM peruiparanus O0ynub, y KacaUIMKHUHT
KeHuHru OyTyH JaBpu MoOailHM[a CYIOKJIMK Ba 3JIEKTPOJIMTIAp HYKOTWJIMLIM JaBOM S3TraHia
VyTrazunaau. Peruapatanusiau Kyniaad-KyBBaTIOBUM I)pUTMA XaKMU TaXxMHHaH cyTkacura 80-100
MIJI/KI TaHa OFUPJIMTMHU TalIKuia Kuwiagu. Ofu3 OpKalM peruapaTalusHUHT caMmapaJlopJIury
Kyhugaru Oenrmnapra kypa 6axonaHaau: CyIOKJIUK HYKOTWIMILM XaKMUHHUHI KaMalWIIM; TaHa
Ba3HUHU HYKOTHMII TE3IMTMHUHI NacalluIlii; CYBCHU3JIAHHMILUIAa OUJ KJIMHUK OCJTHJIapHUHT
HYKOJIHIIN; CHHANK aXPATHIIHHAHT MEbEPIIANTyBy; 00JIa yMyMHA aXBOJIMHUHT SXIITHIAHUIIH.

IlapenTepas pernaparauus Ba 1e3MHTOKCUKAIUA YTKA3MII YYYH KypcaTMaJiap:
- TUNOBOJEMHK IIOK OeNrmiapu OuiaH CyBCU3IAHUIIHUHT OFUP MIAKIJIApH;
- HH(EKIMOH-TOKCHK IIIOK;
-  HEHUPOTOKCHKO3;
- CYBCHUBJIQHUIIIHUHT OFUP IIAKJIAPH;
- JlaBoM 5TyBYM KycuIll OWJIaH CYBCU3IAHUIIIHUHT YPTa-OFUP MIAKIUIapH;
- OFUp MHTOKCHKAIMs OuiaH (Xap KaHJal Japakaari) 9K3MKO3HUHT KOMOWHAIUSCH;
- 0eTyXTOB KyCHIII;
- b pexana Ounan 8 coar naBomMuaa mepopan peruapaTalusiHUHT caMapacu3lIuru €Ku
YpTada CyBCH3JIAHHUIIHUHT OFUP CYBCHU3JIAHUIITA YTUIITH.

ITapenTepan permaparanus TepanuscH YTKa3uIl JacTypH OMPUHYM CYTKaJa CYIOKJIMKHUHT
3apyp MHUKIOpMHHM XucoOialira Ba peruapaTalioH SPUTMAJAPUHUHT CcUPAT TapKUOUHU
aHMKJIAIIra acocaaHau.

3apypuii xakmM KyHuaara rap3aa Xuco0JaHaau:

Vmymuit xaxum () = @3 + ITH + ],

Oynna @D cyBra OynTaH CyTKAIUK (U3HOIOTUK IXTHUEK;

T/ — natonoruk iyKoTUIIap (KYCHII, CYFOK MY KEHIIHN, HepIUpaIus OuiaH);
J1 — 6onana nH(MY3WOH Tepamnusi OONIIAaHTYHUTA KaJlap CYIOKIUK IeQUIuT.

MaBxyJ CYIOKIMK TAaHKUCIMTHMHM KOIUIAlll Y4YyH Kepak OYiaraH CymOKIUK MHKJIOpU

CYBCH3JIAHUIITHUHT Jlapakacura OOFnuK OYiu0, TaXMUHAH TaHAa Maccacu KaMaluImugaH Keiauo
YUKHUO aHUKIaHAIHN.
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boaanunr Ba3Hu (kr) ga | 7 7.5 8 8,5 9,0 9,5

9
Cysra ¢pu3mnoJI0ruK 630 670 710 750 800 850
IXTHEXK (MJI)aa
Bboaanunr Ba3uu (kr)aa | 10 11 12 13 14 15
Cysra Qpu3nooruk 900 950 1000 | 1100 | 1200 | 1300

IXTUEK (MJIT)1a

Bboaanunr xaxxmu (kr)aa | 17 18 20 23 25 27

CyBra ¢pu3HoJI0ruK 1400 1500 1600 1800 | 1900 2000
IXTHEK (MJT)aa

boaanunr Ba3uu (kr)aa | 30 34 39 42 48 52

Cysra ¢usunosornk 2200 | 2400 | 2600 |2700 |2900 | 3000
IXTHEXK (MJT)aa

I narojoruk HYKOTHILIAP:

TaHa XapopaTtu Kyrapuiranaa — 6 coarnan optuk 37°C man kyn xap 1°C yuyn cytkacura 10
MJI / KT

XaHcupamnia — Hopmaaan opTuk xap 20 Hadac yuyH cytkacura 15 mu / kr; Kycunaa — 20 mit /
KT;

ypraua quapesina (10 — 15 mapraraua) —20 — 40 mur/kr/cytka, kywm (16 — 20 mapta) 50 — 90
MII/Kr/cyTKa, mpody3 (canad 6ynmaiinu) 100 — 140 mu/kr/cyTka;

[-IT mapaxamaru wyak mape3uaa — 20 mr/kr, Il mapaxkamarm — 40 Mi/kr, y3alTupuiIraHn
YIKaHUHT CyHbUH BeHTWIIALUACH 25 — 30 MIT/KT.

Magxyn neUIMTHUHT Xa)KMH acTa-CeKUH Ty3aTtuianu, ¢akar | napaxkanu neruaparanvsia
nedUIUTHE OUp CyTKa MUKa KOTLIAIl MyMKHH.

I- napaxanu s3x3uK031a 1ePUIIUTHN KOMITIEHCAMsUIai yayH cyTkacura 30 — 50 mur/kr tanad
KUJIMHA/IY;

-11 mapaskanm 3x3uxo3aa cytkacura 60 — 90 mr/kr;

IIT napaxasm nermaparanusaa cyrkacura 100 — 150 mi/kr.

[TaTonoruk MyKOTUIIIAPHUA aHUKPOK XUCOOra OJMII y4yH Oapya TallK¥ HYKOTUIUIApHU (KYCHII,
CYIOK MY KETHI) Yiayam €KM TOPTHUII OpKaiau Oatadcuin Kaiia stui jgo3uM. JKopuil maToixoruk
NYKOTHLIUIApHU TYJAMPUII CE3WIApIM KaTTa WykKotunuiapaa xap 4-8 coarna, yprada
HyxoTunuiapaa sca xap 12 coarna amanra ommMpuiIanm.

WNH¢y3noH AaBOJAIIHUHT OOUUIAaHFUY SPUTMACHHM TaHJAIl TEeMOJAMHAMUK Oy3HIMIIAp
Jlapakacl Ba CYBCH3JIAHWII Typura OormuK Oymamu. CyBCH3NAHMIIHUHT Oapya Typrapuaa
TEMOJIMHAMUKAHHUHT SIKKOJ Oy3WJIUIIIApH MYBO3aHATIAMITHPIIITAH U300CMOJISIP Ty3 dpUTMATIapH
(¢msnonoruk sputma, PuHrep spmTMacu Ba Xo0Ka30) OwmiaH, 3apyp XoJulapaa 3ca KOJUIOH[
sputMaiap Ouian Oupranukna Tty3atwiaad. CyBCH3JIaHUII — CUHApPOMHIA  HH(Y3HOH
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JABOJIAIIHMHT AaCOCHM TaMOWWJIM IIMyHJaH HOOpAaTKH, WYKOTUIUIAp YPHUHU WYKOTHIITAH
CYIOKJIMKKa yXram uH(Y3uOoH MyXUT OHIaH TYJIAUPHUII KEPaK.

Bomnmanruu sputMa cudaTtuna xed KaHgail mact ocMmoisip sputmanapaadH (5% nm
JIEKCTPO3a 3PUTMANIApU, IIACT OCMOJIAPINKKA 3ra IOJIUUOH pUTManap) GhoiaaaaHMaciauK J03UM.
By xuxarnan 5% nu aekcTposa spuTManapH 3HT XaB(au xucobaaHaau. bupuHunaaH, ylapHUHT
THITIOOCMOJISIPINTH  Ty(Gaiiin; WKKUHYMIAH, TIIOKO3aHUHT MapyalaHUIIN "dpKUH" CYB XOCHII
Oynummra onub kexagu, Oy 3ca Xyxalpa WYMJard OPTUKYA CYBIAHUIIHHU SHaga KydaWTHpaau
(Must mmmm XaBhu); yYMHYMIAH, TYKAMa KOH aWIaHUIIMHUHT ETUIIMOBYIINTY IIApOUTHIA
TJIIOKO3aHUHT TYJIMK OKCHIJIAHMACIIMTH JIAKTaT-alUI03H) SHaJa KydauTupaau.

Bosanapaa YUHWHM AaBo/ialja aHTHGHOTHKOTEpaNUAHY TalMHIAIIYYyH KypcaTMasap

Bonanapna yrkup uuak uadexmusnapu (YUHN) yuayn antu6uoTHKoTepanus GakaT KypcarManap
acocH/a KJIMHUK MaH3apa, 1abopaTtopusi Ba MUKPOOHOJIOTHK TAJAKHKOT HATHKAJIAPH, IIyHUHTACK,
acopariap xaB(hUHHU XUcOOTa OJIraH X0J/1a TAMWHIaHAAH,. AHTUOMOTHKIIAPHU TaAWWHIIAITHUHT
acocHil KypcaTMmaaapura KyHunarmiap Kupaiu:

1. JlaGopaTtopusi OpKaJIM TACAUKJIAHIAH OaKTepusijiap OMJaH OOFJIMK OFUP
AeruapaTanus XoJaTaapu. AHTUOUOTHKIIAP AUapesi JaBOMUNIUTHHH Ba HH(Y3UOH
Tepanus XaXMUHU KucKapTupuiira épaam oepanu (WHO, 2024).

TaBcust sTrirad npenapatiap: Asurpomuiiat (10 mr/kr kyaura 1 mapra), JIOKCHITMKIHH
(8 Emrman kaTTa Ooyanap ydyH).

2. Cencuc éxu yHra myoxa. KoH skManapy HaTWKalapu YNKKyHWYa OFUP XOJUIapAa
AMIOMUPUK aHTUOMOTUKOTepanus yTkazuwnaau (IDSA, 2022).
Tascus stunran npenapatnap: Lleprpuakcon (50—-100 mr/kr kyHura).

3. Kon apanam quapesi, *CHTMA éKH MHTOKCHKAIUsA OMJIaH OMpra Ke4yB4YM XoJsatjap.
bakrepuan nadexusan HyK Kuaum yayH antuOnorukiap kymnanuwiaan (ECDC, 2021).
TaBcus sTunran npenapat: AsurpoMuiiyH (10 Mr/kr kynura 1 mapra).

4. UMMyHHTET KaMYMJIUTH, xKymiaagan OUB nndexuusicu. bynnait 6emopnapaa
OaxTepus nHdexkuusiapu orup keunin xasgpu rokopu (NICE, 2020).
TaBcus stunran npenapatnap: Lleporakcum (50 mr/kr xap 6—8 coatna),
AMoxkcunmnH/kinaBynadat. OB nHGeKIUsICHHUHT KIMHUK IPOTOKOJIUTa acCaH OJIu0
Oopuaay.

5. Tacauk/aaHraH MHBa3us KMJIyBYHM OaKkTepusi MH(peKuusIapu, KyMJIa aH
AU3eHTepus, Ba0o, KopuH TH(dHU, éxu centuk acoparaap (CDC, 2023).

6. 3 oifraya 0yaran 0oJiajgapaaru caaMoHe €3, TapKajirad XoJaTIIApHUHT OJIAUHU
onuul yayH antuOnotuxiap 3apyp (CDC, 2020).
TaBcus stunran npenapatinap: AmounuiuinH (50—100 mr/kr kyHura 4 mapra),
[edrpuakcon.

7. HWuakaan tamkapu 6akrepus uHGexkuusiapu (MacajgaH, THEBMOHMS, OTHT).
Tepanus TETUIUTA TPOTOKOIIIApTa MyBOPHUK aMaira OIuPHUIaIH.
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8. VHWHMHT oFUp IIAK/IH, Ky4IH HHTOKCHKANNS, I0KopH ncntMma (38,5 °C nan
IOKOPH) Ba KWW Aeruaparainus OnjJaHKedyBYH XoJaTaap. . bakrepus cababmu
nH(pekusara myoxa Tyruiranaa ¢haosx aHTUHOMOTHK KyJiam tanad stunaau (WHO,
2024).

Te3 Tamxuc éKM aXJ1aT IKMAJIAP HATHKAJIAPU OMJIAH TACAUKJIAHTaH OaKTepus
ca0ad,u nHdexumusara myoxa xoaaraap, (macaaan, Shigella, Salmonella,
Campylobacter, Escherichia coli) (ESPID, 2022).

9. Tu3uMiIH SULTHFJIAHMII PEAKIHSACH, JA0OPATOPHUs OPKAIU TACAUKJIAHTAH
Xo0J1aTJy1ap, AKyMJIaaaH Jedkounuto3, CPb ékun npokajbuUTOHMH JapasKaCHHUHT
kyrapuianmm (WHO, 2024).

AcaarMa: AHTHOMOTHKIIAP MUKPOOHOJIOTHK TaCTUKIAH CYHT Ba ATOTCHIAPHUHT
C€3yBYAHJIMK MabJIyMOTJIAPU ACOCHU/IA TAMMHIIAHAIU. BUpYyCIH 3THOJIOTUS EKU EHT U
HIaKJiap/ia aHTHOMOTHK KYJIJIaHWJIMalWI1, YyHKH Oy aHTUMUKPOO PE3UCTEHTIUKHUHT
onmunn oytaau (WHO AMR Guidelines, 2024).

AHTUOMOTUKIIAp 03acH, KaOyJl KMIIUII TapTUOU Ba J1aBOJIAll Kypcura KaTbUil puos KUiuo,
JIaBOJIalll caMapaJOpPJIMTMHA MOHUTOPUHT KWIMII Ba ¥3 BaKTU/a Ty3aTHII Tanad STUIIAIH.

HoMeaukaMeHTO3 AaBoJIAII:

Pexxum — sxkKosn mdomamaHTaH WHTOKCHUKAIUAIA Ba CYHOKIUK HYKOTHIMINHIA ETOK
PEXKUMU.

- [Tapxe3: OGosaHuMHT €mIMra, KacaJUTMK OONUTAHWINHIAH OJAUMH YHUHT OBKATJIAHHUII
ad3amIMKIapy Ba OBKATJIAHUII oJaTiapura Kapab; 2 €mr Ba yHIaH karta Oonamapra
— Ne 4-ctoi.

- JlakTo3a  erumMoBYWiIMrAd  Oop  Oojamapra  macT  JIAKTO3aJIU/JAKTO3acH3
apajialmaiap TaliuHIaHaIu.

CS OMu3unIaauran OonajlapHd OHa CyTH OusiaH 0oJia XOXJIaraH4aluK Te3-Te3 Ba IIyHYa
y30K Ookui kepak. CyHbUH O3UKIaHTHpUIIAA OYIrad OonanapHu yiap yu4yH oJaTAaru
OBKAT OMJIaH O3MKJTAHTHUPHIIA TABOM ITHUII KEPaK

JlakTo3a erummMoBumiIMrd Oop Oonamapra macT JaKTO3alH/JIaKTO3acu3 apajammMaiap
TallMHIaHA .

Hazoractpain 30H1 opkanm 16 coaT maBoMuia IOKOPU SHEPTEeTUK 3UWINKKA ATa OYyIraH
O3UKJAHMINI apajaimmMantapd OwiaH UWHPY3Us KWIAII WYIH  OpKalu dHTepal
O3I/IKJ'IaHTI/IpI/IHIHI/I aMaJira OH_II/IpI/IHI.

MeaunkaMeHTO3 1aBOJIAI:

KiuHuk npoTokonra Y36exucToH Pecnybnmkacumaa pyiixaToaH yTMaraH  JIopH
BOCUTAJAPUHUHT  KUPUTHIWIIM  Oemyn TUOOuWH  €praMHUHr  KadoiaTiaHraH  XaXMH
Joupanapuia Ba MaxOypuil WXXTUMOHMH THOOMH cyfFypTa TH3MMHUAA KOIUIAIl YYyH acoc
Oynmaiiay.
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CyBcuznanuuicu3 numapesima — A pexa, ypraua cyBcusianumga — b pexka, orup
cyBcuznanuiga — B pexa (1, 2, 3-unosa).

Kacaaxonagan YUKapumra

KypcarmManap —

KIIMHUK

COFaMMuIII,

nmaboparop

KypcaTruujiapHi HOpMaJLIANIyBH, HaXKac crielu(UK TeKIUPYBIapUHU MaH(UHITUTH.

Coraiivuim Me30HJIapH:

- TaHA XapOPaTHHUHI HOPMAJLJIALIYBU;

- CYB-3JICKTPOJIUT OaJlaHCHHUHT THUKJIIaHWUIIIHN,

- HHTOKCHKAaIUA CUMIITOMJIapH nacaﬁnmn;

- TaCTPOUHTCCTHHAI CUHAPOMHUHT Hacafmnm;
- U4 KCJIMIIMHUHT HOPpMaJlJIalllyBH.

S5-xkaaBag

CranuoHap 00CKMY/1a aACOCHIl 1OPU BOCUTAJIAPU pyilxaTn

®dapmakoTepare
BTHK I'YpPyX

CyB-351€KTpOSIUT
OamaHcura Tabcup
KHITYBUH
spUTManap
(mepopai
peruaparanus
BOCHTAJIApH )

Anunuaiap

(100% doiinasanui IXTUMOJIM OUJIAH)

Jdopu BocuTacu
XITH

Perunparantinap
, Iepopai Kadys
Y4yH
(mexcTpozatkaiu
51

XJIOpUA+ HATPUI
XJOpUIHHATPUI
LUTpAT)

[Tapaneramon

Kynam ycyan

Oru3 opkanu Kadyn yuyH
pUTMa Tal€piam y4yH
MOPOMIOK (OUp KT TaHa
Mmaccacura 20 mi raga, Oup
coarja mnep oc)

WNura kaOyn KWIMI yayH
cupon 60 mu Ba 100mi1, 5 Mo
— 125 Mr na; uuuim yuyH
tabnerkanap 0,2rBa 0,5
JIaH; peKTall mamyanap;
UHBEKIUS yuyH apuT™a (1 M
na 150 mr).
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[IponnoHn kucnora

Xocuiiajiapu

CyB-251€KTpOSIUT
OanaHcura TabCHp
KWJIyBYH
SpUTMAanap

bomka
peruapaTalroH
IpUTMAIIAp

Ty3nu spuT™manap

No6ynpoden

JCKCTpO3atKaiu
17|

XJIOp+ HATpuu
XJIOp+HATpui
nurpar*®

JHekcTposa

Hatpuit xmop
pUTMACHU

Punrep
IpUTMACH,
Punrep-nakrar

WNunim yuyH cycrieH3us Ba
tabnerkanap. CycneH3us
100mr/5wmut; Tabnerkanap 200
MT;

WNura xaOyn Kumuin
MakcaJuJa 3pyuTMa Tanépriamnt
Y4YH KYKYyH

Nubexuusnap yuyH spuTma 5
% 200 m, 400 mu1; 10 % 200
i, 400 Mo

Wn¢y3usanap yuayH sputma
0,9% 100 M, 250 mi, 400 ma

Wndy3usnap yuayH s3putma
200 v, 400 M
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Karcyma 200 mr, Ta6 100 mr,
cycnensust 220 mr/5 v 90 mi
WYHII YUYH.

Nuuira Taiépnam yayH
KYKYH

Kancynanap 10000 Xb nuuni
YUYH.

Cycrensus Taiépia yuyH
KarcyJjanap Ba OPOLIOK;
kancynanap 250 mMr; nopomok
250 mr
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fo/guidelines/Klini
cheskie_rekomend
atsii_po_okazaniy
u_skoroy_meditsi
nskoy pomoshchi
pri_sindrome_dia
rei_infektsionnogo
_geneza

6-:xaaBall

CrannoHap 00CKH4Y1a KYIIMM4a JOPH BOCHTAIAPH PYyHXaTH

(100% doiinasanum 3XTUMOJIH OYJIMaran)

Hopu Bocuracu Kyaiaam ycyan

Hudypoxcasun
OHTepocenTHKIap Hurpodypanap
Pyx npenaparu Pyx
Depment [Tankpeatun
npenapariiap
CaxapomMuriiet
bynapnu
[TpoGuotukap (Saccharomyces
boulardii CNCM
1-745)
dapMmakoTepanes-
THK I'YPYyX XITH
JporaBupuH
TUAPOXJIOPU
Muotpon
CIa3MOJIUTUKIIAP
[TarmaBepuna
TUAPOXJIOPU
Tpuaszon xocwnanapy  DirykoHa3011

M/H Ta KUPUTHIL
yuayH 3put™a 2,0 M1

M/ T2 KHPUTHUII
y4yH sputma 2,0 M

ﬁynnom 3aMOypyFiu
nHpeKnusa
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Kycumira xapmu
npenapariap

Butamunmnap

dubpuHOIN3
UHTHOUTOpIApU

TI'opmonan
npenapariiap

[Ina3ma ypHUHN
00CyBYH BOCUTA

Ocetpon
MetoknonpoMug
JOMIIEPUIOH

AckopOuHar
KHCJIOTa

AMUHOKanpoH
KHCIIOTa

IIpeanuzonon

JlekcameTa3zoH

I'mapoxopTuson

AnpOyMuH

0,5-1,5 MI/KT 1
émrrava Oosanapra Ba

1 —2 Ttabnerka — Oup
éngan KaTTa B
Oorjamapra OBaKTIaH
OJITMH

Sxkkon ndogananran
AHTUOKCHUIAHTIIN
TabCUPTa dra

Orup makiaua,
MHTOKCHKAIIVA Ba
reMOopparuk

CHUHJIPOMHHHT aHUK C
HaMOEH OynuInaa,
SUUTUFIIAHAIITA

KapIlyi Makcaajiapaa

Wubexnysinap yayH
sputma 30 mr/1 M

Wnbexkuusnap yayH
spurma 4 mr/1 mi; 8
Mmr/1 mn

M/ T2 KUPUTHII
y4yH 3put™ma 25 mr/1
MIT

Nndyzus yuyn
sputMa 20 %: ¢i. 50 B
M €xkn 100 M
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AHnTHOaKTEpUAI

Tepanus

KypcH

KaCaJllIMKHUHT

OoFfUvpJiurura,

acopaTJapHHUHT

MaBXyJJIMTUra Ba 6aKTepI/IaH TAIIYBYJIAHJIMKHUHT [aKJIJIaHUIIHUTa 6OFJ'II/IK. ypTa-OFI/Ip
makJijiapia JaBoJjialll Kypcu 5 — 7 KyHJaH ommaiau, orup xonariapaa 10 — 14 kyHraga

y3aUTUPUITUILN MYMKHH.

Jnapest acopatjiapuHu gasoJsam [24].

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22132432/

- ' nmmoBoJIEMHUK MIOKHU JIaBOJIAIL.
- Myak nmape3nHu JaBoJIalll.

- VBEHI/I, I'VCau maBosmarm.

- UTIIIHu naBoJami.
- HelipoTOKCHKO3HY J1aBOJIaIl:
- Mus MIMIIMHY JaBOJIAIIL

1. 'unoBoJieMHK IOKHHU JaBoJialll.

O3MKJIAHUIIHUHT OFMP OY3WJMIIM OYyJIMAaraH rumoBOJIeMHK wIOKAA: /[aBomam 7-cxemara

myBoduk yTrazunaaun (MBB/IB cracuonap mapaxacu uyHTak Kymnanmacu) "lllok xomatumaru
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Oomara KaHJall Te3 WYKM BEHAara CyHOKIMK IOOOpHII KepaK, aMMO O3MKJIAHUIIHUHI OFHUP
Oyzumumucus", cyHr l1-cxema "JlacTmaOku IIOKKa Kapliu 4opa-TaaOupiapAaH KEeWWH OFHp
CYBCU3JIAaHMIIA IIOUIWIMHY Epaam kypcartum". [opMoHan Tepamus: NOPEIHU30I0H 2-5
MTI/KI/KyHUTa, 1ekcameTasoH - 0,2-0,3 Mr/Kr/KyHura, THIPOKOPTH30H - 12,5 MI/KT KyHHTra.

O3MKJAaHUITHUHT OFUP OY3WINIIN OWJIaH OMPra KeJIraH ruMoBOJIEMHK HIOK/A:
1 coat maBomuaa 15 MII/KT CYIOKJIMKHHM BEHAra FOOOpPHUHT.

Bbommna Ba xap 5-10 nakukaza ropak ypuIiy Ba Ha(ac ONUII TE3IUTUHE XUCOOJIAHT:
- arap sxmmigaHumn Oenrwiapu Oyica (fopak ypuinM Ba Hadac OJMII TE3JIMTH Kamaiica),
KEeHMHYAIMK WYKU BeHara ynuiad TypyBYM CYIOKJIHUKIAPHU 1000puHT (4-6 MiI/Kr/coar);

- arap WYKWA BEHA PErHApATATCHUsACH TMalTHAa OOJaHWHT axBoiu EMoHiamica (Hadac omuin
te3nuru 1 makukaga 5 ta Hadac xapakatura €ku opak ypuiiu 15 3apbara oprca), KyHHIIHU
TYXTaTUHT, YyHKU KEHUHTH CYIOKIUKIAPHUHT OpPraHM3MIa KHUPHUIIA OOJAHUHT aXBOJIMHU
EMOHJIAIITUPHUIINA MyMKHUH.

MUKpOIMPKYJSIUSHA ~ SAXIIWIAII, WHTOKCUKAIUSHU KaMalTHpUIN, KOH alIaHuII
XQKMUHU TUKJIAII Ba MJ1a3Ma YPHUHU OOCHII MaKcaauaa alOyMUH €KUM THIPOKCUETUIKpAaXMall Ba
CYKCUHWIJIAHTaH »JKEJIATHH DJSpUTMalapu; CTepoPyHIUH, METIYMHUH HATPUA CYKIIMHAT
KYJIJTAHWJIAJIN.

I'mnonporeunemusina: Anoymus (5%-100,0 éxu 20%-50,0).
JABC-cunapomuaa: SIHru My3/1aTHIITaH MJ1a3Ma

KOH Ba YHMHI NpemapaTapuHd Kymiam Y36exucton PecryGmukacu COFIHKHM —CaKJIall
BasupuHUHTr 2016 ¥un 10 aBryctnaru "JloHOp KOHMHUHI TapkMOMIl KUCMIIapu Ba YHHHT
npenapaTmiapuHd KIMHUK KyJutam Oyiuda HYpuKHOMaHM TacauKiam Tyrpucuaa'tu 352-coH
6yitpyru Ba V3bexucron Pecrry6mukacu COFMMKHY cakmamn BasupuauHT 2019 iiun 9 anpennaru
"JlaBonani-npouiakTuka Myaccacajapuia TpaHC(y3HOJOrHK €EpAaM KYpCAaTHIIHU TalIKUII
sTuII TYFpucuaa'tu 99-con Oyiipyrura MyBoUK KypcaTmanap MaBxyJ OYiran Takaupaa
amalra OLIMPUIIAJIH.

I'opmonas Tepanus:

- IPEIHU30H CyTKacura 2 — 5 MI/KT;
- nexkcameTa3oH — cytkacura 0,2 — 0,3 Mr/kr;
- THAPOKOPTHU30H — cyTKacura 12,5 Mr/kr.

2. Nyak nape3uHu AaBOJIALI
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- 5% nu HATpHIA XJIOPHU IPUTMACH OMIIaH TO3AJIOBYH XyKHAIap;

- Ilposepun - 10 €émraya Oynran Oosamapra - Xa€THHUHT Xap OWp WM Y4yH

kyHura 1 mr gaH wuum opkanu; 10 €mgan karra Oomanap yayH mMakcuman go3a 10

MI' HA Tamkuia 3tagd. Tepu octura 0,05% num spuTMma - go3acu Xa€THUHT Xap Oup
B iimnu yuyH 50 MKr xwcoOuaa, JeKWH OWp WHEKcusina 375 MKr JaH OIIMaCJIMTH

Kepak, KyHura 1 mapra TalinHinaHajau, OUpOK 3apypaT TYFUJTaHla MpenapaTHUHT

KYHJIMK J103acUHH 2-3 KaOyira OYiuin MyMKHH;

- KOpUHHHU yKaJlali;

- KOpUHTa KYPYK UCCUKJIMK KYHHIIL.

2. YBEnu, I'YCHu gaBoJiam
JaBonamr karramap Ba Oonamapaa He(POJIOTUK KAacaUIMKIAPHHW JIABOJIAITHUHT KIIMHUK

IPOTOKOJIUTa MyBO(UK amalra OUIHPUIIAIIH.
4. NUTHIaun naBoJiamm

- beMOpHUHT axBOJIMHM — TeMOJMHAMHK Kypcarruuwiapu (5 ¢&mrada Oynran
6onanapna MBBJ/IB OVitmua mok Oenruiapu), Hadac ONMIL, OHI JAapa)KaCUHU
Oaxouari;

B - Hadac iymapu yTKa3yBUaHIMIMHU TUKJIAII, KUCI0pOA Oepuil, 3apypar Oyiranna
Tpaxesi UHTyOalusCH Ba YIKAHUHT CYHbUM BEHTWISICUHU YTKa3UII;
- BEHara KWpHUIIHM TabMMHJAI. Mapkasuili ¢€xku mnepudepuk BeHAJApHU
KaTeTepu3alus KWIMIIAAH OolIaml.

- HaMJIQHTaH KUCJOPOJHM HUKOO €KM Ha3ajd KaTreTep OpKalu eTKa3uO Oepuin Wynu Ouiax
JIOUMHI OKCUTEHALUS
- VTKa3una€TraH TepanusHA KEePPeKIMsUIall MaKCaAuAa COATIUK IUYpPEe3HW aHWKJIAIl y4yH
OCMOpPHM IIOKJIaH YUKAPTyHTaya CHUUIUK Mydarura Karerep KAPUTHUIIL.

HUTIIxa npenapaTtjapHu 1000pHII TAPTHON

WuTencuB nHdy3uoH Tepanus kerMa-keT 3 maprta 20 MII/Kr MUKAOpUIa (KpUCTAIONIap Ba
Kostouasiap Hucoaru 1:1) amanra ommpunaau. 3apyp 6yica, HHQYy3Husra reMoJuHaAMHK >kaBoOra
acocJIaHuO, MUKA0P OLIMPHIIMIIM MYMKHH. Arap 0oJia jKyJa XOJICU3JIaHraH 0yiica, CyroKIHKIap
XQKMHU Ba KyWui Te3nuru Oomkava Oymumm jo3uM. Ly cabGaGmm, Gonama oBKATIaHUIIHUHT
KUAAAN Oy3UITUIIN OOp-UYKJINTHUHY TEKIIUPUO KYPUHT.

[Tpenuu3o50H Kyinaaru 103aaa 1060puiaiu:

- 1-mapaxxa UTlIxa - npenuuzonon 2 — 5 mr/kr/cytkana, nekcamerazod — 0,2 — 0,3
MI/KT/CyTKaJla, THAPOKOPTU30H -cyTKacura 12,5 mMr/kr;

- 2-papaxa UTHIna - npeanusonon cytkacura 5 — 10 Mr/kr, JnekcameTa3oH —
cytkacura 0,5 — 1,0 MI/Kr, THIPOKOPTU30H - CyTKacura 25 MI/KT;

- 3-mapaxa UTHIna - npennusonon cytkacura 10 — 15 Mr/kr rada, gekcaMeTa3oH —
cytkacura 1,0 MI/Kr, THAPOKOPTH30H — cyTKacura 25 — 50 Mr/kr;
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- aHTUOWOTHK IOOOPUJICHH — aMIUIWIINH/CynbOakTam 150 Mr/kr B/m (CyTKamwk
no3a) éku 3-aBiioj 1nedanocnopuHiIapH.

['emapun xap 6 coarna (koaryjaorpaMMaHH X|UcoOra OJraH XoJ/1a):

- 1-mapaxxamu UTIL — 50 — 100 Xb/xr;
- 2-napaxkamu UTI — 25 — 50 Xb/kr;
- 3-mapaxamu UTHI — 10 — 15 XBb/kr.

bupunun TapTO KaTexonamMuHuHM Oopum — JlomamuH 10 MKI/KI/MUH JaH Ba KEHUH
reMOJIMHAMHUK aBo0 OVitnya mozanu xap 10 — 15 muayTaa 20 MKI/KT MHH rada OIIHPHIIL.
JlomamuHra TeMoIMHAMHMK peakuus Oynamaca (20 MKI/Kr/MMH - 103anga), SnuHeppuH
/HopanmHedpurHH 0,05 — 2 MKI/KT/MHH 703212 100OPHUIITHA OOIILTAIII.

Meraonuk anpnosun koppekuusiiam: CYBra yTkasur.

[Tpoteasza narnburopiapu — anporuauH — 500xan — 1000 ATE/kxr (6up mapranu no3a) aaH.
bupranukna Mus mumm MaBxkyn Oynranna — mannuton 15 % — 1 — 1,5 r/kr Ba Ab
crabunuzanuscuna pypocemus 1 % — cytkacura 1 — 3 Mr/kr.

Wndyszuon tepanus 10 — 15 mi/kr/coaT xaxmia JaBOM STHIICHH:

['unonporenHemusiia:

- Ansbymus (5 % — 100,0 éxu 20 % — 50,0);

- SIMII Ky, sputporutap maccanunr 10 — 20 mi/kr

KOH Ba YHMHT NpemapaTapuHH Kymmam Y36exucrtoH PecryGmukacu COFIHKHM —CaKJjIalm
Ba3upuHUHT 2016-iiun 10-aBryctaaru "JIoHOp KOHUMHHMHI TapKMOMNH KHUCMIJIApH Ba YHHHT
npenapariiapuHy KJIMHUK KyJutam Oyinda WYpUKHOMAHU TacauKJal Tyrpucuaa'ru 352-coHiu,
xamaa 2019-itun 9-anpenparu "JlaBonam-npoguiaakTuka Myaccacajlapuaa TpaHC(y3UOJIOTHUK
épllaM KYpCaTHMILHHU TalIKWI ATUII TYFpucuaa'tu 99-connu Oyipykiapura MyBOQHUK, TETHILLIN
KypcaTMaiap MaBxyJ OYarad Xoarjiap/aa amalira OmUpUiIaIn.

Jdpra MakKcaJull [JaBojiall MNPOTOKOJIWIa PHOsi KWIraHaa KyWHIaru KypcaTKHWIapra
(camapazopJIMK MEe30H/JIAPUIa) JPUIIUIITAa HHTHIHII JT03UM:

- MBb - 3-5 MM cum. ycT.gaH kKam OynmaraH (Mapka3uid BeHa
KaTeTepu3alisIcuia);

- ypraua Ab (Ab ypt.) > 65 MM cum. ycrT.;
- aumypes - 0,5 mi/kr/coar;
- cartypanus - 85% Xaxm JaH KaM OyiMaraH KypcaTKud.

Kypcarkuuiap Ky3aTyB Baparua Xap coarJa Ha30paT KWJIHHCHH Ba Kaiij

ATHUJICUH!
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3. HellpoTOKCUKO3HH JaBOJIAII:
- OypyH KaTeTepH OpKajiu JOoMMHH paBuiiga €ku xap 2 coarna 30 makukagan 50% mum
HaMJIaHTaH MUK KUCJIOPO] OUIaH OKCUTE€HOTEePaIHsl YTKA3HUIIL;
- ICUTMa TYIIMPYBYHU JOPHJIApHH KaiiTa I000pHUIIL: aTceTaMHHO(EH ki nOynpogeH.
- OFM3 OpKanu KaOyn KWIMHAJWTaH HCHTMa TYIIUPYBYM BOCHUTAJap TAabCHP KWJIMaca,
napenrtepai (M/u) Wy ounas:

- HaTpuii meramu3omHUHT 50% nu spuTMacu Oup MapTanuk go3ana |1 émraua Oynran
6omanapra - 0,01 ma/kr, 1 émnan karra 6onanapra - 0,1 mur/€mmu;

Kyiinnarunap 6unan Oupraivkaa:
- IPOMETa3uHHUHT 2,5% 51 3puT™Macu Oup Maptanuk no3ana 1 €mrauva Oynran 6onamapra -

0,01 mu/kr, 1 émman omran Gomamapra - 0,1-0,15 vr/émmm €ku 1% nu mudeHrnapamMuH
SpUTMACH OUp MapTaivk jno3aaa 1 émraya 6ynran 6omanapra - 0,2-0,5 M, 1 émnan omran
Oomanapra - 0,7 mu1, 3 émgan omras 6onanapra - 1-1,3 mu;
- Oup €mrava 6ynran Gonanapra 0,1-0,2 M Ba karra &minaru 6omanapra 0,2 mu/€mum 6up
MapTaauk no3ana 2% i manaBepuH sputMacu €ku 1% mu qudazon spurmacu - 0,1 mur/Emm
M/H.
Arap 30-45 nakuka JaBOMHUJIa TaHA XapopaTu macaiiMaca, aHTUIIUPETUKIIAp HEHPOJICNTUKIIAD
- 2,5% nu xnopnpomMasuH (AMHHA3MH) SpUTMacu OuiaH Oupraiukaa Oup MapTanuk go3aja 1
€émraya Oynran Oomamapra - 0,01 mn/kr, 1 €mpman xarra Gomamapra - 0,1-0,15 mn/€mm
MUKJIOpUJa KaiTa ro0opmiaau. KeiinHuanuk aHTUIMpPETHKIap KyHura 4 mapra Oyropuiaay,
YYHKH YJapHUHT JaBoJIalll TabCcupu 4-6 coaT naBOM HTaad. MeHHHrean CHHApOMAA -
MPETHU30JI0H 2-3 MI/KT B/U €ku M/U, pypocemu] 1-3 MI/kr B/u €k M/u.
TyTKaHOK XypyKIapuaa:
- 6ensoaunaszenu 0,2-0,5 MI/Kr 103a1a B/ CEKHUH;
- Hatpuil okcuOytupatHuar 20% nu sputmacu 0,25-0,5 ma/kr (50-100 mr/kr) 6up MapTamuk
no3zazna 20,0-30,0 ma 10% nu nexcrposa sputmacuna €ku 0,9% m HaTpui XJIOpUA dpUTMacuia
B/W OKUM OMJIaH CEKHH;
- nponepunonauHT 0,25% mu sputmacu 0,3-0,5 mr/kr (0,1-0,15 mur/kr) MuKIOpHIa, JTEKUH KOH
6ocumu HazopaTu octuAa 15 Mr 1aH opTUK OYiamaraH xoJjjia B/u.
TanBaca xonatuja - Te3 TabCUp KUITyBUU OapOUTypatiap:

- enoOGapOuTan 6up mapranuk nozacu 10-15 mr/xr m/u €ku B/u
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- TUONEHTAJ HATPUUHUHI OMp MapTaluK Jo3acu 3-5 MI/KT B/M OKUM OuiaH 5 Aakuka
JTABOMH/JIA CEKUH I000pUIIaIN.
- nHOy3uoH TepanusHu 30-50 MII/KT TaHa Ba3HU XHCOOUaH OOIIAIIL.

5. bour MusI LIMIIUHUHT JaBOCH
Musi MHIIUHU JaBOJAll MUs TUIOKCHSICHHHM Oaprapad JTHII, MUS TYKAMATAPUHUHT

METa0OIM3MUHA HOPMAJUIAIITUPUII BAa MUSHHHT OCMOPETYJISALHUs TU3UMIAPUTa KUCKAPTUPHUII
acocuia 0aub Oopuiiaau.
Boum Musi mMmuaa ymymuii 1aBo yopaJjapu:

-YHKaﬂa AZICKBAT BCHTUJAIMA Ba Ira3 aJIMAllIMHYBUHU Ta@bMUHJIAII.
-KOH TOMUPpJIapUra KUPpUIIHU Ta@bMHUHJIAIT

- VmokawuHr afeKkBaT BEHTWIANMACH Ba Ta3 QIMAIIMHYBHHH TabMHHJIAm. bByHra
OKCUTE€HOTEPAIIUSIHUHT TYpJiHu yCcyJulapu €Kku OeMOpHU CyHBUM Hadac ojaupuiira yTKa3ull Ba
Hadac apanmamMacura KHCIOPOJAHHWHT 3axapium Oynmaran koHueHtpanustiapuau (30-40%)
Kymum opkanu spuimmwianad. PaO2 vu 100-120 MM cumo0 yCTyHHM Aapaxkacujaa yprada
runokanuus Owman (PaCO2 - 25-30 MM cumMo0 yCTyHM) cakjam, SbHH yprada
TUIEPBEHTUISIINS peKUMUIA CYHBUH Hadac onupuil Makcaara MyBo(Quxk;

- KoH ToMupnapura KUpUIIHN TabMUHJIALL;

JlernnpaTtanuoH 1aBo:

- OCMOJIMYPETUKIIAP - MAaHHUTOJ 3pUTMACHHUHT KyHJIMK fo3acu 0,5 - 1,5 r/kr (10, 15 Ba 20%).
Cuiinuk xalJoBUM TabCHp >KyJa aXmM HdojanaHrad, amMmmo HHQY3Us TE3IUrura OOFIUK,
HIYHUHT y4yH XucoOiaHran no3a 10-20 makuka numpa robopunuimu kepak. KyHauk no3aHu
(0,5-1,5 r kypyk Moaaa/kr) 2-3 MapTa rodopuIira OYIuIl J031UM;

JIMKKAT KUJIMHT!

MaHHHUTOJI KYyJlTallra KapIiy Kypcarmanap:

- YTKUp TyOyNsip HEKPO3;

- KOH X&)KMUHUHT KaMaluIIu;

- OFUP IOpPaK IEKOMIIEHCALUACH;

- CaJypeTUKJIap - MaHHUTOJ TabCUPUHU TYJIAMPUII YUyH KyHUra Oup Hewya mapta 1-3 (orup
xomatrmapaa 10 mr/kr rada) moszama ¢dypocemun (ManHuToN wHGY3msacu TyraraHgaH 30-40
JlaKuKa yTrad 1000puiagm);

- 10% nu HaTpwmii xymopua sputmacu - 10 Mir/kr;

- 25% nu maruawmii cyndat sputmacu - 0,2-0,8 mi/kr;

- KOPTHKOCTEpOMJIap - JEeKcaMeTa3oH Kyiuuaru Taptubaa Oyropumamu: 1-mo3a - 1 mr/kr,
KelnH xap 6 coarna - kynura 0,2 Mr/kr, keiiuHru KyHiapaa xap 6 coataa 0,2 mr/kr - 6up xadta
JaBOMU/A;
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- TYTKaHOKKa Kapiuu gaBoiiamn: ¢eHobapbutan (kyHura 1-2 mr/kr), ceaykcen - 0,5% mu 0,1
mir/kr, FTOMK - 20% nu sputma -50-150 mr/kr (6up MapTanuk 103a), TabCUp Oyamaca - HaTpHid
THOMNEHTAN - Xap 3 coarna 5-10 mr/kr, kyHnuk go3a 80 mr/kr rava; TyTKaHOKIap TyxTamaca -
HATpUH THOIEHTAI - Xap 2 coaraa 5-10 mr/kr.

JAuMKKaT KUJIMHI! ApTrepuaj KOH 0OCHMM NACTJMIU Ba KOH Xa’KMH KaMaluIiuaa
OapOuMTypaT/JIapHM KY/UIall MyMKHH 3Mac:
- a"turunokcantiaap - 20% nu Hatpuil okcuOyTtupar sputmacu 50-70 mr/kr nosana (6up
MapTajuK J103a);
- ce3miapiu nepudeprk KOH TOMUpPIAp TopauImmaa - 1onaMuH 5-10 MKT/Kr/MHUH 103a1a;
- uH(pY3WOH Tepamus Mapkasuid Ba nepudepuKk KOH aiIaHWII  KYpCaTKUWIApUHU
HOPMAJITAIITUPUIITA, CYB-3JIE€KTPOJUT MYBO3aHATH KYPCATKUWIAPUHHU, KHUCIOTa-UIIKOP
XOJaTHHU Ty3aTuira, |BC-cHHIpOMUHUHT OJIIMHH OJIUII Ba OapTapad >THINTa KapaTUiraH;
- CYIOKJIMK FOKJIaMacHHU KYHJIMK dXTHEKHUHT 2/3 KUCMUTa4a YeKJIall.

Te3 TuOOUH épaamM 00CKMYNAA KYPCATHIAAUTAH JOPH-1APMOH OMJIaH JaBOJIALI:
IIlok xosaTuaa:
- Hadac UYJUIapUHUHT YTKA3yBYAHIUMTUHU TUKJIALL, KUCI0poAa Oepuil;
- BeHa iy, [lepudepruk BeHamapHu KaTeTepiianad OOIUIaI;
- xanan uHQy3noH tepamus kerMma-ker 3 mMapta 20 MII/KT (KpHCTAUIOMAJIAp Ba KOJUIOWIAP
Hucobaru 1:1), 3apyp Oynca, nuH}y3HsIra KOH aillaHUII TU3UMHHHUHT XaBOOUTa Kapab® KYTpOK.
Arap Oona xyaa O3FMH O¥yica, CYIOKIMKJIAp XaKMU Ba KyWHII Te3MUru Oolikada OYiuiIn
Kepak, IIyHUHT yuyH 00JiaZia OBKATIAHUIIHUHT OFUP OYy3UIUIIN OOp-HYKIUTMHY TEKIIHUPUHT;
[TpenHu300H - 2 MI/Kr M/u €ku B/u 6Up Mapra;
Hcutma 38,5°C nan rokopu OynraHaa - arceTaMMHO(GEHHUHr Oup Mmapraimuk no3acu 10-15
MI/KT. Arap TepHu paHTu okapras 6yica, 2% nu nanaseput sputmacu 0,1-0,2 mn/ém iiunu m/u
éxu 1% mm nubazon sputmacu 0,1 mu/ém iinnu m/u Ba 50% nu HATpUl METaMH30J1 HIPUTMACH
Oyropunamu: Oup €mraya Oynran 6onanapra - 0,01 mu/kr, Oup €mgan karra 6onanapra - 0,1
MJI/E1II MUIIH;
- TYTKaHOK cuHapomuaa: auazenamHuHr 0,5% mu sputmacunu 0,1 mi/kr (0,5 Mr/kr) Tana
Ba3HMra HucbaraH OMp MapTanuk J103ada, JekuH 2,0 Ma AaH kyn OyiMaraH MHKAOpIA TYFpH
nJaKka €Ky M/1 1000pHuIaIu.
BemopHu Taiiépnamra kyiunaguran rtajgadaap (6eMopHH mpoueaypa €K apaalryBra
Taiiépnam KapaéHUHUHT TaBCU(H), IIYHUHIJEK MYOJaKaHUHI OEBOCHTAa METOHOJOTHICH
(apanamyB) [21].
bemopnu navopamopus mekwiupysnapuza maiépaawica Kyuuiaouzan maniaonap.

KCCT xucob-xkutobnmapura kypa, 0eMOp Xakuaa TUAarHOCTHKA MabIyMOTJIAPUHUHT
60-80 ¢pousuHu TabMHUHIAWIUTaH Ja00OpaTOpUs TEKUIMPYBIAPUCU3 KacaNIMKJIAPHU 3aMOHABUN
aHUK TalIXuciam MyMKUH sMac. KoH Tommmupuiira TyFpu Tal€prapiuk Ba Xap XWI Typlaru
naboparopus TEKIIHPYBIAPUHUHT XYCYCUATIApU XaKHUJa MabIyMOT OepUIITaH.
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Typau TagkukoTIap y4yH KOH TONUIMPUIIHUHT OUp KaTop YMyMHUH KoWAalapu

MaBXKYyI:
-04 KOPUHIa KOH TONIIUPUII AXIIUPOKIUP;
- 9pTanad KOH TOMIIUPULI SIXITUPOKIUD;
- KOH OJIMIIJIaH OJIAMH JIOPH-JapMOHJIAPHH KaOYJl KUJIMaHT;
p | - PCHITCH TCKIMpYBIAPH, KT nuarnoctukacu Ba (usuoTepanus MyosaxaaapuIaH

CYHT JapX0J1 KOH TOMIIIHPMAHT;

- KOH TOINIIUPHUIIIAH KaMuJa OMp KyH OJJIMH XKHCMOHHUH Ba XUCCHH CTPECCHHU
Oaprapad ITUIIKEpaAK;

- MyHTa3aM UWYUMJIIMK CYBUHH UCTCHBMOJI KUJIWII KOH MUKAOPpHUTIa TAbCUP KHJIMaﬁ,ZIH

Arap Oemopra (akaT ymMyMHuil KOH TaxJIMJIMHH YTKa3umm Kepak Oyica, Oy maxcyc
taiiéprapauknu Tanad kuwiMaiau. [lyHu xucoOra onum Kepakku, OXUPTU OBKAT TaJIKUKOTIaH
1 coaT o IMH UCTEBMOJI KWIMHTaH OYIuim kepak [22].

Benagan KoH o

1. BeHo3 koH 3pTanabd Ba KaTbUi paBHILa 04 KOPUHTa Oepuiaiu.

2. Oxupru oBKaT KOH TECTUHHU yTKazumjgaH kamuaa 10-12 coat onauH Oynumm Kepak.
Cu3 T03a ra3cu3 CyB HYMIIUHIU3 MYMKHH.

3. Taxyunaan 24 coaT OJAMH, KyWIM JKUCMOHUHN 3YpHKUII, OyTyHJIal HYK KWUJIUHT,
CHUPTIN UYUMIIMKIIAPHU UUMaHT. YEeKUITHU UIT0’KU OOpHYa YEKJIaHT.

4. Tamabnapra puost KWIMAaCIHK TaJIKHKOT HATH)KaJapura TabCUpP KA MyMKHH.

YMymuil CMAIMK TaXJIHJIU

1. Cuiinuk spranad yiKyaaH KeHMH JapXoJl 04 KOpUHIra HUFUIIaIu.

2. OnguHry cuitni 3pTanad coat 2 JaH Ked OYIMaciuru Kepak.

3. Cuiiauk HUFUILIAH OJIUH, TALIKW KUHCUN ab30Jiap sIXIIMIA0 TO3aJaHT.

4. Opranabky CUHIMKHUHT OyTYH KUCMUHU TE€pUra TerMacaaH To3a, KypyK Uaunia
TYILIAHT.

5. CUIAMKHY UOUIIA X0 apalaliTUPUHT. DXTUETKOPIUK OMIIaH KaMpOK KyHUHT,
100 ma cuiinukaH Maxcyc OUp MapTa WIUIATHIIAUTaH TUIACTUK WUIITACOIHHT.

6. Murniran cHiiIHKHE MMKOH KaJap Te3pOK 1a00paTopHsra eTkasub GepuHr.

HeunHopeHko MeToau Oyiiu4a CHIAUK WHFH LI

Cuiinuk spranabd yiKyaaH KeMHH 1apXoi 04 KOPUHTa WUFUIIaIH.

1. Cuiinuk WAFUIIIAH OJIMH TAITKH )KHHCUHN ab30JIapHU AXITNIa0 IOBUIAIH.

2. CuiauK 4YMKapull MaWTUAa CUHAMKHUHT OMPUHYM KHYMK KMCMUHHU XO0’KaTXOHara
yukapuiaau. KelnH cuiIMKHUHT UKKMHYK (YpTa) KUCMUHU KONMKOKJIM OMp MapTaJIuK
IIJIACTUK WIUIITa TYIUIAHT. YYUHYM KUCMUHU X0XKaTXOHara YNKapuHr.

3. Muruiran cHilIMKHE HMKOH KaJap Te3pOK J1ab0paToOpusra eTkasut GepuHr
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CyTkaauk cMiauK HUFUII
1. Cuiinuk 24 coat nunga WAFUIAaU.
2. Taxynun apadacua ogaTaard MIUMIIHK PEKAMUTA pUosi KUIMHT (KyHura 1,5-2 autp
CYIOKJIHK).
3. Epranab coar 8 €ku 9 na cuiinuk mydaruHu XxokarxoHara OYIIaTHHT.
4. bup KyHAaH KeWrH Oapya CUHAMKHN XaBO YTKa3MalJauTraH KOMKOKJIN T03a, KYPYK Y4
JUTPJIA UOUIITA TYTUIAHT.
5. Opracu kyHu epTanad coar 8 Aa 0aHKaga OXUPrd MapTa CUHIUK YUKAPUHT.
6. Kynura 4umkapwiraH CHHANK XaKMUHA Yio9anr Ba ¢€3u0 onudr. Keitnn
SXTUETKOPIUK OWJIaH apajaliTUPUHT Ba OMp MapTaiuk miactuk wuaumra 100 mi
KyHuHT. aumHu XaBo yTkazmaiiiurad KOMKOK OusaH €MnuHT.
7. CuiiiukHu Jabopartopusara WyHanui OuinaH Oupra eTkasub OepuHT, yHIAa KYHHUTa
YUKApPWITaH CUMANK Xa)KMUHU KYPCAaTHHT.

YMymuii axjaaTt TaxJuiaM (Konporpamma)

1. KonporpamMmma yuyH Ha)kac CTepUJI KONKOKJIM IUIACTUK WML HHFUIIAIU

2. Taxyiuniad y4 KyH OJIJIMH, PaHTJIM MaxCyJOTJIApHU PALIMOH/IaH YMKApUO TaIJIAHT:

MIOMUJOP, JIaBJIaru, KU3WJI OaIuK, IIYHUHTJEK OFUP Ba €FJIM OBKATIap, AyJIaHTaH TYIIT.

3. Kimm3ma, akcatudiap, peKkTan mamiiapaad KeHUH TeKITUPHII yIyH HaKacHU

WHUFMaHT.

4. Unumrau 1/3 nan opTUK TYIIUPMAHT.

5. Haxxacnu uuiHu KyH AaBOMH/IA Ta0OpaTopusAra €Tkasud OEpuHT, JIEeKUH
nedekanusanan keinH 10-12 coatnan keynkTHpMal. YHTa4a UIUITHA MY3JIaTTHY1a CaKJIaHT.

Haxacna suuMpuH KOHHM AaHUKJIAII
1. TagkukoTIaH yd4 KyH OJAMH OanuK, TYIT, Oapua TypAaru smuia ca03aBoTiap,

NOMMJIOp, 0axopru TyXyM KYsAuraH TyXyMJIapHH (SMOpPHOH) JHMeTaJaH 4YuMKapuO TallUIaHT.
Temup, ackopOuMH Ba AceTWICATUUUI KUCJIOTaJapd, HOCTEPOUJ SUUIMFIAHMINTA Kapliu
nopwiap (uOympodeH, HalpoKCeH) OyaraH mpenapaTiapHu KYJJIATHA UCTUCHO KUJIMHT.

2. Knuszma €ku Oapuil kaOyn KWIMHTaHWJAH KEeWMH (PEHTTeH TEKIIWPYBU HalTHAA)
TEKIITUPUII YIyH Ha)KaCHU HUFMaHT.

3. TaxnaunHu MUFUIIAH OJAMH XO0XAaTXOHaJa CUMIMK 4uKapuHr. KeinH HaxacHu
HuFuHT TaOuuil nedekanns opKaau KONMKOKKIM UAUIINTa. ByHra MIIOHY XOCHI KWJIMHT Ha)kac
COJIMHTaH UAMIITa CUHIUK TYIIMAacHH.

4.HaxxacHM CTepwi IUIACTUK MIUIITa OKOWmamTupuHr. Waumam  xaxmausr 1/3
KHUCMU/JIaH KYIIPOFU OWJIaH TYJIUPMAaHT.

5.Haxacnu naumnum nabopartopusira eTka3ud 6epuHr

JKMa IKMII YUYYH HaKac HMFUII
1. Wpuman saxmmnal® 10BUO TalUIaHT, Me3UMH(QEKIMsIIall BOCUTATAPUHUHT H3JIapUHU

0JIMO TaIUIaHT.
2. I IUITHUHT TacTKU KUCMUTA TO3a KAJTHH KOFO3 BapaFuHU KYHUHT.
3. bemop cuiiuk HaMyHara TYIIMAacJIUTUra UIIOHY XOCHI KUIKO, nedeKanus Kuiaau.
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4. Haxac HaMyHacd CTEpWI HIUIIHUHT KOMKOFUIa YpHATWITaH KOIIMK-CIaTyJja
épnamuaa aedexanusgaH CYHT AapXoJd OJNMHAAW. Arap MaTepuaIHH TaHJAIl Y4YyH CIarylia
Ounan uaum Myk Oyica, joom, crepui €rod craryja Ba OoIIKajiap CTEpUi BOCUTajIapaaH
doiinananuHr

5. buomarepuan MUKIOPH:

- [IAKJJIAHTaH Ha)Kac YUyH-EHFOK XaKMH/IA;

- CYIOK Haxkac OVyiica, YHMHT WIuNUIapAard KariamMud kamuna 1,5-2cMm Oynumm kepak,
cpena OuiaH OuomMarepuall yMyMUil MUKJIOPHUHUHT 3\2 KUCMH/IaH aHAJU3 OIIMACJIUTU Kepak.

1. IMaTonmoruk apanammaiap Mapxyj Oynranaa, OMomMaTepualHy IIAMIIUK, WHPUHT,
MYCTJIOK, KOHCU3 KOMJIAPHHU OJIMII KEpaK.

2. Enuk wamm OunaH cTepwy MiacTUK IlacTep mumeTkacw €pAaMHaa CYIOK HakKac
HaMyHQJIApUHU OJIMHT. Arap y MaBxXyl Oyiamaca, pe3vWHa JaMIOYKajdd IIWIIa HalvaaaH
ol anaHuHT.

IllapTiin matoreH GakTepusyiap Ba aucOakTepno3 Tydaiimu kenmu® uukkan YUU
MUArHOCTUKACU YYyH HaMmyHanap (akar cTepuws1 KypyK UOuNUIapAa WUFUIAIU Ba TalllUIau.
Hamynamapuu nabopatopusira eTka3u® OEpHUIIHMHT MaKcUMal BaKTH 2 coar, arap
Ouomarepuan My3JaTruyja cakjiaHca - 4 coar. Tamuin BaKTUHU y3aWTUPHUII MIAPTIN TATOTCH
OakTepusjap COHMHHWHI KymNalummra Ba TUCOWE3 Ba VYUU Hunr OpTUKYA TalIXHUCHUTa OJIUO
KEJIMIIN MyMKHH.

Kappoxauk apajamyBm: WYK, arap anneHIMUUT, MYaK WHBaruMHaIUsCcuU Ba OOlIKa
KAPPOXJIUK KYPUHUIIITIAPUTa TYMOH KHJIMHTAHCA, )KappoX MacilaxaTy Tanad KUIuHAIH.

Kappoxyiuk apananryBu améobuas (aME€OMa3HM TalIXMCIAIl Ba JIaBOJIAI MPOTOKOJIUTA
KapaHr) Ba KOpuH THU(U acopaTiapuja (KOpUH TUGUHM TAIIXHCIAII Ba JAaBOJAINI TPOTOKOJINUTa
KAapaHT) TaBCUS KMJIMHAH.
KeliuHrn Kagam:

Juzentepuss Ba Oomka YTKup auapes HHPEKIUAIapuIaH KeHWHWH (CaJIMOHEIUIE3aaH

TalIKapu) PEKOHBAJIECIEHTIApHU MH(POXOHAAaH YNKAPUII TYIUK KIMHUK COFalMIIIaH KeHuH
YTKa3WJIaIu.

baktepuan auapessiapHUHT PEKOHBAJIECLEHTIAPUHU OMp MapTaluK OaKTEpHUOJIOTHK
TeKupum (TokcuH O6unaH Oofnuk Ba Proreus, Citrobacter, Enterobacter Ba miyHra yxiamn
OomKa TypAard LApTIU-MAaTOTeH KY3FaTyBUMJIap KeNTUPUO dYMKapraH Xxonariaap OyHIaH
MYCTacHO) KacajaXxOHaJaH YUKapUIraHJaH CYHT eTTH KaJleHJap KyH Uuuja, OupoK aHTHOHOTHUK
JaBOJIalll TyraraHjaH KeMrWH KaMuda UKKA KyHJIaH CYHT amMOyJlaTopus MapouTUaa YTKa3uIaau.

JucnaHcep Ky3aTyBu OMp Of JaBOMHUJA amaira OMIMpUIIaAH, IIYHAAH CYHT OMp MapTa
0aKTEpHOJIOTHK TEKIUPYB yTKa3uin 3apyp. [lludokopra tampud Oyropumn gacToracu KIWMHHUK
KypcaTkuuwiap 6yiuda GenruiaHaim.

Jucniancep Ky3aTyBu simam xxoiu 6yinya YAlll/menuarp €xku 10KyMIId KacaJIuKiap
KaOMHEeTH MH(POKOPH TOMOHUIAH aMajra OIUpPHUIAIHN.

Kacamuk peuumauBuaa €xu  gabopartop TEKIIMPYBHMHHMHI MycOaT HaTHXXacuaa
JTU3eHTepus OWiIaH OFpUraH 1Iaxciap siHa AaBoJIaHAH.
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6) aBoJsiamn caMapajopJIMrd XaM/Ia TAlIXMCOT Ba JaBOJIAll YCYJJAPUHUHI XaB(CU3IUK
KypcaTKU4Japu.

Jpra MaKCcaAJM Tepanus MNPOTOKOJUra MYBOQPMK KYHHIarm KypcaTKku4djaapra
(camapangop/iMK Me30H/IapUIra) HHTUJINII Kepak:

- TaHA XapOPAaTHHUHI HOPMAJLJIALIYBU;
- CyB-2JIEKTPOJIUT OaTaHCUHUHT TUKJIAHUILIH;
- UHTOKCHKALHsI CUMIITOMIIApU MTaCalUIIN;

- TaCTPOUHTCCTHHAI CUHAPOMHUHT Hacafmnm;
- U4 KCJIMIIMHUHT HOpMaJlIalllyBH.
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“BOJIAJIAPIA IOKYMJIU JUAPESIJIAP”
HO30JIOTUSACU BYHUYA TUBBUU PEABUJIUTALIUSA
BA TIPO®UJTAKTUKACUHUHI MUJLJIMUA KJIUHUK
MPOTOKOJIN

TOIIKEHT - 2025
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IIporokoanan goiigananyBuusap:

- JOUAEMHUOIIOTIIAp, yMyMHH aManué€r mudoKopiapu, TepaneBTiap, Te3 THOOWH &Epram
mmdokop /enpamepnapu, UHOEKIIMOHUCTIIAP, aHECTE3UOJIOT-PEaHMATOJIOTIIap, TeauaTpiap,
KJIMHUK OpJIHATOPIIAP, THOOUET 0NNl YKYB IOPTIAPHHUHT MarucTpiapH, TOKTOPAHTIAPH.

Yoy Ho3os10rus 0yituua THOOMH npoduIaKkTUKAra MyXTo:X 0emopJiap Toudacu

- PCKOHBAJIUCICHIIMS JaBpHIArd YTKUP MUYaK HHPCKIUACUHUHT TYPJIU KIMHUK MIAK/UTApUIaH
yTKa3ran 6apua 6emop Oosanap

- CHMIITOMCH3 MYaK WH()EKIHUICUHU TAlIyBYKCH OoJlaiap XUcoOIaHaIu;

- FOKYMJIH Iapesi Ovitad oFpuran 6eMopiiap OuiaH ajmokaaa 6yaran Oosamap.

Yoy Ho3os10rus 0yiinya peadbuauranusira MyxXTo:k 0emop.aap roudacu

- PEKOHBAIUCICHIMS JaBpHIArd YTKUP WYaK HHPCKIUACUHUHT TYPJIU KIWHUK MIAK/UTApUIaH
VyTka3ran Oapua 6emop Oonanap

- CHMIITOMCH3 MYaK WH(EKIMSICHHU TAllyBYKCH OoJiaap XUCOOIaHaIn;

- FOKYMJIM Hapest Ouiad oFpuran oemopiap OuiaH aiokana Oyiran Oonanap.

Acocuii KucM.
1)Kupum
Huapest — Oy omatna 24 coaT uuuaa KaMuJa y4 MapTa CyIOK Ba CYBIIM HKACHUHT TAiI0

6ymumm. bonana nHaxkacma y3rapumiap Oyica, KYI MHUKIOpAa Ba CYIOKIMK XapakTepura sra
Oynca (Haxkac TapkUOWJaru CyBHUHI YCTYHJIUTH) auapess ne0 TacHugianagu. LllyHuHrzaexk,
Juapes CUHAPOMH KyCHII OuiiaH Oupra OYauiiy MyMKHUH.

ITHONOTHUSACH - IOKYMIU Auapes (YTkup nyak nHpexuusicu, UHQEKIoH auapes) — Oy
Oaktepuan marorensap (imuresuia, salmonella Ba Oomikamap), mapTiaM MaTOreH OakTepusuiap
(proteus, kiebcuesuia, KIOCTpUIUS Ba OolIKanap), BUpyciap (poraBupyciap, aeHOBUpYCIap Ba
Oomikanap) xucoOura OUIKO30H-WYaK TPAKTUHUHI IIMKACTIAHUIIM KENTUpUO dYMKapaJIura
sHTepasl ((dekan-oru3) WHOEKIMs MeXaHW3MHUTa sra OYiIraH MHCOH IOKYMJIM KacaJUTUKIIapH
TYPYXMIUpP, MHTOKCHUKALUSA Ba uapesi CHHApOMIIapy OuilaH HaMOEH OYaau.

dnuaemuoorusicu. Kacammk wmanOGam kacan oxam €k tamyBuugup. HOxum
MexaHu3MH (ekana-opal; Mauluil anoka (oxamaaH ojamra, aTpodjard Hapcajap OpKajH,
TapakaHjiap, YMBUHJIAP), CyB (MQIOCTaHTaH CyBHU HMCTEHMOJ KWJIHUI), O3MK-OBKAT (TEPMHUK
UIIOB OepuiMaraH cab3aBoTiap Ba Oolika maxcynotiap). Kacammmk kynuH49a HCCUK oinapaa
Kaljg pTUIaIu.

TpancMuccust HYIIapUHUHT XWJIMa-XWJUIMTHHU XMCOOra oJIraH X0Jj/a, KacaJUIUru nact Oynran
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MamJIakaTiap y4yH I0KOpH XaB(hIu rypyXxJapHU aHUKJIAIl MyMKHH:
BAKTUHYAIMK SIIIANIIAH KSHUH YHACMUK MaMJlakaTiiapAaH KeJIraH 1axciap;

Nmmynutetn 3aud maxciap (Tyinb oBKaTIaHMaiiiMran miaxciuap).

IpodunakTrka Ba peadbuauTanus Typjaapu

http://www.idsociety.org/uploadedFiles/IDSA/GuidelinesPatient Care/IDSA Practice Guideli
nes/IDSA%20Handbook%200n%20CPG%20Development%2010.15.pdf.

YUM npodunakTHKacy KMIMHUIIN 3apyp OYIIraH maxciuap:

- YUM Gunan KacaimnaHran 6eMop OWIaH anokKaja OyiraH COFIOM Gonamap (IIMIreuiés,
calMOHeNE3, Ouepuxuo3 Ba OOwWK., Oakrepuan, BUpycId €KUM [POTO30a]l  HMYaK
uHeEKIUsIapu);

- uHdexuus yyoruaa 6ynran 6ynran 6onanap Ba kaTtanap (oTa-oHamuap).

O3MK-OBKAaT caHOaTH, yYMyMHUH OBKATJAHHUII Ba CaBAO TAIIKUIOTIApU, CyB TabMHUHOTH
Myaccacajlapu, THOOMET TalIKWUIOTIapu Ba Oojajiap Myaccacajlapyd XOAUMIIapu, LIYHUHIJIEK
Oomka 0ab3u wWIl OepyBUMJIAD COFJIMKHU CaKJIall, KaCaJUIMKIIAPDHUHT Taigo OYIumu Ba
TapKAIUIIMHUHT OJAMHU OJIMII Makcaauja ymOy TuOOMM KYpuKAaH EKM TEKIIUpPyBIaH
YTKa3WJIaI1.

Tub606uii Kypuk Typrapu:

-nactiaabky (MIira KUpuuaa);

- 1aBpuit (THOOU pexara MyBO(QUK. TEKIIMPHUIIL);

- (haBkynonaa (11y *KymiaaaH sMua. KypcaTManap).

[ynunraex, yTkup nyak uHpeKnusaapyu Oyinya 3MUAEMUONIOTHK KypcaTMa OyiaraH xosjaTaa
6osanapaa (maktadnap, MTM) ckpuHUHT YTKa3uIll KypcaTMaiapy MaBxyI.

VTKHp WMuak KacalIMKIapuaaH KeWuH GonmamapHu MyBad(akuATIH JAaBONANI Ba TYIHK
peabmnTanys KWINMII KOMIUIEKC EHJAINYBHHM Y3 MUYUTa OJIAAM, JKyMJIajJaH, TYpJIu XU 3apyp
€nmamryBiap €paammaa y3 BaKTHAA TEKIIMPHIN, 3aMOHAaBHUH JIOPH-JapMOHJIAp Ba JOPHBOP
OynMaraH ycyiiapaaH (oiIaiaHulI, acOpaTIAPHUHT OJITMHH OJTUIII Ba TaBOJIAIIL, TYPIU COMATHK
NaTOJIOTUSJIAPHUHT PUBOXJIAHUIIUHUHT oauHK oiuml. [y 6unan 6upra, MHAUBUAyaNl Yopaiap

Ba THOOMH KYpUKIIap BaKTH KacaNIMKJIAPHUHT TYpU Ba OFUPJIUTHUra OOFIIHK.
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3.1. IpopunakTuka ycyjiapu Ba MyoJiaskajaapu
1) IlpodunakTrka Makcamu:

- PEKOHBaJIECLIEHTIap AUCIIAHCEPU3ALUACH;
- OakTepus TalllyBUMJIAPHU HA30paTra OJIMIIL;
- HH(EKIUS TAPKATUIITHHA OJITUHY OJIHIII

Al

2) 1-namMmuu npopUIAKTHKA - ax0Ju ypTaculla CaHUTAPUSI-TYIIYHTUPUIN HILIAPHU
onu6 Oopul (aHKeTanap, CAHUTAPHS PACMHUIIAIITUPYBH TAIBUKOTH) MYXHM POJI YiiHANIH.

Ommasuil npoghunaxmuka 4opacu COFIMKKA TabCUP KWIYBYM MXKTUMOUH IIApOUTIAPHU
y3rapTupHIlra, OHAHUHI OOJaHM TYFPU MApBapHIl KWJIMII Ba OBKATJAHTUpHUII OYyiinua
OumuMIIapUHU omupuira Kapatwirad. [IlyHuHraek, y Hn4uMMIMK CyBH, CAHUTapusi Ba T'MTHEHA
cudaTuHu SAXIMWIaN, EMOH OJATIApHM KaMaWTupum, TUOOui Epnamman QoigamaHUITHA
TAbMUHJIAII Ba XOKA30JIAPHH ¥3 HUUTA OJIa]IH.

Hnousuoyan npoghunaxmuxa:

- Illaxcuif rurveHa Koujanapura puosi KWIMLI: calpiaH KeWuH KYIUIapHM sXIIuiaad
IOBUII, X0KaTXOHa/1aH (oiaaIaHuIl, OBKAT/AaH OJJIMH Ba XOKa30.

- XoM XonJa HCTEbMOJI KHJIMHTaH ca03aBOTiap, yTJiap Ba pe3aBopiap sXmimiad
IOBIJIMIIH Ba KAWHOK CyB OMIJIaH KyWTUPWIIHIIH KEPaK.

- CyT apanammanapyiu Tai€piaml yqyH UIUIIApHHU SXIINWIa0 IOBUHT Ba CTEPHIIM3ALIUS
KWIMHT (KaiHAaTHO OJIMHT).

- Konran apanammanu 6onara TakpopaH OepMaHr.

- Bomanapuu sHTH Tali€paHraH OBKAT OMJIaH OBKATIAHTUPHHT.

- bonara ymymuii cronaan oBkaT GepMaHr.

- OMU3MKIM OHajlapra MaBCYMHUHM MapXxesra pHuosi Kwinil (ca03aBoT, MeEBa, pe3aBop
MEBaJIAPHU €XTUETKOPIIMK OMJIaH UCTEHMOJI KHJIHIN ), €FJTH OBKATIIAp, KAH0JIaT MaxCyJOTIapH Ba
OomIKaapHU UCTEHMOJ KHITUIITHYU YEKJIall 3apypIIUTHHA TYITYHTHPHUII KePaK.

- (hakar KaltHaTUIraH €KM OYTUIIKAIU CyBAaH (oW JalaHUHT;

- MyMKHH O¥ynraH uH(ekuus yuyH xaB(uau Oyiran xyayapjaa cab3aBoT Ba MEBaJlapHU
KalfHATHJITaH CyB OWJIaH IOBUHT Ba TO3aJIaHT;

- IIaXCU{ TUTUEHAHWHT acOCHH KOWJAJIapura puosi KWIMHT (KYJUTapHH COBYH OWIJIaH FOBHII Ba

X.K.)
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- yMyMUH OBKATJaHMII >KOWIapuia HMCCUKJIMK OWIaH HWIUIOB OepuiMaraH HIWII-TOBOK Ba
MaxCyJIOTJIApHU UCTEBbMOJI KUJIMAHT .
-ABOJIAHMII TyraraHuJaH KEHHH CaJMOHEIUIAJIAPHU YMKAPHUIIHU JTABOM ATTUpagUraH Oojanap
JaBOJIOBYM MIMGOKOP TOMOHHAAH MakTabraya TabjiuM TalIKWJIOTUTa Taupud OyropuligaH YH
Oell KyHra TyXTaTwiaay, Oy JaBpAa Ha)KaCHH Y4 MapTa TEeKIIMPUII OUp KyHJaH UKKH KyHrada
OynraH BaKT OpaJMFHU/Ia amajra omupumiaan. Takpopuit mwxoOuil HaTHXKa OUJIaH TYXTaTUO TypUII
Ba TEKIIUPULTHUHT OMp XU TapTUOU siHA YH Oell KyH JaBOMUAA TaKpOpPIaHa M.
3) 2-1amM4u NpoPUIaAKTHKA.
Musuii smtamn KajaeHaapy acocuja OoJiajap skamMoalapyuHu Y3 BaKTHAA dMJIALL.
A1l  PoraBupyc uHQEKUMSCH BaKIMHANPO(PUIAKTUKACH [«}OKymnM KacaJUIMKIApHUHT

ummyHonpodunaktukacn» CanKpaT Hunr 2021 itun 17 utons Ne0239-07/24 con]

Nyak nndexkuusacura yanuarad oonanap yuyH KyHuIara yopa-taoupiaap aMaira OupuIaam:

-Knuauk Ba naloparopusi Ty3anraHjaH KeWuH JaBpujga Oojamap Kamoacura
KYILIWJIA]IN;

-Jluzentepus Ba OolIKa YTKUP MUaK MH(PEKIUUIapUIaH YTKa3raH peKOHBAJIECEHTIIApHU
0OAaKTepHOJIOrMK TEKIIMPUII KIMHUK Ty3aJraHjaH KeHuH, JIeKMH aHTHOUMOTHUK
TEpaNMsICU TyraraHuJaH KEWWH WKKU KalleHJAap KyHJaH KEYMKTUpMail amaira
OLLIMPHIIAJH;

-CaymtaMoHei€3 OuiaH KacajulaHTaH OoJsiajap J1aBOJIAHUIN TyraraHuJaH KeiuH
JaBOJIOBUM IU(GOKOP TOMOHHUZAH VH O€ml KajeHJap KyHra Makradrada TabJIuM
TalIKWIOTUIa Tampud OyopHuIlJaH TyXTartuiaaaud, Oy JdaBpAa HaXacHM yd4 MapTa
TEKIIMPUIaAH, OUp KyHJaH UKKU KyHraya OyiraH BakT Opajufuja aMajra OMHUpUIaIu.
Takpopuil nxo0uil HaTHXKa Ky3aTWIMaraHaa Ba TEKIIUPUILIHUHT OUp XM TapTHOU siHA
VH Oelll KyH JaBOMU/1a TaKpOpIaHaIH.

- IlIurennés Ba Oomka YTKUp MYaKk HMHGEKIUsUIapUIaH (CaIMOHEIUIE3/IaH TalllKapH)
KEWHWH DPEKOHBAJIECEHTIAPHU YMKApHUII TYJIWK KIMHUK COFAaWMINZAH KEWHWH amalra
OLLIMPHIIALIN.

- Iurenné3 Ba Oomika YTKUp WYaK HHPEKUUSIApU PEKOHBAJIECEHTIAPUHU SATOHA
0aKTEpUOJIOTUK TEKIIMPUIN (TOKCHH BOCHTAUMJIMTHAArd Ba cabad OynranmapaaH
TalIKapu yJap J1abopaTopus TEKIIUPYBUIAH YTauiap.

- baktepman IokuIml y4 OHJaH OPTUK JaBOM OJTaJWraH MIaxciap MIUTeSIE3HUHT
CYpYHKaJIM LIakyii O6yiran 6emop:ap cudaTtuia 1aBosiaHaIu;

- CanMoHEeI€3 pEKOHBAJIECEHTIAPUHN YMKAPHII TYJIUK KIMHUK TUKJIAHUII Ba HA)KACHU
Ooutra canOuii OAKTEPHONOTMK TEKIIMPYBJAH CYHT amajira OMUpHiIaau. TaakukoT
JIaBOJIAHUII TyTaraHu/1aH KeMNH y4 KyH/IaH KEUUKTUPMai aMaira OluupuiIaan.
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3.2. Peabunumayuanunz ycyi 6a mMyoaaxcanapu:

Al

- YTKHp PpHUBOXJIAHTaH NATOJIOTHMK >KapaéH Tyramm OwiaH TaHa (yHKIHUSAJIApUHH
CakJall;

- Illukactmanran opranigap €kd TaHa TU3UMIIADUHUHT MYMKUH  Oyirax
Oy3WJIMIUIAPUHU OJITMHU OJIHIIL, PTa TAIIXUC KYHUII Ba Ty3aTHIII;

- MyMK#H OYraH HOTUPOHJIMK JapakKaCUHUHT OJIUHH OJIUII Ba KaMal THPHIL;

- OOJaHMHT yCHIHPI, JKUCMOHHI Ba aKJ'II/Iﬁ PHUBOXIIAHUIIWHN AXIIWIAl, KYHIAJIWK
cTrpeccra HHUCOaTaH YU JaMIIUIWKHA OIIHWPUIIIL.

- 3apapmaHral opraH KM TH3UMHHUHI HYKoJdraH (yHKUUSATIApU THUKJIAm Ba (EKH)
KOMIICHCALIUSHUA TYJIUK €KH KUCMaH TUKJIAILL,

- VYTKUp 3apapiiaHraH MaTOJOTMK >XapaéH Tyramu OwiaH TaHa (YHKUUSIApHHA
TabMUHJIALL;

- Ilukactnanran oprawiap €kd TaHa TU3UMJIAPUHUHT MYMKUH  Oyiaras
Oy3UIMIIUTAPUHU OJIIMHU OJIMLI, 3PTa TAIXUC KYHHUII Ba Ty3aTHIL;

- MyMKuUH OYAraH HOTMPOHJIMK 1apakKaCUHUHT OJIJIMHU OJIUII Ba KAMaWTHUPHILL;
- Xaét cuaThHU AXIIUIIALL;
- beMopHUHT Ul KOOWIHATHHY CaKJIaIl;

- beMOpHMHT )KaMUATra HKTUMOUN UHTETPALIUASCH.

4. Peadunumauyun myonaxcaiapuHunz 00CKU4U 6a KYJIAMUHU AHUKIAW Me30HIapU
YUN YyTrazuirasgad KeiuH peaOuiuTanus dyopajapu OEMOpPHUHI yira jxaBoO Oepuil

xoJlaTura OOFJIMK, KacalXOHaJaH YMKUII Y4YyH KypcarMa 3ca TYIMK KIMHUK THUKJIAHUII
(UHTOKCHKaLUsA, Auapes HYKIWTH, OFMp OHK3MKO3 Oenruigapd Ba YHHUHI acopatriapu) Ba
OaKTEepHOJOTHK SKMaHU MaH(U HaTHXKacu XUcoOIaHaIH.

BeMOpHI/I IJ_II/I(i)OXOHa,Z[aH YUKapraHJdaH CS’/HF, KaCaJllIMKHUHT S‘/TKaBI/IHFaH KIIMHUK

MIAKJIMHUHT 3THOJoTHsIcUTa (OakTepual, BUpyciau) (€HTwI, ypTadya Ba ofup) Kapab, acopatiap
MaBXXyAJIUTH, KeUHHYAIUK TeUaTp TOMOHHUAAH SIIIAIl KOWUJATH MOJUKIMHUKAHUHT FOKYMIIU
KacaJulkiap OynmuMuaa peaOdrinTanus JaBOM STTUPHUIAAN, FOKYMIIH KacaJTMK MYyTaXaccHC,
IOKyMIIM KacaJUTMKJIap ujaopacu Oyamaca-TyMmMaH MeauaTpd TOMOHUAAH JUCIaHCepU3alus dopa
TanoupiIapu oaud Gopuiaau.

Al

Kyitnnaru 6enrunapra sra 6ynran 6apya 6onanap peaObuiutanus KUJIMHAIN:

-orup acoparnanran YU 6uman kacamnanrad 6apda 6emopiap;
-03UKJIAHUIITHUHT €TUIIIMACIIHTH;
-aHEMHUST;
-uy3UIyBYaH AUApes,;
-MYaK SUUTMFIAHUIIN CUHIPOMIIAPUHUHT a0 Oynumu;
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-Xa3M KHJIUITHUHT Oy3UITUIIIH;
-0aKTepus TallyBYMIHK.

PeaGI/IJ'II/ITaI_[I/IH KOU3JIUTUHH aHUKJIalll ME30HJIapu:

- IIAXCHI aHaMHe3WJa OLIKO30H-UYaK TPaKTH, Hadac ONUII OpraHjgapu, Mapkasuii acad
tusumu (MAT) kacanmuknapu Oynran 6onanap;
- peaOMIINTAIIMOH CAJIOXUATTa 3ra OYIIraniap;

- Yyrkup  Oyiipak  eTHUIIMOBYWJIMIH  OWJIaH  acopaTjaHraH  yTKup  Oyiipak

CTUIIMOBYHIIMTMHUHT OFUP IIAKIUIa Ay4 Kearanjaap

- TUIOBOJIEMHUK IIOK OWIaH

KeUupratiap

acopaTJiaHTaH

YUW HuHr ofup WAKIMHU OoIlJaH

- YU Gunan xacayyiaHTaH OKCHIT - JHEPTeTUK CTUIIIMOBUMIIMTY Oyran 6oanap
- YU 6unan kacaijiaHraH aHeMUsl MaBxyJ OyiraH Oonanap

5. Peabunumayuanunz xaxcmu 6a 6ocKuunapu

TOp MyTaxaccuciiap TOMOHHUAAH acopaTiiapHU HHOOATra oNrax XO0JIga amMaJira OomupujiIaau.

6. Peabunumavua éa npounakmurka mypaapunu ugho0anoéyu mawixucom 4opaiapu:

YTKkup Huyak uH(peKunsAcH YTKA3ran 00J1aJapHUHT JUCIIAHCEP HA30PaTH

Kyzarys Maxcyc Ba Iudoxop JaBonam- Hucnan- Kacammmkna
JaBOMUIUIN- | TIApT OYiraH MacliaxaTH npoQHIaKTUK | CepU3anus H COFairan
o TAIIXHCOT qopa- camapasiop- OonanapHu
TaI[6I/IpJ'IapI/I JIMK MC30HH MakTabraya
TabJIUM
Myaccacacu-
ra Kabyn
Cumuk YMyMuii KOH ITenuarp- [MTapxe3 (1,5 — | Xapopar, bonanap
Keurasja TEKIIUPYBHU- FOKYMJTU 3 oit UIITaxa, Ooruanapy,
-1 KacaJIXOHaJaH KacaJUIMK JTAaBOMU/IA). YMYMHH 6omnanap
oi YUKKAHJIaH MyTaXacCUCH axBoJ, U4 yilnapu,
Acopatiu KEWMH, PELIUIUB | MaciaaxaTu- bup €mraua KEJIUIIN 6omnanap
Keurasja X0JIaTHu1a Yy3UITyBYaH, oynran Ba TaHa COFJIOMJIAII
(mankpeoTo OFUD Oonanap yuyH | Ba3HUHUHI | TUPHII
naTus, Keurasja, — KYKpaK CyTH | HOpMaJUlall | Myaccacajia
ounmap peuuauBIap Ounan YBHU. pu,
natoyorus, | HaxachHu Gax OunaH, os3uknanTupum | Kacammmk WHTEpHAT
OILIKO30H- JKMara Y30K TaBCUs KEUUIIUHU | MakTabiap
nJaK TOMIIUPHUII ( MyAIaTIId ATHIIAJIH. Mypakkabia | ujaaH
TPAKTUHUHT | TaCAMKJIAHTaH OakTepua (J1akro3a - Oynran
dynxupona | Yna) @XpAaTyBYaHIM | €TUIIMOBYWIM | THPYBYH Oonanap
1 - KyH opa y4 KJa- rMja JJakTa3a | CHHApPOMJIA | y4YyH -
Oy3winunuia | Mapra 2 xadrana 1 npenaparjiapyu | pHU KJIMHHUK
pH, TONIIMPWIAAY; | MapTa amajira | HM KyIIMII 6aptapad COFaluIl
kapauonaTtu | Kysrarysum OILIMPHUIIAIH. ounan) €ku STHULI. Ba Xap
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s Ba
Oomkaap)
- Kam#Ja

3 on
Takpopuii
OakTepus
KPaATHIIAIIT
uaa

(cain-
MOHEJIER)
KYy3FaTyBUYH
JaH

TYIUK
TO3JIAaHTyH
ya,

JICKUH
Kamuza 3
oi

aHMKJIaHTaH
X0J1aTaa TYJIUK
caHalus
OynTyHra Kamuap
xap oia
TEeKIIUPUIIAITH.
Konporpamma —
OuaH

Y30K MyJIIaTJIH
HYaK
TUCHYHKITUSICH
Ba
peuuauBIapaa
TEeKIITUPUIIAITH.
Kopun
OYIUTUFUHUHT
YATPATOBYIII
TEKIIUPYBH-
OyIIINK
oprasyiapu-
KacaJIxoHaJaH
YUKApUJITaH/IaH
KEeHUuH; arap
IIaTOJIOTHS
aHMKJIaHCA -
xap 3 oitna
TaKpopJIaHa/u.
OKI', 3XO-KI'
— I0paK
aToJIorusicuaa\
KaM#a

Oitura 1 mapra.
JHucbaktepnos
Y4YyH Ha)KaCHU
TaXJIMJI KYJTHII -
JIaBOJIAITHHHT
CYHITHJA Ba
KacaJIxOoHaJaaH
YUKKAHAaH CYHT

l"acTtpoanTepo
JIoT -
OIIKO30H-
WYaK TPaKTHUra
ouJ
acopariapjaa-
1 otiga 1
MapTa;

Kapauoinor
MaciaxaTu-
I0OpaK-KOH
TOMHP TU3UMHU
acopatrjiapuaa
1 otima 1
MapTa;
AuneproJior —
O3UK-OBKaT
AIUICPTUACUHH
Hr (¥prta orup
€K1 OFup)
HIaKJapuaa
(aromuk
JIepMaTuT,
aJIJIEPTO3HTEPO
natus) — 1
oiiya 2 mapra
amainra
OILITMPHITAIIH.

rmacT
JIAKTO3aJIH
apaJammarap
Ba KyIIMMYa
OBKatJiap
Oyropuay.

bup €émnan
oIIraH
Oonanap Ba
KaTTanapra-
4 éxm S
CTOJIN;
FOMIIIOK,
MEXaHHK
JKMXATIaH
KauTa
HIIJIaHTaH
03HK-OBKAT.
KOxopu
aJJIepreH
MaxcyJIoTyiap
MYMKHH 3Mac.

Yraesoanap
Ha30paTu
oCTH/Ia

axJjar Ba
KOIporpaMma
TEKIIUPYBIIAPH
- IapXe3HH
KEHTaUTHUPUII
MyaaaTIapuHu
AHUKJIaII
YUyH.
Cyrokuk Ba
Ty3 MUKIOpH
IOpaKk-KOH
TOMHP TU3UMU
XOJIaTHHH
XucooOra oiaran
X0J11a
Oenrmia"agu
[TankpeaTtuk
bepmenTnap -
MKKHJIaMYH
MaHKpeaTonaT

bakxrepuono
THK
TaCAUKJIAHT
an YUMU na
- TypTTa
MaH}puit
OaKTepuoIIo
THK
AKMaJIap
(yuta

- KYH opa Ba
ouTTa- Oup
ol1aH
KCHHH)

KYHHU E€KU
Oup KyHIIaH
KEMUH
OJIUHTaH 3
Ta MaH(pui
OakTepuo
OTHK

JKMa
HATHKACH.
Makrabiap
)
KOJUIEXKIIap
Ba

oomika
TaBJIAM
Myaccacaia
pu
YKyBUuMIap
U YYyH

- KJIMHUK
coraiuul.
Kucmonwuii
Tapous
Jnapciapuj
aH

03011
KHUJTUTIT
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usama 2

xadTa
JIaBOMU/1a
[Ipokunerukna
p

IIpo- Ba
npeOHOTHKIAp
- YTKUp AaBpaa
AHTUOMOTUK
KaOyJ1 Kujran
Oapua
Oonanapra

1) Acocwuii yopa-TtagdupJap

Kabyn maiitiaa mudokop OniiaH MacaaxaTialidii, peaduInuTaus TaaoupIapuHu
TalMHIIAI MaKCcaIuaa, JaBOJIAHUIIIHYU Ty3aTHII JHHAMHUKACH/IA Ba KEHWHTH TaBCUsIIap
OepuIll yUyH SIKyHHUI; KypcaTManapra MyBOGHUK TOp NPO(UILIA MyTaxacCUCIapHH
TEKIIMPUILL; OakTeprodar Ounan - gar Tepanuscy.

2) Kypcarmara 6MHOaH KymIMM4a 4opa-TagdupJiap

- OKT’

- KopuH ab3onapu YTT

- axJiaT Ba KOH YMyMHH TaxJIuiIu

- CHIUKHUHT YMyMUU TaxXJIAJIU;

- KoH ouoxumusicu (AJIT, ACT, ymymuit OunupyOous, yMyMuid OKCHII, KpEaTUHUH,
MOYEBHMHA, KOHJIa KaH MUKA0pH, CPB, koarynorpamma).

Homeoukamenmo3 mepanus:

A

TepaneBTuk €HmanIyBIap CHHTapH, YTKUP W9aK HHPEKIHsIapu 0yiran 6emopiaapaa
OBKATJIAHUIIHY KYJU1a0-KyBBATJIAIIHN TAIIKWJI STHII KaCAJUIMKHUHT JaBOMUIINTHTA,
OEMOPHUHT aXBOJIMHUHT OFUPJIMTHIa Ba YHUHT €mura Kapad 00CKHIMa-00CKAY
amalira OLIMPUINIIN Kepak.

Meoukamenmo3s peadbunumayusn:

A

- Butamun OunaH gaBosai- Xyskaiipa MeMOpaHaJapUHUHT YTKa3yBYAHIUTHHA
TUKJIAI, yIAPHUHT OMOMOTEHIIMATMHY OIIKMPHII Ba HOpMal MUKPO(MIOpaHHU TUKIIAIT
y4yH UHAWBHIyall TOJEPAaHTIMKHU XHMcoOra ojraH XoJijia TUKIaHUII 1aBpuaa 6apua
Oonanapra Oyropuianu. Butamun Ba muHepan koMriekcnap 10-14 KyHIUK Kypc yayH
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KypcaTUIaau.

- IIpo - Ba mpeduoTukiap-10-14 kyH gaBoMuga H9aK MUKPOOMOIICHO3HHH SIXIITHJIAII
YUYH.

- Vpunbocap bepmentatu naBo-nankpeatus 10 000 Gupmuk 2-3 MapTa 5-10 kyH
nura (hepMeHTonaTus HaMoEH OYnuIy Ouan)

- ®ar tepanusicu-0aKTeprall IOKHIL, HHBa3UB OakTeprail nuak nH(EeKIHusIapyu yayH.

7. Peabunumauyuon  ea npogurakmuk  yopa-maooupnap - camapadonuzu
Kypcameuynapu:

[IpodunakTuk Yopa-TagOupiap caMapaJOpJMTHHUHT  aCOCHM  KypcaTKuwiapu Oynub
KyHuaarmiap xuco0iaaHaau:

- Gomasap opacuaa YU GuitaH KacalTaHHITHAHT KaMAHHIIH;

- 6onaap opacuaa YUUHHUHT YpTa OFUp Ba OFUp MIAKILIAPH OUIaH
KacaJNIAHUIITHUHT KaMaWHIIIN;

- 6omnanap opacuaa YU GuilaH rocHuTanu3amus KWINHIAHIAPHIUHT KaMailHII;
- 6omaap opacuaa YU naH ymuM XONaTHHH KaMaHHIIN.

Peabunuranuon gopa-ragoupiiap camapaaopIuTrHHUHT aCOCUH KypcaTKUWIapu 0ymuo
KyHugaruiap XucoOnaHau:

- IIUKOATIIApU HYKIINTH;
- TWapestTHUHUHT OyTyHJIal TYXTallu;
- axJIaT YaCTOTACUHUHT TUKJIAHWILIH;
A - 0aKTEepHOJIOTUK SKMaHU MaH(HI HaTHXKACH;
- TaHa Ba3WHWHU KYIIWJINIIN;
-axJIaT KOHCUCTECHIUACUHUHT HOPMAaJIAIIMILK Ba ATOJIOTUK KYIIUMYaIapHUHT
NYKJIUTH.
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1-ny0Ba.

Cxema 1. /Iluapesinu 1aBoJianl y4yH A peskacu:
Yiiga nuapesiHu JaBoJIAll.

OHATA VUJIA JABOJIAHUIITHUHTL 4 KOUJACU XAKUJIA MACJIAXAT BEPUHI:

KYIIUMYA CYIOKJIMK BEPUI. KYIIMMYA PYX IIPEIIAPATJIAPMHU BEPHILL.

O3UKJIAHTUPUIIIHNA JABOM STTHUPHJIMINY KEPAK. KAHJAW XOJIATJIAPJIA

KACAJIXOHATA KAUTA MYPOXAT KUJINIIN KEPAKJIMT MTHU BUJIMIILL.

1. BoJuara KymumM4a paBuIa y H4a o0JIaJAUIraH MHKI0OP/AA CYIOKJIMK OepuIi.

» Omara TaBcHUs STHHT:
— Te3-Te3 Kykpak CyTH OWIaH HIMHU3HII Ba Xap OUP SMU3UII JaBOMUMINTHHN Y3aWU TUPHULIL.
— Arap yakanok ¢akaT oHa cyTH OWJIaH O3MKJIaHCa, OHa cyTuaaH Tamkapu OPB sputmacu
€K1 TO3a CyB OEpUHT.
— Arap yakasnok (akat oHa cyTu OMJIaH O3MKJIaHMaca, KyHuaaru CyroKIukiapiad OupuHu
éku Ooup HeutacuHu 6epunr: OPB sputmacu, cylok oBKatiap (MacajiaH, HIypBa, IypywiH
CYB, CYIOK HOTYpT) €K TO3a CYB.

Kyiuoacu xonnapoa OPBuu yiida 6epuwi aninHukca myxumoup:
- tampud maiituna 6ona b éxu C pexxacura MyBoQUK JaBosiaHaéTran 0yica;
- arap auapes Kydaiiran 0yica, 6o1a OuiaH KacaaxoHara KAMTUITHUHT WIOXKH OyiMaca.
» Omnara OPB sputmacuuu Taii€pnam Ba yHH KyJUIaIlIHH YpraTtuHr. Yiina doiimananum
yuyH oHara ukkuta OPB naketunu 6epuHr.
» Omnara ofatjaru MEUKJIOpJIaH TalIKapy KaHua CYIOKJIMK OepHIl KepaKIUTHHHA KYPCATHHT:
2 €mrava: xap oup xoskarra yukumaad keiun 50-100 mit;

2 ém1 Ba yHJaH KarTanap xap Oup nd kerummgad keiud 100-200 mir.

Onaza macnaxam depune:

— dap3aHUHIU3ra Te3-Te3 KNUMK KyJTymiap/a Nuénaaad Huuiira pyxcatr OepuHr.

— Arap Oosa Kat KwmmmHA Oomnwtaca, 10 makukKa KYTHHT, KEHUH CYIOKJIUK OCpUIIHU
CEeKHMHPOK JIaBOM ATHHT.

— Jluapest OyTyHIail TyXTaryHra Kajap KymnmMya CyHOKJIUK O€pUILIHU 1aBOM 3THHT.

2. Kymuumua pyx npenapatjiapuHu OepuHT
» Omnara KaH4a pyx 0epHI KepakJIurMHU TYIIYHTHPHHT:
6 oininkraya: 10-14 xkyH gaBomuja Kynura sipum tadnerka (10 mr).

6 oi1 Ba ynaan karranap: 10-14 kyH naBomuaa kynura 1 tadnerka (20 mr).

» OmnHara pyx npenapaTuHu KaHaai OepuiIHu KYpCaTHHT:
— Yakanokjap y4yH TaOJeTKaHU KMYUK CTakaH KM KOLIMK/Aa 03 MUKJIOpAArk TO3a CyBAa,
cyT €ku OPB sputmacuna sputu6d OepuHr;
— Karrapok 6onanap tabneTkanu yaifHanuapu €K 03 MUKAOpJa OUp CTakaH To3a CyBJa
SPUTHIITAH X0JJa €KM KOIIUK/1a NYUIIUIAPH MyMKHH.

> PYX IIPEAPATUHUMHI TYJIMK KYPCUHH (10-14 KVH) IJABOMUJIA KABYJI
KWJINII 3APYPJIMTUTA OHAHUHT DbTUBOPUHUHU KAPATHHT.

3. O3MKJIAHTHPHMIIHH JABOM ITHIIL. Omnara »ciaaTma

4. KacaaxoHara Kanjai xoJatjapaa KaiTa MypokaaT KMJIMIIUHHA ail THHT.




2-nJI0BA.

Cxema Ne2. JIlmapesinu aaBoJiaml pexacu b: eHrmws1 CyBCH3JIAHMIIHU OFU3 OPKAJIHU
perupaTauyoH BOCUTAJIAPHU Ka0yJ1 KWK OWJIAH JaBOJIAHT!

TUBBUET MYACCACACHJIA OPB DPUTMACHHUHI TABCHUSA STHUJITAH
XAXKMHUHU 4 COAT OPATIMTUIA BEPUHI'
> bupunuu 4 coat 1aBomuaa 6epuinaguran OPB spuTmMacu Xa)KMHUHH AHUKJIAHT.

K 4 oiiraua 4 oiinan 12 12 oiiman 2 2 émman 5
oiiraua émraya émraya
Tana <6 Kr 6- <10 kr 10- < 12 kr 12-19 kr
maccac 200-400 m 400-700 m 700-900 M 900-1400 wt

'BoslaHuHT TaHa Ba3HU HOMAbIyM OYIraHga yHHHT €M OpPKaIM XUCOONAamHM amanra ommpuHr. Kepakimm
OPB »puTMacHHUHT TaXMMHUN XaXXMHUHU (MJI @) OOJaHUHT TaHAa Ba3HUHU (Kr) 75 ra KymaTUpHII OpKaau
XaM XHCOOJIaI MyMKHH.

Arap 6o1a OPB sputmacunu kaiBaiia KypcaTHITaHUIAH KYMPOK WYHITHHA X0XJ1aca, YHTa
KYIPOK OEpUHT.

» Omnara yakojgakka OPB s3puTMacunn Kanaaii OepuinHu KYpcaTHHI.
- @ap3aHAMHTU3ra Te3-Te3 KUUMK KyaTymijapja NuénajaH WYMIIra pyxcar
OEpuHT.
- Arap Oona KalT KuiaumHM Oomtaca, 10 Jakuka KyTHHI, KEHMH CYHOKJIHMK
OEpUIIHU CEKMHPOK /1aBOM 3THHT.
- bona ucraran BakTuaa KyKpar CyTH OWIaH O3MKJIAHTUPUIIIA JTaBOM THHT.

4 coaTnaH KeilluH:

- bonanuHr xonatuHu Kaita KypuO YMKUHT Ba CyBCHU3JIaHUII 1apa’kKaCUHU aHUKJIAHT.
- JlaBOJIaHUIIIHY JaBOM STTUPHUII YUYH TETUIIUIA PEKAHU TAHJIAHT.

- ®ap3aHAMHTU3HN THOOMET Myaccacacu/la OBKATJIAaHTUPHILHU OOIIAHT.

> Arap oHa JaBOJIaHMII TYraryHra Kajaap TuO0uii MyaccacaHd TapK 3THIIH Kepak
0yJica:
- Vwura yiina OPB spurmacunu Kangail Taii€épnamau kKypcatud OepuHT.
- VHra yiga 4 coaTsiuK perujaparanus KypCUHM SKYHJIall y4yH Oosiara KaHya

XaKMJaryu SpUT™Ma Oepuil KEPaKJIUTUHH TYIIYHTHPUHT.
- YHra perupaluysHu sSKyHJam yayH erapiau Mukiaopaa OPB nakernapunu OepuHr.
- IlynuHraex, QuapesHd JaBOJIATHUHT A pekacuaa TaBCUsl STWITAHUICK, 2 Ta
MaKeTHU OCpUHT.

- Omnara yiija 1aBOJaHUIIHUHT 4 KOMIACUHU TYUTYHTUPUHT:
HuapessHu

JIaBOJIALI PEKACH
A Ba OHa y4yH
acarMara

1. Kymunmua CyroK/IUK OepUHT.

2. Kymumua pyx npenaparjiapuHu OepuHI.
3. Kykpak cyTn OM/1aH O3UK/JIAHTHPUIIHU JaBOM ITHHI. KapaHnr
4. KacanxoHnara Kanjaai xoJatiapaa Kaiita Mmypo:xkaat

KUJUIINHA ONJTHHT.




3-niaoBa.

Cxema 3. [luapesi yuyH B pexxacu: Orup CyBCU3JIAHUIIHHU 3YAJIMK OUJIAH JaBOJIAHT.
— KypcaTkuura amaji KWinHT. Arap xaBo0 XA 6ynca yurra, UYK 6yica nactra TymmHr

BY EPJIAH BOLIJIALI

Bena nuura
CYIOKJIMKJIapHU
OCpUIITHH JapX0JT
Oomnai ojacu3mMu?

VK

SAxun atpodaa (6ona
30 gakukagaH Kym
OyiMaraH mMyJiataa
OOpHILIN MyMKUH
Oyiran) TOMUp UYUTa
CYIOKJIMK I000pHIII

[IapOUTIIapra 3ra
THOOMIT Myaccaca
6opmu?

l NYK

Hazoractpan 30H1
OuiaH peryapaTanus
KaHJal KWIMHUIIUHA

» Jlapxon TOMHp HMYHMra CYHOKJIUK HOOOpPHWIIHU OOILIaHT.

XA

Benara cylokinuk xyHaTryH4ya arap Ooja CYHOKJIMKHU
nyaosica, OPB Oepunr. Punrep nakraT >pUTMAacHHH
Kyhnngara cxema Oyiinmua 100 mur/kr xaxmaa (€ku arap y
MaBxyJ Oyimaca, y XxoJaa GU3H0JIOTUK IpUTMA) OCPHHT.

Em AsBaj 30 mia/kr nan | Keiinn 70 M1 / kr gan
OyIOpMHT: 1000PHUHT:
Yaxanoxap (12 1 coat' 5 coat
oifraga)
Bonamnap (12 oii 30 nakuka' 2,5 coar
- 5 iinn)

YUyH HIapT- XA

"Pajuan  aprepus myac xanm  xaM  3aud  Eku
aHUKJIaHMacCa, MHBCKIUAHH TaKpOpJIaHT.

= bonanunr xomatunu xap 15-30 makukaga OaxojaHrT.
Arap rTuapaTtanus XOJIaTH SXIIWJIAHMaca, CYIOKIMK KyWHII
TE3JIUTUHU OILLMPHHT. I'unepruaparanusau
PUBOXIJIAHTHPMACITUK YUYH 3XTHET OYIIMHT.

» Illynuaraek, OGoma wyumm MyMKuUH Oynranu 3axotd OPB

spUTMacUHU (TaxMUHAH 5 MiI/kr/coat) OepuHr: omariga 3-4
coatnaH keimH (wyakanokmap) €ku 1-2 coaTdmaH KeuuH
(xaTTapox Oomanap).

= YakaJloKHM 6 coaTnaH KeWWH, KaTTapok OojaHu dca 3

ounacuzmu?

!

boma vua omamuvn?

l K

UVK

bonanu Bena nuura éxu
Ha30TacTpaj 30H]] OpPKAIN
peruapaTanus KUl
YUYH JapXo0Jjl KacaJxoHara
010 GOpUHT.

>

coaTJaH KelMuH XoJlaTUHU KaiTa OaxonaHr. CyBCH3IaHUII
JapaXacuHU aHUKIaHr. KeWnH [aBOJIaHMIIHM  J1aBOM
STTUPHUIL VUyH Terunuin pexand (A, b éxku C) tarnadr

» bonanu ToMup MuMra CyrKIMK FOOOPHII yUyH JapXoJl KacaiaxoHara
om0 GOpUHT.

» Arap Gona wuumy MyMKuH Oyica, onara OPB sputmacuuu GepuHr
Ba KacaJixoHara YTKa3uIl MaiThAa YHH KHYUK KyJITymiapnaa KaHaai
OepuITHA KYPCATHHT.

OPB ospurmacu OwiaH 30HA OpKamu peruapartanus (€K OFU3 OpPKAJH)
Oouwtanr: 6 coar naBomuaa 20 mMi / Kr / coat CyloKiaMK OepuHr (kamu 120
MJI / Kr).

bonanunr xomatuau xap 1-2 coarnma 6axomaHr:

- Kaiita-kaiita KalT KWIdIl EKU acTa-CeKUH KOPUHHUHI I[IHALIUIINA
Ky3aTHJICA, CYIOKJIMKHH CeKHHPOK OCPHHT.

- Arap ruppaTamus XojaTH 3 coaTAaH KeHWH sSXITHIaHMaca, 00JIaHW BeHA
WYH OpKAJI CYB I00OPHII TepanusicUra I000pHHT.

6 coaTnaH KEWHWH OOJaHWHI axBOJMHM Kairta KypuO YHMKHHT Ba
CYBCHBJIAaHUII JapaKacMHU aHWUKJIAHT. KelwH [aBoNaHUIIHK JaBOM
ATTUPHII YIyH Terunum pekann (A, b éku C) Tanmanr.

Aeaarma:Mnoocu 6ynca, pecudpamayus my2azauudan Ketun kamuoa 6 coam dasomuoda Oonanu Kyzamume 6éa onamune 6oraea OPB

IPUMMACUHYU 0U3 OPKATU ULUPULLU 84 2UOPAMAYUSA XOAAMUHU CAKIAO MYPa OMUMU2a UUOHY XOCUTl KUTIUHE.




4-nJsioBa.
4-cxema: OBKATJIAHMIIMHHUHT OFUP OY3M/IMIIHN OYJIMaraH oK XoJIaTHAaru 0ojara ToMHup
HYMTa CYIOKJINKHA KaHjai 100opuin Kepak?

» bonaga ofup OBKAaTJaHUIIM Oy3WIMIIMHU TEKIIMPUHT, arap MaBxXynd Oyica, CYIOKIHK
MHUKIOPH Ba HH(PY3UOH TE3IUTH Oolkada 0ynumu kepak. (OBKATIaHUIITHUHT OFUP OYy3UITUIIH
MaBKyJ] 001a/1ary 1ok - 5-cxema).

» Bena nuura cucreMa YpHaTHHT (Ba MIOIMMINHY J1a00paTOpus TEKIIUPYBU YUYH KOHHU OJIUHT).

» Punrep nakrart sputMacu €ku GU3NOIOTUK 3pUTMA HHDY3UACUHU OOLUIAHT Ba HH(Y3UOH
Tepanusi HOpMaJj 1aBOM 3TaéTraHura UIIOHY XOCHJ KUJIMHT.

» DOpUTMaHM MaKCHUMaJl MyMKHH OYyiraH Te3nukaa 20 mil / KT TaHa Ba3HUra F0OOPHUHT.

Enm (tana Baznn) Punrep nakrTat puTMacu €k GU3HOJIOTHK IPUTMA
xa:kmu (20 mui/kr)
2 ot (<4 xr) 50 mn
2-<40i1(4-<6kr) 100 mn
4 -<12o0ii (6 - <10 kr) 150 mn
1 -<3#mn (10 - < 14 kr) 250 M
3-<5¢m (14 - 19 kr) 350 mn

Ternmim CyloK/JIUK Xa:KMUHH KUPUTTAHAAH CYHI 0OJIAHMHI X0JIaTHHM KaliTa Kypuo
YUKHUHT.

bupunun nndysusiian | - Arap sxmmnasum 6yiMaca, sputMand 20 M / KT XaKMIa JHT

KEWHHTH XOJIATUHU IOKOPH TE3JIMK/1a F0OOPUIIIHY TaKpOpJIaHT.

0axoJiaHr: - Arap koH kerca, 30 gakuka gaBomuja 20 Mi / KT KOH KyWHHT Ba
0o1aHM TUKKAT OMJIaH Ky3aTuO OOpHUHT.

2-uH(y3usiad KeHMH |- Arap sSXIMIaHWII OyIMaca Ba CyBCH3JNAHMII Oenrumapu Oyica

XOJIaTHHU 0aXO0JIaHT: (xyn nuapes €xku Babojga Oynranu kabu), Punrep makrar
sputMacu €Kku (QU3MOJOTMK spuTMaHu 20 Mi / Kr Xaxmaa
TaKpOpJIaHr.

- Arap sxumnwiaHum Oyamaca Ba CENTHUK ILIOK PHUBOXKJIAHMII
HXTUMOJM KyTHJIca, 3puTMaHu 20 MI/KI XaXKMaa Takpopiaml Ba
arap MaBxXyZ Oynca, aJapeHanuH €xku JaopaMUH FOOOpHI
TYFpucuaa Kapop KaOyJs KUJIMHT.

- Xeu KapAal sAXImMIaHUII Oyiamaca, MyalsH KacajUIMKJIapHU
JaBoJjiamra ouJ TaBcusUiapiaH ¢oigananuar. by BakTra xemuoO
CH3 aJUTAKAYOH JACTIIA0KH TAlIXUCra 3ra OYIUIINHTU3 Kepak.

Xap KaHzai 6ockuya AXIIMIAHUILI coup OYnranaan cyHr (IMyJbC SXIIMIaHaIU, IOPaK YPHII
TE3JIMIU Tacasiid, KOH 6ocuMu nactinabku kypcatkuuinapu 10% ra kyrapuinaay, Kanmwuisipiap
TYIAMPWIUIIN Te3NaIaay - < 2 COHUS) KeWUHTU YopaiapHHU Oa’kapuHT.

Acnamma: beseax kacaniueuea uyoxa KUIUHeAH éKU WOK Xoramuda 0yneaH KaMKOHIUK OULaH
ogpuean bonanapea momup uuuea UHQY3UALAp dXMUEMKOPAUK OULAH T0OOPUTUUU KepaK, O8Up
79



KAMKOHAUK XONamaapuoa CYIOKIUK KyUuul YpHUSA KOHEA YHUHZ NPenapamiapuHu Kyuuil
agzanpoxoup.

5-cxema: OBKATJAHUIIMHUHT OFUP OYy3WJIHMIIM OYJMarad oK XoJaTuaarud 0oJiara TOMHp
HYNTa CYIOKJIUKHU KaHaail 1000pum kepak?

Arap Oonana mok Oenrunapu Oynca (ogaTtia OHI JapaKaCHHUHT MACalWIIM, S’bHU JIETapTUs
€KU TYIMK OHTHU WYKOTHUI) (akaT ymoy Typ/aru JaBOJIaHUIIHA OCPHHT.
» Bena numra cucrema YpHaTHHT (Ba IIOIIMIMHY Ja00paTOpHs TEKIIMPYBU YUYH KOHHU OJIMHT).
» Kepakiin CyrOKIMK XaKMHUHH XHCOOJam y4yH OOJaHHMHT TaHAa Ba3HUHM Yo4aHT (EKH YHHUHT
Ba3HUHM yII4amMacaaH TaXMUH KUJIMHT).
» 1 coar naBomuzaa 15 mur / Kr TaHa Ba3HMra BeHa WYMra CyIOKJIUK to0opuHr. Kyiugarun nopu
BOCHUTAJIapU MaBXyAJurura kapab 6uponracuiad GpoiaagaHuHr:
— 5% rmroko3a (nexcTpo3a) 6unan Punrep nakrat spuTMacu;
- 5% rmoko3a (gexcTpos3a) ounan 0,45% uaTpuii XJIOpU SPUTMACH.

Tana Bena nunra o6opusiaauran Tana Bena nunra o6opuiiaauran

Ba3HHU CYIOKJIMK Xa:KMHU Ba3HH CYIOKJIMK Xa:KMHU
1 coatr numnaa OOPUHT 1 coaTnan kynpok (15 mu / kr)
(15 ma/kr) H0OPHUHT

4 xr 60 M 12 xr 180 mn

6 xr 90 M 14 xr 210 ma

8 kr 120 M 16 xr 240 ma

10 xr 150 mn 18 xr 270 M

> Undy3usa kyiumgan onauH Ba xap 5-10 makukazna ropak ypull TE3JIUIMHU Ba IyJIbC

TYJIUIINIIAHY, ITYHUHTJEK Haac OJIHII Te3TMTUHU aHUKJIAHT.

Az2ap axwiunanuwi oOencunapu Kyzamuica (nyibc 6a Hagac onuws mes3nuzu nacaaou,
NYIbCHUHZ MYTUWIU AXWUTAHAOU) 64 YNKA WUWIU De/IcUNapU KY3amuamaca:

-1 coat naBomma 15 mMir/kr xucobuna HPY3UOH TepANTUSIHHA TaKpOPJIALLL;

- 10 coarraya 10 mi/kr/coaT XaXMJaru opajl peruapaTaiiioH BOCUTA OWUJIaH OFU3 OPKAIH €KH
Ha30TacTpall 30H OpPKaJIK PETUAPATAIIUSHU 1aBOM STTHUPHIIL

- Mocnamrupuirad CyT/Id apajianmanap Ouiad KaiTa TUKIOBYM O3WKJIAHTHPHUIITHH OOIIJIAHT;
Azap 0Oonanunz axeonu uKku mapma eena uuuca 15 ma/ke mukoopuoa CcylOKIuUK
1000pUNCAHUOAH KelUH XaM AXUWIUTAHMACA:

- reMoTpaHc(y3us yuyyH KOH OJMO KeITHPWITYHra Kajaap, BeHa WuYura Kyiaiad KyBBaTJIOBUU
J103a/1a CYIOKIUKIapHU (4 MII/Kr/coaT) 0OOpUIITHU 1aBOM ITTUPHUHT

- KOH Mpenapatd KeITHPWIrad, SHTH TYIWK KOHHU acTa-cekuH 10 mum / kr xaxkwmuma 3 coar
JaBOMHJIa KyHUHT (FI0paK eTHIIMOBYMIIUTH/IA DPUTPOLIUTAP MaccaJaH (hoiaamaHuHT); CYHTpa

- MOCIIAIITUPWIITaH apajaimMaap OuiaH KalTa THKIOBUYM O3UKIAHTUPHUIIHU OOIUIAHT;

- Bena nuura aHTHOMOTHKIIAp FOOOPUIIIHU OOIILIAHT.

Bena uuuca pecudpamayus naimuda 6onanumnz axeonu émounauwica, (Hadac ONHII
TE3JIUTH JaKUKAcura 5 Tara, I0paKk ypHII TE3JIMTW Jakukana 15 Tara omica, >KMUrap KarTajalica,
VnkaHuHT OYTYH f03acuja maiiia mydakdany Xupuiiansiap dIUTHICA, FOPaK ayCKyNITaluscuaa
TaJijIoN PUTMU SIIUTUIICA), UHPY3USHU TYXTATUHT.UyHKH KeWMHYaJMK BEHAa HYWra CYHOKJIHUK
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I000pUIIHY J1aBOM STTUPUII VIIKa IIUIIA PUBOXKJIAHUIIU Tydaiian OOJaHUHT axBOJMHU sHaIa
EMOHJIAILITUPUIIT MYMKHH.

Cxema 6. JlacTiia0Ku IOKKAa Kapmid YOpaJapAaH CYHI, OFUP CYBCH3JIAHUII XO0JATHIA
HIOIIMJIMHY THOOMIT épaaM KypcaTHIIL.

[lok xomatuaa OyaMaran Ky@wIid CyBCH3JIaHTaH OoJianap y4yH auapes 0yiinua B peskara kapasr.

Arap Oosia mok xonatujaa Oyica, aBBajio 4 Ba S-cxeMajapiaard Kypcarmajiapra amajl KWJIWHT.

bonaHuHr 10pak ypullM CEeKMHIAIIraHia €KW KalWUIApJIApHU TYJIMPUII BAaKTHM KaMaWraHja

ymoy cxemara yTHHT.

» Punrep nakrat spurmacunu (XaptMman sputmacu) 70 mMi/Kr te3nukia (€Ku arap MaBXKyn
6ynmaca, pusnonoruk sputma) 000pHuHr. 12 oifraua 6ynran Gonamap ydyH 3puTMma 5 coaT
nunna, 12 oinukaan 5 émraya 6yiran 6omanap ydyH - 2,5 coar numaa KyJUIaHUIATH.

Bena nyura 1060pujaural CyloKJIMKIAPHUHT YMYMMIl Xa:KMHU
(1 coaT MYnAa DOOPUIITAH XAKM)

Tana maccacu

K < 12 oii K 12 ofiman 5 émraua
5 coatnan opanuruga 2,5 coat numnaa WOOPUHT
1000pUHT
<4 xr 200 mu (40 mur/coar) -
4-6 kr 350 mut (70 ma/coar) -
6-10 kr 550 mut (110 mut/coar) 550 mut (220 mn/coar)
10-14 xr 850 M (170 mut/coar) 850 mu (340 mur/coar)
14-19 xr - 1200 ™ (480 mur/coar)

@Dap3anauHaru3au xap 1-2 coarnma 6axonaHr. Arap CYBCH3JIAHMIN Japakacd yirapmaca, BeHa
WYHTa CYIOKJIMK KyHHII TE3TUTUHU OIITUPHHT.

[ynunraexk, Oojla CyMOKJIMK WYa OJaAUraH Oynuimu OujaH, OFU3 OPKAJIW peruapaTaius
Bocutanapu (OPB) sputmacuum (TaxmuHaH 5 Mi/kr/coar) OepuiiHu Oouutanr; Oy onaTaa
yakanokiapaa 3-4 coatnaH KelnH, KaTTapok Oomnanapaa sca 1-2 coatnaH keiuH coaup 0ymaau.

Tana maccacu Kyananunaguran OPB sputmacu xa:xkmu (coaTura)
<4 xr 15 mn
4-6 xr 25 Mo
6-10 kr 40 Mo
10-14 kr 60 M
14-19 kr 85 mn

YakanokHu 6 coaTnaH KeiinH, KaTTapok 0osiaHu 3ca 3 coaTaaH KeHMH aXBOJIMHU KaiiTa 0aXxoJaHr.
CyBcu3NaHUII JapakacUHU aHUKJIAHT. KelnH MaBONAHUIIHKM JaBOM JTTHUPHIN YUyH TETHIILIH
naBosanl pexxacunu (A, b éku B) tannanr.

Unoowcu oynca, pecuopamayus myeazanuoan Ketiun kamuoa 6 coam 0asomuoa 601anu Ky3amuHe
6a onanune obonaza OPB spummacunu oeuz opxanu bepuwiu 6a suopamayus Xoiamunu cakiad

mypa oauwiuea UWOHY XOCUJL KUJIUHZ.
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Ma3Kyp KAMHMK NPOTOKOA Ba CTaHAapT Y36eknctoH Pecnybankacu COFMKHM caknall Basup
ypuHb0ocapu bacutxaHoBsa 3.1, Tubbuit cyrypta 60owkapmacy 6ownnsm L. AaimapaaHos,
K/IMHUK MNPOTOKO/1/1ap Ba CTAHAAPTAAPHM MLWNAG YMKULL Ba XKOPUM aTULW 6yanmm 6ownmsm LL.P.
HypumoBsa 6owumnnmruaa, KAMHUK NPOTOKONAP Ba CTAHAAPTAAPHU NWNA6 YNKULL Ba XKOpUI
3TUW 6YnMmm 6ow myTtaxaccuewm . [)KymaeBa Ba eTakuym myTtaxaccucn H.Paxmumosanap
TOMOHWAAH MYTAaXxaCCUCNAPUHWUHT TaLWKUAWUIA Ba ycaybuii Kymarnaa nwnab ymkmnaraH.
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