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1. Kupum

DHTEepoOn03 - DHTEepoOHyC BEepMUCYIApHC Mali/la HEMATOdacH KeITHPUO
YUKapaJuraH HW4Yak TeIMUHTO3UW Oynud, xupa Ba udogataHMaraH KIMHHUK
KYpUHHUII OuiaH TaBcuU(pIaHAAM, KYNMHYA WHBA3USHUHT STOHA KYPUHUIIU
KUHCUH €TyK YpFOUIJIApDHUHT TyXyM KyWraH skoiiuga maiino OVymanuraH
nepuaHag KHYALULIIUD.

KCCT mabnymornapura kypa, AyHéna 4,5 MUIMapAiadH OPTUK OJ1aM
napasuTap KacaJUIMKJIapJlaH a3usT YeKMokaa. Xap huinu 460 MuiuiMoHra KUt
0JlaM 3HTEpOOMO3 - OCTpUTcanap KeATHpUO YMKapaauraH HHQPEKIus OuiaH
kacatanaau [1]. Xap 100 MuHT axoura TYFpy KeJaaural HHILINK KacaUTaHUII
kypcatknyn 1100 maH OpTHK XONaTHH, KacajUlaHTaHJap opacuiaa Oomamap
ynym  3ca  95% gmanm  oprtukHu  tamkmia  9tagd [2]. Kacamamk
ynuaeMuoorusicu. Musasus manbau 6emop ogam. KacannaHuin MexaHU3MU-
dbekan opan MexaHU3M. DHTEPOOMO3ZHUHT IOKUII WYIU - KOHTAKT-MaHIIHMA
MYJIOKOT FOJIM. DHTEPOOMO3HHHT XaBO-YaHT OPKaJlW IOKUII WYIU KyJa Kam
yupaiigu. Acocuil IOKMII OMHJIM TEJIMHMHT TyXymJlapu OuiiaH uIociiaHraH
KyJuiap xucobmanaau. FOkum omusuiapura KUp WYKH Ba YpUH-KYpra, udIioc
1oJI, TmapBapuil Oyromiapu, YHMHUOKIAp, HIMLI-TOBOKJApD XaM KHpaIu.
WHuBa3usi Ba perMHBa3Msl XOJATU TEJIMUHTHUHI TYXyMIJIAPUHHU FOTHO F00OpHUII
BaKTHAAa coaup Oynaau. PerpouHBa3us XonaTtuja OCTpUTCA TyXyMilapu
nepuaHall coxaja eTHWIraHJaH CYHI JIMYMHKaJIap opKara, TyFpu H4akka ypmasnao
KUPAJIM Ba STHIU €TUJITaH TeJIMUHTIA aillaHaIu.

Kacammuknapuunr xaakapo tTacaugu - XKT-10/11 kox (s1ap):

KXT-10 KXT -11

Koax Howmnu Kon Homm

B80 Enterobioz Enterobius 1F65 Enterobioz Enterobius vermicularis
vermicularis
https://mkb- https://icd.who.int/browse/2025-
10.com/index.php?pid=786 01/mms/en#580098307

IIpoToko MLIA0 YUKWITaH Ba KaliTa KYpHU0 YUKWJITaH CaHA:

- 2025-iun, KaiTta kypud ynkum canacu 2028-iini €k SHIH aCOCHM Jaluiiap
naiino Oymumum Ownan. TakauMm STWIraH TaBCHsUIapra KUPUTHITaH Oapua
Ty3aTUIUIAP TETHUIITN XyXAoKaTliapAa bJI0H KUIHMHA/IH.

- Ma3kyp KJIMHMK OPOTOKOJ Ba CTAHAAPTHU MIUIA0 YMKUII YYYH MAaChyI
Myaccaca. Pecny6nuka UXTUCOCTAIITUPUIITaH AIUAEMHUOJIOTHS,
MHUKPOOHOJIOTHSI, FOKYMJIM Ba Mapa3uTap KacaJUIMKJIap WIMHUN-aMaluil THOOUET
MapKasHu.


https://icd.who.int/browse11/l-m/en/#/http://id.who.int/icd/entity/580098307
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/en#580098307
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/en#580098307
https://icd.who.int/browse/2025-01/mms/en#580098307

MUWJLINN KJIMHUK BAEHHOMAJIAP BA CTAHIAPTJIAPHU
NIHIJAB YUKHUIIT NIITUPOKYHNJIAPU:

Tamxuesa Huropa Wnmuii niutap Oyitnua
1. . TUpPEKTOp Ypunbocapw, PUOMIOIIKMATM
VYo6aiinyiacBHa
T.(. 1.
2. ﬁz})]g};a(;fogl?;&p bynum mynupu, T.¢.H. PUODMIOIIKMATM
Ocunosa
3. | CBetnana bynum mynupu, T.¢.H. PUDMIOIIKMATM
OneroBHa
[ITancnamoBa
4. | Mykambap Karra wnmuii xonum, PhD | PUDMIOIIKUATM
CaunpBanueBHa
XoJMaToBa bom BpayHumHr paBosaml
5. | Kamona UIUIapu oyinua | PUDMIOIIKUATM
IITaBkaTOBHA YpuHOOcapu
JI.M. UcaeB HOMUIaru
MukpoOuosorusl,
6. Maxwmynosa Jlona Jinpexrop, PhD BUPYCOJIOTHS, FOKyMJIU Ba
baxponoBHa napasurap KacaJulhkiap
WIMUN-TaJKUKOT
UHCTUTYTH
JL.M. UcaeB HOMUIarn
MuxkpoOuosorus,
7 A6aues dapxon byaum myaupu, THOOUET | BUpYCONOTHS, FOKYMIIM Ba
" | TenbmanoOBHY dbanIapu HOM301 napasurap KacauThKiap
WIMHU-TaIKUKOT
WHCTUTYTH

Acocuii myasutadaiap pyuxaru:

1. TapxkueBa Huropa YoaiinyinaeBHa - Pecriybnuka MXTHUCOCTAIITHPHITAH
AIUIEMUOJIOTHSI, MUKPOOHOJIOTHS, IOKYMJIM Ba Mapa3uTap KacaIMKIap UIMHIA-
amanuii THOOMET MapKas3M TUpeKTop YpuHOocapu

2. YpymwoBa dunéap MaxmyaoBHa — Pecrny6omka HMXTHCOCTAIITHPHITAH
AMUAEMUOJIOTHS, MUKPOOHOJIOTHS, FOKyMJIM Ba Mapa3uTap KacaJUTUKIAp UIMUM-
amanuii THOOMET Mapka3u J1abopaTopus My IupH, T.¢.H.

3. lancaamoBa Myxkamb6ap CaunBajiueBHA - Pecnybnuka
UXTHUCOCJIAIITUPUIITAH MHUEMHUOJIOTHS, MUKPOOHOJIOTHS, FOKyMJIM Ba Mapa3uTap
KacaJUIMKIIap HIMURA-aManuii THOOMET MapKa3H KaTTa uiMuid xoaumu, PhD



Takpusuunap:

Tammymaarosa Ilaxuno3a TomikeHT THOOUET YHUBEPCUTETH
AOpyJsiaxaToBHA "FOkymmn  Ba  Oonamap  FOKyMJIM
Kacauukiapu"  kadenpacu  JIOIEHTH,
T.(.H.
Cwmauna Ep6oa MycanmoBuy Cewmeit THOOUET yHUBepcuteTH "FOKymm

KacaJUTMKJIap, IEPMaTOBEHEPOJIOTUs Ba
uMMyHoJiorus" kadeapacu J01eHTH, T.(.H.

KnvHuK TIpoTOKONM OnMi  TaBJIMM  MyaccacallapuHUHT  mpodeccop-
YKUTYBUWIIApH, COFIMKHU cakiam Tamkwiotawiapu (PO Ba PUATM
¢wmannapu  OUpEKTOpiapH  Ba  yIApHUHT  YpuHOOCapiapu), IOKyMIIU
KacaJUIMKJIap XHU3MaTH THU3UMUHHUHI XyAyAWid Myaccacaiapu HH(pOKopIapu
umrrupokuaa 2025-iun 15-urona oHyaifH makiaa YTKkazuirad U TypyXHUHT
AKYHUM MNUFMIMIIAA HOPACMHUM KOHCEHCYCra OJpUILIUII OpPKAIM MyXxoKama
KWIMHIY Ba TaCAUKJIAII YUYH TaBCHs STUIAH, 2-COHJIA OaéHHOMA.

MasKyp KJIMHHK TIPOTOKOJ Ba CTaHAApT Y36ekucToH PecryGmukacn COFIMKHA
cakyaml Bazup ypunOocapu bacutxanoBa 2.M, Tub6uii cyrypra Oomkapmacu
ooumru L. AnmapnaHoB, KIMHUK HPOTOKOJUIAP Ba CTaHAAPTIIAPHU HIILIA0
YUKUIl Ba >kopuit stum Oynumu Oomnwturu II.P. Hypumosa Oomrumnuruna,
KJIMHUK IPOTOKOJUIAp Ba CTaHAApTJIApHU UIIUIA0 YMKHII Ba KOPUHM 3TULT OYITUMU
6om wmyrtaxaccucu [. JlxymaeBa Ba erakuum MyTtaxaccucu H.PaxumoBanap
TOMOHHUJIaH MYTaxaCCHUCJIAPUHUHT TAIIKWIMK Ba yCIyOud Kymarujaa HIiad

YUKWJITaH.

CoriMKHM cakJ/aml Ba3supJIUra Xysypuaaru MyBoQUKJIAIITHPYBYHM KEHI ALl
MaxIncu OaéHHOMAacHaAaH Kydupma ( caHa,
paKamm)

TABCUAJIAP CUH®JIAPUHHU BAXOJIALI IIKAJIACHA

CUHOD AHUKJAII YTKA3HII

Myaiisin qaBounami / Teximpwuin / qaBosari / 1aBosiari
yCyJutapu UCOOTJIaHTaH EKH YMYM 3bTHPO(Q ITUIITAH,
n nmoTeHTcual (poiiia sca aHUK Ba MoTeHTcHan xaBhaaH | TaBcus dTHIALU
aH4a IOKOpH.




MyaiistH qaBosiaii/CMHOB/ 1aBosian/apaianry BHUHT

a(3ayuKIapura 3u 0yarad MabiIyMoTiap Ba/€ku Makcanra
Lt (UKPIANTHUHT MHTCHCUBJIUTH EKH MYyBOGUK

camapaJopiIuK/XaBgu MyBo3aHaT/XaB() MyBO3aHATH.
la Axcapusar MmabiayMoTtiap/pukpiap

ad3auk/camMapaopIuKHU KypcaTau.

yTa

VG Masnymotaap / Mmabirymotiaap / hpukpiIapHUHT ST T

ad3auukiapura / caMapaaopiurura yH4aauK GIan

UIIOHYWIN dMac.

JIdarHoCTHKA ycyJiapu (IHATHOCTHK apajaniyBJap) Y4yH JaIUJIApHUHT

HINOHYIHJIHK JapaKaCuHU 6ax0.11am INKaJacu

JaNWUIapHUHT MITOHWINJIMK JapakaJiapu

Pedepenc ycynu Ouian Ha3opaT KWIMHAAUTAH TAAKUKOTIAPHUHT TU3UMIIA
mapxjapu €Ku MeTa-TaxJwil €pAamMuia PpaHIOMHU3ATCUSIIAHTaH KIWHUK
TaJIKMKOTJIAPHUHT TU3UMIIM IIAPXH

Pedepenc ycynu OunaH HazopaT KWIMHAAWTAH ajoXHja TaAKUKOTIAp EKU
ajoxXuaa paHAOMU3ATCHUSJIAHTaH KIMHUK TaJKWKOTJIAp Ba MeTa-TaxJIWjgaH
doiimamaHrad XoJJga pPaHJAOMHM3ATCHSUIAHTAaH KIMHUK —TaJAKUKOTIApJaH
TaIIKApU Xap KaHJal Au3aiiHaard TaAKUKOTIAPHUHT TU3MMIIM IIapXJapu

Pedepenc ycynu OmnaH KeTMa-KeT Ha30paT KWIMHMAraH TaaKUKOTIap E€Kd
Vpranuna€tran ycyira OOFnIMK OynMaraH pedepeHc ycynu OuiaH
TaJIKUKOTIap €k Tacoauduit 6yimarad Kuécuii TaAKUKOTIap, 11y KyMJiajaaH
KOTOPT TaJIKUKOTJIApH

Kuécuii 6ynmaran TaIKUKOTJIap, KIMHUK X0JIaT TaBCU(DH

dakaT XapakaT MEXaHU3MHUHHUHI aCOCIAHUIIN €KW IKCIEPTIAPHUHT (DUKPHU
MaBXKY/]l

IIpoduinakTuk, 1aBoJall, peadMIUTATCHS apaJallyBJIapu YYyH
AATHVIAPHUHT HITOHYWIMJIHK JapakKacuHU 0axoJiall IKAJIacH

JanuiJIapHUHT HIHOHWINJIMK JAapakajiapu

Merta-taxaun épnamuaa PKTHU TH3UMIM KYPUO YUKHUIIT

Mera-Taxminnu Kysuiarad xoiaa PKTHM uctucHO KuiraHaa, Xap KaHjaai
au3anHaard TagkukoraapHuHr anoxuaa PKT Ba tTu3umium mapxiapu

Panpomuszarcust KWUIMHMAarad KM€CUM TaAKUKOTIIAP, 11y KyMJIAJIaH KOTOPT
TAIKUKOTIApHU

Kuécuii 0ynmaran TaIKUKOTIap, KIMHUK X0J1aT KU X0JIaTJIap CEPUSICUHUHT
taBcudH, "'XoJaT-HA30paT" TAAKUKOTIAPH




dakaTrrHa apajanryBHUHT TabCUP MEXaHU3MHUHHU acociail (KIMHUKarada
Oyiran TaIKMKOTIap) EKK dKCIepTiap GUKPH MaBXKY/I.

TaBcuATAPHUHT MINOHYWIMJIMK JaPaKaJapyuHu 0axoJianl KAJIacH

TaBcusAJIAPHUHT MINOHYWINJIMK JAapakajapu

Kyunu TtaBcust (kypub uukmiaérran Oapya camapaJopivK ME30HIapH
(HaTmxkanap) Myxum, Oapya TaJIKHKOTIAp FOKOPY €KW KOHUKAPIIH YCITyOHi
cudarra ora, yJIApHUHT KH3UKAPIW HaTWKamap Oyinuya Xyrocanapu
KEJTUIINJITaH)

laptmu taBcust (kypuO uwkmiaaérraH Oapua camapaJopiiiK MeE30HIaph
(HaTmkamap) MyxuM sMmac, Oapya TaIKUKOTIAp FOKOpU EKU KOHUKAPIH
yciryouii cudatra sra smac Ba/€Ku yJIapHUHT KU3UKAP/IM HaTHXKauap Oyinda
XyJI0caJIapy KEJIUIIUIMATaH)

3au¢ TtaBcus (Teruunin cudarra ouja JATWUIAPHUHT HyKauru (kypuo
yukuiIaéTran 0apya caMapaaopiiuK Me3oHJapu (HaTwkajiap) MyXHUM 3Mac,
Oapya TaJIKMKOTJIap MacT METON0JIOTHK cu(aTra sra Ba yJIapHUHT KU3UKAPJIU
HaTIKaJIap OYHnYa XyJlocajlapy KeJIUIIUIMAraH)
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KHUCKAPTMAJIAP PYUXATH

P3P MOJMMEPA3a 3aHKUP PEAKLUSACH

BXXCCT 2KaxoH COFJIMKHU cakJall TallKWIOTH
YA YMymuii amanuér mudokopu

NOT NmmyHODEpMEHT TaxJIuiau

JIHK J1e30KCHPHUOOHYKIICHH KHCIIOTACH

YTT YaTpaToByIUIM TEKIIHPUIIT

PKT PanomusarcusiyiaHral KJIMHUK TAJIKAKOT




2. Acocuii Kucm

OHrepoonos (XKT-10 oyiimua B8O mmdpu, 1D65) - ocrtpurcamap
(OHTEepoOuyc BepMHUCYJIAPHC) KENTUPHO YUKapaJuraH KOHTAKT aHTPOIOHO3
reJIMUHTO3 OynuO, mepuaHal KUYUIIMII Ba JUCHENTUK Oy3wiIMILIap OWIIaH
TaBcu(aHaIu.

DOHTepoOMO03 OJJAMHUHT JHT KEHT TapKaJraH T'eJIMUHTO3U OYnu0, OyTyH
nyHENA yUpaiau, aMMO MYTaInI UKJIMMIIM MaMIakaTiap/aa SHT KeHT TapKaJraH.
Hynéna ymOy renmunTo3 Omnan 350 MUUIMOHIAH OPTHK OfaM, acocaH
MakTaOraya Ba Oonuianfud Maktad €mmparu Oonanap kacamianrad. KCCT
MabJIyMOTJIapura kypa, AyHéna 4,5 MuwuiuMapAiaH OpPTUK OJaM IapasuTap
KacaJUTMKJIap/iaH a3usaT dekMokiaa. Xap uuiam 460 MuwuIMOHra SIKMH OJlam
SHTEPOOMO3 - OCTpUTCajap KeATUpUO 4YuKapaauran WHPEKIus Ouian
kacamanaau [1]. Xap 100 MuHT axoura TYFpH KeJaaural HHIDIMK KacaJTaHU I
kypcarkuun 1100 maH opTHK XOJIaTHHM, KacaJUIaHTaHJIap opacuja OoJanap
yiyim 3ca 95% aH OpTUKHU TaIIKKII 3Taau [2].

Onuaemuosorusicu. Mupaszust man6au 6emop ogam. FOKkumn mexaHu3zmMu
dbexan opan MeXaHU3M. DHTEPOOMO3HUHI aCOCHUM FOKUIN WYIW — MauIlIuii-
MYJIOKOT WYJIUIUp. DHTEPOOHMO3HUHT XABO-UYAaHT OpKaJIM IOKUII WYIU Xam
MaBXyJ1 0yIi0 KaM axaMusTra ora. ACOCHH IOKUII OMHUJIM TeIMUHT TYXyMJIapH
Oounan udaociaaHran Kyanap xucoOnanaau. FOkum oMuiiapura Kup M4KU Ba
€ToK Kuitmmiiapu, MGIOC TOJ, MapBapuil OyroMmiIapH, YHUHYOKIAP, WIUII-
TOBOKJIap Ba OOIIKaIap KUPAJIH.

Yy npoTOKOTHUHT MaKcaau THOOuH EpaaMHUHT Oapya OocKuwIapua
HSHTEPOOMO3HU Y3 BaKTHA aHUKJIAI, TAIIXUCIAI, OJJUHU OJHII Ba JABOJAIII
Oyiinua TaBcusiap Oepuilgad udbopar.

ITHOJOTHSCH BA MATOreHe3U

Durepobuno3 kysraryBuncu Nemathelmintes tumu, Nematoda cundwu,
Oxyurida Ttypkymu, Oxyurida ownacu, Enterobius asgogura MancyoO.
['eTMUHTHHHT MIAKIN YPIYKCUMOH, PaHTH OK-KYJIpaHT. Y PFOUNCHHUHT Y3YHJIUTH
9-13 MM, JpKaruHUKH 2-5 MM. OpKaruHUHT JOyM Y4d KOPUH TOMOHTa
CIIMPAJICUMOH KaWpuirad, ypFOYMCHHHMHI AYM YYH YTKHUpJIAIUraH Ba TYFPH.
OctpunanapHuHr tyxymiaapu spuMm maddod, MKKHM KOHTYpiIM KOOWKKa Ara,
acumMmetpuk, Yymuammapu 0,05-0,06x0,02-0,03 mm Oynran HOTYFpu oOBa
makauaa Oymanu. Tyxymmap Tamkd MyxuTra yujgamiu, 2-4 xadrta gaBomuaa
WHBA3UBIIMTMHYU CaKJIaiiy, AEe3MH(PEKUUSIOBYM BOCUTalap TabCUpHUra yTa
YHIAMITH.

ITaTorenes XapakTepucTuka
OoCcKM4Iapu




Kupu
00CKHYH

OcTpUTCalapHUHI E€TWITaH TyXyMJIApM KHUPHUII JapBO3acu
(OIKO30H-NYAK WYIIM) OpPKAIM OINKO30H-WYaK WYyIura Tymmo,
yHJIaH JINYUHKaap ynkaau Ba 12-14 xkynnan kelinH )KMHCUHN BosiTa
eTaau. DOpKakiIapu KONyJISATCHsJaH KeWnH HoOyn Oynamy,
YPFOUMJIAPH 3Ca TyXYM Kysi OOTUIalIu.

OcTpunanapumn
HI BOSITa eTraH
BAKWIJIAPUHUH
r H4aKaa
napasuTINK
KHJIHIIH

Bosira etran octpumanap Oup o# arpoduma smad, UHTUYKA
WYAKHUHT JucTan OyiauMmiapuaa, Kypuyakaa, WYFOH HYAKHUHT
MPOKCUMAaJl KUCMHUJA MAPA3UTIMK KUJIAJd Ba WYaK CYIOKJIWTU
OnJ1aH O3MKJIaHAIH.

OcTpuuajapHu
HI HYAK
IHJJIMK
KaBaTura
TabCUPH

OcTpunanap WYaK MWUIMK TapAaciHU MEXaHUK Ba KUMEBUU
(cexpeTtn xucoOura) mUKaCTIAiIM, OyHIa SULTHFIAHUII KapaSHH
Maiiia Spo3usap Ba HYKTAaCUMOH KOH KYWHJIHMIILIAP XOCHI
Oymumm OunaH keyaau. JIMuumHKamap W4ak AEBOPUTa MYCKYI
KaBaTUraya 4ykKyp KupuO OopraHuaa O>SMUTEIHOWI, TUTaHT
XyXaipanap Ba 303uHO(pUIUIapAaH uOopaT rpaHyiaéManap XoCcuil
Oymumm mymkuH. OcTpuianap OuiaH WYaK MWUIMK KaBaTUHUHT
MIMKACTJIAHUIIM Ba IIAPTIM MaTOreH MUKPOO (hIOpacuHUHT
Ouprajiukaaru HMHOKYJISATCHACH OCTpuTcanap (ukcarcuscuaa
JIUCTIENTHK Oy3uwiaunuiap Ba aOJOMUHAN OFPUK CHHAPOMUHUHT
PUBOXJIAHUIITUTA, UYaK MUKPOOUOIIEHO3ZMHUHT OY3WJIUIIIUTA OJIHO
KEJIaJIH.

banorarra
eTraH
OCTPUTCAJIAPHU
HT HYaKJIaH
MUTPALUACH

TyxyM eTWnIMIIA Yy4yH KHUCJIOpPOX 3apyp, LIYHUHI Y4YyH
ypFOUMJIapH TYFPU WYAKKa TYIINO, aHaN TEIIMTHAaH 3Makiad
YUKaJu Ba MepuaHan OypMajapra TyXyM KYsiid, IIyHAAaH CYHT
ynanu. OCTpULAJIApHUHT NIEpHAHAJ coxara ypManad YMKWIIM Ba
TyXyM Kyiummu 3apapianragaad 10-12 xyn yrtrau cogup 6ynanu.
Tyxymnap kyuunrangan 4-6 coar yTrady WHBa3UBIUK XOJaTUTa
yTaau.

AcoparjiapHuH
I IAKJJIAHUIITH

VYproun ocTpuuiasiap MUTpPALUsACUAA BYJIBOBArMHUT, 3HTEPOOMO3
OH/IOMETPUT PUBOXNIIAHMUIIN MYMKUH. bakrepnan MHQEKUUSHUHT
KYIIWIAIIA WAPUHIIN acopariap (ammeHIuuT, TUQIUT, YaHOK
KOpPUH NapJaCUHMHI SULTUFJIAHUIINA, CPUHKTEPUT, MApanpOKTUT,
HOIEPMHUS) PUBOXKIIAHUIIIATA OO Keiamu. OcTpuianap CeKpeTu
IIEpUAHANI COXa TEPUCHUHUM MEXAaHWK Ba KMMEBHUM TabCHUPJIALLN
HaTwKacuaa EpuKiap, MIWIMHMAIap, 5K3€Maro3 TolIMaap,
HeliponepMuTiIap maiigo Oynmanau. DHTEpOOMO3 HMHBA3HUAICH Y30K
JITaBOM HTTaHUJa ACTEHO-HEBPOTHUK CUHIPOM OOILIaHA/IH.

JHTepoOno3aa
HUMMYHHUTET
XyCyCHATIAPH

OHTepoOMo3a YMyMHH Ba MaXaUIMd HOCHETCUPUK
UMMYHHATET Oy3uiaad, BUPYCIM Ba OakTepuan HHQEKIUsIapra
MOWHJUTMK OpTajgd, KOHAAa WHTEpHEpPOH MHKIOPH KaMasiaH,
cynaknaard Ju30TCUM (DAoUIMIH Tacasau. JHTepoOmo3 OusaH
KacaJjulaHrad OoJjayiapia SMialijaH KeWHHTH HWMMYHUTETHHUHT




MyCTaxKaMJIUTU macasad Ba Oy BaKLUMHACUS camMapaiopiIUTHHU
nacauTupaau.

KiauHMK KYpUHHIIK Ba TACHU(DH

"IHTEepoOMO03' 'HUHT IHT KN yUpaiiiuraH ajJoMaTjapu Ba CHHAPOMJIAPH

Kacanmnmukauar  uHkyOarcmoH  gaBpu  3-6  xadra.  KumHuk
KYPUHUIUJIAPHUHT SIKKOJI HAMOEH OViuIM 0oja OpraHu3MUHUHT PEAKTUBIUTH
Ba 3apapJiaHUIll UHTEHCUBIUIUTa OOFJIMK. DHI 3pTa ajoMmaT MepuaHal coxaaa
KUYUIIUII 0Yinb, y KynuHYa TyHJa Maiao 0Viaau, Oy oCTpUIlaJapHUHT aHa
TEIIUTUAaH YUKUIIM Ba YJAPHUHI TEpUaHANl TepUra TabCUp KUJIUIIU OuaH
O0ormuK. Knunmmimn BakTH-BakTH OwmiaH maigo O0ynnO, 3-4 KyH JaBOM STajiH,
KeiinH Y6 keramy Ba 2-3 xadTaman KeWuH siHa maiino Oynaau, Oy peuHBa3us
HATWKACHUIa XOCWJI OYNraH SHTU yPFOYM OCTPUIIAIAPHUHT ETUJIUIIU OWIIaH
OOFIIHK.

bemopnapHuHT nepuanan coxacuaa TUpHamunuiap GoHuIa MIHHMAap,
EpuKIap, MUOAEPMUS, DK3EMATO3 SUUIMFIAHUIN KapaéHW Kaiia stunrad. Kus
Oonajmapia KWUHra oOCTpUTcaiap TylraHaa BYJIBUT €K BYJIBOBAarvHUT
puBoxkiaHaau.  Kaiita-kaiiTa nepuaHan — KUYUIIMII  aCTEHO-HEBPOTHUK
CHUHJPOMHUHT MIAKJUITAaHUIINUTA OJIUO Kenaau, Oy acabuilnamiuii, YHKYCH3IIHK,
Ul KOOUJMATUHUHT Nacaiuiiy, OOII OFPUFH, XYIIJIaH KETHUIl, YaPUYOK, TyHTH
sHYype3 OuitaH HaMOEH OYaau.

AOGnomMuHan OfpUK Ba JUCIENTHK CHUHIpOMIIAp Ky3aTWUJaau: KOpPUHJA
napayMOJIMKajl Ba THUIIOracTpall coxanap/ia >KOWjaliraH JaBpUil OFpHUKJIap,
METEOpPU3M, WY KETUIIMHUHT TE3JallNIIA, YHUHT KOHCHCTCHCUSCHHHHT
y3rapumy (SpUM IIaK/UTaHTaH, OYTKACHMMOH), axJjiaT Maccajapuja IAJUTHK
naigo Oymuimm, 6ab3aH KYHTUI allHUINM Ky3aTwiaad. SHru uHbekmus' na
KOHHUHI KIMHUK TaxXJWIuaa do3uHowmimMsa Kaig oStwnagud. KynmHua
KACAJUTMKHUHT CUMITTOMCH3 IIAKJIA Ky3aTHJIa]H.

IIukosaT Ba aHaMHe3: - K€YK KM TYHTH BaKTJa OpKa
YUKApPYB TELIUTU coXacuaa
KUYMILNLLL,

+ YUKy Oy3WIUIIY;

+ )KU33aKHUIIHK;

- IOKOPH YapyoOK;

- TYHTH CUIJIMK TyTa OJIMacJIUK
(sHYpe3); HUKTYpHSI

- KOPUH OFpUFH Ba KyJIHUpAIIH;
- METEOPU3M

KucmoHuil TeKIINPYB: Kusnapna opka yuKapyB TELINTH,
OpaJIMK Ba KUHCHM J1abnap
coxacuaaru KHYMHUII U3JapHu;
Opka yuKapyB TEIIUTH, OPAIHK,
YKUHCHUH J1abaap atpodugaru




TEPUHUHT JTUXCHU3ATCUSACH
’K3eMaTO3 AEPMATHUT, THOIEPMUs,
c(UHKTEepUT, 6ab3aH NaPaNpPOKTUT
PUBOXKIIAHUIIY OMJIaH Kedau.

Acopataapu. Yproud ocTpullajgap MUrpanus KWITaHWJa BYJIBUT,
BYJIBOBATMHUT, JHTEPOOMO3 SHJIOMETPUT OONUIAHUIIM MYMKHUH. bakrtepuan
UHpEKIUs KYIWIraHuaa HUpUHIIM acopatiap (ammeHIuiuT, THQIUT, YaHOK
KOPUH TapJaCUHHUHT SUUTUFJIAHHIIN, COUHKTEPUT, MaparnpoKTUT) OOILIAaHAIH.
[leppanan coxa TEpUCHUHMHI MEXaHHMK Ba KUMEBUH TabCUPJIAHUIIU
(ocTpuTcanap cekpeTu OwiaH) €pUKIAp, MHUIMHMAIAP, YK3€MaTo3 TOIIMaiap,
HEUPOACPMHT, mHoAepMHs mTaigo Oynummra cabad Oymamu. DHTEpOoOUO3
MHBA3MSICH y30K JaBOM 3TTaHa aCTEHO-HEBPOTHK CHHAPOM IIAKJUIAHA N,

BbamopaTu. OHTEepOOMO3HMHI acopaTiaHMaraH Keuuiiud XaéT Ba
CaJOMaTJIMK YYyH MKOOui Oarmopat OunaH TaBcudIaHAIH.

JlnarHoctukara yMyMu# €HaanryBiiap

OHTepoOMO3 JNWAarHOCTHKACH aHaMHe3 WWFUII, KIMHUK KYPUK,
JabopaTtopusi Ba Maxcyc TEKIIUPUII YCyJUIapyd OpKajly aMalira olupuiagu. Y
HO30JIOTHSl Ba KIWMHUK MMaKiHK (MaHU(PECT, CHMITOMCH3) aHHKJIAIITra,
acoparjiap Ba YJApHUHT OFMPJUK Japa’kacHHH, JaBoJjallira KypcarMmalapHH
aHUKJIAINTA, IIYHUHTAEK, aHAMHE3/]a 1aBOJIAllHU AapX0J1 Ooluiara TYCKUHINK
KWiaauradn €k E€HA0LI KacayUIMKJapra Kapad JaBOJalllHU TY3aTHIIHHU Tajaad
KWJIaIUTaH OMUJIJIAPHU aHUKJIAIra KapaTUIIraH.

bynnaii omunnap Kyiugaruiaap OViIumm MyMKHAH:

- IaBOJIAUTHUHT Ym0y OOCKHUYKa KYJUIaHHJIaguraH JOPYU BOCUTANIapH Ba
MaTepHaIIaApHU KYTapa OJIMACITUKHUHT MaBXYJIUTH,

- OEMOpHHMHT [aBOJAHUIIJIAH OJJAMHTU HOAQJAEKBAT IICHXO-3MOTCHOHAI
XOJIaTH,

- xa€t yuyH xaBdmu OyiaraH YTKUp XoJaT/KacaulMK €KW CypyHKAIH
KACAJUTMKHUHT 3YpalMIly, MYTaxacCuc MMHU(OKOPHU Kald STUIIHU Tanad
KHWJIaJIU;

- JIaBOJIAHMIIIJIaH OOII TOPTHUIII.

JHTEPOOHO3HUHT KIUHUK ME30HJIAPH

bearuniaap Tapudu

[lepuanan coxanaru KUYUIINII, alHUKCA KEYKYPYH Ba
TYHJIa, BAKTU-BaKTU OWJIaH mai10 6ynuo, 3-4 KyH 1aBOM
ATaJu Ba 2-3 KyH OpaJuFua Takpopyianaau. by nykonuo
KeTaéTraH napa3uTIApHUHT aJIMAIIMHYBU Ba
ayTOMHBa3MsAa STHTH MMapa3uT a0 Oyiuimuy Ovian
n3o0x1aHaau. Ky nHBa3usqa KMYUIIHII Ba aUUTITHIIT
TOMMHUI Ba a300J1 OYaau (3HT 3pTa MaTOTHOMUK OCITH).

nepuaHag KUYl
CHHPOMH




nepuaHagd COXaHu

Kammm Hatrkacua IMuInHUIIap, Epukiap, NuoaepMus,

3apapJaHuII PK3EMAaTO3 SULIUFJIAHUII )KapaéHU Ky3aTWIau.

Kopun Kunauk atpoduaa, smuractpai coxaaa OFpUKiap,

Oy mMruaaru WINTAXAHUHT UYKOJIUIIY, YUKYCU3IIUK, YUKy

OFPUK CHHAPOMH (TUIIIAPHUHT FUUMPJIAIIN.

/{ucnenTuk KyHrun alHuIm, MEeTeopusM, Te3-Te3 U4 KeTHIIH, O0ab3aH
CHHAPOM KYCHIIl, KODUH OFPUFU Ba KYJAUPAIIIH.

ACTEHO-HEBPOTHUK

bo1r orpuru, 60111 aillaHUIIN, T€3 Yapyalll, yUKYHUHT
Oy3WJIMIIN, XyUIJaH KeTUIIl X0JaTiaapH, acabuitianumi,

CHHIPOM TYHTW 3HYpe3. TyTKaHOK CHHJIPOMH, YCUIIIaH OpKaja
KOJIMII,

Jo3unopuius  |[lepudepuk KoHIA 03UHOPUINIAPHUHT MYTIaK Ba HUCOUM

CHHJPOMU MUKJIOPUHHUHT OIIMIIN

JHTEPOOHO3HUHT OFUPJINK Japakacu

Tapudu
bearunia Vpra OFUPJIUK
P Exrun napaxacu P P Orup napaxacu

napaxacu

AKKOMLITUK

K SV Kucka myanarrallepuanan  coxana

nepuaHaJl NyK €ku xeyacu .
Ke4yacu Ba KyHAY3U[IOMMUN 4yr1a0

KMYMIIUIIHUHT [KUCKa MyIAaTIIH

HAMOEH Oy auim

BAKT KYy3aTHJIaJAH

OYyIMac KUYUIITUII

Nyk éku [InauHua [Inonepmusi, Kywiu
XapakTepu Ba X . P, ACPMHA, XY
Manga Epukap, PK3EMaTOo3
OFHUPJIUTHU
AJIMHUIILIAP PDK3eMaTo3/1a STTAFIaHUIIT
MarJIyousiT N
MaBKY/l SUTAFJTAHUIIT YKapacHU
nepuaHaJl
rnepuaHal
coxaJjap
coxaJap
KopHHHUHT
CATIOTaCTPHs,
JlaBpuii  KOpHMHIAKUHIAUK aTpodu
AOI0OMHUHAJ Nyxk €xu atpoduaa 3upkupadlcoxacu €KUM  aHUK
OFPHUK aXaMHUSITCHU3 OFpUII OFPUK HYKTacura ara
CHHAPOMMHUHI [MdoaanaHraH, JTOKaJTAI TUPUIIT oynmaran
HAMOEH OYJIMIIHM KHNCKA MYIJIaTIN |[KMHJIUK, KOPUH OCTUXYPYKCUMOH
coxacujaa WHTECHCHUB Ba|
TaKpOpJIaHyBYHU
OFpUKJIap

/lucnenTuk
CHUHAPOMHUHUHT
HAMOEH OyJIMIIH

NyK €xn
aXaMUSATCU3
udonananran

JlaBpui paBuiia
KYHTWJI aWHUILIH,
KEKUPUILL,
METEOPU3M,

OBKaTt Xa3M KWJIUIII
TPAKTHHUHT I0KOpHU
Ba MMACTKU
oynumnapuaa Tes-

TC3 Ba I/I(bO,Z[aJ'IaHFaH




Ha)KaCHUHT TTUCTICTITHK
Kynanuiiu, Oy3uuIIap
na [WUIKK [anao
oYUM
axJiaT Maccajapu
bour ofpury,
yapuyaril, born OFpUFH,
YHKY OYy3WJIUIIIH, yapyar, YUKY
XYIIJIaH KeTaaurad [Oy3WIdIld, XyUigaH
AV oJlatia KeTaJNTaH
VK €xu xu P a
ACTEHOHEBPOTHUK KYy3FaJdyBUaHIUK,  [XOJaTiap,
axaMUATCHU3
CHUHAPOMUHUHT TYTKAHOK YKWU33aKUJINK, TYHTH
v ndonaranran .
HAMOEH Oy auim CUHJIPOMHU, YCUTIIAAHPHYPE3,  TYTKAHOK|
opkaza KOJIUIIIL.|CHHIPOMH,
KoHcenTparcua Balycuuigan opKazaa
TUKKaTHUHT KOJIUIII.
Oy3UJIUIIIHN.
[Iepudepux KoHaa
[lepudepuk KoHaa PHEPUK KOHA [lepudepux KoHIa
7031MHOGUINS nO3WHODHIILIAp
nO3UHODHIILIAp - nO3UHODHIILIAp
CHUHAPOMUHHUHT MUKJIOPWUHHU YpTadya
. MUKJIOPUHH OUpO3| MUKJIOPUHHA  SIKKOJT
HAMOEH Oyumm| . KYTapuInm .
KYTapuITUII KY TapUITUII
yK 8Kku MaBK
YK A MapanpoKTHT,
(BynBHT,
ATITICHTAIINT,
AcopatJjia 1587 BYIIBOBATHMHAT, JAHOK KOPHUH
P P y C(UHKTEPUT, p
napaacu
HHTEPOONO03
SILTUFJIAHUIIH
DHIOMETPUT

JHTEPOOHM03 KACAIJIMTUHUHT TANIXUCOTH

nepuaHan OypmanapJaH OJHHTaH
KUPUHIA OJIUII

bonanuHT TUPHOK
COXacuJaH OJIMHTaH KupMa
[Tapa3uTonoruk:

* KUPUHIH OJIUII YCYJIH;

e Ipexem ycymu (€nUIIKOK
maddod IEHKAIaH
doiigananrad XoJaa);

OCTH

by ycyn 3HTepoOHO3 TUAarHOCTUKACHHHUHT OJTHH
CTaHIapPTH XUCOOIaHA TN,

OcTpuTca TyXyMJIQPUHHUHT TI€pHaHaj TeIIuK
KUPUHANCUIAH Exun TUPHOK 0CTH
OymuKIapuaaH IOKOpHIa KeJITHPUITaH
ycyjulapaan — Oupu  €pramuia  TONMJIMIIM
TAIIXUCHUHT UCOOTHM XucoOnaHaau. bupunum
TEKIIMPHUII HaTWXKacu MaHpuit Oynranaa 2-3 KyH

opanatu® 3 MapTa TEKIIUPHUII TABCHS dTUIAIH.



*  Qaxra
Toprymmuna

OMJIaH HaMJIAHTaH,

* [TaXTaJI TAMIIOH OWJIaH IIIAaTEN
épnamuna KeBopkoBa ycyinu.
(KOIPOOBOCKOITHS- THKOKA
TYyXyMJIapU MHUKPOCKOIT OCTHA

AHUKJIAHAH)

TaMIIOHU  OwWaH
yCyJIH, TIULICPUH

YTKa3UII

beMopHu 00EKTHB KYpUKIAH

[lepnanan coxaHuHr 3apapianumu. Kamumn
dboHua NIUMHUNLIAP, EpUKIAp, MHOIAEPMHUS,
PK3EMATO3 SULIMFJIAHUII JKapa€HU KauJ STHJIAIU.
by y3rapuuuiap TaXMUHUM TAlIXWUC KYyWHUII YUyH
acoc Oynmamu. Ilepmanan coxaHu Ky3aaH
Keuupuuaa OCTPUTCAJIAPHUHT TOINHJINIIH
TAIIXUCHUHT IKYHUU TaCOUFUIUD.

Komnponoruk ycyn

TyxymmapHu  HaXaclaH  TOMHMII  OJAATIa
MyBaddakusaTcnz  OYnaau, YyHKH  ypFOUH
ocTpuTCajap yJapHH HYakaa axxkpatmanau. Orta-
OHAJIAPHUHT y37apu OOJaHMHI axJIaTH F03acuia
OK paHINIM 'Maiia 4dyBamdyaHriap" OOpIUTHHU
aHMKIaiuIap (TacQKIaHTaH TAIIXHC).

YMyMHI KOH TaxJIWJIA

D03WHO(UIIIAPHU aHUKJIAII,

JleiikorcuTo3, DUT omuimm ayiepruk KOMIOHEHT
MaBXKYJIMTUHU KypcaTtaau, aMMO oy
MabJIyMOTJIAp Y3Ura X0C 3Mac.

NuacTpymeHnTan TeKIMUPHUIIAHUKIIAHTaH OeNTuiIap y3ura Xoc 3Mac, yJap
yCyJH (kopuH OYImIUFUpPIIUIaHaMHE3 Ba JIabopaTopusi TEKIIUPYBIapH
ab30JAPUHUHT yATpATOBYILIHATIKAIApU  OusaH  Oupranukina  doitganu
TEKITUPYBH) XUcoOJIaHaIH.

TamxucHu JadopaTop TacAUKJIAII Me30HIaAPH

* mepuaHain
Oypmanap
coxacujaru
MaTepuaiiaH
OCTpHUTCa
TyXYMJIApUHA
aHUKJIAIIl

Konpoosockonusi-OcTputca TyxXyMiapuHu nepuanan OypmaiapiaH
OJIMHTaH MAaTepUaJHH MHUKPOCKOMHUK TEKIIUPHUII MabIyMOTIapH
Oyinua anukiam. OcTpuTca TYXyMJIAPUHUHT T€pUaHaj TeIIuK
KUPUHAUCUAAH €K THUPHOK OCTH OVIITUKIapuIaH IOKOpUIA)
KEeNTUPWITaH ycyJulapaan Oupu €paamMuaa TONMWIMIIN TalIXHACHUHI]
ucbotu xucobnaHagu. bupumHuYM TeKMpHUII HAaTWXXKAcU MaHpUM
oynranaa 2-3 KyH opanatud 3 MapTa TEKITUPHII TABCUS dTUJIATH.




*TUPHOK OCTH
coxacuaaH
KupMasap
*D03uHOPUITUSIHA AHHKTAT
aHUKJIaII '
MasbsiymoTIiiap cneTcuduk amac.

[lepudepux KOHHUHI KIMHUK TaxXJuiaud Oyinya 303MHODUIUSIHU

JlabopaTopusi JAMATHOCTHMKACH HATHXKAJApHM OyiM4Ya KaCAJIMKHHUHT

OFMPJIMK JapakacuHH 0aX0J1alll Me30H/Iapu

Tapudu
Ypra
benrunap Exrun P Orup
OFUPJIUK
napaxkacu napaxkacu
napaxkacu
[Tepudepruk KoHIA DSO3UHODUILIAD MUKIOPUHHHT
PHQEPHK  KOHI uanap - muKzOp 10%raua | 20% raua | 20% opTuxk
OIIHIII TapaskacH
KomporpamMma  MabiymoT/iapuy  OVyiiMua  O3HK
MOJUIaIaDHUHT  eTapiauya  XasM  Oynmarad  Bal, i et
cypuiMaraH MaxCyJOTIAPUHUHT OIIUII Japaxkacy
(kpecTnapna)
Octpurca  TyXymwiapd  [epudaHan  Oypmana
P yXymuap P ypmanap| - N—
MaTepHaina
Haskacmaru octputcanap Kam
- MaBXKY/
XoJuiapza

TamxucHu acocjan Ba MAKJIJIAHTHPHUIIT
"OHTepoduos”

TallIXuUCH KJ'II/IHI/IK-J'Ia60paTOp MabJIyMOTIIap acCOoCHIa

KYyHWIaad Ba KACAJUIMKHUHT acopatyiapy KypcaTUIaau.

Acocnamniga ONOUJIEMHOJIOTHK, KIIHMHUK,

nabopaTop, HHCTPYMEHTAI

MabJIyMOTIIap Ba Maxcyc TEKIIUPUII YCYJUIApU HATUKaJapyu KypcaTuiiaau, yjaap

acocujia JHTepOoOH03 TaCAUKIaHTaH.

JHTEPOOMO3HUHT IUATHOCTH

K AJITOPUTMHU

HlukosAT Ba aHaMHe3 HUFUIIL:
Keuacu OpKa YUKapyB
TEINTHAA KUY

Viiky Oy3usuim

Acabuitnuk

Te3 wapua

TyHIM CHMIUK TYTOJIMACIIUK
(sHYpe3) HUKTYpHUs

Kopunpa Kynaupam

Du3uKaJ KypyB BAaKTHAA!

Opka uyuKapyB coxacuaa,
OpaJMK coxacuja Ba Ku3
OoJsiayiapjia >KUHCUU Jabiap
coxacuaa KMYHNII
W3JIAPUHUHT OV IUIIN
TepuHUHT JTHXEHU3ATCUSCH,
AK3EMAaTO3 JEpPMAaTHT,
NUoJepMUa,  CPUHKTEPHUT,
NapanpoKTUT




e Mereopusm

JlabopaTop TeKmmpyBJap: HNHcTpyMeHTAN TEeKIIHPHII
® [iepuaHal OypMainapzaH | yCyJIu:
OJIMHTaH kupunauay | Kymumya - KopuH — OyHIIMFH
TEeKIIUPHUIILL ab30JAPUHUHT  YIATPATOBYII
® HAXACHU TWXOKa Tyxymuiapura | TCKIIMPYBH (Yrxup KOpHH
TekmmpH ( KOIPOOBOCKOMHs) | CAMIITOMHM O¥nrania)

e YMymMudld KOH TaxJIuid —
KIMHUK Oenrwmap Oynranma
HO3UHOPUITHSHUHT
KY3aTHIAIITA (x¥pcarma

Oyaranma).
l

Axynuin Tamxmuc

l

JlaBosiam TaKTHKACH

Kuécuii Tamxucor
Kuécuit Tamxuc Ba KyIIMM4a TeKIUPYBJIAPHU aCOCIALI:

Tamxuc Kuécuit Tamxuc | Texkmupumiaap | TamxucHu UCTHCHO

YUYH acoc KHJIMII Me30HJIapu




basocun

NnepraHa;r KHMIUImnIi

Kappox
MacJiaxaTu

Kao63ust, anan
BEHAJIAPHUHT
JMaMETPUHU
KaTTaJalluIlIH, NI,
OFPUKJIUJIUTH, TYFPHU
MYaKkaa
TabCHUPJIAHUILI,
nedexaTcus manTuaa
OFpUK, HakKacJa KOH
JaxTanapH.

Tyrpu nuak
Apacu

NnepraHal KNIUIIHII

Kappox
MacjaxaTu

Orpukimu
nedexarcusi, THHY
X0JIaT/ia OpKa
YUKAPYB TEIIUTH EKU
TYFpHU U4ak 0yiinad
OFpUK, aHaJl
TEIIUTUIaH KOHJIH
axpanmaiap €K1 KOH
KETHUIIH, KyITMHYA
n4aK
OymaTuiranjaaH
KEWUHH.

Kanmpm
nuadeT

NnepraHa;r KHMIUImunIi

Konmaru
TJIIOKO03a
MUKIOPH,
SHJIOKPHUHOJIOT
MaciaxaTu

JIMKKaTHUHT
MMacamuiIli,
TabCUPYAHJIHUK,
KYpHUII
KOOMITMSATHHUHT
MacamuilM, Ba3H
NYKOTHIL, YFUII
Oosanapia TEpUHUHT
FOKyMJTU
KacaJUTMKJIapH,
Ku3Jiapaa
KaHu1031ap,
KYHJIy3H T€3-Te3
CHIHII, K€YacHu
CUMIUK TyTa
OJIMAaCJIHK,
TaITHAINK




Xypyxnapu. bup
émrava 6ynran
Oonamapaa
OupJIaM4u )KUHCUIN
ab30JIap coXacuaaru
OMYIIIHIIIIAP TE3-TE3

yupab Typaau.




"JHTEPOBHUO3" HO30JIOTUSICU BYUHNYA TUBBUU
APAJIAIIIYBJIAPHUHI MIIJIMU KJIUMHUK ITPOTOKOJIN

TOLKEHT - 2025



DOHTepobuo3na THOOMI apayanryBiap KOMIUIEKC CHHAPOMIIH JTaBOJIAITa
KapaTWiIraH: JTHOTPON JaBOjall, TYHTM KHYMAIIUIIHU OapTtapad odTwil,
aJuleprusira  Kapiid JOPWIap Ba KACAJUIMKHUHT OOIIKa KYPUHHUIILIAPH.
OHTEepoOHO3HM JaBoyall aMOynaTopusi Ba CTaTCHOHAp IIAPOUTHIA OJIUO
oopunaau.

AMOynaTopusi IIApOUTHIA SHTEPOOMO3HMHT acopaTjiaHMaraH IIaKiIu
OWIaH OFpUraH OoNajapHU JABOJAII aMajira OWMPUIAAM. YTKA3WIadTraH
naBosiail MyBaddakuaTcuz 0yica €ku aMmOylaTopusl MAPOUTH]IA JABOJIAIIHUHT
WJI0XH OYmaca, ctarTcMoHapra €TKU3UII Macajiacu KypuO YMKUIaau.

FOxymunu kacamiukiapra yajivHras 6osjanapra THOOUM €paam KypcaryBuu
THOOMET TAIIKUIOTIAPUHUHT IOKYMJIM KacajIMKJIap OYJIuMIlapura KacajuIMKHU
acopariap OuiaH, IIYHUHIZIEK SMHAEMHUK KypcarMmanap Oyinua YTkazaéTras
Oosnanap €TKU3UIIAIH.

TubOuit Epnam kypcarui yuyH Gakar KyJuiamra pyxcar dTHIraH ycysiap,
THOOMI Oyromitap, Marepuasuiap Ba J0pH BocUTanapuaaH GoiTaTaHnuIl MyMKHH.

JaBonam ycyjiapu
OHTepoOMO3HM  JdaBOjall  YCyJAWHU  TaHJall  KJIMHUK  KYpUHHIITA,
CUMIITOMJIADHUHT HaMOEH OYIWIN Japa)kacura, KaCaJUIMKHUHT OFUPIIUK
Japakacura, acopaTyIapHUHT MABKY/JIUTUTA OOFIIHK.
DHTEPOOHO3HM JaBOJIAIll KyWHAarujIiapHy ¥3 UUUTa OJIaJIN .
[Tapxe3. OBKar pauuMoHWJAH IMIWPUHIIMKIAP, KaHAoJaT Maxcyioriaapu Ba C
BUTAaMUHHU YEKJIaHAIH.
MeaukamMeHTo3 AaBoIalll yCyJUIapH:
- THOTPOII Teparus BocuTanapu (1-xaasan);
- CHMITTOMATHK Tepanus BOCUTAIApH (2-)KaaBa);
- M4aK MHUKPOOHOIIEHO3WHY HOPMAJUIAIITUPHUII YUyH BOCHUTAIAP.
Jopu-napMoHCcH3 AaBoJIalll yCYJUIapHu:
TUTUEHUK Y0pa Taadupap.
1-sxanBaJ

Acocuii 1opu BocuTagapuHuHr pyiixaru (100% KyJuianum 3XTHMOJIH

OWJIaH): JaJNJLIap JapaKaCHHU KHPUTHII KePaK:

dapmako- Hopu Kynnam Taprubu Jamunnunuk
TEpaIeBTUK BOCUTACUHUHT napaxkacu™
rypyX XaJnKapo
MaTEHTAAH
HOMU

I'envunTo3napuu | MebGennazon 2 éniaH Karra 1
JABOJIAI YUYH O6emopiapaa eh]e
npenapariap AYHTEPOOMO3HUHT

KJIINHUK KYpHUHUIIUIAPH;

YHTEPOOMO3HUHT

CUMIITOMCH3



https://web.archive.org/web/20181207162817/https:/www.cdc.gov/parasites/pinworm/treatment.html

IAKJJIAPUHU J1aBOJIal,
peTcHUIuBra Kapum
JlaBoJIall Kypcliapu

Ans0ennazon

1 émman karra
O6emopiapaa
SHTEPOOMO3HUHT
KJIMHUK KYpUHUILIAPH;
SHTEPOOMO3HUHT
CUMIITOMCH3
MIAKJUTAPUHA JaBOJIAIIL;
pETCUIUBra KapIu
JIABOJIAI Kypcliapu

o
(@]

I'enmuHTO3MApHN
JaBoyaml yuyH
npenaparniap

IInpanren

OHTEpPOOMO3HHUHT Xap
KaHJai €mjaru KIMHUK
KYpUHHUIIUIAPH;
YHTEPOOMO3HUHT
CUMIITOMCH3
HIaKJUTAPUHU JaBOJIall,
pEeTCUUBra KapIiu
JABOJIAI Kypcliapu

oN
(@)

2-KaaBaJ

Kymmmua pgopu BocuranapuHudr pyiixarm (100% kyanaHum
IXTUMOJIM OWIAH): JAJMIIAP 1apa’KaCUHU KMPUTHII Kepak:

®apmako- lopu

TCPAIICBTH BOCHUTACUHHUHI

K TypyX XaJKapo
NaTeHT/IaH HOMU

ITamaBepu [IporaBepun
H Ba yHUHr [lamaBepun

XOCHJIanap
u

Antigistam I[letupusun
in Kerotuden

preparatlar

Kynnam taprubu  Janmunmunuk qapaxacu™

AbmomuHaT 2

OFPHK https://library.mededtech.ru/r

CUHIIPOMHUHH est/documents/7776967b-

TYXTaTHII 05f3-4064-2999-

MakKcaauaa f7cfab4e553b/

AJneprux 2

XOJIaTiIapHu https://library.mededtech.ru/r

Oaprapad otum est/documents/7776967b-

MakKcaauaa 05f3-4064-2999-
f7cfa64e553b/

N30x: * - PeTUHT cxeMacura MyBo(hMK TaBCHsIJIap KYUYMHH OaxoJiaml


https://web.archive.org/web/20181207162817/https:/www.cdc.gov/parasites/pinworm/treatment.html
https://web.archive.org/web/20181207162817/https:/www.cdc.gov/parasites/pinworm/treatment.html
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/7776967b-05f3-4064-a999-f7cfa64e553b/

JHTEPOOHO3HM JABOJIALI

DHTEepOoOMO3HM AaBojall aMOyiIaTOpus Ba CTallMOHAp IAPOUTHIA OJUO
oopunaau.

AMOynaTopusi IMIApOUTHIA IHTEPOOUMO3HUHT acopaTjaHMaraH MIaKIn
OuiIaH OFpHraH OOJIANAPHM [ABOJALI aMaira OIIMPHIANH. YTKa3HIaéTraH
naBonam  MyBaddakusTcu3 OynraH €xku yHM aMOylaTopusl IIApOUTHIA
YTKA3WIIHUHT WIOXKK OYJIMaraH TakAupjia, CTaTCHOHapra €TKU3UII Macaiacu
KYpuO YMKUIIAIH.

Kacannukuu acopatnap OuiaH YTkazaérran OoJsianap, NIYHUHTIEK
AMUJEMHUK KypcaTManap OVinMya OKyMJIM KacajulMKiap Oyiaumiapura
ETKU3UIINIIMN KEPaK.

OHTEepoOMO3HU [1aBOJIalll KOMIUIEKC OYnub, KyHuJarwiapHu y3 uWyura
OJIaJIu:

XOHaHM Ba OeMop €TraH najaTtanu andarra Hami1ad To3anamn OuitaH OOFIUK
CaHWUTapUA-TUTUEHA TaJ0upIapu;

IIaxXCUi TUTHUEHA,

OWp BaKTHHUHT y3UJa OMJAHUHT Oapya ab30JapuHHU J1aBOJIAI,

[TaToreHeTK Ba CHMITOMATUK TEpPAIIHS.

. Canutapusi-rurueHa Tagoupiiapu:

yoimabaapHu KalHaTHUIII,

WYKH KHAUMIJIADHA UKKW TOMOH/JIaH SIXIINIa0 Ja3MOoJIal;

Xap KyHH J€3. BOCHTanap OWJIaH HaM To3ajall Ba JIIHWK TYTKUWIApWUTa
myXxTa UIUIOB Oepuly,

X0’KaTXOHA Ba IOBHHUII XOHACUHY TYJIWK Je3WH(EKIINS KUJINIIL,

Oapua YHUHYOKIAPHU AC3UH(EKITUS KITHIII

ITHOTPON Tepanus:

Maxcyc tepanusi:

3-5 Euutnnap yuyyH medeHma3on - xyuura 2,5-5 mr/kr, 6 €mr Ba yHmaH
kartanap yuyH - kyaura 100 mr, kattanap yuyHd kyaura 100-200 mr (Mmakcuman
no3acu 200 mr) 6up maprta, 1-2 KyH

Anobenaa3od - 3-5 Eurna kynura 5 Mr/kr, 6 €i Ba yHaaH KaTTajgapaa KyHUra
400 mr, karranapaa 400 mr 6up maprta 1-2 KyH.

IMupanren - katTanap Ba 6oaamapra 12,5 mr/cytka (10 kr Basura 1 Ta0i1.)
1-2 xyH naBomm1a OUp Mapra.

bapua anTuUrenMuHT TipemapaTiap 2 xadTagaH CYHT KailTta KaOyi
KWInHaau. EHrui1 Ba ypraua OFUPIIMK/IA.

Kacannuk orup yTaguran 6yica, yauH4u MapTa siHa 2 xadTagan KeiuH 1ry
no3anapaa wumiaad. MyBagdakusaTiu JgereIMUHTU3aIUs y4yH Oapua ouia
ab30Japu Ba OoJianap kamoacu OMp BaKTHUHT Y3HUa JaBOJAHUIIN Kepak.

[TatoreHeTk Ba CHMITOMATUK TEPAITHS:

K¥pcarmanap 6yiinua TaluHIaHaaN:

AHTHTHCTaMUH TIpenapariap;

NmmyHOMOyssTOpIIAp;

5% aHecTe3WH CaKJIOBUM MajxaM OWJIaH MepuaHall coxara CypTHII;



OHTepoOno03 NPOKTOCUTMOMAMUTIAD Ba COUHKTEpUTIAD KaOM KacaJlJluK
acopatiiapuHHU JaBoJiail yayH BaHWmMHIM XyKHanap (ILloctakoBckuii 6anzamn)
KYJUIAHWJIA]IH;

duroTepanus (qymmTca Maiiia ryJd YT, IyBOK a4uuK YT, Nanadou YTy,
IIaMOJT XaiI0BYM WUFUM, MOHYEUaK T'yJuIapu Ba Oomikaap).



Hoxys TabCUpJIap,
Knunuk o
[Ipenapar Jlozamam nopunap Owran  y3apol3oxmap
KEUNIIU
TabCUP
3-5 Euumnap - Opatna axmu 2 éumjiaH KaTTa
KyHura 2,5-5 mr, 6 émjKyTapunaay; KynuH4a: |0onanapaa  Ba)
Ba YHJIaH KaTTajap - [KYHIWJI alHUIIH, KyCHIl, [KaTTajapia
kyHura 100 wmr, uapesi, METEOPU3M; acoparcus
KaTTajgap - KyHATa  [MeTPOHHMIA30.1e, TaHJIOB
MeGerason bupnaman 100-200 mr CUMETHIHH, rpenaparu
uHdeknus |(Makcuman fno03a 200 [Mpa3sMKBaHTeJ Ba XHCOOJIaHAIM.
MF), 1-2 KYH meKcaMeTra3oH OMJIaH I[opH 6apqa
naBoMHa Oup MapTa [OMpra KyJjaiam MyMKHH (ouga ab30Japy
Takpopuii naBomam pPmac!!! TOMOHMIaH
14 Ba 28 xyHaaH KaOy
KEeNH KWJINHAIA
bonanapra 12,5 mr (1 [Makcuman pyxcar
tabiaerka 125 mr 10  prunran goszacu 1 r;
KI' OFUPJIMKIA) OUp  |odaTia sSXimu
MapTa. / OMNIMKAaH  [KyTapuiaau, 0ab3aH:
KaTTa Ba 3 émraya  [MIITaxa MyKoJHIIH,
Oynran Ooyamapia  [yWKYCH3JIHK, OOII
cycnensus 10 kr raua [orpuru, 001 ailTaHUIIIH,
I 1 ynmuoB komwk, 20 Kr{KyHrun aiHuig, Kycui, [Kymmamgaru
[TupanTen I/IHg)eKuI/m rada 2 Ym4oB KOIIUK |Irapes; yekjaoBiap: 6
Xxucooua. TpaHCaMUHa3aiap OMJIaH KMYUK
Karrtanapra 12,5 apaKaCUHUHT OIIUIIIY;
Mr/kr xucobuman (1 pkurap xacayutukiapua
tabnerka 125 mr 10  |[kapmum kypcaTtma,
Kr Ba3Hra) 1-2 KyH.  [OUIepasuH Ba TeODUILIHH
Taxpopuii naBonam |0uyiaH Oupraaukaa
14 Ba 28 kynnan AXTUETKOPIUK OMIIaH
KEUNH KYJUTaHWIAgU
Onatna axmu Onatna
Karramapra 400 wr| J .. .
KYTapwiaay; KYIIMHYa.  [PKCTPAUHTECTH
Ooup mapra. d 4 .
< ) KYHTWII alHUILIY, KyCUIll; [Hal WHQEKIus
3 émman 5 émrauya N
. MOTEHTCHAJl TEPaTOreH Ba |EKU
Oynran Oosanapra
rernaToTOKCUK, penHdeKIusaa
bupnamun 5  mr/kr/cyr  Oup o
AnOeH1a301 METPOHHUIA307, KYJUTAaHWIIIA U
uHpexuus |Mapta.l-2kyH.
N CUMETHU/IUH, Jlopu Oapua
6 &ém Ba yHOaH
[IPA3NUKBAHTCII Ba OonJa ab30JIapu
KaTTajapaa 5-10
eKcaMeTa30H OuiaaH TOMOHUIAH
Mr/Kr/CyT. KyHUTa OHp
oupranukaa Kaly1

mapTta 1-2 kyH.

KWJIMHAIA




Takpopuil  naBONMAMIPXTUETKOPIUK OMIIaH Mebengazonra
14 Ba 28 KyHIaH[KYJIJIaHWIAIA HucOaTaH
KEUNH camMapaarupoK

Kacanmnuk cypyHkanu keduranga jgabopaTtopusiia OCTpUTCA TyXyMIIapu
TONWIranja OupaaMuu MHBA3UsIard KaOu AaBoJiall YTKa3uilaiau.

Kappoxjuk aMaauéTu: nyk.

DHTEepoOr03 OUJlaH KacayulaHTaH OeMopJiapHU JaBoJall TaMONULIapu Oup
BaKTHUHT y3uja Oup HeuTa BazudanapHu Xall KUIUIITHA Ha3ap/aa TyTau:

KacaJUIUK OujIaH OOFJIMK MAaTOJIOTHK KapaGHHUHT sSHaaa
PUBOXJIAHUIIIUHUHAT OJITUHU OJIWIII,

MATOJIOTHK yKapaéHiiap PUBOXIAHUIIIMHUHAT OJITUHU OJIUII Ba aCOPATIAPHU
Oaprapad >Tur;

KOJJIMK XOJucanap, peTCHIUBIAHYBYN Ba CypPYHKAIIA KEUUIITH
MIAKJUTAHUIIIUHUHAT OJITUHU OJIUIII.

JlaBouaiil TaKTUKACUHU TaHJIAITa KyHuaaru OMuiiap TabCUp KUJIaIu:

KacaJUTUK JaBpH;

KaCAILTMKHUHT OFUPJINTH,

OEMOPHUHT €111H;

acopaTIapHUHT MaBXyJJIUTH Ba XyCYCHUSATH,

THOOMI €plaM KYPCATUILHUHT 3apyp Typura MyBOQUK JaBOJAIIHU amMalira
OIIMPHUIITHUHT KYJIAaHIUTH Ba UMKOHUSATH

1) myonaxka €ku apayallyBHU YTKa3HII MaKCA M

e * QupsiaM4M TUOOHUIi-caHuTapusl Epaamu;
o o IOMININHY, Ty KyMIaaaH [IOMIAINHY
A HUXTUCOCJIAMITUPHUITAH THOOUH €paam;
e ¢ UXTHCOCHAINTUPWITAH, Iy JKyMJIaJaH IOKOPH
TEXHOJIOTUK THOOUI épam.

2) Myouaxka €Ky apajairyBra Kapuim KypcaTrManap: - uyk;
3) Mmyouaxka €K apanamryBra Kypcarmanap:

- - aMmOynaropus mapoutuja (Keda-KyHay3 THOOHMH Ky3aTyB Ba
JABOJIAIIHY Ha3apja TYTMalIurad IapouTiapaa);
- - KYHOy3rH crarcuoHapiaa (KyHAy3r'H BakTaa THOOHI Ky3aTyB
A Ba JIABOJIAIIIHM Ha3ap/ia TYTyBYH, Keda-KyHy3 THOOUI Ky3aTyB
Ba JaBOJIAIIHYU Tajga0 KUJIMaiIurad apouTiapia);
- - crarcuoHap (kKeda-KyHAy3 THOOHMI Ky3aTyB Ba JaBOJIAIIHH
TabMHHJIAMIUTaH APOUTIIAP/A).

bonanapra Oupmamum TUOOUM-caHuTapus €paaMu  aMOyaTopus
[IAPOUTH/IA BA KyHIY3T'H CTATCHOHAP IIAPOUTHA KYpCaTHIIAIH.

Bbonanapra amOynatopusi mapouTiapuaa Bpaurada Oynran OupiamMud THOOMIA-

caHuTapus €paaMu QesaepanK-aKylepiuK MyHKTIapuaa, TyFpyKXoHalap/a,



NepUHATAl MapKas3niapja, TabhJIuM TaIlKWIOTIapuaa (MakTabraya Ba yMyMHA
TabiuM (OOILIAHFUY YMYMHUH, acOCUi yMyMui, ypTa (TYIMK) yMyMU# TablIuM)
MyaccacaJapuHUHT THOOUET XoHanapuaa, OOlIaHFUY Ba YpTa mpodeccuoHan
TaBJIUM Myaccacajapuaa Vypra THOOMET XOAUMIIApH TOMOHHJAH amalra
omupwiaad. Yoy myaccacanapaa mudokop MaBxkyn Oyica, TuOOuit €pmam
Oupinamuu  TUOOWM-caHuTapuss  €pAaMud  KYpUHHIIWIA  KypcaTWiIalu.
[[udoxoprava 6ynran GupiamMuu THOOHIT-caHUTApHUS EpAAMU KYypcaTHIraHUIaH
KelinH OeMop MaxOypuil TapTuOma Oupiamud TUOOMM-caHUTapusi Epaamu
Kypcatuill 00CKUuura 1dopuiaau.

bonanapra Oupnamun THOOMif-caHuTapusi €paaMH: ydyacTKa Bpaud, yMYMHid

amamuér Bpayn (OWIABMH Bpad) TOMOHHJAH aMOyJIaTopusi IIAPOUTHUIA
kypcatuianu. bonmaga mmdoxoHa mapouTua JABONAIIHU Tajlad 3TMaiaura
HTEPOONO03 OOPJIUTH TYMOH KUJIMHTaHAa €KM aHUKJIAHTaH/Ja ydacTKa MeauaTpu
(ymymuit  amanuér mmdokopiaapu  (ownaBuit  mmdokopiap), THOOUET
TAIIKWJIOTIApH EKU TabJIUM TANIKWIOTIAPUHUHT YpTa THOOMET XOAUMIIAPH)
THOOUN KYypcaTMmanap MaBxXyJ OYyiraH Takaupaa OoJlaHM YHra OupjaMyu
UXTUCOCTAIITUPUITaH THOOMH-caHuTapusi €pJaMu KypcaTHIl YYyH THOOMET
TAIIKWJIOTUHUHT FOKYMIIM KacaJJTUKJIap OoJianap XOHacura Maciaxar OJIMII y4yH
o0opaau. bomanapra OupiiaMud MXTUCOCHAIITUPUITAH TUOOUN-CaHUTApUS
épaamu  KypcaTuIIHM Oojajmapra amOyiatopus mmapowTtiapuaa (Oosanmap
NOJUKIMHUKACK) THOOMH &pmamM  KypcaTyBuM THOOMET TAIIKWIOTHHUHT
WH(DEKITMOHUCT Bpauu amajra ommupaau. bomanapra uXTUCOCTAIITUPUIITAH, 1Ty
KYMIIaJJaH IOKOPU TEXHOJIOTHSUIM TUOOM €paaM CcTaTCMOHap IIapoUTHAA
IOKYMJIH KacaJUTMKIap mu(oKopiapy Ba OOIIKA MyTaxacCUc Bpauiap TOMOHUAAH
KypcaTuiiaay xaMmJla Maxcyc ycyjuiap Ba Mypakkad THOOUWI TexHoJorusiapaaH
¢doitpasianuiiHM Tanad ATaJAWraH KacaJUIMKIAp XaMJa XOJaTJIAPHUHT OJIMHH
OJIMIITHY, yjapra TallXyuC KYWWIITHHU, YJIapHU JABOJAIIHU, ITYHUHTJEK THOOWIA
peadbmIMTaTCcrs KWIHMILHU Y3 WUUTa OJIa/IH.

Bomanapuu naBonaim yyactka neiuaTpu, yMyMuid amManuér mmdokopu (omiaBuii
mr(oKop), IOKyMIIN KacaJUTMKIIap MU(POKOPH, FOKYMITH KaCAJUTMKHU aHUKJIaraH
TUOOMET Xoaumiapu Wymmanmacu OVilmdya amOyjaTop IIApOMTAA amaira
OLLIUPUIIAIH.

AMOynaTopusi IIAPOMTHIA TaBOJAHMII Taaadaapu

AmMOynatopusi mapoutuaa OojanapHu jAaBoniaml (akar dHTEPOOMO3ZHUHT
CUMIITOMCH3 Ba C€HTWJI IaK/Ulapu OwujiaH, acopamiap OyiMaraHia Ba OeMop
OoJlaHU COFJIOM OoJayliapiaH aXpaTUIIHU TALIKWJ STUII UMKOHHUSATH MAaBXKYH
Oynranaa amanra omupuiagd. /laBonaml maToreHETUK Ba CUMITOMAaTHK JIOpU
BOCUTAJIAPUHYU TalMHIAIIHKM Y3 MUYUTa OJaJd. DTHOTPON BOCHTAIap OeMopra
Oupiamun mudokop €KW OUpIAMUYM HUXTUCOCIAIITUPWITaH THOOUN Epram
KypcaTwiiraniad cyHr mu@okop Kypcarmacu 0yinua ¢enamep Ha3opaTd OCTHAA



KYJUITaHWINIIM MYMKUH. AMOynatopusi LIapoUTHAA IOpU-IApMOHCU3 €paam
KYypcaTuil alropuTMiIapy Ba XyCyCUSTIAPUHUHT TaBCU(PHU

Jlopu-mapMoHcu3 €paM Kyiuaarwiapra KapaTuiras:

ACTEHU3aTCHsl CUMIITOMJIAPUHUHT KaMalulIy;

nepraHal coxa 3apapliaHulI CUMIITOMJIApUHU OapTapad 3Tu;

aboMUHAT OFPUKHUHT H(oONaJaHraHIMTuHU Oaprapad OTum Eku
KaMauTUPUILI;

JUCHENTUK Oy3mwnuiapHu Oaprapad STl €KUM YIAPHUHT OFUPIIUK
JIApAKACUHU KaMaWTUPUILI;

acopatiiap pUBOXJIAHUILIMHUHT OJIAMHU OJIHIIL.

Canurapus-rurvueHa TaioupiiapuHy YTKa3UIIHU ¥3 UUUTa OJIaH.
AmOynaropusi 1ApOUTHJIA JOPHM BOCUTAJAPUHM KYJUIall alropuTMIIapy Ba
XyCyCHUSITIapH TaBcUupu

[udoxopraua Oynaran OupiaamMyu TUOOWI-caHUTapus &EpnamMu OOCKUYUAA
Oemopra CHUMITOMAaTHK Ba T[AaTOTEHETUK BocuTajmap Epaamuaa Epaam
KypcaTuiaau.

MexHar, 7am OJUII, JABOJIAHUII EKU peabMIMTATCHsI peKUMHUTa Tanadnap:
YEeKJIOB MY/JIaT/Iapu ypTaua S KyH;

YEKJIOBJIAPHU OJIMO TallIall TapTUOU - KIMHUK COFAUII Ba epruaHain OypManap
TEpUCHUJIaH KUPUO OJIMHTaH OCTpUTCA TYXyMJIapu TYIMK WyKoJraHga Oojajap
KaMoacura YuKapuil,

Oemop ydyH TaBcusuiap - 1 ol maBomujaa mMapxe3 OBKATJIAHWUII, JUCIIAHCED
Ha30paTu yTKa3WJIMaIu;

OWJIA ab30JIAPU YUYH KyIIMMYa MabJIyMOT - YMYMHU Ba IAXCUM TUTHEHAra PUOs
KHJIHILL.

AMOynaTopusi MIApOUTHIA JOPH BOCHUTAJAPUHU KYJJIall ajiropuTMiapu Ba
XyCYCHSITIIapH TaBCU(DH

bupnamMun HMXTHCOCHAIITUPWITaH TUOOWK-caHuTapus €EpaaMu  OOCKHYHAA
OeMopra ATHOTPOII, TATOTCHETHK Ba CAMIITOMATHK JOPY BOCUTAIAPUHU KYJLIaraH
X0J171a THOOMH €pnam KypcaTuiaam.

IMapxe3ra Kyiiniaguran tajadaap Ba 4ekJjaonjaap (OBKaT paTCHOHUIAH
HIHPUHIAKJIAP Ba MYJTHBUTAMUHJIAP YeKJIAHATH)

beMopHu napBapuiml KWidII Ba €épaaM4u MyoJaskajapra Kyinuiaagurad
Tagadiaap
e beMOopHHU M30JALNS KWIIUIL, KOPHUM Je3UH(EKIHS.
e uauBunyan Ba Oup MapTaiMK IapBapHIlLall BOCUTAIAPH.
baénnomanu Oaxxkapuaa TajgadaapHu y3rapTupuil Ba
0aéHHOMAHMHI aMaJl KWINIIUHU TYTaTHII KOMJAJIapH
JlnarHocTuka >kapaéHuJa JaBoJialll y4YyH KYyIIMMYa dYopa-Tagoupiap
KYpUIIHU Tajna® Kwiaguran Oeiruiaap aHUKIAaHTaHJa, OeMOp aHUKJIaHTaH



KacaJJIMKJIap Ba acopamiapra MOC Kelaaural OeMopiaapHH Ky3aTUIl IPOTOKOJIUTa
YTKa3uIaau.

JluarHocTuka Ba JaBojall TaAOWpIApUHHU YTKA3WIIHU Tajad KuiaauraH
OomiKa KacaJUIMK Oelruiapy aHWKJIaHTaHIa, SHTEpoOHo3 Oenrunapu Ouian Oup
Karopza, bemopra THOOuM épaam ymly 0aéHHOMA Ba aHWKJIAHTAaH KaCaJUTUK EKH
CUHApOMIM OemopiapHu JAaBoiaml OaéHHOMacu Tajabjapura MyBO(HK
Kypcaruiaau.



MyMKkHH 0YJITaH HATHKAJIAP BA YJIAPHUHT TaBCUDU

Hatwmxa nomu | PuBoxkna | bemopHuHr Hatwxara Ymly okubaraa
HUILI yimOy MOJeNuaa | SpUIIMIIHUHT | THOOMIT Epram
4yacToTac | HaTwxa TaXMUHUN KYPCaTHUILIHAHT
u ME30HJIapH Ba BaKTH Y3ITIOKCHU3JIUTH Ba
oenrunapu OOCKHYMa-
OOCKUWINTH
DOyHKCUSIHU 80% | Tyzamua berocura JlnHaMuK Ky3aTyB
KOMITEHCATCHSI- JaBOJIAII Tanad KuiIMHManau
Jant KypcHJlaH
KEUUH
Bapkapopnamr 10% | Percunus Ba besocura JluHaMuK Ky3aTyB
VPHIII aCOpaTJIApHUHT | TaBOJIAII Tajgad KUIuHAAU
AYKJIUTU KypcuaaH
KEUUH
ATPOTEH 5% JlaBomam JlaBomam Ternmm kacauimk
acopaTJiapHUHT HaTHKacu1a O0ockuuuaa (acopar) 0aénHOMacu
PUBOXJIaHUTITN SIHTH oyitnua TnoOuit Epaam
[IMKACTIaHUIILIIA KypcaTuiil
p €xu
acopaTJIapHUHT
nauao Oynuimm
(mMacasams,
aJIePTUK
peaxiusiiap)
Acocuit 5% PercuauBaunr | JlaBonamn Terunum kacayuuk
KacaJlJIuK PUBOXKJIAHUIIM | TyraraHuaaH (acopar) 0aénHOMacu
Owtad OOFIINK kelinH 1 oit oyitnua TuOOuit Epaam
STHT Y yTrad, KYpCaTHIII
KaCAJUTMKHUHT JTUHAMUK
PUBOXKIJIAHUTIITH Ky3aTyB
(acopatm) Oymaranma

€K1 MaBxKYyJl
Oynranga




"JHTEPOBUO3" HO3OJJIOI'USICU TIPOPUTAKTUKACHU BYNHUYA
MWILJINU KJIUHUK ITPOTOKOJI
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1.1. Acocuii Kucm

Kupuuu:

DHTEepoOHO03 - DHTEPOONYC BepMUCYIApUC FEIMUHTIAPUHUHT UYFOH MYAKHUHT
NAaCTKU KUCMHU XamJia TYFpU MYaKja Mapa3suTIMK KWJIUIIM HAaTWXKacuja Kemuo
YUKaaural Qekan-opand OKUII MEXaHM3MUra »3ra aHTPONOHO3 KacalIUK
xucoOimaHaau. KIMHUK >KUXaTAaH OIIKO30H-MYAK TPAKTHHUHT (HYHKCHOHAT
Oy3uiMIUIapH, TOKCHK-aJUIGPTHK Ba aCTEHOHEBPOTHUK Xoxaucanap (acocaH
Oonanapna) Ownan TaBcuduiaHamu. Acopariap OyiMaranaa KacauluK OKuOaTu
aximy Oymanu. Acopamiap maiio Oyiranga, alHMKCAa KEYUKTUPWITAH Ba Y30K
BaKT JaBOJIaHMaraH OYJica, 3apapiaHraH opranHjap (yHKCUSICHUHHHT TOUMUI
Oy3WINIIH, ITyHUHTIEK, PYXUH XOJIATHUHT Y3rapuIlii MyMKHUH. AcopaTiaHMara
AHTEPOOMO3/1a YIIUM XOJaTiIapy Ky3aTHIMANIH.

IpoduiaakTuk TagdoupIap:

e SHTepoOMO3 OWiaH KacajulaHraH OeMopiapHH (Iapa3uT TallyBUYWIIAPHH)
AHUKJIAILI;

* IEKpETJIaHTaH KOHTUHTEHTra MaHCYO MIaXxclapHu TEeKIITUPHILL;

* AHMKJIAHTaH WHBA3WSJIAHTaH [IaXCJIapHU JAaBOJAll Ba MHBA3UsJIAHTaH LIaxciap
OuJiaH ajokaaa OYiraH maxciapHUHT KUMEBUN MPOPUITAKTUKACH;

* TamKd MYXAT OOCKTIapWHH, WIy >KyMJaJaH yH-py3rop OyromiapH,
XOBY3JIapJaru CyB, KyM, KyMJIOHJIAp, CYBHH CAHUTAPUSA-IIAPA3UTOJIOTUK HA30paT
KHJIHILL.

 wuHpexknus KU XaBhm IOKOpH OyiaraH rypyxjapaa 3HTEpPoOHO03
KY3FaTyBUMCUHHUHT alJIaHUIINHU Ky3aTUL,

e ° HyAeMusAra KapliM CaHUTapus KOWJajapura puos KWium Oyinya
MEBEPUIN  XyXoKaTiapra MyBOQUK CaHUTapUs-TUTHEHA TagOUpIapUHU
amaJira OLIHpPHIL,

® ° DONUJIEMUOJOTHK Ba3UAT Ba CaHUTAPUA-NAPA3UTOJIOTHK Ha30par
HaTokajmapura Ba (€Kku) YYOKIa TEKIIMPWITaH IIAXCIAPHUHT 3apapiaHulI
napakacura MyBOGUK 3apapiaaHuIl xaB(pu 1apakacCiHU aHUKJIAI,

e ¢ mapasuTap Kacauukiap (Iry >KkymiiaaaH, SHTepoOro3) MpopUIaKTUKACH
Oyiirya KOMIUIEKC pexxaiap, MaKCaUIi TaCTypJapHH UILIA0 YMKHIII;

® ° AXOJUHUHT TUTUEHUK TapOUsICH.

e DHTepoOMo3 OwiaH KacaulaHraH OemopiapHu (MapasuT TallyBUWIIAPHH)
AHUKJIALLL
» bemopnap Ba mapa3uT TamryBYWIAPHU aHUKJIAIT TPO(IIIAKTHK, PEXKaIH, UITa
KApUIIAa JacTiabKu Ba JaBpui TEKIIUPYBIApAa MEbEPUN XyxoKaTiapaa
Oenrunanrad TapTHO Ba TAKPOPHUIIMKKA MyBO(DUK amalra OMAPUIa IH.
» Kylingarunap sHTEpoOMO03 YUyH TEKIIUPYBIAH YTKAa3UIaau:
* MaKTabrayda TabJIMM TAITKWIOTIApU TapOUsIaHyBUMIIAPH,
* MaKTabrada TabJIMM TAIKWIOTIAPU XOIUMIIAPH;
* onutanruy cuH( yKyBumiapu (1-4);
* IUCTIaHCepU3aTCHs Ba MPOPUIAKTUK KYpUKIapaa 6onanap, ycmupiap;
* SMHUAEMUK KypcaTkuuiap Oyitmua Oonanap, yemupnap (KynmuH4Ya YTKUD



nyak  uHpexkuusmapu  OujaH  KacajUlaHAJWraH,  aHTHCAHUTapus
IIAPOMTIIAPH/IA BA FDKTUMOHMM HOKYJIall OvJIaiap/a siaiuraniap);
e MakTabraya Ba OOIIKa TabJIMM TAIIKWJIOTIApWra, Oojanap yHIIapura,
Oonamap yisapura, MakTaO-WHTEpHATIApra, CaHATOPHH-KypopTiapaa
JTABOJTAHMIII VUYH, COFJIOMJIAII THPHIIT TAITKUAJIOTIIAPUTA
pacmuiinamrupuiaaéTran ooanap;
e Ooyamap TOJWKJIMHHUKATAPU Ba KacaJIXOHAJApPUHHUHT amOynatop Ba
cTanuoHap 6emopJiapu,
* SHTepoOMO3 OWiaH Kaca/ulaHraH Oemop (mapasWT TallyB4Yd) OWIJIaH
MYJIOKOTJa OYiraH maxciap;
* CY3MIII XaB3acura tampudg Oyropuill yuyH pyxcaTHOMa OJIyBUM IIaxciap.
Maktabraya OoJsiamap J>KaMmoajapd Ba KHYMK MakTa0d &émmuaard Oosanap
xKamoasapuja Oojanap Ba Xu3MaT KypcaTyBuUM XOJUMIIAPHU pEKalu
npoUIaKTUK KYpHUKIaH YTkasumn Hwmra 1 mapra (€3ru naBpaaH KehuH,
»KaMOaHW MaK/UTAHTUPHINA) Ba (€KM) SNUIEMHK KypcaTMaiap Oyitrnda amanra
OIIIUPUIIA]IH.
e TamkwmioTiaap, Myaccacajap paxOapiapu, SKKa TapTHOIard TagOupKopiap
MPOQIIAKTHK TAAOUPIAPHUHT O KAPUITUIITMHU TabMUHIIAWIAIap.
bemop y# mapoutHma €kM CTaTCHOHAp IMIApOMTHAA ajoxmaa Ookcaa EKu
KIIMHUK JKUXATIaH TYJIUK Ty3aiaryHra kagap (Ypraua 1-2 xadra) yxmanr
HO30JI0THsTa 3ra Oyiaran 6osanap OuIaH U3OJISIIUS KUJTUHAIH.
bemopra maxcuii rurdeHara puosi KWIMII TaBCUs STUIAAU. xap cadap
XO0KaTXOHAJaH YUKKaHAaH KeWWH KYJUIapUHU  sSXmuiad  IOBHUII,
TUPHOKJIAPUHU KaJITa KWJIKO OJIMII, KUPJIAPUHU TE3-Te3 aaMaIlTHpuO
TypHIll, KUPJAPUHU UCCHUK CYyBJa IOBUII Ba XaMMa HapcCalapuHU HCCUK
Ja3MoJ OusiaH Aa3MoJlialll, KWYUTaH >KOMIapUHU KaluiaMmaciuk. bemop
¢TraH XoHaJa Xap KyHM HaM ToO3lall WNUIapu onmb Oopuiaiu.
DHTepoOnO03/1a THTHEHHK peKuMra 2-3 Xadta puosi KUITUIIT KEPak.

Knunuk coraiiranian CyHr 0ojia TabJIUM TAlIKUJIOTUTA 3MUAESMUATAa KapIiu
YEKJIOBJIAPCU3 KUPUTUIIAIN. Vuokna Tagoupyap YTkazuaMmanau. beMopHH
aJ0Xuaa UIUII-TOBOK, TapBapuIll OyroMiIapy OuiIaH TabMHUHIIAII 3apyp.
Mynokotna Oynran maxciapra HucOaTaH KapaHTHUH-W3OJSIIUS TaaO0upiiapu
TAIIKUJI YTHJIMAaMIH.

DHTEPOOHMO3HUHT Maxcyc MPOodUIAKTUKACH UILTa0 YUKUIMaraH.

OnuaeMusAra Kapuu TaadupJiap:

-DOHTepoOn03 YUoFruaa SMUAEMHSTa KapIild Yopa-Taadupiap KyhuaaruiapHu ¥3
WYHTa OJIa/IU:

* MHBa3Usl MaHOAJAPUHY aHUKJIAIIL,

* VYOKJIAPHH aHUKJIAII Ba YJIAPHUHT TypJIApUHU OeJTHJIalll;

* JOKUIII XaBpU JapaKacHHU XUcoOra OJITaH XOJIa SIHICMHUOJIOTHK Ba3USTHH
Oaxouiar,

* SHTepOoOMO3 OWjaH OfpuraH OeMOpJapHH VYOKIap TYpUHU XHCOOTra OJTaH
X0J1/1a IaBOJIAI;



* HHTEPOOMO3 VYOKJIAPUHU CAHATCHUS KWIWII, HIy >KyMjaJaH Y4YoK TypuiaH
KaThUH Ha3ap JE3MHBA3HOH YOpa-Taadupiap;

* JIe3WHBA3Ws TaAOUpIIapu ayoxuja €k Oomka npodriakTuka (Iry >KymiiaaaH
CaHUTApUSA-TUTHCHA) Ba SIUACMEITa KApIIM TaaOoWpiap OwWiaH OWpraiukia
VTKa3WIaau.

- JlesunBa3zuoH TagOoupiap 6o1aapHu JaBOJIAII JaBPHUAA, ITYHUHTICK, TaBOJIAI
Tyraraijiai CyHr 3 KyH JaBOMHJa yTKazuwiaau. Yu-py3rop Oyrommapu 3 KyH
JAaBOMUJIA JI€3MHBA3Ms TyraryHra Kajaap oMOOpXoHajapra WHFUIITUPUIAAN EKU
KaMmepanu 1e3uHGEKIUs KWIMHAAU. DHTepOoOr03 YUOFMHHU Ky3aTHUIl 3apaplaHuIl
xaB(u gapaxxacura kapad 2-3 oian Oup Wuiraya amajra OmupuIaIu.
-ATpod-MyXHUTIArd 3HTEPOOMO3 KY3FaTyBUMCUHUHT MYK KUJIMHUIIUIA OJUO
KeJIMaraH JI€3MHBA3HOH TaA0upiap KyIIMMYa 3MUAEMUSIra Kapuiyd Taaoupiiap
YTKa3uIll TYFPUCHIA KApOp YUKAPHUIITA acOC OYIIaIu.

Octpuniamap OwiaH 3apapiiaHrad [maxciapHd uimaH — (YKUIaH)
YETJIAIITHPHUII Ba JABOJAHUIIIAH KeHHH uinra (YKUIIra) KYHHII TapTHOH

Octpuniaiap OwiiaH 3apapilaHTaHiIap YJIApHUHT UXTHEpUA xabapaop
KWIMHTAaH PO3WINTH acocuja Ba THOOWH apamamryBHUA pajl dTHII XYKyKHHH
xucobra onran Xojiga amOynaropus €KM  CTallMOHAp  IIapoMTiapia
(erimaeMHONIOTHK KypcaTMayiap OyHWYa W30JIalusl KWIMII 3apyp OyiranHna)
MaXOypuil JaBOJIAHUIITN KEPaK.

Kacouit dhaonusaru OViinua nekpeTyiaHraH KOHTUHTEHTra MaHCyO OyiraH,
ocTpuTcayiap OWJIaH 3apapiiaHraH I[Iaxcliap JaBOJIAHUII JaBpujaa (MexHat
KOHYHUYHJINTUIa MyBOQHK) SHTCpOOHMO3 TapKaiauind xaBhu OWIaH OOFJIMK
OyyiMaran OolKa uira yTkasuiaaau. byHnai xoauMiapHu BakTHHYA (1aBOJIAHHII
Ba HA30paT JIabopaTopus TEKITUPYBHUIAH YTHUII JaBpHUIa) OOIIKA MINTa YTKA3ZUIII
UMKOHUSTH OViMaraH Takaupja, yJap KOHYH XyoKariapujaa OeirujiaHra
TapTUO/Ia KOMIICHCATCHS TYJAHTaH XOJJa WIfaH dernamTtupuianu. KacOouit
KUXATHaH JEKpeTIaHTaH KOHTUHTEHTIapra MaHCyO OynMaraH kartra Emimaru
axO0JIM TaBOJIAHUII TaBPU/IA UIIIIAH YETIAMITHPUIMANIH.

DHTepOOMO3HUHT TapKalIWIll MaHOaW OYyiraH ocTpuTcayiap OunaH 3apapiaHTaH
OonanapHu AaBOJIAI Ba HA30paT J1ab0paTOpus TEKITUPYBHUIAH YTKA3ZHII JaBPHIA
MakTaOrada TabJIMM TAIIKUJIOTIIApUTA KYHHIMAMIH.

Bonamap yromranm kxamoamapia pexanu NPOPUIAKTAK  TEKIIUPYBAAH
YTKa3WiIranja Ba JaBOJIaHMII JaBpua ocTpuTcaiap OusaH 3apapianran 20% Ba
yHAaH OpPTHUK Oonanap aHUKJIAaHTaH/1a Oomnanap »KamoacuaaH
YeTJIAIITUPUIMANIH.

Kuménpodunaktuka 6apua 6osanap Ba Xoaumiiapra OUp BaKTHUHT y3uja ymoy
Makcaajiap y4yH pyxcaT OJTWIraH Inpenapariap OwiaH, mpemnapar Y4yyH
nypukHomara MyBo(UK Oenruianrad TapTudaa yTkazuiaiu.
JlaBomam-iportakTiKa TaaOoMpIapyiH YTKA3UII AaBpraa Ooanap kamoacura
OMpUHYN MapTa KelraH €K y30K BaKT OynMaraH O6omanap KaOysr KMIHHMANIH.

JlaBnaT CaHUTAPUA-DIUACMHUOJOTHS HA30paTHHU TAbMHHJAII dYOpa-
TagoupIapu

DOHTEpOOMO03 YyCTUAAH [aBJaT CAHUTAPUSI-DIUAEMHUOIOTHS HA30pATHUHU
TabMUHJIAIITA JOUP TaaOUpiap DSHTEPOOMO3HUHT SIUIAEMUK IKapaCHUHU



JUHAMUK Ky3aTHUIJaH uoopaT OYnuO, YHUHT MakcaJu Ba3UsiTHU OaxoJialllHU
xucoOra oJiraH XoJifa JHTEpOoOMO3 OWIAH KacCaUTAHWIIHUA KaMaWTHUPUINTa,
Y4oKIap Mai10 OVIUITMHUHAT OJIMHH OJIMINTa KapaTUiraH SMHACMUATa KapIIiy,
npodrtakTHKa Yopa-TaadupIapuHu Uiutad YUKUIIIaH HOOpaTanp.

DOHTEpOoOMO03 YyCTUAAH [aBJaT CAHUTAPUSI-DIUAEMHUOIOTUS HA30pATHUHU
TabMUHJIAIITA JOUP TaAOUpIap KyWHIarHIapHU Y3 WIUTa OJIa]Iu:

* SHTepoOM03 OMITaH KacaJIaHUII (3apapiIaHuIl) MOHUTOPHHTH;

* aXOJIMHU SHTEPOOMO3 TEKIIMPYBU OMIIaH Kampad OJIMIII MOHUTOPUHTH,

KY3FaTyBUYMHUHT ailJTAHUIITN MOHUTOPHUHTH;

* nNpoUIAKTUK TaAOMpIApHU TAIIKWJI STUII Ba YTKAa3UIIHK HA30pat
KWW,

* YTKa3uIa€Trad Tagoupiiap camapaopMruiu 6axosari.

OHTepoOMO3 YCTHUJIAH [JaBJIaT CAHUTAPUA-IIIUIEMHUOJIOIUS Ha30paTu
JaBIAT CAaHUTAPUS-IMHUIACMHOJIOTHS HA30pPATHHA amMajra ONIUPHINTa BaKOJIATIN
opraHjap TOMOHHJIaH YTKa3WIA IH.

AXOJIMHU TMTHEHUK TAapOusiiam

1. AXONMMHYU TUTUEHUK TapOusIaIl aCOCUN yCyJ XHUCOOIaHa IH.

HHTEpOOH03 MPODUITAKTUKACH.

2. AXOJIMHM TUTHEHUK TapOusIaml axojiira »HTEpOoOMO03, >KamoarT Ba
HIaxcuil yopa-tagoupiap xakuaa 6aradcuia MabIyMOT OEpPHILIHY Y3 UUUTA OJa/IH.

OMMaBHIt axbopoTt BOCHUTAJIApH/IaH, "UnaTepnet” axoopoT-
TEJICKOMMYHUKAIMS TapMOFHJIAaH, Bapakaiap, IUIaKaTiap, OrJIIeTEHIApIaH
dbolinananran xoJijia, MIYHUHTJEK sSKKa TapTUOAa cyxOamiap YTKazuil Hyiu
Ownad npoduIaKTUKa KUJIUIIL.

3. Axonm ypracuma axOOpOT-TYITYHTHPHUII WIUIAPUHHA TAIIKWI ITHII Ba
YTKa3WII JaBJIaT CAHUTAPUS-IIHAIEMUOIOTHS HAa30paTHHU aMalra OIIMPYBYH
opranyiap, THOOMET TaAMIKWUIOTIApH, THOOMI mpoduIakTHKa MapKaziapu
TOMOHH/IAH aMalira OUTUPHUIIA]IH.

4. KynnapHu TY¥pu 1oBHII Oyiinda kypcarmanap https://www.cdc.gov/infection-
control/hcp/hand-hygiene/index.html

Peaduniuranus

PeabunuraiiussHUHT acOCHil TaMOMUJILIapH:
1. PeaGunuTanus TaaOupiaapy apx OJUII JaBpuaa €KU 3pTa PEKOHBAJIECICHITUS
naBpujia OOIUIAHUIIN KEepak;
2. peaOWIMTAUSHUAT TYPJId OOCKUWIApUIA Y3TyKCU3IUKHU TabMHUHIIAWIUTaH
YTKa3WIaqurad TaA0UPIIApHUHT KETMA-KETIUTH Ba Y3ITYKCU3JIUTUTA PUOST KITUTIT
3apyp;
3. Typnu MyTaxaccuciap HWIITHPOKHAA Ba TAabCHP KYPCATUIITHUHT TYPIIH
YCYJUTApUHU KYJIJIaraH XoJiJa TUKJIAHWII YOpa-TaJAOUPIAPUHUHT KOMIUIEKC
XapaKTepH,
4. peaOMIUTATCUA-TUKIIALI TaJAOUPIIApU Ba TAbCUPIAPHUHT PEKOHBATIECCEHTHUHT
MOCJIalllyB Ba 3axyMpa HUMKOHMSTIapura MyBodukaurd. byHna nosananran
KUCMOHMM Ba aKJIui IOKJIaMajlapHU acTa-CEKWH OIIUPHUO OOpHIN, IIYHUHIIIEK,


https://www.cdc.gov/infection-control/hcp/hand-hygiene/index.html
https://www.cdc.gov/infection-control/hcp/hand-hygiene/index.html
https://www.cdc.gov/infection-control/hcp/hand-hygiene/index.html

TabCUP KYPCATUUITHUHT TYpJU YCY/UIAPUHU TabaKaJalITUPUITaH XO0JIaa KyIlamn
MYXUM axaMUsITIa ora,;

-YTKa3WmaéTral TagOUpPIapHUHT CcamMapaJoOpIUTHHU JOWMHA HAa30paT
kuwiuii. bynna 6eMoprapHUHT (QyHKIIMOHAT XOJaTH Ba KacOWii axamusTra sra
(GYHKIMSUTADHHUHT THKJIAHWII TE3JIUTH Ba Japaxacu (OmiBocuTa Ba OeBOCHTA
ycyJutap OMIIaH) XUcoOTa OJTMHAIM.

Coraiini Me30HJIaPHU:

® SKKOJI aCTCHHM3aIMs OCITUIaPUHUHT HYKJIUTH;

e [iepHaHal COXa 3apapiJaHUIIMHUHT WUYKIUTH €KU CE3WIapiau Aapakaaa
KaMaWlHIIu.

e QUIEPTUK KYpPUHULUIAPDHUHT WYKIUTM €KM CEe3WIapiii  Japaxkaaa
KaMaWuIlIu,

® JIMCIENTUK CUMIITOMJIap Ba a0 OMHUHAJ OFpUKJIAp HYKJIUTH;

® KOHHUHT KJIIMHHUK TaXJIWJIM KYPCATKUUIAPUHU MEbEPIAIITUPHIII;

e JleTeJIMEHTAaTCUsl Kypcu YTkaswirangan 14 KkyH §Trad, ocTpurca
TyXymJlapura nepuaHain coxamaru marepuanuu (I'pexem ycynu Oyiinua
ENMIIKOK JIeHTa EpaaMuia) yd MapTa MHKPOCKOIHUK TEKIIMPHUIITHUHT
cayouii HaTvKanapu (Tabeup Oyamaca, 1aBojaill Kypcu 2 XadTaaaH KeHnH
TaKpOPJIAHATH).

Jucnancep Ky3aTyBH

OHTepoOMO3 OuiaH KacaulaHuO Ty3adraH LIaXClIapHU JUCIaHCep
ky3aryBu 10 - 14 kyn mobaitHuaa YTka3uiaaam, OyHaa yd KyH opajaTu0, ambarra
UKKHUTa aHaJN3 OJTUHA/IN;

DOHTepoOHO3/1aH JaBojlaHMarad OeMopiap Kailta aaBojaHaauiap, aMMO
OMpUHYM JaBOJlalll KypcH TyraraHuJaH KEHMH Kamuaa WKKU Xadrta yTrad,
JUcnaHcep Ky3aTyBuHU 1 oifrada y3aiTupras xoijaa yTKazuiaau.

JlaBoJiam caMapajopJuriu Ba IMarHoCTUKa XaM/1a 1aBoJjiall
YCYJUIAPUHMHT XaBQCU3JIUTH KYPCATKUYJIAPHU:
*KaCaJUTMKHUHT KJIMHUK CUMITTOMJIApUHU OapTapad T,
*y4 KyHJIMK WHTEpBaJ OWJiaH JETEIMUHTH3AINS KypcH YTKasmiranaaH 2 xadra
yTrad OJMHTaH OCTpHIIA TyXyMiIlapura TIepuaHan OypManapiaH OJMHTaH
KUPUHAWIAPHA UKKU MapTa TeKIIUPHUIITHUHT MaH(Hid HaTHKaIapH.
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Ma3Kyp KAMHMK NPOTOKOA Ba CTaHAapT Y36eknctoH Pecnybankacn COFMMKHM cakiall Basup
ypuHbocapu bacutxaHosa 3.U, Tnb6min cyrypta 6olwKapmacu 6ownusn L. AnmapaaHos,
KAMHMK NPOTOKONAp Ba CTaHAAPTAAPHM ULWNA6 YMKULL Ba KOPUI 3TUW BYyanmu 6ownmsmn
LW.P. Hypnmosa bowumamrnga, KAIMHUK NPOTOKONNAP Ba CTAaHAAPT/IAPHM MLWAAb YMKMLW Ba
Xopuii aTMw 6yanmn 6ow mytaxaccucu I, [IxkymaeBa Ba eTak4ym MyTaxaccucu
H.PaxnmoBanap TOMOHWAQH MyTaXxaCCUCNAPUHUHT TAalWKMANI Ba YyCAybuin kymarmaa nwnab
YUKMATAH.
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