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“AHAPUJIAKTHUK IIOK "HO30JJOI'USICUHUHT
TAIIXUCOTH BA JABOJIAIII BYUNYA MUJLJINIA
KJIUHUK MPOTOKOJI.



1. Kupum kucmu

1. Xauakapo kacauauriaap kiaaccupuxaropu — XKK(MKB)-10 Ba 11 koau (s1ap):

XTK - 10 Kop 6yiinaua

Homn

OSI/IK-OBKaT MaxcCyJioTiiapura nmaToJIOruk peaknusacu OKI/I63TI/IH3 Kenuo

T78.0
YUKYBYH aHA(MIAKTUK IIOK
T78.2 Ca0abu HOaHWK aHA(DMIIAKTHK IIOK
T80.5 3apn00 KWIMHUIIY HATIKACUAa KeTNO YMKaAnTad aHaMIaKTHK IOK
T88.6 AJZIeKBaT Ba TYFpU KYJUITaHWIAAUTaH JOPU-JapMOHIapra MaToJIO0T UK

peakIus Ty(hain Keand YuKaaurad aHaQIIaKTHK TIOK

XKT-11 Kop 6ViinHua

Homu

4A84

AHnadunakus

XS09 Anadummakcus 1 mapaxanu
XS59 Anadpunakcus 2 napaxanu
XS2Y Anadunaxcus 3 gapaxanu
XS85 Anadunakcus 4 napaxkain

4A84.0

OBKaT MaxcyJIOTHUTa aJuIeprisi HATHKAaCcHAa PUBOKIIaHTaH aHAPUIAKIHS
XS09 Anadpunakcus 1 napaxanu

XS59 Anadmnakcus 2 napaxxanu

XS2Y Anadunaxcus 3 gapaxanu

XS85 Anadunakcus 4 napaxanu

4A84.1

Jopu BocuTanapyu HaTHKacHa PUBOKIIAHTaH aHA(DMUITaKIINs
XS09 Anadummakcus 1 mapaxanu

XS59 Anadpunakcus 2 napaxanu

XS2Y Anadunakcus 3 mapaxanu

XS85 Anadpwmiakcus 4 napaxanu

4A84.2

XamopoTiaap 3aXpH HaKTHKach1a pUBOXKIIAHTAH aHA(MIIAKIHS
XS09 Anadpunakcus 1 napaxanu

XS59 Anadpunakcus 2 napaxanu

XS2Y Anadunakcus 3 papaxanu

XS85 Anadunakcus 4 napaxanu

4A84.3

KucMmoHui 3pUKHUII HATHKACH]IA PUBOKIIAHTaH aHAHIAKIIHS
XS09 Anadpunakcus 1 napaxanu

XS59 Anadpwmakcus 2 napaxanu

XS2Y Anadunakcus 3 mapaxanu

XS85 Anadwmnakcus 4 napaxanu

4A84.4

AnneprennapHuHr Hadac iynaapu opkanu kupuu  ( ajsieprexiap
Ounan Hadyac OJIMII) HATHKACUIA PUBOXIIAHTAH aHA(pUIaAKIHS

XS09 Anadpumakcus 1 mapaxanu

XS59 Anadpunakcus 2 napaxanu

XS2Y Anadunakcus 3 mapaxanu

XS85 Anadwnakcus 4 napaxanu

4A84.5

Anneprennap OuiiaH KOHTaKT HATH)KACH]1A PUBOXKIIAHTAH aHA(PHIIAKIHS
XS09 Anadpunakcus 1 napaxanu

XS59 Anadpunakcus 2 napaxanu

XS2Y Anadunakcus 3 papaxanu

XS85 Anadmiakcus 4 napaxanu

4A84.6

Cemu3 xyxaiipa KacalIMKJIApU HATH)KACHIa PUBOMIIAHYBYN MKKMJIAMYN
aHa(UIaAKIHS

XS09 Anadpumakcus 1 mapaxanu

XS59 Anadpunakcus 2 napaxanu

XS2Y Anadunakcus 3 mapaxaiu




XS85 Anadmakcus 4 napaxanu

Bomika aHvkiaHaran aHagUIaKIHs
XS09 Anadunakcus 1 mapakamu

4A84.Y XS59 Anadunakcust 2 napaxanu
XS2Y Anadunakcus 3 mapaxanu
XS85 Anadunakcus 4 mapaxkaiu
Kenu6 wmkumm HoObMaITyM aHa(UIAKITIS
XS09 Anadpunakcus 1 gapaxanu
4A84.Z XS59 Anadunakcus 2 mapakaiu
XS2Y Anadmrakcus 3 gapakanu
XS85 Anadmnakcus 4 napaxanu
4A85 HOxopu ce3yBYaHIIMK €KUM aJUIEPTUK XONATIap MaXKMyacH
AA8Y Boika aHHKIIaHTaH I0OKOPU CE3YBUAHIIMK KU aJNIEPTHK XOJIaTiap
MaXXMyacu
4A8Z AHWKJIaHMAara I0KOpY Ce3yBUYAHIINK KU aJUIEPTHK X0JaTiap MaXMyacu
IOkna6 omum (XKK https://ssv.uz/ru/diagnosis
(MKB)nan xaBosa) https://normativ.kontur.ru/document?moduleld=1&documentld=7

1591
https://classinform.ru/mkb-10.html
https://icd.who.int/ru/
https://www.vidal.ru/drugs/mkb11

2. bBaénnomauu umnad yukuin casacu ;. 2025 iiun

Pexxanamtupunran kypub uukuin canacu : 2028 dun

SAurun acocuil pgamwiiap maigo OyiAraHna TakgUM  OTUITAH TaBCUsIapra KHPUTHITaH

Vy3rapTupuiiap TETHIILIN XYXoKaTiIap/a YbJI0H KUINHAIH.

3. MWLMl KJIMHUK DPOTOKOJIHU APATHIN OVIMYA MINYHM LYPYX TAPKUOU

1. PazuxoBa U.C- PUAKNUNATM , nupextopu , T.¢.H mpodeccop

2. Hycrb6abaeBa H. ]I - TuOOwii XoaMMIApHUHT KacOWiA MalaKaCWHU PUBOKIAHTHUPHUII

MapKasH , o1 Tou¢anu Bpay ajuieprosor, T.¢p.H ,J0IEeHT

Avnaposa H.IT - PUAKHMMATM unmuiil nnuiap OViinAYa gupekrop ypuaoocapu .PhD

Ky3ues I'.D - PUAKMMATM napoar unuiap OVIHHYA TUPEKTOD YPHUHOOCADH |,

HNmmyxammenosa 1 b - PUAKMMATM, OViiuM Myaupacu

Kymparymnaesa b T - PUAKHMHUATM , 6VauM Myaupacu

Boitbexkosa B ®- PUAKUHNATM, miumuii kotubacu

AxpomoB A T - PUAKHMHMATM, Bpay aJuIeprojior

© © N o g B~ w

Xacanosa © P- - PUAKHMMATM., Bpad ajjieprojior

10. Typae H.T - - PUAKHNHNATM., Bpau ajieprojaor



https://ssv.uz/ru/diagnosis
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=71591
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=71591
https://classinform.ru/mkb-10.html
https://icd.who.int/ru/

Takpuszunaap :
1. Upcammmea ®otuma XyCHUIUHOBHA TomkeHT THOOMET akameMuscu AJIEProOOTHs,

KJIMHUK HIMMYHOJIOTHS Ba XaMILIUPAIMK UK Kadeapacu 1.¢.a mpodeccop,
2. MagnsHoBa Illaxno3a 3akupoBHa PecryOmmka UXTUCOCTAIITUPUITAH JIepMaTOJI0rust
BEHEPOJIOTHS Ba KOCMETOJIOTHS HIIMUI-aManuii TmOOnET Mapkasu , T..1 , mpodece

4, Tamku dKcIepT 0aX0Cu:

®omuHa [lapes Cepreesna Poccus Cornuknu cakiam BazupauruHuar M. M. CeueHoB OupuHun
Mocksa JlaBnat tn60uér ynusepcuretu (CeueHOB YHHUBEPCUTETH) KIMHUK VIMMyHosorus Ba

ajieproyiorus kadeapacu IOIEeHTH, T.(.H

5. Knunuk 6aéanoma OTM mpodeccop -YKUTyBUMIAPH, COFIMKHYU CAKJAIl TAIIKMIOTYMIIAPH
(PUMAM  ¢unuannapy JOUpPEKTOpU Ba yJIApHUHT YpuHOOcapiapu) XamJa BHIIOST
Myaccacallapyu ajjieprosior mupoKopiapd HIITUPOKUAATH HINYM TYPYXHHUHT OHJIAlH
IaKJIJIa YTKAa3WITaH AKyHUW WUFWIMIINAQ HOPACMUM KEJIMIILYB OpKajld MyXOKamMa KWJIMH]IU

Ba 202 -iun No7-conyi 0aéHHOMAacH OWJIaH TacOUKJIAHIM.

6. Pecmy6nuka MU HXTUCOCIAITHPUITAH AJIIEPrOJIOTHs MAPKa3y UIMHI KEHTallIapHari
Myxokamacu O0aé¢HHoMacuaaH kyuupmaiapuauar 28.11.2023 8 connu 6aénHomacu OwinaH
TaCAMKJIaHH.

7. baéunoma/lIpoTokoa1a ol aHNIraH KHCKAPTMAJIAD:

Hi1- 1 T rucTaMuH penenrtopiaapu

penenrtopJap

AKb apTepuan KoH 00CHMU;

ACUT ajepreH-crnenunGuk MMMYHOTEpamus;

Alll aHa(UIAKTHUK IIIOK;

AB JIOpY BOCUTACH

AKH/IB SUUIAFJIAHULNTA KapIiy HOCTEPOUJUIN IOPU BOCUTACH
YIOP YIKa —fopaKk peaHuMaIusICH

VIOE VTKUP IOpaK €TUIIMOBUMIUTY

MM PT.CT. MUJUIAMETP CUMOO YCTYHU

AN JAJIAJUIAPHUHT UITOHWIMINK J1apakacu

THNA TaBCUSAJIADHUHT UIIOHYININK JTapaXKacu

pO2 KapOOHAT aHTUPUIHUHT apuuai 60CUMHU

Sa02 carypanys (reMOTrJIOOMHHUHT KUCIOPOA OMIaH TYHHHUIIIN)




Maskyp Tamxuc/Ho3050rus 0yiinya mpoTOKOIHUHT (oiiaTaHyBUHIIapH
. aKyIIeP-THHEKOJIOT;

. QJJIEPrOJIOT-UMMYHOJIOT;

. AHECTE3MOJIOT-PEaHUMATOJIOT;

. TACTPOAHTEPOJIOT;

. TCHETHK;

. I€PMaTOBEHEPOJIOT;

. boJtanap >xappoxu;

. UH(PEKITMOHUCT

. HEOHATOJIOT;
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. OTOPHUHOJIAPUHIOJIOT;
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. TJTACTHK XKappox

[ =Y
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. Oonanap Ba ycMmupiiap Bpauu
16. ymymuii ruruena mugoxkopH ;
17. xkabyn O0ynuMu muQoKopH ;
18.60manap kaOyn 6yaumu mudoKopH ;
19. TOKCHKOJIOT;

20. komOycTHOMIOT;

21. Te3 THOOWMIA Epam Bpauw ;

22. CTOMATOJIOT;

23. Oonanap CTOMAaTOJIOTH;

24. ctoMaToNor-OpTONe/;

25. cToMaToJIOr-TePaIeBT;

26. cTOMaTOJIOr-Kappox;

27. TepanesT;

28. ycMupIap TepaneBTH;

29. peHTIeHOJIOT

30. mympMOHOJIOT — (BTH3HATD;

31. Tpancdy3uonor mmdokop

32. pyHKIIMOHAJ AMArHOCTHKA IIH(POKOPH;
33. xappox

34. 103 KaF Kappoxu

35. 3HAOCKOMHKCT Bpay;

36. Bpad peHTreHOJI0T

37. nedpoior

38.yposor

9. Ma3kyp TalXuc/HO30J10THsI OViinua 6eMopJIApHUHT Toudacu :
AHa(uIaKTUK MIOK XONAaTHAAru €K1 yHTa mry0xa KWIHHTaH Ooanap Ba Karrta €mgaru oemopiap.




10.Janmanapra acocaanran THOOMETHHMHT, TAJIMJLIAPH JaPAKACH IIKAJIACH.
(IMarHOCTHK apajauryBJap y4yH)

JannUIapHUHT MIHOHYWINJIHK J1apakacu

Pedepenc ycyn éprnamuia HazopaT ocTUA YTKA3WITaH TaAKUKOTIAPHUHT TU3UMIIA
HapxJjapu €K1 MeTa-TaxJIwi EpJjaMua paHI0MU3aLUsAIaHIaH KIMHUK TaJKUKOTIapHU
TU3UMJIM IapXHU

Pedepenc ycyn HazopaTu OmiaH YTKa3wiIral aipuM TaAKUKOTIAp KU alpuM
paHIOMU3aLMsIIaHTaH KIMHUK TaIKUKOTJIAp Ba Xap KaHAal au3aiHaard TaJkuKOTIapHU
THU3UMJIM PaBUILA KYPUO YMKUIMILIN, META-TaXJIWI EpAaMu/ia paHIoMHU3alHsIIaHTaH
KJIMHUK TQAKUKOTJIAPHH TU3MMITU PAaBHIIAA KYPUO YMKWIHMIIY OYHIaH MYCTAaCHO

Pedepenc ycyn épaamMuaa u3vnin Ha30paTcu3 EKU YpraHmwiaéTrad yCcysaaH MyCTaKuII
O0ynmaran pedepeHc ycyo Epaamuaa YTKa3uiITraH TAAKUKOTIAp KU
paHIoOMH3alUsIIaHMaral KUECUi TaAKMKOTIIap, Iy )KyMJIaJaH, KOTOPTJIM TaIKHKOTIap

Kuécnanmaran TaJKuKOTIap, KIMHUK X0JIAT TaBCUDHU

MYOJ'Ia)KaHI/IHF TabCUP MCXAHU3MH aCOCJIapu EKu OKCIICPTJIAp XYyJI0CacHu

JaJaMIapHUHT HIHOHYWIMJIMK AapakaciHM 0axoJ1all IKAJIacu
(MpoduIIaKTHK, 1aBOJIAIL, Pea0UIHTANMOH apaJialIyBjap Y4yH)

I[aJIHJIJIapHI/IHI‘ HINOHYINJHK JapasKacu

Mera-Taxjiiin €piamMuia paHAOMH3aIMsJIAaHTaH KJIMHUK TaJIKUKOTIAPHUA TH3HUMIIHA
paBUIIIA KYPUO YUKHIIUIIN

AiipuM paHIOMH3aLUIaHTaH KIMHUK TaAKUKOTIAp Ba Xap KaHAal Tu3aiHaaru
TaJIKUKOTJIAPHU TU3UMIIA PaBUIIA KYPUO YUKWIUIIN, METa-TaxXJIui EpaaMuaa
PaHIOMH3ALUSUIAHTaH KIMHUAK TaJKUKOTIAPHU TU3UMIIU PaBHIIIA KYPUO YUKHUITHIIH
OyHJaH MYCTAacHO

PangomuzarusiianMarad Ku€cuii TaAKUKOTIIAp, Ty KYMJIaJaH KOTOPTIIM TaAKUKOTIAp

Kuécnanmaran TagkukoT/Iap, KJIMHUK X0JIaT €K X0JIaTiap cepuscu TaBcudu, “Xomat-
Ha3opaTr’ TaJAKUKOTH

MyonakxaHUHT TabCUP MEXAaHU3MH acocyIapH (KJIMHUKA OJIIU TaAKUKOTIap) KU
JKCIEPTIAp XyJIocacu

TchmmapHnHr HINOHYWIMJIMK JapaKaCuHU 6axonam IIKaJJacu

TchmmapHnHr HINOHYWIMJIMK Japakacu

Kyunu TaBcus (6apua kypub 4MKWIraH camapaaopiuK Me30HIapu (HaTuxkajiap) MyXuM
YpuHHM drajaiiam, 6apya TaAKUKOTIAPHUHT METOIOJIOTUK CU(AaTh I0KOpU EKU
KOHUKAPJIM Ba KU3UKTUPAETraH HaTHxkauap Oyiinua Xynocajiapu KeIHIIUIraH)

[Haptau TaBcus (aiipuM KYpUO YMKHUITaH caMapaopJIMK Me30HJIapy (HaTuxasap)
MYXUM YpUHHU drajiaiiiv, alpuM TaAKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTUK CU(aTH I0OKOPU EKU
KOHHMKApJIM Ba/€KM KM3UKTUPAETraH HaTxkanap O6Viinua Xyjaocanapy KeJUIIUIMaraH)

Kyucus taBcus (cudatinm namumuiap KenTupiMarat (Kypud YUKHITaH caMmapaopiiuK
ME30HJIapH (HaTHXKaJlap) MyXyUM YpUHHU drajiiaMaiiam, 6apya TaqKUKOTIapHUHT
METOOJIOTUK CH(aTH TACT Ba KU3UKTUPAETTaH HaTHXayIap Oyiinua Xysocaaiapu
KeJIMIIUIMarad




2. AcocHii KHCM.

2.1 Kupuu:

AHaduiakTuK IIOK OWJIaH OfpuraH OeMopiapra XM3Mar KypcaTaJuraH MyTaxaccuciap y4yH
MYJDKaJIaHTaH Y0y MPOTOKOJ MaBXKy[ KJIMHUK JalWiulap, aMajuil KYHUKMaiap Ba 3KCIEpT
XyJOocallapiHU TaKJUM 3Tafu. TaBcusuiap eTakuu TalIKWIOTIAp MaTepHalIapHU ¥3 UYUra oJmo
,acocuii MabiayMoTiap Poccus amiepronoriap Ba KIMHHK HMMMYHOJIOTJIAp aCCOLMALMSCH
(PAAKHN) , benmapycusi ajeprosioriap Ba KIMHHK HMMYHOJIOTJAp accouuanusicd, EBpoma
aJyIeproJiorjapy Ba KIMHUK UMMYyHostoriapu akagemusicu (EAACI),bytyH nyné anneprosuoriapu
yiommacu (WAO) TaBcuslapu Ba KIMHHUK KyJUITaHMallapuAaH OJMHTaH . YOy MpOTOKOI
aHaUIaKTUK LIOK OwiaH ofpuraH Oemopriapaa (oiijanaHuil y4yH JOPH BOCHUTAJIAPUHUHT
MaBXyJJUTMHU XUcOOra ojiraH XoJjJa MaxaulMid ImapouTra Mocnamrupuirad JKaxoH
Ta)XprOacura acoCIaHraH MabJIyMOTJIAPHHU ¥3 UUMTA OJITAH NMPOTOKOIHU WILIA0 YMKHUIIIA MaB3y
Oyiinya 5HI fAXIIM KyJUlaHMa MaTepuallapuHM Xamja WIMUNA MabIyMOTJIApHU KaTbUW TaHJall

MeToaMKacu1aH (HorJaTaHuIITaH.

2.2 Ymymuii Tabpudu.

AHaduniaaktuk mok (AIIl) — opranusmra amiepreHHUHI KalTa TYLIMIIM HaTUKacuaa
PHUBOXJIAHYBYM Te3KOp auiepruk peakuusaup . AUl - Oy anadunakcus HaTwxkacuga maino
OYmyBuM YTKUP KOH aimaHuIy eTuiMoBuminry 6ymu6 AKB 90mm.cM. yeTyHHIaH €KUM UIITYU KOH
6ocumuyian 30 % ra macaiiuimm [1]. Ba XaéT ydyH MyXHUM ab30JIApHUHT THIIOKCHSICUTA OJHO
Kesaaurad xonataup [4].

Anadunakcusi - Oy OpraHU3MHHUHI Xa€T yuyyH xaBGuiu OYnraH cucTeMayu(TH3UMIIHN ) IOKOPH
CEe3yBUAHJIMK peakuuscuanp. AHaduiakcusia opak KOH TOMUp Ba/€ku Hadac onui ab3onap
cecreMacu/a Xa€T yuyH XaB(uIn y3rapuiuiap Te3KOp paBUIIIA PUBOKITAHAIM .

AHadumakcusi opak KOH TOMHp Ba/€ku Hadac OJMII ab30Jiap CecTeMacHa Y3rapuill
O6ynMacaaH TypuO Tepu , UMK KaBaTiIap Ba OMIKO30H HYaK TPAaKTUHHUHT IIMKACTIaHUIIN OUIaH
xam kevasu. [1,2,3].

Alll T¥rpucuaa nactinabku MabJIyMOTIap dpaMHU3aH OJAUHIY 2641 Hui XyxoKaTiapuaa
KeNTHpWITaH OynuO , yHma &é3mmummva , Mucp ¢dapaoHn MeH3ec apu YaKWIIM HATH)KACHa
Xanokoynran «AHapunakcus» cy3u (rpekua «ana» - KaidTa, KaiiTaman Ba «philaxisy — xumos
)MabHOCHHU Omnaupu0 , panra OupuHuM Mapra ¢paniy3 omumiaapu Llapn Pume (S. Richet)
Ballon Ilopthe (P. Portier) Tomonuman 1902 iunpa xuputuiaran Yiap utiapra 3apnod €xu
AKCTpaKTIApHU KaiTa robopraniapuaa y3ura xoc 6ab3uga yiauMmra ojaud KemyBYH XOJaTIapHU
Ky3aTHUINTraH Ba OyHu aHaduiakuus ned aramran[47].

2.3 DTHO0JIOTHS BA IATOr€HE3 U
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https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

Al roxopH ce3yBUaHIIMKKa dTa OYIran opranu3mra crennuk aHTUreH (ajuiepreH ) KainTa
KUpUIIM HaTwxkacuga puBoxianaau .Alllra onu® kemyBum »Hr acocui cababmap Oy -mopu
BOCHUTAJIapH Ba XamopoTiaap Yakumuaup AlIIHMHT pUBOXKIHHII TE3JIUTH Ba y4pall Japa)xacu
QUICPreHHUHT OpraHu3Mra KHpHUII iynura Oofnuk Oymamu .Jlopu BOCHTacu MapeHrepa
100opunranga AlLl 6up coat numga ,XaTTOKHU Ky/Jia Te3 “UTrHa yuuaa ~’XaM PUBOKIAHUIINT MyMKHH
. Alll nopu BocuTanapu Ofu3 OpKajlu KaOyy KWJIMHTaHa , PeKTall iy OMiiaH Ba Tepura TalllKu
KyJutlaHwirasga xam 1-3 coat yTuO ,amiepreH cypwiranjmaH KeduH puBoxutanamau . Alll
PHUBOXJIAHHUIIIUTA OJTUO KEITYBYM STHOJIOTUK OMUILIAP:

HHopu — oapmon 6a mubbuii mamepuannap, kynunua oopu socumanapu 31.2-46.5% ,

Osuxk-oexam maxcyromaapu 23.3-31% ;

Xawopomnap vaxuwu namusxcacuoa 14.9-20%

Cababu novmanym anagunaxcus xoramiapu xam masxncyo o6yau6,24-26 % HA TAITKUIT dTAIH.
Jlopu BocUTajJlapu HATHKACHAA PHUBOXKIAHYBUM aHapuaakcusa. IOkopu amnepruk
XYCYCHSITIIHU, TYJIUK OKCUJ TAPKUOJIM aHTUTEHJIapra 3ra OYiran 1opy BocuTajgapura Kyhuaaruiap
KUPaJIN:

- OUONO2UK IKCMpakmaap  KOPTUKOTPOIMH, Ba3OIpPECCHUH, 3CTPAAMON; XalWBOHJIApAAH
OJIMHTaH MHCYJUH , THIO(H3 Ba KAJIKOHCUMOH OJIIM 0€31 rapMOHJIapH;

- hepmenmaap: TPUNICUH, XUMOTPUIICHH, XUMOTIATIaNH, TIEHULIWJIIMHA3A, CTPENITOKNHA3A,
acrmaparmHasa;

- OMHUHZ KOH 3ap0oodudan mauépiraHean 0opu eocumanapu KOKIIoNTa,mudTepusra,
KyTHpHUIITa KapIiu 3apAo0 , aHTUIMMPOLIUTAP UMMYHOIJIOOYIIHH;

- KU3AMMUK, 2PUNN , KOKUWIOJ 8AKYUHAAPU |

- VUi 864 YCUMAUKIAP YaHeu , XallBOHIIAp IOHTUIAH Tal€pliaHTaH ajuleproBakIIMHANAp ;

- YUMOKUHIAD 6a UMMYHO2T0OYIUHLAD MOHOKJIOHAJI aHTHUTeanap
(cerykcumab,nHbKcuMad, omanusymab), o, [, Yy uHTepdEepOHIap , MOITPAMOCTHM,
UHTEpJICHKUH-2.

Kymuunuk fmopu BOCHTaNapy TYJIMK AHTUTEHJIMK XYCyCHATHra dra OymMaiau
BaranteHnapaed aramaau . [antennap opraHu3Mmra TyIITaHUAAH KEHUH TallyBUd - OKCHILIAp
6uian Oupuku6 ,ummyHornoOynuH E ra 6ornuk €k Hocnieneuk peakuusiap yakupaau ['anrtexn
JIOpU BOCHUTAJNapura Kylaaruiap Kupasiu:

- AHMUOUOMUKIAP 8a OOWKA MUKPOOIAp2a Kapuiu 60CUMANAD |

- 0e3uHUKYUA YUYH UAAMUTY8YY 80CUMANAD |

- Muopenakcanwmaap ;
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https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

- Maxaanui anecmemurkiap ;

- eumamunaap ;

- yumocmamuxiaap ;

- HAPKOMUK 00pU 8OCUMANAPU |

- 2enapun ;

- acnupuH 6a 60wWKa HOCMEPOUONU ANTULTAHUWRA Kapuwu 00pU 80CUMAIapu

- PEHM2eHKOHmMpacm 0opu 60CUManapu

AHTUOMOTHKIApJIAH ,aCOCAH NEHUIWUIMH TYPYXH SHT KyWId aJJIEpruK peakiusiap

YaKUpPYBUU OOPUIIAD XI/ICO6J'IaHaI[I/I . IleBNIMIUIMHHUHAT xap 7.5 MUIIAOH HMHBCKIUACUTA 1 Ta

(0.002%) Alllman ynum XoJaTH pPHUBOXKJIAHTAH .Y30K TabCUP KWUIYBUM IEHULMJUIMHIIAP

(oumunaiaap) Tascupuaa Alll maBomwuitnmurn  kynpok Oymaau.A. C. Jlomaruna (2000)

MabliymoTiapura kypa, AlLl nmopu BocurTamapu HaTHKacuia pPHUBOXKIAHAETTaH aJUIEPTHK

peakuusutapHuHr 5,51% Hu, ynuMm kypcaTkuunHUHT 0.48 % HU TalIKWI 3Taau.

ynn aittn6 yTum kepakku ,aHapwiakcus/AlLl ymMyMuii aHTUTEH CTpPYKTypacura

(IeTepMUHAHTIa) ATa TYpJIM JIOPU BOCHTAJIApUTa HUCOATaH PUBOXKIAHUIIY MyMKUH . (1 >kamBai )

Yumymuil anmuzen cmpykmypacuza 32a 0opu gocumanapu. (1 scadsan )

YMyMuii aHTUT€H

CTPYKTypacu
( AeTepMHUHAHTH )

YMyMHUii aHTUT€H CTpyKTypacura ( A€TepMUHAHTHIA ) 3Ta JOPU
BOCUTaJIapu

ﬂ-ﬂakmam Xainkacu

1. Hennummnnuanap (6ex3unnenuyuiiuH,
GeHoKcuMemunInenuyuIIuH,; ApUM CUHMEMuK -
NeHUYUNIUHA3A2A YUOAMIU ~OKCAYULIUH, MEMUYUILTUH,
AMNUYUTLIUH, KOPOSHUYUIUH 64 bowKanap .),
KOMOMHAIMSIIAIITAH - AMOKCUKIAB, AMOKIAGUH, AMAUOKC,
ayemenmuH, bemamn, KiagoyuH, K1oamnu, 1enmumoKc,
CYNAYUTIUH, MUMEHMUH, MA30YUH, YHA3UH)

2. Hedamocnopunnap (I asnoo — yegazonun, yepanexcun, Il
asno0 — yeghypoxcum, 111 agnoo -yepomaxcum, yepmpuaxcon,
yegpmazuoum, yegonepason, IV aenoo — yepenum)

3. Kapbanunemmnap (umunenem, meponernem)

Anunun
(penunamun)

1. HoBokauH, aHecTe31H Ba yHra yXIIall I0pU BOCUTAJIapH
2. [TapaaMHUHOCAITUITIIT KUCIIOTA

3. Cynphanmmamuanap (cyrvpadumuoun,
cynvhadumemoxcun, cynvanen ea bowxkanap .)

benzoncynvgponamuo
2ypyxu

1. Cynshanunamumnap (cyab@aoumudun, cyibpaoumemokcun,
cynvpanen, cmpenmoyuo, cyrvpayuir-wampuil (arboyyuo) ea
bowxkanap )

2. Cynb(hanuwiaMui TapkuOUTa 3ra KOMOMHAIMSUTAIITaH IOPU
BOCHUTAJApH (CYIbhamemoxcazon/mpumemonpum (Ko-
MPUMOKCA30], OUCENnMOo, 6aKmpum), uHearunm 6a bowKalap )
3. CynbpoHuamMoueBruHa TApKUOIN TUIIOTIUKEMHUK JOPU
BOCHUTANAPH (enubenkiamud (MaHuHuL), 2IuKnazud (Oume6oH
MB, enuouab), enunuzuo (enubenes pemapo) , 2NUKEUOOH
(entopenopm) , bykapban, 6ymamuod éa bowxaiap .)

4. Jlnypetuxiuap:
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a) THA3UIIU quypetukiap (duxromuaszud(eunomuasuo),
2UOPOXTOPMUAZUO (MPUAMAYD), YUKIOMEMUAZUO, OKCOOOJIUH)
Ba KOMOMHAIIMSUTANITAH JOPU BOCHTANApH (menopux, Kanosuo,
onan HJI éa 6owxkanap .)

0) «ryryHiu » muypetukinap (@ypocemuo (nasuxc),bypenoxc,
Kaonamuo (bpuranrbouxc), uHoanamuo (apugom)

B) kapOoaHrupasa uaruouropu (duakapob)

4 1. Heiiponentuknap (amunaszun, nponasun eéa bowkaiap .)
2. AHTHTUCTaMUH JIOPU BOCUTANIApH (npomemasun)

3. MeTuneH KyK 3puTMacu

4. Autunenpeccantiap (¢pmopayuzun)

5. KopoHap KOH TOMHPUHH KCHIAUTUPYBYHU JOPU BOCUTAIAPH

(xropayuzun, nonaxaaszum)

6. AHTHAPUTMHUK JIOpH BocuTanapu (3mmo3zun)

5 1.Mox Ba HOOpranuk Homumiap (kanus unu Hampus tioouo,
HOOHUH2 cnupmau dpummacu , Jlroeon spummacu )

2. Mo cakJIoBYH peHTIEHOKOHTPACT J0OPH BOCHTANAPHU
Hoo (vpoepagun, omnunax, kapouompacm, mpuitoompacm,
mpuomMOpuH, cep2o3un 6a bowkauap.)

3. T'opmonain npenapariap (mupoxcun, mputiloOmupoHuH,
mupeoxkomo)

6 1. DTuneHIMaMuH yHYMIapH (cynpacmun (X10ponupamun
2UOpoOXI0OPUO), PAHUMUOUH, YCMara KapIiy 0Py BocUTaIap

(npooumun), muniepa3suH Ba YHUHT YHYMJIApH (yemupusun,
Omunenouamun 2uOpoKcusun (amapakc) ea bowkanap ).

2. KcantuHsl: kogeun, nenmoxcu@uiiun, mephuiiun

(meonex, meomapo, meogpeopun).

3. DTuneHiMaMuH TyTyBYH Kpemiap

Denomuazun
zpynnacu

Xamoparaap YaKHIIH HATH/KACH/AA NAi10 0YIyBYHN aJJIEPTrHK X0J1aTIap

5%  axommpa  ky3atwinaau — Ba  AlllHuHr  acocuit  cabaOuumnapunan — Oupu
xucoOnaHaau. Xamopamiap 3axpd TapkuOuaa Typaud Xuwil nentuaiap ,hepMeHTiIap
(rmanyponunaasa,pocdonumnasza A), rucTaMUH, CEPOTOHUH Ba OOIIKa OMOJIOTHK aKTUB MOJJanap
MaBXKy/J. XamopaTiap Yak|IIK HaTHKacuaa abJJOMUHAT CUMIITOMJIAp

( KOpuH coxacujaa OFpUK ,KYHTWJI allHUIIK , KyCHIN ) Maigo Oynumu ,0emopna Te3 opajia
aHa(uIaKCcHs pUBOKIAHUIIMHUHT Oenrucu (IpeauKTopu) XUcoOIaHaIu.

O3uK oBKaT MaxcyJotjapura anapuiaakcus . FOxopu cezyBuaHiaukka sra Oonanapaa oup
HeYa TOMYH CyT uctemonuaan keitna ALl maitno 6ynumm ky3atunran 6yauo6 , €mu KaTTanapaa
OBKAT MaxcyJjoTjlapuaaH aHadakus OMpMyH4a eHTUIPOK Kedaau .AHauIakTUK IOKKa 010
KeJIyBUM acOCHIl O3UMK OBKAT MaxcCyjoTjapra - CUTHp CyTH, OaJMK Ba JEHTU3 MaxcCyJaoTiapH,
€HFOK, TYXyM , TYKKaKJIM MaxcyjioTiap Ba OolIKagap Kupaau.

Jlatekc HaTH:Kacuga PpHBOXKJIAHYBYM aHaduakcusa.3 TypyX KUIIMIApjAa JaTeKcra
aHadunakcus Kynpok kysaruiaau : 1) Tu66uér xonummuapu 2) Spina bifida Ba yporenutan

HYKCOHJIap OuiaH TyFuiran 6omnanap 3) JlaTekc MaxcynoTiaapu unuiad YnKapyBdIuiap .
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Asiepredcnenudpuxk ummyHorepanusi (ACHUT) (anneproBakuuHaiys) oaérran 6emopiapaa
xam AlIll ky3arunumm MmymxuH .Alll ACUT xoupanapuau Kymon paBuinga Oy3yluiiv, KaTTa
7103a/1ard AJUIEPIreHHUHT KUPUTUIIUILIHN, ajJIepreH MHbEKIMICH OJIraH OeMOp MablIyMOHMp BakT
JaBOMMJIa Ky3aTWJIMAraHJIWId, Ha3opaTra OJMHMAaraH OpoHxXuan actmacu Oop Oemopnapra
KunuHUIIY HaTwkacuaa kenuO umkagn ACUT tyrpm yrkasmnranga ALl Ba Gomka orup
xoJaTiap xxyna kam kyzarunaau ( xap oup 2 500 000 uabexkuusira ACUT 1 ta xonar).

Amnagnaxcus/All puBoxianummra oaud KeayBUd TpUrepiap OMUAJUIapra Kyiaarmiap Kupaia :

» Atonuk aHamHue3 . bemopaa OpoHXxuan acTMma , MOJUIMHO3 , Jopu auteprusicu , Alll ,
aTOIHUK JIEPMATUT Ba/EKU L1y KaCAJUIMKJIAPHUHT HAcs1a OOPIIUTH .

> Emm .AIl xap kangaii émpa yupaiiau , 6upok 60 % xonarma xarrazapaa 30 émraga
Oynrannap opacuaa Kynpok kysatwianu . Karramap opacuna Alllnunar acocuii cababu
Oy Jopu BOCHTalapu ,Xallopamiap dYakumu Oyica ,0o0jamapia - O3UK OBKAr
MaxcyJIoTJIapu XUcoOIaHau .

» Kuncu .Aémnapaa anaduinakcus 3pkakiapra HucOatan 2 6apodap KYIpoK Ky3aTHIau
, OMpoK Oomrka Oup TaIKUKOTIAp MKKaja KMHCIA XaM KacaJlIMK OWp XMJI y4palluHU
KypcaTras .

» AnnepreHHuHT Kupu iyam .Alll kyrnivHYa Topy BOCUTANIapH MMapeHTepa iy Ouinan
KUPUTHITAHUJA pUBOXJIaHaau .MHramsmmoH uWynm xam XxaBduu xucoOjaHaan
AnepreHiapHUHT OFU3 OpKaJIM KHUPHUILM 3HT XaBpcu3 Typu OYnub orup OYimaraH
aHa(UIaKCHs Ky3aTHIIaIH .

» Jlopu Bocurtagapm (Oera-anpeHodbnokaropnap , AII® uarnburopnapu , ceaatus 10pH
BOCUTAJapy , aHTUJEIPECCAHTIIAp ) Ba CHUPTIM MUYMMIIMKIApHU Oupra KaOyn KUIWII
HaTHXKacuaa pUBOKIaHaAH

» MWxrumomii -uxkTucoauii axom . FOKOpH WXTUMOMI -MKTHCOIUI MaBKeWra sra
6emopiapna aHapUIaKCHUsI KYTIPOK Ky3aTHIIaIH .

» AHaQuiakcusi PHUBOXJIAHMIIMHU  KYJalTUPYBYM  KymuMmua  (QaKTOpIapHUHT
MaBKyuurn  ( KMCMOHME 3ypuKMImI , YTKHp wuHdekiusnap Macaman , YPBU,
IpeIMEHCTPYyall AaBp , IMOIMOHAJ 3YPUKHUII , caéXaT KWJIKII Ba OoIKanap ).

Ilatorene3u:Alll/anadunakcus ogaraa 1 Typ IOKOpU CE3yBUAHJIMK PEaKIUSIIApUKYPUHUIINA
keuagu. ([xenn Ba KymOc 6¥iinua 1-Tun rokopu cesyBuaHiuk). busra mabiaymku Oapua
aJUIEPTUK peaknusuiap 3 Ta: CEHCHONMM3aTIus , MaTOKUMEBUN Ba MAaTO(PU3MOIOTHK OOCKHAYIA
keyaaun OpraHuzumra ajleprenyiap OMpPMHYM MapTa KUpraHia yjlap Maxcyc ajulepreHHU
TAaHUINTHPYBYH €KUM NMP3eHTALUs KHITyBYH Xyxaipanap ( ATX unrnuszuacura antigen-presenting
cell ,APC) -makpodarmap , B-typ numbonutiaap ToMmoHu1aH Garaiuto3 KuanHaay . daranuros3

KWJIMHTAaH aHTUTeH MPOLIECCUHT >kapaéHuaa Oyjakjapra axpaTWinO SHT IOKOpU allJiepreH

14



XYCYCHSITHTa 3ra -3MUTON KHUCMH axpaTud onuHamu. By Typnmarm Xykaipamap TapkuOuaa
TYKUMaJap MOCIUTHHU OenruioBun Maxcyc komiuiekc (MCH) maBxyn 6ynu6, ynap épaamuna
SMUTOILIAp XYyXKaipa ro3zacura uumkapuwiagun . Iy #yn Ownan Oy xyxkaiipamap Th 0
MUMQOINTIAPTa AHTHTEH TYFPUCHIA MablyMOTIApHM eTKazagd . Y3 HaeGatmma Th 0
auMQoUUTIapAaH MaxCyc MHTEpJeHKeHnap HaTwxkacuaa (akar my aHTUreHHu tanyBud Th 2
mumbounTiap makwianangym by Th 2 numdouutnap kynaidubd , y3uman uHTepiciikuH 4, 5
unuiad unkapaau . MaTepneiiken 4, Snap tacupuaa B mumdonutiap mia3MonuT xyxkapanapra
ainanuO , mry TymraH anTureHHu TanyBuM E Ba G ummyHornoOynuninapu( IgE Ba 1gG4) umnurad
yukapaau .E Ba G ummyHornoOynuniap 6azodui Ba ceMus Xyxaiipa MemOpaHanapu ro3acuaa
JKOWJamagyM Ba NIy OWIAH OpPraHM3UMJAA CEHCHJIM3ATIUs OOCKWYM SAKYy/UIaHAgu . SIbHH
OpraHM3MIa Iy TYIITaH ajuleprenra HucbaraH ce3yBUaHINK naiino 6ynaau . [latodusmonoruk
0OCKMY aHTUTEHHUHT OpraHu3Mra KaiTa KUpUIIU HATH)KAcHUla CeMHU3 XyKalpanap 103acuaaru
uMMyHorioOynuH E Ounan Oupuku® ymnapHu AerpaHyisuusra ydypamu OuinaH keuagu bynna
JETpaHyJISIUs HaTH)KacuJa MaxcyC aXpalyBud MeauaTtopiap (TUCTaMHH, JIGHKOTpHUEHJap ,
TPUIITa3a, TeNapyH, XeMOKHHIIAP, MM TOKMHIIAD ) KHHUHJIAP aXpaind unkanu. Axpann0d YuKKaH
MeauaTopiap Tacupula OpraHM3uMIa Vy3Wra XOcC y3rapuiuiap sSbHU KIUHUK Oenruiap
PUBOXKIIaHAH .

by mnarodmusmonoruk Oockud xucobnananu. Meauaropiap KWHUHIAD ,KOMIUIEMEHTHHHT
aKTHUBJAIIMIIMA OpraH Ba TYKAMajapra KyWaaruya TabCUp KypcaTaIu:KOH TOMUpJIap
VTKa3yBUAHIUTHHU OIIMpPaAXd , KOH TOMHpP Ba OpOHXJapJard I[MWUIMK MYIIaKIapHU
KUCKApTUpaaud , HIM/UIMK CEKpeLMsICHHM OLMpaau Ba kapaéHra OomKa Xyxkaiipanap
(po3uHOuap,  HedWTpodummap, JUMPOUUTIAP)  HINTHPOKUHUW  TabMHHJIANAM  Ba
MUKPOUUPKYISAIUSHAHT Oy3yIUIIATa OJTNO KETaTH .

MUKpOLUUPKYISUUAHUHT  Oy3yJIMIIM  -IIOK  HATOT€HU3UHUI  acOCUM  3JIeMEHTUAMpP
Kanunsgpnapna koH allaHUIIMHUHT MacalMId HaTWXKAcUAa XYyKaiipajgapra KHCIOPOJ
,OHEPTeTUK  MaxCYJIOTJIapHUHT eTKA3WIHMIIM XaMJa MoJJajlap ajdMalluHYBH OXHUPTH
MaXCYJIOTJIApUHUHT YHKapuiIuImy Oy3ynanu .TyKuManapaa THIOKCHS ,aHa’po0 OKCHIJIAHUII
HaTIKacua MeTaboJIMK alyua03 PUBOXKIIAHAIM Ba MOJAajap aJMallMHYBU KapaéHu Oy3uiaau
SIKKOA ~ pUBOXKJIAHTaH  alMa03 apTepuoia Ba  BEHyJalap TOHYCHHHU  Y3rapTHUpuO
YTKa3yBYAHIUTHHA OIIUPAIN , KOHHUHT WBYBYAHIUTHHUA OIMIMPHO - TUIIEPKOATYIISIIHATA OJINO
Kenaau . [Mrmokcus Ba anma03 HaTHXKACHIA apTeproaIap KeHTasau , BeHAIap 3ca KUCKapraH
XOJI1a KOJIa i , HATWXKada KOH Kamuiispiapra 6emManon Kupul Kenaau , JIEKMH YUKUO KeTHIIN

KUUUHIANIaau .
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Hatmxkana maiina KoH ToMupiapaa TpomOinap Xxocwn Oynmaau Ba orup xomariapaa /IBC
(ZIrcceMMHMpPOBaHas BHYTPUCOCYIUCTas CBEPTHIBAHUSI KPOBU -KOH TOMMpJap MYK]a KOHHUHT
KyHHInO KOJIMIIM ) CUHAPOM PUBOKIAHUIIN MYMKHH.

MukpouupKyasuusgara y3rapuiiap TypJad opraH Ba cecTeManap :ymnka ,lopak ,0yipak yctu
0e3u , HepB cereMacu Uil (PaoTUATHHUHT Oy3ynuinura Ba ynumra xaMm cababd o0ymamu . Alllga
CUJUIMK MYUIaKJIApHUHT CIIa3MU , HIWJIJIUK aXXPaJIMIIY OPTHUILH , IIWJUIMK OCTU KaBaTUAAry LI
OpoHxJIap YTKa3yBYaHJIUTHHUHT EMOHJIANIYBUTa Ba achukcusra onubd kenaau . [47].

2.4 KauHuk tacHu(H (DTHOJOTHACH, 00CKHYIaPH OViinua)

https://raaci.ru/dat/pdf/allerqic shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

Alll HUHr reMOJMHAMHK OYy3WJIMIUIAPHUHI OFUPJIMIUIA, PUBOKJIAHUILI TE3JIUIMra Ba

KIIMHUK KYPUHUIIUTApUTA Kapad Typiu Xuj TacHUGbIapU MaBKY/I.

A. OrupJauk napaxacura Kapad tacHugmu :

Orupiuk XapakTepucTUKacu

Japaxkacu

1 orupiuk I'emoguHaMuK Oy3WIWILIAP SHTHII Japakaaa OyimO , aprepuall KOH
Jlapaxacu 6ocumu uiruu kypcarknwiapaan 30-40 MM cm.ycT raua kamasau. ALl

OONITaHWIIMAAH OJIMH Kacaummk onau Oenrmmapu 3- 30 makuka
n4yuaa puBoXiIaHagu. byHna Gemopnaa XOncH3IMK ,00II aiaHUIIN
,KYJIOK IIaHFHIIAIIN , KYPULTHUHT EMOHJIAIINIIN , KYJT 6apMOKJIapu ,
THJI Ba JIabJIapy YBUIINIIN , KOPHH Ba O€J1 coxacuaa OFpHK , TEpUCHIA
1 KUYMIIM Ba TOIIMaJap TOLIMIIM , TOMOK OFpUIIM , HyTanm maijgo
Ooymumn MymkuH . AlllHuer Oy mapaxkacujia OEMOPHHHT 3C XYIIH
KOHUAA , XasDKOHJAHMII €KUM XOJICHU3IMK , OE30BTANMK, YIMMAAH
KYpKUII XHccu naiino Oynaau . bemopaa Ty opkacuaa CUKYBUH |,
60ocu0 TypyBUM OFpHK ,O0yTyH TaHacuJa HCCHKJIMK XOJaTh , OOl
OFpUIIH ,TePH KOIUTAMJIAPH KH3apHUIIN Ba TUIMEPEMHSICH , TEPUCHUTA
KaBapuuKjap TOLIMIIM ,HyTal , PHUHOKOHIOKTUBUT Oeiruwiapu ,
AQHTUOTUK MIMIUIAP Ky3aTHIJIAIH .

2 OFUPIIUK I'emoauHamuk Oy3wmuniap sHaga Kydasaud. Kon 6ocumu 90-60/40
Japaxacu MM cM.ycT.raua Oyiaau Ba macaiiumga aaBom stana. bemop sc -
XYIIUHA WYKOTUIIT MYMKUH . bemopa 6e30BTanuk, KypKyB Ba OyTyH
TAHACH/Ia UCCUKIUK XMCCH, XOJCH3JIMK, TEPUCUAA KUUUIIMILIAp Ba
KaBapyHuKjiIap , aHTMOTHK IOUII , PUHUT Oenruigapu , IOTUIIHUHT
KUWWHJIAIIAII , OBO3MHUHT Y3rapuiu (adoHusra kKamgap), Oori
2 allllaHuIIM, I0paK Xamaa KOpUH coXacuja OFpHK , MapecTe3us, Ooul
ofpurH Ky3atuiaau . Kypys maiituna 6emMop TepucH paHTu OKapraH ,
0ab3aH LUMAHOTUK TyC oJlagu , Hadac CHUKUIIM, CTPUAOpIU Hadac
ONIMII, yhKaja xupwuoianwiap swutuiaaan  HOpak  Tonmapu
OYFUKJIaITaH , TaXWKapaus, TaXHapuTMHs aHuKiIaHaau. KYHrum
allHUIIM ,KYCHINl , UXTHEPCU3 CUUUII Ba nedekamnusi Ky3aTHIHIIU
MYMKHH.
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3 OFUpIUK Bemop s¢ xymmnam iykotrad , Ko 6ocumu 60-40 / 0 MM cM .ycT.raya
Japa)xacu tymrad .Kynuaua Oemopnapia THUPUIIMIN, COBYK ENUIIKOK TEp
3 O6ocumu , nabrapuja UUMAHO3, KY3 KOPAYMKIAPUHUHT KEHTalHIIU
Ky3atuinaau . KOpak Tonnapu OVFUK , IOpaK ypHIIU HOTEKHC , IYJIbC
UTICUMOH OYIaau .

4 orupnuru bemopna koH 6ocumuHY aHuK1a0 O6Yimaiiau . KOpak Tonnmapu Ba
4 | Aapaxacn Hadac onumu s>mmtuamaiiau .Kon aitnanum Ba Hadac daonust
TYXTaraHjurd yuayH -yIKa IopaKk peaHuMauscu IpOTOKOIN
KYJUTAHWJIA]IH.

Karranap Ba 6onanapaa KoH OOCUMUHH MMacaliuIIi ME30HIapy Xap XUl

Karranapaa : cucronuk koH 6ocumu 90 MM.CM. yCT aH nacT KU JacTaa0Ky UIITIH
cucToiuK KoH 6ocumunian 30% aH OpTHUK IMAcCalMIIKM - apTepuaJ THNOTEeH3usl OCITruch
xucobnanaau [47].

['unoTonus émra 60FNUK KyiHuaarnda Oelruianagy :

1 olimmkaan 1émrada

¢ <70 MM .CM.YCT .

* by émga koMIeHcaTop TaxWKapaus KOH OOCHMUHHHT IMacaluIInTa
HKBUBAJICHT cu(aTua KYpHIIaaH , IIyHUHT YIyH THIIOTEH3UATa
MOWMJUTUKHUHT OMpUHYM OeNTHiapu opTud O0pyBUM TaXHKapIus
OYIUIIN MyMKHH.

1 émpan 10 émraua

e <70 MM .cm.ycT + (2 * imnmarn € )
* &ku cucTonuk 6ocuMHUHT 30% 1aH OPTUK MacaluIy;

11 ém Ba yHAaH KaTTajgap
* 90 MM CcM YCT. aH KaM €KH TacTIIabKu CUCTOIUK KOH 6ocumuaan 30%
JlaH OPTHK MMacanuIlu.

Bonaﬂap;[a TUIIOTOHUAHUHI 6I/IpI/IH1H/I 6CJ'IFI/ICI/I TC3 PHUBOXIIAHYBUU TaXUKaApAUs XI/IC06HaHaI[I/I.
[22, 23].
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Bb. KAIMHUK CMMIITOMJIAPHUHT YCTYHJIMIUra Kapao :

Typu

Knunnkacu

Tunuk Typu

IemoguHamMuMK OY3WIMIIIAPDHUHT TEPH Ba NIMUIMK KaBaTiapH
IIMKACTJIAHUIIM (KaBapyMKJIap ,aHTMOTUK LIMILIAp) , OpOHXOCIA3M
Oenrmnapu OmiaH Oupra KequIm

I'emonmaamMuk
Typu

IOpak-koH TomMup GaoauaTu Oy3UIUIIN OEITMIAPUHUHT YCTYHIUTH
OunaH XxapakTepiaHaau Ba y OOIIKAa acOpaTIapHU PUBOJIAHWIIN
y4yH acoc 0ynub xu3MaT Kuiaau. bemopna ropak coxacuja Ofpuk ,
KOH OOCUMUHUHI KECKUH NACalUIIN , apUTMUS, FOpPAaK TOHJIAPUHUHT
OVFUKIAIIWIIN , MyJCHUHT WYKONMUIIM Ky3atuianu . [lepudepux
TOMUpJIAD  CIa3MU  Ba  MUKPOLUPKYSILMSHUHT  Oy3yJIHILN
HaTWXKacHJa TEpU PaHI'M KECKMH OKapUIIM Ba [IMAHO3M a0 Oynanu
Tamkn wHadac Ba wmapkasmii aca® TH3UMH (DYHKIHSICHHUHT
Oy3umnuiu Genrmiapu HucOaTaH KaMpOK HaMOEH OYaau.

AcCOUKTHK TypH

By Typuna eTakun KIMHUK CUMIOTOM YTKHP Hadac eTUIIMOBUYMIINTH
Ba ra3jap aJMallMHYBUHMHI OY3MJIMIIM XMCOOJaHa M . XOJaTHUHT
OFUPJIMK Japa)kaCl XUKWINOK IIWUIMK KaBaTMHHUHI INUIIMIIY Ba
YHHUHT KHCMaH €KH TYJIHK OOCTPYKIUSCH, YTKHP OpOHXOCMa3M Ba
IMIWJUIMK ~TUIIEPCEKpEelMACH HaTWKajacuaa OpOHXHMOJIaJapHUHT
OOCTpyKCHsICH, MHTEPCTUIMAN €KUM ajBeosjap YIKa MMM OuilaH
Ooormuk Oymaam . LlokHWHT nmacTiaOKu OaBpuia, T€MOIUHAMHK
Oy3yiquiuiap Ba Mapka3uil HepB cecTeMacuja Yy3rapuiuiap
Ky3aTHJIMaiu ,0MpOK KacaJUIMK y30K Ba OFUpP KeuuIIuja yiap
acocuil KJIIMHUK Oenruiapra Kymuaaam .

AbGnoMuHan Typu

“YTKHp KOPUH” KYPHHHIINA JIHUTACTPANl COXaaa OFPUK Ba KOPUH
napJia TaCupJIaHUII CUMITOMIIapy OusaH HaMO€H OYiu0 , OLIKO30H
gapacu nepdopanusacu €k HuYakiap TYTHIUIIATA YXIIaOKeTaiu.
K¥ynunya KopuH aaM OYIuIIN , KYHTUI alHUIIA UXTUEPCU3 CHMTUK
Ba axJjaT aXpaJuiy , aéuiapaa 0a4aJoH Ba TyXyMIOHJIAp coXacuaa
OFPUK XaMJa JKMHCUH ab30JIapAaH KOHJIM aXpajiMmajap KeJIUIIH
OunaH keyaau AGIOMHMHAN TypH/la KOPUH ab30JIapy IIUKACTIAHUILIN
reMOJUHaMHUK €KM YTKUp Hadac eTUIIMOBYIINTH Oenrwiap OuiaH
Oupra HaMOEH Oynanu.

Lepebpan Typu

Mapka3uii ~ HepB  cecTeMacH  HIMKACTJIAHUIIM  Oenruiapu
reMOJIMHAaMUK €KU YTKUp Hadac eTUIIMOBUMWINTH Oeirunap Ouiax
Ooupra HamoéH OVymamu . llepeOpan Typuma acocuid y3rapumnuiap
Mapka3uil HepB cectemacuna Oymanu . bom orpumm , KYHrun
allHUIIA , TUIEPECTe3Us , NCUXOMOTOP KY3FalIMII , 3C XYIIMHH
HYKOTHII , TYTKAHOK XypYy>KJapu Ky3aTuiaau. bab3uaa moKHUHT Oy
TypU SHWIENTUK CTaTyCHHM 3ciaThO, KeWnHYanuk Hadac Ba rOpak
(baoAMATUHUHT TYXTAIIX OMJIaH XaM KeUUIId MyMKHH .
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B. AlllnnHr keynmmra Kapad TypJaapu :

Ne

Al typnapu

XapakTepucTuKacu

1

XaBduu keuumm

[HoxkauHT Oy TYpH YTKHUp O0NUTaHKO ,KOH OOCUMUHUHT T€3 TYIIHIITN
(mmactomuk —(0 MM CM.yCT Tadya),3C-XYIIHHHT Oy3WIHIIN Ba
OpoHxocrna3Mm OujaH KeuyyBud Hadac eTHUIIMOBUWINTH Oenruiapu
Ounan HaMOo€H Oynaay . YOy XonaT HHTEHCUB JIaBOJIAHUILTA Ky/a
yugamiau Oynu0 ,oFup yOKa MMM, KOH OOCHMUHHUHT TYpPFYH
nacaliuimy Ba YyKyp KOMa pHBOMJIAHMINM OwWiaH Kedaau
AHaMIaKTUK DIOK KaHYAIMK T€3 PUBOXKIIAHCA, YIIMM KYpCATKHUYH
mryH4yanuk rokopu 6ynanu 1y cababnu anaduiakTuK MIOKHUHT Oy
Typu XaB(hiu xucobnanaau [24,48].

YTkup xaBdcus
KCUUIIIH

Alll HMHI TUNHMK MAKIA Y4yH xocaup. bemopaa 3¢ - XyIIHHHT
Oy3WIMIIM ,KapaXTIUK €KW COmop XojaTuaa OyiauO , KOH TOMHUP
TOHYCHHHMHT €HTWII Japakaza Oy3ynuiim Ba Hadhac eTUIIMOBYMIUTH
Oenrmmapu Ownan kedaau. All yTkup XxaBdcu3 KeyumuHH 3
BaKTH/a Ba €TApJIM JIaBOJIALIl, SIXIITK HaTHKa Oepau [24,48].

V30K KeuyBUH
(uy3unran) Typu

By Typu mokka KapiuM ajeKkBar Ba TYyFpPU Tepanus YTKA3WITaHJIaH
KeHUH [1aBO YOpaJapuHUHT BaKTHHUAIMK €KW KUCMaH camapa
Oepumn OunaH Hamo€H OVmamu.KelmHrum OocKuwiapia KIMHHUK
Oenrmnap pnactinaOku MKKM Typhaaru kabu YTkup OYynmacany,
yJIapTepaneBTUK yopa-Tagdupiapra YujaMiIn,KyuH4Ya THEBMOHMS,
renaTuT Ba sHIedanuT 6unan acopamianaau by Typnaru Alll y3ok
MyJJIaT TabCUp KWIYBYM JOPWJIAPHUHT OpraHU3Mra TYIIMIIHN
HATHKacH1a KYIpoK puBokiIanaau[24,48].

Kaittananysun
KEUUIIH

By Typu Oupnamuu kacamnuk Oenruiapu OapTtapad >TUITaHUIAH
KEeHUH Takpopui sHA IIOK XOJATHHUHI 03ara KeJIuIlu OuiiaH
XapakTepiaHaad. by XomaT XaM KyNHMHYa Y30K MyJIJIaT TabCHUP
KWIYBYH JAopuiapAaHdoiiiamaHuin HaTWkacuia pPHBOXKIAHAIH.
Kmuauk xypunumgarun Oenrunap gactiabku OenrwiapiaH ¢apk
KWJIWITA MYMKWH, aipiM XoJulaplla yYHIaH OFUPPOK , YTKUPPOK
KeJaJly Ba Tepamnusra YuaMiIupok oynaau [24,48].

AOGOpTHUB TypH

OHr xaB(cus Typu xucodnanaau . Y Alllauar
acUKTUKKYpUHUTIIA Kedaau.| eMoquHaMHK Oy3uIHIILIap
MUHHUMAI qapaxkasna oynaau. [1lok 6enrunapu ocoH Ba Te3
Oaprapad stunaau [24,48].
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3.1 AIIlHUHT KINHUKACH.
https://raaci.ru/dat/pdf/allergic_shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826
AlllHuHr KIMHUK KYPUHUINA Xap Xojarga y3ura xoc Oynub , Oy opran Ba cecremaniap

GaoNMMATHHUHT TYpJIM Japaxana Ba KoMOuHamusuiapnaa Oy3ynumiun Ownan Oormmkaup Al

KEUHMIITUHU 3Ta JdaBpra aXpaTtuiial MyYMKHH :

1. lllok ondu xonamu .By naBp amnepreH OwWsiaH KOHTakTAa Oynranmad ( JOpYW BOCHTACHHH Ba

OBKAT MaxCyJIOTJIapyuHU KaOys KWIHII, XalopaTiap Yakuiim Ba Oomkanap ) keiinH 3-30 makuka
nuuaa naigo Oynmaam .bab3m Xxosuapia MacalaH TYIUTAaHYBYM (I€TI0) Mperapatiap Kaoyi
KWITaHUJAH KeHUH 2coaTr WYuaa PUBOXKJIAHAIW .By nmaBpna WYKW HOXYIUIMK , KYPKYB XHCCH
,TATPOK, , XOJICH3JIUK , OOII aiiJTAHUIIIH, KYJIOKJIap MAHFUUTAIIN , KYPUIITHUHT EMOHJIAIIUIIH ,KYIT
OapMOKJIapu, THJI Ba JIA0JIADMHUHT YBUIIMIIN, KOPUH Ba Ol coxacuaa OFpUK TaiIo Oyiuim
Ownan HamMoEH Oyamy . byHnaH Tamkapu OeMoprapaa TeprcuIa KHYMIIUII , Hadac OJUITHUHT
KMHMHIIALINIIN, TAPKOK KABAPUMK/IAp Ba aHFHOHEBPOTHK KBHHKE IINII Ky3aTHIAmH .Y Ta FOKOPH

ce3yBUaHIMTH 60p OGemopiap/aa Oy AaBp OVIMACIUTH XaM MyMKHH (5Ky/ia Te3 KeUyBYH IIIOK/A ).

2. Aeorc onuwt daspu . By naBp OEMOPHUHT 3¢- XYIIUHU HYKOTHUIIHN , TunioToHus (kartanapaa AKb

HUHT 90/60 MM cM.ycTaaH €ku uirau KoH 6ocumugan <30% faH KYTIPOK Macailuinm ), TaxuKapans
, TEPH KOIJIaMJIApUHUHT OKApHIIKA Ba COBYK Tep OOCHIIH ,JIA0apHUHT IIMAHO3M ,Hadac CUKUIIN
JMXTUEPCU3 CUUIMK Ba axXJIaT aKpPaJIUIIU ,CHAIUK aXpaTUIIMHUHT KaManumu ( gakukacura 20

MJIJaH KaM) OuiaH XapaKkTepjIiaHaau TepI/I Ba IIWJIJIUMK KaBaTJIapJa TApKOK KaBap4UHKJIIap nammgo

++++0ynanu. By NaBpHUHT AaBOMUNINIM aHA()UIAKTUK IIOKHUHT OFUPIIMIIMK JapakaCuHU

OeJIruITanau .

AHapWIaKTUK MIOKJAa KJIMHUK OEITMJIApHUHT yupall Japa)kacu 2 kajaBajija KypcaTuO YTuiran

(Harya M., T'epmiBun M.D., 2004 itun ) 2 orcadsan

VYupam
Alllaunr 6enrmiapu Jlapaxacu
(%)
| | F'emoounamux 100
1 | Aprepuan KOH OOCHMUHUHT TTACAWUIIN , XOJICH3IIUK , OOII aifJIaHHIIIH. 100
Il | Tepu 6a wmuunnux Kkasamnapu 90
1 KaBapunknap Ba aHruoHeBpoTHMK KBHHKM mIMIIM (XaJKyM,TUJ, KV3 85-90
KOBOKJIApH , KYJ1 , OEK , >)KUHCUH ab30JIapu COXaCU/1a )
2 | Tepu runepeMusicu 45-90
3 | Tanacuaa TommMa OyIMacian Ky3aTHIaIural KHUUAIITUIIT 2-5
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Il | Pecnupamop 6enzunap 40-60
1 | Tun, xanKym , XUKWIJIOK TTUTITH 50-60
2 | Hadac cuxumm, xymrakcuMmoH Hadac 45-50
3 | Punut Oenrunapu 15-20
IV | A6oomunan éencunap 35-40
Nuak nepecranTukacu KydalHIlny , KYHTWI alHUIIN , KyCHII , KOPUHIATrH 35-40
XYPYKCUMOH OFPUKJIAp , U4 KETULIN
V | IOpak Kon momup cecmemacuza xoc denzunap 10-45
Ty opTua OFpuK , TAXUKApAUS, apUTMHUS 10-45
VI | Mapka3uii nepe cecmemacuza xoc denzunap 3-5
TyTKaHOK XypyXKiapu 3-5
VIl | Bowka 6enzunap 0.1-1
Orusna MeTail TaAbMU KEJIUIIHU 0.1-1
Aénnapna 6a4aoHaaH KOH KETHUILN 0.1-1

«UKKIIHK KOHJACH»:

PYBOYKJIaHA/IH,

- ALl amepreH OmiaH KOHTaKTaa OyITraHAaH KeHUH 2 TaKMKaJgaH 2 coarrada OyiaraH BakT/Aa

-Alllna >xapaéHiap UKKM Ba YHJIaH KYII OpraHjaap TU3UMHUJIa PUBOKJIAHAN .

AIIHUHT OFMPIMK Japakacl TeMOJUHAMUK KYpcaTKUWiIap , 3¢ XYIIUAArd Oy3yauliap XaMmaa
JIaBO MyoJiaXKajlapura camapajopiurura Kapad eHrui , ypTa OFup Ba OFUp KypUHHIIIA Kedaau (

3 xazBai )

3 orcaosan

Kypcarkuunap

Exurnn xkeuuim

VYpra orup Keunum

Orup xeuumu

Aptepuan KoH

AKB <90/60-50/0 mm

OOCHMHHHUHT CHMOB VCTVHE AHUKIIaHMai I AHuKIanManigu
nacanuim yery
D¢ XyIAHUHAT Kucka mymmatiom (1-2 5-10 naKuKa 10 makukamax
Oy3ynuIIu JTAKHKA) JIAKHK Ky
bup Heua
Alll onnu xonartu 3 - 30 MuHYT Kptexa mynnat (1-2 CeRYHT EicH
JTAKMKa) OYIMacIuru xam
MYMKHH
Konukapcus ,
ap3uaa
JlaBomarm SIXmm , Te3 TUKIaHUIII Konukapnu , cekuH TSIanHfIm
caMapagopInru oVimamgu TUKJIAHUII OY1agu .
Panop yran yran oynmMaciuru
MYMKHH
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KNMHMK KEUMIIMHUHT OFUPIUK Japakacura Kapald JopH BOCHTaJIapd MHKIOpU Ba &paam

KYpcaTHII KYJIaMH TYFPUCHAA Kapop KaOysl KHJIMHAIH.

AlllHUHT eneun Kewuwiuoa KUCKa MyJJATIM LIOK OJNIM XosiaTu (Oup Heda JakuKagaH Oup
coartraya) 0ynu0, Tepuaard yMyMuidl KH4UIIH, KaBapuuKiap ,9pUTEMaTo3, IeTexual Ba Mamyisp
KYPUHHUIIUAATH TEPU TOIIMAJApU, TEPH TUIEPEMHSICH, KU3UO KETUI XHUCCH, OypyH OWTHIIH,
XypPY’KCUMOH #yTan, TOMOK Ofpufd OunaH Hamo€H OVymamu.bemopiap xosicu3nukka ,00I1
allIaHUIIM, KYHTUT alHUIIM, OOIl, I0pakK, TYIl OpKacuja, KOpUH, Ol coXachaard OoFpuKIapra,

Ha(bac OJIMIII KHﬁHHHHMYBHFa IINKOAT KHJIaaHu.

Tepu paHruHUHT OKapub KeTui ,0ab3aH 103 TEPUCHHHUHT THUIIEPEMHESICH, Jabiapia IHaHo3 ,
KY3FalyBYaHIUK OYnu0, >kapa€H naBOM 3Tranjaa OemopiapAa KECKHWH XOJCH3JHMK ,JIeMPecCus,
anaxcupail Ba 6ap3ujia Xyliaad KeTuIl Ky3aTtuiaan CUILTUK MYIIaKIapHUHT CIIa3MU HaTHKAaCcH 1a
Oponxocna3sM, Hadac KUCHIINIIH, KypYK XUPHIUIAIL, KOPUH OFpUFH, KycHuIll, 0enxTuép nedexamus
Ba cuituin O0ynaau . Ilync uncumoH , ropak ToHJIapu OYFUK, cuHyciu Taxukapaus 110-150 ta
JAKUKACHIa , SKCTPAaCUCTONUsIap, KOH OocuMu KeckuH macaimmu (90/40-60/20 MM cumob
YCTYHU) Ky3aTtuiaau .bupok, kymuH4ya caHa® YTUITraH KIMHUK OENTWIapHUHT Oab3WIapUTrHHA

Oemop/a Ky3aThiiaau.

AlllHuHr ypmaua ocupnuxda Kedynmyaa XaM KUCKAa MYZAJATiIM LIOK OJIOU XOJAaTH ,XYyCyCaH
YMYMHH XOJICU3JIMK , KYPKYB XHUCCH, 103 THUIIEPEMMSCH, TAHAHMHI TYpJIM COXacHJa OFpHK,
TOIIMajap TOLIUIIH , HYTaj, KYHTWI alHUIIM , Kycull 0ynu6 , 6emop Te3 XylaH ketaau . Tepu
PAaHTMHUHT OKapuO KeTuiu , 0ab3aH 103 TEPUCHHMUHI TMIIEpEMUsCH, jaldnapaa 1uaHo3, 6emMop
acabuit 6ynu6 Konamu . [lemonana coByK €MUIIKOK Tep, Oab3uja OFM3a KYNUK Maigo Oynaau.
K33 KopauuK/Iapy KEeHraiiraH Ba EpyFIIMKKA Ce3yBUAHINK IOKONAIM .YTIKa mumy GoHUaa KypyK
Ba (€kM) HaM XUpWUIANUIap, OYFUIUII Ba acukcus OuiaH Hadac KUCWIHMINM PUBOMIIAHHIIN
MymkuH. FOpak ToHNIapu OYFuUK , 3ypra smuTHiIaau, 0ab3u Xoiuiapaa ymka aprepuscu ycruna 1
TOH AaKUEHTH , IMyJC HUIICHUMOH, apUTMHK, Taxukapaus (Opagukapius), KOH OOCUMH KECKHH
nacasau €ku anuknanmaiiu. OKI na Tumap aMmIMTyIacHHUHT nacaiumm, S-T cerMeHTUHUHT
nacTra CUJKHILIY, 0ab3u TapMoKIapaa MaHpuil TTumryanap naio 6yiauimm, YTka3yBYaHIMKHUHT
Oy3unumu Oapyacy [Opak MYIIArMHUHT HMIIEMHUsACH OOUUIaHTaHMHU Kypcataau. WxTtuépcus
nedexanus Ba CHiinil, 6a4aJOHHUHT CIIACTHK KMUCKAPUIIHN Ba KUH/aH KOHJIHM aXpalMaliap KeIUIIH
Ky3aTuiaau. bomr mMust cepo3 mapJaJapyMHUHT IIUIIUIIA Ba MU MIIEMHICH Ty(ailin TOHUK Ba
KJIOHHMK TYTKAHOK Xypy>KJapu maiijio 6ynan. KoHHUHT GUOPHHOIUTUK TU3UMUHUHT (PaosIalivig
OypyH, OLIKO30H Ba MYaKJIaH KOH KETHIIXTa 010 KEeTUIIN MyMKUH. Arap >kapa€H JaBoM 3Tca Ba

acopariap puBOKIaHCa, OEMOPHHU YIuMra oiau0 OOpUIIN MyMKHH.
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AUIHUHT o2up Keuuwmoa Mapkaszuii aca® TH3UMH, IOpaK-KOH TOMHp Ba Hadac oIl
TU3UMIIapHIa Oy3mHnuIap Oup Heda COHMS €KY NaKUKaaa coaup OYiIaau Ba 4aKMOK TE3JIUTUAA
puBOJIaHaau. Arap Oemopiapra Te3 épaam 6epuimaca, ynap tesna yiaau. Tepu Komamuapu Te3
OKapu0 KeTaau, ailHuKca KYKpakaa, Kyjuiapaa, Jjadjaapa- ruaHo3, OFu3a KYIHK Mmaiao 0ymaau
[Termona coBYK EMMINIKOK Tep OWJIaH KOIIaHTaH (THUIEpKamHus Ba amumo3 xucodbura ). Kys3
KOpauMKJIapy KEHrairan Ba €pyFIMKKa CE3YBUAHJIMK FOKOJAAW, OVHHUH TOMUpPJIApU KEHTasIH.
Hadac onum moBKUHIN, apUTMHEK, JIADHHTHAT UM OYJica —XYyIITaKCUMOH, CTpHUI03 OYiaau.
Arap OpoHxocmazM Te€3 pPHBOXKJIAHCA,ayCKyJbTallMsl MalTuaa Hadac ONMIN IIOBKUHIAPU
SIIUTUIIMAN M Ba" COKOB YIKka'"xoyiatu maigo 0ymanu Ilysnc Ba KoH 60CMMU aHMKJIaHMaK M, I0paK
TOHJIApU SWHMTUIMAWIM . TOHMK Ba KJIOHUK TYTKAaHOK Xypyxkijapu , OemxTuép nedexanus Ba

CUHNII Ky3aTuiaay . KoH TOMHpIapHHHMHT KOJUIAIICH Ba KOMa X0JIaTH PUBOKIIAHAIH.

3. lloxodan uukuwt daspu .Onatna 3-4 xadra gaBom staau KOpak-KoH ToMup Ba Hadac OJHII

STUINIMOBYMIMTY Oenrmnapu O6aprapad STraHaan cyHr, Oemopnaa KyWuaard xojariap Oymuim

MYMKHH:

» KeckuH XOJICH3IIUK , TAIIKW TabCHPOTIIApra STHOOPCU3IHK , OYIIAIIUII , OYFUMIIapaa OFpHK,
MYIIaKJIap OFPUFU, UCHTMA, TUTPOK, Hadac KUCHIHINH, IOPaK Ba KOPUH OFPUFH, KYCHII Ba
KYHTWJI AlHUIL,

» V30K MyAIaTII¥ TUIOTEH3Us (MAacT KOH OOCHMHU).

A\

IOpak My1aru umeMusicu Xucooura ropak coxacuaa OFpuK
» VY30K JaBOM ITraH MU TUIOKCHSICH Ty(aiian MHTeIUIEKTyan (YHKIUSUTADHUHT TacaliuIy,

6om OFfpHIIH , XOTUPAHWHT €MOHJIALIIUIIIH.

by naBpna Oemopmapna YTkup MHOKap] HUHQapKTH , Ooml MU KOH alIaHUIIM Oy3yNHIIH,
aJJIEPTUK MHUOKapIuT , TJIOMEPYJIOHEPPUT , TENaTUT , HEPB CECTEMACHUHUHI IIMKACTIAHUIIN
(MeHHHTrO3HIe(aTUT, apaXHOUAUT, IMOJMHEBPUTIAP ), 3apAo0 KacaJulMrd , KaBapuuKiap Ba
AQHTMOHEBPOTUK  IIMLIL,FEMOJIUTUK aHEMMs, TpoMOOIMTONEeHuss Ba OOIIKa acopatiap

PHUBOKJIaHUILIN MYMKHH. [47].

bawzuna Alllman kelinH pUBOXXJIaHYBYM acopatiiap: TelaTuT, alUIepruK MUOKapAWT, HeQpHT,
rJIOMepyJIoHePpUT,BecTUOyIonarus, acad TU3UMUHUHT AU(PyY3 MUKACTIAHUIIN - OEMOPHUHT
ynumura cabad Oymaau. Hloknan 10-15 kyH YTHO KBHHKE MIMINM ,TaKpPOPUH KaBap4HKIap

TOIIMIIN , OpOHXHAJ acTMa XYPYXKJIapH Mai10 OYIUIIN MyMKHH.

[yrnait kunu6, AILIHUHT Kyliugaru acopaTiapu MaBxKy/I:
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1. Anagpunaxmux woknune myepuoarn myspu acopamiapu OpaauKapIus, CYHTpa IOpaK TYXTallu;
Hadac OJMIIHHU TYXTAaTUII;, OyiipaKk €TUIIMOBUMIIMIH; PECIIUPATOpP AUCTPECC-CHHAPOM Ba YIIKa
iy, must umemusicy; JIBC cuaapoM; ymyMHil THIIOKCHUS Ba TUIIOKCEMMUSL.

2.AL mepanusanune acopamnapu (taxmuHaH 14% xomnapna ydpaiau Ba OupuHUM HaBOatna
sMUHEPPUH Ba / €K Ba30MPECCOPIIAPHU KUPHUTHII Ba OPTUKYA MHGY3Us OMIaH OOFIIMK): Xap XU
TypJard TaXuKapaus; MUOKAP/I UIIEMHUSICH Ba HHGAPKT PUBOKIAHUIIN, apuTMus. [47].

3.2 ALIHMHT JTHATHOCTHK ME30HJIAPH :

Alll onmatma aijepreH TabCUp KWITaHJAH KEHHMH HWKKH COaT WYHIA, XYCYCaH OBKAT
Macynotiaapuaan cyHr 30 qakuka numia xamaa rnapeHrepal o0opuiiral Jopuiap €K1 xamapotiap
3axapuJaH sHaJa TE3pOK PHBOXJIAHAAW. bab3W Xoiutapia JOpH BOCUTAJAPUHH TTapeHTEpas
1000pHII , XalIopaTiap YaKUIIK Ba O3UK OBKAT Maxcyiomiapu 5-30 makuka wumiga yiaum OuiaH

axyninanyBu ALl puBoxkinaHummra om0 Kesnaau

Anadunakcus Ba ALLIHUHT KIMHUK KYPUHUIIA HAMOEH OYIUINN YIyH Y4Ta JUArHOCTHK ME30H/IaH

JlnarHocTuk Me30H

KacannukauHr yTkup Oonutanumy (Oup Heya TaKUKaJaH OMp Heda coaT Humujaa)

By xapaénia Tepu Ba/€Ku MIMUIMK KaBaTJAPHUHT ITUKACTIAHUIIN ( TAPKOK KaBap4IHKIap
,JKUUHIIIIT KA KA3apUI , TabJlapy , TUJIM Ba FOMIIIOK TaHTJIAl MIUIIN) KyWaard Oenruiap
Ouian 6upra HaMOEH Oynaau :

1 1A Pecnimpatop Oy3mwnunuiap (JUCTIHO3, OpOHXOCIHA3M, XYIITAKCUMOH XUpWLIANUIap ,
TUIIOKCEMHMS])

b | AKbB HuHr nacaitumm €xku yHra GofJIMK OYJIraH HUIIOH ab30JIAPHUHT IUKACTIAHHII
Ooenrusnapu (TUHNOTOHUS, O5C XYIIM WYKOTWINMIIM, COUHKTEpaap OYIIaluimm
HaTWKacHJla CHAIMK Ba axJaT TyTa OJIMACIIHK )

Cababuu anTUreH OWIaH KOHTaKTAa OYNTraHIaH KeWMHH KyHWJard MKKA Ba YHIAH KYTI
CUMITTOMJIQPHHUHT YTKHUp Maiijno Oynuimm OyHnaa andarra Hadac Ba/€KM KOH alIaHUII
cucTeMacuja XaéT yuyyH XaB()Iu X0NaTIapHUHT MaBXYAJTUTH:

A | Tepu Ba/€xu NIMIITUK KaBaTJIApUHUT TapKalITaH KaBapuyUKIap , KHUMIIUIIL, SpUTEeMa ,
KYPUHUIIUA TUKACTIAHUIIN Ba/€ku jabnap, T, KOBOKJIAp, KYJIOKIap, TaHTIan1a
U TTaiiao 6y muim

2 | b | Peciuparop Oenrunap (Hadac OMUIIHWHT KUWWHIANTYBH, Hadac CHUKWIIM, HyTai,
OypyH OMTHUIIHN , AKCUPHUIIL, KYKpaK Kadacuia Xupuuiaiwiap, CTpuaop, THIOKCEMUs ).

B | AKbHuHT keckuH macaiumy Ba OyHHMHT OKHOATHAa KOJIJIArC, CHHKOIA XoJaTiap
nano Oynuimm xamaa COQUHKTEPIAPHUHT OYIIAITUIITN HATH)KACH/Ia axjiaT Ba CHMIUK
TyTUO Typa OJIMACTHK.

I' | Kopungaru cnacTuk OFpHKIAp, KyCcHIl KaOW KalWTalaHyBYM TacTPOUHTECTHHAI
Oy3yJuIuIap MaBXYJIUTH .

bemop yuyH mabinym annepreH OWIaH KOHTaKTAa OYNraHgaH CYHT KOH OOCHMHHHUHT
nacainmu. Kon 60cuMuHN KaMaluIll ME30HIapH IOKOPUAA KEITHPUIITaH

Oupu OYIHIIN Kepak:
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3.3 HlukosATaapu Ba aHAMHE3H:

BGMOpHI/IHI‘ HIHUKOATIIapH (BC XylIr CaKJIaHT'aH XoJiaTAa ) TCpUaa KWIUIIWII , TOIMaJIap TOMIMWIIN

, K¥3 Ba OFM3 OYLIUIMFU IMWUIMK KaBarjapuja Iuml Oynumuy , OypyHAaH MWIMMILUK CYBIIH

aXpanmanap KeJIuIlIN , aKCUPHII , HyTaj, Hadac CUKUIIU, KYKpak Kadacuaa Ba KOpUH OYIIUIAFUA

OFPHIK , OFM3/IaH METaJl TAbMHU KEJIUIIHN, OE30BTAINK, BaXUMa, YO KOJHUII KYPKYB XHUCCH Mal0

OYIMIIN, KECKUH YMYMHI XOJICU3IIUK, TUTPOK, OOII ailIaHUIIH, KYJ1 OapMOKJIapy Ba THJI YYMHUHT

YBUILIUIIH, KYJIOKJIAP/AA IIOBKUH, KYPUIIHUHT EMOHJIAIIMIIN, KYHIUI alHUIIN, KOPUH]IA CITACTUK

OFpUKJIap OYIIUIIIH.

bemop axBosu Gapkapopamrasad KeMMH aHaMHE3 Ba IIUKOATIAP TYFPUCH]IA MAbIyMOTIap

HUFUII MyMKHH OYJaiu.

5C

Alll Ba anadunakcusira ryMOH KHJIMHTaH Oapua 6emopiiapaa Oy xojaTra oiu0 KeIuIiu
MYMKHUH OYJIraH Ky3raTyB4d OMUJIIAp XaKUIa MabJIyMOT TYIUIAI TaBCUs STHIAAU. [22,

4].

H3zox:bemop axBosin OapkapopiamiraHuJaH KeWnH OEMOpPHMHI HIMKOSTJIApU Ba aHaMHE3H
TyFpucuaa Mabaymotaap iurum , ALl xonatura AuarHo3 KyHui , yHUHT cabaOuHK aHUKJIaIl Ba
11y KaOu XOJIATJIApHUHT OJIJMHU OJIUILJA MyXyM aXxaMusT KacO 3Taju .

4C

1. AIll / anadunakcus Kaiicu xojataa maigo Oynau (Iopuiaap BOCUTAIapy Ba O3UK-
OBKAaT MCTEHMOJIH , Xamapomiapau yakuii, ACUTnan keiinH puBOXKIIAaHTaH ).

2. AIIl HMHT PUBO’KJIAHUII BaKTH -cababuy OMUJ Ba TpUTepiIap TabCUPHUIA XapaKTepin
OeNruIapHUHT TYcaTJaH pUBOXJIaHUIIM ( OuMp Hewya Jakuka ,coar muupaa) . Omarna
CHUMIITOMJIAp T€3 PUBOKIAHA/IH.

3. Orup napaxkamu AIIIHUHT pHBOXIAHUII XaBOUHHM OIIMPYBYH OMMJUIAPHUHT
MaBXy UMK (KyIMMYa KacajulMkiap . OpoHXuan actMa Ba Hadac WynM ab3oiap
TU3MMUHHHT OOIIKA CYpYHKAJIN KaCAIIMKJIApH , OFUP aTONMMK KaCaJJIMKIAp, FOpaK — KOH
TOMHpP TH3MMH ab30JIApDH TATOJOTHSACH, MACTOIUTO3, [-aapeHopenenTopiap
6nokaropiapu Ba AII® uHruOuTopnapu Kabysl KWIMIIM , KeKca €nuid Oemopiap Ba
Oorika cababnap) [4, 14, 22, 23, 29].

5C

Alll Ba aHadunakcuara ryMOH KWIMHraH Oapua O6emopiapra TYFpU TalIXHC KYHUIL,
YHHUHT OFUPJIMK JapaXkacu ,Typu , KEUWII XapaKTEPUHM AHUKJIALITHPUII MaKcaTHa
KAaCaJUIMKHUHT KJIMHUKACHUTra X0C OYIraH UKo TIapura 6axo 6epuil TaBcus KMIMHAIM.

[4, 22].

Hzox:bemopuunr mmkositnapy Alll  HUHr  KIMHMK — KMXaTAaH YCTYHJMK Kuila€TraH

CUMITTOMATHKAHUHT XapaKTepUra Ba OFUPIIUK Japa)kacura OOFJIUK OYiaam .
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5C | Anadunakcus €ku Alll yTKasran OGemopiiapra TYFpH TalllXWU3 KYHUII , YHUHT TypUHU
JKEUHI Ba OFUPIUK JapakaCHMHU aHUKJIANl MakcaTuaa (u3uKan TeKIUpyBIap
VTKA3uIIl TaBCHsI KMIMHAIM . [22, 24].

H3ox: Anadpunakcus/AlIIHUHT acocuit KypcaTkuum Oy Xaér ydyH XaBdiau Oyaran Hadac oJuIn
*KapaCHUHUHI Oy3WJIMIIM Ba/€kW KOH OOCHUMUHUHI @acaliMIIM Kyizaru oprasjiap Ba
TU3UMIIAPHUHT (DAOJIMATHAATH Y3rapHIuIap Ouprajukia Keyulnaa HaMoEH Oyiaam:

-FOpax - KoH momup mu3umu:TaXUKapaus, Opanukapaus, Opak PUTMUHUHT OY3WIMIIH, TYII
OpTHJIa CUKYBYM OFpPHK, KyJOK/a IOBKUH Naiio OYauIy ,mapecre3ns, CHHIUK Ba Ha)Kac yuuiad
Typa OJIMAcCJIUK , 0paK (hOJIMATUHHUHT TYXTAIlH |

-Tepu 6a wuniux kagamaap :SpUTEMA Ba TUIIEPEMHUs], TEPU Ba IIWUIMK HapJajJapHUHT YMyMHUI
KUYUIIIN, KaBapUHKIap, JJabjiap aHruo31eMacH, TUJI, IEpUopOUTai coxaia MHuIl, KOHbIOHKTUBHUT,
KeHuHIru 00CKUYIapAa — paHrnapiuK, COBYK Tep, J1ab IUaHO3H;

-Hagac onuwi musumu.puHUT, pUHOpEs, aKCUpHIL, Hadac KUCWIMIIM, HyTal, OpoHXOoCIHasM,
MIMJTMMIIUK THIIEPCEKpEenHsicy, AMCHOHMS, CTPUI0p, Hadhac HYIUIAPUHUHT IUIIUIIN (JIApHHTeal
LIMII HaTHKacua ac(hUKCHs pUBOKIIAHUIIN MYMKUH );

-Mapxka3zuii acab6 muzumu: 6011 OFPUFHU, OOLI alJIaHUIIY, XYJIK-aTBOPHUHT Y3rapHILy, Ky3FaJlull,
KECKUH OYymamuni, YuM KYpKyB XUCCH ,TYTKaHOK XypY>KJIapH, 3¢ —XyIIUHHU HYKOTHIL, MUJpUA3;
- OWKO30H-UYaK mpaxkmu: KOPUH OFPUFH, KYHTUJI AlHUIIN, KyCHIL, THapes;

- OOIIKa opraHiIap Ba TU3UMJIAP: OFU3/Ia METaJI TabM, MeTpopparus [22].

3.5 JIadopaTop TeKmupyBaap .
https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf

VC All / anaduiakcusi TYMOH KWJIMHTaH OeMopiapAa Kacauluk OonutaHranjgad 15
JaKuKaaaH 3 coarraya OyiraH BakTaa OOIIKAa LIOKJIap OuiaH KUECHH Talrxuciail
Makcaaua KoH 3apoduaa 3 -rpunrasa (HeiiTpan nporeasa, pakaT ceMHu3 Xyxaiipanap
TapkuOuaa yupaiu ) MUKJIOPUHH aHUKJIAM TaBcust KuinHaau[ 12, 19].

N3ox : Konpa - tpunrtasza Mukaopuausr ( 1,2 X TpuntazHuHr 0a3ain MUKIOpH + 2 Mr/mi éku > 25
MKT/JT ) IaH OIIXIIK JHATHOCTHK axaMHsTra ora xucoomanaau [27]. Kon 3apao6uaa B - Tpunrasa
MUKIOpH Oup MapoTaba ( KacaJuIMK CHMITOMJIApH Taimo OynraHumaH KeinH 1-2 coat mumuaa )
€KkM mean xonaraa yd Maporaba Kacamiuk Oomnuanumm 6unan 1-2 Ba 24 coatiaH keluH xamja
¢ oXoHaaH YMKUO KeTaéTraH BakT/Aa yrdanaau ( Oy TpUmTasHUHT 0a3aa MUKIOPH HA aHUKJIAIIl
MakcaTuaa Kepak 0ynmub , 6awp3uiiapaa y HopMaaa IKopH Oynamu )P -TpunTazaHUHT SHT FOKOPU
MUKJIOpY MoK Oomnutanranman kedwH 60-90 makmka wumpma ky3atwinbd 6 coaTtrada cakjiaHuO

Kosagu . IllyHn xam alTHO YTHII KEpakkH ,. B - TpUITa3a MUKIOPH CECTEMald MacTOIMTO3
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Kacauuruaa okopu Oynmamu .Alllga B -Tpunra3a MUKIOpUHUHT opTuiim Karraidapiaa 60 %
xoJaTiiapaa , bonamapaa sca yHIaH XaM KaMpok Kysatwiaau. Konna B-Tpunrasa MUKIOPUHUHT
Hopmau Oynmumu Alll quarHo3mHu UCTUCHO KuiMaian. Konna B-Tpumnrasza Oomika Kacaluluk Ba
xoJiatanapaa (Muokapa HHpapKTH, TpaBMallap, aMHUOTHK CyB SMOOJIHSCH, TYCaTAaH 103 OepyBUH

YaKaJIOKJIap YIMMU,MAaCTOIUTO3) XaM KyTapuiniiya MmyMmkuH. [31,32,47]

VvVC Alll / anadunakcus TYMOH KWJIMHTaH OeMmopiapaa KacaulMK OonuranrangaH 15
JaKukanaH 3 coaTraya OyniraH BakTaa OoIIKa HIOKJIap OuilaH KUECHM TallIXucIiaml
Makcaauaa KoH 3apao0uza B -tpurnrasa (HelTpal nporeasa, hakat ceMHus Xyxanpanap
TapKuOM1a yapanu ) MUKIOPUHHA aHUKJIAI TaBcus KuiuHaau[12, 19].

VC |1) Ymymuii ko taxmmwin .I'emarokput Ba DUTHHHr OpTHIIM , JICHKOIUTO3,
303uHOG MU, Oab3ua aHEMUS, TPOMOOITUTOIICHHS

2) Ymymuii cuiiink aHanusu . Byiipaknap mmkacTiaHumm Oyiranaa : MpOTCHHYPHS,
remMatypus, Jedkouutypus, wwmMHApypus Konrokdanap — (QuIbTpaLUsCUHUHT
nacaluiM , SHAOIeH KPEaTMHHH KJIMPEHCH Ba KaHATYAJIAPHUHI KOHLIEHTPAIOH
KOOMJIMSITUHUHT TacaluIln

3) Konnunr  OuoxummusiBuii  Taxiwin. Tpancammuasza,  kpearnH(pochoknHa3a,
JMAKTaTACTWIPOTeHa3a MHUKIOPUHUHT OPTHUIINH ,TUMOTIUKEMHUS, TUIMEPKATHEMUS,
TUTIOKATBITUEMUS], THTTOKOMITJIEMCHTEMHS.

4) Kucnora-uIIKOp MYBO3aHATHHU aHHMKJIANl: [ MIIOKCHS HATWXKacuaa aliao3
TUNepiakTaTeMuss OwigaH Oupra puUBOXKIAHAAM B apTepual KOH TapKuOuia
rupokapOoOHaTIap MHUKAOPH Kamasau (Hopma 22-25 MMOJB/N) . KHUCIOPOAHHUHT
YMYMHH CYpHIMIIH nacasau. Aprepuai KOH O0CHMUHHHT KHcIopora Tyinanmm -80-
90 %paun mact 6ynaau.

5) Ina3maaa rucTaMiUH MUKIOPHHM aHUKTam . Kacamiuk Oonutanranaan keinn S- 10
JAKMKa MYMIa TU1a3Majla THCTAMMH MUKIOPY KyTapwiaay , SpUM IapyajJaHUuLl JTaBpH
20 maxukaHu Tamkwi Kuiaay . HyHuHT yayH Oy KYpCaTKUYHN aHUKJIAI KUAWHYAIAK
TYFIUPAIU Ba KaTTa axaMUsAT KacO dTMaliau .

6) AJUTeproJiorK TeKImHUpyBiap (KOHAa ITyOxa KHJIMHTaH ajulepreHra HucOaTaH
maxcyc IgE, IgG aHTuTennmap KacaJuIMKHUHT YTKUp JaBpuaa KuiauHmaiinu.by
kypcarkuunap Alllnan 3-4 xadTa yTrannan KeHuH TEKIIUPUIATH .

3.6 UHCTPpYMEHTAJ TEKIIHPYBJIAp

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/all.15032
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826
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V C | Alll/anadunakcust yTKazran 0emopiapaa Te3KOp €pJaMHU TAIIKHII ITHUII MaKCaTH]IA
KOH OOCHMH , TyJIbC , Hadac OJHII XOJATUHH HA30paT KWIHII TaBCHs KWwinHaau [33,
34].

beMopnapau MyHTa3aM Ky3aTyB MOHUTOPra yJIalTHUHT UMKOHUSITH OYMaca ,ynapaa KoH 6ocuMu
, MynbC Xap 2-5 nakukana ya4yal Typuiaau Ba OKCUTeHalus Ha3opatra ojauHaau. KacamimkHUHT
YTkup xonatunu 6aprapad stum naspuga AKb, mynbc, okcureHanus , Hahac OJIMII COHH, TUYPE3,
taHa xapoparu Ba OKI' TexmupyBu MyHTazam amaira omupuO Typuianu .boiika AMarHoCTUK

TEKIIUPYBIAp T€3KOp paBuIna yTKazuimMaiinu [47].

Pexanu Gomika IMarHOCTHK HHCTPYMEHTAIT TEKITUPYBIIAP JIO3UM OYITraHaa CTabuiI reMOJMHAMUK

KypcaTkuuiap GpoHmma Takocaama JMarHoCTHKa MaKcaTuaa KypcaTrManapra Kapad TeKIIHPHIIaIn:

e JOKI'. YTub keryBuH y3rapumnuiap: CynpaBeHTPUKYIISIp apuTMusiap, T TUIITYacu MHBEPCHUSACH ,
ST cermenTu nenpeccusicu, Olokaga HOXKEK myuyka ['mca Tyramu o€kyamapu OJoKajacH ,

6ab3uga cuaapoM WPW.,

e Mapka3uii BeHO3 KOH 0OCHMMMHHM aHUKJAIl . YHra kapad YHr KopuHYajgaru OOCHUMHHU
AQHMKJIAll UMKOHWHHM Taiino Oymaau. bemopra MHQY3MOH CYIOKIHMKIAp KyHHIIHU aHHUKJIAII
Makcaauaa yauaHaau. Arap Mapkasuil BeHo3 6ocuM nact Oyica Oy BeHa MYMra CyHOKJIHUKIap
uHOy3uacu (KyHuIl) KepakJIMIMHU KypcaTaaud . Mapka3uil BeHO3 OOCHUMHUHHMHI 15 MM pT.
CT.JJaH IOKOPWJINTH OpPraHM3MJa CYIOKJIMK KYIJIMTMHA €KU [opak  (QaoausTUHUHT

Oy3ylraHjauruHu Kypcataau ;

e Kykpak kKadacu ab30/1apuMHH PEHTTeHOJIOTHK TeKIIUPYBJapu OOIlIKa KacaJuIMKIap OuiiaH
KMECHUI TaKKOCJAII , OFUP TU3UMIIM PEAKLMsUIap/ia OpraH Ba CUCTEMAJAPHUHT IIUKACTIIAHUII
JapakKaCHHU aHUKJIAII, aCOCUM KacaJUTMK OeNTUIapUHH KydalWIlyd Ba OFUpJaIuinra cabad

OYTyBUM KYIIMMYa KaCAJUTMKJIAPHU aHUKJIAIl MaKCaau/1a aMajra OmIupIaIu.

e Kuunk yaHoK Ba KOpMH ab3ojapu YT TexkmupyBu OOmIKa Kacaliukiap OwiaH Ku€cuit
TaKKOCHall, OFMpP THU3UMIIM peakuusgapJa OpraH Ba CHCTEMAJapHUHI IIHMKAaCTJIAHUII
JapakKaCHHU aHUWKJIAII, aCOCUN KacaJUTMK OCNTUIApUHY KydalWIyd Ba OFUpJaImmimura cabad

OyTyBUM KYIIMMYa KaCaITHKIIAPHHA aHUKJTAIll MaKcaau/1a aMaira ommpuiann. [47]

3.7 MyTaxacCHCJAPHUHI KOHCYJbTATHB KVPYBHM VUYVH Kypcarmasuaap (Top coxa
MYTAXACCHCUHUHT KOHCYJbTATHB KYPYBUHUHT MAKCAAUHHN EPUTHHL);

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

* ANIeproiaor-uMMYHOJIOT KOHCYJIbTAIHSICH
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» Kapnuonor koHcympramusicn (KymmmMmuya OpaKk KOH TOMHP KAaCATMKIAPHUHUA aHUKJIAII
MaKCaTHIa);

* HeBposor koHCynbTanusacy (KyInmMua HEBPOJIOTHK MATOJIOTUAHN aHUKJ/IAIl MaKCaTHIa);

* OTOPUHOIAPHUHTOJIOT KOHCYIbTanusAcH (Kyirmua JIOP-ab30s1ap MaToMOTHsCHHNA aHHKJIAII);

* ["acTposHTEpOIIOr KOHCYNIBTANUsACH (OBKAT Xa3M ab30JIapH MaTOJIOTHSICHHA aHHKJIAI)

3.8 Tamxucaam airopuTMu

AHadunakTuk 1OK OuiaH oFpuraH 0emMopia TallIXUC KyHuIia Kyiujaaru KeTMa-KeTJIUK TaBCus

ATWJIAJIA: THOJIOTUSICH, akiIK Ba oFupiuru, MKb-10 konunu kypcatui. MacanaHs :

1. Apu yakuIM HaTIKacuaa Keaud YMKKaH aHauiakTHK Mok - 178.0. 2 uu ormpnuk

Japa)kacu,TUMIHUK TYpU ,YTKUP XaBPCU3 KEUUIIIH

2. lleHUIIMIUTMH UHBEKIUSICH HATHKACUIa PUBOXKIIAHTaH aHAPWIAKTUK mIOK -T88. 6. 3 un

OFUPJIHK JIapaxxacu ,ac(HUKTUK TypH , XaB(IU KSUUIIIH.

3.9 Kuécuii Tamxuc Ba KYIIMM4Ya TeKINUPYBJIAPHUA aCOCJIA

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/all.15032
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

Tamxuc Kuécnii Tamxuc yayn acoc | Tekmupysnap TamxucHu HCTUCHO
KWINII ME30HJIapU
Vrrup HIukositnapu : Hagac 1.YMymuii KoH JlaGopaTopus
FOpaKk CUKWJIMILIN, OEMOPHUHT T€3 | TaXJIMJIU JINarHOCTUKACHU:
€TUIIMOBY | YapyYalllu,CUHYCIIH 2.YMyMHil cHAIuK - YMYMUH OKCHIL,
WJIUTH Taxukapaus , Ke4yacu aAHAJIN3H . aIOyMUHIIap KaMaluI;
(VIOE) OyFunuI Xypyxuiapy, ityrtain, | 3. KoHHUHT TUIIONPOTEUHEMUS
nepu@epurK Mulll, CHHANK OMOXUMUSIBUI KY3aTHWJIMIINA MyMKUH ;
QKPATUIINHUHT OY3WINIIH, | TAXJIUIIH . -OmnupyOuH , aJJaHUH Ba
VHT KoBypFa octuaa orupiuk | 4. OKI acapTaTaMuH
XHMCCH Ba OFpHK. 5. Kykpak kadacu aMHMHOTpaHcpepaszanapu,
pEHTreHorpaMmacy. | TUMOJI HaMyHaJIapH, TaMma
6. Mus kaBatu -[IyTaMWITPAHCIIENTH1a3a,
HAaTPUNYpPETUK JIAKTAT AETUAPOTEHA3a
NENTH JapaXaCUHU | Japa)KaCUHH OLIMILN:
aQHUKJIAII -IPOTPOMOUH MUKJIOpU
Imacauuim ;
-XO0JIECTEpUH
TPUTIHULEPUUIapH, 11aCT Ba
KyJla acT 3UYJIUKIaru
JUIONPOTENHIAPHUHT
KYTIalHIIN;
- FOKOpY 3UWIMKAAru
JUITONPOTENHIIAPHH
KaMalHIIH;
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- OFHp I0paK
CTUIIMOBYMIIMTHIA KOHA
KapAuoCIenupuK
KpeaTuH(POCHOKUHASHUHT
MB-}pakuusicHHIHT
OIIUIIY KaJIUK, HATPUH,
XJIOp, MarHUii MUKJIOpH
Kamasiu; KpeaTHHUH Ba
MOYEBHHA MUKJIOPH OIIAIH

DKI': VIOE
ATHOJIOTUACUHM aHUKJIALI
MaKcaTHua TeKIIUPUIIa I
Kykpak kadacu
PEHTTeHOTpaMMacH:
YHOKajaru JUMIIaHHII
OFUPIIMIIUK JapasKaCHHU
aHMKJIaHA/IU

Mus KaBaTH HaTpUINYpPETUK
HEeNTU] JapaXKacuHU
aHMKJIAII - FOPaK
eTULIMOBYMIIUTU
PUBOXIIAHUO OopUIIHIA
YHUHT MUKJIOPH OPTau

Muokapz
nHpapKTH

Acocuil NIMKOAT-KYKpaK
Kaacumaru aHruHai OFpuk,
KYIIMHYA IOpaK coxacuia
Ky3atunaau . Onaraa Oy

OFpUKJIap OOCYBYH , CHKYBUU

, CAHUYBYH ,EHIUPYBYH
XapakTepra sra Oymanu .
Kynunua ynap xykpak
Kaacu yan apmMuaa, Ty
OpKacujJa >KOMIallraH,
JIEKUH yJap Kypakiap
opacuza , AIMUracTpan
coxaza 6ab3uaa KyKpak
Kaacu YHT spMuIa XaM
Ooynaau . Onataa aHTHHAT
OFPHKJIAp Yarl Ky, NacTKN
JKar, Jar Kypak coxacH,
KypakKJiap opacura XaTToKu
VHT KyJIra Xam TapKaJIAIIN
MYMKHH . YIMMIaH KypKHUII
XUCCH, TYCAaTIaH Nanjo

OYTyBYM KECKUH XOJICHU3JIHK ,

Tepiiall, 6ab3aH KYHTUI

alfHMII, KyCHII €KU OYFUIINII

Ky3aTuiiaau. Y TKUP KOpOHap
CHHJIPOMHHHT
PHUBOXKIIAHUIINHH
TaBCU(IIOBUU YTa MyXUM

1. Knunuk 6enrunap
2.YMyMHuii KOH
TaxXJIAIN

3. KoHHHHT
OMOXUMMUSIBUI

TaXJIAJIH .
4. OKT'

PanrunuHr okapu6 KeTumm
, Kywiu tep 6ocuiy ,
MYJIbCHUHT TE3JaIIUIIN
Jopak uykkucuna I Ba |l
TOHJIAPHUHT KeCKUH
CYCTJIAIIMIIK Ba KYIIUMYa
Il ToruHT Maitgo 6ymumm ,
VYIKaHUHT MacTKU 0azai
coxacuja HaM
XMPHILIALUTAPHUHT Mai10
Oynumn.

Jlaboparop
JTMarHOCTUKACH:

-Konna
JaKTaTIeTUAPOTeHAa3a,
KpeatuHpochoknHasa,
TPONIOHWHA MUKIOPHUHHHT
OpTHILIH.

OKT -y3rapunuiap

- Q- THIILITH MHOKapA
uHpapkTaa:ST
CEerMEHTHHUHT
KyTapuiuii , T Tui4a
MHBEPCHUSICH Ba KEHT Ba
gykyp Q TrmIua maiao
oynumy ;

- Q TUIIYacu3 — MUOKaP/
uHbpapkraa:ST
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KIMHUK Oenrunap — 0y
KUCMOHUH (HaoausT
NauTUa EKU YHAAH KEHHUH
JapX0J1 OFpPUKHUHT Mai10
OynuIIH, yIapHUHT
napomuinru 20 nakukKamgag
OpTHK OYnuIy Ba
HUTPOTIULEPUHHUHT
camapacu3JIuruaup.

CEerMEHTHHUHT
nernpeccusicd Ba Manpuit T
TU4ga naigo 6ymumu Q
THUIIIYA Y3rapuIlcu3
oymanu.

Xyuan
KETHIII

[ukosarnapu: Kykpak
Kadacuia CUKUIIHIIL,
XOJICHU3JIHK, KY3 0JIInJa
MUITHJUIOBYM XOCHJIajIap
YUMILH , KyJI-OEKJIAPHUHT
YBUILWIIHN, KYHTHI
alHUIIM,KYCHILL, TEPH
KOIUJIJAMMHMHT OKapuIIH ,

KOH OOCHMUHHMHT ITaCaiHnIIHN.

1. Knmunauk 6enrunap
2.YMyMHii KOH
TaXJIWIH

3. KoHHHMHT
OMOXUMUSBHI
TaxJINIIH .

4. KT’

Kynoxnapna manrusnnani
Ouan OOl aJIaHUIIIH,
KECKHH OVIIalIuil XUCCH,
YTKUP XOJCU3JIHUK, SCHAILL,
KY3 OJIIM KOpanuIy,
KYHT'WJI AllHUIIU, COBYK TEP
Oocum ,Ky1-oEKIapHUHT
YBUIINILY, Ha(ac 0JINII
F03aKH Ba CEKMHJIAIIMIIIH. .
Tepu okapraH Ba IyJIbC
kyucus.bemop 6upaan
KY3UHU IOMaJI1, COBYK TEP
OulaH KOIUIaHAAH, ITYJIbC
3andiamanm, o€k-
KYJUIapUCOBYK OYnaau,
nactiabd Ky3 KOpauukjiapu
TOpauob , KEHKH 3ca
KEHTaluIm

ky3atunanu. Kynunua, 6y
X0JIaT OMp HeYa COHUS
JTaBOM €TaJu, KEMHH acTa-
CeKuH Oemop y3ura keiauo ,
aTpodaaru MyxuTra
MyHOcabart ounaupa
oormuIaiay.

Jlaboparopus
JIMarHOCTUKACH: KU3UJT KOH
XyKanpanapu —
SPUTPOLUTIAPHUHT
COHUHHUHT KaMailnIIu,
TII0K03a JTapaKaCUHUHT
Macaumm, IopaKk
IMKACTIAHTaH/1a
TpornuanH 1 MuUKIOpH
opTulIn. XO0ITep
MOHUTOpHU/IA , OO MU
KTcuna , OKI', OxoKI" na
y3rapuiuiap Ky3aTuiaaau

Vnka
apTepusicu
TpoMO03MO
OJIUSICH

[Iukostnapu :Kacannuk
KUCKa MYJJIATIIA XYIITHU
WYKOTHII €KU XYILJIaH
KETHI, TYIII OpKacuaa €K1

1 Kinmunauk G6enrumnap.

Knaccuk maccuB smMOomnust
CHHIPOMH OeJTHiiapura -
KOJIJIAIIC, Ty OpKacuaa
OFPHK, TAHAHUHT IOKOpU
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IOpaK coXacuaa OFpuK,
Taxukapaus, Hadac
CUKWIMIIN, OVFUIAIN OnilaH
OoluIagaIu

2. /1-numep
KOHIIEHTPALUSACUHU
aHMKJIalll.

3. OKI'

4. MCKT

SIPMHUJIA IUAHO3, TAXUITHOD,
OYWiMH BeHAJIADUHUHT
mymymy kupaau . Kon
6ocumu < 90 MM.cM yCT
JIaH MMacanuim ,KOH
TYyNUpULI ,0EKIapuaa
KYYCH3 LU, TAXUKAPIUs
Ky3atuianu JOpak Ba
VIKaHUHT ayCKYJIbTaIUsCH
TPUCKYCIUAN KJIallaH Ba
ynka aprepusicu ycruza |l
TOHHHHT aKLIEHTH Ba Oy
HyKTaJlap/la CUCTOINK
IIOBKUH SIIUTHIAIIN
MyMKHH. [I TOH
WKKWJIAHUIIH , TaJOM
PUTMH - EMOH IIPOTHOCTUK
Oenru xucoOIaHau .
OMO0IMs 30HACH YCTHUIA
Hadac MOBKUHIAPH
3auantyBy, Ham
XUpUJLIALUIap Ba IJieBpa
WIIKAJIAHUII IIIOBKUHU
smmmTtrinaau . Orup YHT
KOpHHYa
STUILIMOBUYMIIUTH 1A OYHUH
BEHAJIApH IIMIIATU Ba
myJcalusIaHau; JKUrap
KaTTaJIalTUIIT MyMKHH.
JlaGopaTopus
JIrarHoctukacu: Jl-numep
KOHILIEHTPALUSICUHI
anuknam. J[-numep
KOHIIEHTPALUSCH OPTHUIIH
500 MKT / M1 1aH OpPTHUILU
yrka TpoMO0IMO0IIHsACH
AXTUMOJUTUTHHH OLTUPAIN
OKI naru y3rapunuiapu:
VHI KODHHYaHUHT YTKUD
3YPUKUII OENTUIIAPH -
MaH¢uit S Thiya | un
tapMmokaa, Q tumrgacu 1
TapMOKJIa KyWIn
PUBOKIIAHTaH OYaIu.
byHnan Tamkapu yTum
30HACUHHHT Yarra
cuwokuim (V5-V6
TapMOKJap/ia 4yKyp S
Tumygacu ) Manguit T
TUIIYacu Ounan oupra ,
['ucc TYTaMUHUHT YHT €KU
Jar 0€K4acH OJIUHTHU
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mroxyvacu 6yinad
YTKa3yBUAHJIMKHUHT
Oy3wuim 6unan Oupra
HaMo€H Oynaau. bup katop
o6emopnapna S-T
CEerMEHTHHUHT YaIl
TapMOKJIap/ia AeNpeccusicu
EKM KYTapuIuIIn
Ky3aTuiaau , Oy ogaraa
qarn KOpuHYa MHOKap.l
unemusicu cudaruaa
TaIKUH KuanHaau. DOxoKI
VHr 6ynMavaap Ba yuka
apTepUACUHUHT
KCHTalHIIIH,
KOpUHYaJIapapo TYCUKHUHT
napajiokca Xxapakartu,
TPUCKYIH AN KJIanaH
ETUILIMOBYMIIUTH KYpHIIaAH
. K¥kpak kadacu
PEHTT€HOTrpaMMacH:
HIMKACTIAHUII TOMOHM]IA
nradparma ryMmOa3uHUHT
OanaH] TypUIIH, OPaK
KOpHHYa Ba
OyIMauyacCUHUHT Ba yTKa
WIIU3JIaPUHUHT
KEHraluim, TOMUp cypatu
CyCTJAIINIIN, TUCKOU]L
aTeJIeKTa3JIapHUHT
MaBXYyJUIUTH O1JIaH
HaMOEH OYIUIIN MYMKUH.
WHpapKkT nHEBMOHUACH
XOocui1 6ynranja yudypuak
cosulap,CHUHyC1aru
CYIOKJIUK HH(papKT
TOMOHUJA KYPUHAIN.
Ynkanu nepdysuon
CKaHepJall: MpenapaTHuHT
KaM TYIIJIAHUIIU €KU YHUHT
YIKa COXaCUHUHT OUpop
KUCMHU/IA TYIIUK
oynmaciuru Oy coxanaa KOH
alJTaHUILIUHUHT
Oy3WJITaHIUTHHI
KypcaTtaau. XapakTepiu
Oenrunap UKKU €KW yHIaH
OpPTHUK CErMEHTIa
HYKCOHJIAPHUHT
MaBXYJIUTU XUCOOTaHAIH.
Kowmmrotep Tomorpadusiga
VIIKa apTepusiiapura
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KOHTpAacT 1000pH0 Kypuil
VIIKa TYKUMacu
nepdy3usICHHUHT
racaiuiny Ba
TPOMOOJIUTHK Maccanap
VYOKTapHHH aHUKJIAI
uMKoHMsITUTA 3ra.OEKap
Ba KHYHMK YaHOK
BEHAJIAPUHUHT yATPATOBYII
aHTHorpaduscu YMO0IUS
MaHOACHHH Ba YHUHT
TaOMaTUHH aHUKJIANI YIyH
Kepak Oymaiu.

ONUIENTHK
cTaTyc
(9C)

[Iukosarnapu : [lcuxukana
YMYMHH CYCTIIUK
(6pamuncuxusm), XxapakaT
CYCTJINTH, HYyTKJIaT' v
TEePAHJIUK UYKIUTH
,JJTYHUHT/ICK, aHAMHE3H /12
aBioja 0y Kacayuiuk
O0OpIuTy , YUKyCHIa I0PHII
€K1 PHYpe3 XaKuaaru
MabJIyMOTIap , Oonanukaa
IOKOpH Xapopar, 6o11
KapoxaTura xaBoOaH
TYTKaHOK XYpY>KJIapUHHUHT
OynraHIuru

1. Knuauk 6enrumnap
2.YMymuii KOH
TaxJIWIH

3. Konnunar
OMOXUMUSIBUI
TaxJIUIIH .

4.90I'

TyTkaHOK Ba
TYTKaHOKHHHT IICUXUK
SKBHUBAJICHTJIAPHU Xap
MKKaJIacu XaM
napokcu3Mall Xxapakrepaa
oynamu . lllaxcustnaru
V3rapunuiap (y30K
MYyZAaTJIH, TOUMHUH,
MIPOrPECCUB OY3UITUIILIAD).
Kacamnuk keuyumm
xycycusartnapu: 1)
cra3MopUIUSHUHT
OKTIOp—HOS0p oiapua
CUMITTOMJIQPHHUHT OIIMIIN
Ba MapT—aripel oinapuaa
YHUHT HAMOEH
OVJIUIIMHUHT Ky4alully ;
2) ciazmoduusaa IEKTP
Ky3ranmyBuanauru (Opba
CUMITOMHU) Ba MEXAHUK
ky3ramyBuaninuk (Tpycco
Ba XBOCTeKa Oenruiapu)
FOKOPHJINTH;

3) cnaszmodumsTra Xoc
Oynran apuHrocnazmiap
Ba alfHUKCa KaJILINI
aJIMaITMHYBUHUHT
ce3mIapiu Oy3uTUIILIapH.
JlaGopaTopus
JMarHOCTHKACH:
-TYTKaHOK CUHAPOM
Oynran OeMopiiapaa KoHaa
IJIFOK03a, HATPU,
KaJIbITHi, MarHui
MUKJIOPUHU aHUKJIAIIL;

- KOHJIa 3aXapiu Mojiajiap
OOPIUTUHY TEKIIHPHIIL
-MeTa00JINK arumao3 -
OpTUKYA MYIIIAK
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KUCKAPHIILUIAPH , TJIMKOTCH
MHKJIOPHY KaMaluIlu ,
aHa’poO TIIMKOJIN3 Ba CYT
KHCJIOTA TYTUIAHHUIITHUTa
cabab 6ymanu.

TyTKaHOK XypyXKJapu
donnna pH Hunar 7.2 Ta
nacaluM KaMIaH-KaM
XOJIap/ia OFUp 10pax
PUTMHU Oy3WIHIIH OUIaH
KevaJiu;

-Ha(ac oM alUI03H;
Hadac oI
(baoTMSITUHUHT TYTKaHOKKA
KapIly JTOpUiIap TabCUPHIA
Oy3WJIHIIH Ba TYTKaHOK
XypyKJIapu nantuia
MyIIaKiapaa kapooHat
AQHTUAPUT MUKIOPHUHUHT
OPTHILHU Ba AXPATHITHHUHT
EMOHJIAIINIIY Ky3aTHIIa M
O0T': Ky3ralyBUaHIUK
Vaokapu naiao oynaau

Kyém Ba
UCCHUKJIUK
ypuIm

[IukosTnapu:bom
alllaHuIIN, KATTUK OOIII
OFPUIIH, IO3HUHT KU3aPHIITH
. Ky3 onau xopaitumm,
KYHTHWJI aifHUIIM, 0ab3aH
Kycuu. Kypumn Oy3unumm
Ba OypyHJaH KOH KETUIIIN
COZMp OYINIIN MyMKHH.

1. Knunauk 6enrumnap
2.YMyMHuil KOH
TaXJIMIA

3. KonHuHr
OMOXUMMUSIBUI
TaXJIWJIH .

4. YMyMuii CUHATUK
TaXJIMIIH

Bour orpuim, JIaHXKIIHK,
KYCHIL, TaHa
XapOpaTHHUHT
kyTapwinim (6ab3an 40
°C naH 10KopH), Haac
OJIUIII B MYJIbCHUHT
Oy3WIUIIN, TUPULIHIIL,
KY3FaJyBUaHJIMK Ba OOIKa
oenrunap. Orup xosuiapaa-
KoMa. MyXUTHHHT
HaMJIMTH OLUTaH[a KU3u0
KETHIII arioMatiapu
KyYasiIu.

JlaGopaTopus
JTMarHOCTUKACH :
TPOMOOIIUIICHUS,
JIEHKOITNTO3,
runoGpuOpUHOreHeMHUS .
CUNWIUKHUHT YMyMUN
TaxXJIWINAA WIMHAPYPUS,
JEUKOLIUTYpHS,
POTEUHYPUS

T'umornuke
MU

[uxosTnapu: OWINK XUCCH
, Oo1l1 oFpuFu, OoII
alaHuIM, T3 YTHO
KETYBUYU Ky3 OJIAUAA
"ryman" Oynumm , Ky3

1. Knmuauk 6enrumnap
2.YMymuit KOH
TaxJIWIA

Heitpornukonenus
WHTENEKTYall (HaoIUITHUHT
IMacaluIm, TUKKaATHH
sKaMitan KOOWJIMATH Ba
OPTTUPHUIITAH ICUXOMOTOP
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onauaa "Hykra" nap
MUITHJIIAIIN, TUIIOINS
KaOW MIUKOSITIIAp .

3. KoHHuHr
OMOXUMUSBUN
TaXJIAJIN .

4. Konjga KaHz
MUKJIOPUHU aHUKJIAII

MaJlaKaJIapHUHT KMCMaH
HyKonumm OuiaH
XapakTepJiaHaIu.
bemopnap 6upnan HuMa
O0ynaérranura 6edapk
Oynanunap, 1aHX Ba
yiiKy4aH 0yi1u0
Kosanuiaap. Kynunya
THIOTJINKEMUSTHUHT Oy
oenrunapu 6eMopiIapHUHT
y3ura Kaparasja
Oomikanapra Kympok
ceswianu. KynuHua
HEHPOTIMKONEHUS- Y
YpuHCH3 Kailpuar Ba
XaTTU-Xapakariap
(HOMyTaHOCHO WWFH,
arpeccusi, ayTuswm,
HEraTUBU3M) OUlaH
HaMOEH Oynaau.
Heitpornukonenus
OFUPJIAIITYBU 3C XYIIUHUHT
y3rapummra oimb Kenaau ,
TpHU3M, JacTiial anoxuaa
MYIIaK TypyXJIapu Ba
YMYMUN TUPUILIHUIILIIAP
naiao Oymanu Ba
THMOTIIMKEMHUK KoMara
YTUIIN MYMKUH .
['unepkarexoraMUHEMHUS
KITMHUK KUXATIaH
TaxuKapIus, KOH
OOCUMUHUHT Ky TapHITUIIIHN,
TepJall, TUTPAIll, TePUHUHT
OKapuO KETHUIIHN , BaXUMa
Ba KYPKYB XUCJIapu OuiaH
HaMoO€H O0ynaau. TyHru
TUMOTIIMKEMHUS YUKy
nauTuaa conup Oyca,
BaxuMa Ba KYpPKyB XHUcCTIapu
€MOH TylLuIap MIAaKIuaa
HaMo€H Oynanm . JlmabGetra
YaJIMHTaH OEMOPHUHT
KOHUKAPJIA CATOMATIIUTH
dboHUIa TYCaTIaH 3¢
XYIINHU HYKOTCa, OUpUHIH
HaBOaTaa, THIIOTIHKEMHUK
KOMa XaKH/J1a Yijam Kepak.
['umornukeMuk Koma
KaHId nruader
JIEKOMIIEHCALUSICH
O6ynmacnan coqup Oynca
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TepH KOoIIaMJIapH ypTada
HaMJIMKJA , HopMall
paHraa, TYKuMaJapHUHT
Typrop KoOWsaTu
KOHUKAPJIIU, KY3 OJIManapu
0ocub Kypuiranaa Hopma
, Hapac onmm paBoH ,
MyJbC T€3-Te3 EKU HOpMa
Ba TYJIAKOHJIN , KOH
O6ocumu HOpMas KU OMPO3
KyTapuirad ,EpyrJIMIrura
PEaKIusACH CaKIaHraH
O6ynanu . bab3u
O6emopapa KoMa
XOJIaTH]1a aHUKJTAaHTaH
MYIIAKIaPHUHT
THIICPTOHYCH OJIaT/ia
TpU3M OuJlaH Kevyaau, Oy
acukcusra 0aub KeIUIIH
MyMKHUH. UyKyp Ba y30K
JTABOM dTaUTaH
TUMOTJIMKEMHUK KOMa
XOJUIATIIApUA MU ACOCH
CUMTOMATHKACH MacajlaH
Hadac oaumr 6eKapopIIUru
Ba I0paK €TUIIIMOBYMINTH
[aKIuaa HaMOEH OV IuIIM
MYMKHH.

3. AMOVyJaTopus Japaskacuaa JaBoJaall TAKTHKACH:

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/all.15032
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

bupunun €pnam Al maitmo O6ynran xoiina 60nUTaHUO , TYJIAKOHJIM Majakaiu THOOuW Epaam

MHTEHCUB Tepanus 0ynuMuaa kypcatunuimu kepak .Alll na 6upuHum €pram Te3 KYpCcaTHIUIIN

JaBoJiall B(IJCKTI/IBJ'II/IFI/IHI/I omupanu .

Arap Alll yiina éku xyuana naigo Oyica OupuHuu €paaM MabiyM OUp KeTMa KEeTJIMK/a aMajra

ommpunanay .Peanumarnon Te3 Epaam Opuragacu YaKupUIaIu .

Amnaduakcus 6unaH KacamiaHaran Oemopiapra OupuHuM EpJaM KypcaTHIL KeTMa KETIHUTH

(World Allergy Organization Guidelines for the Assessment and Management of Anaphylaxis

2011)

1. AnadunakcusiHU JUArHOCTUKACH Ba JaBoJianl OyinHYA €3Ma MPOTOKOJITA 3ra OYIJINHT.

2. AnnepreHHWHI OpraHM3MIa TYIIMIIMHYU TYXTaTHII Kepak (aHaduiakcusara oiaud KeraH

€k 6eMop Y3MHM HOXYII XMC KWJITaHJA JOPU-IAapPMOHJIAP KUPUTHIMILIUHHU TYXTATHII,

XarapoTiap YakKaHa HUIIMHKA OJM0 Taliamn Ba Oomkaiap).
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3. bemopna xaér yuyH Myxum ab30Jiap TH3UMH - IOpPaK - KOH TOMHp , Haac onuur , 6o Must
daonusrura 6axo Oepuinany . bynunr yuyn 6emopaa mynsc , Hadac oIl COHH , Hadac
nyninapu YyTKazyBUaHJIUTHUHU ,apTepHall KOH OOCUMH , PYXHil X0JIlaTu TeKIIHPUIUO yHra
6axo 6epunaau .AKB, mynbc, Hadac oauI COHMHU JOMMUI Ha30paT Kuiuil . bemopiapuu
MOHHUTOpTa YJNAaUTHUHT UMKOHHMATH Oynmaca AKDB, mynbc, Hadac onum CoOHMHH Ba
caTypalusCHHHU Xap 2-5 MUHYyTIa ¥1yad TypHuiiaau.

4. 3ynnuk OwiaH Te3 €pnamra tenedoH KHiud peaHNMAaIMoH Opuraa YakupuiaIn

5. CoHHHUHT 01 FOKOPH JaTtepai Kucmura snuHedpuH (aapeHanuH) mymak opacura 0,01
mr/kr, 1:1000 (1 mr/mi), makcumym 0,5 mr (karramapra ) €ku 0,3 mr (OGonamapra )
KWJIMHA/IM Ba KWIMHTaH 71032 XaMm/la BakTu €310 Kyvunaau . Jlozum Oyica iy no3anga 1opu
BocuTacu 5-15 nmakukanmaH keluH sHa KwiwHamu Kymumnwk Oemopnapra 1-2 mapta
aJipeHANIMH KWW Kepak Oynaau

6. Arap 6eMop/a KycHull Ba /€KH pecriepaTop JUCTpecc OeNruIapu Ky3aTuiica opKacu Ouinan
TEKHC jkoira ETKU3mMO o€KIapu Th33anan 0ykuo kytapuiaau ( 6emopiap ypuHiapuaan
TYpHILH, YTUPHIIHN , XapakaTJIaHUIUIAPH MYMKHH 3Mac. by GemoprapHu ynumra onuo
Kenaau) Arap kepak Oyica 6emMop ropusanTtan €rraH xojaTaa Oomu OyWHH coxacuJaH
opkara Ba €H Tapadra 3TUIau , MaCTKH JKaF OJIIMHTa Ba FOKOPUTa TOPTUIIAIU XaM/a OFHU3
oumnaau by ycyn épnamuia oru3 Oynumrn ourino, To3ananaau . by Onnan rokopu Hadac
NYIUTApUHUHT YTKA3YBYAHJIMTY Ba KUCJIOPOJ KUPHILIN TAbMUHIIAHAIN .

7. bemopra kuciopoxa 6epuin (kypcarmanapra acocad ). Kucinopon 6emMop crioHTan Hadac
OJIMIII CaKJIAaHTaH XoJjaTjga HUKOO , OypyH KaTeTepu €KM XaBO YTKa3yBUM TpyOKa OpKaIH
Oepunanu (6-8 n/MuH)

8. bemop BeHa KOH TOMHpHra TYMHII €K YHH cakia® konwm tamad stuinamu . Kepak
6ynranna 1-2 1 0,9% NaCl (u30TOHMK 3pUTMa) 3y UMK OMilaH ro0opuiaay . Jlactinabku 5-
10 mMun naBomuaa karramapra 5-10 mu/kr Ba Oonamapra 10 mur/kr roGopuin TaBcus
KWJIHHAIH

9. Xap jouM yriKa —fopak peaHUMAIMSICHHHA aMajira OIIMpHINTa Taiép Typunr kepak. Hadac
ONIUII Ba KOH ailllaHWII (aoNuATH TYXTaraHaa TallKy opak OMJIBOCHTAa MAacCaku Ba
CyHBMI Hadac Gepull Kepax .

10. Howmuii AKB, mynbc, Hadac oM COHMHA JOUMHUN Ha30paT KAJIHII Kepak .

OcnatMma : 4,5,6 MyHKTIIAp )Ky/a Te3 Ba OWp BaKTHUHT Y3HJ1a aMajira ONIUPIIIAIIN KepPakK .
Al peannmManusi Ba MHTEHIIMB JaBojam Oynumura €TKM3u0 JaBosanl yuyH abcamtoT Kypcarma

XHUCOOJIaHaIHN.
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4.1 udokop xapakaTaapu ajJropuTMu

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf

AniepreH KUpHUIIMHU TYXTaTHUII

|

bemop opkacu Omiian Tekuc koira ETKu3UaNO O€KJIapu Tu33aaaH OykuO kyTapuo ,

OommHu eH Tapadra Oypur . ( 6emMopiap YpuHIApHIAH TYPHILHU, YTUPHIIH ,
XapakaTIaHUIUIApd MYMKHH 3Mac)

.

AKB, nynbc , Hadac onuIll COHM MOHTUPUHTHU Ba

Oaxouar

R

XA

Hadac onum Ba KOH aiinanum TyxTar b

YK

IOpax Ba Hapac OwiBOCHTA

3

COHHHUHT OJIJ1 FOKOPH JIaTepajl KUCMHIra SMUHE(PPUH MYIIaK
opacura 0,01 mr/kr, 1:1000 (1 mr/mi), makcumym 0,5 Mr

MacCaxu
¥ (xarranmapra ) €ku 0,3 Mr (Oonanapra ) 100OpHIaIH
OnuHeppuna™*
KWIMHTaHUJaH 5 JaKuka 2
§THO SdbexT Bena KoH Tommpura 10opu 0OOpPHUII UMKOHUSTH
L 2 L 2 ¥ R
UYK XA XA YK
$ 2 L 2
CoOHHUHT 05171 FOKOpHU Bena koH Tomupura Bena KoH
Jarepan KHCMHUTa KaiTa JIOpH  F000pHII TOMUpPHTa 10pU
mymak opacura 0,1% MMKOHMSATH CakJjad 1000 PHIITHA
snuHeppUHa* *3puTMacUHU L 2 R 2
r00opun :kattanapra — 0,5
wiT; Gonanap — 6-12 ém- Tusumnm KopTUKOCTEpOUaAp B§Ia WYMura eKd MyIIaK
03n. 6 Smrata — 0.15 M opacura: Karranapra : #metmmipeaamu3onon™** 50-100
S ’ MT, €K THUAPOKOPTU30H**200 Mr, €KM TpeaHU3010H**
l 60-120 mr, éxkn nmexcamerazoH** 8-16 mr.
Bonanap : #metunnpenHu3onon™* 1-2 Mr/kr, MaKkCUMyM
bemopuu peanumanus 50 mr, éku TuapOoKOpTU30H** 2-4 Mr/KT, MakcuMyM 100
6ymMuTa Gmmm M, Jekcamerason™* 0,1-0,4 mr/kr, makcumym 10 mr,
TPAHCIIOPTHPOBKA KUIHIL npeaau3onon™** 1,3-2,6 mr/kr, Makcumym 50 mr.
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4.2 Acocuit oopu-eocumanapnunz pyixamu (100% ¢hoiioananuw sxmumonu ounar):

4. xcaosan
®apmakorepaneBTuk | lopu- Kynnam taptubu Hanuiutap napaxacu
TypyXx BOCUTACHHUHT
Xakapo
MaTeHTJIaHTaH
HOMH
Anwpa- u Oeta- OnunedpuHa 0,01 mr/kr mymrak | https://www.vidal.ru/drugs/
aJIPpCHOMHUMETHK THIPOXJIOPH]T opacura molecule/360
https://www.ncbi.nlm.nih.go
v/pmc/articles/PMC3500036
/
https://raaci.ru/dat/pdf/allergi
c_shock.pdf
[Mapenrepan Harpuii xinopuzn | 0.9 %-nu Hatpuit https://www.vidal.ru/drugs/s

doitnananu yayH
peruaparanus Ba

XJIOPH/JT IPUTMACH
20 Mir/Kr 00JIFOC

odium_chlorid__ 31235
https://www.ncbi.nlm.nih.go

JIC3UHTOKCUKAIHH ycynuaa v/pmc/articles/PMC3500036
yuyH /
https://www.ncbi.nlm.nih.go
v/pmc/articles/PMC3500036
/
https://raaci.ru/dat/pdf/allergi
c_shock.pdf
I'mroxokoprukoctepon | Jlexkcameraszon | 8-32 mr Bena mumra | https://www.vidal.ru/drugs/d
hi§ examethasone 3484
https://www.ncbi.nlm.nih.go
v/pmc/articles/PMC3500036
/
https://raaci.ru/dat/pdf/allergi
c_shock.pdf
I'nroxokoprrkocTepou | [IpenHusanon 90-120 mr BeHa https://www.vidal.ru/drugs/p
i} HYura rednisolon__ 37231

https://www.ncbi.nlm.nih.go
v/pmc/articles/PMC3500036
/
https://raaci.ru/dat/pdf/allergi
c_shock.pdf

4.3 KappoxJuK apajanmyBu

Arap wuHTYyOamusi KWJIUII WMKOHM Oynamaca €xku Oaxxapuin KWUHH O0YJca, KOHUKOTOMMSI
(KaJIKOHCHMOH Ba XaJIKa IIaKJIMJaru ToFaid ypracugaru MmeMOpananu (aBKyI01a KECUIIT ) KUJTHII

Kepak.
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/prednisolon__37231
https://www.vidal.ru/drugs/prednisolon__37231
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/

HIndoxoHara éTKN3uNI VYVH KVpcaTMaJapu:

https://raaci.ru/dat/pdf/allerqic shock.pdf

Anadunakcus €ku Alll Hu GapTapad sTrangad KEHUH yJIapHUHT Y30K MyAaT KU KalTalaHyBUd
KSUMIIMHA OJITUHAAH aiTu® Oepa onMaciuk xucoOra onuHUO, Kamuaa 24 coaT JaBOMHUAA
peaHuMalnMs Ba MHTEHLUB JaBOjall OYIMMHra rocnuTaiu3alus KWIHMII Ba Ky3aTHUII TaBCHUs
ATUIIAIN .

AHapWIaKTUK IIOK OWjaH ofpuran Oemopiiapra HUXTHCOCHAIITHPWITaH THOOMH EpaaMHUHT
KYPCATUIIHUHT cU(aT ME30HIIAPH .

TaBcusinapHuHr | JlanuimapHuHr
No Cudar mezonnapu WIIOHYWIMITUK WIIOHWINITUK
Japaxacu Japakacu
1 | AnnepreHHH TaHara KUpUIIMHHU TYXTATUII 5 C
2 | 3yanuk Ounan sneHedpUH 1000pHUIIT 3 A
3 | OnuHEe)PUHHN COHHUHT I0KOPHU Y4JaH OMp KHCMH OJIJT 2 B
€H r03acura MyIiak opacura 100opuil
4 | Hadac omum ab3omapimaru xaB(JM acopariapHU 5 C
onauau onui yayH cuctemanu I'KC ro6opur
5 | Te3 TubOmii &pmam KypcaTtuim €K peaHMMAalUOH 5 C
Opurajia YaK|upuUII
6 | beMopHH ropu3aHTan Xxonarga €TKU3MO OEKIApUHU 5 C
KyTapuii Ba 6omuHu €H Tapadra Oypuin
7 | Ypraua Tesmmkga 103 HHKOOM OpKamd Oemopra 5 C
HaMJIAHTaH KUCIOPo Oepull
8 | DnuHeppUHHUHT TaKPOPHIA JO3aCUHU MYIIIAK OpacHura 5 C
KaMuJia 5 JaKMKaJlaH CYHT KyJiIaml
9 | Mymak opacura KUIUHTaH OWUPUHYM Ba UKKUHYU
J03ara kaBo0 peakiuscu Oynmaca snuHe(pUH BeHa
nuynura 1:1000 nHucOat sputmaza (1 ma snuHedpHuH 5 C
sputMacu 9 mut a Hatpus xyopun 0,9% sputmacuia )
KHWJIUII FOpaK GaoiusiTh Ha30paTh OCTHIA .
10 | AKB, HOC ,JOYC , mynbc 1oMMUI HA30paT KHJIHIII . 5 C

6.1 CTanyoHap AapakacHIa 1aB0JIall TAKTHKACH:

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf

https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

5C

i OKOPHU 3yITUK OMJIaH YaKupuIn TaBcus KuuHamu .[30,47,48].

Anadunakcus €ku aHaQIIIaKTUK MIOK THOOMET MyaccacacuaaH Tankapuaa (Kydazaa )
comup Oynca Te3 TuOOM €pmam OpUTalaCUHK , UHTCHCHUB TEPANMs Ba peaHUMAIUs
Oop THOOMET wMyaccacacwaa Oenruiaapu MaBxXKyl OeMopiiapra peaHuMaTosor

5C

30,47,48]

Anadunakcus €ku aHaQUIAKTHK MIOK Ky9alrO KETUIITMHY OJIMHU OJIMII MaKCaTH a
opranuszuMmra cababum auIepreHHHHT KUPHIIUHM TYXTATHIN TaBCHS KWJIMHAIW.[4,
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N3ox :Jlopu BocuTanapu HaTwxkacuaa kenuO ynkkan Alllna: mopu BOCHMTacHMHM BeHA OpKaId
F000pHII TYXTAaTHIIAIN , BEeHa KOH TOMUPH OpPKaIH OOIIKa JOpUIAp I0OOPHII YUyH KUPUII HYIH
cakia® KOJIMHAIM ;Xallopariap YaKKaHUAa - arap HUIIY KoJraH Oyica oau0 TanuiaHaau , o1y
JKOWIaH FOKOPHTA JKTYT KYHHUIIaau .Arap auIepreHHA YUKApHUII KV BaKT Tajgad Kujica, MacayiaH

OIIKO30HHM IOBUII , yHJA Oy BazudaHu amanra OUIMPUII KEpaK 3Mac .

5C | Anadunakcus €xku aHaQUIAKTHK IIOK KydainO MaBxKya OeMOpiiapHHU OpKach OuiiaH
TEKUC JKoWra ETKM3WINO OEKIapu Tu33alaH OyKHO KyTapuil Ba TOpU3aHTal ETraH
XoJsataa oomrr OyHuH coxacuaan €H tapadra Sruil TaBcus KuinHaau . [4, 35,47,48].

H30x : Arap 6emMopa Kyculll Ba /€Ku pecriepaTop AUcTpecc Oelruiapy Ky3aTuica opKacu Ouiian
TEKUC JKoWra ETKU3miIuO o€kjapu Tu33agaH OykuO kyTapunaau.( Oemopriap YpuHIapuaaH
TYpHUILLIH, YTUPUILY , XapaKaTIaHUILUIapd MyMKUH 3Mac. by 6emopiapHu yiaumra oaud Kenaiu)
Arap kepak Oynca Oemop ropusaHtan €TraH xonaraa 6omm OyWHMH coxaculaH opKara Ba €H
Tapadra 3ruiagu ,IACTKU KaF OJAMHTA Ba IOKOpUTa TOPTUIIAIM XaMJa OFu3 ouniaau . by ycyn
épnamuaa oru3 OynumFd o4ymiauO , To3anmaHaau by Ounan roxopu Hadac HymIapuHUHT

YTKa3yBUYaHIIUTY Ba KUCIOPOJ KUPUIIN TABMHUHIIAHAM .

5C | Xommnanopiapaa anaduimakcus €k aHaQHUIAKTHK IOK BY)Ky/Ara KeJraHaa yJaapHH yar
¢nOomm Ownan €TKuM3nMO , OKOpH Hadac WymIapu YTKa3yBYAHJIMTHHH TabMHHJIAII
TaBcHs KWinHau . [2,48].

5C | AHapunakcus €ku aHaUIAKTHK IIOK IOKOpH Hadac HYiapy aHTMOHEBPOTHK IIMIIH
€k OpoHXocna3M HaTwkacuaa OyFuiauil OwiaH Oupraivkia Keiara€iga OeMopiapHU
YTKa3uIl TaBcusi KWinmHau . [2,48].

M30X: m1yHH TabKUUIall KepakKH, aHapuiIakcus €K aHapUIaKTUK MIOK I0OKOpH Hadac hymiapu
AHTMOHEBPOTHUK MUK €KU OpOoHXOCTa3M OmiIaH Oupra KejiraHja YTUPHUIITa pyxcaT dTHiIMaca ,

KEeWHH ynuMra o0 KeJIuIld MyMKHUH.

VvVC bapua sc xymmHH 10KOTraH Oemopiapra Hadac HYUIApUHUHT YTKa3yBUYAHIUTUHU
tapMuHIam Makcatuaa Cadap yeynuaan Gogananuin TaBcust Kuianaaau . [4, 35].
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N30x : bemopra peanumanuoH yopa TagoUpiIapHy OOIUIAIIAH OJIJMH aMepUKaIuK omuM [lutep

Cagapu TOMOHUJAH Takiaugd TUIITaH ycyniaH
dorinamanmnanu. Cadapu ycyau KyWIarwiapHH Y3 HYdTa

oJaH.

1. beMop KaTTHK 03aJId TEKHC >KOHIa Tropu3aHTaj Xojiarjaa
€TKU3UJIIaJIN.
2. bemop ropuszantan érrad xonataa Oomu OyiHUH coxacuaaH

opka Tapadra srunanu . bynna €pnam kypcatyBun Oup Kyinu

Ounan OYWuMH opka TapadugaH KyTapaau , UKKUHYA KYJId

OunaH renroHa coxacura 6ocud 60mm opkara sruianu.byinH yMypTKaiapy IIMKaCTIaHHUIINTa

uryoxa 6ynranga 6ViuH coxacuan OOIIHA OpKara TUIl TAKUKJIaHa ! .

3. EGMOPHI/IHF IMMaCTKHU Xar OJIJMHTa Ba FOKOpUT'a TOPTUJIAAX XaMaa Ofu3 OUrJIaiu.

4 Harwxkaja TUIHUHT OpKara KeTuO KOJIUIIHN Ba ac(hUKCHSI OJIAM OJIMHAIU, OFU3 OVIILITUFU KyCHK

MacaJlapuaaH ToO3ajJlaHaJlu IOKOPH Ha(bac ﬁg’ﬂﬂapHHHHF S'/TKaSYB‘{aHJ'II/IFI/I Ba KHCJIOPOJ

KHUPpHUIIW TabMHWHJIaHAIH.

5 Arap Oemop oru3 OynuIMFH/Ia THII IPOTE3JIapH Oyica onub Tamnianany . [4,48].

3A Anadunakcus €k aHapUIAKTUK MIOK OENTHIapu MaBxXyn OeMopiapra 3yJUTHK
OuiaH >nuHePpUH™* (anpeHalnH ) KWK TaBcust KwinHaau [ 13, 36,48]
2B Anadunakcus k1 aHa(UIIAKTHK IIOK OeNnruiapu MaBxya 6eMopiapra 3yJIK Ouinan

enka KU COH COXacH IOKOPH TalllKU €H KHCMUTa MYIIIAaK Opacura SIuHeGPHUH KUIHIIT
Kepak , Te3 €paaM KypcaTUlll MalTua KUHUM YCTH/IaH XaM Iy coxXara KHJIHII MyMKUH
By coxara WHEKIHs KHJIHII KyJail Ba caMapaopJIuri FoKopu xucobmananu . [36, 37,

38, 39].

Hzox: Ey coxara JOopru BOCUTACMHU KUPUTHII ACITACMMOH MYIIAK Ba TCPU OCTUTA KaparaHJaa

Kynaii Ba ad3ampoxmup [36, 37, 38, 39]. Bena KOoH TOMUpHUTa JOPH BOCHUTACHHHU FOOOPHIII

MMKOHUSATH OYiranjia , Bazonpeccopiapad (oiiaanaHuil Ba TUTpIAIl Taxpubacura sra 6yiaraxn

YKUTHIATAH XoIumiiap (MacalaH, aHeCTEe3HOJIOTjap Ba peaHuMaroJioriap) ropak (paoiusTHHU

Ha30paTuaa STMHe()PUHHHA BeHa NUUTa KW MyMKuH [40].

5C

Anadunakcusi €ku aHaQUIAKTHK IIOK Oenrmiapu MaBxysd Oemopiapra sneHedpuH
0,01 wmr/kr nozama kunuHanu Katramap yuyn anadpunakcus /Alllra xapurm
SMUHE(YPUHHUHT MaKkcuMai Oup Mapranuk goszacu 0,5 mr, 6- 12 énummnapra— 0,3 mr,
6 émrman kuuuk Oomanapra -0.15 Mrau Tamkua stanu . [2, 22,47,48].

AnlpeHaNTMHHUHT J103acu Oosanapaa émmra Kapad Oenruianay :
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12 &mman kaTTa Gonanap 500 Mkr raua 0.5 mi ( 0.05 mur/kr)

300 mxkr, arap 6osa kuukuna , sxmu | 0.3 vt (0.03 mur/kr)
pUBOXKIIaHMAaraH oysica

6-12 ém 300 Mkr 0.3 mu ( 0.03 mur/kr)
6 émman kuuuk Oonamap 150 mMkr 0.1 mu1 ( 0.01 ma/kr)
5C Anaduiiakcusi €ku aHapWIAKTUK MIOK Oelrumiapu MaBxkya Oemopiapra OUpUHYH

Jo3ara >kaBoO peaknmsicl Oyiamaca S5 JakuKagaH KeWnH snuHeppuH** KalTamaH
IOKOpHrHaara go3afga kuaunaaa [30, 41].

Anadpwmiiakcusi €ku aHaQUIAKTHK IIOK OENTWiIapu MaBxkKyJ OeMopiapra MyIiak
3B opacuWra KWJIMHTaH OMpPHHYM Jo03ara aBoO peakmusicu Oyiamaca smuHE)PHH BEHA
warra 0,1 mr/mMn - 1w smuaedpun sputmacu 10 mu a marpus xmopun 0,9%
spuTMacuaa aHadaakcusau 6aprapad kuui yays 0,1-1 Mxr/kr/mun te3nukaa (5-20
JaKMKa JaBOMHAa ) KWIMHAIM . bomamap y4yyH aJpeHaIMHHUHI BEHa HYWTa
KWIMHaaurad go3acu - 1 mxr/kr. [30,48].

N3ox : Xa€r yuyH xaB(iu OFUp LIOK XOJaTAard Ba Maxcyc KypcaTManapra acocaH aHecTe3us
naiTuAa aJpeHalIMH BEHAa MYWra KWIUII TaBCUs KWIMHAIW . by myonaxanu dakar maxcyc
Tal€prapiaukaan yTrad , Ounaaurad mudoKop KWIKIIY Kepak.BeHa nunra aapeHaauy HHEKIUICH

AKB, OKI" Ba nynbc, Hadac onuin Ha3opaTraa Kya CEKMHIUK OWJIaH KHJIMHAIH.

5C Anadpuiakcuss €k aHaQUIAKTUK LIOK OeNrujiapd MaBxkya Oemopiapra Mymiak
opacura Ba BeHara mumra 2- 3 mapTa OOJIOC YCynuaa 3MUHe(DPUH KUIMHIaHJA XaM
s dexr 6ynamaca , 1,0 ma 0,1% smunedpun B 250 mu 5% riroko3a €k HaTpUN XJI0p
sputMacuaa nHPy3us xonaruaa nozacu 0,1 mxr/kr/mMus Tesnuruaa anadrnaxkcus/AlL
Oaprapad KumHTyHUYa robopunanu [35, 41, 44, 45].

N30x : Bour ofpuiy , TUTPOK, KOH OOCHMHU OIIMO KETUIIM aJAPEHATMHHUHT HOBXYS TabCUPU
xucobnananu . Karra éuumm , FOMK 6wian orpuran , 6011 Must KOH TOMHPIIAPH aT€POCKIIEPO3H
0op OGeMoprnapaa aApeHAIMHHN BEHA WYMTra I00OPHI TaXHKapaus , IOpaK pUTMHU OYy3YJIHIIUTA ,
IOpaKJard WIIeMHK XOJIATJIApHUHT OpPTUIINra Ba cyOapaxHoWIan KOH KYIOJHIIIapra oiud
KEJUIIM MYMKHH , HIYHUHT y4yH Oy MyoJjlaka MyHTa3aM AKI' Ha30paTuja aMaira OuMpuiaau
AJZlpeHaTMHHYN UIUIATHINTa a0COMIOT Kapimu Kypcarmanap uyk . [Ipocta 6e3u ageHomacu , €MUK
OypyYak/ii TriaykomMa , THPEOTOKCHKO3 , apTephayl THUIIEPTCH3MS, apUTMUs, 1epeOpo-BacKyIsip
eTUIIMOBYIIIMK aJIpeHAIMH KYJUIaHWIIWTa HUCOMI Kapimu KypcatMa xucoOmanaau.beta-
OJioKaTopiap agpeHaaTuH TaAbCUPUHU KamaiTupaau .CuMnaTOMUMETHKIIAp , MOHOAMHUHOOKCHTa3a

MHTHOUTOpIAapH , TUTOKCHUH aJpEHATINH HOXYS TabCUPJIAPUHU KYTIaWTHUpaIu.
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5C [lepedepuk BeHamap OpKadM AOpPH BOCHUTANAPUHU IOOOPHUII HMMKOHH Oymmaca
,MHTYOALIMOH TpyOKa €KU TE€pU OpKAJIM MyHKIHS HYIu OMilaH Tpaxesra 1000pHIIaIH.
[35, 44,47].

5C Anadunakcus €xku aHaQUIAKTHK IIIOK OCNTWIapu MaBxXya Oapua Oemopiapra
TYKUMajiapra KucJiopoJi eTHO OOpUIIMHU TaMHHJIAIl MaKcaTH/a 103 Mackacu OpKaiiu
6-8 11/ makukacura kuciopos Oepuin TaBcus KuiuHaau [28, 30].

5C Anadpwmiakcusi €ku aHaUIAKTHK I[IOK Oenrwiapu MamBxkyx Oapua Oemopmapra
THITIOBOJIEMHSIHUA MPOMIAKTHKACH YUYH SIIMHEPPUH KUJIMHTaHIaH KEHUH BEHA MYUTa
KPHUCTAJLION] SpUTMaap 00Jroc ycyauaa 1oopui TaBeus Kunmunaau. [30,48]

H3ox : Arap amneprusira cabab OyiraH npenapat BeHa vWuura 1o0opuiran 6ysica , BeHa OpKajiu
KUPUIIIHU cakyiad Typuil kepak. Kpucranmou spuTManapHUHT TaBCcUs STWIraH gozacu 20 mi/kr
TaHa Ba3HUHM TalIKWiI 3Taau . Mcutunran (wnoxu 6ynca) 0,9% naTtpuii Xinopua spurMacu €k,
MYBO3QHATIIU KPUCTAJUIOW SPUTMACH MIUIATHIAMN (HOPMOTEH3Us OWJIaH OFpUTaH OeMOp YIyH
500-1000 mn Ba rumoreH3us OunaH orpuran Oemop yuyH 1000-2000 wmi); aHamHe3una
IOPaKeTUIIMOBYMIIMTY MaBxya Oynca—250 mugaH kyn Oynamaran sputMma 5-10 makuka uumja,
Oonamapra -20 mu/kr mo3ana roOopuianu Jlekcrpo3a spUTManapd KOH TOMHUPJAH Te3 YHKHO

KETTaHJIUTH YUyH KYJUIAIl TaBCUsS KMIMHMAai11[46].

5C Anadunakcusa €ku aHaQHUIaKTHK IIOK Oenruiapu MaBxkya Oapua 6emopriapra Hadac
ONUII ab3oiapAard XaB(iau acoparTiiapHH OJIUHH OJHII Y4yH OJIUHEPPUH
KuuHranaaH keina cucremanu ['KC ro6opurr TaBeus stunaau [4, 30,48].

N3ox: 'KC nap mokHM AaBojamija MIUIATHIIYBYM acCOCHU MATOT€HETUK JOPH BOCHUTAJApU
xucobnaHaau.Ymap Xyxkalpa HWYd TIOKOKOPTHKOCTEPOHWJ PETIENTOpJapu OujiaH OHpPUKUO
ajyieprusara Kapim Ba METaOOJUTHUK TabCUp KypcaTaau . AHaAQUIAKCUSHUHT OXUPTU (azanapu

PHUBOXKJTAHUIIUHUHT OJIIMHE ofianu [4, 48].

5C JlacTnabku fo3anap Karrajap ydyH : JekcameTra3zoH ** 8-16 mr BeHa uuwura, €ku
npegau3anion™* 60-120 mr BeHa muura, €ku MeTuianpeaHu3onoH ** 50-100 mr Bena
nanra, bomanmap ydyH, mermianpemHusonoH** 1-2 mr / kr, makcuman 50 mr Exu
npenan3anon ** 1.3-2.6 mr / xr,éxu nexcamerazon** 0,1-0,4 mr/kr, makcumym 10 mr
kuauaaay . [4, 30,48].

N3ox :I'KC nopu BocuTanapu A03ac Ba JaBOMUWIMIY MHAMBHAYaJ Tap3/la KacaJUIMK OFUPIIMK
Jlapakacl Ba KAaCAUTMKHUHT KIMHUK Oenrujapura acocaH OenruiaHagu .Iunepriaukemus,
TUIIOKAJIMEMUSl, OCTEONOPO3, S POpHs, ICUX03, MUOMIATHUS, TYPIU UHPEKIUIIAp PUBOKIAHUIIN

I'KC nopu BocuTamapuHHUHT HOXKYS TabCUPH OYIMO , KUCKAa MyajaaTra KyJUTaHWJITaHJa TUSPIIA
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fo3ara yukmaiau . ['KC nopu BocuTallapyHUHT MIUTATUINTa a0COIOT KapIiy KypcaTManap Hyk.
dakar XOMWIAJOPJIMKIAa Ba MMMYHOJENpeccaHTiap Kalyn Kwiaétran Oemopmapra xaB(d Ba

dboiiga TabcupaapuHu Kypuo unkub KunuHaau [48].

5C Anaduiakcust €ku aHaQUIAKTHK IIOK Oenrmiapu MaBxkyn O6apua 6emopiapra ['KC
NYJIbC-TEPAIusl TaBCHs dTUIIMAaiu [4].

VvVC Tepu Ba mIIMK KaBatiapna y3rapuiuiap 6op Oyiaran 6emopiapra KOH O0OCHMUHHU
OapKkapopiamrasal CYHr, Kamwuslp YTKa3yBYaHJIUMKHU Kamaiitupum yuyH HI-
THCTaMHH PELeNTopiIapu OJIOKAaTOpIapuHU KHUPUTHIL, TYKAMA HIMIIN, KUYUIIUII Ba
runepeMusing 6aprapad sTum Makcatuaa TaBcus stunanu [1, 32, 41, 49]

N3ox : Hl-ructamun penentopiiapu 0j10KaTopiapy TMCTAMHUHHHUHT Y(EKKTUHU OJIOKIAIl OPKAIU
Tepuaard ysrapunuiap ( KaBap4ukiap Ba KBUHKe IIUIIH ) , Ba30JUIATAIUS , OPOHXJIAp Ba

OLIKO30H WYaK TPAKTH MYIIAKJIAPHHUHT CIIA3MUHH OJIIMHU OJIa/in Ba WykKoTaam. [1]

VC TaBcus KunuHran go3anap: kiemactun™* 0.1% - 2 mu (2 Mr) BeHa Uuura €Ki MyImaxk
opacura Karrajap y4yH , Ooyanapra —MyIaK opacura 25 MKI/KI' CyTKacura ,MKKHTra
OYIMHTaH MHBEKIHS X0JaTuAa ; XjopornupaMua** 2% -1 mut (20 Mr) BeHa nuura €ku
MymiaKk opacura karramap ydyyH 1-2 mun, Oomamap — yuyn S wmr (0.25 wmo),
mudenruapamMua™** karranapra — 25-50 mr, 6onanapra 35-40 1aH kKaM OFUPIIMKKA AT
6onanapaa — 1 mMr/kr, makcumai 50 mr/mr TaBcust KuuHaaum [1, 32, 41, 48].

N30x : AHTuUrHCTaMMHIap SnHHEe(pHHra HUCOATaH KEYPOK TAbCHUP KWIAAW, UIYHUHT Y4YyH
aHa¢punakcus/Alll ro3ara kenranjgaH KeWuH yJaapHU 3yAduK OwinaH Kununiaad ¢oina uyk. H1-
TUCTAMHUH pelenTopiiapu OJIOKaTOpJIapuHU NapeHTepai 1000pull KOH OOCUMUHU TYLIUpPaad Ba
TUMOTEH3USIHW Ky4aUTHpaau ,IIYHUHT Y4yH FeMOJMHAMUK KYpcaTKUWwiap cTaOuslaliraHuaH
cyur (AKB 90/60 mm.cM ycT naH roKopu OYauim Kepak) €ku HH(Y3UOH Teparus OOLUIaHTaH/IaH
KEeWHH KWINII Kepak . by ynapHu TaBcus KWiauiga MyxuM yekinoBaup. LllyHuHr yayH kaTranapra
mudeHrnipaMiuH CeKMH (kamuaa S5 Jakuka) maOoifHuaa Ttomup wuuura 25-50 Mr noszaga
Oytopunanu . bonanap 35-40kr naH xam ofupiukaarmiapra —1 mur/kr, Mmakcuman 50 mMr TaBcus
KWJIMHAAM . 4Yaja TYFyJraH Ba SIHIM TYFWIraH YakaJoKjapra KWIWII TakukiaaHaau. by nopu
BOCHTAaJIapy CEJIaTUB Ba YHKY YaKUPYBUU TabcUpra sra OYnud ,AUKKATHU KaMJIalTHU OYy3YIHILIN
Ba aTakius OuiaH Oupra KelIWIIM MyMKHH. Yiap KyWJIard aTporuHra yXmam HOXYs Tabcupra
ora : Ky3raJlyBUaHJIMK , TUTPOK , OFU3 KypHUILH , UIITaXa WYKOJIUIIN , KYHTWJI aiHUIIHN , CUMJIUK

TYTHJIHIIA TaXUKAPAUs , KOpUH Aam Oymummw .[1, 32, 41, 49].
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VC OnuHeppUHHM KUPUTHIMIINATA Kapamall, anadunakcust/AlLl maBxyxn Oemopriapnaa
OpoHXOcCHa3M cakjaHraH xojarja f2-aroHucTiapaal (oiinananumn TaBcHst STUIAIN .
[50, 51]. [50, 51]
M3ox : Kucka Tabcup KuIyBUd P2-aroHUCTIIAp [2-pelenTopiiapHU Ky3FaTHUINU HaATHXKAcUAa

OpoHXJapJaru CHUIHK MYIIAKIAPHUHT OYIIAIIMIIUTA , CeKPELs MUKIOPHHHUHT Macaiiuiimra Ba
MYKOLIMJIMAP KIUPEHCHU SXIIWIAHUIINIAa oiu0 Kenaau MHramsmus xonaTuaa caib0yTamoll
sputmacu 2,5 - 5 mr HeOynaiizep épaamua (2-5 M GU3NOIOTHK SpuT™Ma OMTaH) €K J03aaHraH
uHranaTop Epaamuaa 2 no3a xap 15 nakukana 1 coat numaa ,keitnn xap 4-6 coarna KWIMHAH .5
émrava 6ynran Oonanapra 1,25-2,5 mr cans0yramon 1-2.5 M1 H30TOHMK SpUTMAaa SPUTUIHO Xap
15 nmakwkana 1 coar wmumma ,keiinH xap 4-6 coarma kunuHaau . CanpOyramon épaam Oepmaca
TEOQWIINH Tpenapartiapu TaBcHs KuiuHaau . AMuHobwumuH 2,4% nu sputmacu 4-6 Mr/kr
no3ana BeHa wumra 15-20makuka wumpa xkwimHaau .(Oynna 2,4% aMHUHOQHIUIMH SpuUTMacu 2
Oapobap Kynm MHUKIOpAArd HW30TOHHK JpuUTMara OwiaH apamamrtupud onuHaau ) Keiina
amuoHouumH 0.2-1.2 Mr/kr/coat €ku 4-5 Mr/kr (OpOHXOCTIa3MHUHT OFUPIIMK Japakacura Kapad
) 30 makuKa HuuIa BeHa nunra xap 6 coatna KuinHaau . Kucka rabeup KHiayBud P2-aroHUCTIapHA
(amp0yTEpOII, BEHTOJIMH, CATBOYTaMOJT) aapeHaIuHTa pedpakTep OpoHXOCTazMiIapa WIIIaTHII
taBcus KuunHaau. [48,50, 51].

6.1 Acocuii nopu-socurajgapauur pvixatu (100% doigananuin 3XTHMOJIA OMJIaH):
AAJMJIIAD 1apaKACMHU KMPUTHII Kepak . (5 >kaaBan)

dapmakoTepaneBTUK
IypyXx

Jlopu-BoCUTaCUHUHT

Xankapo
MaTeHTJIaHTaH HOMU

Kynnam taptubu

Janumnnap napaxacu

Anbda- u 6era-
aIPpCHOMUMETHK

OnuHeppuHa
THIPOXJIOPHU]T

0,01 mr/kr mymak
opacura

https://www.vidal.ru/dru
gs/molecule/360

https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf

ITapenTepan
dolinananu yayH
peruaparanus Ba
JE3UHTOKCUKALINH

yayH

Hatpuit xnmopun

0.9 %-nu HaTpuit
xjaopug 3purtmacu 20
MII/KT 0OJIIOC
ycynauaa

https://www.vidal.ru/dru
gs/sodium_chlorid__ 312
35
https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf
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https://www.vidal.ru/drugs/molecule/360
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/360
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/sodium_chlorid__31235
https://www.vidal.ru/drugs/sodium_chlorid__31235
https://www.vidal.ru/drugs/sodium_chlorid__31235
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/

I'moxokopTukoctepo | JlekcameTa3on Karranapra:8-32 mr | https://www.vidal.ru/dru
un BEHa MYHra gs/dexamethasone 348
Bonanapra: 0,1-0,4 4
MI/KT https://www.ncbi.nlm.ni
h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf
I'moxokoptukoctepo | [Ipennusanon Karranmapra :90-120 | https://www.vidal.ru/dru
U MT BeHa MYHra gs/prednisolon__ 37231
Bonanapra: 1.3-2.6 https://www.ncbi.nlm.ni
MT / KT h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf
['nroxokoprukocTepo | Metuinpenauszonon | Karramapra :50-100 | https://www.vidal.ru/dru
U MI gs/methylprednisolone
bonanapra: 1-2 mr/ | https://www.ncbi.nlm.ni
kr, makcumai 50 mr | h.gov/pmc/articles/PMC
3500036/
https://raaci.ru/dat/pdf/al
lergic_shock.pdf

6.2 KViumumua nopu-socurajgapHunr pyixaru (domgananum 3xrumoau 100% nan kam) :
(6 xaaBan)

dapmakoTepaneBTUK
IypyXx

Jlopu-BoCUTaCUHUHT

Xankapo
MaTeHTJIaHTaH HOMU

Kynnam taprubu

Hamutap
Jlapakacu

HI1-rucramun Kiemactun Karranapra: 0.1% - 2 https://www.vidal.r

pelenTopiapu Ml (2 Mr) BeHa M4ura u/drugs/clemastine-

OnokaTopiapu €K1 MyIIIaK opacura 1/analogs
Bonanapra: mymak https://raaci.ru/dat/p
opacwura 25 MKI/KT df/allergic_shock.pd
CyTKacura f

Hl-rucramun XoponupamMuH Karramapra: 1 mi (20 https://www.vidal.r

pelenTopiapu MT) B€Ha H4ura €ku u/drugs/chloropyra

OyokaTopiapu MYIIIaK Opacura mine__ 14734
Bonanapra: 5 mr (0.25 | https://raaci.ru/dat/p
MUIT) df/allergic_shock.pd

f
Hl-rucramun Judenrunpamun Karranapra: 25-50 mr | https://www.vidal.r

perenTopiapu
O1okaropiaapu

BEHA NYura €K1 MyIlaK
opacura

bonamapra: 1 mr/kr,
Makcuman 50 mr

u/drugs/molecule/32
9

https://raaci.ru/dat/p
df/allergic_shock.pd
f
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https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.vidal.ru/drugs/dexamethasone__3484
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/prednisolon__37231
https://www.vidal.ru/drugs/prednisolon__37231
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/methylprednisolone
https://www.vidal.ru/drugs/methylprednisolone
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3500036/
https://www.vidal.ru/drugs/clemastine-1/analogs
https://www.vidal.ru/drugs/clemastine-1/analogs
https://www.vidal.ru/drugs/clemastine-1/analogs
https://www.vidal.ru/drugs/chloropyramine__14734
https://www.vidal.ru/drugs/chloropyramine__14734
https://www.vidal.ru/drugs/chloropyramine__14734
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/329
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/329
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/329

2-aronuctnap Canb0yTamon Karranapra: 2,5-5 mr | https://www.vidal.r
SpUTMACH HeOymaizep épmamuaa | u/drugs/salbutamol
(2-5 M puzmonoruk https://lek.103.ua/ne
spuTMa OuiaH ) €ku butamol-
Jo3anaHrad uHransarop | instruktsiya/
épnamuaa 2 mo3a xap 15 | https://raaci.ru/dat/p
nakukana 1 coar munaa | df/allergic_shock.pd
Bonanapra: 5 émrava f
Oynran 6onanapra 1,25-
2,5 mr canpOyTamour 1-
2.5 MJI U30TOHUK
IPUTMAJA IPUTUIHO Xap
15 nakukana 1 coar
n4na
dochoamacrepasza AMuHOGUIITUH Karranapra: 2,4% nu https://www.vidal.r
UHTUOUTOPU spuT™MacH 4-6 Mr/kr u/drugs/molecule/56
103a/1a BEHA UYura https://raaci.ru/dat/p
df/allergic_shock.pd
f

6.3 KappoxJIuK apajaliyBy :

V C | XankyM Ba XUKWIAOK UM Tydailnu Hadac Wynmapu YTKazyBUaHIHTU Oy3WiraH

Ooemopnapia Tpaxes MHTYOAlMs KWIMHHIIN Kepak. Arap MHTYOAlMs KWJIHMII UMKOHHU
Oynmaca €xu Oaxapuil KuUWWH Oyica, KOHMKOTOMHS (KaJKOHCUMOH Ba XajKa
IIAKJIAJIaTH TOFal ypracuaarda MeMOpaHaHu (aBKYJIO1a KECHIIT ) aMajra OIIAPHIIA TN,

[48, 50, 51]..

6.4 BemopuuHr MM OX0HATAH YHKHUIIHM YVIVH KVpcaTMaJjap &

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

Anadpunakcus €ku AUl Hu OGaprapad >TraHnaH KeHUH YIApHMHT Y30K MYJaaT EKd
KalTaJlaHyBYM KEUMIIIUHMA OJUHIAH aWTHO Oepa onMaciuk xucobra onmHHO, kamuaa 24 coar
rOCMUTAIM3AIM KWIMII Ba Ky3aTUII TaBcus dTWiaau . Arap kepak Oyica, Oy mynnat 2-3 KyH
JABOMUJA y3aUTUpWIMIIM MYyMKHH. 3-4 Xadra maBomjaa Typjid OpraHjap Ba TH3UMIIAp

(baoaMATHHUHT OY3WINIIM CaKJIaHTaHU Y4yH aMOyJlaTop Ky3aTyBHU Taslab KUJIMHAH .

AHapWIaKTUK IIOK OWilaH OFpuUraH Oemopiapra HXTHCOCHAIUITHPWITaH THOOMH EpaaMHUHT

KYpCATULIHUHT cU(aT ME3OHIIAPH .
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https://www.vidal.ru/drugs/salbutamol
https://www.vidal.ru/drugs/salbutamol
https://lek.103.ua/nebutamol-instruktsiya/
https://lek.103.ua/nebutamol-instruktsiya/
https://lek.103.ua/nebutamol-instruktsiya/
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/56
https://www.vidal.ru/drugs/molecule/56
https://raaci.ru/dat/pdf/allergic_shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

TascustapHuHr | JlanumuiapHUHT
Ne Cudar me3onnapu UIIOHWINITHK UIIOHWINIIHK
Japakxacu Japakacu

1 | AjulepreHHH TaHara KUPUIIWHYU TYXTATHII 5
2 | 3ynnuk 6miiaH sneHepuH r0OopUII 3
3 | OnuHeppUHHM COHHUHT IOKOPH y4aaH OMp KUCMH OJIJ]

€H r03acura MyIak opacura roopuII 2 B
4 | Hadac omum ab3onapaard XaBhiau acopaTyiapHU

onauHu onum yayH cuctemanu ['KC o6opui 5 C
5 | Te3 tubbuii &€pmam kKypcarum €KUM peaHUMALHUOH

Opurazia YaKupHUII 5 C
6 | bemopHu ropu3aHTaN Xonarga ETKU3WO OEKIapUHU

KyTapuil Ba OomuHu EH Tapadra Oypur 5 C
7 | VYpraua tesnmkma 103 HHMKOOH OpKamd Oemopra

HaMJIaHTaH KUCIOPO OepHill 5 C
8 | DnuHeQpPUHHUHT TaKPOPHUNA O03aCHHU MYIIAK Opacura

KaMuJa 5 TaKUKaJaH CYHT KyJulaml 5 C
9 | Mymak opacura KWJIWHTaH OWpPWHYH Ba WKKHHYU

Ji03ara >kaBoO peakuusicu Oynamaca snUHEe(PUH BeHa

nunra 1:1000 mmcOar sputrmama (1 mum snuHeppuH

sputmacu 9 mi a Hatpus xaopun 0,9% sputmacuia )

KUJIUII opaK (paonusiTi Ha30paT OCTUJA . 5) C
10 | AKB, HOC ,JOYC , mynbc qouMuid Ha30pat KU .

5 C

TaBcust 3TuUNTaH MIOKKA KapIiy TYIJIamMu (JaBoJiall XOHAaJapH, orepacusi XOHaJlapu, TYFPYK
XOHAJIapH, CTOMATOJIOTUK KaOeHEeTIap YUyH)

. https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
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https://raaci.ru/dat/pdf/allergic_shock.pdf

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.

Onunedpun sputmacu 0,1 % ammynana Ne 10 a

[Ipeanuzomnon (30 mr) sputmacu amirynaaa NelQ

Jlekcameta3on (4 mr) spurmacu amiryiaaa Ne 10

I'uapoxoptuzon 100 mr sputmacu - Ne 10 daakonga
Hudenrunpamun sputmacu 1% ammynaga NelO

Knemactun 0,1% - 2 M amnynazga

XnoponupamuH 2% - 1 mn amnynana

CanpOyTamodt a’po3oiaa s qo3ainanran uaraiasaius yayH 100 mxr/moza Ne2
Jexcrposa 40% ammynana Ne 20

Hatpwuii xopun 0,9% -5,0 ammymnaga Ne 20

I'mroxo3b1 5% — 250 mu (crepui) Ne 2

Harpwuii xmopua 0,9% - 400 M Ne2

Atponuna 0,1% ammymnana Ne5

Ot cnupta 70% — 100 Mo

Orus ouanuran Nel

Tun ymna6 Typaguran Nel

XKryr Nel

bup mapra nmmatmnyBun mnpui 1 mi, 2 mot, S M, 10 M 5 tagas .
Bena num xarerepu €xu urnacu (kammop G14-18; 2,2-1,2 mm) Ne5
BeHna nunra cyroknmkiIap KyHui yayH yckana Ne2

bup mapranuk Tn66uit Kyakomn 2 xydr

XaBo yTKa3zyBuHu TpyOKa

Ky opkanu Hadac 6epumn anmnaparu (tun AMBU)

JlapuHTrean HUKOO

Hadac itynnapu yTKa3yBuUaHIMTMHN TAabMUHJIAII MAaKCaTH A MIIUIATHITYBYN

XaJKyM YCTH KypUJIMacu



“AHAPWJIAKTH HIOK "KACAJIJTATU A TUBBUH
EHJALIYB MUJJIMM KJIMHUK ITPOTOKOJIN
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2. Acocuil KHCM.

2.1 Kupumr:

AnaduakTuK IIOK OWJIaH OFpUraH OeMopiapra Xu3Mmar KypcaTaJuraH MyTaxacCUclap Y4yH
MYJDKaIaHTaH yI0y MPOTOKOJ MaBKyJl KIMHUK JaIHUIap, aMaluil KYHHUKMaaap Ba 3KCIEPT
XyJOCaJapuHU TaKOUM JTaad. TaBCUsIap €Tak4M TAaIIKWIOTIAp MaTepUaJUIapHU Y3 HUUra
onub,acocuil Mawsiymotiiap Poccus annepronoriap Ba KIMHUK MMMYHOJIOIJIAP acCOLUALMSICH
(PAAKW),benapycusi amneproyiorjiiap Ba KIMHHUK HMMMYHOJIOIJIAp acconuanuscu, EBpona
ajyieprojiorjapy  Ba  KIMHUK —uUMMyHosoriapu  akagemusicu (EAACI) ,byryn nymé
ayuteprojioraapu yrommacu (WAQ) TaBcusiapy Ba KJIMHUK KYJJIaHMajapHuIaH OJMHTaH . Y10y
OPOTOKOJI aHAaQWIAKTUK LIOK OwiaH ofpurad Oemopnapaa ¢oijanaHum yd4yH A0pu
BOCUTAIAPUHUHT  MAaBXY/UIMTHHH ~ XucoOra  onraH  Xoijga  MaxXxauluid — [IapouTra
Mocnamtupuwirad.)KaxoH Taxpubacura acocjiaHraH MabJIyMOTJIapHU Y3 HWYMra OJiraH
IPOTOKOJIHY UIIIa0 YMKHILIA MaB3y OYHHYa SHT SXIIH KYJUIaHMa MaTeprauIapuHU Xam/J1a WIMUR

MabJIyMOTJIApHU KaTbUl TaHIaAIll METOUKACUIAaH Q)OﬁﬂaﬂaHI/IHl"aH.

2.2 Ymymuii tappudu.

Anapuiaaktuk mok (AIIl) — opranu3mra aulepreHHUHI KaiTa TYLIMIOM HaTWXKacuaa
PUBOKJIAaHYBYM Te3Kop aiepruk peakuusgup .Alll - Oy anadumakcus HaTWKacuaa maugo
OYIyBYM YTKUP KOH ailmaHuIu eTUIMoBUUIuTH 0yu6 AKB 90MM.cM. yeTyHUIaH €KUM UIITYH KOH
6ocumuyian 30 % ra macaiiuimm [1]. Ba Xa€T ydyH MyXHUM ab30JIAPHUHT THIIOKCHSICUTA OJHO
Keaauran Xonataup [4].

Anadunakcusi - Oy OpraHU3MHHUHI Xa€T y4yH XaBQuin OyiraH cucTeMayu(TU3UMIIHM ) IOKOPH
Ce3YBUAHJIMK peakuuscuanp. AHaduiiakcusiga opak KOH TOMHpP Ba/€ku Hadac oHIl ab3ojap
cecreMacH/ia Xa€T yayH XaB(UIM Y3rapuiuiap Te3K0p paBHIIIa PUBOKIIAHAIH .

Anadunakcus opak KOH TOMHUp Ba/€ku Hadac OJUII ab3oyiap cecTeMacuja Y3rapuiil
O6ynMacaaH Typub Tepu , IIMUIMK KaBaTiIap Ba OMIKO30H WYaK TPAKTUHHUHT HIMKACTIaHUIIN OUIaH
xam keuanu. [1,2,3].

Alll T¥rpucuaa nactinabku MabJIyMOTIap dpaMHU3JaH OJAUHIY 2641 Hui XyxoKaTiapuaa
KeATupuiIran 6ynmub , yuna é3mmmmmya ,Mucp apaoHun MeH3ec apu YaKUIIM HaTHKacKh/1a XaJoK
O6ynran «AnHadunakcus» cy3u (rpekdya «ana» - KaiTa, KaiTamaH Ba «philaxisy — xumos
)MabHOCHHHU OMIAMpHO , (anra OupuHun Mapta ¢paniy3 oaumiaapu [llapm Pume (S. Richet)
Ballon Iloptee (P. Portier) Tomonmman 1902 #unga kuputuiarad. Yiap HTIapra 3apao0
EKMIKCTPAKTIIAPHU KaiiTa robopraniapua y3ura xoc 6ab3uaa yaumra oind KexyBUM XoJaTIapHu

Ky3aTHINTaH Ba OyHU aHaduiakius e atamran[47].
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KappoxJuk apajaliyBu

. https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf

V C | Xankym Ba XMKWIIOK IIUIIK Tydaitnmu Hadac WYIIapu YTKazyBUaHIUTH Oy3WIraH
Oemopiiapa Tpaxest HHTYOaIusl KWIMHUIIN Kepak. Arap WHTyOaIus KWIAIT UMKOHU
Oynmaca €xku Oaxkapuil KHHHMH OYiica, KOHMKOTOMHUS (KaJIKOHCHMOH Ba XajKa
IIAKJIMIary TOFai ypTacumaru MmemOpananu (haBKy/I0//1a KECHIIl ) amasira OIIiPUIIaIH.

Konuxomomusn

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://studfile.net/preview/3590978/

Konukoromus (YSYKCI/IMOH Ba KaAJIKOHCHMMOH TOFau opacuaaru MMaliHU KeCHIII ) TpaxeoToMuATra

HucOaTaH XaBPCU3POK YCyT XUCOOIaHAAN, TYHKHU:
Oy BaKT/a Tpaxes TEpUra 3HT SIKUH KOWJIAIlTraH,
* KaTTa TOMHpJIAp Ba HEPBIIAP UYK;

* MAHUIYJIALUSHUA OaKapulll HUCOATaH oM.

V kattanap Ba § €mian omrad Oojanapa KyJUIlaHWIAAW, YyHKH § €1raya XxajaKymra 3apap
eTKa3ul XxaB(u karra. § émrayva Oynrad 6osanap/ja KOHUKOMYHKIMS aMaIuETH Oaxapuiiaau.

Karranapaa koHUKOMyHKIIUS BaKTUHYAIUK Yopa cudaruna MymkuH (30-45 nakuka 1aBoMua).

VY3yKCUMOH Ba KaJKOHCMMOH TOfall opacujaru
MaHM KOMJIIAITHIIH .

1 - KaIKOHCUMOH TOFaii;

2 Y3yKCUMOH Ba KaJKOHCHMOH TOFail opacuaaru
nam

3 - Y3YKCHMOH; TOFait

Kypcarknunap:

1. XanKyMHHUHT OpTra Kautapub OyamMaiuran oOCTpyKuscH (Ui, TpaBma, OOIIKa ycysuiap

OusiaH oM0 TaluIa UMKOHH OYMaraH €T )KUcM OyIraHia ).

2. DHIOTpaKean MHTYOAIWs KHJIUITHIHT HIMKOHH OYIMaca
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3. Karra( KeHr) 103 — jKar [MKACTIaHUILIN HaTH)KAaCUAa JAPUHIOCKOINS YTKa3UIl UMKOHU

Oynmaca .

AMaJjira ommpuu Taj1adJapu, 6axkapuil aaropuTMu

https://studfile.net/preview/3590978/

TamaOHUHT Ma3MyHH Ba
iapTiapu

Awmarra omupun tanadnapu, 6axapHil alropuTMu

Tubouér
XOJTUMITAPUHUHT
XaB(PCU3TUKHH
TabMHHJIAII Tajabaapu

AManuéraH OJMH Ba KEWHH KYJUIApDHU TUTHEHUK TO3aJIallHU
amaJira OLIMpPHIL

XKapaén naBommua KyikorapaaH Qo aTaHuIIn

Monnuit pecypcnap

2

Kypunmanap, ac6obmap,

THOOMIT acOo0map

- Ckanpnenb

- KonukonyHkius amanra omupuiaanrad 6yuca KeHr
n4u OY1I UrHa

- Ilunanper

- Kaitun.

- VHbex1oH HUHAIN HINPHIL

- TpaxeocTtoMuk TpyOKanap xap Xuil yadamiu (KaTrajiap
YUYYH TalllK{ AMaMeTpu - 6 MM, OoJiaap yudyH- 3 MM)
€KkM SHII0Tpaxean TpyOkagaH Tail€pianran Tpyoka

- Pesuna xynkoruiap

- bunTt (¥praya , keHr )

- Tub6uér naxracu

- Crepun 00Fn0B MaTepuaiu

- Jleiikomactp

Jlopu BocuTanapu

- 0,25% au noBokauu 50 mi

- Hononar 1% ( #ox npenapaTH )

- Xuoprekcuaun ourmokoHat 0,5%

- AHTHCENTHYECKUH 3pUT™Ma

- JlesuHduKIMOH spUT™MA

- 70% nu o coupti — 10 M

- AHanbreTuk

- Jopu Bocutanapu (KOH TOMUP TOPAaUTHPYBYH ,
KapJIMOTOHHK)

baxxapuiHuHr y3ura
XOCIIUTH

Kapaénra raiéprapank

1. Kypaxkmnap opacura Banuk ( €cTukua) KyiHuo 6emMop 60mmHu
OpKara sTuIl Kepax .

2. KynuHI13HY IOBUHT Ba KYPUTHHT (COBYH €pramuia €Ku
AHTHCENTHK OWJIaH ).

3. KynKomn KuiuHr.
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4. byitnH coxacuHU HoAoHAT OMJIaH UKKH MapTa apTHHT
5. BYUHHMHAT 0JI]1 103aCUHU JOKaJIap OWIaH EIUHT,
yJIapHU MaxKamJIaHT.

6. Konukoromus yTrazunaaurat xoi arpodu 0,25%
HOBOKAaWH 3pUTMAacH OWJIaH MaxaJUTHid OF PUKCHU3IIAHIUPUIIaIN

AMaJNETHH Oakapuin

1. K¥pcarkua 6apMOK OmiaH y3yKCHMOH Ba KaTKOHCUMOH
TOFaiap opacuaaru OYVIIITUKHA aHUKIA0 OJMHT

2.KankoHCHMOH TOFaiiHU 4yan KYJIHUHT 1 Ba 2 6apMoKiap
OapMOKTapu OMIaH MaxKaMJIaHT-yILIad TypuHT (Jamkaiiap
YUyH aKCHHYa -aKCUHYA).

3. YHT KYTHUHT OapMOKIapu OUIaH YIHUIaH UKKH CAHTUMETP
Y30KJIMKJa KECHUII acO00H - CKaJIbIIeNTHU YIIIJIaHT.

4. YHr Kyn Ounad Oup BaKTHUHT Y3U1a KAJIKOHCUMOH Ba
yY3YKCUMOH TOFaijiap opacujary rnai Ba repuza 2 cM raya
KYHJaJIaHT KECMa XOCHJI KUJIMHT.

5. Tpaxest KEHraUTUPTUYMHU TpaxesAra KOWIAIITHPUHT

6. KecMa opkanu TpaxeocTOMMsI HAYaCUHM JIapUHTeall
OYIIUIMKKA COJIMHT Ba KEHMAUTUPIUYHU OJUO TalUIaHT.

7. ManxeTHHU ny(IaHr, KUCIOPOAHU yJIaHT.

8. Halfuanu MaxkamJaHr.

KonukonyHKIus amanra onmpuiIca :

4. YHT Kyn OuilaH UTHAHU Y3YKCHMOH Ba KQJIKOHCUMOH TOFaii
opacujaru nai opkanu 45 rpamyc Oypuak ocTua Tpaxes
OYIITUFUTa KUPUTUIIATA

5. bunT €ku nelkomnactp €épaamMuaa MycTaxkamiaHr . Arap
WTHaJIM KaTeTpJaH ¢oiifananrad OYIcaHru3 , UTHaHU 0110
TalUIAHT .

6. Kupaérran xaBo OKUMUHU OLIMPUII MaKcaTH1a Oup Heda
urHazaad ¢oiagaHuIl MyMKHH .
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MeTo0JIOTHSHH aMalira
OLLIMPUIIHUHT Y3UTa XOC
XyCYCHUSTIApH XaKuaa
KylIMMYa MabIyMOT

Bakr Turu3 6ynranaa , Te3Kop XoiaTiapaa )KapoxJIuK
aMaTMETH OFPUK KOJIIUPUII Oa’kapMacaaH HIYHHHTIEK
acernTuKa KouJaiapura puos KwiMacaas (KyJulapHu Ba
KAPOXJIMK MANJTOHUHU

TO3ajamacaH ) Oaxkapuiaay .

Ckaurien ypHHATA CH3 Xap KaHAai KeCHIIl O0BEKTH/IAH,
MUYOKIaH XaM (O JalaHUIINHT U3 MyMKHH.

Tpaxeoromus Haituacu ypHHUra cu3 uuu Oy TpyOkanan
¢boiifanaHUIIHT A3 MyMKHH.

bynnan Tamkapu, maxcyc Bocuta — STILETTO karerep
Oyran KOHUKOTOM/aH XaM (oii1amaHuIl MyMKUH

OpUIIMITaH HaTHXanap

Ba yJIapHH OaxoJaml

BCMOpHI/IHF aXBOJIM AXIIWJIaHaau

57



Kak ucnonb3oBartb |-|a60pb| ANA KPUKOTUPOUAOTOMUN:

.

- WuroBMAaHbIi XpAw,
" Kpuxotupouanan membpana
— KonbuesuagHsiit xpauy

:} HKonsua Tpaxeu

pyanna

1. KaHionsa, rotoBan K UCNoNb30BaHUIO.

2. 3aduKcupyiTe Tpaxew Mexay 6onbluMM
yKa3saTenbHbIM Nanbuamu 1 Haiaute
KPUKOTUPOMUAHYIO MeM6paHy nyTeM nanbnauuu
BNafUHbl YYTb HAKE LUTOBUAHOrO XPALLA.

3. Cpenaiite Haapes ANUHOW 2 CM Ha ypoBHe
KPUKOTUPOUAHOU MeMbpaHbl.

Kpackan Mq,myﬂﬂu-d
YHAILBART KA ROWTaKT
OHCKOBONO WYNG W i
€ THaHAMA/ 33N
CTOHHOR TPXOH

4. Mpopomkan yaepHueaTh Tpaxeo
nanbuamu, pacnonoMuTe Uray Hag
KPUKOTUPOUAHON MeMbpaHoN.

5.BBeauTe Urny, HeNpepbIBHO OTCNEMUBAHUA
NONOMEeHNEe KPAacHON OTMETKM, YKa3biBaloLLen
Ha KOHTaKT 3aTynNeHHOro KOHLA Wbl C
TKaHAMMU.

6. Mpopom«aiite BBeAeHME, NOKa He
NoYyBCTBYeTe OTCYTCTBME CONPOTUBNEHUA
M NOKa He CKPOETCA KPacHam OTMeTKa
MOWCKOBOrO LWyNa.

7. AKKypaTHO BBOAMTE LUy, NOKa
KPacHaA 0TMETKA He YKaMeT Ha KOHTaKT C
3afHell CTEHKOW Tpaxeu.

10. U3BnekuTe aUnaTaTop U3 KaHionu,
pasaynTe MaHMeTy [0 HYMHOro o6beMa,
OPUEHTUPYACH HA NOKA3aHWA YCTPOWCTBA ANA
WA Aa B Te.

W
P

8. Pacnonoxure KaHionio KayaansHo, yrnybus
B Tpaxewo Ha 1-2 cM.

9. Boitawmre urny v eBegute gunararop.
Ypeprusan aunarartop B Tpybke,
pacnonoMuTe KaHwnw B Tpaxee. AnA
yAo6CTBa MOMHO CNerka Bpalwarte gunararop.
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“AHAPUJIAKTHUK IIIOK ” HO30JOTI'MCUHUHT
TUBBUU PEABUJINTALIUSICH BA
MPOPNIAKTUKACU BYNNUYA MUJIJIUU KJINHUK
IMMPOTOKOJI
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Peaonauranus .

https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/rehabilitation

byryn ayné cormuknu cakiam Ttamkuiaotd (WHO) 6yiinnya peabuiuranus Oy "HHCOHHHUHT
COFJINFMJIA Y3rapuiuIap Oyaranaa , sam NapouTHAaH KeJInO YMKKaH X0J1/1a YHUHT (DyHKIIMOHAI
UMKOHHUSATIAPUHU THKJIAIITA Ba HOTHPOHJIUKHUHT KeJIMO YMKUIIUHH OJIAMHU OJHIITA KapaTHIraH
qyopa-Tagoupnap Maxmyu" 1e6 Tavpudaanamm.”

Bomkava kunub aitranna, peadmimraius Oonanap, KaTTanap €Ky Kapusiapra KyHJaIHK XaéTtaa
WIOXKH Oopuya MycTakuia Oyiauiira Ba TabiMM OJIMII, HMIUIAI Ba OYII BAKTHU MapoKIH
YyTKa3uira, MYyHUHTJEK, ouWlara FaMXYpiauK KWIMII KaOu MyXUM HMXTUMOHUH (QYHKUHUSIApHU
Oaxapuira épaam Oepaau. Ly makcaana HHCOH Ba YHUHT OWJIaCH OWJIaH OMpra KacaJUTMKIapHU
JTABOJIAII Ba YIAPHUHT OENTHIIAPUHU WYK KWIHII, EpAaMYH TEXHOJIOTHsIap EpamMuia yIapHUHT
OXTUEKIIAPUHHU SXIIUPOK KOHAMPUILI YUYH SLIANI [IAPOUTIAPUHU Y3TapTUPHILL, y3-y3ura épaam
OepHIll KYHUKMaJapyHU YpraTull Ba BadudanapHu XaBPCU3POK Ba TAIIKU EpAaMUCU3 OakapHIl
y4yH MOCTAIITHPHUII OYiirda uiuiap oimd Oopuiiam .

Onu6 GopuiraH KOMILIEKC Yopa TaaOUpiap WHCOHJIApAAa KOHTUTHB Oy3yluIuiap , SIIWTHII Ba
KYPUIIHUHT , MYJOKOT, OBKATJIaHUII €KUM XapakaTAaard Oy3WJIMIIApHM EHTHINra Ba YJIApHU
TUKJIaHULIMra épaam oepaau

Peabunmuranust xu3MaTiapu Xa€THUHT Xap KaHmail OOCKMYMAA MIMKACTIAHWMIL, KapPOXJIHK,
KacaJUIMK €KY OOIIKA COFTMKHUHT OY3UIIUIIN HATUKACU1a, ITYHUHT 1K, E1ITa OOFIUK (PYHKIIMOHAI
UMKOHHUSATIAPHUHT Nacaiuimm tydainu 3apyp OYIuIIn MyMKUH.

PeaOunuranus xusmariapu HMHAMBHIyan OYnu0 Ba 4Yopa-TagOMpiIapHU TaHIall OeMOpPHUHT
MaKcayIapy Ba XOXUILIAPUHU XUCOOTa OJITaH XOJI/1a amalira OIIUPUIIHIIY Kepak. Peabumurarus
XU3MaTiapu— CTallMoOHap/a, MOIUKIMHIKAAa, aMOynaTop (u3noTepanus ManTHaa, IIYHHHTIEK
Kamoart Konnapuia, yilna, Makrabnapaa €Ky Ui )KoWnaa KYpcaTUINII MyMKHH.
PeaOunuranus XM3MaTIapyMHM KYpcaTHINga TYpJId MYTaXacHUCIUKIAru THOOMET XoIuMilapH,
KyMitagan (hU3HOTepaneBTiIap TepaneBTiIap, JOToneIap Ba ayuoioriap, OpTOIEBT Ba MPOTE3
OyiMHYa MyTaxacuciap, KIMHUK TCUXOJIOTIap, peaduiuranus mudoKopiapu Ba XaMIIupaiap
UIITUPOK 3Taauiap. Peabunuranusga ymymuid amanuér mudokopiaapu, ;xappoxJjap Ba COFIMKHU
cakyam Xoaumiapu kabu kyminald Oomka THOOMET MyTaxacCHUCIapU XaM MYXHUM poJl YiHaIIu
myMkuH. (5)

IIpopuiaakruka.

[Tpodpunaktuka [toH. profilaktikOS — cakIOBYM, ONIUHM OJIYBYHM|—OAAMIAPHUHT Y30K YMp
KYpUIIM, HIUIall KOOWJIMATHHM cakjiad KOJIMIIM, aXOJUMHHUHI >KHCMOHUN pPUBOKJIAHUIIMHU
SIXIIWITAIT, KaCaJUTMKIIAPHUHT F03ara KeJIHUIIHN Ba TAPKATHITIMHA OJTUHH OJIHII XaMa CaJOMaTIUTH

XUMOSI KWJIUINTa KapaTWITaH WKTUCOIWN, V)KTHMOWM, TUTHEHUK Ba THOOWI wopa-Tagdoupiap
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Makmyu. [IpodunakTika jkamMoaT TAIIKUIOTIApU Ba anoxuaa (ykKapoiap TOMOHUAAH aMaira
O PHIIAIH.
3aMoHaBUN MNpOQHMIAKTUKA HHCOH calloMAaTiIurura cajaOuidl TabCUp JTAaJUraH OMMIUIAPHU
WYKOTHUIIHM Ky34a TYTaJWIraH Xamja YyJapHUHT >KUCMOHUM Ba MabHABUW HMpOJATIAPUHU Xap
TOMOHJIaMa YCTUPHUILIHU TAbMHUHJIANINTAH, 1aBJaT Ba )KaMoaT axaMUsATUTa 3ra OYIIraH KOMIUIEKC
TaaA0UpIap TH3UMHUHU Y3 WUHUTA OJIAJIH.
laxcuii, »xamoat, THOOMI mpodwminakTuka Typiaapu ¢apkinanagu. laxcuil mpodumakThkara
WHCOHHUHT ¥3 COFJIMTMHU CaKJIalllM Ba MyCTaxKamJalllura KapaTWiral 4opajap, s’bHHU COFJIOM
TypMyIll Tap3ura amall KWIMIL, IIaXCUl T'MrueHa, HUKOX Ba OWja, IIYHUHTICK, KMHHM-KYaK,
OBKATJIQHWII TUTHEHACH, YCUO Kena€TraH aBJIOJHM TUTHEHUK TapOuWsyall, panroHall WIUIAIl Ba
JlaM oJIu1l, (aos1 >KMCMOHUI TapOusl Ba CIIOPT OWJIAH IIYFYJUIAHUII KUPAIH.
Kamoar mpodunaktukacura xamoar TAIIKMJIOTJIApH TOMOHUIAH (yKapolapHH XKUCMOHUU Ba
MabHABUI PUBOKIAHTUPHIIHU TABMUHIOBYH, XaJIK COFJIMFUTa EMOH TabCHP KUITYBYH OMUIUTAPHU
KaMaWTUPHINTa KapaTHITaH CUECUH, WIKTUMOUWHN, UKTUCOIUHN, KOHYHUH, TapOUSBUN, CaHUTAp-
TEXHHK, CAHUTAP-TUTUCHUK, STIHIEMUOJIOTHK Ba THOOWIA Yopa-Ta0upaap KHPaIH.
Tub0uit npodunakTrka OupiaMyu Ba UKKWiIamuu Oymanu. bupnamun tnO60uit mpodunakThka
KacaJUIMKIJIAPHUHT KeTUO YuKUIl cababiapu Ba pUBOMKIIAHUIINTA KApIIN KapaTUraH WKTUMOUH,
THOOWI, THTUEHUK Ba TapOWSBHUN dYopajap, TAIIKM MYXUTHUHT HOMakKOyJd TabCHUpHTa
OPTaHW3MHUHT YMJIAMIIMIIUTUHU OIIUPHUILL; OPTAaHU3MHHUHT COFJIOM XOJaTHHU CaK1ad KOJIHIIL, YHTa
MATOJIOTUK TabCUP KYpcaTyBUM OMUJUIAPHUHT OJJIMHU OJIMII; JWCIAHCEpU3alus YTKa3ull Ba
IOKYMJIM KacaJUIMKJIapra Kapiid KypammmigaH ubopat. Mkkumamuu THOOMA mpoduimakTHKa
KacaJUIMKJIApHU 3pTa aHUKJAIll, [AaTOJOTUK >KapaéHHUHI PUBOKJIAHMILM, YHUHT acopatjiapyu Ba
KaWTaTHUIUTAPUHUHT OJITUHU OJIMILTra KapaTUiraH 4opa-TaaOupiapamp .

3. Ilpogunaxmuka ycynnapu.

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

VvVC Anadunakcus €ku aHaHWIaKTHK IMOK YTKa3raH Oapya Oemopiapra amieprojor -
MMMYHOJIOT Kypuruaa 6yianb cababum ajuilepreHHM aHUKJIall Ba y OMJIaH KeJlakakiaa
KOHTaKT/1a OYJIMACIMK 4opa TaaOupJIapuHK UILIa0 YUKHUII TaBcus KunmuHaam [1, 2, 3

4]

N3ox :bemop XymmMra KenraHaa TYJIUK ajUIEProjOTMK aHaMHE3 HHUFHUII Ba HIMKOATIAPHHU
VYpraHui KacaJuIMKHHU KeNTUpuO yukapraH cababiapHu aHukiamra épaam o6epaau . Uy Gunan
Oupra Oy X0JIaTHU TAPKOPJAHUIIUHU OJITUHU OJHIITa EpaM Oepau .

Jlopu BocuTacuzaH Kenud YMKKAaH aHa(WIAKTUK IMIOK y4yH NpoduIaKkTHKa 4YopajJapuHU yd
rypyxra Oyaum MyMKHH.

1. "KamoaTt (OmMmaBuii ) npodiakTuka .
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2. Ymymuii TuO0nii npoduiakTuka .

3. lllaxcuii npodgiakTHKA .

1. Kamoam ( Ommaeuii ) npodhaakmuk madoupaapza Kyiuudazuiap Kupaou:

https://raaci.ru/dat/pdf/allerqic shock.pdf

https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

1.

5.

Jlopu-napMoHiap Ba SMIIalll y4yyH Mpenapariap (BakuuHaiap, 3apAo0iap, ramma
roOynmuHIap Ba OOIIKAa OKCWIJI Tpernapariiapu) Hiniad YMKApUIl TEXHOJOTHSICHHU
TAaKOMWJUIAIITUPHI XaM/1a Ha30paT KUJIUII .

Kumé Ba papmaneBTka caHoaTu TOMOHHMJAH WILIA0 YMKAPWITaH MaxCyJloTiap OuiaH
aTpod-MyXUTHUHT U(IOCTAHUIINTA KAPIIH KypaIIUIII.

Jlopu KyumimMyanapuHH O3UK-OBKAT MaxcylnoTiapuaa (NEeHUIMIINH, aCeTHIICATUIIIII
KHCJIOTaCH), BaKIWHajgapaa (KaHAMUILUH, TEHTaMHUIIMH) Ba KOH MaxCyJIoTJIapuja
(JIeBOMUIIETHH)HU KOHCEpBaHT cu(aTHaa WIUIATUIIHMA KaTbUH TapTHOra COJHII EKH
TaKHUKJIAIIl.

AHTuOaKTepuan AOpPWIAPHH JAOpHXOHAIapAaH (akaT MHPOKOPIAPHUHT PETUEHTH
acocaH COTULIHYU TabMUHJIALI

AXxonuHU Ba THOOMET XOAMMIIAPUHU JOPU-AAPMOHJIAPHUHI CajOUil TabCUpiapH, LIy

KyMJIaJIaH alJIepruK peakipsuiap Tyrpucuaa xabapaop Kumii . (3)

2. Yymymun muooun npodpraxmuxa madoupnaapu Kyuoazuiapoan uoopam.

1.

bemopnapra nopu-gapMoOHIapHM JMAarHo3 MOC paBUIlJla KJIMHUK [POTOKOJIIapra
acocjaHraH xosjaa Oyropuul.

[Tonunparmasusra Kapiy Kypartl, sbHu Oemopra Oup BaKTHHUHT Y3Uaa KYI COHJIU JOPH-
JTApMOHJIapHU TaBcus Kuiuil. byHna nopunap 6up OMpUHHM TabCUPUHH KyYaUTHPHILIHN Ba
TEpaneBTUK J103aJapHU TOKCHK Ji03ajapra aijaHUIIN MyMKHUH.

Kacamnmuk Ttapuxu €xu amOynaTopusi KapTaCMHUHI OupHHUM caxudacuaa OKOpU
ce3yBUaHIMK ( ajNIeprUK XONar ) Ky3aTWIraH JOpH-JapMOHIAPHHM KU3UI CHEX OmiaH
aoxuaa KMo KypcaTuil.

Wubekius yuyH akat Oup MapTajauK LIIPULl Ba UTHaJapaH (onJalaHuHT.
Nubvekmusgan kerina 0emopiapau kamuaa 30 qakuKa JaBOMHAA Ky3aTHIIL.
Jlopu-gapMoHniap mapeHTepan KWIMHAaJuraH xap Oup THOOMET MyaccacacH XOHacHja
MIOIIMJIMHY THOOUH €paM yUyH IIOKKA KapIIH kamiiama OYIUIIN Kepak .

AHa(uIaKTUK HI0KKa Kapllid MaXMmya :

e srrmHEeGpuH 0,1%-1,0 M1, 10 ammyna

* npeaan3zonon 30 mr-1.0 , 10 ammymna

* nekcametasoH 4 mr — 1,0 mu1, 10 ammyna

* TUIPOKOPTU30H 2,5% - 2 mu1, 10 ammyna
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* Hatpuit xj0p 0,9% - 400 mu, 2 draakon

* nexctpo3a 40 % — 10,0 mi, 10 ammyna

* nexkcrposa 5% — 500 mu, 2 dhrnakoH

* xiiemactul 0,1% - 2,0 M, 2 amnyna

» mudenruapamu 1% -1,0 M1, 2 amnyna

* xjoponupamut 2% - 1,0 mi1, 2 ammyna

» amuHOGMLMH 2,4% - 5,0M7, 2 ammyna

* canbOyTamou 2,5 Mr/2,5 M 2 amiryna

* pypocemun 20 mr — 2,0 M1, 2 amItyna

* arponnaa 0,1% - 1.0 5 ammyna

* Dranon crimpt 70% — 100 M

* Oru3 ounin mociamacu (Potopacmupurens) Nel

* Tun ymnaruu (S3sikoaep:xarens) Nel

* Kryt Nel

* bup mapranuk mmpun 1 Mo, 2 mi, 5 mot, 10 Mot 5 nonagas .

* Bena nuura nopu ro6opui yuyH katerep urta (kanubp G14-18; 2,2-1,2 mm) 5 ta
* Bena nuura nopu ro6opui Mmaxmyacu ( Cucrema ) No2

* bup mapranuk THOOM KynKon 2 Kyt

» XaBo yTkasrud ( Bozgyxoson )

* AMBU Hnadac 6epui annaparu

+ Jlapunrean HUKOO

* XUKHAIIOK ycTHIaH Hadac YTKa3yBYaHIUTHHY TabMHUHIAm KypruimMacu (Haaropranasie
ycTpoiicTBa Juist oOecreyeHus: IPOXOAUMOCTH JIbIXaTeIbHbBIX MTyTEH)
* Tu66uér Tanometpu (3,4)

3.1axcuii npodhirakmuxa .

1. TYynuk amiepronoruk aHamMHe3 HUFULI .

a) 6eMop Ba YHHHT KapWHJIOIUIAPY AJUIEPTHK KacAJUTUKIIAPIaH a3usT YeKATUMU;

0) 6emop Oyropuiran Jopy-AapMOHIAPHH UITApH KaOyll KUITaHMH,

B) 6eMOp y30K BaKT Ba KYI BaKT JaBOMHUJA KaHAail Jopuiap OuaH JaBOJIaHTaH;

') TOpU-JapMOHJIAPHU KaOyJl KWJITaH/IaH KeWHH aJUIEPTHK PeaKIusap Kaa dSTUITaHMH.
AHTUOMOTUKIAP, cyldaHuIaMuagap, aHaldreTUKIap, JIOKal aHecTeTuKanap, &1
mpenapariapy, KOH YpHHHH OOCYBUM MOJJIaTapHU OYyIOpHUIAa canOuil peaknusiapHu
AQHUKJIALITHPHUII KEPaK;

1) 6emMopaa MEHWIWUIMH TUTUJATH JOPWIAPHA OMPHHYN FOOOPHI MalTHIA aUIepTHK

peaknusuIap XaBOUHH OMIMPATUTAH TEPUHUHT 3aMOPYFIN KacaJUTHKIapu 00pMH;
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€) nopuiiap Ominan anoka MaBxyamu. Konna tapukacunaa, 0y hapmareBTHKa KOpXOHAIAPH,
oMOopXoHamap, 1opuxoHaiap, THOOUET Myaccacaniapy XoQuMIIapuaa yapanim;,

¢) Arap Oemopma aHaMmHe3uaa auieprus Oyica, KyWuaarm MabIyMOTIapHH
AQHMKJIAIITHPHLI KepaK Oyaau :

* Kalicu mpemnapataaH peakuus Keiau0 YMKKaH Ba MpenapaTHy KyJIaHUII Ny,

* mpenapaT HAMa Y4yH WIUIATHIITAH;

* mperapar Kaiicu 103a/1a UIUIATHIITaH;

* peaKIUSIHUHT KIMHUK KYPUHHUIILIAPY;

* mpenapaTHH KaOyJ KHJITaH/IaH KeWHH peakius OOlUIaHTyHYa KaH4ya BaKT YTraH,

* peakuusHU HUMa TYXTaTTaH,

* mpenapaTra OJIUH peakiusuiap OyaranMu Kk OMPUHYN MapTaMU ;

* peakuusiiaH CYHT ymoy rypyxJiaH Oupon Oup 1opu KaOym KWITUHTH3MU;

* y KaHJall TOpU-TapMOHJIApHU KaOyl KWIay Ba SIXIIU KyTapaau

3) 6eMopa snuaAepMal — XalBOHJIApTa Ce3yBUAHIIMK OeNrmiapu Oopmu. XaiBoHIapra
IOKOpH CE3YBYAHJIMTH OynraH Oemopiapia OKCHUIApDHH Y3 HWYMTra OJraH JOpH
UHBEKIMSUIApUra KaTTUK aJUIEPTUK peakIusyIap PUBOXIAHUIIM MYMKHH (3apmoOiap:
KOKIION, audrepus, cTapuIOKOKK, JUM(OIUTIapra Kapmy Ba OOIIKaizap, KyTypHUILNra
Kapiy raMma riaoOyinuH Ba Oolkanap.);

K) BaKIIMHAJIAp Ba 3ap100Jap wirapu 6emopra r000pUITaHMH Ba YIIAPHUHT CE3yBYAHIIUTH
KaHgail Oynran Jlopu-mapMoHIapra IOKOpH ce3yBYaHIMK ( KyTapa OJMaciuK )
aHMKJIaHTraHJa, 6emopra Hadakar "ailonop" nopu, 6anku y OuiaH yMyMHH aHTHTEHIIUK
CTpYKTypacura sra 0yiaras Jopuiap XaMm KyJUITaHWIMIIA MyMKHH 3Mac.

Vmymuii anmueen cmpykmypacuea 32a 0opu eocumanapu . (1 scadsain )

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf

https://elib.vsmu.by/handle/123/17826

YMyMuii aHTUTe€H

CTPYKTypacu
( JeTepMUHAHTH )

YMyMuil aHTUTEH CTpyKTypacura ( AeTepMUHAHTHIa ) 3ra JOpH
BOCHTAJIapH

f-naxkmam xanxacu

1. lennumnnuanap (OeH3urneHuyunLIuH,
QenoxkcumemunneHUYUIIUH, APUM CUHMEMUK ~NeHUYULIUHA3A2d
YUOAMAU ~OKCAYUTLTUH, MEMUYUTLIUH, AMAUYUTLIUH,
KOpOeHuyuiiun 6a bowkanap .), KOMOMHaIMSIIAIITaH -
AMOKCUKIIAB, AMOKIABUH, AMARUOKC, AyeMeHMUH, bemamn,
KAABOYUH, KIOAMNU, TIENMUMOKC, CYIAYULIUH, MUMEHMUH,
MAa30YuUH, YHA3UH)

2. Hedanocnopunnap (I asnoo — yegazonun, yepanexcun, 11
asnoo — yeghypoxcum, 111 aénoo - yegpomaxcum, yegpmpuarxcon,
yegpmazuoum, yegonepason, IV aenoo — yepenum)

3. Kapbanunemnap (umunenem, meponerem)
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4.1IuBo, aunTKUIAp, MUILUIOK, OBKAaT MaxcCyjoTjiapura 1y rypyx
aHTUOMOTHKIIAPU KYIIUJITaH TOBYK Ba MOJI T'YUITH

1. HoBokauH, aHEeCTE31H Ba yHIa YXIlall I0pU BOCUTAJIapH
2. [TapaaMuHOCATULINAI KACTIOTA

3. Cynbdanunamuiap (cyib@daoumuoun,
cynvhadumemorxcun, cynvganen 6a bowxanap .)

Anunun (hpenunamun)

1. Cynspanmnamumnap (cyab@aoumudun, cyibpaoumemokcun,
cynvghanen, cmpenmoyuod, cyivhayun-Hampuil (aiboyyuo) ea
bowkanap )

2. Cynb(haHwiaMu TapKHOUTa 3ra KOMOMHALIMSUTAIITaH I0PU
BOCHTANAPH (Cynbhamemorcazon/mpumemonpum (Ko-
MPUMOKCA30]1, Oucenmoi, 6aKkmpum), uHeaiunm éa OOWKaIap )
3. Cynp(hOoHUIMOYEBHHA TAPKUOIU TUTIOTIIMKEMUK J0PU
BOCUTAJIAPH (2NUOEHKAAMUO (MAHUHUT), SIUKIAZUO (OUMEOOH
MB, enuouab), enunuzuo (erudenes pemapo) , 2IUKEUOOH
(emopenopm) , bykapban, 6ymamud éa 6owkaiap .)

4. nypetuxnap :

a) THa3U T TUypeTHKIap (Ouxiomuaszuo(ecunomuasuo),
2UOPOXTIOPMUAZUO (MPUAMNYD), YUKTOMEMUAUO), OKCOOONUH) BA
KOMOHMHAIMSUTAIITAH TOPH BOCUTANIApH (menopux, Kano3uo,
onan HJI éa bowkanap .)

0) «ryrynnu » nuypetukiap (¢ypocemuo (nasuxc), byghenoxc,
Kaonamuo (bpuHantbouKc), uHoanamuo (apugon)

B) KapOoaHruapasza uaruouropu (ouaxapod)

benzoncynvghonamuo
2ypyxu

1. Heiiponentuknap (amunaszun, nponazun eéa bowkaiap .)

2. AHTHTHCTaMUH JIOPY BOCHTANIAPH (npoMemasum)

3. MeTuiieH KyK spuT™Macu

@enomuaszun 2pynnacu | 4. Aurunenpeccantiap (¢pmopayuzun)

5. KopoHap KOH TOMUPUHH KEHIAUTHPYBYH JOPH BOCUTATIAPU
(xropayuzun, nonaxaaszum)

6. AHTHAPUTMHUK JOPH BOCUTANAPH (9mMo3uH)

1.Mox Ba HOOpranuk Homumtap (kanus wiu Hampus tioouo,
HoOHUHZ cnupmau dpummacu , Jlrozon spummacu )

2. Mo cak/IoBYH PeHTTeHOKOHTPACT JOPH BOCHTANAPH
Hoo (vpoepagpun, omnunak, kapouompacm, mputioompacm,
mMpuomMOpuH, cepeo3un 6a bowxKalap .)

3. T'opmoHnan npenapatinap (mupoxcur, mpuiiloOmupoHuH,
mupeoxomo)

1. DTuneHmMaMuH yHYMIapu (cynpacmun (X10pOnupamun
2uUOpoXI0pUO), PAHUMUOUH, YCMara KapIiy 0Py BOCHTaIap
(npooumum), mUNIepa3vH Ba YHUHT YHYMJIApH (Yemupusun,
Omunenouamun 2UOpoOKCcU3Un (amapakc) ea bowkanap ).

2. KcanTuHsbl: kogeun, nenmoxcughuiiutn, mephuiiur (meonex,
meomapo, meogeopuH,).

3. DTuneHiMaMuH TyTyBYH Kpemiap

5C

Jlopy ajuiepruscu OJNIMHU OJIHII YUyH JOPU BOCUTACUTA FOKOPH CE3yBYAHIMK OOPIUTH
TEpU CHHAMAJIapy OPKAJIM aHUKJIAIl TaBCUs KuiauHamu . [1, 2,3, 4]
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AHamHesuja amieprus OynMaran xycycaH ©Oapya  JOpH-JapMOHJIApPra,  O3HMK-OBKAT
MaxXCyJIOTJIapuTa, yii 4YaHTH Ba KHUMEBHM Mopnanap OWsiaH KOHTAKTAA EKH WUITapu Xed KadoH
ru€xBaH] MOJIJIaJIapHA UCTEbMOJ KUIMaran 0eMopIapHH TeKIIMPHUII IIapT dMac.

Anepruk aHamHesra sra OeMopiiap y4yH JOPU BOCHTaJapura HHCOATaH TEKIIMPYB YTKA3HUII

TaBCHsl KHWJIMHAIHM . XaB(Q Japakacura Kypa, yJapHu y4 rypyxra OYaui MyMKUH

Bupunum xaBd rypyxumra Jopu BOCHUTACHTa IOKOPH CE3YBUYAHIIUTH OYyIIMaraH JeKHHaAaHAMHE3/1a
JUIEPrUK Kacayummkiap 6op 6emopiap Kupaau . Yiaapra J0pyu auIeprusicy Ba aHaPUIaKCUSTHUHT
OJITMHU OJIMIII MaKCaTH/1a JJOPYU BOCUTACHHU KYJUTallaH OJAMHTEPUCKAPU(PUKAIIMOH Ba TUI OCTH
MPOBAKAIMOH CHMHAMalap KWIMHAAW . THJI OCTH CHHAMAJIApUOFU3 OpPKAM Kalyd KUJIHMHAIUTaH
JopuiIap yayH yTKazuinaau . [lapeHTepan Jopu BoCUTAIapH AacTiad cKapu(pUKAIMOH Ba TEPH
u4Hra ciHamacu Kyimnaay . Arap 30 makukanaH CYHT YTKUD ajUIepTUK peakius 0ynmaca acocuit

TCPAIICBTUK 103aHHU 6eM0pra IOGOpI/IIJ_I MYMKHH.

HNxxuHyu xaB@ rypyxra aHamHe3/1a TOpH BOCHTaIapUra HuCOaTaH KaBapuuKIap EKM TOIIMAaap
naiiio 6ynaran €ku 03K OBKAT ayyiepruscu 0op O6eMopriap KUpaau .J1aboparop TEKIIUPYBAAH
KeluH JacTiaal TOMUH , alllJIMKAIMOH ycyiga MaH(puil HaTvka OYiarana ckapu(uKalnuoH Ba TUII
OCTH CHHaMalapy yTKaswiaau .Mau(wuii HaTHKanapaa Tepu HYu CHHAMacH yTkasuiaau. . Jlopu

BOCHTACcHUTra CHHaMasap YTKa3uiaranjaaH keiuH 1 cyTka yTub TepaneBTUK /1032 KUIMHAH .

Yuunun xaB() rypyxura aHaMHe3uJa OFUp aJUIEPTHK KacaJUTHKIap ( TOKCHKOJIEPMHS , IIOK)
YTKazran Oemopiap KUpaau . Yiap KYMUWIMK TapKuOM yxXmiaml OyiaraH Jopu BocHUTajapura
HUCOaTaH IOKOPHM Ce3yBUaHJIMKKa 3ra Oynaau . Tepu cuHamanmapu YTKa3MI Kaplid KypcaTMma
xucoOmanaau . Ynap mabopatop ycyiaa Tekmmpuiaad .Manduil HaTika ONMHraHaa aactiad
TOMYM , aNIUIMKAIlMOH yCcyiAa MaHuil HaTika Oynranna ckapu(UKalMoOH Ba THUI OCTU
cuHamaltapu yTkasmiaan .Cuaamanap mManduit 6yica naBonosuu tepaneBTuk go3anmar 0.01 -0.1
Kucemu ro0opunanu Jllynna xam peakius Ky3aTHiIMaca yHa TEpaNeBTUK 03a KUIMHAIU
Jactnab roKOpW CEe3yBUYAHIUKHU JabopaTopus ycyluaa TEKIIMPUII Makcaara MyBOQHUK AeO
xucobmaiimus. [47 , 48 ].

AHaMHe3H/1a aJIUIeprusicu 00p 0eMopJiapHu 0J1M0 OOPHUI TAKTUKACH

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
https://elib.vsmu.by/handle/123/17826
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AHaMmHe3uja anmeprusicu 6op 6emopnap xaB mapakamapura Kypa rypyxiapu

¥

Jlopu BocuTanapura
ajuieprusicu Oyimaras

AHUK OyIMaran qopu
BOCHTACHTa aJICPTHICH 00p

Orup nopu ayuteprusicu (
Alll , TokcukoaepMus )

AJUICPIrUsAHU aHUKJIaHCa SAXIIN

AJUICPIrudHr aHUKJIAIl TaBCHUA

oemopiap oemopiap YyTKazran 6emopriap
Hopu Bocutasiapura | Jlopu Bocutanapura Hopu Bocutanapura

AJUICPIrUsAHU aHUKJIAlI apT

oynmaau
{

KAJIMHAIU
¥

¥

yCyiiapJia TCKITUPUIIT

Konna nopu Bocutanapura maxcyc Ig E Ba Ig G Hu ammkmam , 6a3o¢pun tectr Ba OoImmika

4

¥

¥

BOCHTacH  OwiaH
TOMYH  MaHpwuit
CKapu(pUKAINOH
MaHpUA ~ HATWXKaJa  THII
OCTHBA Tepu ocTH
CHHAMAaJIapH YTKa3WIaIH

Hopu
nactiiad
HaTHXaaa

Jlopu BocuTacu Ouiian
nactiad TomMm4u MaHpUMA
HaTIXKa/1a CKapu(UKanoH
MaH(WIA HATHKAIa THIT
OCTHBA TEPH OCTH
CHHaMalapy YTKa3uiIaau

Jopu BocuTacu Omiian
nactiad ToMuu MaHpUA
HaTHXKa/1a CKapu(UKauoH
MaH(UI HATHKAIa THIT
OCTHBA TEPH OCTH
CHUHaMasapy YTKa3uiIaIu

. 4

4

4

Hatmwkanap wmandwuii 6yica
1y KYHHHHT y3uma
TCPAINICBTUK 1034 KUJIMHAOA

Harwmxkanap mauduii 6yica
9pTacH KyHH TEPAINEBTHK
71032 KUJTUHAHA

Hatwmxkanap maugwuii 6yica
TepaneBTHK po3aHuHr 0.01-
0.1 xkucMu TeparneBTHK J03a

KUJIUHAAM . MaHpUi
HaTWXKazaa 2 coaTaaH KeMuH
TEpaneBTHK /1033 KUITUHAIN

VvC Anadunakcus €xku aHaQUIAKTHK IIOK YTKa3raH Oapua Oemopiiapra >KappOoxXJIHK
amManuéruaad KM KOHTPACTIM PEHTTeH TeKIUPYBIapAaH OJAMH KyHuaaru TapTuodaa
MpeMeIuKalus KUIni TaBcus KuiauHaau . JKapaén Oomanumugad 30 nqakuka — 1
coar OJAMH, JAeKcaMeTa3oH 4-8 mr €ku npeaHu3onoH 30-60 mymak opacura €ku
ToMup opKaiau Tomumnad 0.9% HaTpuii XJIOPHI dpUTMACH 1A FOOOPUTIAIH ; KIEMACTHH
0,1%- 2 mn €xu xsoponupamuH ruapoxyopua 0,2%-1-2 M mymiak opacura €Ki BeHa

nunra 0,9% natpuit xsmopuz €ku 5% riroko3a 3puTMacuia 1dopuiaan

Pexxanu anaduIaKIUSHUHT OJITUHU OJIHII MaKcaTHAa TtoKokopTukonanap (mpeaau3onon 30-60
Mr €ku nekcamerazoH 4-8 mr ) amamuérman 1, 7 ,13 coaT , aHTUTUCTaAMHH JOPH BOCHTACU
(mudeHTHAPAMUH, KIEMAcTHH, XJjopormupamuH) 1,7 coar ONIMH KWIMHAIW . KHJUHAJIH.
AHamHe3usia OpoHxocmasMm Oynran Oemopiapra amanuériapgad 1 coat onguH 2-3 1032
caibOyTaMOJ CETUII TaBCHsI KUITUHAH .

Xamoparjap 4YakMIINIa IOKOPHM ce3yBYaHJIUrM Oop Oemopiapra KyHuaaruigap TaBCHS

KUJIUHAIX |

67



- Mycopa axJjar Kyn TYIJIaHaJurat >xoiap Ba 0o3opiapra 00pMaciuk ;
- 0K KUHMMCH3 YT YJIaHIap yCTUa I0pMacCiuK;
- 04 paHIIH €MUK KHHUM Ba OOIIT KHMMM/Ia Kydara YuKuII;
- XallopaTiapHu Kalld KUITYBYHM aTUp Ba JIe30paHTiaapaaH GoiianaHMaciIuK;
- Xauopariap Keaubd KoJaranja KaITHC Ba OpTUKYA XapakaTjiap KWIMACIMK ;
- yii 3IIMK Ba OWHAJIIAPUHY XalIOpaTIap KUPUIIKUIAH aCPOBUM CETKA OMIIaH EMUILL;
- MHCEKTULIN]] OAJIOHIIN a3pa30UIapHUHT EHHUJIA OVIIUIIY Kepak;
- IOKKa KapIly KamJIaMaHUHT €Hua OVIUIIg Kepak (KryT, 2 ammysaiaH apeHallH,
MIPEIHU30JIOH (JEKCaMeTa30H), XJIOPOUpaMUH (KJIEeMacTHH, TU(EH-
THJIpAMUH), CIIUPT Ba maxrta ). Maxcyc aJpeHalMHIN MINPHIl pydyKaiapAaH xam (oinaranum
myMmkuH ( «Epi-pen», «Anapen» (0,3 mMr agpenanun oup no3ana) karraiap yuyH , «Epi-pen Jr»
(0,15 mr agpenanun) 6oanap yayH ) .
O3uK 0BKAT MaxcyJIOTJIapU/IaH aHA(PUIAKTHK IIOK PUBOXKIAHUIIUHY OJIUII YOpa TaA0UpIIapu:
- bemop paunonugan cababur 03UK OBKAT MaxCyJOTHHH oJn0 Tanuamni( y aHuk Oyiica ) ;
- bemopmapra Hocnenuduk rumoasiepreH napxes TaBCHs KHJIMHAM .

MyYMKHH 3MaAac :

[{utpyc meBanap ( anelbCUH ,MaHAAPUH , JUMOH , FpeUndpykT Ba Oomikanap )

Enroxnap ( 6010M , epéHFoK , pyHIyK Ba GomKanap ).

banuk Ba Oanuk MaxcysnotTiapu ( Ty3JIaHraH Ba SHTU TYTWUJTaH OalMK , OaluKiIu OyiaboH , OanuK
MKpacy Ba OoIIKaiap ) , IEHI'U3 MaxcyJoTIapH .

Kymmap ( ¥paak , ¥03 , Kypka ,TOBYK T'YIIITH Ba OOILIKanap ) Ba ylnapAaH Ta€piaHraH MaxcynoTiap
3amOpy+¥nap Ba 3aMOpyFIIN KOHCEpBajap

[Ioxomnan Ba MOKOIA MaxCyIOTIapH

Acan

Jynananran maxcynotnap ( koibaca , TUIILIOK )

VYkcyce ( cupka KHCIIOTacH ) , MailoHe3 , TOpYHIla Ba OOIIKA 3upaBopiap

[Tomumop , 6aKTaxoH Ba OoIIKa TabM OepyBUHIIAp

TyxyM Ba TyXyM MaxcCyJIOTIapH.

Cyr

KynymnHaii , MaliMyH>KOH , KOBYH , aHaHacC

Jyxakmu maxcynotiaap ( Morr , HyxaT , $hacojb )

OT ryuT Ba yHUHT Maxcyjaomiapu ( Ka3u )

Bapuya criupTiu Ba paHIId HWYUMIIAKIIAD .

Kode, xakao

3amMOpyF Ba 3aMOPYFJIM MaxcCysoTiap .
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K¥y# rymru Ba yHaaH Tai€pianrad MaxcyaoTiap .
MyMKHH :
Mo ryurru ( ércu3 , KaliHaTHIIraH )
[IypBanap ( cab3aBOTIM Ba MOJI TYIIKUAH Tal€piiaHTaH )
Capér , 3aliTyH éru , KyHTaOOKap EFH .
KaliHatiiiran kaprouka
I'peukanu , TypyHWIH , repKyjeciu OyTkanap ( Kamanap )
Cyt maxcynotiapu ( TBopor , kedep , IpOCTOKBAIIIa )
boaupuHr , neTpyuika , yKpor .
Onma , HOK , OaHaH , TapBY3
You
[[Takap
Onma , cMOpoJuHa , OJIXYPH, KypUTHIITAaH MeBallapiaH KOMIIOTIIAp .
OK HOH .
Kyn naBomuia 4-5 Maxai OBKaTJIAaHUHT 03 03][aH T€3 Te3, TYHHO OBKATIAHMII TABCHS dTUIMAIN
. OIIKO30H MYaK TPAKTH SUUTHFIAHUII KaCaUTMKIAPUHU JABOJIAII KaTTa axaMHsTra ara .
ACHUT yrrkazuaranaa AL puBoXIaHUIIMHY OJAMHU OJIUII YOpa TaAOUPIAPH :
- ACUT yuyH GemoplapHU TYFpHU TaHJIALI;
- AJutepreHHU BeHa wumra ( TOMUpJapra ) KHpUTHII MyMKHH 9Mac ;
- Xap Oup Oemopra amiepreH MHEKIMS KWIMHAETraH 3THOOp Oepub anmamrTupmaciaH
TYFpHU J03aja KypcaTMayiap acocuaa KUJIHII ;
- Maxannuii Ba yMyMH aJIJIEPTUK peaKUUsIapHU KAl STHI ;
- Bbemopnnapra nnexnus KunmHTanaaH keinH 30 qaKuKa Ky3aTHIl ;
- ACUT anneprosior UIMMYHOJIOT TOMOHH/IaH IIIOKKA KaplIM jkamyiama 60p OYIran Maxcyc

AJUICProJIOTHUK XOHala Ba MaJlaKaJlkd XaMIInpa TOMOHZdAH aMaJira OIIWPUIIAIIN KCPAK;

vVC Anadunakcus €xku aHaQUIAKTHK MIOK YTKasraH Oapua Oemopiapra Oy xomar
KalTalaHranga OWpuWHYM EpaaM KypcaTUIl TapTUOMHU TYIIYHTHPHUIN Ba YpraTuiin
TaBCHUS KUJIMHAIU .

U3ox : bemop Ba yiinarunapu mok naituaa OupuH4M €paaM KypcaTuil MakcaTuaa aHaduiIakcus
Ba Alllnu naBonamuuur EAACI ( EBpona amieprosiorust Ba KIMHUK UMMYHOJIOTHS aKaJleMHsICH

) TOMOHUJaH U120 YUKWJIT'aH aJITOPUTUMHUHA 61/1)11/1111J1ap1/1 TaBCHUA KMJIMHAAH .

Bemop vuyH MaLJIYMOT

https://raaci.ru/dat/pdf/allergic shock.pdf
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1. lopu Bocutacu Tydaiinu anadaakTik mok/anaduakcus pyii Oepran 6emopuap, cabaduu 1opu

XaKuaa xabapaop OyaunuIapy Ba Kelnaxakaa yaapaaH (oiizasanMaciukiapu Kepak.

2. Apu Ba XxamopaTiiap YakKWIIM HaTHXacuaa aHadiakTUK IIok/aHadakcus pyd OepraH
OeMopiap, xamopariap YakuIIUAaH SXTUET Oynumum Ba Eumpma noumo anpenamuH 0.1 %

[JIFOKOKOPTUKOCTEPOUI Ba aHTUTHCTAMHUH JOPH BOCUTAJIApHU OJIMO IOpUIIIIAPU KEPaK

3. O3uK — OBKaT MaxcyJOTJapu HaTkacujaa aHaduIakTUK IIok/aHadiakcus pyi Oeprax
OeMopiap, KyHJUK HCTEMOJIaH Iy MaxCyJOTJapHU YMKapuO Tanuiamy Ba EHUAA JOMMO
aapenanud 0.1 % , TTIFIOKOKOPTUKOCTEPOU]] Ba aHTUTUCTAMUH JIOPY BOCUTANIAPU OJIMO I0pHUIILUIApH

Kepax .

AHadunakTuk peakuus (anagunaxcus) — Oy OpraHu3M UMMYH TU3UMHHUHT TypJIH OMHII Ba
KacaJUTMKJIapra Kaplik TycaTJaH BYXKYATa KEITyBYH aJUIEPTHUK PEAKUUACUAND . AHAPUIAKTUK
peakiusi Xaér yuyH xaBduu Oynumm MymKuH. By Xonatr 3ymiuk OujaH JaBOJIAHUIIHM Tanad
kunaau. bavzan Oy xonatna mugoxoHaaa 1aBojiall Kepak OyIuIym MyMKHH.
Cababa1apu Huma?
by XxomarHuHr cababum amiepruk Oynran Mojna (UIEPreH)HWHT OpraHU3Mra TabCHP
KUIumumaup. Yoy Tabcupra kaBo0aH OpraHuiM OKCHIUTApHU(aHTUTENaNap) Uiuiad yuKapaiu ,
TUCTaMHH Ba Oalllka MeauaTopiap KOH OKMMHra kupaau. by 0ab3u TyKuManapia IIMII Maio
Oynuiura Ba I0pak Ba YIka KaOu MyXUM opraniapPaoiusaTUHA Oy3yIUIINTa , KOH OOCUMUHUHT
nacauuInmra oauo Kejaaau.
AHadunakcus YaKupyBYH SHT Ky TapKaliraH MaxcylnoTiapra Kyiuaaruinap Kupajiu :
e O3MK-OBKaT MaxcCyloTJapH , alHUKCa epEHFOK, EHFOK , OYF/I0M, KMCKMUOAKaCUMOHIIAp,
0anuK, cyT, TYXyM Ba OolIKanap
e Jlopu BocuTanapu ( aifHMKCa aHTUOMOTHUKIIAD )
e XamopoTJiap YaKUIIH .
e Kyiiuiran KoH €Ky KOH KOMIIOHEHT/Iapy (KOH KyWHIII).
e Typnmu kumE€Bnii Moamanap, Macaian OYEKmap , jJaTeKkc Ba THOOWM KYPUKIAH YTKA3WII
YUyH MIUIaTUIIAJAUTaH KOHTPACT MO 1ajap
Kacannannm xaB(Hu ommpagurad oMuiLIap
Ky#tunaru maxcnapaa anadaakcus X0JaTH PUBOKIAHHUIIN YXTUMOIHU KYTPOK:
* Anneprusira yaJlMHraHJIap , aHaMHe3ua ajuieprusicu dopiap
* Unrapu aHaduIaKTUK peakIUsHU OOIIJaH KeYupraHiap
* AHamHe3HJ1a OMJIa ab30JapHuia aHapUIaKTHK peakiyst Ky3aTHIran 0yica

* MyaiisiH Oup kacaimukiap 6op 6emopiap , XycycaH acTMa Ba 3k3eMa OWJIaH OFpUTaHiap
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Kacammk Oenrniiapu Kkanaka oymaagu ?

AnaduakTuK peakuus KyiHunaru OenrwiapHu §3 Haura ojau:

FO3HuHT ucumm (ku3ud ket ) Xxuccu. byHna Kku3apuni maiino oymaam .

Tepu ycTuaa KMUMUIUTaH, KU3WJI, ITUIITaH Koiaap (ypTUKap TolmMasap —KaBpuukKiap )
naiao 0ynaau

K¥3map, mabnap, 103, oFu3, TUI KU TOMOKHUHT MUY Ky3aTHIATH

Hadac onumr, ranupuir ku 10TAIT KAUWHIATH O MyMKHAH

Vikacuaa XymTakCHMOH XHpHILIALIANap Haig0 6y1aau

bomr aiutaHuIy €KW XyIIIaH KETUII Ky3aTUIaan

KopuH orpumm .

Kait xumwm.

N4 ketuin 6y1unm MyMKyH

Juarno3 Kanaau kyiuniaaam ?

bynna Kyiigaruiapra acocianrad XoJjijaa IuarHo3 Kynuiaaau :

CH3HUHT CHUMIITOMJIAPHUHI'U3
®u3uKan TeKIUpyBiIap .
Kon ananusnapu .

OXI/IpFI/I nmalTaaru AJUICPIreHIIapHUHT TAbCUP KUJITAHJIUTH . .

Kanpaii naBoianagm ?

Arap cu3 Y3uHru3Aa aHaQWIAKTUK pPEaKUWsHU OeNTMjapuHU  Ky3aTTaHTU3 , JapXoll

KyluaaruiapHu 0akapuHr:

v Te3 épnam yaKUpHHT .

» CranuoHap mapouTHIa JaBoJIaHAETTaH OYIICAaHTH3 | XaMIIupa €KUM MH(POKOPHU YaKUPHUHT

AHadunakcusga MIUIATUIYBUM AOPHIIAp KyWHlaruya Tabcup Kuiaiu :
*  Aopenanumn - KOH TOMUPJIAPUHU KECKUH TOpalTHpanu
*  Aumueucmamun Oopu eocumanapu - TepU Ba IMWUIMK KaBaTiapAard KUYHUIIUII Ba
ToIIMaJIapra KapIiy TabCUup KypcaTaiu .
»  [roxokopmukocmepouonap - TYKAManapard OIAITHA KaiTapaan Ba OJIAWHY OJIA/IN.
» Hamunanran kucnopoj Hadac onuiira Epiam 6epaau .

* Tomup nuura Kyluna€rrad CylOKJIUKIAp , OpraHU3MHM CYBCU3JIAaHHIIIAH acpaiin

Yii mapoutuaa Kyiiuaaruiaapra ypTudop OepuHr :
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XaBgcusiank

» 1ludokop pyxcar Oepmarynya aHahUIaKTUK peaknUsAAaH CYHT MallliHa XalaMaHr .

> V3unrus , ouna ab30MapUHTH3 Ba CH3Ta UII GepyBUH Kyi[aruaapHu GUTHIIN KepaK:
* Cwuspga ayueprust 00p Ba YHUHT OJITUHH OJIMII MyMKHH
* Cuzga ajuteprusi KadoH , KaHAad Xonarga maigao Oynanum Ba yHra OupuHum Epaam

KypcaTuIl TapTuou .

» ludokoprHru3 TOMOHHIAH aHWKJIAHTAH AJUIEPTHK XO0JaT OOPIMIMHHU KypcaTyB4YM THOOMI
Omary3yk €Ki MeJalinoH TaKUO FOPUHT .

» bupunun épnam kypcarta onuiuHru3 yuayH anaduiakcus /AlLl 6enrunapu Ba OupunH4n Epaam
KypcaTulll yCyJUTapUHH SXIIHIa0 YpraHuHT.

» AHauIaKTHK peakiys MalTHIary XapakaT pe)XacuHU IU(POKOPUHTH3 OMIIaH UIUIA0 YUKUHT

.by xouatra Ta€prapiMk MyXuM axaMusATra ora.

YmyMmuii Kypcarmanap

» Arap cu3zia smakemu €ku Torma Oyca :

* [ludokopuHrus TOMOHUAAH €310 Oepuiral pelenTCcu3 aHTUTUCTAMUH 0P BOCHUTACHHU
KaOyJ KAJTMHT

» Tepura coByK HaM pyMoirua (COBYK KOMIIpEC) KYJuTall KU CAIKHH CYB OUIaH XaMMOM €KU
Iyur KaOyn KWnHT VIcCHK CyBAaH CakJIaHUHT.

» ®akar mmpOoKOop TOMOHHU/IAH TaBCUSI KWIMHTAH JOPH BOCUTATIAPHHN KaOYJl KHUJIMHT.

» bapua mmdokopnapra , cuzzia ajuieprus OOpIUTHHA AWTHHT..

» 1lludpoxkopuHru3 aiiTrad naiTaa yHUHT Xy3ypHura OOpUHT , Oy jKyJaa MyXHM.

Kangaii oauHu oM yopajapm MaB:kya?

» Wnrapu cuzna anaQWIIaKTUK peaknusra cadad OynraH aiepreHiapaaH y30KpOoK FOpUHT .

» Pecropanra tampud OyropraHuHTH312, OQUIIMAHTTAa AJUICPTUSHTU3 XaKuaa xabap OepuHT .
Arap cu3 Oupop Oup TaoM MUMJa CHU3ra aJUIeprys YaKUPUIIM MYMKHH OYJraH MHIPaTUeHT
OOopaUruHU OMIMacaHru3 €k myoxa KWiICaHTu3 , opULIMaHTIaH CYpaHT.

3yaiuk Ousian muGoKopra MyposKaT KUJIUHT :

Cuzpa Kyiaaru 6enruiapHUHT Haigo OYIuIny - ajyIepruk peakius OOnuIaHTaHUHU KypcaTain
* Tepu KU3apUILH.

» Kapapuukiap naiiigo Oymummu .

=  K¥3nap, nabnap, 103, OFU3, TUI €K TOMOKHHUHT IIUIIUIIIH.
* Hadac onumi, ranupuil KM IOTUIAATY KHAUHYUITUKIIAP.
= XymTakcuMoH Hadac .

=  Bomr aliiaHuIM .
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»  Xymga" KeTuul .
» KopuHIaru orpukiap €K1 crasM.
=  KyHruna aiHUIM

= Kycwui .

» Yy KEeTUIlH .

by xabu oOencunap @aexynoooa oswcudoun Oyuruwiapuu Kypcamuwu mymkur. Kacannux
beneunapu y3-ysuoan KemuduHu Kymmawe. Jlapxon Kyuuoacu 60CKUUIapHU 6axicapuHe:.

- Te3 mubouil époam yakupume.

- 103 2a xyneupox Kunune .

- YV3uneus kacanxonaza mawunanu 60wKapub 6opmanz .

- Aopenanun 1ob6opune .

- Onean 0opu-0apmoHuHeu3 €poam bepaémeanoex mywaca Xam, Kyuumia muoouil époam ea

Hazopam KepaxkiucuHu 2coan yuKkapmaHe

Knunnk 6aéHHOMaHU HIIad YMKUITAaHUAAH KeWUH 3 WK yTrad €Ky Jaluiuiap Aapa)acu OuiaH

SHTY yCyJUIap MaBxya Oyiranjaa Kaita kypud 4uKuIaau .

[e)
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