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1. Kupum Kucmu

1) Xaakapo kacajaaukiaap tracaugu — XKT-10/11 mudpp(nap)u:

K22.0 DA21.0 Kuzunyuray axanasusicu

2) MpoToKoJHU HILIA0 YHKHII Ba KaiiTa Kypuod unkum canacu: 30 maii 2025 iinn,
pexanamTUpuiITad Kaita Kypuo yukuin canacu: 2028 iuit kU SHTYM aCOCHUM Taluiiiap MaBXKy/]
Oynranma. TakouMm STuUiraH TaBcHsUIapra KHPUTWUITaH Oapua Y3rapTUpHUILIAp TErHILIn
XyXOKaTiap/ia 3bJIOH KWIMHAIK.

Ym0y KIMHUK NPOTOKOJ Ba CTAHAAPTHHM HILIA0 YHKHMII YYYH MacbyJ Myaccaca:
“Axanemuk B.BoxumoB HOMHAArd MXTUCOCTANITHPUITAH XUPYPrHs WIMHH-aMaauidi THOOUET
Mapkasu’” JIM.

Acocuit myasumgaap pyixatu, Kymum4ya myaaaudguap rypyxu (©.U.11., nu xoiiu,

YHBOHH / JIABO3UMH):

HNurym rypyx Hcemonno Cangmypon UoparumoBu4

pax0apu “Axagemuk B.BoxunoB Homugaru PUXUATM” naBnat myaccacacu
JTUPEKTOpH, THOOHET aHmapu JOKTOpH, TIpodeccop

Macbyausariu Huzomxy:kaeB 3aiitnugann MaxamaroBny

HIKPOYHIAp “Axanemuk B.Boxunos Homunaru PUXUATM” naBnar myaccacacu

HNrum rypyx KM3WJIYHTa4 Ba OLIKO30H XUPYprusicu 0ynuMu paxoapu, THOOHET

pax0apu dannapu 1okKTopH, mpodeccop.

Jluraii Pycian E¢pumoBuy

“Axagemuk B.Boxuno Homunaru PUXMATM” naBnatr myaccacacu
6011 muQoKopH, KU3UIYHrad Ba OIIKO30H XUPYPrusicu 0yiauMu oot
WIMHUH XOAUMH, TUOOUET (haHIapu JOKTOPH.

Omonos Pacynxon PaxmoHoBu4

“Axkanemuk B.BoxunoB Homunaru PUXMATM” naBnat myaccacacu
KU3WJIYHTa4 Ba OIIKO30H XUPYPTUACH OVIMMH MYIUpH, THOOUET
dbanmapu HOM30/H.

AbnykapumoB Aoaypamma Juiamon Yriam
“Axkanemuk B.BoxunoB Homunaru PUXMATM” naBnat myaccacacu
KU3WJIYHTa4 Ba OLIKO30H XUPYPIHsICH OYINMU 5KappPOXH.

ABanbaes Kaxonrup Maxmyn Vriau
“Axkanemuk B.BoxunoB Homunaru PUXMATM” naBnat myaccacacu

KU3WJIYHTad Ba OIIIKO30H XUPYPTHUACH OYIIUMH KappOXH.




Taxkpuszuunap:

Takpuzuniap: IHonmoB Apcen FOpbeBuu
ITpodeccop C.B. OvanoBckuiit HOMUAru 1-COHJIM BIIJIOSAT KIIMHUK
mMdoxoHacu WIMHUH-TAIKUKOT UHCTUTYTH KIMHUKACH |-XUPYprus

O6ynum myaupu, T.¢.H.

XaxkumoB Mypox HHlaBkaroBuyu
TomkeHnT THOOMET akameMuscu ¢akyaTeT Ba TOCIHTANT XUPYPIHs

Kagenpacu Myaupu, THOOHET daHIapu JOKTOPH, Ipodeccop.

Myxokamaiap Ka4doH VyTka3wiran (TuoOuér wmyaccacasapm WMnmuii  keHranuwiapu
MyXoKamMacu OaéHHOMAacHJaH Ky4YMpMaJlapHUHT caHacd Ba coHHU); “AxamemMuk B.Boxumos
Homunaru PUXMATM” napnat myaccacacu Unmuit kearamuauar 2025-inn 15-maptaaru 3-con
6aénHOMacu1aH Kyuupma. Mnmuii keHram paucu

-1.(.1. mpodeccop, C.U. Ncmonnos

TexHuk skcnepT 6axonai Ba TaxXpupiiamnt:

1. 1-connu I'enatoOunnapHOi XUPYprus Ba KUTap TpaHCIIaHTauuscu OynuMu paxdapu,
V3P CoruKHM cakIam BasHpIUrd Gom Xkappoxu T.¢.x., npodeccop - Ak6apo Mupmaskar
MupanuMoBuy.

2. Karramap xapauoxupyprusicu 0ynumu paxoapu T.¢.1., npodeccop — Anue llepzon
MaxmMynoBuu.

Ma3skyp KJIMHHUK IIPOTOKOJ Ba cTaHAapT Y30ekucToH Pecyonukacu COFTMKHU CaKJall Ba3up
Yypunbocapu bacurxanosa 2.1, Tubbuii cyrypra 6omkapmacu 6onumuru 111, Anmapnanos,
KJIMHUK TIPOTOKOJIIAP Ba CTaHAAPTIAPHH MIILIA0 YMKHUII Ba )KOpHM dTHi Oyaumu comturu [11.P.
Hypumona Oomrunnuruaa, KIMHUK TPOTOKOJUIAp Ba CTaHAAPTIAPHU UILIA0 YUKUII Ba KOPUIA
stum 6yaumu 6om mytaxaccucu . J[xymaeBa Ba erakun myTtaxaccucu H.Paxumosanap
TOMOHHUJIaH MYyTaXaCCUCIAPUHUHT TAIIKWINKA Ba ycIyOuid kKyMaruaa uiuiad YyuKuiras.
Y306eknucToH PecniyOonukacu Cornukan cakJ1aIll Ba3UPJIUTU Xy3ypuaaru

MyBoHKTAMITHPYBYH KEHTAIll MaKJIHCH OaéHHOMacH1aH Ky4urpma (KyH, Ne )

IIporokoiinaH ¢oiiralanyBunIap:

® COFJIMKHU CakJall TallKWIOTYUIAPH,

e ymyMuil amanuér mudoxopaapu,

e owmiaBuil mmdokopap,

® TaCTPOIHTEPOJOrIap,

e KappoxJap,

e HeBpoJorIap,



paauooriap.

Yoy Ho3oso0rusiiaru 6eMopJap roudacu: Karraiap Ba 6omanap.

Jamuanapra acocaaHraH THOOMETHMHI, AAJWLIAPH JapakacH WMIKAJACH — WIApXJapu

KeJTUpUuJIaau.

TABCUAJIAP CHH®JIAPUHU BAXOJIALII HIKAJTACH

Cung TABPUDPU TAJIKUHHU

MyaiistH gaBojaii / Tect / Mmyonaxa / apaiairys
ycyiapu (oiiany Ba camapalid SKaHIUTH

I ucOoTIaHTaH €KM yMyMHI KaOyJ1 KuimHrad BA TaBcus sTUNATaH
noTeHua ¢hoiaa noTeHIman xapggaH aHUK Ba
CE3WJIApJIN Tapaxkaaa yCTYHIUP.

Myaiisti qaBoaii / Tect / Myonaka / apananryBHHHT
doiiga / camapagopiaurura 3ua MabiIyMoTIap

Ba/éxu pukpnam tagosytn EKU doiina/xasd Makcaara
MyBO3aHATHUTa O HOAHUKJIHK. MYBO(DHUK

AKcapusT MabIyMoTiaap/pukpiaap

la . o
doiinacu/caMapaIOpIUTHHA KypcaTau.
. VTa
b Masnaymotnap/dukpiap Qorigacu/camMapagopauru TR
XaK{/la yHYa aHWK WIIOHAPJIN dMAC. SuUa

JanunjJapHUHT HCOOTIAHTAHINK JapPaKACHHU 0aX0/1all HIKAJIACH
(Tamxucaanm apajamyBJaapHu y4yH)

JaanisIapHUHT HCOOTJIAHTAHJINK 1aPaKaCcH

Pedepenc ycyn épaamuia Ha30paT OCTHIA YTKA3HITAaH TAAKUKOTIAPHUHT TH3UMIIH IIApXJIapH

! €K1 MeTa-TaxJIni €pAaMuia PaHIOMU3ALUSUIAHTaH KIMHAK TaAKUKOTIAPHU TH3UMIIHA IIapXHU
Pedbepenc ycyn Hazopatm OunaH yTKa3uwiaraH apuM TaAKUKOTIap €KU  allpum

o | PAHIOMH3ALMAIAHTAH KIMHUK TAJAKMKOTIAp Ba Xap KaHJIal AW3alHAard TaJKUKOTIApHU
TU3MMIIM PaBHIIA KYpUO YMKWIMIIHN, META-TaxX) Ui EpAaMua paHJOMU3ALUSIIAHTaH KIMHUK
TaJAKUKOTIApHU TU3MMIIM PaBULLIA KYpUO YMKHIUIIN OYHAaH MYCTacHO
Pedepenc ycyn épaamua n3umi Ha3opaTcu3 KM YpraHwiaéTral ycyJsiaH MycTakui Oyamaran

3 | pedepeHc ycyn €paamuia YTKa3WIraH TaIKUKOTIap €KM paHAOMHU3aTCHsJIAHMaraH KUECHH
TaJKMKOTJIAp, Iy KYMJIaJaH, KOTOPTJIM TaJKUKOTJIAp

4 | Kuécnanmarad TaJKUKOTIap, KIMHUK X0JIaT TaBcupu

5 | MyonakxaHUHT TabCUP MEXAHU3MU acoCiIapu €KU IKCIEPTIAp XyJI0Cacu




JanunJapHUHT HCOOTIAHTAHINK JaPaKACHHU 0aX0/1a1l HIKAJIACU
(mpoduiiakTUKA, 1aBOJIAII Ba PeadUIUTAIMOH TaA0UpJIap YYyH)

JaaniIapHUHT HCOOTJIAHTAHJINK 1aPaKacH

Merta-taxyiun épaaMua paHIOMH3AIMUIAHTaH KIMHUK TAAKUKOTIAPHU THU3WMIIM pPaBHIIAA
KYpUO YMKUIIHIIN

AlipuM  paHIOMHM3aLUsJIaHTAH KIMHUK TaJKUKOTIAp Ba Xap KaHAal Jau3aiHIaru
TQAKUKOTJIApHM  TU3UMIIM  paBULIA  KYypuO  YMKWIMINM, MeTa-TaXJIwi  EpaaMuia
pPaHIOMHU3ALUSIIAHTaH KIMHUK TaJAKUKOTJIAPHA TU3UMIIM PaBHILAA KYpHO YMKHIUIIN OyHIaH
MYCTAaCHO

Pangomusanussianmarad KUECUM TaIKUKOTIIAP, Iy )KYMJIAJaH, KOTOPTJIM TAAKUKOTIAp

Kuécmanmaran TagkuKoT/Iap, KIMHUK XO0JIaT &KW Xojarjap Iepuiack TaBCU(HU, «XO0JjaT-
Ha30paT» TAIKUKOTU

MyonakaHUHT TabCUP MEXaHM3MU acociapu (KJIMHUKA OJAM TaJAKUKOTIAp) €KH SKCHepTiaap
XyJocacu

TchmmapHnHr NINOHYWIMJIHK JapaxKaCUHHU 6ax0nam IKaJacHu

TchmmapHm[r HINOHYWIMJ/IMK Japaxacu

Kyunu taBcust (6apya kypub YMKUITaH caMapaJ 0PIk Me30HIapy (HaTWKajaap) MyXuM YPUHHA
srajutaiiau, Oapya TaAKUKOTJIIADHUHT METONOJIOTUK cudaru IOKOpu EKM KOHUKApJIM Ba
KM3UKTHpAETrad HaTWKaIap OYHnYa XyJocajapy KeJIUIIHITaH)

[Maptnu TaBcus (aiipum KYpuO UYMKHITAH caMapaJOpJIMK ME30HIapu (HATHXKalap) MyXUM
VpPUHHHU Srajiaiiiv, aipuM TagKUKOTIAPHUHT METOJOJIOTUK cU(aTH IOKOpU EKU KOHUKAPIH
Ba/€KU KM3MKTUPAETraH HaTWxKajIap OViinua Xynocanapy KeJUIIUIMaraH)

Kydcus taBcust (cudarnu pamumap KeATHpWIMaraH, KypuO YHMKWITaH caMapaaopiuk
ME30HJIApH, HATKAIAP) MyXUM YPUHHU dTajuiaMaiu, 0apua TaIKUKOTIAPHUHT METOJOIOTHK
cudaTH mact Ba KU3UKTUPAETraH HaTHxauap Oyinua Xynocalapy KeJIUIIuiIMaral
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HpOTOKOJ’[I[a HIUIATWJIAAUTIAaH KHCKapTMaJjap.:

KA Kusminynray axanasuscu

I'oP ["acTpo-330arean peduroke

IOAKM IOxopy aHMKIMKIAru KU3WIYHIa4 MaHOMETPHUSICH

[IKC [TacTku KU3WIIYHTaY CHOUHKTEPH

O0OBM OFu3 OpKajau SHJ0CKOIMK MUOTOMMS

AU JanunnapHuHT NCOOTIAHTAHIIMK apa)xacu

VTT VYapTpaToByl TEKIIUPYBHU

TN TaBCUSsJIAPHUHT UILIOHAPIWIIMK Tapakacu

ST AC 330(aroracTporyo1eHOCKOMHS

OKT ANeKTpOoKapauorpadus

IRP integrated relaxation pressure (KU3MTYHrauHU MaCTKH
COUHKTEpUHH Oyl KaMi OOCHMHU)




2. ACOCHUH KUCM.
2.1 Kupum

Kusunynrau axanasuscu KU3WIYHTAYHUHT HEPB-MYIIAaK KacaTMKIapuaaH Oupu Oyiuo,
NAaCTKM  KU3WIYHrad CcQUHKTEpU OYVmamuHUHT Oy3WiauIId Ba KYKpaKk KUCMUHUHT
NEepUCTAITUKACUAATH HYKCOHJap OwiaH HaMo€H Oynanu. OTHOJIOTUSICH HOMAabIyMIIUTHYa
KOJIMOK/JIA.

KacammukHUHT PUBOXJIAHWINK yYyH yduTa acocuil (apa3 KypuO YMKWIAIW: TEHETHK,
IOKYMJIH Ba ayTOUMMYH. KacalIMKHUHT KIIMHUK KYPUHUIIH KaTTHK Ba CYIOK OBKaTHU KH3WIYHTau
OpKaIM YTKa3WIJa KAWWHYWINK, Oab3W XoJulapja KYKpak Kadacumarda OFpUKIAp, OFHP
Xonariaapaa €pTa’l Ba Ba3H WyKotumgan wubopar. JuddepeHTiman auarHoCTHKa: Opakx-
KM3WIYHTad CapaToOHU, MENTHUK CTPUKTYpPa, KU3WIYHTAUHUHT MeMOpaHalapu Ba XalKalapu,
aHOpEeKCHs HepBO3a Ba KYKpak Kadacuaard OrpHKiIap Mapxyanuruna opKAHHHT uieMuk
KacaJulury OunaH amanra omupuiand. KoHTpacTnu peHTreH TeKUIMPYBU KHU3WIYHTAYHUHT
KEeHraiiumm Ba aeopMaTcCUsiCHHU, MACTKU KU3UIYHTad COUHKTEPU cOXachIa KOHYC IIaKIAIarud
TOpaWWIIHKA, KU3WIYHTAuJa KOHTPACTIIM MacCcaHu ymnuiad TypUITHH Ba OIIKO30HAA Tra3
nmyhaK4aCUHUHT WYKJIUTHHU aHUKJIAHIu.

DHJIOCKOIUSA KU3WIYHTau OYNITUFUHUHT KEHTAWWIIKM Ba OFUIIMHU, YHJIard O3WK-OBKAT
KOJIIUKJIAPH, CYFOKJIUK Ba IIWIAMIIUK MaBKyIJTUTUHU, XaBO KUPUTHUII MAWTHA KApIUSHUHT OUp
TEKUC OYWJIMIIMHU Ba SHAOCKOITHH OIIKO30HTa YTKA3UIll UMKOHUSATUHU aHUKIaiau. Axanazusra
1ry0xa KWJIWHTaH OEMOpJIApHU TEKIIUPHUII YUyH "ONTHH CTaHAApPT' MAaHOMETPHS XUCOOIaHa N,

Maxammuii agabuérna OWpWHYM MapTa KIMHUK TaBCUsUIap 3aMoHaBui Yukaro
tacHUGUIaH QoWJaNaHraH XoJJa IOKOPH aHUKIWKIArW KU3WIYHrad MaHOMETPUSICUIAH
doiinananran Xoliga axayiasusl KapJusSCUHHU TAIIXUCIAITHUHT CYHITH EHAAITYBIAPUHU TaKIAM
staau. Yoy TacHu( axanasusi KapJUsSCUHUHT Y4 TYPUHU aHUKJIANWAM Ba YHU KYJUIall JaBoJialll
HaTH>KaJapy MPOTrHO3MHUHT aHUKJIMTUHU CE3WIApIIU Japa)kaia OIMPHUILNA MyMKHH.

Knunuk taBcusimap kapaus axajnasusi Ba KapJAMOCHa3MHU (KOHCEPBATHUB, SHIOCKOIUK,
KaApPOXJIMK) JaBOJAITHUHT Oapya MaBxKyJ yCyUITApUHUHT 6atadcuil TaBcu(UHY ¥3 HUUTa ojau,
yJap KU3WIYHIrad OpKajaul OBKATHUHT YTUIIMHY SIXIIHIIAI y9yH IOpKAHM KEHraUTUPHII Ba YHUHT
OXaHTMHH KaMaWTUpHILTra KapaTujirad. oupiamma.

V3 BaKTHJIa TalIXHC KYHWII Ba JaBoJialll OWJIAH KaCAUTMKHUHT TPOTHO3W KyJaii;
IHEBMOKapauoaunaTcusaad keiuH 10 iun mumpa pemuccus napaxkacu 75-90% HM Talikuil
Kwiaad. Bupok, Ku3WiayHrad capaToHM pPUBOXJIAaHWIN XaBhu Tydaitnu Oemopnap JAOWMHIA

amMOyIaTopust Ha30paTHHH Tanad Kuiaaau (Kysartuiniapauar 3-8%).



2.2. YMymuii Tabpugu:

Ku3unynrau axanasusicu (achalasia cardia) - kusmiyHrauHHT HEpB-MYIIIaK KaCAJTHTH,
HOMAbBJIyM 3THOJIOTHSCH, IOTUII MaWTHAA OpaK TEIIUTMHUHT PEQIIIOKCIN OYMINIIMHUHT
Oy3WINIIH, KU3WITYHTAYHUHT KYBYPJIM KUCMHU OXAHTMHUHT IIPOTPECCUB MacaiuIly, epUCTAITUKA
Ba AUCharussHUHT Oy3UIuIny Ouinad TaBcudiIaHaan. Axaia3us Kapaua aToreHe3n MyIakjiapapo
HepB (Ayep0ad) TUIGKCYCHHHUHT HEWPOHJIAPHHHUHT OOCKMYMa-OOCKWY  JIeTeHepaIusicura
acocjaHaad, 3XTUMOJI YHUHT TyFMa 3TULIMOBUMWIMIU KM KM3WIYHIa4 JI€BOPHJIA JOKAIU3ATCUS
KWJIMHTaH WH(EKTCus: OMan OOFIUK.

2.3. Knunuk tacHudpu:

Kaxon amanuéruna KM3WIYHTaY axanazuscUHUHT 20 ra SKUH TypJid TaCHU(GU MabIIyM.
bu3 dakar »Hr KeHT TapKalIraHMHUA TaKAUM 3TaMu3 [9].

[. KacalJMKHUHT 3THOJOTHSICHUTA Kypa

* bupiamun Ku3uiyHray axana3usicu (MIHOIATHK ),

* UxkunamMuy KM3WIVHTaY axana3usici (CHMIITOMATHK).

II. Paguosiorux Oearuiapra kypa tracuugu

1 TUI: qUCTaN KU3WITYHTAYHUHT MYTaIUJI TOPAWNIIY aHUKJTaHAIH, ailJlaHa MyIakjiapu Oup
BaKTHUHI Yy3uja runeptpodus Ba auctpodus xomartuaa Oymamu. OBan €KUM CHIMHIAPCUMOH
HIaKJIZArd yprada 3ypaBoOHIMKAArd KU3WIYHTAYHUHT KeHIalnIy MaBxKy/. bapua XxonatiiapHuHr
taxmuHaH 60% na yupaiiam.

2 TUM: KU3WIYHTAYHUHT IUCTaJl CETMEHTH Ce3UJIapiu Japa)kaja TopairaH, MyIiak KaBaTu
aTpouK, OUPUKTUPYBYH TYKHUMA KaTaamiiapy MaBxyl. Ku3uryHrauHuHT Oy COXacu yCTH/Ia aHUK
KeHraum MaBxya. OpraHHUHT Y34 S aKIMHU OJTaJIH.

bupunum Typaaru KM3WIYHTay axana3usicd MKKMHYMCHUTA YTHUILNTa KOJUP, yiap opacuia
OpaJIMK IIaKJIJIap MaBXKyJl OYIUIIN MyMKHUH.

I1I. b.B. IlerpoBckuii Tacangu (1962) - kKyNMHYA KINHUK aMaJHETAA KYJUIaHUJIAAN
(peHTreH Ba JHAOCKONMUK TAAKHKOTJIAP MabJIyMOT/JIapU aCOCH/A):

I (GoumanFuy) - KM3WIYHTay KeHraiimara, 1opKAHM ount peduiekcn cakiaHu® KoJraH,
KU3WJIYHIay XapaKaTuyaHJIury Ky4alrad Ba JUCKOOPIUHATCHUSIIAHTaH;

I Gockuu - kapaus oumiauml pediieKCH MYK, KU3WIYHTauHUHT 4-5 CM Tada SHTHII
KEHTaluIl MaBXy/;

III 6ockuy - Kapausg MyIak KaTjamjapuaa y3rapuiniap, KU3WIYHIaYHUHT 6-8 cM raya
CYNpPacTEHOTUK KEHTalMIIM, YHJIAru CYHIOKIMK Ba O3MK-OBKATHUHI CaKJIAHUIIM, KY3FaTyBUd
XapaKaTHUHT €TUILIMACIIUTH;

IV OGockuu - KU3WIYHTAUHWHT aHWK KEHTaWWIM OWiaH KapIUSHUHT aHHWK CTEHO3H,

kynuH4ya C maknujgara Ba 330¢arut, nepuecodarur, Gpudpo3 MeAMACTHHHUT.



IV. Kykpak Kadacu KHU3HIYHray Ba KU3WJIYHrad NacTKH CPUHKTEPUHUHT MOTOP
OY3WJMIJIAPUHUHT TYpUra Kapad KU3WJIYHrad axajJa3usiCMHHUHI TacHu(U (MaHOMETPHUK
TacHu ().

KuzunyHrauHuHr XapakaTdaniaurd Oy3mwmmyuHuHT Yukaro TacHudura kypa, 4-xKanrta
[82], axanma3us Owitan orpuran 6emopiapa KU3WIYHTadHUHT CHITUK MYyIIaKJIapyuaara
NEePUCTANTHKAHUHT OY3HIUINN y4YTa acocuil Typ Ouian ndonananuimm MyMkuH (1-xaaBan).

> Axanazua® I Typu: Topakan KU3MIYHrayJa KUCKapuUUIAPHUHT TYJIUK WYKIUTH,
UHTpab0IyC OOCUMU OIIIMANIN;

> Axanazus® II Typu: KuzninyHrau 1eBOpJIApUHUHT OXAaHTHHH CaKJ1a0 KOJIUII OnIaH
Oupra TMEpUCTAITUK KUCKAPUILUIAPHUHT HYKJIWTH, IOTUIN aKkTIapuHUHT Kamunaa 20 d¢owusuma
UHTPab0IIyC OOCUMUHMHT YMYMHI OIIUIINTA OJINO KeNaau;

> Axanaszusa® III Typu: rorum aktiapuHuHr kamuga 20% KU3WIYHTad CUIUIMK
MYIIAKJIAPUHUHT CIa3MaTHK MEePUCTANTUK OYIMaraH KUCKapHILH.

Llynu mavkuonaw xepaxku, 6y xonda "axanazus" amamacu "KusuiyHeaunune opax
KUCMUHUHe — axanazuacu” HO30102UK  WAKIUHU —2MAc, OaniKu  KUSUIVHSAUHUHZ — MOMOp
dynxyusacunune oyzunuwu wakaunu axc smmupaou (MKB xoou K22.0).

Kanpan 1. Typrunun Kaita KypuO uyuKuIIHUHT Ywmkaro tacHudwura kypa adanaazus

Typaapu [82]

Axanazus [NKCHuur KusunyHrauHuHr Topakan Kymmmua mezonnap
TypHu YMYMHH KUCMUHHU MOTOP (QYHKIHACU
OOCHUMUHUHT
OLLIMILN

HPIT >15 mm Hg

| Xa KoHTpakTHIITMKHUHT 40%
WYKJIUTH
I Xa [lepucranTUKaHUHT HYKIUTH, | BYIUIMK 60CUMUHMHT yMyMUi
KH3WIYHIa4 1€BOPJIAPUHUHT OLLIUIIN

TOHYCH CaKJIaHaIu

I Xa IlepucranTukaHUHT HYKIIUTH, Nyx

CITa3sMOAUK KacuiMajiap




3. KACAJIJIMK EKH BAXOJIAIII JMATHO3HU (KACAJUIMKJIAP I'YPYXH EKH
INAPTJIAP), THBBUM KYPCATMAJIAP BA TMATHOCTHK YCYJIJIAPHU
KYJUIAHUIITA KAPIIU KYPCATMAJIAP.

3.1 Kacaajauk €Ky IapTHH TALLIAI Me30HJIapHu

Tamxuc aHamHe3, KIMHUK KYpUHUII, THUIHMK PaJHOJOTHK Ba SHIAOCKONMK Y3rapuuuiap
KOMOWHATCHUSICH acocuzia 330(aroMaHOMETpHsl MabJIyMOTJIADUHUA XUcoOra oJiraH XoJja
Oenrvia"agu
®  KuswiyHrad axajxa3usiCHHUHT acOCHH KJIMHUK OeNruiapy y30K Tapuxra sra OyiaraH JOuMUi

nucdarus, xa3m OyamMaraH OBKATHUHT PEryPrUTaTCUsICH Ba Ba3H HYKOTHILAMD.

"  KuswnyHrad axajpasusCHHUHT XapakTepiau peHTtreHosnoruk oenrmmapu - KIIC coxacumaru
KOHYC IMaKauAaru Topaiui ("'cCHIKoHYaHuHT JyMu'" EKu "KyIl TyMIIyFu'"), KU3WITYHTaYHUHT
KEHTraluIly, OIIKO30HAA ra3 my(pak4yaCMHUHT HYKJIWTH, CEKMHPOK IBaKyaTCHUs KWJIMHUIIM.
KU3WJIYHTayaH OLIKO30HTa KOHTPACT areHTH.

® KacauIMKHUHT JacTiaOKu OOCKHWIapuaa axana3usi KapJAHaHWHT JHIIOCKOMHK OeNruiapu
HOCTIETCU(DUKIUP, UIFOP OOCKUWIAPIa YHAOCKONHS KUZUIYHrad OYIUTUFUHUHT KEHTaluIIH
Ba OFUILIVHH, YHAArW O3WK-OBKAT KOJIIMKJIAPHU, CYIOKJIMK Ba MIMJIUMUIMK MaBXYUIMTHHH
anukmaiian. Kapauss maxkam €nwiraH Ba XaBO KUPHUTHIN TAWTHAa KUWWHYWIUK OWMIIaH
OUMJIAIN.

®  KuswiyHray axanazuscuHUHT MaHoMeTpuk Oenrunapu KIICHuHT ymymuit 6ocuMuHMHT 15
MM XI JaH OPTHK OIIUIKM XucoOJaHamu. ApT. Ba TOpakal KU3WIYHradga HOpMal
MEPUCTAITUK KUCKAPUIIUTAPHUHT UYKJIUTH.

TaBCHAJTAPHUHI HINOHWIMJIMK gapaxacu C (JaJu/UIApHUHT HMCOOTJIAHTAHJINK
napaxacu — V).

HInkosiTIap Ba aHaAMHeE3

TaBcus sTmnran Ku3WiIyHrad axanasuscu OWiIaH OFpUraH OeMOpJapHU TEKIIWPHUIIHUHT
MYXUM KHCMHU OyJIraH Ba JaBoJIall TAaKTUKACMHM TaHJAINra TabCUP KWIMIIM MYMKHH OYiraH
OMMJUIAPHU aHMKJIAII YYyH HMIMKOSATIAp Ba OEMOp TAapUXUHU IUKKAT Ouian Tyriam [10].

TaBcHSUIADHMHI MINOHYWIWJIMK JAapaxacd B (majuaiapHuHr ucOOTIaHTaAHIMK
napaxacu — I11).

HN3oxaap:

KusunyHrau axana3usiCHHUHT 9HT KYTI yupaiurad anomariapu aucoarus (>90%), xazm
OynMaraH oBKaTHHUHT peryprutarcusicu (76-91%), nadac onuimHuHT acopatiapu (TyHTH €bTai -
30% Ba acniupauus - 8%), Kykpak Kadacunaru orpuk (25-64%), ropak ypumu. (18-52%) Ba Ba3u
nyxorum (35-91%) [1]. Kyxpak kadacunaru orpukiap acocad Ku3uiynrau axanasusicu | tunm
OeMopriapaa ydpaiiau Ba, MacajaH, aucarus €K peryprurarcus OWiIaH COJNMINTHPIaHia,

KOHCEpBAaTHB J]aBOra KaMpoK, xaBo0O Oepaam. [1].



MabayMKH, KUFWIIOH KaiHamu ractpos3odaruan peduroke kacawmura (I'9PK) Hunr
acocuit Oenrucu OYynuO, KU3WIYHTad OIWJUIMK KABaTUHHHT XJIOPUJ KHCJIOTacH OwujiaH
SUDTUFTIAHTHPUIT XyCycHsTH Ty(alnu ro3ara kemamu, Oy 3ca pedurokc malTuaa KU3WITyHTad
UMK~ KaBatura Tymagu. AK Ownan  orpuran  Oemopiapaa JKAFWIIIOH —KalHAIIA
KA3WIYHTAUHWHT ITAJUTHK KaBaTH KUCIOTAN 03UK-OBKAT TAPKUOWHUHT TYTUIAHUIIH, ITYHHHT/ICK,
03UK-OBKAT MacCaJlapUHUHT ()ePMEHTAIIMSACH HATIXKACUIA JTAKTAT XOCHII OYITUIIINA MyMKHH.

bupok, AK Oenrunapu y3ura xoc smac, Oy KaCaJUIMKHUHT Ke4 TaIlIXHCcHUra oiud Keimaau
(OMpUHYM KJIMHHMK KYpPUHUILIAp OOlLIaHraHuIaH 6onurad 5 inaraya keunkuin ouaan) [15].

3.2 O0LEeKTHB KYPHUK

TaBcus stunaau: AKra mryOxa KuiamHran Oapua Oemopiiap OBKATJIAHUII XOJATUHU
MaxOypuii Oaxomam OuiaH OOBEKTHB TEKIIMPYBAAH yTamwiap (TEKIIUPHUII, TEepKyccus,
najmnausi, Hadac OJIMII Ba KOPYUH OYIIITUFH ab30JIApUHHU ayCKYJITAIMS KAJTHII).

TaBcusITapHUHT HIIOHWIMITUK Aapaxacu — C (JaJWUTapHUHT HIIOHWINIINTY AapaXkacH).

Wzoxnmap. OOBEKTHB TeKmHMPYB BakTHaa Hadakar AK HHHT Typim KIMHHK
KYPUHUIIUTAPUTA, KYMJIIaIaH, O3UKIAHUII ETUIIIMOBYMINTUTA, OAJIKH KaCAIUTMKHUHT acopaTiapH,
OupuHYM HaBOaT/Aa, Hadac OJIUII TU3UMHUJAH (aCTTUpaIisl HaTH)KACH 1a) MaBKYJIUTUTA YBTHOOP
OepwIl Kepak).

3.3 JladopaTopus TUATHOCTHKACH

TaBcus >tunaam: OatadCuil KIMHUK Ba OMOKMMEBUN KOH aHAIM3JIAPUHHU Ba KIHMHHUK
CUMJIMK TaXIUIMHU YTKA3UILL.

TaBcusutapHUHT HIOHWIN Napaxkacy — C (JadHUIapHUHT HIIOHWIMIINTH 1apaxkacu — V).

Wzoxnap. bapua Oemopnap KIMHHK KOH TEKIIMPYBHJIAH yTaauiap, OMOKUMEBUI KOH
aHanmu3u (MMHUMaJ pYHXaT: yMyMHH NpOTEHH, IJII0OKO33a, MOYEBHHA, KPEaTWHUH, YMYMUH Ba
TVrpunan-Tyrpu ommpyoun, AJIT, ACT, natpuii, Kanwii).

YMyMuil (KIMHHUK) KOH aHAIM3K/1a SULTHEIAHUII OeJTIapUHUHT MaBKyUIMTUTa alloXUAa
bTHOOP Oepwimim Kepak, Oy acnupanus OwiaH OOFJIMK MYMKHMH OYJIraH acopaTiapHH
KYpcaTHIIN MyMKUH (JIEHKO(OPMYJIaHUHT yanra cubkuim ounan, YT oprumm).

V30K MyaaTiau py3a TyTUII NAWTHIA CHMAMKA TONMWJITaH KETOH TaHAJapUHU aHHMKJIaIl
YYyH YMYMHUH CUMIMK aHAJIM3W XaM yTKazunaau [7].

TaBcust sTmmagu: OEMOpPHU >KappOXJHMK JaBoJjiallira Talépramga KyImumMya paBUIIIA
koarynorpamma, OUB, renatut b Ba C y4yH KOH TecTiapuHH YTKa3wiIaau, KOH Typyxu Ba Rh
OMWJIMHYU aHUKJIAHAIH.

TaBcusutapHUHT HIIOHWIN Japakack — C (JaauUIapHUHT HIIOHWIVIIHTH Aapaxacu — V).

NHCTPYMEHTAJ JIMATHOCTHKA TEKIIMPYBJIAPH

3.4 PeHTreHOJOTMK Ba FHI0CKONMK TEKIIMPYBJIap



TaBcust atTrutanu: AK Ounan orpuran 6apua 6eMopIiap peHTIeH Ba SHIOCKONUK TalIXUCIaH
YTULIIApU Kepak.

TaBcusIapHUHT UIIOHWIN Japakacd — A (ZaTWUTADHUHT MIIOHWIMJIMTH Japa)xacu —
Ib).

N3oxnap: KacammmkHuHr gacTinabku OOCKMUYMAA SHJOCKONMK Ba PEHTI€HOJIOTHK
TEKIIMPYBIAap MaHOMETpUsAra HucbataH Kampok ce3rup O0ynud, 6emopnapHuHr 50% naH Kym
OynMaraH XoJulapja Talmxuc KyHum uMkoHHHM Oepamu [13]. Bupok, sHaockonusi Ba peHTreH
yCyJIapu KU3MIYHTaYHMHT IICEBJOAXaja3usCH Ba OHKOJOIMK KacajulMkiapu OwiaH KAnHu
nuddepenuan Tamxucnamaa Myxum podt VitHaiau [10]. PeHTrenockonus cusra CTpyKTypaBHit
AHOPMAJUIMKIIAPHHU, OSNU(DPEHUK TUBEPTUKYJUIADHM HWCTHCHO KWJIMINTA, KH3WIYHTAauHUHT
nuaMeTpuHu O6axonamra Ba AK yuyH xapakTepiau paCMHM aHUKJIAITa UIMKOH Oepajin: KOHTPacT
MOJIaHU OIIKO30HTa YTKa3uIIa KUHUHYWIMK, KU3WIYHTAUHUHT IOpaK CETMEHTHHU Maxcyc
makiagaru topaiumm ("mam onos", "cad3m aymu"). Kompa Tapuwkacuma, KU3WIYHTAYHUHT
CYIIPACTEHOTHK KEHTaWWIIM Ba OINKO30HJA Ta3 My(pak4aCHHUHT HYKIUTU KYIIMM4Ya paBHIIIA
aHuKIanaau. Ku3unynrad OVIUIMFUHMHT KEHTaWHUII Japakacd, YHUHI IIAKJIWHH Y3rapTHPUII
("mmuagen", " S" makmugaru, "KoncuMoH") MabiayMm Oup xonaTtHu AK HUHT y3ura xoc Typu
cudaruaa TacHUGIAIT YIYH PaIHOJIOTHK ME30H OYIMO Xu3MaT Kunaau. TaxucHy TeKITUPHIIT Ba
Oupra kemamuran 530(garuTHU aHUKIAm yuyH AK y4dyH SHIOCKONHUK TEKIIMPYB 3apyp.
D30¢arockonus KU3WIYHTad OYIUIMFUHUHT OMp XWJI KOHIEHTPUK TOPANMIIMHHN aHUKIANWIH.
OIIKO30H KapAMACUHHMHI JOUMHUI cHasMH, TYpPFYH CYIOKIMK Ba O3MK-OBKAT Maccajlapu
MaBXyAJIUrd OWIaH KU3WIYHIAaYHMHI CYNpPAcTEHOTHK OalloHra yXmiam KEeHraiMIIn MaBxky.l.
Ku3unyHrauHuHr nacTku yujaH Oup KMCMUJAA IMIMJUIMK KaBaT ypTaua Japakaja THIEePeMUK Ba
muurad 6ynumm MyMKuH. KyninH4a KU3WIYHTaYHUHT aHUK KeHTaluIy OuiiaH, KyJIpaHT TYyCIIH,
KOH TOMHpP HakluIapyu OWIaH IONKAlAlIraH MHWUIMK KaBaT aHUKJIaHaIu, TypuO KoJaraH 330(parut
Oenruiapy, 1y >KymijaJaH 3po3uB Ba spaiu y3rapuuulap aHukiaaHaad. AK HUHT nactiaOku
OocKuuIapuaa 3HIOCKON KapIusi OpKajdHM OIIKO30HTA JKyJla OCOH yTaau Ba 0ab3u Oemopiap
TEKIIMPYBJIAH CYHT JAuCharusHUHT TacaMMIMMHM Kain ostamwiap. KynmuHua omko3oHra
SHJIOCKOTTHU KMUPUTHUIIT KHWHUH Ba 0ab3aH UMKOHCU3Up [16].

3.5 ManomeTtpust

Manowmetpust AK HuHT nactinabku Oockuuwiapu 6yinran 6emopinapra, yHuHr ek, KAHuHT
TYFpU TalIXUCHUra Iry0xa TyFUIITaH /1a KU3WIYHTaYHUHT O0IIKa (yHKIIMOHAN KacaJlTMKIapy OuiaH
nuddepeHIan Tanxuc KyHuil ya9yH TaBCHs dTHIIA N,

TaBcHUsIapHUHT UIIOHWIN Aapaskack — B (mamumapHuHr uimoHwnanry gapaxacu — I1).

Nsoxiap:



MaHoMeTpusi KU3WIVHTad TEPUCTAITUKACUHUHT HWYKIWUTH, Oab3uga O3WK-OBKAT Ba
cynKAHMHT TypFYHIUTH Ty()aian KU3WIYHTay MYu1ary OOCUMHUHT OIIUIIH, ITYHUHT K, FOTUIII
naTHaa MacTKU KU3WIYHrad COUHKTEPUHUHT TYIMK Oymammaciuru (Koaauk 6ocum > 10 MM
cuM. ycr.) kabu AK OenrunapuHu aHUKIANIM MYMKHH. XO3UPrd BakTAa IOKOPH aHUKIUKIArud
manometpusi (FOAM) TobGopa KympoK KYJUIaHWIMOKAA, Oy XalKyMmMaaH OIIKO30HTa OOCHM
TaKCUMOTUHH OaTadcni Kaiin sTuim nMkoHuHN Oepaau Ba Fap6 amabuéruna AK nuarHoctukacu
yUyH OJITUH cTaHaaptT Xxucobmanaau [10].

IOAM amanuérra KupUTWITAHIAH CYHT OJIMHTaH MabJIyMoOTiapra acocClIaHuo,
KaCAIUTMKHUHAT sHTH TacHudu sparwinn [12]. bynman tamkapun, MBP penakcarnuscuan
MUKIOpHHA 0axoJall yayH SHTU apaMeTp KUPUTHIAM - UHTETpaLMsIaHTaH peslakiacusi 00CUMH
[13]. HopmanuuHT rokopu yerapacu 10 MM CHM. yCT.; adaia3ustHUHT | Typu yuyH - 15 MM cum.
yct.; Il Typmaru avanasust yayH - 17 MM cum. ycr. [12]. MBPHu amanra ommpuiin TeXHOJIOTHICH
JOMMUHN paBuIga TakoMuwuiamTupuiamMoraa. Ly Ounan Oupra, Oomka ycymnap maiao Oy,
macanal, Panun [punk Yamienre, Oy Y3MHUHT IOKOPH CE3yBUAHJIMTH Ty(hailnu KU3WIYHrad
XapaKaT4YaHJIMTH XOJIATUHY SHA/Ia YyKyppOK O0axouain MKOHHHU Oepaau [18].

Uukaromarn KU3WIYHTAYHUHT XapaKaTuyaHIWK KacaJUTMKIApH TacHU(HUTa Kypa, 4-KanTa
[82], awama3zus 3 Ta KWuYMK Typra OynuHamm (KyKpak Kadacumard KU3WITYHTaYHUHT
MOTOPHKACUHUHT OY3WIIUILIYU TypHra Kapao).

I Typnarm axanasus: KU3WIYHrad KyKpak KUCMUZA KUCKAPULUIAPHUHI TYJIUK HYKIUTH,
UHTPab0IyC OOCUMU OIIMANIN;

II Typnaru axana3us: KU3WIYHTay A€BOPIAPUHUHT TOHYCHUHH CaKJ1ad KOJHII OuiiaH dupra
NEPUCTANTHK KUCKAPULUIADHUHT WYKIWTH, XaJlKyMHUHT Kamupa 20% na wuHTpabomyc
OOCUMHMHUHT YMyMHH OIIKIINATa OUO KeNaau;

III Tum axanaszusi: XanKyMHUHT Kamua 20 ¢onsnaa KU3WIYHTad CUIUTHK MYTIIaKTapUHAHT
Cra3MaTUK MEePUCTANTHK OYIMaraH KUCKapHILIH.

Tavpudnanran avanazusHUHT KUYUK Typjlapd yd4 XWiI IDaKaI dSMmac, Oanku ymoy
KaCAJUTMKHUHT PHUBOXJIAHUIIMHUHT KEeTMa-KeT OOCKMWIapH JeraH Tumore3a MaBxkyn [7].
Kacanmmukauar  mactinabku Oockuumaa  (MymIakjiapapo HEpB TaHTJIASIIADUHUHT
XapakaTIaHTUPYBUM HEUPOHIAPWHUHT acTa-CeKUH HOOya Oynuimy OWiaH ro3ara KeyaJuraH)
cnactuk axanaszus (III tum) Typura kapa® xXapakaTUaHJIMKIATW Y3rapuiuiap Ky3aTHIIaHu,
Ky3raTyBud cudaruga HeHpoHmap HOOyA Oynanu Ba KU3WIYHTAaYHMHT KUCKApUIIl (DyHKIUSCH
Oy3unaam, cyarpa Il Typaaru axamasus pacMu Ky3aTtuiaagu. Mymmakiaapapo HEpB TOJIAJapPUHUHT
MOTOp HEHPOHJAPUHHUHT TYJIWUK HOOYJ Oynumy OwiiaH, KU3WJIYHTAUHUHT CE3WJIapiu Japaxana
keHraiumm Ba yHuHr C maknuaaru aedopmanusicu 6unan oupra I typnaru axanasus cudaruaa

TaBcU()IIaHTaH XapaKaTyaHJIMKIAry y3rapunuiap pyi oepamau [13].



AvanazusHUHT XapakTepiau Oenrunapu Oynran 6ab3u Oemopnapaa JIECHMHr ymymuit
Oymammin OOCMMMHUHT Ce3MJapiM Japaxana owmmumura kapamaii (MPIT>15 mm cum. ycr)
KM3WJIYHTAYHUHT HOPMaJI TMEPHUCTANTHK KUCKAPUIIM Ky3aTUIWINA MYMKUH. Kuswiyarau
XapakaTYaHJIUTHHUHT Oy Oy3wmmu Yukaro TacHudUra Kypa "KU3WIYHTAd-TacTpal OMpUKMa
obcrpykumsicu" (1K unkumm obctpykiuscn) [12] cudaruna TacHubIaHATH.

Kusunyurau-ractpan OUPUKMAaHUHT OOCTpyKUuMsicM Oynran Oemopnap Kymmmua
AQHUKJIOBYM TAJKUKOTIAPHH Tanald Kuiaau: KYKpak Kadacu Ba KOpUH OVIUTUFH OpraHIapUHUHT
KOMITbIOTEp ToMorpadusicd, SHIOCOHOrpadus. TekmupyB gaBoMuaa "KU3WIYHTA4-racTpal
OMPUKMAaHUHT OOCTPYKITUSACH" MaHOMETPHUK XYJI0CACH KaTTa dXTUMOJ OujiaH "axiia3ust kapausicu'
TalIXUCUTA aiaHagu €KW KU3WIYHrad-TacTpal OMpHKMa XyIyJAUHUHT OPTaHUK OOCTPYKIMSICH
aHUKJIaHAAW (KU3WIYHTAYHUHT CTPUKTYpacu EKU IIUIIM, 303WHO(UI 330(arut, akcuan Eku
napas3odaruan auadparma gayppacu Ba 6omkanap) [7, 13].

AKII Ba EBpomama manomerpuss AK Ounan orpuran OemMopJiapHH TEKITUPHUIITHUHT
MaXOypuil CTaHIapTHra KUPUTHITaH. AMMO UIYHH TabKUAJANIl KEPaKKU, MaHOMETpHs
TaJKUKOTYUra OOFIUK OYIraH HHBA3UB yCyJ 0Y1H0, Xap J0MM XaM OeMopIiap yuyH MaBxKy/Jl Mac.
[y 6unan 6upra, KAHUHT MKKHHYK OOCKMYUAAH OomIad peHTreH Ba HHAOCKOMHK TEKIIHPYB

MabJIYMOTJIApH TYFPU TAIIXHC KYHUIIT UMKOHUHHU Oepaju.



AmMOynarop 60CKUYIaru AMarHoCTUKa

FHT {yraysanid i K0E TR

AMEY"ETUPHH BT [yarywind kil CcamE Taxnmnm|;
EIDCH.Il'“'I “pla BHOKIMOEA A KoE TR BT ysywwinditi OKCIn, Ans0ywHH, MOUESHHE, KPEaTHHMH, yrayssidi 8 THpd BineeryBen, AT, ACT, mnososs, K, [a.
L
WHH 3 H.n an“ ra H noaryaoaoean (AHTE, N8, OTH, MHD, delprrores A, debpunaned B, Rox MEMW BAKTAT;
Nl -

acocHMM ABD THsHME G s KOH PPV SHA K S,

- HOH PRS- T B SHMEL;
(maxbypun)

PT Efvraa OHB kos Tauimim,

AWarHocTuKa

|.'H¢|H.|'|HE KOH TEMTHAH
TEKWHUPYBNapH. VT Gvraa HEsAg waM T

VDT G Y marni HOWOZ Frenarer C8epycHra AT il SHTHHODSAIHE SHPE N30 |

capartoH Geardcn T4 19-3 yuyH KOH TECTH (CApaToH KECANMIEra Wwybxa KIMAMHraH Takaupaz):

Ambynartop

EEEH'HLIAH aHaockonHE fubpozzoderoracTpockonya [3E3INC) KMZHAYHIEYHMHET NACTEM yH40aH SHp KMOMHHEHE WHAKE, K2EaTHHEHT

H."f MMy a GHoncHAcH Gunzd (arap manurHEzaums wySxa guasHrad Siaca);

AHE FTHOCTHEK 23204aroMaHoMETEHA [HHZMAYHIEY JUITAN KHCOMMHH NEPHCTRATHE $AoMAKMHHK aHMKNSW yyH B3 Kapauoazoadrean chsHKTeD
KOMETHHH SHHEAEL YHYH];

TeKWuWpyBsnap:

Kykpas kadac OpraHnapH B3 kYT OPSAMFM KOMNEOTED ToMOTEedHACK [KaTTEAAWNEH KHMZHATHIEY XEEMARK B3 K7LIHA
CErEHASDHHHT CHEHAMWHHM 3HAKASW YayH);

IOHADAMOTPShHA;



Cranuonap 60CKHYAaru JUarHOCTUKA

CraumoHap
Bockuumnaa
yTKasunaguraH
acocum
(mambypuid)
AWarHocTuKa
TEKLWWWPYBAApK:

WHT [ynaysariiiit Kok TaxAMAK);

YT [yrayranania crigue Teoonann) (Eyipak MoHgow RacaniHKAapHHA SHMEAEW YYyH);

GUOHHMMHOEWH KOH TAXAMAH [YRyMMMEA OKCHA, ancBymME, MOYeEMHE, KpeaTMHKH, SunmupyBua, ANT, ACT, rawokoza);
3KET iopak KEC3ANHMEASPHHEM MCTHCHD EMAMLW ySYH;

Hoprk S7wasen abaonapran ¥TT (#ersp, §T Kond, owsosoH ooty Sezn,Tano, Byipak).

HYKPEK K3ac OpraHASpHHRHE yRMHA peHTTeHCTDagHRCH;

KMIAMYHIEY B3 OWHKOS0H G2pWi GMNEH KOHTPSCTAK PEHTTEHOMPAGHMACH [PEHTIEHOCKONKA];

sHADCHONMHE fribpoazodaroracrpockonna (3E3TC).

CraumoHap
6ockuuga
KylwMm4a
AWarHocTUK
TEKLWWMpPYBAAP:

capatoH Genrmck T4 19-5 y=yH KOoH TECTH |CapaToH KaCaAnHnera Wylxa KMAWMHIEH TaKampaz);

IHOOCKONHE $rbpozaoteroracTpockonta [IS3NC]) KEEHAYHIEYHMHT NA3CTHH Y4O3H SHD KMOWHHAHT WHAAKE KSEaTHHEHT
BHONCHACH GMNEH [arap ManurHEzaunEa wySxa sHasHras Gynca);

330hArCMaHOMETEHA [HHSHATHIEH SHCTAN KHCMEHH NEpHCTRATHE $E0AKMIHHE SHHUKISW yyH B2 Kapakoszoadrean cfuHKTED
HOMETHHA SHHEASLL yHyH];

Hikpak kadec OpraHnapH B3 KYHC ODEAMFE KOMNSOTED TOMOTESPHACK (KaTTEA3WNAH KHZHAVHIEY X2HMHHKE B3 K7LUIHH
CPrEHASDHHHT CHEMAMWHHE 3HHEASW YEyH);

3XOHADAMOTpEhHA;



3.6 luddepenunan 1marHiocTuka

Kusunynrau axanaszuscu Tamxucura mry0xa TyFuiica, KU3WIYHTad Ba IOpPaK CapaTOHHU,
KM3WIYHTay Cla3My, KH3WIYHTQUHUHT YaHAMKIN CTPHUKTYpajapH, CKJIepojepMa, 3MOpPHOH
pexananm3anus Hykconnapu (IllaTimkm Xamkamapu), MeTacTaTHK ycManapu Ba ycMmaliapu OuinaH
nuddepeHran Tanxuc KyHuIn TaBCHsl STHIIA TN

TaBcustmapHUHT HIIOHWIN napaxac — C (TaTMILIApHUHT UIIOHWIMIIUTY napaxacu — [V).
Bomka AMarHoCcTuK Tecriaap

bemopHu  xappoxXJMK gaBojlamra Talépriamga  dJeKTpokapauorpadus, KYKpak
KahaCMHUHT OJIMH peHTreHorpaduscu, CHUpPOMETpusi, OEK TOMHPIAPHUHU YJIBTPATOBYII
TEKIIMPYBH, TepareBT OWJIaH MaciaxaTjalluil, arap Kepak Oyinca OemopiiapHM orepaunusara
Taiiépnam yqyH KaOys KMIMHTaH CTaHAapTiIapra MyBo(pHK MXTHCOCTAIITaH MyTaxaccuciap KOH

TOMHUP Kappox Ba OOIIKaIap TaBCUsI STUIIA]IH.

JAMarHOCTHK UCTHCHO JAMarHOCTHK UCTHCHO
Tamxuc L TexmupysJjap
YUYYH KMECHH Tamxuc ME30HJIapH
SIrqeC KAmnunr [ 6ockuuna
bemop Ku3mnyHrauaa KM3WIYHTa4 OV TN
(sternum opxkacua) KeHraiimacian 6exapop,
OBKATHUHT 3MU30/IUK O6eKapop Kapauocnasm
KEUMKHILIWHY, CYHTpa AHUKJIaHAU;
YHHHT OLIKO30HTa I'mneprensusHunr 11
YYKUIIMHY KAl €TaIu. OOCKUYHIa KU3WITYHT a4y
[Taronmorus ycub 6opum OYmTUFUHUAT 3-4 CM Tada
OWJIaH KEUUKHUIII KEHTraluImmy Oniad XaBo
Kuzunyurau XO0JIaTJIapy Te3-Te3 uH(pIANUACH TaliTH 1A
axaja3usicu yupaitau. Keituaru OYMJIAIUTaH €MUK Kapaus
O6ockuuiapaa sHajaa AHUKJIaHAU;
JIOMMUH Ba Y30K MYIJIATIIN IIT 6ockuyaa runepTeH3Us
KEYUKUII PUBOXKIIAHAIN KM3WIYHTa4 OYVIITUFUHUHT 5-
(Oy xucnap KynuHYa OFUP 7 cM raya KeHralumm Ouian
TAIIBUIL, Ky3FaJIUII EKU €KCaHTPHK >KoiamraH, €M1k
pyxuit 0y3yKJIHUK Kapaus Ovutad OeNruiaHay;
XO0JaTiapuia namao KAnunr IV 6ocknunaa ropax
Oynmanm). MyJINACUHUHT OFUILH,

KU3WiIyHrayHuHr 10 cm rava



KCHraluIly Ba YHUHT
OYLUIMFUIark 03UK-OBKAT

KOJITUKTapy OusiaH

aHUKJIaHA]}.
buoncusuuHr Veumra XysKaitpaTapHHAHT
MOPGOIOTHUK HYKIATH
TEKIIHPYBU
Pentren I 6ocknuna Gapuit
TEKIINPYBU CYCIICH3HUSICHHUHT OUp

KyJITYMHTa )KaBoOaH Kapaus
xomu (KXK) ounnmuimmauHT
JaBpUN UYKJIUTU MaBKYy/l,
KU3WIYHTAYHUHT
MEPUCTAIITUKACH CaKJIaHUO
KOJIaJIi, YHUHT OYTILITAFH
KEHMaUTUpUIManau;

IT 6ockuua Kapaust KOMH
JIOMMUM CIa3M XOJIaTHa,
JIEBOp KUCKapHIIK Tabuaraa
MEePUCTAIITUK eMac,
KM3WIYHTa4 OYIIITUFUHUHT 3-
5 ¢cM radya KeHrauMIm
MaBXYy/I;

III 6ockuyma kapaus
JKOMMHHUHT JOUMHH CITa3MH
IaBOM €Taju,
KU3WIYHTAYHUHT
MEPUCTAIITUKACH CE3UIIapIN
Japaxaja Kkamasiiu, organ 5-7
CM rava KeHrasiju, OyuumKaa
KaTTa MUKIOpJIard TypFyH
Tapku0 aHUKJIaHAMIN;

IV 6ockuuna kapaus KOMH

CTCHO3H KalJ dTUJIa]IH,



Kyitumpnan
KEUUHTHU
YaHTUKIIA

CTCHO3

bemop nucharusnan
OJIJIMH KUCJIOTA,

TUAPOKCHUIN EKH OOIIKA

KUMEBUH E€KU TEepMal
BOCHUTaHU Tacoauan Eku
V3 AKOHUTA KACA KHJIHIIT

MaKcaIuga KCTEbMOII
Kinil GaKTHIaH OJIUH

OYJITaHJIUTUHH KypcaTau.

OYIUTMKHUHT KeCKIH
kenraiumu (10-12 cMm rayva),
0ab3uJa KU3WITYHTAUHIHT
"C" maxiIumgard OFuIIu
MaBXyJ, YHUHT OYIUTHFUIA
KaTTa MUKIOpIaru
LIMIMMIIUK Ba O3UK-OBKAT
Maccajgapyu MaBxKy/I.
Kuzunyurau atonus

XOJIaTHA.

ST ADC
Kusunyurau kypunranma,

CTPUKTYpA 314 YaHIUKIU
TYKHMa, FOMaJIOK, OBaJl EKU
TYpTOYypUaKIap MakIuaIa
KYpuHaau, OVIuinK 60ab3aH
y3rapMaras IIUJUIHK KaBaT
OWJIaH KOTUTAHUIITN MYMKHH.
SufsrapMaraH MUK
KaBaTHUHT TY3WJIHINTA aHUK
YTUIIU KypuHaau. bynumk
nuametpu 0,6 cM 1aH KaM
OyNraH CTpUKTypayiapa
SNUTENUS KyWHIIaH KEHUH
Oup oit maBomuaa MyK. Yoy
CTPYKTypa GUOPUHHUHT
KaJIMH KOIlJJaMacu OWJIaH
KOIUIaHTaH. YHU 0710
TalUTaraHWuHTU3/1aH CYHT,
€pKUH KU3UJ (YaH]IUK)
TYKAMa O4YujIaan, KOH
KEeTaJu, KaMPOK OKapraH
neBopiaap (eTyK 4YaHIUK

TYKUMACH).



Kusnnynray

capaToHU

bemop nucharusnan
OJIAVH Ba3H WYKOTHUIIWHH,
CYHI'Pa OBKATHUHT
KU3WIYHra4d OpKajlu
VTUIWHA Oy3TaHJIUTUHI

HaiKanIy.

buoncusHuHr Yceumra XyKapaJlapuHUHT

MOPGOIOTHUK HYKIATH
TEKIITUPYBU

Pentren CHUIIITMK KOHTYPJIA XyHH
TCKIINPYBU maKjaugaru makKJIHUHT

TOpaMIM aHUKJIaHAIH.
Crpuxrypanap Kucka (3 cm
rada) Ba y3yH (3 cMm naH
OPTHK) OYIHIITN MYMKHH,
KYNIMHYA KU3WIYHTa4HU
Kampab onanu (yMyMHUM
muKacTaanum). Topainin
napaxkacu 0apuii OKUMUHUHT
IUaMEeTpH, IIYHUHTIEK
KOHTPACT YTHUII TE3JIUTH Ba
TOpANUII KOUUIA KEUUMKHIIT
JTaBOMUIIUTH OWJIaH
OenrviaHaIn.
CynpacTeHOTUK KEHTaluIIl
YHUHT MaBXyJ OYiuin
MyJagaTura Kapad cTpukTypa
JKOWMAAH IOKOpHIa

PUBOXIIaHAIH.

ST ADC

CapaToHHUHT spanu
(JTMKOIYa MIaKINaa)
mIaKauaa, KH3WITYHTaYHUHT
IIWJUTMK KaBaTHJ1a KUUUK
TYTyH XOCcHJI 6ynu0, y Te3na
spanianaau. Kelinnyanuk,
KU3WIYHray y3yHIIUTH
Oyinab >xouamras, 314,
YUKAJIUTaH, TaCTKU

KUppajapu OyaraH oBai



IaKJITa 9ra capaToH spacu
XOCHJI Oymau.
CapaTOHHUHT TYT'YHIIU
(KY3UKOpHUH IIaKJIWAary,
capJak-manuuioMaTo3)
Iakiaua ryjKapam MaKinaa
HIaKJUTAaHUII aHUKJIaHAU, Oy
Ycub, KU3MITYHTaYHUHT
OYIUIMFUTa TYCKUHIUK
Kunaau Ba aqucharusra onud
kenanu. [lapuananranna, y
SApaJIi capaTOHra yXIIamnau.
WNnduntpanuon (ckupp)
capaToHJia, JyMaJloK
TOpaUIIl aHUKJIAHA .
Veub Gopaérran ycumra
Oab3aH OyTyHIal,
KU3WIYHTa4 Oymmurura ypad
onaau. Y OLIKO30H sipacu
OYIUIITN MYMKUH, YHUHT

aTpoduaa SIUTHFIaHUAII

buoncusaunar xKapa€HU pUBOKIAHAIN.
MOPGOIOTHUK Ycumra XyxalpanrapuHUHT
TEKIIUPYBU MaBXKYIJIUTH:

aJICHOKApLIMHOMA EKU SICCU
Pentren XyKalpaJii KapimHoMa
TEKIIUPYBU Heomnna3ma coxacuna
KU3WIYHTa4 1€BOPUHUHT
AJACTUKIIMTH UYKoJIaau. by
epaa KuuuK marginal miom6ba
HYKCOHM Ba KU3WJIYHTAYHUHT
Oyiinama OypManapuHUHT
nedopmanusicu Ounaxn

KOHTYpPJIapHUHT HOTEKUCIIUTU



aHukaHaau. KacaniukHuHr
KEHUHTH OOCKHUIapuaa
KU3WIVHTA4 OYIIITUFUHUHT
YyKYyp KOHTYPJIH
KOHBOJIYLIMSUIAHTaH Ba KATTUK
KaHaJ MIaKJIuJa ce3uIapiiu
TOpaUIIN Ky3aTUJIaIu.
CynpacTeHOTHK KEeHTaluII
yCcUMTa yCTHIA
PUBOKIIaHAIN, YHUHT
Jlapakacu ycumTa
JKapa€HUHUHT JaBOMUINTH

Ba PUBOKJIAHUIIINTA OOFIIUK.

4. AMOyJaTop AaBos1all TAKTHKACH

Xosupru Baktaa AK ydyH 3THOTpONHK JaBojaml Myk, 6apya MaBXKy.l 1aBoJiall ycyJuiapu dakat

KacaJUIMK OelrujiapyuHu NaJUIMaThB UYK KUIIUIIra KapaTuiran

TaBcUSIJIAPHUHT MINOHYIM Japakacu — A (IaJUIJIAPHUHT HIIOHYJIMJIUTH Japakacu
— la).

H3oxaap:

KAnu paBomam oumiMaidauraH TACTKM KU3WIYHTad COUHKTEPH KYPUHUIIHIATH
¢dyHKIMOHAN TYCUKHM OapTapad »THINra KapaTHIraH Ba KOHCepBaTHB (0ab3u XoJUlapAa J0opu
BOCHUTaJIapy €pJaMK/1a) Ba )KappOXJIMK yCyJulapy €plaMmuia amaira OlpWIAIIY MyMKuH [13, 15,
23, 28].

JlaBoaam Makcaau:.

KAHEM KOHCepBaTHB [aBOJIAlll MaKCaJHW: KapAuO TOHYCHHUHT KYYalHIIUHU JOPH
BOcHTacH1a OOCTUPHII OpKaiu tucdarusHu Oaprapad >TuI,

KAHM 3HIOCKONMK JaBOJIAITHUHI MaKcaau: MHCTpyMeHTad (OajJoHIM KapIuoauialus
(BCH), orm3 opkamu sHpockonuk wmuoTomus (I[IOEM), crentnam) &€ku popuBop (HEC
mymaknapura OotynuHyM TokcMH A (BTA) wuHBEKIMsCH, 3HIOCKONHMK CKJIEPOTEpPAIHs)
KapAUsHUHT KEHTaluIIu;

KAnu >xappoxiuk Wynu OuiaH MaBOJANTHUHT MaKCaJW BHJICOJIANAPOCKONMHUK EKH OYHK
330(arokapauémuoromus (OKM), KU3WITYHTaUHUHT YaHIUK OWJIaH Y3rapTUPHIITaH KU3WITYyHTay-

OILIIKO30H OMPUKMACHHU PE3CKIMs KNI KU KU3WITYHTauyHu sKkctupranus Kwim (AK vunr 1V



OOCKWYM) OpKAJIM IOPAKHUHT OYUKJIUTHHHU TUKJIAMIAUP. OEMOPIAPHUHT UILTAMACIIUTH (KaXEeKCHUs
owmnan KA wunr IV 60ocknun), racTpocTOMUS KYIUTaHAIAIH.

(Kazaxcrtan — Bpauam — Mudopmanms Uil CIENUAINCTOB — [ aCTPOIHTEPOJIOTHS —

AHFODI/ITMBI BCACHUA MMAITMCHTOB — Axanazus Kapauu. )

Jdopu napmMoniap OnJIaH JaBoJianl

I'méxpann wmopmanapuu paBosamr AK HU  jgaBojamga KUYMK poi  YHHaWIM Ba
KAaCaJUIMKHUHT JAcTIa0Ku OOCKHWIapuaa KYJJIAHWIUIIHN Kepak; €K KappOXJIUK JaBOJAIIIaH
OJIIMH KaCAJUTMKHUHT aJloMaTiapuHu Oaprapad stumi; €ku 6eMOpHHU Typiau cababiapra xypa
orepanus KWiINII MyMKUH OYIMarad Xojap/a.

TaBcusiapHUHT UIIOHYIN Aapakacu — A (TaTMILIApHUHT UIIOHYWIMIIHTH Aapaxacu — 1a).

Nsoxiap:

KAnu trOOuWi maBojlann Makcaay KU3WIVHTAYHUHT TACTKU COUHKTEPUHHM OYIIaTHI
OpKaJIM TACTKH KH3WIYHTaYHUHT (DYHKIMOHANT OOCTpyKmusicuHu OapTtapad stuniaup. KA Hu
KOHCEpBAaTHUB JABOJIAII yUYyH HUTpATiap Ba KaIIMi KaHai OyokaTopiapu Kyuianwiaau [17,19].
Kanuuii kanan 6okaTopiapu Ba y30K MyIIaTiau Tabcup 3TyBun HuTpatiap JIECoaru 6ocumun
nacaifTupuniia camapanu O6yiaaay Ba LIYHUHT y4yH qucdarvsHi BaKTMHYA KaMaTUpaau, aMMO
KM3WIYHTAYHUHT CWUIMK MYIIAKJIApUHUHT OVIIANIMIIKA Ba NEPUCTAITHUKACHHM SXIIUIaMaiu
[20]. V3 mapxmapuma Wen Ba Gomkanap (2004) AK [19] 1a HUTpaTIapHUHT camMapaiopIurHHI
0axoJIOBYM MKKUTA paHIOMHU3ANMSIIAHTaH TAAKUKOTTa MyposkaaT Kuiaau. Myammudnap AK Hu
JaBoJIalll y4yH HUTpaTiIapAaH (oiiaanaHui 0yiindya aHuK TaBcusiiap OepuIll MyMKHH 3Mac JeraH
xysocara kenuraa [19].

Ymly AOpUIapHUHT acOCHW YEKJIOBIIAPH YJIAPHUHT KHUCKA TabCUP KWIHII MYAJIATH,
CUMIITOMJIAQPHUHT TYIUK Oaprapad STHIMACIUTH Ba Y30K MyJIAarTiau QoimamaHuil OuiaH
caMapaJIOpJIMKHUHT Tacaiuimm xucobnananu [19]. bynnan Tamxkapu, 30% Xomtapaa ynapiaaH
dboigaNaHuIl TUTIOTEH3HsI, OOIl OFpUFHM Ba OOII ailTaHWIIK KaOW HOXYS TabCHUPIAPHUHT
pUBOXIIaHUIIK OuiaH Oupra kenanu, Oy 3ca ynapiaaH (oipamaHuIIHM sHajAa deknaiinu [19].
Hudenunuura nopu TonepaHTIMrH BakT YTumm OwnaH puBoxiaHagu [14]. Illynunr yuyn
nopuwiapHu kymnam KA Ounan orpuran OeMOpJIapHUHI XOJATHMHU SHIWUIAIITHPUIL YUYyH
YKapPPOXJIUK JABOJIAII OONUIAHUIITMHU Ky THIII Ba KApPOXJIUK XaBhH FOKOpH OYITaH €K OEMOPHUHT
KAPPOXJIMK JIABOJIANIIaH OOII TOPTUIIM YYyH CUMITOMATHK JaBOjall OWJlaH YerapallaHad.
I'uéxBany Tepanusicl KacaJUTUK PUBOMXIIAHUIIMHHUHAT HT Oomuaa, KAHUHT OupuHuM Oenruinapu
SHIWTHHA Tal0 OynraH maWTaa xaM KyJuaHuiaumu MymkuH [21,14]. Bynnan tamkapu, nopu
Bocutanapunan ¢Qovgamanmm  AK [19] Tydainm kenmOd YWMKKAH KYKpaK OFPUFUHU

SHI'UJJIAIITHPUIIIN MYMKHH.


https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5

Ku3unyHradHuHr CEKMHPOK TMEepUCTANTHKAcH Ba HaTwkana KAma yHUHT Oymrartwin

KCUUKHUIIIN  OFHU3

OpKaJId  I000pHUJIAJUTaH  JAOPUIIAPHUHT

CYpWIMII KUHETUKAaCHMHU Ba

camapaJOpJIMTUHH OJWHAAH aWTHO OYynmmaiimuran KuauO KyHraniauru ca®abiu, HUTpatiap Ba

KaJIUil KaHaJ OJIOKEpIIapUHU THJI OCTUTA KYJUIAIll TaBCUs STHIIAIH.

TaBcusuTapHUHT UIIOHWIM Japakacu — B (JaluutapHUHT MINOHWIMIIUTH J1apa’kacu —

).

Nzoxnap: KA yuyH sHT Ky Kyutaaunaaurad Hugeaunu (10-30 Mr) Tiim octura oBKaTAaH

30-45 makuka onauH Ba n3ocopoua nuautpart (5 mr) oBkaraan 10-15 qakuka oJIMH TUIT OCTHTA.

Hudenunun xysxaiipa nauary Kaauid TAabMUHOTUHA Oytokitaiy Ba nry ounan JIEC coxacumaru

6ocumun 30-60% ra kamarTupaau [17,19].

KA yuyH GOTyTMHYM TOKCHH MHBEKUIMsIapuaaH ¢oiiganaHuim xaBdcuzaup, ammo Oy

YCYJIHUHT caMapaJopJIury YeKJIaHraH, alHuKca y30K MyAatT/a.

YMmyman onranga, AK ydyH qopu Tepanusicu camapacus 1e0 XUCOOJIaHHIIN Kepak.

Myxum aopuJap pyinxaru:

2% ammyna
3-4 maxan KyHura

nepoc, t/o, m/o

1-skaaBaj
Myxum xopujap pyixaru
dapmakoTepaneBTUK TyPyX XII nHomu Kyanam ycyan Janusiap
Aapakacu
AHTHCEKpETOp J0pH Owmemnpo3son 10, 20 mr mepoc, https://cyberleninka.r
BOCHTAJIapH— IMPOTOH ITOMIIA OBKATIAH OJIIVH u/article/n/diagnostik
MHTUOUTOpIIAPH 7-30 xyH a-i-lechenie-ahalazii-
pischevoda
AHTHCEKpETOp I0pH BOocHTalapu | Panutuanx 150 wmr, 300 mMr https://cyberleninka.r
—  THCTaMHUH  pelenTopiapu 50 mr 2 maxai u/article/n/diagnostik
Onokaropiapu kynwura éku 300 mr | a-i-lechenie-ahalazii-
keura mepoc, 7-30 | pischevoda
KyH
Crna3MOJIMTHK BOCHTAJIAp JlporaBepuH 40 wr, 80 mr https://www.gastro.ru
nepoc cmaszmuu | /userfiles/R_AhalKar
KOJITUPUII YUyH d_2016.pdf
naraBepuH 40-60 mr B https://www.gastro.ru
TUAPOXJIOPH]T TabIeTKX, 1-2 M1 {userfiles/R AhalKar

d_2016.pdf
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CIIa3MHH

KOJIAUPHIL y4yH

Kanpuumii kaHamu 0j0KaTopiaapu | m30copouaa 20 wr, 40 mr https://www.gastro.ru
JUHHATPAT luserfiles/R_AhalKar
3 Maxal KyHHra d_2016.pdf
nepoc CIa3MHH
KOJIZIUPHII YUYH
HuTpornuuepur | 500 mr 6up https://www.gastro.ru
MapTaiuK {userfiles/R_AhalKar
Tui octura d_2016.pdf
CITACTHK THUIIATH
CITa3MHH
KOJIAUPHIL y4yH
[TpokuHeTHK JOMIICPUIOH 10 mr https://www.gastro.ru

{userfiles/R AhalKar

1-3 maxan d_2016.pdf
nepoc CIacTUK
TUIAArH Ca3MHU
KOJITUPUII YUyH
Epnamun nopuaap pyiixaru
2-KaaBaJl
Epaamun gopuiap pyiixatu
dapmakoTepaneBTHK IypPyX XII Homu Kyanam ycyan Jamunsiap
Aapaxacu
AHanbreTukIap KeTonpoQeH 100 mr/2 mn https://www.gastro.ru
amIyna 2-3 | luserfiles/R_AhalKar

Maxan mM/o 2-3 KyH

d_2016.pdf

PactBops! 11t uHy3Hii

HaTpPUs XJIOPUJ

400 m - 0,9%
sputmacu 1-2

Maxai B/h

https://www.gastro.ru
Juserfiles/R AhalKar

d_2016.pdf
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Kypcarmaiapra

Kapab
JCKCTPO3a 400 mi - 5%, 10% | https://www.gastro.ru
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5. KacaaxoHara €TKH3MII TYPHHH KVpcaTraH XoJa KacajxoHara €TKU3uil Y4yH
KypcaTmaJjap:
5.1 Pexxanamrupunras kacajxoHara €TKU3MII yU4yH KypcaTMmanap:
- ramxuc kyimirad AK I — 1V 6ockuunuar MaBxkyaauru [1-8].
5.2 MlommmHY KacamxoHara ETKH3UII YIyH KypcaTMmaniap: - Hyk.
6. Kacaixona mapoutnaa AK HY KappoXJIMK ycyJu OnJIaH JaBoJiaml:
Kappoxauk apanamys Typaapu [1, 4,5, 7, 8, 14, 16]:
ounK Exu Buaeoaamapockonuk E. Heller 6yitnua DKM,

ounk Eku Buacoanapockonuk E. Heller 6yiinua onnuuru Jop 6Vitnua GbyHIomIMKaINs
ominan DKM;

330(haroracTporiacTiKa OmiIaH KapaussHu ouuK €k video JIamapocKonmuk pe3eKIus KU,

Yepuoycos €ku JleB Oyitnya racTporiacTika OMJIaH KU3WIYHTAYHH OYWK, Video-TaxXJmi
KUJIMHTaH €KY BUJICOJIANIAPOCKOMMK AKCTUPTIALINS KUITUII;

sHpockonuk €ku video Epnamuaa racrpocromus (IV 6ocknu AK Omnan uiamaiauran
6eMopapaa).
Peskanu skappoxJIMK y4yH KypcaTMaJiap:

AK I-1V 6ocKkuwIapHUHT TalIXyUC KYWHITaH TUTIEPTEH3UICHHUHT MaBXKYy IJTUTH;

nopu Ba/€ku ennockomuk (BC, BTA wunbekiusicu, ckieporepanus) AK (VI 1A)
Ty3aTWITaHJaH KeWWH KaCaUIMKHUHT cCaMapacu3Nuru €ku Katananumu 6ynca) [13; 16;18; 20];

AK nuHT IV 60CKHMYM OWIaH HIOCKOMUK CTEHTJAI, ITYHUHTJEK OTepalusiIaH OJIIUH
tariépnam (Y ]I 1A) 6ockuunaa keiinn [21].
KappoxJink y4yH KOHTPeHAUKANUSIAP:

I11-1V napakanu 1opak-KOH TOMHUpP €TUILIMOBYUIINIH;

Oupraivkaa KacaJUNIMKJIAPHUHT OFMp IIAKIJIapu (JIeKOMIEHCAlMsUIaHTaH KaHJJIN Tuaber,
OIIKO30H Ba VH HKKM OapMOKJIM HWYaK SPACHHUHT Kydalwimd, Oyipak Ba/€Kd >KuTap
eTHIIMOBYMIIMTH, YTKUp MuoKaph uHdapktH, BMKAVYB, nexommencanus OumaH TyrMma Ba
OPTTUPUIITAH I0OpaK HyKCOHJIApH, JCKOMITCHCAIIUsITAHTaH Hadac eTUITMOBUMIIUTH );

Cranmonap napaxkacuaa THOOM 1aBOJIAHMIIL:

Myxum xopujap pyixaru
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Aapaxacu

AHTHUCEKPETOP 0P
BOCHUTaJIapy— IIPOTOH IIOMIIa

MHTUOUTOpIIAPH

Owmenpo3oi

10, 20 mr nepoc,
OBKaTAdaH OJIINH

7-30 xyH

https://cyberleninka.r

u/article/n/diagnostik

a-i-lechenie-ahalazii-

pischevoda



https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda
https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda
https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda
https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda
https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda

AHTHCEKpeTOp I0pH BocuTanapu | Panutuann 150 mr, 300 mr https://cyberleninka.r
—  TUCTaMHUH  pelenTopiapH 50 mr 2 maxan u/article/n/diagnostik
Or10KaTopIapu kynwura éku 300 mr | a-i-lechenie-ahalazii-
keura nepoc, 7-30 | pischevoda
KyH
Cria3MONHUTHK BOCHUTATIAP HpotaBepun 40 mr, 80 mr https://www.gastro.ru
nepoc cna3muu | /userfiles/R_AhalKar

KOJIIUPHII YUyH

d_2016.pdf

rnaraBepruHa Trunj

40-60 mr B

https://www.gastro.ru

poxJIOpHT tabnerkx, 1-2 mun | /userfiles/R_AhalKar
2% ammyrna d_2016.pdf
3-4 maxan KyHura
nepoc, /0, M/o
CITa3MHH
KOJIZIUPHII YUYH
Kanpuumii kaHamu 0j0KaTopiapu | m30copouaa 20 wr, 40 mr https://www.gastro.ru
JUHHUTPAT {userfiles/R _AhalKar
3 Maxal KyHHra d_2016.pdf
nepoc CMa3MHH
KOJIZIUPHII YUYH
autpornuiepur | 500 mr oup https://www.gastro.ru
MapTanK luserfiles/R_AhalKar
Tui octura d_2016.pdf
CITaCTHK THUIIIArd
CITa3MHH
KOJIZIUPHII YUYH
[TpoxuHeTHK JOMIEPUI0H 10 mr https://www.gastro.ru

1-3 maxan

nepoc CIAaCTUK
TUIILAAru CliasMHU

KOJIIUPHII YUyH

Juserfiles/R AhalKar
d_2016.pdf



https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda
https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda
https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda
https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda
https://cyberleninka.ru/article/n/diagnostika-i-lechenie-ahalazii-pischevoda
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf

Botulinum Toxcunu A Typn Botulinum 20-25 6upnuk - Cpe/CcTBa, BIHSIOIINE
TOKCUHM A TypH | ammynajnapja | Mi | Ha HEpBHO-
1 BaKT MBILIEYHYIO
cyOMyKo3ai nepenavqy
paBu1IIa HEC Kazaxcran —
MyILIaKJIapura Bpasam —
Undopmanus s
CIEeHUATNCTOB —
I'actposnTeponorus
— AJITOPUTMBI
BEJICHUS NAallUEHTOB
— AxaJiazus Kapauu.
AHTHKOAryJIsIHTIIAp DHOKcanapuH 20mr AHTUKOATYJISTHT

Kynwra 1 marta

Y4yH
7 KyH

IIPSIMOTO AECUCTBUS
(mst MpopUITaAKTUKH
TpoMOO030B)
Kazaxcran —

Bpayam —

Nuadopmarmsa nis

CIICaJInuCTOB —

T'acTposuTeposiorus

— AJITOpUTMEI

BCACHUA IMMATMCHTOB

— Axanasus KapJIuu.

Crnucoxk BCIIOMOraTejabHbIX JICKAPCTBCHHBIX MpenapaTroB

®apmakoTepaneBTHYeCKast Ha3Banue Cnoco0 YposeHb

rpymnmna MHH NPUMEHEeHHs A0KA3aTeJbHOCTH

AHanbreTukIap KeTonpoQeH 100 mr/2 mn https://www.gastro.ru
amIyia 2-3 | luserfiles/R_AhalKar

Maxan mM/o 2-3 KyH

d_2016.pdf

PacTBops! 11t uny3mii

HaTpPUS XJIOPUJ

400 m - 0,9%
sputmacu 1-2

Maxai B/h

https://www.gastro.ru
{userfiles/R AhalKar

d_2016.pdf



https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf

Kypcarmaiapra

Kapab
JCKCTPO3a 400 mi - 5%, 10% | https://www.gastro.ru
- SpUTMACH luserfiles/R_AhalKar
1 maxai B/u d_2016.pdf
Kypcarmaiapra
Kapab
ruapokcudTHIKp | 250 — 500 ma/xkyn | https://www.gastro.ru
axmMain {userfiles/R_AhalKar

(I'9K) 6%, 10%
- 400Mn

1-2 maxan

Bm YKAX kapab

d_2016.pdf

OenrunaHaau
AHTHOUMOTHKIIAP e TpUaKCoH Kynnuk ypraya https://www.gastro.ru
no3a 1-2 . 1 maxan | /userfiles/R_AhalKar
kynwura éku 0,5-1 r | d_2016.pdf
xap 12 coatna.
1-2 maxan
m\o, B/u  7-14 (Oy
KaCaJUTMKHUHT
KeuuImra OOFIINK)
niedorepasox KaTTajgap yuyH https://www.gastro.ru
ypTaya CyTKaIuK [userfiles/R_AhalKar
no3a 2-4 1, orup d_2016.pdf
nHpeKnusIap
Y4yH-8 T raya;
Oonanap yayH —
50-200 mr / kT xap
12 coatna , 7-10
KyH nauaa /
KoH Tapkubuii Kucmiapuau SIHTU B/Y TOMYHU Ipenaparbl
Taiépmant MY3JIaTHITaH KOMIIOHEHTOB KDPOBH

mjiasma



https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf
https://www.gastro.ru/userfiles/R_AhalKard_2016.pdf

Kazaxcran —

Bpayam —

Nuadopmarmsa nis

CIICaJInucCTOB —

T'acTposuTepoiorus

— AJITOpUTMEI

BCACHUA IMATMCHTOB

— Axanasus KapJIuu.



https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5

KAP/IMOCITA3M BA KAPJIUA AXAJTA3USHU HA30JIOTUACHU
BYWUNYA TUBBUU APAJIAIIYBJIAP MUJIJIUU KJIUHUK

[TPOTOKOJI
TAIIKEHT 2025
1. ACOCHH KUCM.
Kupum
Kusunynrau axaga3usiCHHH JKappoXJuK #ymu Owmmad maosamt: (Kaszaxcran — Bpauam —

I/IHd)ODMaUI/I}I JJIA CIICIIUAJIMCTOB — raCTDOBHTGDOHOFH}I — A.HI‘ODI/ITMBI BCACHUS ITAIIMCHTOB —

Axaasus kapauu.)

* 0amon kapauonunaranuscu (bCJI),

* OF3aKu €HJ0CKOTHK METOMUS (IIEBD),

* KNU3WITYHTaYHU CTCHTIIAII

* BUJICONIANIapOCKONUK EkK 0uMK e3oparokapauémuéromus (ECM),

* KH3WIYHTA4-OIIKO30H YaHIUFUHU PE3EKIUs KWINII €KW KU3WIYHTAUYHU €KCTUPIIANS KUJIHIIT

(B 60ockuu AK),


https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5

* TaCTPOCTOMUS KHJIHUIIL.
https://www.researchgate.net/figure/Suggested-algorithm-for-the-treatment-of-achalasia-
Healthy-patients-with-low-risk-of fig2 45462296



https://www.researchgate.net/figure/Suggested-algorithm-for-the-treatment-of-achalasia-Healthy-patients-with-low-risk-of_fig2_45462296
https://www.researchgate.net/figure/Suggested-algorithm-for-the-treatment-of-achalasia-Healthy-patients-with-low-risk-of_fig2_45462296
https://www.researchgate.net/figure/Suggested-algorithm-for-the-treatment-of-achalasia-Healthy-patients-with-low-risk-of_fig2_45462296
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2. KapaumocnasMm y4yH TaHJAHTaH THOOMIA JaBOIaHMII Ba/€KM KaApPOXJIUK apajallyBHU

Kymnam ycyam (Kasaxcram — Bpauam — HWadopmaiius s CHCHUAINCTOB  —

FaCTDOSHT€DOJ'IOFI/I$[ — AHFODI/ITMBI BCACHUA MMAITMCHTOB — Axanazus KaD)]I/II/I.)

2.1 IIHeBMATHK QUJIATAIUS
Omnepanusicus AaBoiaml ycyjuiapu opacuia nmHeBMatuk aunatauus AK Owman orpurax
O6emoprnapaa nucharusiHu KaManTHPHIIIA SHT caMapaiy Xucobaanaau. bupok, Oy acopatiapHUHT
I0KOpH XaBdu OunaH OOFIUK. Arap 6eMop paja 3Tca EKH onepanusra Kapim KypcarMaiap MaBxy/1
Oy7ca, THEBMATHK TUIATAIIMS )KapPOXJIUK JIaBOJIAITa albTepHATHBA CUaTUAA KYpUO YUKUITUIIN
KepakK.

TaBcUsUTAPHUHT UIIOHWIN Japakacy — A (TaTuUTapHUHT HITOHWINIIUTY Japakacu — 1a).

2.2 Ku3WJIYHra4Hu CTeHTJIALI

AK Hu naBonai yuyyH KM3WIYHTaYHU CTEHTIIAI YCYJTU TaBCUS STUIMANIH.

TaBcusUTapHUHT MIIOHWIM Japakaci — B (JamiyutapHUHT WIIOHWIMIINTH JTapakach —
I1a).

Nsoxiap:

banon nunatanusCMHUHT WKOOMH TabCUPUHU Y3aWTHUPULI yuyH 0ab3u Myaumdiap ¥3-
Y3UIaH KEHrasuraH MeTal CTeHTIapAaH (oijgamaHraH Xojija KHU3WIYHTauHH CTEHTIIAll
yCyJIUHH TaBcus Kuiauiap [24, 17]. YmlOy yCyJmHUHT camMapaJopiuTHHU Xaldu aHUK OaxoJiarl
MYMKHH 3Maciurura kapamaii, AK ydyH KM3WIYHrauHU CTEHTIAl OObEKTUB PaBUILIA KU ITHHA

acopaTiIapHU PUBOXJIAHUII XaB(hU Ba XaTTO OEMOPHHUHT YIUMHU OUIaH OOFIHUK.

XHpYypruk AaBoJjaul

Kappoxymknan onaun AK 6unan orpuran 6apua Gemopiapra >kxappoxXJIMK aManuéTiapu
yu4yH XabapAop KWIMHTaH PO3WIMK OJHII TaBCHS ITHIAAW, Oy KyWuaard (QUKpIapHH aKc
TTUPHILU KEpPaK:

- AKAPPOXJIUK aMIMETUHUHT HOMU;

- y3ura Xxoc XycycusTiapra sra OyiraH MyaisiH >XappoXJUK aMaluériapu Y4yH
BapUaHTJIApHU caHa® yTuimi, Oy OEMOpPHHHI y3M y4yH MakOyn OYiIraH aaBosanl peKUMHHH
TaHJIAII NIAPTH — aMAJIMET BapUaHTIIapH;

- JKappOXJIMK BapUaHTIapW XaBPUHUHT OENTHcH: canOuii okubariap xaBdu, y €ku Oy
HaTHKanap XaBQu;

- JKapPOXJIMKHHUHI KyTUIA€TraH HaTHKaJIapH.


https://www.vidal.kz/vracham/informatsiya-dlya-spetsialistov/gastroenterologiya/algoritmy-vedeniya-pacientov/ahalaziya-kardii-klinicheskiy-protokol-2015-g.html#%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
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TaBcusTapHUHT MIIOHWIM Japaxkacu — C (JalWJIApHUHT UIIOHYWIWINTH Japakacu —
V).

2.3 Jlanapockonuk 330()arokapiuoMuoTOMU S

OyHpomMKanus OuiaaH TYIIAUPUITAH JanapocKomuk 33o¢arokapauémuéromus KAHM
YKappOXJIMK JaBOJIAII YUyH "OJITHH CTaHAapT" XUCoOIaHaIu.

TaBcUsUTApHUHT UITOHWIN Japakacu — A (JaTWUIapHUHT WIIOHWIMIIUTH Japakacu —
la).

Nzoxiap:

I'ennep mMuotromust €0 HOMIIAHYBYM AMCTal KU3WIYHrad Ba KapJus MYIIaK KaTJIaMUHU
KAppOoXIUK Wynmu Owmman axpatuml AK ydyyH BakT CHHOBHIAH YTraH JaBoJialll YCYJIH
xucobmanaau. Onepauus oupunun mapta 1913 iinnna Hemuc sxappoxu IpHct ['eriep TOMOHUIaH
TaCBHPJIAHTAH Ba KCMMHYAINK KHYMK TEXHHUK Y3Tapuiuiap OuiiaH KeHr Kyyanuiras [14]. [emnep
OTIEPAUSICHHUHT UKKUTA SHT MyXUM MOAU(PHUKAIUSCUHU TabKUIJAII KepaK: MyIlIaK ToJIaJapuHu
dakat onpn 103acu OYinad €ku KU3WIYHraUHUHT OMpJiamMa 30HaCHHHMHT OJJI Ba OpKa l03ajapu
6yinab kecu [1]. I'actpoazodarean pedaroxe (I'9P) puBokaaHui XxaBGUHA KaMaUTUPUIIT yUyH
Xap JOMM TYPJIA XU MOAU(DUKAIIUAAArH Ky uMYa (OyHIOTUTHKAIMS aMaira omupuiann [14].

MUHUMHBA3UB TEXHOJOTHSJIAPHUHT >kopuii erwmmu KA skappoxiauruHu  cudar
KUXATUJAH STHTU OOCKWYra onud 4MKUIl UMKOHUHU Oepau. [lemnerpunu Ba Oomk. ToMoHUIaH
1992 #iunna e3odparokapJHOMHOTOMUS aMaTUETUHU aMalira OLIUPUII YYYH TOPAKOCKOIHUK yCyIl
kosutanrad [15]. [y 6wran Gupra, JamapocKonus KU3WIYHTaYHUHT TUCTAl KUCMHU Ba OIIKO30H
TyOUHU SIXIIMPOK KYpHI, omepanus MyJJaTUHU KHCKapTHUPHILI Ba JaBOJalll HaTHKaJlapUHU
SAXIIUAIA UMKOHUHU Oepaau. Kypub unkuim yayH maBxya 6ynran 6apua mera-taxauwniap Geller
OTIEpALMSACHHUHT OOIIKA SHIOCOKIMK ycyiiapra HUcOaTaH YCTyHIUTMHHU Kypcaraau. 2009
paHIOMU3ANMUIAHTaH KIIMHUK CHHOBJIApAa xkamu 7855 6emopHu Kampad onran Campos Ba 001K
(15) man TH3MMIM mapXjap Ba MeTa-TaxJiuiap InyHu Kypcatauwku, Geller xappoxymru
o6emopiapHuar 89,3 dousuma WKOOMH KIMHUK TabCHUpra EpUIIMIIM MYMKHH, Oy OoIlIKa
OHIOCOKIUK ycyiuiapaaH ¢oiinananran Xojaa HaTiKajnapra kKaparagaa anda sxmm (25% -
Oanonnu aunatanus; 26,6% — 60TynuH TokcuH uHbekuusiaapu). KA INenmnepuunr Jlanapockomnuk

'

KappOXJIUTH yUyH" OJITUH CTaHAApT " AaBoJyam ycyiu xucoOiaHaau. ['emnep omepamuscugaH
keitun noumuii I'EP xaBdu Tydaiinu ynu antupediayke amanuéru ounan 6upra 6axapHiil JIO3UM.
Byrynarn xynna Jlop ycynu ¢GyHIOMIMTCHS YYyH €HI Te3-T€3 aMaira OIMIMPHJIAJAWraH YCyi
xucobnanamu (80% kynpok) [23]

Jlanapockonuk e30(harokapJMOMUOTOMHUS AMATUETUHUHT €HT KeHT TapKaJIraH acopatiiapu

MHOTOMHS TATHa KU3WIYHTay €K OIIKO30H IIM/UIMK KaBaTUHUHT TEIIMIUIIN 6Yn0, y ofataa

orepanusi MalTuaa TaH OJMHAAM Ba OeMOp Y4YyH Xe4 KaHAal OKuOaTiIapcu3 JapXoil HYK



KUIuHaAM. Jlamapockonuk e30(arokapAuOMUOTOMUS ONEpaluscuaH KeWHH yMyMHH acopar
napaxacu 6,3% Hu tamkun Kuiaau (auamason 0-35%), ammo kimHHK okubatiap dakar 0-7%
(mmanazon 0-3%) xomtapaa Kaiin etunaau [23].

Kmuank ky3atyBmapra kypa [21, 30, 16, 11], Jlamapockonuk e30¢harokapauoMUOTOMUS
amManveTHuIaH KenH OeMopiapHUHT Xa€T cudaTu ce3wIapiid Aapaxaja SXIIMJIAHTaHIUTH Ba
XKappOXJIMK apajallyB HaTWKanapuaaH KOHUKMII aapaxacu 80-90% maH omraHiuru KypcaTau
[12, 11].

I'ennep e3odarokapanoMuoTOMuS aMATMETHIAaH KeWH MyBaddaKUATCU3IIUKKA yaparaH
TaKIupAa, T[HEBMOAMJIATAIlMs Ba TaKpOpUH  JamapoCKONHMK  e30(arokapaIuoMHOTOMHUS
¢ornanannm mymkuH [18].

Oynpormmkaus 6mian 6axxkapuiran Jlamapockonuk e30(harokapanoOMUOTOMUSIIAH CYHT
KA Oenrumapu cakyanu® KoJraH XoJutapaa, OOTYJIMH TOKCHHH OWJIaH SHIOCOKIHK JaBOJIAIIHA
xaB(CU3 UOUIATUII MYMKHH, aMMO DHJIOCOKNMK OajoH JAWUlaTalus amaluéTuaaH
¢oiinananmaciauk kepak. Pemamapockomus Epaamuaa Takpopuil  e30(harokapIuOMUTOMUS
OTIEpALMSACUHH amMajra OIMPHUII MyMKHH. AMMO, Oy X0Ja, TaXpUOAIH Kappoxjiap TOMOHUIaH
TaKpOpUH ornepanusiiap amaira olUPHIAIIN Kepak. 330(areKToMHsi aMaTuETUHYU TaHJIalll yCyJIn
cudarnma Kypud YMKHUII MYMKHH, arap ymly omeparus yudyH OOIKa KyIMM4Ya KypcaTMmaniap
MaBXxyJ Oyica.

TaBcusuTapHUHT MIIOHWINIIMK Aapaxkacu b (manuuiapHUHT HIIOHWINIMK Aapaxacu I1T).

Nzoxiap:

JlaBonari, 11y >KymiiaZiad »KappoXJHK, Y30K BakT AaBoMuaa MyBaddaxkusTcuz Oyiran Ba
6emopaa KAHHMHT aHMK Oenruiapu cakjiaHuO KOJraH XoJulapia, KU3WIYHTauHu OMp BaKTHUHT
¥3uaa OIIKO30H TIOSACH J>KappOXJIMTM OWaH eKCTUpIAIUS KWIUII TaHJIAHTaH OIepaius
xucobnanagu. OnepanusigaH KEHUMHTU acopaTIapHUHT IOKOpU XaBhu Ba OyHIail onepaunusiHu
OakapHIll TEXHUK XKUXaTAaH KMMUH OYiuivra Kapamai, ymoly JaBoJiall yCyiau y30K MyJatia
SIXIITM HATYDKAJIapra epUIuil Ba OeMOpIapHUHT XaET cuaTHHU Ce3UIapian Aapaxkaaa sXIIHIaI
UMKOHUHU Oepasu [12].

2.4 OFu3 opKaJM IHA0COKIUK MUOTOMUS

Oru3 opkamu sHA0COKNUK MuoTOMHUs (OODM) OupuHYM Ba HMKKHHYM OOCKHYIATH
OeMopIiapHu qaBojamia taBcus etuui MyMmkuH (b.B. TletpoBckuii)

(http://xn----9shdbejx7bdduahou3a5d.xn--plai/upload/proect nkr ahalasia cardio.doc)

TaBcUsIIADHUHI HMINOHWIWJIMK JAapaxkacu b (Jaau/ulapHUHT  WIIOHYJIMJINK
napazkacu III).

H3oxaap:


http://%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D1%85%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%BE%D0%B2.%D1%80%D1%84/upload/proect_nkr_ahalasia_cardio.doc
http://%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D1%85%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%BE%D0%B2.%D1%80%D1%84/upload/proect_nkr_ahalasia_cardio.doc

Oru3 opkaim HHAOCOKMHUK MuoToMUs (OODM) nHucbatan skuHma KA paBomamiga
unuatwirad. bynnait xonga, sugockonuct KIIC et 6oputn yayH cyOmMyko3an KaBatuia tunnel
XOCWJI KWJIaJy Ba OIIKO30HJA y3yHJuru 7 c¢M Ba 2 cM 6ynran KIIC yctuparn aymanok MyInak
TonajgapuHu axparagu. Inoue Ba Oomk. (2016) Oemopnapuunr 100% nma pmaBonam
myBadakusTuan Kaig eram [41]. Keiimarn wHamprmap Oup HeYa OJJAWHTH ITHEBMAaTHK
KEeHTralunuapJaH KeWnH XaM YCyJTHHUHT 10Kopu camapanopiuruau (89-100%) tacnuknanu [10,
13]. bupok, 6apua Hampnapna 6u3 ogarna KAHMHT pacTiiabku OOCKHMYIapu Ba KUCKa Ky3aTyB
naBpu (Ypraua 6 oif) OyiIraH KaMm COHJM Oemopiap Xakuaa ranupamus. by ycym antupedurykc
KappoXJIMK ((QyHIATUTMKATCUOH) YUyH OepMaiinn, 1e0 TabKuaIail MyXuM emMac, Ba, OMHOOapHH,
onepauusigan keiinaru naspaa ['EP puBosxnanaérran xaBdu rokopu 6y1m6 konmoxnaa (46% raua).

2.5 Oxupru 6ockny (keHraitupuiaran) KA yuyH skappoxjimk gaBoJiain

KAnunr oxupru Oockuumna (puBokianrad) (KAwmwar III Ba IV OGockuunmapm)
e3odarekToMuss OEMOPHUHT Xa€T cHU(paTHHM SXUIWIANI Ba MHBa3WB KapCHMHOMAa PHUBOKJIAHMIL
XaB(WHU OJIIMHU OJIUII YUyH PaIUKaIl JaBOJAII TYpH cU(aTUIa TAaBCHs eTIIIAITN MyMKUH. Kekca
émraru 6eMOpIapHUHT OFMP COMATHK XOJIaTH OWJIaH, MaJUIMATHUB JaBojaml cudaruga, macTKu
KYKpaK KU3WIYHTauuHU cadapOap KWIHII Ba KEHWHYAIMK KOPUH OVIIUIMFUTA KYYUPHUII OWIIaH
TYMuK Oyiamaran (QyHIoTUMKaIus OwiiaH Oupranvkaa e30harokapauéMHOTOMUSHA aMajra
ompuiira pyxcar Oepwiagu. bynmail apanamryB aucarusHu WYK KWIMIIHM Ba O3UK-OBKAT
MacCallapHHUHT KU3WITYHTra4ura TYITUIIMHA OJITUHU OJa/IH.

TaBcusITapHUHT UIIOHWIMIIMK Japaxacu b (manmumiapHUHT HmoHYIWIMK qapaxacu I11).

Hzoxmnap: MTHEBMOIUJIaTaLIHs Ba Jlanapockonuk e3odarokapaAuEMUETOMUS
camapaJopJMrura Kapamai, OemopiaapHUHT 2-5 (ou3uaa KacaUIMKHUHT eKcTpeMan OOCKUYU
xanmi Xam puBoxkiaanmokaa[l, 2, 9, 5]. KAHMHT wirop Imak/UlapuHU AaBoniam Oyiindya Mera-
TaxJauuiap YTKazuiMaradH. bup Karop Hampiap I[IyHH Kypcataauku, Jlamapockomnuk
e3oarokapAuEMUETOMUSHU aMaira OIIMPHINJIA, XAaTTO KHU3WIYHTAYHUHT C IIaKJIWJarud
nedhOopMaIUSICHHUHT PUBOXIIAHUIITN Ba KU3WITYHTa4-0IIKO30H OUPUKMACHHUHT CU(OHTA VXAl
y3rapumy OuiaH OUpragukia KU3WIYHrad OYNUTMFUHUHT aHUK KEHTaluIIM OWiiaH XaMm.
KM3WIYHTa4 OpPKaJdl O3MK-OBKATHHMHI SIXIIM YTUIIMHU THUKJIAl MYMKHH. YOy HauipiapHUHT
JAIWUTAPUHUHT TacT Japa)KaCMHU TabKHUAJAIl Kepak, YyHKH ylap HHHUAWBHUIyall KIMHUK
xonarnapra €Kd Xalid TYIUK OYyIMaraH paHIOMH3AIMsUIAHTaH KIWHUK — TaJIKHKOTIap
MabJIyMOTJIapura acocianras [17].

V3-y3uman kusuayrrassnar C makmmgarn gebopManusician KA HUHT SIKYHHE GOCKHYH
ned xucoOmam MyMKHH €Mac, YyHKH Oy xoija e30(haroxkapauéMUETOMHS KYIHUHYA SXIIH

(yHKIMOHAJ HaTHXKaIapra ojau0 Kemau.



KAHuHT sKyHMI OOCKMYM KHU3WIYHTAYHUHT Xap KaHmal (yHKIHOHAN (aoJTUTHHUHT
Hyxiuru 1ed XxucoOJaHuIM Kepak, Oy eca Kyl MUKIOPJa O3UK-OBKAT Ba TYMYPHK TYIUIAHUIIUTA
onu6 kemaau. Ymoy 6ocknyna KA orup actiupaiinon ynka acopaTiapuHUHT FOKOPH XaBpu Ouian
60fruK. O3UK-0BKAT Ba TYMYPUKHUHT Y3JIyKCU3 MapyalaHUIIUAaH OakTepuan YCUIll Ba KUMEBUI
TUPHAIl XYCYyCHITH CYypPYHKAaJIU TUIIEPIUIACTUK €30()aruT, TUCIUIa3u Ba OXUP-OKUOAT KU3UITYHrad
SMUTENHs XyXXalpallapuHUHT MaJIMTH y3rapumura onud kenamu [3,5]. Kusunynrau caparoHu
xaBdu (10 man 50 marta) ymymuii axonura Huc6aran KA Ounan orpuran 6emopiiap/a ce3uiapin
napaxana dapk kwiaau [1]. bynnait xomrapaa 6eMOpHUHT XaéT cu(aTHHY SXITUJIAIT Ba UHBA3UB
KapCMHOMa PUBOXJIAHWII XaB(UHU OJAMHU ONUII y4yH e3odarekromuss Tanad KUIMHUIIN
MYMKUH.

KAnuar sxynmii Oockuumaa (WJIFOP) IJKAppOXJIMK JaBOJIAlll MHUHUMaJl HHBAa3UB
TexHoziorusuap (Jlanapockonuk Ba TOpaKOCKONUK €HAITYBIIAp) EpaMuia TaBCUs €THIIAIH.

TaBcusTapHUHT UIIOHWIHIIMK aapaxacu C (HamuiapHUHT HIMOHWIMIIHK qapaxkacu V).

KA penuau xonatiapuaa JaBoJianl

KA rakpopnanranga pee3odarokapauéMuETOMUs KWIHMII TaBCHsl eTWIAId, YHHU
penanapockonus Ba OO3Munap ycynu Ounan 0axapuin MyMKUH. Mypakka0 xoJaTiap/ia TaHJIO0B
yCYJIM MHMHHMMAaJ MHBA3UB TEXHOJIOTHsUIAp EplaMua aMmalra OIIMPHIaJuraH e30(hareKToMHus
XHUCOOJIaHa .

TaBcusIapHUHT UIIOHWIMIHK Japaxacu C (IanuulapHUHT UITOHWIMIUK Aapaxacu [V).



KAPZIUOCIIA3M BA KU3WJIYHT AU AXAJTA3USCU
HO30JIOTUACUHUHT TUEBUHY PEABUJIUTALIMSCU BA
MMPODPUJAKTUKACU BYUUYA MUJIJIUU KJIMHUK ITPOTOKOJI

TAIIKEHT 2025



1. ACOCHUU KUCM.

Kupum

Byryuru kynna Kusunynrau axanasusicuau naBojamrHuHr 100% camapa OGepaguran ycynu
iyK. LLlyHuHT yuyH pelIUBHA OJIAMHH OJIMIITa KapaTUiraH mu(oKOpHUHT Oapua TaBCcHsIapura
amMaJl KWIMII MyXUMJIUpP: Ba3HHHM Ky3aTHO OOpHIL, auduK, HOPJIOH, KyZda IIYyp, KOBYpPHJIraH Ba
OyJUIaHTaH OBKATJIAPHU MCTEMOJI KWJIMACIHK, Ta3JlaHTaH MYUMIIMKIAPHU MUMACIMK, ETUIIAAH
OJIIMH KAaTTUK OBKAT MCTEHMOJN KuiMaciuk. Tuk xomarna €ku 45 Oypyak OCTHIa OBKATIAHMIII
KEpax.

JlaBoNalIHUHT caMapaJopUrura Ba CUMIITOMIIApHU OapTapad eTHIMIIUra Kapamai, xap
JOUM PElUAUB €XTHUMOJIHM IOKOpHU, IIYHUHT ydyH OeMop Huiura Oup mapra racTpOeHTEpOJIOr
Kypuruaa OyIuim Kepax.

TuOb6uii peabunuTanys Ba caHATOP-KypoOpT JaBoJjall, THOOMH kypcaTmanap Ba THOOUI
peabunuTarus ycyyuiapuaad (QoiganaHuIra Kapimm KypcaTManap, Iy >KymiaJaH TaOuuit
TepaneBTUK OMUJUIapAaH (oiifaaHuIIra acOCIaHraH.

Kappoxyiuk apananryBinapfaH CYHr OeMOpiapHU peabuIuTalus KWIMIIHUHT yMyMHHA
TaMONMJIJIApU acoCH1a peaOMIMTAIUs KUJTUII TaBCHUS €THIIAIH.

TaBcusiIapHUHTI HMIIOHYWIMJIMK JAapaxacd C  (JaIMUIaDHUHT  HMIHOHYWIHJIHMK
napaxacu-1V).

2.1 TlpodumiakTuka Ba [JHCHAHCEP KY3aTyBH, MNpPO(PHUIAKTHKA YyCyUIapHIaH
(doiinananumra Tn6OMiIl KypcaTMaaap Ba Kapum KypcaTrMaJap.

AK y4yH OupsaMmuu npoQuIaKTHKA MABKY/ eMac.

Hxkunamun npopuiaakTuka. Axaiasus pUBOMIIAHHUII XaBPUHU MUHUMAIIAIITHPUII
y4yH:

PaIMOHHY HOPMAJUTAIITUPUII -KyHHUTa 5-6 MapTa OBKATIAHUII, JICKUH KaM MUKIOPAA.;

Maxcyc mapxesra puosi Kuiuni-¢patdys, aqduk, myp, €M Ba KOBYpUJIraH OBKATIapAaH
BO3 KEYHIII;

IOTHimas ooy OBKAaTHY AXINMIA0 YaliHaIl,

€MOH ozlaTiiapJiad BO3 KE€UUII (CIUPTIIM NUMMIIMKIAPHU UCTEBMOJ KWJINII Ba YEKHUII);

OanantapOus OWiIaH HIyFyJIaHUIL,

TO3a XaBojAa KYIPOK cailp KUJIUIIL;

UII Ba JJaM OJIUII PEKUMUTA PUOS KWIINL,

KUCMOHUH Ba PyXUH CTPECCIAH CAKJIAHMILL

CxpuHuHr (Screening) -0y anamMHe3HH WuFHII, GU3HK Ba Ja00paTopusl TEKIIHPYBH
opKajau OeMopAa WIrapMm AaHUKJIAHMAaraH KacaJuIMK €éxku XaBd OMWIMHM AHUKJAII.

CxpuHuHT OupiamMuu NpodUIAKTUKAHUT KYMYWIMK Ba MKKWJIAMYHA MPOPUIAKTHUKAHUHT Oapda



4yopa-Taj0upiap MaxxMyaCHHUHT Oup kucMuaup. KusunyHrau axanazuscura Kejacak, CKpUHUHT
KaCAJUTMKHUHT ~ PUBOXJIAHUIIMHUHT  JacTiaOku  (KJIMHHUKAJAH OJIJUHTH) OOCKHUYIapuaa
(MKKWJIaM4u Npo(UIaKTHKa) KaCaVIMKHU aHUKJIALl YYYH axOJIMHU OMMAaBHH TEKIIMPUII yUyH
WIUTATHIA TN,

Yunamu npoduiakThka, spa OwiaH acopamyiaHrad Oemopiapia alakadoH ro3ara
KeJIraH acoparjiapHd KaMaWTHpUIIra KapaTWirad, IIaKId Ba Ma3MyHH OYHHYa HMKKUJIaMYH
Japakara xyja siKuH. Yoy THOOH nmpopuinakTuka 6eMOpPHUHT HOTHPOHIUTUHH peaOuInTays
KHJIMII Ba OJITWHU OJTUII OViin4a yopa-Taadupiaap MaXXMYHWHH Y3 MUWTa 0JIaId Ba UIIMUHN WYHATHII
cudaruga y Gpaos Xxaét 1aBOMUAIMTUHY OIIMPUIIT HYIIITApUHM U3Jall OUiIaH IIyFyJUIaHaIH.
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0
%B7%D0%B8%D1%8F-%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%B8/14452



https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%8F-%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%B8/14452
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%8F-%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%B8/14452
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%8F-%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%B8/14452
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2.2 Peabunuranus 60CKUYWIAPH Ba Xa:KMJIAPH.
PeabwmuranusHuHT OUPUHYM OOCKMYHM IOMIIOK BOCHTa peXuUMH (2-4 KyH), OOILIaHHIIN
CTaIMoHap Japaxana.

PeabunmuranussHUHT UKKUHYA OOCKUYM IOMIIIOK MAIIFYJIOT pexXUMHE (6-9 KyH) - aMOyIaTopusl.

Yununun 60cku4-yKyB aaBpu (15-20 mamrynor €ku yHIAH KYM) - peaOWIMTalus MapKasu-
CaHaTOPHM.

3. [IpodpunakTuka ékn peadMJIMTANUSIHUHT Y4 TYpPH OViinuya TaBcusjiap.

Ky3aryBuunr Basudacu [HaBONaHMINHU HpTa  Oomujaml  yY4yH  KaCaJUTMKHUHT
PUBOXKIIAHUIIMHUA €pTa aHWKJAII, Iy XyMJIaJaH TaKpOPHd >KappOXJUK apaliallyBiaplia XaMm.
Bynnan tamkapu, AK KuU3MIYHTauHUHT pak oyau Kacauuru xucoOmananu. UIyHuWHT yuyH
orepanusgad KeHuHru 0emopiap KU3WIYHrad CapaTOHUHUHT MYMKHUH OYJraH puBOKJIaHUIIUHU
9pTa aHUKJIAII Y4yH YMpPOOJ Ky3aTyBra MyXTOX.

Arap Oemopra KH3WIYHrad pe3eKLUUsCH/CKCTHpPHAIMACH YTKa3Wica, KH3WIYHrad Ba
OIIKO30HHUHT WIJUTMK PEHTTEHOTPAMMACHUHHU YTKA3HIIl MAHTUKCH3AUP, YyHKH OeMopa eHau Oy
KaCaJUIMK MYK. BUpOK, y KU3WIYHra4y-OlIKO30H aHACTOMO3U COXACHJa CapaTOH PUBOXKIIAHHUII
xaBpu caxnanuO Komamu. IllyHuHr ydyH Oemopriap xap Wi e30¢aroracTpOoCKONHsIaH
yrunuiapu kepak, 0y 6a3an 6uoncust OuinaH TYIAUPHIAIH.

Onepanusiiad KeHUHTY AaBpaa Ph-MeTpu Ba MAaHOMETPHUSIHH OaKapHIll MaKcaara MyBOQHK
amMac.

OODM ¢Exu Jlamapockonuk e3odarokapauémuétTomusiiad cynr KA OunaH ofpuran
6eMopapHH (pyHAOIUIMKAIMS OMIIaH Ha30paT TEKIIMPYBIAPUHUHT Xa)KMHU Ba 4aCTOTacH

4. Peabnantanusi 00CKHYJIAPH Ba Xa:KMJIApHU

Omnepanusinan keitmH AK Ownan orpuran 6eMopiiap TracTpOEHTEPOJIOT Ha30paTh OCTUIA
Oymaau.

AK yuyH maBOJaHMII TyraranjaH CYHT, peKalallTUPUITaH HA30paT TeKIIUPYBIAPUHUHT
KyWHJIark 4aCTOTACUHU Ky3aTHII TaBCHUsI €THIIA IH.

OOBMpaH, LITYHUHTEK, byHIOTTUKALIHS Onan Jlamapockonuk
e3oaroxkapauémuéromusigan cyHr 3, 6 Ba 12 oil opanurmma, CyHTpa Xap WHJIM YMPUHUHT
OXWpHUTradya TeKIIUPHUIAIIH.

TexmupyB poupacura KyWHJaruiapHU KHPUTUII TaBCUS ETWIAAU: IIMKOSTIAp Ba
aHaMHe3HHU Oaxodmarmi, e3odaroractpockonus (Ouworcus KypcaTmamapra MyBOGUK amajira

OIIMPHUIIAIN ), KI3UIYHTa4 Ba OMKO30HHUHT Oapuii OMJIaH pEHTIeHOTpaMMacH.



Kacamnuk puBoxkIiaHran TakaupAaa, TEKIIMPYB JOMPACH Y3Ura XOC KIMHUK X0JlaTra Kapao

OenrniaHagu.

Kusunynrau pesekuuscu/eKcTUpnausIcuad KeMnH 6eMopiapra ractpoeHreposorra 3, 6

Ba 12 oil opanurua, CyHIpa Xap HAIM MyposKaaT KHJIMII TaBCUA €THIaAu. TeKIupyB qoupacura

IIMKOSATIAp Ba aHAMHE3HM OaxoJar, e3odaroractpockomnus (6uorcusi KypcaTmanapra MyBo(Quk

amaira OLMpUIaaN ), KU3WIYHTay Ba OIIKO30HHUHT Oapuii Omnan peHTreHorpammacunu (3 Ba 12

olijaH KelnH, KenH (akaT KypcarManapra MyBo(pHK) KUPUTHUII TAaBCUS €TUIIAIIH.

TexmmpyB TypH g 6 12 oii Xap vnnm
oi oi
AHamHe3, 00BEKTUB KYPHK Xa Xa Xa Xa
230¢aroracTpoCKOIus Xa Xa Xa Xa
Bapwuii 6unan Ku3mWIyHrau Xa Xa Xa Xa
Ba OLIKO30H
PEHTT€HOCKONMSICH

Kuzunynarau pesexmusicu/exctupnanusicugad keiima KA Owian orpuran OeMopiiapHU

Ha30paT TCKIIUPYBJIAPUHUHT XaKMH Ba 4aCTOTACH

Texmupys Typu 3 oif 12 oii Xap innn
AHamHE3, 00BEKTHB KYPHUK Xa Xa Xa
330(aroracTpockonus Xa Xa Xa
bBapwuii 6unan KU3WIYHray Ba Xa Xa Kypcarmanap
OILLIKO30H PEHTI€HOCKOIUACH O6ynua
9. Tu60uii épanam cudpaTunm 6axoaam Me30HIapPH
baxomam Me3oHapu JanvinmapHuHr TaBcusutapHUHT

HUIIOHYJIMIIMK OapaxKacu

HUIIOHYIHJIUK OapaxKacu

ManomeTpust YTKa3uiau

KusunyHrayHusar Ib A
PEHTIeHOrpaMMacH Y TKa3UIITH
(Tamxuc KyHuaTaHma)
E3odarockonust  yTkazuiaan Ib A
(Tamxuc KynHuiIranma)

i B




Omnepanusian KEUUHTHA v C
acopatJIapHUHT
TPOMOOTIPOPHIAKTUKACH

YTKa3wiay (arap yHM amanira

OILIMpUIITA KapIm
KypcaTMmanap OynmMaca;
KaPPOXJIHK JIaBOJIAHTaH
6eMopiapa)

6. lIpoduiakTuKa TYpJaAPpUHU AHUKJIAI Me30HJIaApH

. beMOpHUHT yMyMHUI X0JIATUHU AXIIUIALI;
. OBKaT xa3M KWIHII QYHKIUSCUHH SIXIIHIIAII
. OFpuK XypyKJIIApUHU KaMalTUPHUIII

6.1. Peabunuranusi npoueaypajapuHUHT 00CKMYM Ba KYJaMHHH aHUKJAII Me30HJapu

(baomusT, HOTMPOHIMK Ba COFIMKHHHI XalKapo TacHHU(Hra Kypa Xalkapo IIKajiacu) —

kypcaTmanapra myBoduk. https://www.bibliofond.ru/view.aspx?id=556987#text

7. Tuoomii npopuiakTuKa KM peadnInTANMS JaPAKACUHU KYpcaTaauran

AUATHOCTHKA YOpaJapu:

o bemopHM (pU3HK TEKIIMPUII

° OI'1dC;

IIpOoTOKOJHUHT TAIIKUJIUH KUXATIAPH

1) maHdaarnap TYKHAIIyBU WYKIHTH XaKU1a MabIyMOT: HYK.

2) SKCIepT MablyMOTiapu: 1-COHIM renaTo0uIuap )KappoXJ/IMK Ba )KUrap TPAaHCILIAHTAIUSICH
6yauMu Gomwnrn, Y36exucton Pecniy6mnkacn COFITHKHE CAKIAII Ba3HPIIMTH OOII KappOXH,
T.p.1. mpodeccop-AxbapoB MupmaBkar MupaauMoBHY;, KaTTajap KapaAd0XKappOXJIUTH
kadenpacu myaupu, T.¢.1. mpodeccop-Anues lllep3on MaxmynoBuy.

3) IpOTOKOJHYU KaiTa KYypuO uukuIl maptiapuau Oenrmnant: Mmnad ynkuiaranugad 3 €xku S5
Wun ytrad €ku  Janwiiap Japaxkacura era OyiraH SHTH yCyJulap MaBXyn Oynranma
(mpoTokoJIapHU MILTA0 YUKUII Ba KalWTa KYpUO YMKUII yUyH apu3alapHU TYIUIAII; IPOTOKOJ
MaB3yJapu pYHXaTWHU MIAKIUTAHTUPHIL; MPOTOKON MaB3yJIapura yCTyBOp aXaMHUAT OepuIl;
IPOTOKOJUTAPHHU MILIA0 YMKHII Ba KaiTa KYpUO YMKHUII, TPOTOKOJ JOHUXAJAPUHU MPOTOKOJ
unuiad YUKyBYMWJIAPUHUHT BeO-CaliTUra >KOMIAIITHUPHIL, MPOTOKOJUIAp JIOWHUXATapUHU OYMK

MyXOKama KWJIUII, CYHTpa yJapHU KYpuO YMKUII, JIOHUXalap HPOTOKOJUIApUHU EKCIEepT


https://www.bibliofond.ru/view.aspx?id=556987#text
https://www.bibliofond.ru/view.aspx?id=556987#text

OaxoJair; KOMHUCCHS HWUFWIMIIKIA TPOTOKOJUIapiaH Qoigaanum Oyinda TacauKJam Ba
TaBCHsUIAp, CYHrpa TacOWKJIAHTaH MPOTOKOJUIAPHW BAaKOJIATIM OPTaHHUHT BeO-caiiTura
xounamrupui). Pexxanamtupuiaran Kaidta kypub ynkum canacu 2028 iiwin €ku SHTH acoCHid
Janusiap Mapxyn oynranaa. TakauM eTUiITrad TaBcusijiapra KHpUTHITaH Oapya y3rapTupuiiap

TEIrUIIN XYyXoKaTjaapaa €bJIOH KUJIWHAIH.
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