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«MITRAL STENOZ» NOZOLOGIYASI BO*YICHA TIBBIY XIZMAT KO*RSATISH MILLIY KLINIK STANDARTI

MILLIY KLINIK STANDART NOZOLOGIYASINING NOMI (KODI), TASHXISLASH VA DAVOLASHGA JALB ETILADIGAN

MUTAXASSISLAR NOMI

Nozologiya
bo‘yicha
Nozologiya bo‘yicha statsionar
ambulatoriya sharoitida sharoitda
XKT-10/11 tashxislash va davolash tashxislash va
XKT-10 Nozoloaik bo‘yicha Nozologik uchun jalb etiladigan davolash
bo‘yicha nomlani%hi' kodlanishi: nomlanishi: mutaxassislar uchun jalb
kodlanishi: ’ etiladigan
mutaxassislar
Asosiy e -
nazorat .QO shlmc_:ha Asosiy nazorat .QO shlmc_:ha
. . jalb etiladigan . . . jalb etiladigan
giluvchi . giluvchi mutaxassis .
. mutaxassislar mutaxassislar
mutaxassis
Gastroentrolog
Endokrinolo Gastroentrolog
Nefrolog
Pulmonolog ;
Endokrinolog
: . UASh Nevrolog .
Mitral klapanning . . . . Qon-tomir
. . shifokori Torakal xirurg Kardiolog ) .
105 revmatik BB60 Mitral stenoz . o jarrohi
A Kardiolog Gepatolog Kardioxirurg
kasalliklari Pulmonolog
Jarroh Urolog
Nevrolog
Nefrolog :
. Torakal xirurg
Qon-tomir Genatolo
jarrohi P g
Gastroentrolog Gastroentrolog
Endokrinolo Nefrolog
UASh Pulmonolog Endokrinolog
. Revmatik mitral shifokori Nevrolog Kardiolog Qon-tomir
Wl il St S [klapan] stenozi Kardiolog Torakal xirurg Kardioxirurg jarrohi
Jarroh Gepatolog Pulmonolog
Urolog Nevrolog
Nefrolog Torakal xirurg




Qon-tomir Gepatolog
jarrohi
Gastroentrolog
Endokrinolo CN;Z?:L?ESUOIOQ
Pulmonolog Endokrinolog
o UASh Nevrolog .
Revmatik mitral S . . . . Qon-tomir
Norevmatik mitral shifokori Torakal xirurg Kardiolog ) .
105.1 klapan BB60.1 . . o jarrohi
) — [klapan] stenozi Kardiolog Gepatolog Kardioxirurg
yetishmovchiligi Pulmonolog
Jarroh Urolog Nevrolog
gg];riz)orgir Torakal xirurg
) . Gepatolog
jarrohi
Gastroentrolog
Endokrinolo CN;Z?:L?ESUOIOQ
Mitral stenoz Pulmonolog Endokrinolog
. e UASh Nevrolog :
yetishmovchiligi . . . i . Qon-tomir
. Mitral klapan shifokori Torakal xirurg Kardiolog . .
105.2 bilan BB61 X _— . o jarrohi
yetishmovchiligi Kardiolog Gepatolog Kardioxirurg Pulmonolo
Jarroh Urolog Nevrolog g
gg];riz)orgir Torakal xirurg
) . Gepatolog
jarrohi
Gastroentrolog
Endokrinolo CN;Z?:L?ESUOIOQ
Boshaa mitral ki Pulmonolog Endokrinolog
ga mitral kKlapan UASh Nevrolog Qon-tomir
105.8 kasalliklari BB62 Mitral klapan shifokori Torakal xirurg Kardiolog rrohi
' prolapsi Kardiolog Gepatolog Kardioxirurg JPuImonoIo
Jarroh Urolog Nevrolog g
gg];riz)orgir Torakal xirurg
) . Gepatolog
jarrohi
Gastroentrolog Gastroentrolog
Boshgqa ruknlarda Mitral stenoz UASh E”IdOk“”lf"O Elegrolio'g |
- - - e ulmonolog ndokrinolog
105.9 La:snlflaﬂmaﬁgn_mltral BB63 zﬁtIShmOVChmgl shifokori Nevrolog Kardiolog Qon-tomir
' apan kasallig tian Kardiolog Torakal xirurg Kardioxirurg jarrohi
Jarroh Gepatolog Pulmonolog
Urolog Nevrolog

Nefrolog

Torakal xirurg




Qon-tomir Gepatolog
jarrohi
t t
Sﬁg;ﬁﬁ%ﬁ;og Gastroentrolog
Pulmonolog Eegrollo_g |
Revmatik mitral UASh Nevrolog ndokrinolog
BB63.0 stenoz shifokori Torakal xirurg Kardiolog Qon-rtlgmlr
yetishmovchiligi Kardiolog Gepatolog Kardioxirurg J;Irlro i |
bilan Jarroh Urolog ulmonolog
Nefrolog Nevrl(()l(l)g
-tomi Torakal xirurg
Qon-tomir Gepatolog

jarrohi




«MITRAL STENOZ» NOZOLOGIYA BO*YICHA TASHXISLASH, DAVOLASH, REABILITATSIYA VA DISPANSERIZATSIYA

TADBIRLARI
Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha Xizmat
Ambulator yordam Statsionar yordam* ko‘rsatish
Diagnostik Do : Viloyat Respublika yoki Davolash
tadbirlar Ul PELEL e Ul darajas),/idagi daraFJ?asidagi tekshiruvni muddati
OShP/OP | KTMP (shahar) A N . .
shifoxonalari tibbiyot _ tibbiyot _ 0 '_[kaZISh _
muassasalari muassasalari minimal soni
Asosiy Yiliga Ambulator
mutaxassis 3 marta kuzatuv
(kardiolog) butun umr
maslahati UASh + davomida
Statsionar
davolash 5-
10 kun
Terapevt + + + +
Kardiolog + + + +
Kardioxirurg + +
Izoh: Yurak klapanlari kasalliklari OShP/OP va KTMP sharoitida nazorat gilinadi
Mutaxassis bir
(shifokor) Jarroh + + + + martadan
maslahati kam emas
(qo‘shimcha) bir
Qon-tomir jarrohi + + martadan
kam emas
Endokrinolog + + + + ko rsgtma
bo‘yicha
Kardiolog + + + + Doimiy
nazorat
ko‘rsatma
Pulmonolog + + + bo‘yicha
ko‘rsatma
Nevrolog + + + + bo‘yicha
. ko‘rsatma
Torakal xirurg + + bo‘yicha
Gepatolog + + ko‘rsatma




bo‘yicha

Gastroenterolog + + ko rsgtma
bo‘yicha
ko‘rsatma
Jrolog " bo‘yicha
ko‘rsatma
Nefrolog + oo
UASh + + Doimiy
nazorat

I1zoh: (ko‘rsatmaga muvofig) bemorda go‘shimcha boshga yoki yondosh kasalliklari aniglangan holatda, ko‘rsatmaga muvofiq Milliy klinik protokollarda
keltirilgan boshqa tegishli tor doiradagi mutaxassislarning ko‘rigi o‘tkazilishi talab etiladi;

Asosiy
laborator
tekshiruvlar

Yil
Umumiy gon taxlili + + + davomida
3 marta
Yil
Umumiy peshob taxlili + + + davomida
3 marta
Qonning biokimyoviy
taxlili (umumiy
bilirubin, bevosita va Yil
bilvosita bilirubin, 4 4 davomida
ALT, AST, umumiy
. . 3 marta
ogsil, mochevina,
kreatinin, elektrolitlar,
gondagi glyukoza);
Koagulogramma Yil
(APTT, XNN, + + davomida
fibrinogen, PT, PTI, 12 marotaba
MNO);
Qon guruhi va Rh bir
. + martadan
omili;
kam emas
bir
Vasserman reaksiyasi; + martadan
kam emas
IFT usuli orgali OIV bir
- + martadan
gon taxlili K
am emas
IFT usuli orgali Gepatit + bir




B va C taxlili; martadan
kam emas
Izoh: Bemorni ko‘rikdan o‘tkazish vaqgtida yondosh kasalliklari aniglansa, tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chigib ko‘rsatmaga ko‘ra qo‘shimcha tekshiruvlar
0‘tkaziladi.
Najasni yashirin qon + + + ko‘rsatma
ketishiga tekshiruvi bo‘yicha
. ko‘rsatma
Qonda SRB aniglash + + + bo'yicha
Kislota—asos 4 4 + ko‘rsatma
muvozanati bo‘yicha
Ekspress test D- ko‘rsatma
Dimer mikdorini + + + bo‘yicha
aniglash
: ko‘rsatma
Qo‘shimcha EChT aniklash " " " bo‘yicha
laborator Elektrolitlarning va 4 4 + ko‘rsatma
tekshiruvlar rN analizi bo‘yicha
Leykoformulani + + + ko‘rsatma
aniklash bo‘yicha
Qon suyulishi vaqti + + + ko‘rsatma
aniklash bo‘yicha
Qonda glyukoza 4 4 + ko‘rsatma
aniqglash bo‘yicha
Qonda lipidlar spektri ko‘rsatma
(TG, Xol, LPVP, N N + bo‘yicha

LPNP, LPONP, KA)
aniqglash

Izoh: (ko‘rsatmaga muvofiq) Bemorni ko‘rikdan o*tkazish vaqtida yond

ko‘ra go‘shimcha tekshiruvlar o‘tkaziladi.

osh kasalliklari anigl

ansa, tibbiyot muas

sasalari darajasidan

kelib chiqgib ko‘rsatmaga

Asosiy
instrumental
tekshiruvlar

EKG 4 4 4 3 martadan
kam emas
ExoKG 4 4 4 3 martadan
kam emas

bir
Qorin bo‘shligi UTT + + + martadan
kam emas

Ko‘krak gafasi va bir
gorin bo‘shlig‘i + + + martadan
a’zolarining kam emas




rentgenografiyasi/
rentgenoskopiyasi

bir
EGDFS + + + martadan
kam emas

Izoh: Bemorni ko‘rikdan o‘tkazish vaqgtida yondosh kasalliklari aniglansa, tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chigib ko‘rsatmaga ko‘ra asosiy tekshiruvlar bir
necha marta o‘tkazilishi mumkin.

: ko‘rsatma

Koronarografiya + + bo'yicha

Oyoq chuqur venalar N N N + ko‘l‘rsgtrr]na
Syl . klz)?r)s/;rr?a
instrumental Spirometriya + + + + bo*vicha
tekshiruvlar : - : y

Ko‘krak gafasi va ko‘rsatma

gorin bo‘shlig‘i 4 4 + bo‘yicha

kontrastli MSKT

tekshiruvi

I1zoh: (ko‘rsatmaga muvofig) Bemorni ko‘rikdan o‘tkazish vaqgtida yondosh kasalliklari aniglansa, tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chigib ko‘rsatmaga
ko‘ra qo‘shimcha tekshiruvlar o‘tkaziladi.

*STATSIONAR DAVOGA KO‘RSATMA:Qon aylanish dekompensatsiya va subkompensatsiya boskichida statsionar davolanadi.




MEDIKAMENTOZ DAVO

Davolash tadbirlari

Rejali tibbiy

ordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

Ambulator yordam

Statsionar yordam

(asosiy medikamentoz davo) O'rtacha
Dori-vositaning . o Tuman Vi_on_at . Respub_lika_ sutkalik = I_<ursI|k
(xalgaro Dor[-v05|tar_1|ng OShP/OP | KTMP (shahar) dar_agg_s idag| dar.?)jg.s idag| dozirovkasi dhozl ol
tentlanmagan) dOZI‘l‘OVk_a_SI va shifoxonalari tibbiyot tibbiyot
pa nomi g go‘llanilishi muassasalari muassasalari
Ambulat
or
sharoitda
davolash
da doimo
0,25mg 1-2  |Statsiona
0,25mg og‘iz orgali maxal/sutka r
Digoksin yoki parenteral, + + + + + (05-15 sharoitda
1-2 martasutka mg/kg/sut) davolash
individual da gon
aylanish
kompens
atsiya
boskichi
gacha
1-2 Ambulat
maxal/sutka or
(05-1.0 sharoitda
mg/kg/sut) davolash
individual da doimo
. Statsiona
parenteral yoki og‘iz .
Panangin orgali 1-2 + + + + + haroitd
marta/sutka Zarm a
avolash
da gon
aylanish
kompens
atsiya
boskichi




gacha

Ambulat
or
sharoitda
davolash
da doimo
Statsiona
r
sharoitda
davolash
da gon
aylanish
kompens
atsiya
boskichi
gacha

individual,
tana
40mg og‘iz orqali, vazniga
1marta/sutka bog‘liq
holda, 1
maxal/sutka

Furosemid

Ambulat
or
sharoitda
davolash

individual,  [J2doimo

MNO, PTI Statsrlona
2,5mg og‘iz orqali ko‘rsatikich .
1marta/sutka * * * * * i bo‘yicha fjg?/rg;;gﬁ

1
marta/sutka da gon
aylanish
kompens
atsiya
boskichi
gacha

Varfarin

I1zoh: (ko‘rsatmaga muvofiq) 1. Bemorni ko‘rikdan o‘tkazish vaqtida yondosh kasalliklari aniglansa, tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chigib ko‘rsatmaga
ko‘ra dori vositalarining dozasi va turi o‘zgartirilishi mumkin.

2. Bemorga tavsiya gilinadigan dori vositalar (proton pompa ingibitoralari, anitigistamin va antibiotik vositalarni) turi va dozirovkasi bemor va kasallikni anamnezi,
kechish davri, tekshiruvlar natijasi va individual yondoshuv orqgali belgilanadi.

3.Ambulator davo gon aylanishi yetishmovchiligini 1-2 bosgichlarida qullaniladi.

4.Statsionar medikamentoz davo gon aylanish buzilishining subkompensatsiya va dekompensatsiya bosgichlarida ko‘llaniladi.




REJALI JARROHLIK AMALIYOTI

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

Davolash tadbirlari (operativ davo) Ambulator yordam Statsionar yordam
Viloyat Respublika
UELiFE0 darajasidagi darajasidagi
Jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolaja nomi QEIRIOLE KTMP _(shahar) . tibbiyot tibbiyot

shifoxonalari . .

muassasalari muassasalari
Klapanni protezlash + +
Klapanni plastikasi + +
Klapanni endovaskulyar dilatatsiyasi + +

Izoh: (ko‘rsatma bo*yicha) Jarrohlik amaliyoti uchun tibbiy texnik bazani shakllantirish orgali hamda mutaxassislarning salohiyatini hisobga olib, Respublika

darajasidagi amaliyotlarning viloyat darajasida o*tkazilishi mumkin.

Jarroxlik amaliyoti qon aylanish buzilishining 3-4 bosgichlarida amalga oshiriladi.

DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARHEZ

Ovgatlanish tartibi

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

Ambulator yordam

Statsionar yordam

- - Tuman (shahar) Viloyat darajasidagi Rengb.“l.(a .
Parhez stoll_ va uning OShP/OP KTMP shifoxonalari tibbiyot muassasalari darajasidagi tlbt_)lyot
davomiyligi muassasalari
Parxez Nel0stol + + + + +
Rejim — bemorning umumiy
holatidan kelib chiggan + + + + +
holatda buyuriladi.




DISPANSERIZATSIYA

(SOG‘LOM KONTINGENT DISPANSERIZATSIYASI/”D” NAZORATGA OLINGAN BEMOR DISPANSERIZATSIYASI)

Dispanserizatsiya tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi OShP/OP KTMP qublrlar . Dispanser na_zoratl
minimal soni muddati
Mutaxassis (shifokor) 1. Ob’ektiv ko‘ruv + + Ko‘rsatma bo‘yicha Butun umr mobaynida
maslahati 2. Klinik tekshiruvi + + Ko*rsatma bo‘yicha
Izoh:
. 1. Umumiy gon tahlili + + Ko‘rsatma bo‘yicha Butun umr mobaynida
IO TSI 2. Qon bioximiya taxlili; + + Ko‘rsatma bo‘yicha
3.Koagulogramma + + Yiliga

12 marotaba

Izoh: Bemorni ko‘rikdan o‘tkazish vaqtida yondosh kasalliklari aniglansa, tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chigib ko‘rsatmaga

tekshiruvlar o‘tkaziladi.

ko‘ra go‘shimcha

Instrumental tekshiruvlar

1. Elektrokardiografiya

+

Ko‘rsatma bo‘yicha

2. ExoKG

+

Ko*rsatma bo‘yicha

Izoh: Bemorni ko‘rikdan o‘tkazish vaqtida yondosh kasalliklari aniglansa, tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chigib ko‘rsatmaga ko‘ra go‘shimcha

tekshiruvlar o‘tkaziladi.




Birlamchi,ikkilamchi va uchlamchi profilaktika/skrining

Profilaktika tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi OShP/IOP | KTMP Leteloliil Reabilitatsiya muddati
minimal soni
. . 1. Tibbiy ko’rik + Ko‘rsatma bo‘yicha
Mutaxassis (shl_fokor) 2. OP valyoki markaziy poliklinika + Ko*rsatma bo‘yicha
maslahati . LT A o
shifokorining(jarrox) tizimli monitoringi

Izoh: Bemorlarni tizimli monitoring orgali xavf omillari aniglangan taqdirda bemorlar gayta chuqurlashtirilgan tibbiy kurik magsadida tor mutaxasislarga

jo’natiladi.

Reabilitatsiya

Profilaktika tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi Uy shaoitida  OShP/OP/KTMP SiEL BT Tacbirlan = Reabilitatsiya
sharoitda minimal soni muddati
To’g’ri ovqatlanish + + + Doimiy
buyicha tavsiyalar va ravishda
nazorati
Muntazam + + + Doimiy
xarakatlanish tartibi ravishda
Kun tartibi va uyqu + + + Doimiy
Mutaxassis (shifokor) rejimi — - raw_shgla
maslahati Dav_olovchl jismoniy + + Do_|m|y
tarbiya ravishda
Fitoterapiya + + Ko‘rsatma
bo‘yicha
Massaj + + Ko‘rsatma
bo‘yicha
Fizioterapiya + + Ko‘rsatma
bo‘yicha
I1zoh: Bemorlarni salomatligidan kelib chigib go’shimcha tadbirlar kiritilishi mumkin.
Kattalar kardioxirurgiyasi bo’limi mudiri: t.f.d.Buranov X.J.

Kattalar kardioxirurgiyasi bo’limi raxbari:

t.f.d. professor. Aliyev SH.M.









