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MYHIAPUKA

Kypcarmanap Ba kapum kypcarmanapOwmubka! 3aknagka He
onpepeneHa.

TUWNAPHU OUW  BYWMUYA KIIMHUK  NPOTOKOJ
......................... Owunbka! 3aknaaka He onpeaesieHa.

TUIJIAPHU OJIANPTAHJIAH CYHI IO3AT'A KEJIAJIMT AH
ACOPATIJIIAPHUA OJIJMMHU OJIMIIIOmuoka! 3aknaagka He
ompejaeaeHa.

[TAJUIMATUB JABOJIAIII BYUWMYA MWUINU KJIWHUK
I[TPOTOKOIIL................... Omuoka! 3akiaaka He onpeaeseHa.



THUIIJIAPHU OJIAUPUILI YUYH KYPCATMA BA KAPIIN
KYPCATMAJIAPHU AHUKJIAILL

TOILIKEHT - 2025



1. Kupum
K00.7 — Tum unkapum CHUHIAPOMHA
KO01.0 — Tacupnanras tuuuiap

KO01.1 — 3ap6a tummapu

K04.5 — cypyHkanu anukai nepuolOHTUT(anuKal rpaHyJjioMa)

K04.6 — ¢ucryna Ounan nepuanukail Xynmno3

K08.8 — Tunuiap Ba ynapHu Kyiuiad —KyBBaTJIOBYH alllapaTiiapJari 0oIKa
OeNruiiaHraH y3rapuiuiap

K09.08 — TunuiapHu makianHy JKkapaiioHuaa Xxocus Oyiirad 0olika KypcaTHirad
OJIOHTO KHUCTaNap;

K09.09 — tummapHu makJJIauHu sKapailoHua Xocui OYiiran 0olKa KypcaTuiarad
OJIOHTO KUCTaJIap aHUKJIAaHMAaraH;

K10.2 — xxarnapHu HayuIuiaHuIl KacaJlJIMKIapu

Kacanunapununr xanakapo tacangu— KXT kox(nap) -10/11:
KXT -10/11
Kon K00.7,K.01.0, K 01.1, K04.5, K04.6, K08.8, K09.09, K10.2

KXT -10/11

- Muniauii KJIMHUK NOPOTOKOJAp Ba CTaHAAPTIApHUM HOUIA0 YUKHUII YYyH Macyll
tamkuioT TACH,bonanap 103-xar xappoxjauru kadeapacu

MUWJLJIMA KJIMHUK TPOTOKOJLJIAP BA CTAHIAPTJIAPHU UIILJIAB
YUKNIIJATA HINTUPOKYUNJIIAP:

Awmanymaes P.A., ¢.¢.H., mpod. bomanap 103-xar xkappoxiauru kadeapacu Myaupu
[Momyponos K.3. , ¢.d.1H., mpod. [Ipopexrop mo nHayke u uaHoBarusm TJICHU dan Ba
WHHOBaIus 0yiinya mpopeKTop

XacanoB A.U., ¢.¢.H., Bonanap 103-xar )kappoxXJuru kadeapacu 10TCEHTU
bonraxomkaesa JI.M. bonanap 103-xar xKappoxJiura 0yium OOLUTUTH

AonyBanueB A.A. TIICH acocu 10KTOpaHTH

Mmwiimii  KIMHHUK NPOTOKOJJIAP Ba CTAHAAPTJAPHMHI TEeXHUK O0axoJapvHU
IKCIEPTU3aNAaH YyTKAa3UII Ba TaAXPHPJIALI:



- (OUIL, umr xo0iiu,1aBO3UMH/yHBOHH );

M KJIMHMK NPOTOKOJBA cTaHAAPTIAAPHU COFJIMKHHM CAKJIAll Ba3WPJIUTH
JKCHepTaap rypyxu IKCIepTJIapu TOMOHU/IAH 0axos1am 0yHn4a IKCIepT XyJI0cacu:
- ( ©UIL, um xoitn,1aBO3UMH/yHBOHH );

MasKyp KIHHHK HPOTOKOJ Ba CTaHIApT Y30ekuctoH PecryGmukacu COFINKHH
cakyiain Basup ypunOocapu bacurxanosa 2.U, Tub6wmit cyrypra OGomnikapmMacu OOIUIMFU
[I. AnmapraHoB, KJIMHUK MPOTOKOJUIAp Ba CTaHAAPTIAPHHU HUILIA0 YUKUII Ba KOPUH
st 6ynumu Oonuturu 1II.P. HypumoBa Oomrumnuruia, KIMHHUK MPOTOKOJUIAp Ba
CTaHJApPTIApPHU WILIIA0 YUKUII Ba >KOpUH JTum Oynumu Oomr myrtaxaccucu [
JIxxymaeBa Ba erakun mytaxaccucu H.PaxumoBanap TomMOHMIaH MyTaxacCUCIAPUHUHT
TAIIKWINK Ba ycIyOuid Kymaruaa uiiad YyuKuiras.

CorMkKHM cakjam BasupJauru Xxysypuaaru MyBoQUKIAIITHPYBYH KeHIall
MaKJIMCH 02A6HHOMACH/IAH KY4YHpMa (caHa, paKam)

-Ymoy Ho3oJiorus 0yitnya Muiinii KJIMHHUK MPOTOKOJ Ba CTaHAApTJIapAaH (oiiganaHyBunap -
s
-Ymoy Ho30J10rus1 0yiin4a MUJJIMI KJIMHHK MPOTOKOJ Ba CTAHAAPTIAPTa MOC KeJIaIuTaH
O0emop.aap Tondacu;
-Jlaauiapra acocJaHraH THOOMETHMHT JAJMILIAP HIKAJACH - TAKIAMM eTHJTaH IapxJjap.
Jamuniiap Kyjaamu
(IMarHOCTHK apaJialnyBJiap Y4yH)

Hanniap napaxacu

ManymoT ycynuaan Qoiigaaanrad XoJia Ha30opaT KWIMHAAUTaH CHHOBIIAPHU TU3UMIIH KYpHUO
1 | yukum €ku MeTa-TaxJIwi €pAamMuia paHAOMU3ANUSIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTIAPHU TH3UMIIA
KYpUO YMKHIIL.

MasbaymoTHOMa ycynu €ku 0ab3u Tacomu(uil KIMHUK CUHOBJIAPHUHT THU3UMIH KypuO
YUKMIIUIApH HA30paTH OCTHJA YTKa3WiraH O0ab3M TaJAKUKOTIAp Ba Xap KaHJal nu3aiiHnaru
TaJKUKOTIAp, MeTa-TaxJiaaH (Qoiifananran Xxonga paHIOMH3ALMSUIAHTAH — KIMHUK
TaJIKMKOTJIAPHU TU3UMIIU KYpUO YMKHII OYHJIAaH MYyCTaCHO

JonumMuil Hazopanu3 €KM ypra"uil yCyJauaaH MyCTaKHII PaBUILIa MOC €3YBJIap YCYJIH €paaMuIa
3 VTKa3uATaH TaAKUKOTIAp &ku Tacomuduil OYynMaraH KUECHM TaAKUKOTIAp, UIy KyMIalaH
KOXOPT TAAKUKOTJIApH.

4 | Kuécuii 6ynMaran TagKUKOTIAp, KIMHHUK X0JIaT XUCOOOTH

9]

JlaBosam acocH, XapakaT MeXaHH3MH €KH eKCIIEPT XyJI0CcacH

Jamuanap kyiaamu
(mpoduiakTHKa, TEPANEeBTUK Ba PeadWIUTAIUA TAAOUPJIAPH YIYH)

Jaauiiap rapakacu

Merta-Tax i épjlaMI/II[a panaoMHu3anuAIaHIad KIIMHUK CHUHOBJIAPHW TH3UMJIIA KypI/I6 YHUKHUIIT




Mera-Taxyini épaaMuia paHI0MHU3aLMATIaHTaH KIIMHUK TaIKUKOTIApHU TU3UMITU KYpUO YNKHUIIT
2 | OyHJIaH MYCTacHO, MHIAMBUAYal PaHIOMH3ALMUIAHIaH KJIMHUK CHUHOBJAPHU TU3UMIINA KYpuO
YUKHUII Ba Xap KaHAal Ju3aiHaaru TaqKUMKOTIap.

3 Tacomuduit 6yamaran Kuécui TaIKUKOTIAP, Iy )KyMJIaJaH KOXOPT TAAKUKOTIapH

Kuécuii 6ynMaran TagkuKOTIap, KIMHUK MHUCOJUIAp XMCOOOTIapu €KM XOJaTiiap CEepHsCH,
Ba3MATHU HA30paT KWIKII OYHNYa TaJKUKOTIIAp.

JlaBOJalTHUHT TahCUP MEXAHU3MUHUHT acOCH (KIMHUKIraya OyIraH TaIKUKOTIap) KU eKCIepT
XyJiocacu

TaBcus MITOHWINJINTH peﬁTHHFH IIKaJjJacu

TaBcUSUIADHUHT MIIOHY /IAPAaKACH

Kyunu taBcus (Gapua camapafopiuK ydopajapH (HaTIKajlapu) MyXyuM, Oapua TaaKuKOTIIAp
A | 1oKopu €KM ajonaTiu yCIyOuwi cudaTra era Ba KU3WKHII HaTWXalapu Oyinda Xyriocamap
KEJUIINIITaH)

[laptiu TaBcusinap (Kypub yMKUIAETraH MabIyM CcaMapagopiiK dYopanapH (HaTHKaiapH)
B | myxum, alipuM TaIKMKOTJIADHUHI yciyOui cudatu roKopu €KU alojaTiu Ba/€KU KU3UKHUII
HaTIKajIapu Oyinya Xylocajiap MOC KeJIMa )

3aud TaBcusutap (cudaTiv AamwIIap TaKAUM ETHIMaWI, camapalopiiuK ME30HJIapu HVK,
C | HaTwKa KypcaTKUWIapy XUcoOra OJMHMAraH) axaMusIu3, NacT yciayOuil cudarmaru Oapua
TaJKUKOTJIap Ba KU3UKHII HaTKajdapu OYHnda KapaMa-Kapliu Xysocaiap

2. Acocuii KHCM

Kynruna cromaronoriap ydyH THII OJHUII THUII >KAPPOXJUKHUHT OUPUHYHU
EHanmyBuIup. Xap KaHaa 0omka >xappoxJIMK MyoJiaKajlap CUHTapH, XaTTo €HT OJui
oJiM0 Taluiam xaM eXTUETKOPJWK OWIaH KIWHUK TaxJIMJIHU Ba ONepalusiiaH OJIIUHTU
TYFpU peXaANAIITUPUILIHYA, KEHUH eca Xe4 HapcaHu Tacoaudra KoJgupMaiiiuran aHuk
OeJITWJIaHTaH >KappOXJIMK MPOTOKOJWMHU Tanad Kuiaau. ByHmaH Ttamkapu, LIIyHU
TabKUJIAIl KEPAKKHU, TUII YUKAPUII KaMJaH-KaM XoJulapaa Yy3-Y3uaaH TyralJuran
KAppOoXJUK omepanuscu xucoOmanamau. [IIyHWHT y4yyH KappoXJUK TpaBMacUHU
MUHHUMAaJUTAIITUPUII HATHXKACH/IA OJIMHTaH aJIBEOJISIp CYSKHU CaKJ1ad KOJUII MyXUMIUD.
XakukataH xaM, Oy CysSK XaXKMHHM Ba €KCTPAKCUSJAH KEHUUMHTH >KOWHHUHT
MOp(OJOTUACUHM cakjIad KOJUI MMKOHMHHM Oepamu. Ym0y omMuwuiap aHbaHaBUW Ba
WYKUCYSIK MMIUIAHTIIap TOMOHHWJAH KYJUla0-KyBBaT/IaHAIUTaH KyWHJard MpoTe3
BapUaHTJIAPU YIyH MOC KeJaJuraH (yHKIIMOHAJ Ba €CTETUK TahCUPTa era.

Kypcarknunap

Xap XwIl TypAard LIMKAcTIaHUUUIAp (TpaBMAaTUK, EHJOJOHTUK, MEPUOJOHTAl Ba
Oomkanap) Tyhalau THUIIHMA TUKJIAl MYMKUH OyiaMmaraH xoJulap/a, THIIHHU CakJiall
MaxaJJIui ApOUTIIApHU EKM OEMOPHUHT YMYMUM COFIIMFUHU XUcOOra OJraH XoJaa MocC
KeMaca, YMKKaH TUIIHHM oJau0 Tauwam Kypcaruinaay. TadcunoTaapHu aHUKIAIITHPULIT
Y4YH THIL OJIMII KyHUJArd XoJaaTiapaa KypcaTWIMIIY MyMKHH:

Kenr Tapkajaran kapuiiec Jie3¢HJIap:allHMKCA, WIAU3JIapra TapKaJéTIran
TUILIAPHU TUKJIA KMHUH éKH UMKOHCHU3 OyJrasjaa.



Iepnanukan WHEQEKIUA:eHAOAOHTHK AABOJAII IMEPHANMKAI IHUKACTIAHWIIHH
0aprapad KmwiMaca éku WIAM3 KaHAUIapuAa oJIM0 TANLJIAHMAWIMIaH TYCUKJap
MaBXKYAJIUTU ca0adiu eHJOMOHTHK AaBoJam (ékum KaiiTa JaBoJialll) MYMKHMH
OyaMaranaa €éku SITPOreH IMKACTJIAHUII XaBu HWKOpH Oyiaranauru cadaduaum
JKaPPOXJIMK €HJI0JOHTHK JaB0JIalll MyXUM AaHATOMMK TY3HJIMAJIapra.

IIapaoHTO3:MEPUOAOHTAT KACAJIMK TMEPUOAOHTAT KY/1JIa0-KyBBATJIAINIHUHT
XaJ1aH TAlIKApU MYKOJMIINIra 0J1M0 KeJraH XoJIapia, aiHUKCA THII Ce3UJIapJu
XapakaT4aHJIuKKa era 0yiaca Ba myBadg¢akusTIM pereHepaTUB Tepanmus Y4YyH
3apyp maprJap 0yamaca.

KoMOMHAIIMAJIAHTAH TEPHOJOHTAI-€HAO0JJOHTUK IIUKACTIAHWIIL:IABOJAIIHUHT
Mypakka0Juru Ttygpaijau NnporHo3s éMoH, 0y eca HATHKAHM OJIMHAAH AWTHO
OyiMalaurad Kujiaau (ANMKOEKTOMHMS THHLIAPHHM KY/LI1a0-KyBBATJIALIHU SHAJAa
KaMaluTUpaan).

I'opu3oHTaJ Ba BEepTHKAJ WIAW3 CHHUIIM:YJIap AaBo/ad OyamMaiaurad OyJraHu
YUYYH, THII OJIMII MYKappap..

OpTooHTHK [aBOJIAI: alHUKCA THKWINO KOJTaH TUILIAp OYiica, OPTOIOHTHCT
OEMOpHH CTpaTeruK OO TalUIAIl YYyH OFH3 XKappoxura o0opuii MymkuH. OnaTaa,
OupuHYM Tpemossipiap (yHKUHOHAN cababnapra Kypa €KCTpakuus KWJIUII YYYyH
TaHJaHaaM, arap OOIIKa TUILIAP €Tapiiv Japaxaaa pecTaBpalus KUIuHMaca €Ky Wian3
KaHAJIMHU JaBoJjialiMaca, Oy yJIapHUHT Y30K MYJIJATIAM NPOTHO3UHU EMOHIAIITUPHUIIN
MYMKHH. SIKyHUH X012, €HT €MOH MTPOTHO3JIM TUIILIAPHU OJUO Taliam MyMKHH.

TunuiapHuHr  HOTYFPHM  KOMJIAIIMINM:  HOTYFPU  KOWJIAIITUPUIL  aTtpodaaru
TYKMMaJJapHUHT IIMKACTIAHUIIUIa 010 Kenaau. Mucon yuyH, OyKkan MOMMJUIMKKA era
OyJraH MakCWIJIEp YYMHYM MoJiapiiap OyKKall MIWITMK KaBaTHUHT Y3-Y3UaH YaifHAIIINTa
0JINO KETUIIN MYMKHH.

OpTOAOHTHK apaianlyB MYMKHH OyiMmaraHia, OpTHKYa THULIUIAPHUHT MAaBXYIJIUTH
AHTAaroOHUCT THUIUIAPHUHT TUKIAHUIIWTA TYCKMHIMK KWIraHga €Kd OpTUKYaA THILJIAp
KapaMa-Kaplly KOMHUHI IIWJUIMK KaBaTUIa 3apap €TKa3raHja, IIYHUHTJEK, OpTHKYa
TUIUIAPHU OJIUO TallIall Kepak.

KarHuHr CHHMIINAAH TAabCHUPJAHIAH THUILIAP:YJAp CHUHUIIHUHT KHCKApHUIIWTa
TYCKHMHJIMK KuiaraHaa €ku Oy Xyayana WHOEKIUSHU KEITUPUO YMKAPUIIA MYMKHUH
Oynran maBonad OynaMaiinuraH Je3€HIapllaH TabCHpJaHraHza, Oy eca CHUHUIITHUHT
Herapiu 1apaxaaa MyCTaXKaMJIAaHUIITMHY OJITUHU OJIaIM..

Xarapau ycMajJlapHu [daBoJaml Y4yH Oomr Ba OYVMHMH XyAyAMJa paauanus
Tepanusicu: EHA0IOHTHK Ba/€KU TIEPUOAOHTA KacaJUTMK Oenruiapu OYIraH TUIILUIApHU
onu0 Tanuian KypcaTHiIaau, YyHKH pagualus Tepanusach TabCUpJaHTaH TYKuManapaa
MEeTa0oJIMK  y3rapuuuiapra ojau0 Kenaad Ba TYKUMaJapHUHT Nepy3usiCuHU



Kamaiitupasau, Oy eca ymoOy coxaja JOpU BOCUTAIAPUHUHT (MacallaH, aHTUOMOTHUKIIAP,
SUUTUFJIAHUINTA KapIild Jopujap) TabCUPUHHM YeKiainud. byHpaH Tamkapu, wuiarapu
HypJaHTaH OeMopIap/ia TUIIUIAPHU OJTHO TallJIall 0CTeOPaIUOHEKPO3HUHT FOKOPH XaBhu
OwtaH OOFIIHK.

budochonar repanusicu (aliHUKca TOMUP UYUTra WWOOPUITaAHIA) Cydkiap Oynca, Oy
MeTa0oIuK y3rapuliuiapra oo Keiaay Ba TYKuManapra KoH Ky iy kamasiy. Yoy
oMHIIap OEMOpJIapHU >KAPPOXJIUK MAHUMYJSLUUACHIAH CYHT KaFHUHI OCTEOHEKPO3
XaBOUHU KEJITUPUO YMKAPUIIM MYMKHH, Oy CYSIKHU OFU3 OYIUIMFUHHM KOJOHM3ALUs
KUIyBUM OakrTepusiiapra tabcup Kuiamu. LyHuHr yuyH, 6udochoHaT TepanusiCuHU
OoouutalilaH OJJAMH OFUpP EHJONEPHOJOHTA KacaJUIMKIAH TabCUpJIAHTaH Oapya
TUILJIAPHU OJINO TalUIaIl Kepak.

bupjamyu THIUIADHUHI Kapuilecu €xkM nepuanukan uHexuusicu: Arap
TabCUPJAHTaH THUIIHUHT QXpaIUIIU SIKUH Oyica, yHM oJu0 Tanuiall MHaToJIOTHK
YKapa€HHUHT aCOCUIM JOMMHI TUIITA TAPKATUIIMHY OJIIMHU OJIUII YUYYH KYyPCATUJIA]IH.

bBupaavun THIJIAPHUHT AaHKUJI03W: BupiiaMuy TUITHUHAT aHKUII03W TOUMUN TUTITHUHT
HOpMaJT YUKUIIIMHYU OJIIMHU OJaJH Ba €KTOMMK MOPTJIANl KU TYTUJIUIITA OJIMO KEJIUIIN
MYMKHH

JlukacTiiaHrad THOLIAPHM HWYKHUCYSK HMIUVIAHT/JIAp OWJIaH aJMaluTHPHII
uMKOHMATH: Tabuuii TUIIUTApHU cakIa0d KOJIHII yUyH Xap JIOMM XapakaT KUJIUII Kepak,
aMMO TaHJIAaHTaH XOJUlapJa IIMKACTIaHTaH THUIOHW WYKUACYSK MMIUIAHT OuilaH
AIMAIITUPUII €HT UIIIOHYIN HeduM OYJIUIIN MYMKUH.

MousmmsiBuii kuiinnuninkiaap: baws3u xommapaa 6emMop aBojaHUII HapXu Tydaiinu
KOHCEPBAaTUB CTOMATOJIOTHK JaBOJIAHUIIAAH OOII TOPTHUIIIA MYMKHH. .

Kvuaw mymkun Ovamazau xoaamaap

AWiHUKCa, YTKUp aioMaTiiapy OyiraH Tuil Oyica, THIIHA OJIU0 Taciail yuyH Oup HeuTa
MYTJaK Kapiiy KypcarMmanap MaBxya. BUpok, 6eMopHU 3KCTpakius KWINIIAAH OJAUH
acoCHil X0JIaT y4yH JaBOJIAHWIIM Kepak OyiraH XojaTiap MaBxkya. bapua xomnatmapaa
THUII OJMIIHUHT XaB(-xaTapiapu Ba (oiiganapu 6emMop OnnaH IUKKAT OuaH Myxokama
KWJIMHULIY Kepak. Y0y MyHo3apa OeMOpPHUHI THOOMI MabIyMOTIapUHU Ba Y3Ura Xoc
TUII €KW TUIUIAPHU ONHMO TAlJIAITHUHT Y3Wra XOC XyCYCHATIApWHU TYUIYHWUIIHHU ¥3
UYHra OJIUIIN Kepak.

Tum YnKapumra Tabcup KHJIYBYH HA30PaTCU3 KACAJINKIIAP

bemopra Hazoparcu3 THOOMI Tamixuc KyhHuwiran 0apya xojaaTiapaa OeMOpHUHT THOOUI
rypyxu €ku ymymuil mudokop OuiaH OEMOpPHUHI aXBOJIMHU Ky3aTUIIM y4yH Oapua
OKMJIOHA XapakaTJIapHU aMajra OIIMpHUIl Kepak. byHra spummirasjan cyHr, 0eMOpHU
TUII OJIUII YYYH KaiiTa 0axoJianl TaBCUsl STUIIA/IH.
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HeBPOJIOFI/IK Kaca/luImRJ1ap

Ha3opaT kunmHMmaras snuiencus kabu mapoutiaap 0eMopiapHu 0au0 Taluiam nanTuaa
TYTKaHOK Naio Oyiica, acnupanus €K1 IUKACTIAHUII XaBOUHU OLIUPAIH.

l'uneprensust €ku cepeOpoOBACKyNISp KacaUIMK Tapuxu Oyiran Oemopiiapia HHCYJIT
xaB(hU IOKOpH. YIap wirapu BaKTUHYAIUK UIIEMUK XYPYyXK OYIraHMHU €KU WYKIUTUHU
AHUKJTAIITHPHII MyXUMIUp. Arap 6eMopaa xed KaHjaaid THOOui épaaMucu3 KOH TOMHP
xaB(hu 10Kopu Oyica, Oy MyaMMOHH THII OJIMIIIAH OJIIMH XaJl KWJIUII TaBCHs dTHIIA]IN.
HlyHu Tabkuaigam Kepakky, Oy TUIUTApHU OJIMO Tallalra Kapim Kypcatma 0yamaca-
11a, KOH TOMUPJIapy €KU KOH TOMUPUIAaH KEMUHIU XaB( ocTuAa Oynaran kymiad oemopiap
KOHHU CYIOJNTUPYBUYM JOpU-AAPMOHJIAPHU KalyJl KWIMIIAAUM Ba TETHIIA FE€MOCTATHK
yopaJlapHU KypUIll KEpakK.

Hadac onmm kacanaukjiapu

CypyHkanu 06cTpykTHB ymka kacaumrd (COYK) kabu Hadac oI KacaTHKIapH THII
OJIUIII YYyH MyTJ]aK Kapum kKypcarma smac. bupok, Oy OemMopiapHUHT KYMUWIUTH
ropu3oHTaN XojaTdaa naigo Oynmamuran Hadac kKucwiMimu Tydaiiaum yTuprad xoJijia
JaBOJIAaHMIIHU ad3an kypaawinap. by cenmacénmgan onauH OeMOpHHM AMKKAT OwuiiaH
OaxoJaIn opkKaiau 6axoJaHUITN Kepak.

IOpak-KoH TOMHMP KacaNJIMKJIAPH

IOpak-kon Tomup Kacamwmkiapu (MKTK) kopoHap aprepus Kacalur, OKyMIH
SHAOKAPJIUT, TUIIEPTEH3Hs Ba apUTMHUsI KaOu OUp KaTOp HIAPOUTIAPHU Y3 WYHUTa OJITaH
atamanup. HWadbeknumon osHpokapautr (ME) kynmuHYa CTOMATOJIOTMK — J1aBOJIAII
KOHTEKCTHJIa MyxokaMa KuiauHaau. 2008 itwiraya Oup Karop KIMHUK KypcaTMmanapjia
oemopnapna WE puBoxmanumm xaBhu MaBKya OynraH —aipuMmM  XoJuiapaa
AHTUOMOTUKIIAP MPOQPMIAKTUKACH TABCHUS ATWITaH. YOy TaBCHs OJaTia paja dTUIIIH,
YYHKU TUIIUTapHU 01i0 Tanuiam Hatmwkacuna UE puBoxmanuimm xaBpu Xaa1aH Talrkapu
omupuiran ae6 xucobmanrad. Illy Owmanm Oupra, OEMOPHUHT WHIAWBUIYAI
MyJIOXa3aJapuHA XUCOOTa OJIMII Ba OJIMO TalUIANHUA amMajra OIIMPUIIIAH OJIUH
OEMOPHUHT KapAHOJIOTHIAH 3Ma (PUKPHU OJUTIT 3apyp.

byiipak eTMIIMOBYMJIUTH

Orup Oylipak eTUIIIMOBUMIIMTH OYNTaH OeMOopJapHU JaBOJIAll KUAWH OYIUIIN MyMKHH.
VYrnap kynuHYa KOH KeTUII Ba MHGMEKUMsIapHU Kynautupuin xaBhu octuaa. Mnoxu
Oyinca, OyHaail 6emopiapaa kappoxjiMkaaH kouuinl TaBcusi stuinaau. MTHOEKIMOH
xaBpu 0KOpU OYAraHIUru cababiu, KynuH4Ya aHTUOUOTUKIAp OWjiaH MpodUiIaKTUKA
KWINII TaBcusi ATuiagu. byiipak erummoBuymiauru Oynran Oemopiapaa, arap yJjap
TpaHCIIAaHTALMS KWINHIaH 0YJica, MIMMYHOCYIIpECCHAra Ayd KeJIMIUIapd MyMKHUH. Tui
onuIaH' OJAMH OEMOpPHUHI OyHpak TalIXMCUHM AaHUK TYUIYHUII Ba YJIApHUHT
MyTaxaccHuciap *aMoacu OuiIaH MYJIOKOT KWJIUIII TaBCUsl ATHIIAIH.

NMmyHuTeT TAHKUCIUTH OyJarad 6emMopaap
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NMMyHuTET TaHKHCIUTH OYnaTran OeMopiiapia THILIApHU OJU0O Taljian KaOu WHBa3UB
CTOMATOJIOTUK JaBOJIAHUIIJIAaH KEeHUH TU3UMIIM MHQEKUUSIaApHA PUBOXIIAHUII XaBhu
MaBXy. Yiapra 3XTUETKOPJIMK OuiiaH MyHOoca0aTaa OVIIHII Kepak Ba yJIapHUHT THOOUH
rypyxjapu OujaH MyJIOKOT KWJIMII TaBCUS JITWiIaAu. YOy rypyxia aHTHOMOTHK
npo(HIIaKTUKACK 3apyp 3Mac, YyHKU NMPOPUIAKTUK aHTUOMOTHKIApJAaH (oilganaHul
ornepauysiad KeHMHTY UH(EKIUSIHN KaMaUTUpaay JIeraH aHUK Januiuiap Wyk. Xap oup
XOJIaT aloXyUaa 0aX0JaHUIIN Ba TETUILIM MacIaxaT OJIMIIN Kepak.

['emaTonoruk Ba *urap KacaJTUKJIapu Ba quadeT kabu OOIIKa KacayIMKJIap IOKOpUa
auTuO YTUNTAHUIEK, TUII OJUII OUsiaH OOFJIMK IIyHTa YXIIall MyaMMOJIapHUA KEITHPUO
YUKapaiu.

Tuoouii omusIap
AHTHPE30PNTUB BOCUTAJIAP

budochonarnap Ba neHocymad kabW aHTHPE3OPNTUB BOCUTANApP acOCaH OCTEOMNOpPO3,
capaToH OujaH OOFIMK TUIEpKalblieMus, Kynm muenom, [larer kacammuru Ba Gomka
CKeJIeT Y3rapHIUIapyuHu JaBOJIAIl YUyH UIJIATHIAAN. Y IOy Topuiap TypyXu CysKIapHU
KaliTa KypHIIMHH OJITUHM oOylafu, Oy 3ca OSKCTpaKIMsIaH KEHHH PO3ETKAHWUHT
TUKJIAHUIIMHN CEKMHJIAIITHPUIIA MYMKHUH. OKCTpakUUsIJaH CYHr Ty3aJIMalaura
PO3ETKaHUHT XOJaTH, XyMJIaJaH OYHK CySK OYIumm MyMKuH, Oy >KaFHUHT JIOpH-
napmonnu octeonekposu (MOX) ne6 nHomnananu.

bemopra aHTUpe30pNTUB AOPU-AAPMOHIAPHU KalyJl KWIMII KypCHHHM OOLUIAIIIaH
OJIIUH, TYJIUK CTOMATOJOTUK TEKIIMPYBAAH YTHUILI Kepak. by aca, mporno3u émMoH 0yiran
Xap KaHJal TUIIHU JKaFHUHT JOPU-JapPMOHIN OCTEOHEKPO3 XaB(du maio Oynuiuaan
OJITUH 0JIMO Talulall UMKOHUHU Oepanu. BUpoK, aHTUPE30pNTHUB JAaBoJall NalTHAa KU
YHIAH KEWHUH TUIL YUKAPUIL 3apypaTUIaH KOYHUII Xap JOUM XaM MyMKHH dMac. LIlyaunr
yuyH, yuoy cueHapuiiiaapja oau0 TallIallHi peXaJallTUPHUILIAH OJIUH OeMop OusaH
xaB@-¢oiia XxaKkuaa TYJIUK MyXoKaMa KAJIUII Kepak.

budocdonarnap typnu ycymnap OunaH, *KymialaH, OFU3 OPKaJM Ba TOMHMp HYUTIa
KUPUTWIMIIK MYMKUH. budocponar typu, yHu Kymiam Ba QoijaiaHUIl MyJIIaTH
XaKuJa TYJIUK TAapUXHU OJUII Kepak, 4yHku Oy Oemopna MOXXHu puBOXIIaHUII
xaBuHu aHuKIanau. FOkopu xaBd oMwmiapy aHUKIAHIU, KyMmilaJlaH, Oeml Huijgax
OpTHK (hoiianaHuIl, CTEPOUITIAPHU OMp BaKTJa KyJjiall Ba OEMOPHUHT EILIH.

Jam onum KyHiaapujaa ymoly AOpH-JapMOHJIApHU KaOysl KWJIMII TaBCUS STHIManIu,
YYHKH J103aJapHU YTKa3uO 1000puIl ymoy JOpuIapHUHT KiiMilnatud TascupuHu OeKop
Kuiamaiian. Arap 6udocdoHat TepanusacuHy OONUTaraHUAaH KeMHH TUIITHU OJIUII KEpaK
Oyinca, 6eMopaaH TYJIUK TapUXHU OJIMII Kepak, arap kKepak Oyica, O0eMOpHUHT THUOOUIA
rypyXura MyposkaaT KWIHIL Kepak Ba OeMOpAaH aHUK PO3WIKMK Ba Ky3aTyB OJIMII Kepak.

I'opmoHnau nopuiiapHu KyJian
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bemopnapra typiu cababiapra kypa ropmoHan nopuiap Oyropwianu. Bakrt yruinm
Owran ymap mmdo Oepuiira myTyp 3TKazaauiap, Oy TUIUIApHM ONMO TaluIaiaa
BTUOOPTA OJUHUIIMN Kepak. byHaan Tamkapu, 6ab3u ganuiap Oyipak ycTH O€3UHUHT
OOCTHUPWIMIIIMHA KOTIJIAIT YIyH YKCTPAKIUSIaH OJITUH CTEPOU]I T03aCUHU UKKHU OapaBap
OLLIMPUIITHUHT (horaacuHu Kypcaraau. bupok, Oy 0emop KaOyn KuiaaéTran CTEpOU TypU
Ba Jio3acura OOFIuK; Arap kepak 0yica, 0eMOPHUHT TOPMOHAJ JIaBOJIAIIl MpoBaiiaepura
MYpO’KaaT KUJIHII TaBCUS TUIIA/IH.

AHTHKOAryJIAHTJIap Ba AHTHILIATEJET areHTJIapu

AHTUKOAryJIiHTJIap Ba aHTHUIUIATENIET areHTIapy KEHI TapKajiraH Oynud Oyropuianu,
IIYHUHT Y49yH yJapHH Ba YJQpHUHT THII JABOJAIra TabCUPUHHU OWUIIUII MYXHMIUD.
bemopauHr HUMa ydyH OyHOail JOpHU-IapMOHIApHUA KaOyn KWIMIIMHU Ba YJIapHUHT
THOOMH MabIyMOTIApUHU aHWK TYIIYHWUII THII JaBOJialll Y4yH OyHAail mopu-
JapMOHJIapHU KaOyJl KWITUIITHU TYXTaTUII TYFPUCHIA Kapop KaOysl KHITUIIIa MYXUMIHD.
Mapxya pmanwuiap UIyHH KypcaTaAuKd, aHTUKOAryJsSHTIap Ba AaHTHUIUIATENET
areHTJIapUHU TYXTATUII OJaTAa KypcaTUIMauau, YyHKH OEMOPHHMHI YMYyMHUH COFJIUFU
ydyH YTKa3ub roOopwiran jgosanap xaBhu OFM3 OpKaIM KOH KeTuil xaBhu Ouiax
MyBO3aHaTJIaHTaH OYIuIIM Kepak, Oy ojaria mMaxajuluil Ha3opaT KWJIMHUIIA MYMKHH.
bemop aHTHKOAryIsiHT €KM aHTUIUIATENET areHTHHM KaOys Kuiran Oapua Xosatjiap/a,
THII YAKAPHUILJIAH KEMMH MaXaJUIMi T€MOCTATHK Hyopaiap KypHIll Kepak.

Bapdapun Ounan naBosail 0coH, YyHKH Xankapo HopmanaHrad HucOat (XHH) tectu
CTOMATOJIOTHK KappOXJIUKJAa OCOHJIMK OWiIaH aMmalra OMIMPUIagyd Ba OEMOPHHHI KOH
KEeTUIIl TEHJEHIUSCUHU MHUKIOpuil Oaxoyiaml MMKOHMHHM Oepanu. Jlanmumnap mryHu
kypcartanuku, arap 6emopaa XHH 4,0 nan mact 6yica, ynap 6upiamuu Tud0uit Epaamaa
TUTIUTapHU 0TKO Taniam yuyH moc kenaau Ba XHH 4,0 nan tokopu 6y1ica, yinap UKKUHYU
napaxanu THOOWM €pmaMia maBojiaHUIK Kepak. Tyrpu ne6 xucobmam yuyn XHH
KHIIMaTh CTOMATOJIOTMK JIaBOJIAHMIIJIAH KEWHWH 72 coaT WYuJa OJIMHUIIM Kepak.
Bapdapuaau kabyn xunran 6eMopiiapaa MaxauTHil TeMOCTAaTUK dopajlapHU MYHTa3am
paBuUIIa KyJUIAIl KEpPakK.

SIHrU OFU3 aHTHKOATYJISHTJIIAPUHUHT Mai10 Oynumu waphapuHHU KYJUIAlIHA KUCMaH
anmamtupan. HOAC yuyn skBuBanenT XHH Tectn MaBxkyl 5Mac; UIIyHUHT y4yH
OyH1ait 6emopiapHu OOIIKAPHII KIMHUK Kapop XUCOOIaHa IH.

Maxammuii TeMOCTaTUK 4Yopa-TafOoupiap SKCTPAKIUS pO3eTKalapuaa OKCHAJIAHTaH
LEJUTI0NIO3aNIM  MaTepuaiiapiad  (oHJallaHUIIHA Ba ONEpalus/iaH KEeWMMHIU KOH
KETUIIIMHU MUHUMAJUIAIITUPHUIN YIyH TUKYBHU Y3 UUUTA OJIAJIH.

Pagunanus repanusicu

Panuanusa TepanusicuHu yTKa3ran €ku yTkazaétran oemopiap, aitHuKca 0o Ba OViiuH,
octeopanuonekpo3d (OPH) puBoxknanum xaBhpu octuga. MOHX  cunrapu,
OCTEOPAIMOHEKPO3 XaM CYSKHUHT (o TonMaluradn KucMu 0yiuo, oru3 OVIuinFura
TabCUP KWIMIIM MYMKUH. Paguanus TepanusiCuHUM OolUIaliiaH OJJAUH TYIHUK
CTOMATOJIOTUK TEKIIUpYyBAaH VTuil Kepak. byHmaih xomnma, 6emop OunaH xaBd Ba
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doitnanapHu TYIUK MyXoKama KWJIHII XKYy/1a MyXHUM Ba MyTaxaCCUCIApPHUHT EpJlaMu EKU
nyHanmumm tanad KWIMHAIIYA MyMKUH.

Maxannuii KyJuraaMasiap

[lepuogonTad TYKMMAJAPHUHT YTKUP AJINFJIAHUIIN: alHUKCA, CE3WIapiau OJIsIKa
Ba TOIILJIAp KOHJIApU XoJaTiaapuaa, YyHKU Oy IOKyMIIM acopaTiiapHU KynanTupaiau, mudo
XKapa€HUHH y3alUTUpaaH, FOMIIOK TYJUIAHMaJIap KUMAJIAPHU MAHUIYJISIIUS KWIAIIHHA
KUUMHIAIITUPAAN Ba MaxauIMil aHECTE3UKAaHWHI CaMapaJopiurMHU NacalTHpaIu.
byHnmait Xoimapaa, TUII YMKAPUIILIAH OJIAWH, YTKUAP SUUIMFJIAHUIIHU TYXTATUII Ba OFU3
OYuuIMFUIary OakTepua IOKHU KaMauTUPHINTa KapaTHiraH dTapiid dTUOJIOTHK JaBOJIAIIT
Kypcatwinagu. XyCyCaH, YTKUP HEKPOTH3aH spaJii TMHTUBUT THUII YUKAPUIITa MYTJIAK
KOHTPEHAUKAIMs cudaTrnia Kapaauim Kepak. AMMO IIIyHHU 3C/Ia TyTHII KEPAKKH, YTKUP
XYTIo3napaa, KM >Kapa€HHUHT TapKaiuil XaBhu OuiaH, TabCUPJAHTAH TUITHU
oJ10 TaluIan KypcaTUIUIIN MyMKHUH (aIeKBaT aHTUOMOTHUK TEepaIUsICH IapTH OUJiaH).

KucvaHn TabCHpJIaHraH THID Ba/€KH [I€HTOAJBEOJSIP XYNIO3HUHI YTKHP
NepuKoOpoHopuTH: THII OJNUIIJAH OJJAWH AHTUOMOTHUK TEpaNMsICU Ba STHOJOTHUK
JIaBOJIAII YTKA3WJIMIIN KEPaK.

CToMaTHuT Ba OFU3 OYIIJIMFU MIMIJIMK KABATHHUHT YTKHP SJUINFJIAHUIIN: aifHUKCA
BUpYyCIM Kenub uukuimu (MacalaH, Teprec BUPYCH) Xojariapuaa, Oy BHUpPYCIH
MHQEKIUSHUHT TapKATUII XaB(pu Ba KeWMHYATUK KIHHUK KYPHHUITHUHT EMOHJIAITUIIIN
Tydalan THII YUKApHUIITra Kapiuiy KypcarMa XucooiaHau.

Tui Ba capaTtoH ycma ypTacuJaaru y3JyKCH3JIMK: THII YMKAPHUII KaTTa TapKaJIHIII
xaB(hu Tyhalau KaThbUsH KOHTPEHAUKEIUP CapaToH Xy Kaipamap.

Paguorepanus: MHpexkuus Ba ocTeOpaAMOHEKPO3 XaBPU OPTUIIM cadadau KarHUHT
HypJIaHTaH KOWHU/Ia TUIITHU OJIUIIIA aJloXUaa YbTHOOp OepHulll Kepax.

3. ¥Ycyuiapu, TeKIIMPHUII TEXHUKACH, JABOJIAIN YCY/UIApM Ba JAHArHOCTHKA
JKapacHJIapu.
Onepalmsgad OJAUHTY Oaxosanl

Omneparnusigad OJAUHTY aJeKBaT 0axoarl 0110 TalUTAITHUHT KAAMHYWINK JapakKacuHU
Oaxonaml Ba KEMMHYAIMK SHT MOC >KappOXJHMK TEXHUKACHMHHM TaHJAIl Y4YyH 3apyp.
Acnuaa, UKKUA XU )KappOXJIMK EHAANIYBHU aXKPATHIL MyMKHH:

aCOCHI JKapPOXJIMK TEXHUKACH: THIIHU OJUO Taliall, KONMKOKHU KYTapuIll Kepak
Oynmacnan, winau3 JudTiaapu Ba OKCTpakius dopcencinapu €paamMuia  amanra
omupwianu. llyHuHr y4yH omauii yuupunuiap y4yH ymiOy €HmamryBra myposkaaT
KWJIWII KYPCATUIIA]IH;
OuuK KappOXJIMK TEXHMKACH: KHUPHII KOINKOFMHM KYTAapUINHA Y3 HWYWra Ojaiau
(anBeONSAp CYSIKHUHT MabJIyM MUKIOPUHU OJMO TalllIall) Ba OJJOHTOTOMUS (TULIHU OUp
HeyTa OYymakiapra OYuI) KYypcaTWIUIIU MyMKHH. By ycyn KuiluH 0110 Tanuiam yqayH
KypcaTtuiiaau (SIbHU, SHIO00OHTHK J1aBOJIall KWIMHTaH TUIIUIAP, aHKUIIO03JIaHTaH TUILIap,
ATPHY WU OTUINO YMKKAH TUIILIAP, CHHTaH TUIILIAp Ba OoIIKanap).
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Nnean xonna, ymoly KappoxJIMK yCyJUlapu YpTacuja TaHJIOB KIMHUK XOJaTHU TYFpU
Oaxomaml acocuja, SHI aMajuil KappOXJIUK TEXHUKACHMHHU TaHJAIl Ba >KapPOXJIHK
KApOXAaTHHU MUHHUMAJUIAIITUPUILL YYyH KAPPOXJHUK CEAHCUHHUHI JIaBOMUMIMTUHU
KUCKApPTUPUII MaKCaauaa oONepauusiaH OJIMH aMalira OLIAPWININN  KEpaK.
Onepanusanad ONJWHTHA TYFPU PEXATAMTUPUII SPrOHOMUK HYKTAW Ha3apJaH XaM
MYXUMIUP, YYHKH Y KAPPOXJIUK CEAHCUHUHT JIABOMUMIUTUHU TYFpU Oaxojaml Ba SHT
MOC KappoxXJIUK acOoOJapyHM TaHJall WMMKOHMHM Oepanu. JlapXakukar, OYHMK
KAPPOXJIUK yCyJu €paMuia Mypakkad 3KCTpaKkUUsJIapHU OaxapHIll Maxcyc KappOoXJIHK
apceHanuuu Tanad kunaau. [lyHucu 3ptrd0opra JONUKKH, KyTHJIMaral KAAUHYUIAKIIAp
103ara KeiraHja, acoCUM KappOoXJUK EHJAIIYBHM OUYHK >KappOXJIMK YCYJIHIa
alJITaHTUPHUILI KEPaK.

Tum YuKapuIIHU TYFPU pPEKATAMTHPUII YYYyH ONEpaUUsAlaH OJIIUHTU KIUHUK
Oaxomnaiiga YpTHO0pra OJIMHUIIKY Kepak OYJraH acocuii oMusuIap Kyiuaaruiapamp:

PenTren TeKmMpyBH: Xap J0UM OakapwiMIIKM Kepak, LIy JKyMJaJaH OJJIuM
KYpPUHAJUIaH SKCTPAKIMIIAP YUYH, YyHKH Y KJIMHUK )KUXATAAH KYPUHMACIUTH MyMKUH
Oynran TaQcUIIOTIapHU KYpUII UMKOHUHU Oepajiu.

[IyHUHT y4yH y aCOCHIA TMaTHOCTHKA BOCUTACUIUDP Ba MyXUM THUOOMI-XYKYKHI XyAOKaT.
Kyn xomnmapma #u THIIHEM 0au0 Tamuiam Kepak Oyica, omepauusjiaH OJJIMHTH
nepuanuKag peHTreHorpaMMa eTapiid. THIl Ba KYIITHU aHATOMUK TY3HWIMAJIAPHUHT y3apo
OOFMUKIUTH Xakujaa Oartadcun MabIyMOT TYIUIAll KypcaTwiraH €kd 3apyp Oynaran
Maxcyc XojarjapAa NaHOpaMalld peHTreHorpamma onuil ad3aapokaup. bomika
tomoHnad, KT ra Mypoxkaar kuiaum @akaT aHATOMUK €KM  MATOJIOTHK
MYypaKKaOJIalITUPYBYM OMMJIIAp MaBXKyJ OynraHaa kepak OYynaau, UKKUHYUCH Y4
yinuoBiaM OaxoJIaHUIIM Kepak, alHMKCa >KappOXJIUK MMalTUa TErWIId aHATOMHK
TY3WIMaJApHUHT MTOTEHIMAN XaB(U €KU IMKACTIAHUILIN CE3WIapiId OYiraH xoJuiapia.
NapusznapHusr makjim Ba connun 6axosiam: TUIIHUHT WiaU3(Jap)MHUHAT TIAKIU XaM
onu0 TanUlall KUMMHIUTMHM, XaM OBHI KyJail >KappoxXJUK YCyJluHH Oaxosamjaa
bTUOOpra OJIMHAUTAH XaJl KUIIYyBUYM OMMJI XHCOOJIaHAIH.

Wnnusnap coHu KypuO YMKWIMIIM Kepak OYiaraH OMpHHYM Y3rapyBUMIUp; AHOpMAl
MUKIOpJArd  WIIU3JIADHUHT  MaBXY/UIMTH, arap Tallxuc Kyduiaran Oyiica,
OPOLEAYPAHUHI WHBA3UBJIMIMHU Ba WIJIW3 CUHUIIA XaBPUHM KaMaWTUPHUII YYYyH
KAPPOXJIMK TEXHUKACUHU Y3rapTHpuUIIra UMKOH Oepanu (MacaiaH, OJOHTOTOMUSA).
NnauznapHUHT 1IaKiaW, ailHUKCA YJIAPHUHT STPWIMIH, Y3YHJIMIUM Ba JUBEPrEeHIUSACU
KAPPOXJUK MPOTOKOJMHU TAHJAIITA CE3WIApIH TabCUP KypcaTaauraH OMUILIAPAMP.
Karranamran uykkucu OunaH OysnOOyC WIJU3HUHT MaBXKYJJIUTH, IIYHUHTJIEK, Y3YH
WIIA3JIap, JIWBEPreHT WIAU3Iap €KUM YTKUP JTUWIraH WIAU3JAPHUHT MaBXKyMJIUTU
MypakKaOIalTHPYBUYM OMUILIAPAMDP.

WNuky €xku Talku Winn3 pe30pOLUsCUHUHT MaBXYUIMTH WIJU3HU SHaAa MYPT KWlaau
Ba IIYHUHT YYYH CHHIMPUIITa KYMpPOK MOWWI OYianu, ailHMKCa THII YUKapHil (akat
dopcenc €pmammna amanra OuMpUiIca. DHIOJOHTHK JaBOJall KWJIWHTAH THUIILIAp,
IIYHUHTAEK, OrWIyBYAHIMKHUA WYKOTraHaura cababmnu, Oy TUIUIapHU sHaJa
MYpTAAITHPAIUTaH Ba aHKUI03 OUJIaH KacaJUITaHTaHIUIY cabaliu, SKCTpakLMs MaiTuaa
cuHuml xaB@u oKopu. byHmail Xxomiapaa OCTEKTOMHS Ba  OJOHTOTOMMS OujaH
Oupranvkia MyKONepruocTean KOMKOKHU KYTapull TE€3pOK Ba KaMPOK IIMKACTIN OJIUO
TalUTAIIHU TAbMUHIANIH.
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TunuiapuuHr xapakaT4asHJauruau 0axosam: MyxuMm xapakaT4aHJIMK OWJIaH THUILIHU
onuil (KYynmuHYa OFUP MEPUOJOHTANl KacaJUIMKAA Y4palJuWraH XojaT) oJaria MacT
napaxagaru KUMAHYAIUKANDP. AKCUHYA, XapaKaTHUHT TYJIWK 3TUIIMACIUTH TUIIHUHT
AHKWIO3JIAHTAHJIUTUTA TITy0Xa TYFAMPUIIN KepaK, alHNKCA XapaKaTHUHT THUIIIMACIIATH
oTepalysiiad OJIIUHTY PeHTTeHOTpaMMaliap/ia THII WIAU3IapH aTpoduia nepruoaoHTal
OYIITMKHUHT UYKIUTH Ouiiad OOFIIHK OYIica.

KymiHu aHaToMuK Ty3wiIMajap OuiaaH MyHocadataapHu Oaxousam: Makcuwiep
MOJIApHU OJMO TallIalaH OJUH, MaKCHUIEP CHHYCHUHT WIJIM3JIapd Ba TarJuru
ypTacumaru MyHocabaTiapHu Oaxonam Kepak. Mnnu3 ywiapuHu cUHYC JIIMEHUJAH
dakar romka Cysk KariamMu axpaTubd Typranga (€K yw@wiapu TYFpUIAH-TYFPU CHUHYC
JiMEHWHE YMKUAO KeTraHja), THUIIHA OJMO Talmam Y4YyH >KappOXJUK MaHEeBpJIap
OpOaHTpasl ajokKa XOocwi Oynummura onu0d Kenumu MyMKuH. byHnmail xosmapaa,
WIIU3JIAPHUHT aXKpaJIUIIY OujiaH OOFIUK OYIraH MyKONEpHOCTead KOKOKHU KYTapuIl
OWJIaH OYHMK >KAPPOXJIMK yCyau Kypcatunaau. by ycyi, kyn xomiapaa, OyKkajl KOpTHUKa
IJIaCTUHKA Ba MUHTEPPATUKYJIAP CENTajlapHU Cakjaad KOJHUIIra UMKOH Oepaau, OYHUHT
YpHHra 3KCTPAKIUS KUCKUWIApU OMjIaH aMalra OMMPUIagUurad T JIOKcaIUscu OuiaH
CUHAMPUIIMIIN MYMKHH. AJIBEOJISIp KapaCHHUHI SIXJUTIUTUHU Cakjall OpOaHTpas
OOFJIAHMIIIHU SIPATUIIA ACOCHM aXxaMUTIa 3ra, YyHKH y Y3yHJIUTUHU KUCKapTUPAIX Ba
MaxaJlTui KOTKOKIap OujiaH EMUIUIIIMHE OCOHJIAIITUPaIu. MaHAnOyIsip MOJIapIapHUHT
winu3napu (ailHUKca, y4YMHYM MOJap) Ba MaHAuOyJsAp KaHan (macTra KapaHr)
ypracumaru MyHocabariap Xap JOUM TEKIIUPWIUIIN Kepak. Xy[au Iry cababmapra
Kypa, MaHAMOYJISp NOpeMojapiiap COXACHIAard KHUPHUII KONKOFMHHM KYyTapHIl 3apyp
Oynranga, akiIuid TENIMKHUHT XOJIATWHHW, HIYHUHTZIEK, IOKOPYM KeCcMa THILTAPHUHT
WIAN3TApH, MOJHUHT Y3ap0 OOFIMKIUTUHU XUCOOTa OJIMII Kepak OypyH OYIIITUKIapu Ba
HazoMajlaTHH CysSKJIapH.

Toxun wimHuk 0Oaxosnam: Karra xapuecnu Je3€HIapHUHT MAaBXYIJIUTH, AMHUKCA
TMHTUBAJI YEeTHAAH MacTPOKAa Ba WIAU3ra YY3WIraH, SKCTPAKIUS KUCKUWIAPUHU
UIUIATUIIHY KUWWHIAIITUPUIIN €KW UMKOHCU3 OYJIMIIN MYMKUH, Oy OUYHK MKappOXJUK
énpamryBura gauonar 0epaau. DKCTpaKIMOH KMUCKUWIAp KaTTa pecTaBpalus KUJIMHIaH
TUILIApra 3XTUETKOPJIMK OWIIaH KYJJTAHWIHUIIK KEpakK, Oy 3ca TOXKHUHI CHUHUIIUTA OJTU0
KEJUIIN MYMKHH, Oy 3ca JIEBEPOXHUHI KUMMATIM HYKTACUHM HYKOTHMIIA MYMKHH.
Bbynnait xonmnapaa, WiIAU3HUHT HT KOPOHAJI KUCMUTA KyY KYJUTAHWIUIIUHA TabMHHIIAIIT
Ba 11y OuWiaH TOXra TYFPUAAH-TYFPU TabCUpP KWJIMACIUK YYyH OKCTPAKIIMS
KUCKUYJIAPUHU WIOKHK OOpUYa almrKajl paBHINIA YKOUIAIITHPUIIT MyXUMIUD.
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0 Omeparnysiiad OJJIMHTA YMYMU#H Taléprapink & Tox xonaru

L+ Panunorpadux 6axomarn L+ Tum xonatu

OHJII[I/IS aHaTOMUSICHU L+ MuHepanuzauus

OTI/mmapHI/IHr XapaKaTyaHJIUTu aTpoduIaru Cysk

4 Kyuan anatomuk @ TMepuanukan suTHFIaHA
Ty3UIMAJIap MaB: Ky IJIUTH

Tum kaMOHUIAary THII XOJIATHHU 0axOoJall: uiiIad YHKapHII

Hotyrpu xoinamrupuiaran TUI, aifHUKca, OJIOMOH O¥yica, dopcernc €pmammma onmb
TalUTAHMACIIUTH Kepak. byHmail Xommapaa OYHMK KappoXJWK YCyJIH, IIYHHHTICK,
HOTYFpHU SKOMIAINITHPWITAH TUIIHU OJIMO Taluiaml Ba OMWO Taliam y4yH MYyKOOWI
acOobmapaan (MacanaH, uiau3 audriapu) dhoraanaHuil KYypcaTuiaiu.

ATtpodaaru cysikJapHUMHI MHUHepasiamyBu: 3ypra pajuonak Cysk (KymuH4Ya OpKa
JKar/la JKOMIallran) oJarja KaMpoK 3WYpOK Ba 3JIaCTUKPOKAUp. By Xycycusitiap Tuin
YUKAPUIIHU OCOHJIAIUTHPAIN, YyHKH IOMIIOK aJIBEOJIp CYSIK JIFOKCAllUsi MaHEBpJIapH
nanuTuAa y3aTuiaaurad OOCHUM OCTHJa OCOHPOK KeHrasau. AKCHMHYA, ajJBEOJIsIp CYSK
IOKOpU paauonak Oyica (macanaH, MAaCTKH J>KaFHUHT OpKa KUCMIIApH), aJIBEOJISP
CYSKHHUHT FOKOPHY 3UYWINTH Ba AJIACTUKIIUTH MACTIAUTU cabaliau 0iaub Tanuiam KHHHHPOK
oymamm.

Iepuanukan Jse3énnapHunr Map:xkyaauru: llepuanukan e3EHHUHT MaBXyIJIUTH
AKCTPAKIUS PO3ETKACMHU JUKKAT OWJaH VpraHUIIHM Ba IOMIIOK TYKUMaJapHUHT
KOJIIMKJIapH KYTIaWUIIMHYA Ba KOJJIMK KUCT HIAKJUIAHUIIMHU OJIIUHU OJIUII YUYH CYSIKHU
Maxcyc MYJDKaJJIaHTaH CysIK KypeTJiapu OWJIaH SXTUETKOPIIMK OUjlaH KUPUO TallUTallHU
Tas1ad KUIaau.

4. AMOys1aTop 1aBoJ1all TAKTUKACH:

T yuKapunIHU JaBOM STTUPHUIILIAH OJIJIMH OEMOPHHU TEKIIUPHUII KEPaK: MTUKOATIAp,
OJITMHTH Ba OUpra KejiraH KaCaTMKIAPHUHT MaBXy/JTUTH, KaCAJUTMKHUHT aHAMHE3H Ba
aJUIePTOJIOTUK X0JIaTHU TyTutaml. CYpoB, TalllKy TEKIIAPYB Ba OFU3 OYIIUTUFUHU
TEKIIUPUIIT MABIYMOTIAPH KaPPOXJIMK YUYH KypcaTManap MaBXKyJIMTUHU aHUKJIAII
MMKOHUHU Oepaju.
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[udoxop onud TanuiaHauraH TUITHU JUKKAT OMJIaH TEKIIUPHUIIN Kepak. ToxXHU
TEKIIUPHIIJIA CU3 YHUHT UYK KWJINII JapaKaCHHU, TUITHUHT aHOMAJIUSICUHU
AHUKJIAITMHTH3 Kepak Ba IIyHra Kapad terunuiu dopcernc Eku mudriapHu
TaHJIAIIMHATU3, STUTUFIAHUTI MaBXYIJTUTHHY Ba THIITHUHT TTATOJIOTUK XapaKaT4aHIUuK
TapakaCUHU aHUKJIAIIMHTU3 Kepak. PeHTren épaamMuaa wian3 COXacuaaru CysiK
TYKAMAaJIAPUHUHT XOJIATUHU, CYSIK PE30pOIUSICHHIHT TaOMaTH Ba XAKMHUHH EKU
TUTNEPIIEMEHTO3HUHT TYPH Ba XQKMUHH, YJIAPHUHT COHU, IIAKJIH, YIT9aMH Ba
JTUBEPTCHIMS €KW OMPJIAITUIIN JapakaCHHY aHWKJIAIl KepaK. THITHUHT WIIA3JIapH,
IIYHUHT/CK, YJIAPHUHT OypyH OYIUITMFUHUHT TTAaCTKA KUCMU OHMJIaH ajloKacH, MaKCHJLIED
CUHYC, MaHIUOYISAp KaHa . TUITHUHT WIAX3JIapH CENTYyM OuIaH OOFJIaHTaHMU EKU
UYKMH, KYWIMMHA €KUM HYKMH Ba WIAU3JIAPHU OJIIMHJIAH aKPATUII MaKCcaJra
MYBO(DUKIUTHHN aHUKJIAII Kepak.

TekmmpyB 1aBoMua OJMHTaH MabJIyMOTJIap CH3Ta )KappoXJIMK apajailyB peKacuHU
TY3UII Ba KEPAKIIU KapPPOXJIUK acO00JIapuHU TaHJIalll UMKOHUHU Oepajiu.

uhoKOpHUHT KYJTapuHU Ta€pai

Knnnukana mmdokop :xappoxXIuK HUKOOU, XUMOS KY30MHAry Ba KYJIKOI KMITraH X0oJaa
onepauusyiapHu OakapuIu kepax!

Taiiéprapnukaaru alHUKca MyXyUM HYKTa - onepauusaad ojauH Kyi roBuul. [ludokop
KYJUITapuHU OKAJUTaH CyBJa I0Ba/id, CTEpUII cajdeTka €K COUMK OujiaH KypHUTaau Ba 2-
3 nakuka naBomunaa 70% stanon Ounan gaBosianaau. CupTIN HUMMITUKIIAD YpHUTA
KYJUTApUHTU3HUHT TEPUCUHU XJIOPXEKCUIUHHUHT 0,5% criupTiu spuTMacu OusiaH
aptu6 Tanuiam MmymkuH. Keiind mmdokop crepuit pe3nHa Kyiakon Kusau. XKappoxank
spacura TerMaciuK y4yH onepamusHu acoobmap (amomakTn) Omian Oaxapwuiil
adzanaup. by Kymxa Myxum, 9yHKH THII OJIMO TalllJIAHTaHKUIA ONIEpaIys auiaKauoH
MH(pEKIUIaHTaH TYKUMalap/1a aMajira O pHIIaIu.

Onepanusgad KeMrH KyJulap COBYH Ba OKaJIMIaH CyB OWJIaH IOBUJIAIM Ba COYMK OMIIaH
KYpUTHIAAN.

XKappox 1ouMo KyJI TEPUCUHU SXIIH X0JIaTAa yiuuiad TypHIld Kepak. TUpHOKIapHU
AKUIIOCU3, KAJITa KECHUIIl Ba TUPHOKJIApHU 0110 Tanutam kepak! M oxupuaa
KyJUIapUHTHU3ra HAMJIOBYH, O3UKJIAHTUPYBYH KPEM CYPTUILIMHIU3 KEPAK.

Kappoxauk MaiIOHMHU Ta€piiail

Onepanusigad OIAUH MWJUTHK KaBaT Ba TUILIAPAaH OJISAIIKA Ba 03UK-OBKAT
KOJIIMKJIAPUHUA MEXaHUK paBHUIIIA OJUO TaluIam aManra omupuiand. OnuHran
TUIIJIaH Ba KYIIIHA TULIUTApJaH TUII YyKuHauiapuan onu6 tanuiadr. [y makcanga
yJiap BOAOpo.I iepukcHUHT 1% 3putmacu €ku OoIKa 3and aHTUCENTHK dpUTMa OnlaH
HaMJIaHTaH JI0Ka TAMIIOH OujaH apTuiaau. TUIl YNKAPUIIIAH OJAMH TUTUEHUK
XOJIATHUHT €Tapiu OYIUIIN Ky1a MyXuMaup. bemopra oru3 OVIITUFUHUHT TAaTOT€H
Mukpoduopacunur 90% uu yk kunagurad 0,05% Xm0pXeKCUauH spuT™Macu €Ku
0,04% snyapuit spuT™Macu OUJiaH FOBUII TaBCHUS ATUIaAN. ATap onepanusiad OJIUHTH
TUTUEHUK Yopanap KypujiMaca, apajlallyB ManTUaa TUII INIACTUHKACH Ba TOI THIII
po3eTkacura Kupuo, YHU IOKTUPHUIIA MYMKHH.

Mypakkab TUII YMKAPHUII Kepak OYaraHa, Iy *KymiagaH KeCHIll Wyau OuinaH
6emopHuHT 103 Tepucu 70% sranon €ku 0,5% cnupTiiv XJIOPXEKCUANH 3pUTMACH OWIIaH
JTABOJIAHA]IU, CTEPUIT COUMK EKM MAxXCyC CTEpPHUII IUIall OulaH KOTUIaHAIH.
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Arap TUII YMKAPUII MOMUIMHY OYMaca, OFu3 OYIITUFH apajiallyBra o uHIaH
Tal€piiaHaiv: CynparuHruBajl Ba CyOrHHTHBA TUII TONLIAPH YUKAPUIAIN, THHTHBA
YYHTaK Ae3UHGEKIUSIIN 3puT™Maap OuiaH IOBUIAIN Ba TUTHEHA KYPCATKUYU HA30patT
KWJIMHAIU. by THII YMKapuIian KeMH acopaTiiapJaH KaTrTa apakaaa KOUHIIl
UMKOHUHU Oepajiu.

Tun oy maiTHIA OFPUKHA MYKOTHIL

Onu6 onuil OFPUKCU3 OYIIMIIN KepaK, OyHUHT YUyH OJIMO TalllJIaHTaH TUIIra, OJJOHTOTeH
KapaCHHUHT TaOWaTUra, OIEPAlUSHUHT KyTHIAETraH JaBOMMIUIMTHTA, OEXYIUIHK
yCyJIuTa, aHECTETUK JIOPU MOJIACHTa, YHUHT MUKJIOPHUTA, YH/Iard BA30KOHCTPHUKTOPHUHT
douzura €ku Ba3OKOHCTPUKTOPCH3 SpUTMa TaHJaHUIIM Kepak. [IpeMmenukamus xam
VHIMBH/TyaJl PaBHIIIA aMAJIra OIIMPHIAIN. Y TKHP SULTHEIAHALI XOJIATIApH 1A THIIAPHH
o0 Tamnuramra ajxoxujaa dbTHOOpP OCpUIUIM Ba €TapiIM Japaxkasaa JIOKaJl OeXyIIIUK
OWJlaH TabMUHJIAHUINKU Kepak. AHecTe3stHH robopuniian onaua 6emop orzunu 0,05%
xyopxekcuaud (Copcomun 0,2%) spurmacu OuaH YaluIy JTO3UM.

®dopceric OUIaH THII OJUII ONEPANMSICHHUHT OOCKUWIApH: a - (popcencHu Kyant; 0 -
dbopcencnapHIHT OJIIMHTA CUJDKHIIT; C - (DOPCETICIIapHU MaXKaMJIaI; T - JTIOKCAIIHS; 1T -
AWJIAHWI; 3 - TOPTULLIUII

» Cakud octuaard GOPCETICHUHT EHOKJIAPHHU OJITUHTA CUIDKUTHIIL

» QopcernciapHy MaxKaMJIalll.

* TumnapHUHT YUKUIIY (JIFOKCALUS, alIaHuII).

* Tumnu po3eTkagaH oauil (TOPTHUILIUILI).

* Kyperax. Ty OYIITUFUHUHT dKappOXJIMK sIPACUHU JTaBOJIAIIL.

AdKpaTHIll - yMaJlOK JUTAaMEHT Ba THII TYIITUHUA TUITHUHT OVIAUH KUCMHJIaH a)KPaTHIIL.
TunuapHu TYIAUPUIIT YIYH UITUTATUIIAUTAH IPUM O IIAKIUAArd MOJITa, TOP pacna €Ku
Tekuc TudT Omnan Oa)kapui KyJau.

Ymby nactinabku apanainryB, ailHUKCa, OWTTa TUIITHU OJIKO TaImam Kepak Oynaranma Ba
YUYMHYH MOJapjapHd, ailHUKCAa NACTKM KHUCMUHU ONMO Tamnulamja KypcaTHiau,
yIApHUHT JUCTAJl F03acUra ajaBeoJisip jKapaéHHUHT IIWUIMK KaBaTH Iy KaJap Maxkam
ENUIITUPUITAHKY, Oab3uja THIN YWUKAPWITAHAA Yy KEHr CysSKIaH To3ajaHalW Ba
Ce3uiapiid y3yHJIIMKAA HUpTWIMO KeTagu. Tull TYIITUHA YUpUTaH TULUIAPHUHT
WITU3NApUIaH aXpaTull, aiHWKca, WIAW3Iap MIWUIMK KaBaT OWIaH KOIUIAaHTaH
xoJmapaa Xxam kypcatuiaau (7.3-pacMm). By WIIu3HUHT KYHAANMaHT Yadamura, YHUHT
KUPPAIAPUHUHT JKOMIAIIMIIUTa HUCOaTaH aHUKPOK XapakaT KWIHMII UMKOHUHU Oepajn
Ba (hopcernciapHu KyJUIalllHU Ce3WIapIIM Japaka/ia OCOHJIAIITHPAIH.

@dopcernic erkazubd Oepumi. dDopcernciapHu KYJIUHTU3a yIuiad, oJu0 TalulaHraH
TUITHUHT TOXXH YJIAPHUHT EHOKJIApW Opacura >KOWIANIWIIM YYyH YJIapHU OYMHT, OUp
€HOK BeCTUOYJISIp 10337, MKKUHUYKUCH OFU3 F03acujia koiamrad. GopcencHu KyIuiail
nanuTua, IyHUHTICK, THIT YUKAPUITHAHT KSMUHTH Oapya JakuKagapuaa mudoKkop Xap
JIOMM THILHYA Ba YHUHT aTpo@uaaru TyKUMajlapHu aHuK Kypuiuu kepak. Gopcencnapuu
KYJTAIIHUHT aCOCUN KOMAACH ITyHJAKH, (DOPCETICHUHT EHOKJIapH Ba OJIMO TallUIaHTaH
TUITHUHT YKJIapy MOC Kellaau. AKC X0J1/1a, OJIU0 TalllJIJaHTaH TUITHUHT CHHHUIIA MyMKHH.
dopcencnapHu TYFpU KyJUIaraH XoJija, yiap OJNHTa CUIDKUIITA KupUInaauiap. Yoy
MaHUIYJSIUSHU TYFpU Oakapulll THUIIHU MyBad@akusTiv onud Tauuiam ydyH KyJa
MYXUMIHD. YHT KYIHE opcerncra 60ci6, SHOKIap THI VKU GYitIab TUII [YIITH OCTHAA
xapakarianaau. [lactku Tunuiapaa 6y yan KYJHHHT 6ot 6apMoru OuiaH Epaam 6epasu,
Oy oca KynduaHraH MaigoHHM OOCHMIN y4YyH HILIATHIAAM. BHOKIApPHM OJIMHIA
CWDKHUTHII TUITHU (€KW WIIW3HU) KAaTTUK KOIUIAIl XWCCH Taigo OYynryH4a amanra
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OIIMPWININIKA Kepak. TumHuHT OVitmH atpoduma Oy coxana CysSK TYKUMaJTapUHUHT
pe3opOuusic Ba NMEPUOJOHTANT YM3UKHUHT KEHTAMMIIUra OJUO KeJIaJuraH MaTOJIOTHK
xapa€H MaBxKyJ Oyica, (hopcenciiapHuHT EHOKIapy WIAN3ra Kaparanaa anda 9yKyppoK
OYynuImM MyMKWH. TUITHUHT OYWHU. AJBEOJSIp KUppaaa TMAaToJOTHK Y3Trapuiuiap
o0ynmaca, Oy mapaxanaru opcernciap OMpo3 Kaplwinkka ayd kenaauiap. Hatmxkana,
dopcenciapHuHr €HOKIapu (GakaT pO3ETKAHWHT YeTiapura Kajap OJITUHTA CHIDKHUIIN
MYMKHH, Oy TUIIUTAPHUHT WIIA3JIAPUHU OJTMO TalllIaIaa aMajra OITuPIIIaIu.
dopcencinapHu KeHrautupuO, yjaap €nuiaad Ba MaxkamjaHaad. byHpmail xonma, Tl
(dopcerncHUHT E€HOKJIapu OWJIaH MaxXKaM CHKWIHO, FOKOpH THILIAPHUHT OVHHUIaH
IOKOpYMra Ba TMacTKM TUIUIApHUHT OViHuAaH mnactra cwokuiian. dopcenciap
€nunaraHgaH CYHT, THIN Ba KUCKUWIAp Xyaau Oup OyTyH OynubO xocun Oyimamu Ba
KUCKUYJIap Xapakar KWIraHja, TUII Xam OUp BaKTHUHT Y3U[1a XapaKaTJIaHUIIN KepakK.
Tum gucnokanuscu MKKH yCyJlija amaira OIIWPWIA[NA: CUJIKUTYBYHU (JIFOKCAIUs) Ba
aimanum (avnanumn). Tum Tamkapura Ba WYKapura TYIIaau, S’bHU BECTHOYIIO-OFH3
HyHanmummaa, IyHUHTACK, TAI VKU aTpoduna Oup iyHamumaa €Ku 0OIKacuIa KHIuK
(25-30 °) OypunumuiapgaH wubopaT aWIaHMII XapakaTJIapuHH aMaira OUIMpPasu.
Hatmxana, anBeosagaru THITHAHT MYCTaXKaMJIAHUIIN Oy3WJIau: T WIJH3WHU YIILTa0
Typras MepuoJOHTal Tolanap HUPTUIUO, anBeoaanap AeBOpiaapu OUpO3 y30KIamain.
SlHan Ba ailaHMa Xapakariiap acTa-CeKrH, KyI0oJl CUIKUHUIUIAPCHU3 aMaJIra OLUUPUITUIIN
KepakK Ba KapIIMWIMK XUCCU JUCIOKAIUS XapaKaTIapUHU J1aBOM 3TTUPUII 3apypPaTUHUHT
KypcaTkuau 0yinb xuzmat Kuinaau. Tuniau atpodaaru TyKuMmanap Oviad OOFJIaHUIIIaH
030]1 KWJITaHAa, 0EMOPHUHT OOIIH SIXITYM MYyCTaXKaMJIAHTAHJIUTUTa UIIIOHY XOCHJT KUJIHIIT
Kepak: (pOpCeNCHU CUIDKUTHIA y €H TOMOHTa Xapakar KuwiMmacauru kepak. [lactku
TUIITHU OJTMO Taljaliia MacTKY >KarHu Yar KyJ OWJIaH SXIU yinuiad TypHIll Kepak.
bupuHun nauciokanug XapakaTH 3HT KaM KaplIWIMK WyHanumu Oyilmya amanra
OIIMPWIANNA, SHHU THUII PO3ETKACHHHWHT JCBOPU FOMKAPOK OYiIraH Ba NIYHWHT yYyH
KYIpOK 3ruutyBYaH 0ynras iynanumaa. lyHuHr yayH, 6apya IOKOpHY THIILIAP COXacuaa,
OupuHYN Mojiap OyHIAaH MYCTaCHO, PO3CTKAaHWHT TaIllKA JCBOPH 3UTOMATHK BEOJISP
TU3Ma OWJIaH KaJIMHJIAINTaH JKOWIa, OMPUHYM JUCIIOKAIUS XapaKaTHh TalllKd TOMOHTaA,
KeMMHIMCcH OMpH UYKapura, KeMuH siHa TallKapura.

Tum yHm ynura® TypaauraH OOFIaHUIUIAPAAH TYJIWK 030]1 KWJIMHTAHIAH CYHT, THII
po3eTkaaH (TpakuMsiiaH) yukapuiaau. byHpail xonma, sKkcTpakuus TYFpUAAH-TYFpU
JUCIIOKAIMSl KWJIYBYM JIaTepall XapakaTHU Ky3aTuO Oopaau. AWnaHuin BakTuaa Oy
XapakaT cakJIaHuO KoJiaIu.

Arap oxupru gaKvka HOTYFpH Oakapuiran O0yica - TUITHY atpodaaru TyKumaiap ounan
OOFJaHMIIIAH 0301 KWJIUIIIaH OJIIMH OJIUO TaIIaml - MabJIiyM OWp Kyd KYJUTaHWIIA]IH,
OyHUHT HaTWXacuaa Gopcenciap KapaMa-Kapiiy KaFHUHT TUILIApUTa Kyd OWIaH ypuo,
ynapra 3apap 3TKa3HUIId MyMKHH.

Kyperax. XKappoxnuk spaciuau qaBonami. TUITHA po3eTKaaH oJu0 TalularaHMHTU31aH
CYHr, Oapua WIIU3IAp Ba SHT MyXHMMH, yJIApHHUHT Temajapyu OJIUO TallIaHTaHJIUTUTA
UIIIOHY XOCHJI KWIUIIMHTHA3 Kepak. LIIyHuHT y4uyH, TemuKaaH or0 TallUTaHTaH Xamma
Hapca JaraHjia Mamura >KOHIaITHPYIUIIKN Kepak. KelrH TermmKKa )KappoXJIMK KypeTax
KOIIUFU KUPUTHUIIATH.

Kymnunua, Tuin ynkapuiil sxkapaéHujia ajiBeojanap Ba HHTEPAIBEOsIp cenTaiap YeTUHUHT
KUYUK OYynakiapu Oy3wianu €k arpodaard IOMIIOK TYKAMalapaaH aespiu OyTyHian
axpanub uyukaau. Arap Oy »KoislapHU KipeTak KOUIUFH OujaH OJM0 TaluTalllHUHT
WIOXKHU OYnMaca, yJIapHH KXappOXJIUK MUHIIET, FOTKA WIAN3 KUCKUYJIapH EHOKJIapu EKU
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CysIK KuUCKMuiIapu OwiaH ynutamuurui kepak (7.11-pacm). baws3u xomiapga Typiau
yiuaMaard TN OYiakiapy THII €KW WIAN3HU Ypad TypraH IOMIIOK TYKUMaJTapHUHT
XKoWmapuaa ocwiran xoiga konanud. [IyHWHT y49yH CH3 HIWUIMK KaBaTHUHT Oy
KOWJIApUHU TUKKAT OWJIaH TEKITUPHUIIIUHTU3 Ba 0apya OyiIakiaapHu oJu0 TalUTaunHTU3
kepak. CysKk IpOTPYCHOHJIApH, TUKAHJIAp Ba PO3ETKAaHUHI HOTEKHUC JIEBOPJIAPU CYSIK
neHcecw OwiaH 4ukapwiaau. THII YUKApUIIAAH CYHT IOMILIOK —TYKUMajiap
AJBEOJIAIAPHUHT YETJIapUHU KOILIAIN KEPAK.

Tulill yuKapuIJaH KeUUH OF3UHTU3HU YaluIll TaKUKIaHau!

Onepanusanad KEMMHTU OJJIMI Kypcla YMKAPWITaH TUIIHUHT YSICU TaMIIOHJAHMAaMu/Iu.
Opatna nuHLeT OWIaH KUCWITaH JoKa TYNu épaaMuaa €Ku J10Ka ECTUKYaIapu OpKajiu
OapMOKHM MIUIATUO, SSpaHUHT OVIUIMFUHU KaMaWTUPHUII YUYH TEIIMKHUHT YETJIapUHU
Ooupo3 cukub Kyhunaau. TyNpUKHUHT yHTa KUPHUIIUTa Wy KYWMAaciuK Y4YyH TEIIUK
or3ura Oup Heua (5-10) makuka maBoMuja OYIaIiran J0Ka KONTOK KYWHIIaau, IIyHIa
OeMop YHH TUIIUTAINN Ba 1Ty OWJIaH YHU alBEOJIAP SIPAaHUHT YeTiiapura OOCUIITN MyMKHH.
Tum Ba mepuogoHT aTpodugard MUIK TOMHUPJIAPUHUHT EPUITUIIN HATWIKACHA r03ara
KEJIAIUTaH KUYMK KOH KETHUII OJAaTJa THUII YMKApUIAAaH 2-5 MUHYT yTrad TyXTaWuIu;
TEUIMK KOH KyWKacu OujiaH TyauO, YHU MH(DEKIUAIaH XUMOS KUJIA/IH.

Arap TamMnoHHU OJIUO TalUTAaraHWHTU3JIaH KeWMWH KOH KETHUIIl TyXTaraH Oyica, 6eMop
MaciaxaT OwiaH yira ro0opuwiaau: 2 coaT AaBOMHUJIa OBKATJIaHMAaHI Ba WYMAaHT, KyH
JaBOMHUJAa MCCUK OBKaT €KUM CHOUPTIM WYUMIIMKIAPHU WYMaHT, 4YeKMaHr el
YyHTUpWIaAU. YOy 4YeKJIOBJap JaxTa Ba YHUHI KEHUMHTH TalIKWJI STUIMIIWHUA
acoparcu3 cakjamra KapaTwirad. JlaxTta Tamkuia OSTHIMIIN OWpUHYM HaBOaTAa
KyJIyKHUHT J€BOpJapy Ba NACTKM KHUCMHUAAH JIAXTa TPaHYJALUSHUHT TapKAJIUIIN
Tydaiinu conup 6ynaau. 8-9-kyHra kenub, KOH MXTICI Xajd KUJIMHAIU Ba YHUHT YPHUHU
TPaHyJSIUS TYKUMAaJIapu STAIAlAN - PO3ETKAHWHT IMUTEIU3AIUSACH COaup OVmanu.
bupok, snuTenus KOTUIaMHHHM XalnW TYIUK Ae0 xucoOnam MyMKWH 3mac, (axart 3-
Xa(TaHUHT OXUPUTA KeTTNO, PO3ETKA YCTUAATH SIMUTEITNS HOPMaJ KaJTWHINKKa dTra 0Y1Ho0,
PO3ETKAHMHT Y3UJa pernapaTuB OCTEOreHe3 coaup oynaau. 4-xahTaHuHT OXupura Keauo,
pO3€TKaa CySIK HYPJIAPUHUHI KEHI XAJIKAJIM TaApMOFUHU Ky3aTHII MYMKHUH. 2-OWHUHT
oxupura Kenud, PO3ETKAHUHT JIEBOPU Ba CYSIKHUHI TUKJIAHUIIM YpTacujard dyerapa
JeApiau KYpUHMaWaM, CysK HypJlapu opacuiaru OVIUIMK KU3WI CysSK WIMTH OWIaH
Tynaupunand. bUpok, pereHepanus *)apa€HUHUHT TYJIWK Tyramu 3-OMHUHI OXHUpUTa
TYFPHU KEJaJIu.

YMymuii Ba MaXaJIni FeMOCTATUK JABOJIALl YOpAJIAPUTa KapaMail, TyXTaManural OFUp
Ba y30K JaBOM 3TaJIUraH KOH KETHUI Oyiica, 0eMOPHH MIOMIUIUHY KacaixoHara ETKU3HUII
kypcatmianu. KacamxoHama omnepanusiiaH KEHWUHTH  sipa  IXTHUETKOPIWK OwiiaH
TEeKIIMPUIIAId Ba KOH KETHIN MaHOacura Kapal, MaxaIdid BocuTaigap €Epaamuia
tyxtatunaau. Koarynorpamma kypcarkuuura MyBOQUK YMyMHI T'€MOCTAaTUK TEpamus
yTKazunagu. TyFpuoaH-TyFpu KyWWIO €KW SHIYM LUTPATIAHTaH KOHHU KyWHMII aHUK
r€MOCTaTUK TabCUPTa Ora.

dopcernc OWIaH TUIT WIAX3IAPUHN OJUO TaluIall ornepainusicu

Toxxnapu nmaToJIOTUK *apaéH HaTHKacuaa BaWpoH OYiIraH THILJIAPHUHT WIIU3JIAPUHU
oJu0 Tamam y4yH €nuK xoJsiataa oup-oupura Terud TypaauraH MHTHYKa TOp EHOKIIU
dopcerncnap KyJIIaHUIAIH.

@dopcerncaapHd KyJUlallilaH OJITWH, ONMO TalUIaHTaH WIAU3 aTpodumard ayMaiok
JUTAaMEHT Ba CAKUYHU OXTHETKOPIWMK OWiaH axpaTuml Kepak. DopcercHu
KYJUTaraHUHTU3]aH CYHT, YIApHUHT EHOKJApHU WITU3HUHT YMKAIUTaH KUCMUHH YIIIa0
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TYpHII yU4yH CaKH4 OCTUTa YTKazuiaaau. bab3naa naTtosioruk xapaéH HaTHKacuia Uian3
atpodumaru CysKHUHT pe3opOuuscu coaup Oynmaau, KeWuH (POpPCEncCHUHT EHOKJIApPU
ATapivya YyKyp XapakaTjaHa OJIMaiiy Ba WIAM3HU MaxkaM €nMaiau. Arap wiaus3
aJIBEOJISIp YeTUIaH YyKyppoK >KoiiamraH Oyica, y xoiaa (OpCerncHUHT EHOKJIapUHH
J€BOp OWIaH CWDKUTHUII MYMKMH 3Mac. byHpaill xonjga, cM3 INWUIMK KaBaTHU Ba
NEPUOCTEYMHU PO3ETKAHWHI YETUJAH OJMO TalUIalllMHIU3 KEepak Ba (POPCENCHUHT
E€HOKIapUHU 4-5 MM ra CUDKUTUO, pO3ETKaHUHT WIAN3U OWIIaH Oupra yIuiaHr.

KOxopu xaF TUIIUTApUHUHT WIAW3IAPHU [IAKIHA Ba TY3WIUIIH )XKUXATHAaH QapK KATyBUU
dopcencnap €pnamuna yukapuiaaau. Kecun Ba kKaHWHJIApHM OJMO Tanuiamaa TYFpU
(popcenciap, npemonapiaap - C maxnugaru, Mmojapiap - CiHrl nuuIaTuIaIu.

— 5. KacasixoHara éTku3uil y4yH KypcaTMmaJjap:

—  YukapwiraH THUIIHUHT YsACHJIaH €KUM pO3E€TKaHU Ypad TypraH HOMIIOK
TYKMMallaplaH KOH KeTraHja, KOH >KuArap Ba OOIIKa KacaJUTMKIapH MaBXy/l
oynranma.

— Makcumniep CHUHYC KABaTMHHUHI TEUIMJIUMIIMHUA KOHCEpBATUB JaBoJjallia
YOKOOMI TabCUPHUHT HYKIUTH

— Makcuiiep CMHYCIaH WIIU3HU OJM0 Tallianm

— [TocTepuop cybnunryan €ku cyoMaHauOyaap MUHTAKaHUHT TYKUMaiapura
KYUYUPUITAH WIINA3

— [TacTkn KaFHMHT MEXaHMK Ky4Yd KHUCT, yCMma, THUIIHH YyIUIad TYypHII,
JECTPYKTHB OCTEOMUETUT MaBXyIJTUTH caba0iu macaranya.

— Tum yukapumn nalTHIa MATOJIOTUK CUHTaH OYiica, MacTKU >KarHU HSK-
napuerang OMHT OWIaH TPAHCHOPT/aH KEHUH UMMOOWIIU3AIIUS KAJTUIIL.

— IOpak-koH ToMup (MH(papKTAaH OJJAMHTKA XOJaTiap Ba MUEKAP/
uH(papKTUIaH KeWnH 3-6 0ol MuMja, MHKUPO3 JaBpUJIary TUIIEPTEH3US, TE3-TE3
aHTMHA XYypyXH OWJaH KeYaJuraH IOpaKk HWIIEMUK KacalUIUru Ba Oomikaiap,
AHTUKOATYJISTHTIIAPHH KaOyJT KUJTUIIT)

— YMymuii Ba MaxaJUIM TEMOCTATHUK JaBOJall yYopajlapura Kapamau
TYXTaMaluraH OFUp Ba Y30K MYAATIM KOH KETHUIIIH

— Kon kacannuknapu: remoduiivs, reMopparuk aAuares3, aHeMusi, JISUKeMus

6. Kacanxona gapakacuaa 1aBoJialll TAKTHKACH:
JXKarHuHT YTKUpP Ba CypyHKAIU MEPUOCTUTH yIyH OoslaHu mu(oX0oHa apOUTH/IA
naBoJiaml 0ab3aH Tajgad KUIUHAIH.

YTKUp NEPUOCTUT YUYH KacaaxoHara ETKM3MII Y4yH KypcarMaap:

1) GomaHUHT YMyMHI1 OFUP aXBOJIU;
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2) Oupra Kenagurad KaCaJNTMKIAPHUHT MaBXyUIUTH (FOpaK KacaJuTUKIapu, AuabeT Ba
Oomikanap);

3)Knunukana kypcatunran €paamaan 24 coat yrrady OEMOPHUHT XO0JIaTU/Ia UKOOU
JTUHAMUAKAHUHT UYKJIATH;

4) amOynaTop €paaM KypcaTUIll UMKOHUSTIAPUHUHT dTHIIIMACIIATH
(>kappoX WUVK, 1aM OJUII KyHJIapu €Ky Oalipamiap Ba Oomkamap);

5) 5 €mraya 6ynraH OoJlaTapHUHT EINIH.

CypyHKanu nepuocTUTIM Oojanap ofaTaa KacaaxoHara TKU3IIaIn
CYpYHKaJIU )XapaéHHUHI Ky4YalHIlH, )KapPOXJIMK apajiallyBjap yuYyH

opranjap Ba KOHCEpBAaTUB TE€panus KypCUHHU YTKA3HII YUYH.

bonanapna yTkup 0OHTOTEH OCTEOMUETUT YeKJIAaHTaH OYJIUIITN MyMKHUH -
YaKKOH Ba TapKOK. bonanukaa Tul Ba CysKiap TY3WIHIIUHUHT XyCyCUSTIApU
yJap KYNUHYA sSULTAFIaHUITHUHT Te3 TapKaauinura épaam O6epau. Kkacan-

KIIMHUK KuXaTaad "cabab" coxacuma oFpuK naiao Oyaumm Ovian YTKUp OONUTaHaIH.
(3aud

OFpHIK, OO OFPHFHU, YUKy Ba UINITaXaHUHT Oy3UJIUIIN, OKapTaH TepU

nucrencus Ba 6omnrkanap). Kon ToMoHU1aH JIEMKOUMTO3, CUJDKUII Kal]T STUIIaId
nevkonuTiap conn yanra, DCP opruim Ba Oomkanap CUMINKAa MyMKUH
OKCWJIHMHT KYpHHHUIIK. E1n Gosanapza runeprepMus OWjlaH 6upra Oy U MyMKHH
KyCHIII, KOHBYJIbCHUsITIAp KYTHUHT, Oy TUPHAIIl XyCyCHUSTH OOPIUTUHU KypcaTaan
TpaHai acad Tu3uMH. byHaail 6onanapHUHT X0JIAaTHHU Oaxonall

OFHD.

EH TOMOH1aH FO3HUHT IOMILIOK TYKUMAaJapUHUHT Ky4IM UIINAIIY MaXaJUIMK Japaxazia
puBOoxiIaHaau. [lanmanus maiTimaa OFPUKIN Ba MUHTaKaBUH WH(DIIBTPAT aHUKIIAHATN

Hapuuii numdanenut. Oru3z 6ymnuruga "kay3an" THUII MaBxKYa
XapakaTyaH Ba MepKyccusja oFpukJn. byHnan Tamkapu, MOOWIT Ba OFPUKIIU
"cabab" €nmaa xxoinamran 6omka Oy3mimaran Tauwiap. [k

YKaFHUHT aJIBEOJIsIp KapaéHUHUHT MEMOpaHacH MKKajda TOMOHAAH IIUIITaH Ba
TUIIEPEMUK
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€H TOMOHJIAPY - XKAFHUHT My ¢ra yXmam KaJIHHIAMNWIINA aHUKIaHAI}.
SnnurnaHun kapaHUHUHT JIOKAJIM3alUsIcUTa Kapad, pyHKIMUSHU Oy3UIl MyMKHH
IOTHIL, OFU3 OYWJIMILIMHU YeKJIall Ba Oomkanap.

Arap OyHjaii 6enruiap MapxyJ O0yica, neauaTp MOMKINHY paBuliaa 0onaHu
UXTHCOCAIITUPWITAH MH(poXoHara OOPHIIN Kepak.

VTKHp 070HTOreH OCTEOMHETUTIN GONANAPHI KOMILIEKC JaBOJAII

Ba KyWUJAarmjiapHu TAbMUAHJIAN]IN:

1) "cabab" TUIIMHY OIUO TaIILUIAIL;

2) cybniepuocTal Xynno3JapHU OUHIII Ba sSipajapHu JIPEHaKJIIAIIL,

3) anTubakTepuan, 1eTOKCU(pUKALUs, TUTOCEHCUTUBINKHU OyIOpHUII
OWJIM3WHT, THKJIOBYM Ba CHMIITOMATHK JIaBOJIAI, OFUP

0ab3u XoJIIapaa NacCUB UMMYHU3AIMS KYpcaTUIaau;

4) ¢pusnorepanus.

Tub06wuit €pnamMuu y3 BakTUAAa Ba TyOAaH TabMUHIIAII OUIaH

mrpOXOHA MAPOUTHAA MPOTHO3 KyJaid. KiimHuK THKITaHuI

OOJIaHUHT TYFWJIMIIM oaaTAa 7-14 kyH nuuaa coaup 6ymaau. AKc Xosaa
KAFHUHT YTKUP OJJOHTOT€H OCTEOMUEIUTUHUHT MyYMKHH OYJIraH acopatiapu
(¢permona, xymmo3, CHHyCUT, TpoMO0o(dIeOuT Ba OomIKanap), MyHUHTAEK, YTHIIT

YTKHUp OCTEOMHENUT/IAH CypyHKaaurada. byHaaH Tamkapu, CypyHKaiay mamuao
Oyaumu

YKAFHUHT KJIMHUK OCTEOMHENIUTIIapU OOJIAaHMHT Ked maiigo Oynummura épaam oepaau
THOOMIA €paaM ydyH, y30K MYAIaTIN KOHCEPBATHB CTOMATOJIOTHK JaBOJIAII,
KaCaJUTMKHUHT K€Y TAITXMCH Ba OomIKaiap.

JKarHUHT CypyHKaIM OCTEOMHEIINTHTA YATUHTaH O0JaIapHu Y30K MYAATIIA TaBOJIAIT
Ba Kar-103 MH1(pOXOHA Ba CTOMATOJOTHS IIAPOUTH A Kypciapaa YTKa3uiaau

TOJIOTHK KJIMHUKA. JKappoXJIWK IaBojaml KyWHIarmiapHu ¥3 HIura oJ1ajIu:

AJIJIUEIIaHUII MaH6aCI/II[a JKoMnalras TUIIapHA 01n0 Tamjiani, CCKECTPCKTOMMUS,
JdaBOJIall

SAJIIAFTaHUII S'/LIOFI/IHI/IHI‘ M&ﬁ}]OHPI, XaaJaH TallKapu HIaKJJIaHrad CysIKHH 0n0
Tanjiaml
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TYKHMa, FOBHIII Ipajlapy Ba OKMa Ba OOIIKaap KOHCEPBATUB JIaBOJIAI TOMOHH/IaH
amajra OmupuiIaan aHTHOAKTEepUall, XUIOCCHCUOMITH3AINsI KUTyBYM BOCUTATIAPHU
TalMHIIAI OMJIaH Kypcliap,pecTopaTuB Tepanus, GunoTepamnus Ba Oonrkanap.

VTKHp reMaToreH 0CTCOMHEIHTIIN GOJIANapHN JaBOJIALI KePaK

WUPUHTIIN )KapPOXJIUK YUyH UHTEHCUB Teparus OYIUMIIa KOJIUIIL.

®daBKyJoj1a JKappoXJIMK apajanryByu Maxuuiodacuai Tap3a amaira Ouupuiaan
103 )KappOoXH Ba XY1I03 Ba (piierMOHaIapHU OUYUIIHU ¥3 UUKTa OJIA]H,
LIYHUHTAEK, TMPUHTIIN SpallapHu ApeHaxnam. KoHcepBaTuB HHTEHCUB Tepanus
aHTuOaKTepua, JeTOKCU(PUKAIINS, CE3TUPIUKHU Y3 HUHUTa OJIaIu

TUKJIOBYH, CHMIITOMAaTUK Ba UMMYHOTepanus. KacalmukHUHT YTKUp naBpuia
0oJlaHUHT XaéTura 0€BOCUTA TaX U]l MaBKY/I.

bonanapaa 103 CysSKIapuHUHT YTKUP FEMATOI€H OCTEOMUEIUTIIapU
Kynaa te3 (6-7 KyH Uunjia) KaCAJNIMKHUHT CypyHKaJIM OOCKHYMTra YTaju;
JleBanus. bynnait xonaa, Cysik TYKUMacHHM MYK KUJIUII XKyAa 3pTa coaup Oynanu

KYII COHJIM CEKBECTP LIAKJUIAHUIIM Ba TUILI KypTakiIapuHUHT ynuMmu.Hatmxkana orus
OyuuIMFuUaa Ba 103 Tepucuaa 0ypTud YMKKaH TeIIUKIapy OYIraH okManap XOCHI
oynaau.

ducrynanap opKajld KHYUK criepMa ¥3-y3ujaaH YTHO KETUIT MYMKHH.
KyecTpa Ba TUIIJIAPHUHT YUK pyJUMEHTIapu. bUpok, O0aHUHT yMyMH X0IaTH
KACAINTMKHUHT CYpyHKaJIM OOCKHYH SIXITUATIAHAH.

Cyp}IHKaJII/I reMaTorcH OCTCOMHUCINUTIIN 60J'IaJIapHI/I AaBOJIall )XyJa KaM TabCHP
KWjaau

CYpYHKaJIM OJJOHTOT€H OCTEOMHUENUTIN OoJlajJapHu AaBoJaliiad Gapk Kuiaau
xaryapu. Kappoxauk apananryBu cudaTtuaa amanra omupuiaan (CeKBeCTPEKTOMMUS).

Ba Oolikanap), IIyHUHTIEK, Mypakkab KOHCEpBaTUB Tepamnus Kypciaapu. bapua
Oosanap, siHa

103 CKEJIETU CYSKJIApUHUHT F'€MAaTOreH OCTEOMUEIUTHUTa Ay4Hop Oynaau
ycuul TyraryHra Kajgap cTOMaroJor Ba NeAuaTp TOMOHH/IaH JIUCIIAHCEP Ky3aTyBH

103 CKEJICTUHHHT CYSKJIapH, YyHKH Oy KacaJTMK KYITWHYA OFUP KacaJUTUKIapra oJuo
Kenaau

Y30K MyJJAT/IU acopaTiap: TUII SMAJIMHUHT TUIIOIIA3UACH, TUII KYypPTaKIapUHUHT
YIUMU,
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MaJIOKJTy3usl, )KaFHUHT 1e(OpMaLMICH, )KaFHUHT YCUIIIN KEUUKHUIIIH,
KY3 KOBOKJIapH JapBO3acH Ba OOILIKaiap. DHT OFUP acopaTiapy aHKUIO3IUP
y30K MYJJaT/Iu Tajald Kuiagural CyBIM-MaHAUOYJISIp KYIIIMa Ba MUKPOTECHUS

y30K, KYTI OOCKUYIM Ba Mypakkad gaBojaml. Yoy >KUaaui MyaMmora Jayd KejiaraH
Oapua Oomanap KacajUIMK HOTUPOHJIUK TypyXu cudaruia pyixaTra OJIHHHIIN Kepak.

Jlumpanenut - Oy mumdba TyryHHHUHT HHOEKITUIACH HATIKACUAA sSULTAFIaHUTITH.
SnnuFnaHUITHY KeNTUPUO YrKapagural MUKpodIopaHuHT TabuaTura Kapao

Houcnecuduk (6anan) Ba y3ura xoc (CuI) HU axpaTa ojiaiu.

Orup xonatiiapja KacajixoHara €TKM3UII Ba aHTHOMOTUK TEPAMUSICH KYpCcaTHiiaan
SULTAFIAHUII J)KapaéHUHUHT PUBOXKJIAHUIIN OUJ1aH OOJJaHWHT YMYMUUN X0JIaTH
JaBOJIalll JaBoMHUJia Ba Oy acocuii TOMOHM/IaH Tajnad KWJIMHTaH Oyiica

KacCaJllluK.

Makcuinodacuan coxa Ba OVHUHHUHT YTKUP cepo3 TuM@aeHuT 0yaran OonanapHu
JaBoJIall KynmuH4Ya aMmOynatopus mapoutuaa neauarp, JIOP mudokopu, cromatosnor
Ba OOIIKajgap TOMOHMJIaH amMalira olmupuiaau. Yoy Oosanap ydyH JaBoJjall cXxeMacu
Kyduarnda TakJIuM ST MyMKHUH:

1) acocuit kacaJIMKHU aHUKJIAI Ba YHU JaBOJIAIIL;

2) num@a Tyrynnapu coxacuaa ¢uzuotepanus (Ypan Hypiaanuiu, ¥ XD tepanusicu,
nasep

Teparnus);

3) n1opuBOP, TUKJIOBYM Ba CHMIITOMATHK TepaIus

Makcuimodacusi Ba OYUMHHUHAT YTKUP HHPUHTIN JTuMbaTeHUTH OYyiran 6omanap
HIOMIUINHY €pIaMTa MyXTOX

HUMa OYIUIIKMIaH KaThU Hazap, kar-dacuan mudoxoHaaa kacaixoHara ETKU3UII VK
"ca0a0" xacamuru. Kacanxonaaa cus:
1) iinpuHrau (OKyCHHM OYMII Ba SIpaHU JpEHAXIIAI,

2) acocuii kacayuMKHU aHukiam Ba yHU JIOP mmdokopu neauatp Ba Gomkanap
épramMuaa 1aBoJiad;
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3) nopu TepanuscuHu (IIy )KymiaagaH aHTUOMOTUKIIAPHU) OYIOPHILL,
Xap KaHaai HHPUHIIINU -SJUIMFIaHUII KacaJlJIuIu Kaou;

4) ¢pusnorepanusiHu TalMHIIAL.

[lenuaTpHUHT KaF-103 MUHTaKa Ba OYMMHHUHT SULTMFIAHUII KacaJTMKIapu OYiran
OoJlajapHM JaBOJIAlll Ba 1aBoJiallja Bazudanapy MaKIIaHTUPUIUIIN MYMKHH.

Kylugaruya CUMYJISIIUS. KUJIMHT:

1) naBomMuAa CypyHKaIu OAOHTOT€H HH(EKIUs YUOKIApUHU aHUKIalll

OoJaJapHUHT pEeKalid Ba pexkaJiaH TallKapy TEKIIUPYBIIAPU;

2) OonanapHH WHJIMra KaMUJa UKKA MapTa TUII MU(POKOpUra 1o0opHILl

OFu3 OYIITUFUHYU CAHUTAPUS KWIKII Ba CypyHKaJH Jie3€¢HiapHu 6aprapad 3THII y4yH
uHpexuusap;

3) MaxunoQacusii COXaHUHT SULTUFIaHUI KaCaJUTMKIIAPUHU ¥3 BAKTH/1a TallXUCall
Ba

OYiinH Ba OOJIaHU KJIMHUKAra €K UXTUCOCIAIITUPUITAH mu(oXoHara 1000pHIIL,

4) sUITAFIaHUTT KacaJUTUKIIapy OMIaH oFpuraH Oojanapaa Oupra Kejaagurad
NaTOJIOTHUSTHU JTABOJIAIIL;

5) cypyHKalIu SULUIMFIAHUII KacAJUTMKIApU OUJIaH OFpUraH OoJiaJapHu KIMHUK
TEKIITHPHIIL;

TUII UGOKOPHU OMIIaH OUpraiuK/ia *ar-103 coXa Ba OYMMHHU TEKILIUPHULI.
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TUIIJIAPHU OJIIUPUI YUYH KIIMHUK

IMPOTOKOJI

TOILIKEHT - 2025
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KXT -10/11 xoa(napn):
KXT -10/11
Kon K00.7, K.01.0, K 01.1, K04.5, K04.6, K08.8, K09.09, K10.2

KXT -10/11

1. Acocuii Kucm

- Kupui - MUIIMI KITMHEK IIPOTOKOJI Ba CTaHAAPTIApAA HO30JIOTHS TAIIXUCH Ky UWIITaH
Oemopnapaa aHUK THOOMN MyoJjaxanap Ba/€KM >KApPOXJUK apajiallyBJIApHUHT
HOMJIAPUHM E€3UHT, YIIOYy MaxCyc HO30JIOTHsAa YIApHH aMajira OIIMPHUILHUHT aXaMUsTH
€K1 J0M3apOJuru TYFPUCHAArK MabJIyMOTIApHU KUPUTHUHI (Kuckada, 0,5 Oerrauya),
doitganaHmiran MabJyMoTJIap MaHOAcUTa XaBoJja Ba TUIIEpXaBoOIaHu KYPCAaTUHT);

- TUOOMN MyoJsaxka Ba/€KU KApPPOXJIMK MYOJIAKAaCUHUHI yMyMUW TaBcudu (1ry
Kymilagad QoiianaHuIrad MablIyMOT/Iap MaHOAcUra XaBoJia);

- JIOpU-JAapMOHJIApHU JaBOJIall Ba/€KU KappOXJIUK apaslalllyBHUHI KJIMHUK TaCHU(U
(9HT KeHT TapKaJiraH €HIairyBiap, dTHONIOTHs, O0CKuY OViinya).

- Munuii KIMHUK MPOTOKOJUIAp Ba CTaHAApTiap acocuaa TUOOUN Ba/€KU KappOXJIUK
MyoJiaxkajap, €HAallyBJiap Ba HO30JOTHATa XOC MyOJIayKaJlapHU KAl STHILL.

2. bepuiran H030J10TMsl YYYH TAHJIAHTAH J0PHU-IAPMOHJIAPHHU JABOJAll Ba /| éKH
KAPPOXJMK apaJIalllyBHHM KYJJ1all yCYJu.

- THOOMI naBojaml Ba/€KM JKappOXJIMK apajlalllyBHUHI Makcaau (MUIUIaTUITraH
MabJIyMOTJIap MaHOAacHUra XxaBoJia Ba XaBOJIAHU KUPUTHHT);

- JIOpU-TapMOHJIAPHM JABOJall Ba/€KH XKappOXJIMK aMaduéTura Kapliv KypcatMmaiap
(MnuIaTUITaH MabIyMOTJIap MaHOacura xaBoJja Ba TUIEPXaBOJIaHU KUPUTHUHT);

- OCOH DKCTpAKIINA

Acocuit KAPPOXJIUK TEXHUKACH
Kyhuaaru 60cKkawiapaan uoopar:

© MHUHTaKaBUi OEXyILIHK;

© CHUHAECMOTOMMUS,

O manuuTaJapHUHT AKPATUTIIH,

© 1yrpunan-Tyrpu w3 mudTIApK EpAAMEAA THIN JUCTOKAIMACH;
© oskerpakuus Kuckuunapu EépAamua THIIHHHT JUCIOKAIMACH Ba PO3ETKAHHHL

KEHTalMIIIH;

o PO3ETKaAaH TUIIHU OJIMIL;

o MMTHUXOHTHUIIJIAPHUHT AXJIUTIINTH;

o TEHIMKKYPETaX Ba OFU3 OVIUTUFUHU TEKIIUPHULII;
o OpPTHKYA IOMIIOK TYKUMAJIAPHU NYK KWJIHILL

o TemukHU cTepust OUIaH CYyFOPUILTY3IH 3PUTMA;
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o MYMKUH OYJIraH OpOaHTPAIHU TEKIIUPHII aT0Ka;

o KOH KyHKaJTapuHU TEKIIUPHUHT;
o sipaHy cTepuil (PU3HOJIOTHK HpUTMa OUIaH HAMJIAHTaH Jloka OuiaH ypail.
Jlokan OexynuInuK

HOxopwu >xarnan TUIUIApHU OO TalUIaIIAa, oMu0 TallUTaHTaH TUII coXacuaa OyKkall BeCTHOIIa Ba
TaHIVIala Jokan OexXylnuInK amanra ommpuiaau. IlacTku Tumap, KaHUHIAp Ba MACTKU >KaFHUHT
OMpUHYM MPEMOJIAPIAPUHU OJINO TallIalla MaxaIMil OFPUKCU3IAHTUPUII XaM OyKKall, Xam THII
TOMOHJAH aMaJIra OIUpWIayu, UKKUHYU Ba MACTKU KarHHUHI MOJIapJIapyuHU OJ'II/I6 Tanpiamaa 1macTKu
aJBeOJIAp acaOHHMHT YTKa3yBUaH AHECTE3WACHHHM YTKAa3yBUAHJIWK OWilaH Oupramvkaa KyJUIaHWIIAIu.
OyKKall Ba JIMHTyal HEpBJIAPHUHI OeXyLUIMTH KypcaTuinaiu. bab3u Xoiapjia HMHTpaldramMeHTap
OexynuinKaad GporganaHun OpKaIn Kymumya EpaMm OepuIuIIyg MyMKHH.

CUHAECMOTOMUA

By manusianapHu KYTapuIIHM OCOH Ba aTpaBMAaTHK KWIMII YYYH MEPUOAOHTAN JUTAMEHTHHHI HT
KOpOHaJI KUICMUHHU KECUIITHH ¥3 nuura onaau. bynaan tamkapu, 6y MaHeBp SKCTPaKIUSI KUCKHUYJIaApUHU
sHaJla anuKaj )KOMIAIITHPUIIT UMKOHUHY Oepanu: Oy WIAW3HUHT SXIIMPOK YIUIAHUIIMHYA Ba KyYHUHT
KYTIPOK anuKal KYJIAaHWIMIIUHU TabMUHIAWIW, 11y OuilaH TOXK €KUM WIAU3 CHUHUIIM XaB(OUHU
kamaitupanu. CuHAECMOTOMMUSI YTKUP IEpUOCTEal 3J1eBaTop KM Maxcyc acoo0 - CHHIECMOTOM OuIaH
amMajira OIMPUJIAAN; YHUA CKaJIbIIeIh MUYOFU OMIaH XaM Oakapwill MyMKHH, Tapuu Oy Xapakat ac600
YCTUAAH KYMPOK Ha30paTHH Tanad KUJICAaa.

TTAITUILTAHU KYTAPTUPULLI

TYfpunan-Tyfpu TULUIM TUII YYYH TYFPUAAH-TYFpH WIAU3 JUGTHAAH (oipanaHuml KypcaTuica,
MHTHUYKa IepUoCTall 3eBaTop €pAaMuia MHTEpACHTaN NaluUlalapHd KYyTapyuil Kepak. Yoy MaHeBp
nanwulajgapHu OymiaTagy Ba THUIIHU JIFOKCALUS KWIMLI YYyH WIAW3 JTUQTUHUHT y4d HHTEPIEHTAI
paBMILAA >KOMIAIITHPUITAHAA YIapHHU KalfTa )KOMIAITHPUILITa UMKOH Oepaau, Oy 3ca HO3UK IOMIIIOK
TYKUMQJIAPHUHT NIMKACTIAHUIIMHUHT OJIUHU OJIAJIH.

TVFPU UJIJIH3 DJIEBATOPHU BUJIAH THUIL JIFOKCACHU
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Tyrpunan-TyFpu WIAU3 >JIEBATOPU MYKOOWI cudaTuaa €K THITHH OMHO Talulall YIyH dKCTPaKIUs
¢dopcenciapn OwnaH Oupranukaa UOUIaTWwiagd. AcOOOHMHT y4YM THIIHHUHT acOCHH  YKWTa
NEepNeHIuKyIslp OyaraH HMHTepAEHTan Oyuuinkiaapra xounamrupwiagd. CWUIMK XapakaTiap Ba
Oomkapunaguran kKyd &paamuaa ac6o0 Twia €KW TaHTJIalk TOMOH CHPHAHUO KETMACIHWId Y4YyH
9XTUETKOPIUK OMJIaH MIUIATUIMILN Kepak, YyHKH Oy IOMIIOK TYKUMaiapra »*HuAIui 3apap 3TKa3HIlIn
MyMKuH. Wnau3 acancOpli TopHaBuaa kKaOu yuumad Typuiagu, MakcHMaj HazopaT KWIHMII Y49yH
KYpcaTkud OapMOFMHTU3 Y4YUTa SIKUH JKOWUJamrad. Y Xed KayoH KYIIHU THUIITra CysHHO TypMaciuru
Kepak, OalK¥ KYIIHU THUIIHUHT TacoAu(Hil >KOMMAaH YMKUO KETUIIM €KM CHUHMO KeTUIHMra Hyn
KYHMaciauK ydyH aJBeoJisip TH3Ma Ba ONMO TallUTaHTaH THUIN ypTacuja ailaHMa XapakaTaa XapakaT
KWJIMIIM Kepak. bonutam yayH HHTEpIeHTal OYIIIHKIapIaH Kyiai (oiianaHui HMKOHHHN OepyBUn
Top yuu Oynran nudt Kypcarunran, THUITHUHT KHCMaH JIIOKCAIMSICHTA ODPUIIMITAHAAaH CVHT,
WHTEpACHTAI OYIIIUKIAp KEHTasau Ba KEHrpoK ywiapu OynraH winu3 Judraapugad ¢oimgamaHun
MyMKuH. Toxx Oy3wiMaraH TUIIHM OJMIIAA WIAM3 dJeBaTopiapuaaH (oiaanaHull SXTUETKOPIUK
OwraH KypuO YMKWINIIN KEpakK, arap KYITHU TUIIUIApa XaM TOX Oy3miMaraH 0yica, MKKHHYMCHHUHT
Taconuduit mokcanuscu xaBdu Tydaiinn. bomka ToMoHAaH, TUGTIAP UIAUZIAPHHU OIUO TalLIall YIyH
aitHukca doimanuaup Ba yIApHUHT caMapajopiurd (Mme3uan Ba / €KW JUCTal) KYIIHU THILIAP
HyKonraHaa MakcuMal Japaxazna oynaau.

TULLIJIAPHU YUMMUIIIU BYJIAQU

DKCTpakius KUCKUWIAPH OAMUN AKCTPAKIUSUIAPHU Oa)KapHIll yUyH SHI MYXUM BOCHTaIup. Xap Oup
Ky(pT KUCKMYHUHT WIIAKIA Ba YIyamiapd MabiyM Oup Tuil (KecuIl, KaHWHIAp, Mpemojapiap Ba
MoJapiiap) Ba OFU3 OYNUIMFUHUHT MabliyM OUp coxacura (FOKOpH, TAcTKH, OJJI Ba OpKa coxajap)
AHATOMUSICUTA MOC KEJHIIU y4yH Maxcyc unuiad yukwirad. [lynmai kunub, TUIIHY yIIIani, HupTuo
TalUIall Ba OJIUII YYYH SHT Moc OyiraH 3kcTpakcu€H Qopcenciapu (OPCENICHUHT KaFjlapyu Ba THII
¥ypTacuia MakCUMall ajioKa I03aCMHU TabMUHJIANIUTaH Ba 1Ty OWiaH KYJJaHWIaAUTaH KYYHUHT 3Tapiau
Japakaja y3aTWIMIIMHY TabMUHJIAWAUrannapaup. bynnan tamikapu, karnap Ba TyTKMY Opacuiaru
MyKamMMai OypYak Kapama-Kapimd TUII €Kd EHOKJIapra apajaliMaciaH HJeayl Xapakariap KUJIHII
SPKUHIUTHUHYU TAbMHUHIIANUIH.

[TacTku »aFHUHT TUIUIAPUHMA OJTKO Tanuiam yayH (Gopcernc

Oparna Oy meHcenap TyTKUY Ba TyMInykiap ypracuaa 90 © Oypuakka sra. Kecmanu onub Tanuiam yqyH
MYJDKaJIJIAaHTaH MOJI/UIap TUIUIAPHUHT KAUYPAUTHPUIITAH AWMAMETPUTa MOCJAIITaH Top TaéKuyaigapra
ara, UTJap Ba MPEMOJISPIIAPHU OJIUII YUyH MYJDKaJUIaHTaH MOJeIUIap dca YXIiam makira sra (6ab3u
Mojeapaa TYTKUY Ba TyMmimmykiaap ypracuga 110 © Oypuakka 3ra OViIMIIM MyMKHH), JIEKHH
O0apAOUUIUPOK Ba KEHTPOK TyMInyFiapu OwnaH. MaumuOymsip momap dopcencnap QypkranusHu
TYIIYHHUII Y4yH TYMIIYKJIap YeTHHUHT MapKas3ujaa y4id Impoekuusara sra. ManauOymnsp mMojapiapHu
oNM0 TallUTAIll YYyH HT Ky HIUIaTUIaAUraH Gopcernciap opkara STuira (Jlarepai TyTKHY); Oup Xui
(opceric yam Ba YHT MaCTKHU Ka¥F/1a XaM KYJUTAaHWIAIITN MyMKUH. J[uciokanusiiap naiTuia nacTky gada
KYWIaHHUITHA KaMaWTUPHIN y4yH TYTKHY Ba Tarajap ypracuma 45 °© Oypyakka sra OYynran Typiu
MOJIeJUTap XaM MaBxXyl. HUXosT, TeKUC KaBHCITU SKCTPaKIHs (opcernciapu (OJAHHTH TyTKUY) jJadiap
TapaHTJIUTHHU OyTYyHJIald WYK KUIUII €KW KMPHUII YEKJIaHTaH XoJilap/ia OpKa JKouapra SpUIIHIT YIyH

WIUIATAINIITYE MyMKAH. BUPOK, OJIIMHTY TyTKHUY JIaTepa TyTKHY OWIaH OMp XM Xapakar Ba KyBBaTHU
TabMUHJIaMal 1, Oy aca Oy dopcenciapaad ¢oigaTaHuITHA KUAHHIIAMTAPA/IH.

KOxopu >kxaFHUHT TULIUIAPUHU 0JIMO TaluIal yuyH (opcerc
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KOxopu xaFHUHT OJAMHTY THIIIAPUHU (KECUII Ba TUILLJIAP) OJIUII yUyH KUCKAWIAp TYFPHU, IpeMoapiap
Ba MoJjapiap y4yH TYTKHY Ba TYMIIYKJIap opacuaard Oypuak 45 © HU TalIKuiI Kwiaau. Makcuiep
Monap dopcencnap Oykkan QypKaMsHA TYIIYHUII Y9yH OyKKaad TyMITyFUHUHT YETHHHHT MapKa3uaa
y4JIM MPOEKIUSAra sra; IIYHUHI Y4YyH VHT Ba 4Yal IOKOpU JKaFfa MKKUTa CHUMMETpUK (dopcerc
UIUIaTIIa M. Makcuiep yUuHYM MOJIapJIapHU OJIMO0 Talliall yayH Maxcyc (opcernciap xaMm MaBxy.
VYnap ciinriinii KoHCTpyKIMscUra sra (TyTKWY Ba ycumTanap opacugaru ukkuta 90 © Oypuax), 0y roKkopu
YKaFrHUHT OpKa KMCMJIapua KyJIalpoK KUPHIL Ba MAHEBPHHU TAbMHUHIIANIN.

Wnau3 Ba cyT THIIAPUHY OJMO Tamwiam yayH ¢opcenc
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[TacTkm »Kar MIOU3M DKCTPAKTOpJapW MACTKM TULUIM KecMajapra YyXIIanId, aMMo
TYyMILYFJIapyu TOPPOK, Terud Typaau. KOKopH WiAM3IapHU OJIMLI YUYyH Y3yH TOp Karjapu
Oynran cliHrii dopcernciapy UIUIATAIAAN, YyHKA YJIAPHUHT MIAKIU Ty(aimm yjaap XaTTo
IOKOPH KaFHUHI OpKAa KUCMJIAPUIA XaM 3TapiId KUPHUIUHU TabMUHIaiAu. CyT THILIapUHU
onu0 Tanutam ydyH ¢opcenciap JOMMHM TUILIapra yxXImami, aMmMo yadaMmiapd KHIUKPOK.

AcOoCHH TEXHHUKAJIAPD

:‘)KCTpaKHI/IH KUCKUYIAPUHUHT TUIJIApU KS'/J'IJ'IaHI/IJ'IaI[I/IFaH KYYHUHT CaMapalii Y3aTUJIMIINHA

TabMUHJIALI YUyH TUIIHU aCOCHM YKHUra mapaies paBuilja yiald TypUIId Kepak.

OKCTpaklysg KUCKUWIAPU THUILHU WIOKHU OOpHYa anuKajgaH, LIEMEHT-3Mall OMpUKMacHiaH
NacTpOKJaH yuuiad Typuiu kepak. Jluciokanus MaHeBpiaapy naiTua KaMpoK KYypruHaIUral
TIII KM MayiaTajl TYMUIYFM OMpUHYM HaBOATAA >KOWIAIITHPWIMIIM Kepak. badanon OVitHu
Kapueciapu y4uyH (opcerncHu OupvHYM HaBOaTaa 3apapjaHraH TOMOHTa KYHHII Kepak,
TYMIIYFU COFJIOM TYKuUMaJap OWiIaH ajoKa KWJIHIINTa UIIOHY XOcui KUiauHT. Kapuec ne3én
napaxacu Tydainm Oy KypcaTWiaMaraH Ba TOKHU CHHAUPHIN XaBhU IOKOpH Oyica, onub

TallJIall OYUK XKAPPOXJIUK YCYIHU ép,[[aMI/II[a aMaJira omupuiaaau.

Tum JroKcanusc PO3eTKAaHWHT KEHTaWWIIM Ba alBEOJsIp CYSK Ba WIIU3 IIEMEHTUHU
OoFNaliiuraH TEepPUOJOHTAN JUTaMEHT TOJANIAPUHUHT TYIWUK EpUIMIIHAaH uOopart.
Jucnokanus HUCOM foNKaaury TyQaiinu OupuHuM HaBOaTna OyKKaja MycTIOFura, CyHrpa
TaHTJIAW/TWII TycTiorura Kapad KydairaH OocuM OwiiaH OakapuiaauraH CEKWH, KyWIH
XapakaTiiap OpKali SpUIIiiaad. PO3eTKaHWHT acTa-CeKMH KEHTaWWIIUTa MMKOH OepHIll
y4yH OMp Heda COHHS JaBOMHUJA JAOUMUHN paBHIAa OOCHUM YTKa3WIMIIU KepakK. THIIHUHT
aBYJIbCUACH TMaWTUAA alIBEOJISIp CYSIKHU Maimaciaml KOpPTHKan Epukiapra oJul KeluIiu
MYMKUH OViraH opTukya OOCUMHHM OJAMHHU OJIMII Y4YyH alIBEOJIIp CYsSKKa TyIIaguraH
OocumHu cosnamra épaam Oepamu. CokeT KeHraumHu OoluraraHaa, OIvu0 Tariaml
dopcenciapuHUHr TaékJIapu sHa/la caMapald XapakaT KWIHII Y49yH afuKal paBuUIlIa
KOMIATITUPWIIAIIY MyMKUH. TOX CHHUIIMHUHT OJIIMHU OJIUII YYyH JUCIOKAIHS TTAUTHA,
alfHMKCa TOX IIWKACTJIaHTaHIa €KW YHHHT YCTHJA KaTTa pecTaBpalusuiap MaBxyn Oyica,
Xap oMM OOIIKapMIIaqural Ky4HH KYJUIAll 5Ky/1a MyXHUMIHIP.
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o anuKaig O0ocHUM: rarajlapHd alnvkKajl XoJaTra KHPUTHUIO PO3CTKaHWHI KOpPOHAJI KHUCMHHU
KCHraWTUPUIIT WMKOHMHHM Oepaau; OyKKajd KOPTHKald IUIaCTUHKA YCTHIArd OOCHM:
OKCTPAKIUSl KUCKUWIAPUHUHT OyKKajd XapakaTH OyKKal KOPTUKaJd IIACTUHKAHUHT,
aifHMKCa, SHI KOpPOHAJ KUCMHHUHI KEHTaWuIMra om0 Kenaau. Makcuiuiaza Ba O Ba
naTepan MaHauOynana, OyKkaa KOPTEKCHUHT HO3UKIUTH Tyaiinu, Oy XapakaT JUCIOKALUs
MaHEBPACHHHUHT aCOCHH KOMIOHEHTUHU M(oJaaiiIv; TUIITHH IOMIIIOK KOPOHAT Ba OyKKal
TOPTHII EpamMuia ond Tanulam MyMKHUH. Bolikapuiaauran KydyHd KyJulam THIUIAPHUHT
KeCKMH @KPAJWIIUHU OJIMHMA OJHII YYyH acOCHA XHCOONaHAJHM;, DKCTPAKIHUS
KUCKUWIAPUHUHT HA30paTCU3 XapaKaTiaph KapaMa-Kapily THILIApra 3apap 3TKa3HIIu
MYMKWH.

© Arap onepauusagaH ONIMHTH PEHTTEHOJOTHK TaAKMKOTIAp PO3eTKa TATMHMHT MAKCHIIEP
CUHYC €KUM MACTKU alBEOJIp KaHalra SKMHIUTUHU KypcaTca, CysSIK KypeTaKu MauTuaa Xap

KaHJal acopaTiapHH OJIJMHU OJIUII YUYH aJIOXU1a YbTHOOp OepHIll Kepak.

THIIAPHUHT AXJIUTIATHHA TEKITHPHUII

3KCTpaKL[I/I$I TyraranaaH CS’/HF, TUIITHU TO3aJIalll Ba YHUHT AXJIATIUTMHA TCKIIWPUIIT KEPaK.
Arap Oup €xu Oup HeuyTa WiaW3 OYyJaKiapyd CHHTAHJIWKIAa TYMOH KWJIWHCa (MacalaH,
JUCIIOKAUs naTuaa YTKUpP MIOBKUH WIJU3 CUHTAHIUTUHU KYPCATULIM MYMKHH), CUHTaH

OynakIapHu KOMIAIITHPHUII Ba OJMO TallUIall Kepax.

[+ najarTaj/IuHryan KOPTUKal MIIACTHHKAAaru 00CUM: TabCUpIIap YXIIaIn

Oykkaja OOCHMHUHI TabCUPH Ba OMPUHYM HABOATIA MACTKU >KaFHHHT OpKa KUCMIIApUIa THII
KOPTUKAJI TUIMTACHHUHT HUCOWM HO3UKIUTH Tydailnu MaHauOynsp MOJapiapHU OJIHIIIA
Kyumanwianu; Aitanum: By xapakar gakat OuTTa HIAN3IM TUIUIApHA (MacaiaH, KecMa, KaHUH
Ba TACTKU MoJjapiap) oymmiga (GoimgasaHull MyMKHH, arap pEeHTTCHOJIOTHK JallWuiap WIIU3
aHOMAIIMSUTADUHU KypcaTtMmaca. AMiaHumn xap JouM Oomika Oapya XapakariapiaH KeWnH
KYJUTAHWINIIY Ba TIEPUOJOHTAIN JIMTAMEHTHUHT TOJIAJAPUHU TYJIUK y3WIHMIIUTa UMKOH OepuIi

Kepax.
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Pozerkanm crepusi GU3MOJ0rMK 3pUTMA OMJIAH OBUO TALLUIAHT

CyskHn sxmwiad KapuO Tamoiam TyrajjlaHTaHJaH CYHT, pO3eTKa MYyMKWH OyiraH
udIocIaHuIIHA 0TKO TaluIall Y9yH CTEPWII IIYp CyB OmiaH roBWIagu. YOy OIIUN yCyi
camapanu OYnau Ba SKCTPAaKIMANAH KEHHHIH ajJBEOJHT XaBPUHMU CE3WIIApIU Japakana
KaMauTHP/IH.

MyMKHH 0y/IraH opaHTpas aJJOKAJAPHHM TEKIIHPHII

Arap omepauusgaH OJJUHTH PEHTreHorpaduk TaaKUKOTIap €KW omepaunus JITaBOMHIA
OJIMHT'aH MabJyMOTJIAp FOKOPU MOJApiap Ba IMPEMOJISIPIApHU OJMILIAH KEWHH OPOaHTpai
alloKa maino OynraHmurara mrydxa TyFAUpCa, PO3ETKaHW TEKIIMPHUIN TyrMadaid 30HI
épraMma aMaira OLIMPWIMINM MyMKUH. Po3eTrka TarvHu TYFPUAAH-TYFPU CYFOPHUII XaM
opoaHTpai xabapiapHu aHMKJIAIra épaaMm Oepanu, UyyHKH O0emop OypyH €KH TOMOKKA CyB

OKaETraHnuHU ce3alIu.

ViaHuMl, IyHUHTJEK, TeIUKHU TYJIIUPYBUM KOHAA My(dakuyanap MIakIIaHUIIM OUJIaH XaM

TaCAUKJIAHUIIIN MYMKHUH.

BypyH Temurunu 6omr Ba KypcaTkud 0apMoFu OuiaH €nraHaaH cyHr, OypyH OpKajld XaBo
VTKa3WIlIHK y3 Wudra ojaraH BajcanbBa MaHeBpacu KOHTPEHAMKEIHUP: MAKCUILIEPp CUHYC
UYugard XaBo 60ocuMHHUHT ommiu [IIHalinep MeMOpaHaCHHUHT EPUIIMILN Ba OPOAHTPA
aJIOKaHU KEITUPUO YMKAPUILIY MyMKHUH. €KUM MaBXyJ MeMOpaHa EpUINIIMHN OIHUPHILL
CokeTHHM CHKHUII

OnnuvHaaH KeHrairan ajBeoJisip CysK, OyKkan Ba manarai / TUJI KOPTEKCIapuHHM Kyija
CHUKMIII OpKaJIM acll XaXKMUra KauTapwIMIIM MYMKHH. XaJJaH TallKapyd pPO3ETKaHUHT
Kylamy €KW KOPTHKaJ CHHUIIM OJJIMHM OJIMII YYyH Ha3opaT ocTuaa OocuMIaH
doiinamanumn Kepak. bBHUpOK, YWKapwiraH THIIHA WMHTPAOCCEOYC HWMILIAHT OuiaH
AIMalITUPUIIHY peXalalllTUpranaa, 0y mpoueaypa KOHTPEHAUKEIUp, YyHKH Oy ajaBeosisip
JKapa€HHUHT KEHTJIUTUHU KaMaluTUPaIu.

DHJ0cCce03 UMILTaHTIapAaH (oiigaranrad XoJAa MpoTe3anl yCyUIapuHu UIIU1a0 YMKHII Ba
TaKOMWUIAIITUPUIN OWIAH TUII YUKAPUIIJAH KEHWH CySK XaXMUHHU JTapiid Japaxana
yiad Typull 3apypaTH TU3MAJApPHU CAKJIAIHUHT SHIH yCYJUIApUHM KOPUH ATUIIra 0i1ud
KEJIH.

Myxrtacap kuiu0 aitranga, yiaap mudo IaBpuaa TH3Ma XaKMUHHM HYKOTHII XaBOUHU
KaMaTUPHILI y49yH JKCTPAKLUAJAH KEHMHTH PO3ETKAHM THIPOKCHAIIATUT 3appanapu €Ku
KoJiTareH kabu cyOctpatiapra OofslaHTaH KceHorpadTiap kabu Ouomarepuaniap OuiaH
TYJIAPULIHYU §3 UUHUTA OJIA]IN.

Arap cu3 onu0 TaNUIaHTaH THIIHM 53HJIOCCEOYC HUMIUIAHT OWJlaH aJMaIlTHPHUILHU
peXamalmTUPMOKUN OYJICaHTU3, adBeosip >KapaHHUHT KEHTTUTHMHU WIOXKHU Oopuya cakiad
KOJIUII YYYH PO3ETKAHUHT CUKWIMIINTA MYJT KYHMacCIuK Kepak.
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TuxyBun MmaTepuall

Opnuii onub Tamam y4yyH THKYB Kepak Oyiamaciurda MyMKHH. Bupok, arap po3eTrka KOH
UBUIINHU OCOHJIAIITHPHUII YYYH CYPWIMIIM MYMKHUH OYJIraH IeéMOCTaTHK MaTepHauiap
(KoJutareH HIMMIUYM, OKCHJJAHTaH pereHepalysulaHrad LeJuIoso3a) OunaH TYJIAUpPUITraH
Oyiica, MaTepUAJUIAPHUHT PO3ETKaJAaH YMKUO KETULIMHUHI OJJIMHU OJIUILI Y4yH KYHJAJIaHT
3aMOui1 yokiIapuaad (X-yokiap) ¢oiganaHui KypcaTHIUIIN MyMKUH. KYIIHN THIUTapHUHT

Oup HedTa SKCTpaKIuscH Oyica, TOMMHUNA THKYB KYPCATHIUIINA MYMKHH.

Kon KylKaJJapuHH TeKIMUPUHT

beMopHu O6Y11aTuIIaH OJIMH FeMOCTa3HU TEKIIUPHII Kepak. Vaean xomnna, Temuk OyTyHiai
KOH KyHKacu OwiaH Tynaupuirad 6ynumu kepak. Kon ketuiu stapiau 6yiamaras xosiap/ia,
PO3ETKAaHUHT CYSK JCBOPJIApUHH KAPPOXJIUK KIOpeTKa OWiaH KuUpuO Taluiam po3eTKaHu
ATapild Japakaja TYIJUPULIHM ParOaTIaHTUPUIIN MyMKHH. KOH MIXTIC1 o4MiraH cysikHU
XUMOSI KWJIaJH Ba KGO Ba SIHTU CYSK MAKUIAHUIIUHYA parOaTiaHTUpaay Ba YHUHT HYKIUTH
aJIBEOJIUT, KEUMKUII IMK(O Ba PO3eTKAa MUMJA TYIUK OYamaraH CysK IIAKJUIAHUIIN KaOu
acopaTiapHU KEATUPUO YMKAPUILU MYMKHUH.

Spanu crepui1 GU3MOJIOTUK IPUTMA OMJIAH HAMJIAHTAH /I0Ka OWJIaH Ypaul.

Onepauusagan keduHru 3yiuk omian (15-30 nakuka) reMocTa3HU Ky4yalTHpUII YUYH SpaHU
CTEpUII ¢du3noyIoTuK 3puTMa OWIaH HaMJIAHTaH J0Ka OwiaH ypam kypcaTtwiaad. [a3mm
MaTOHHUHI YI4aMH OPTHKYa OYJIMaciuMIu Kepak, YyHKH y (akaT 3apapiiaHral XyayAara SHTCUI
00CHM YTKa3MILU Kepak.

TUII KUCMUHUHT Kapama-Kapiny i TOMOHMIaH yuuiad Typuirasaa. KoH mXTICHHUHT cupTra €nuuino
KOJIMAcCIIUTH Ba JOKa OJU0 TallUTaHTaHWJIaH KeWWH MIXT1 YUKUO KeTUI XaBOUHU OJNAMHU OJIUII YUYH
JIOKa CTEPHJI IITYp CyB OWJIaH HaMJIaHTaH OYJIUIIN KEpaK.

Tu YuKapumaIa onepaTOPHUHT JOMUHAHT OyJMaraH KyJau Kanaau poJ yiiHaiau?

JlomuHaHT OynmaraH Kya €HOK, 7a0 Ba THJIHUHT IOMIIOK TYKAMAaJTapuHU TOPTHO OJMIIU MYMKHUH.
Kappoxnuk Myonaxamapu maiTuga OEMOpPHUHT OOIMHHM OapKapopiamrtupuiiga xam doitganu
Oymumy MyMKuH. JIOMHHaHT OYnMaraH KYJHUHT HMKKA OapMOKJIW JUCIIOKAIUSICHHU amajra
omupaéTrania, KyJUlaHWIagurad 00CUM Ba ajaBeOJIsip KEHralUIIHA Ky3aTUI Y9yH OyKKaJl Ba manatain /
THJT KOPTEKCIAPUHU MAJIalMs KNI KEPakK.

IOKopu xar TMIUIApUHA 0JIUO TaIIAIl

OmnepaTop Ba OEMOPHHHT MTO3UIIHSICH
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Tabpudnanran no3uIUsUIap OEMOPHUHAT YHT TOMOHUA YTUPHINTA OJATIAHTaH VHT KYJ OTlepaTopiIapu
yUyH MyIDKQLIAHTAaH. YTHPHII XoNaTura ad3aUINK GepuiIaiy, YyHKM Yy KyJUIAHMIAAUTaH KydHH
SAXIIMPOK HA30paT KWIUIIHU TAbMHUHJIANIN Ba YapYOKHU KaMalTupamu. Makcuiep THIUIApHUA OO
TallUIAl/Ia Onepanys CToIM (KM CTOMATONIOTUK KypCH) OKKJIFO3MOH TEKUCIIUK T0JIra NepreHAnKyIIsp
Oy IUIIH yuyH 6Up Tekucaa ymnab Typunaan. EH Ba opka YHT »KaFiary THILUIAPHK OJMG TAIlIan yuyH
OeMOpHUHI OOIIMHM yamra, jaTepajl Ba OpKa Yar »aFJard TUIUIApHU OJMII y4yH 3ca O€MOpPHHHT
OommHU YHrra Oypumn kepak. HuX0ST, ONIUMHTM IOKOpPHM JKaFfard THIUIAPHM OJNMO Tamuiammja
GeMOPHHHT GOIITH TEKHC TYTHIAH. YHT ’KaFa yan 6om 6apMOFH I0KOpH 7126 Ba EHOKHH TOPTHO, GUp
BaKTHUHI y3W7a alBeoisip >KapaCHHU Maimaciamy Kepak, dam KypcaTKud OapMOFM 3ca aJBeoIsip
Kapa€HHUHT MajlaTal TOMOHMra )ounamtupuinimy kepak. [llynnai kunuO, JOMUHAHT OYamaras Ky
IOMIIOK TYKMMaJapHH TOPTHO OJMII, OEMOPHUHT OOIMIMHU OapKapOpIIalITUPHIL Ba THUII JIIOKCAIUACH
nanTHAa KyulaHwiaaurad 00CUMHU Ha30paT KWK YYyH UILIaTHiIaau. Yan roKopu Kar yuyH Oolll Ba
KypcaTKu4 OapMOFMHMHI XOJIaTH Teckapu Oymanu: Oomr OapMOFM TaHIVIAWHUHI IIWUIMK KaBaTHJA,
KypcaTkud 6apMoFu 3ca OyKKaj TOMOH/1a JKOWJallraH.

Jlrokcanusi Xapakarjapu ONuO TalUIaHTaH THINTA Kapal Yy3rapaau, YyHKH yiap acocaH WIIAU3HHHT
aHaToOMUsICH OMIaH OeNTrHiIaHaIq.

Xap mouM OEMOpPHUHT Yal TOMOHHIA YTHpPAIWTaH Yal KyJl OINEpaTopiapy ydyH TacBUpPJIAHTaH
MO3UIISIIAp TECKap Oynaan. AMMO IIYHH 3CAa TYTHII KEPAKKH, )KapPOXJIUK MYOJIa)KaTapUHUHT YHT
SXIIW KYPUHUIIM Ba SHT OJIMHA Oa)KapMIIMIIK TUITHUHT 0JIMO TallUTAHT'aH TOMOHHUJIA Ollepanus manTuaa
onmuaamy. lIlyHuHr y4ayH orneparop OEMOPHHHT MKKM TOMOHWHH Ba WKKH KYJIUHH ONEPaLUs KHJIUIIHU
yprauca, goimanu 6ynaau. FKOkopuna traBcudaanran kouganap HadakaT THII YAKAPHUILITA, OAJIKU OFU3
OyuutuFrary 6apya )xappoXJuK apaialryBiapra XxaM TErHIILIH.

IOKOPU MAPKA3U1 KECHUIILI

Tum uuku® KeTraHga, OyKKaJl KOPTHKAN IDIACTHHKA Ba TajlaTal KOPTHUKAN IDIACTHHKA TOMOH
Xapakariap WIAW3HUHT KOHYC IMMakiau Tydainm MyMKHH OYIraH alaHWIl Xapakariapu OwiaH
OWpraivkaa amainra OmUpwWiIaan. AWIaHWUII XapakaTiapd (akaT omnepanusgaH  OJIHUHTH
peHTreHorpapuk TagKUKOTIap UIAU3 aHOPMaJUTUKIIApH OeNTHIAPHHU KypcaTMaca aMara OIUPHIALIN
MYMKHH. Xapakariaap OyKkajl TOMOHTa Kapad ndoaananaam, 9yHKH OyYKKaja KOPTUKAII TUTACTUHKA HO3UK
Ba OCOHTMHA KEHTasiIy; aliBEOJISAP KapaCHHUHT CUHUIIM OJIMHY OJIUII yuyH Oy XapakaTiap acTta-CeKUH
Ba aCTa-CEKHH OaXKapUJIHIIN Kepak.

FOKOPMU natepan kecma

Jlrokcanus Xapakariapu: By XapakaTiapHUHT acocuii KOMIIOHEHTH Oykko-majaran YK Oyiinad
HYHANTUpUIAAH, alJlaHUII XapakaTylapyd 3ca WIJU3HUHI OBaJl KECUMH Ba YHUHI KHYUK JUAMETPU
TyQailiin JTIOKCAUSIHUHT OXUPTU OOCKWYM OuiaH yekIaHUIK kepak. Onepanusiad oJJUHTU PEHTTEH
Hypiapu Oab3mja fo3ara KeJIWIId MyMKWH OVIIraH WiIu3 aHOPMAJUIMKIApWHHU aHUKJIamra &pram
Oepanu.

Jlucnokanus XxapakaTiapy Xap J0MM CEKHH Ba HAa30paT OCTHA OYJIMIIHN Kepak, Oy WITU3HUHT HUCOU
MYPTJIMTHHU XUCOOTa OJIraH X0Ja MyMKHH OYJIraH Wiinu3 CUHUIIHN OJITUHH OJTUII YUYYH.

IOKOPH ®YCK
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JIrokcanust xapakarinapu: by Mapkasuii Ba Jlarepan KecMa TUUUIAPHUHT JIIOKCALUSACH Y4YyH
TaCBHpPJIAHTAH XapakaTiapra yXIaiam Ba UTiap coxacuaa alHUKca HO3UK Oyran OyKKaja KOPTEKCHUHT
CUHMILKJAH KOYMII yYyH JOUMO 3XTHUETKOPJIMK OwiaH OakapwiMiiu Kepak. byHnaH Tamikapu, uT
TUIIMHUHT WIOU3U OOIIKA TUIJIAPHUHI WIIU3JIapura Kaparasjia y3yHpOK Ba KyWIHPOK SKaHIUTUHU
3Cra OJIMII Kepak Ba KYIIMM4Ya MypaKKaOJIalTHPyBYM OMUIT cU(aThaa WITU3HUHT alluKal KUCMUHUHT
aHMK STPUINTY OYaumy MyMkuH. Mniu3 oBan kecMma Ba ce3wsiapiu AuameTpra sra 6ynub, Oy HTHUHT
YCTYHJIUTY MaBXY/UIMTHHU aHUKJIai1u; Oy coxaaa uian3 ¢akaT I0IKa CysK KaTjJaMu OuiIaH KOIUTaHTaH,
0ab3u xolutapAa y OyTyHmal WyK OYIuIIY MyMKUH.

Jlucrnokanusi CeKMH Ba OOIIKapujaJuraH XapakarT OwiaH OyKKajdl KOPTEKCHM KEHTaWTHpHII Y4yH
OolIaHa M, CYHrpa TaHIVIail TOMOH XapakamiiaHaau. TemMKHU KeHralTuprasaa, WIAU3HUHT aluKail
y4JiaH Oup KMCMUa 3rpuiiuk 0yamaca, Me3uall Ba AUCTaJ ailflaHUII XapaKaTiapyu aMajra Oy pHIUIIT
MYMKHH.

bUPUHYU KKWKOPHU [IPEMOJIAP

JIrokcauus xapakariapu: 50% aH opTHK XoJulapJa I0KOpU OMPUHYM IPEMOJISIp UKKUTA KHYUK WIIU3
(Oyxkan Ba manaTajl) MaBXy UIMTH OuiiaH TaBcudUIaHaaM, yiap KYNUHYA TOXK Ba ¥pra y4naH Oupuia
Oupnamagy. Ymoy y3ura xoc wigu3 KoHpopManusicu Tyhailin Wiin3 CHHUIIM 3XTUMOIH KYTPOK;
aMMO, TYFpH JUCIIOKAaIMs MaHeBpajapu KyI Xojuiapaa Oy acopaTHH OJIAMHU OJUII MyMKHH. Borika
TOMOH/JIaH, allJIaHUII XapakaTiapd KOHTPEHIUKEANpP, YyHKH yJlap OCOHTMHA PO3EeTKAa WYHMJATU KUYHK
TETMATMKIAPHUHT CHHUIIATA OJHO KEJIHUITH MyMKHH. J{ucimokamust OyKKan KOPTHKAJ TUTACTHHKA TOMOH
CeKMH XapakaT OwWjaH, CYHTpa TaHTJIali TOMOH KHYHMKPOK aMIUIMTYJAlld XapakaT OwWiaH amaira
ommpuiagy. JlapXxakukar, TaHTJAWHUHT aHUK XapaKaTiapyd TaHTJad WITU3HHUHT CHHUII XaB()UHU
OLIMPAJX, YHTa SPUIIMII Ba 0iu0 Tanuiam KUAUHPOK. bab3n Xomnapaa (MacanaH, KMCKa Ba MHTHYKA
wiau3nap OuiiaH) I0OKOpY OMPUHYH MPEMOJISIPHH OIHO TallIall KYpCaTUIINIIN MyMKHH.

OUUK KappOoXJUK Wynu OuinaH; KONKOKHM KyTapHill, OJJOHTOTOMMS Ba MKKUTA WJIJU3HUHT MYCTaKWUJI
JIOKCALUSACH WIJIN3 CUHUIIWHUHT OJIIMHU OJIAIH.
IOKOPU NKKNHYU ITPEMOJIAP

Jlrokcanus xapakariaapu: HOKopu HKKMHYM NpeMossipiaapHUHr (akat 15% wukkuTa wigusra sra.
HlyHunT yuyH, Oy TUIUTApHU OJUO TaIIAII 0/1aT/Aa FOKOPH OMPHUHYH MPEMOJISIPIIAPHH OJTUO TaluIaiaH
Kypa OCOHPOKIHUP, YYHKH OWTTa, KaTTapoOK WMJAM3Ia dra Oynuil cuHuil xaBpuuu kamaiitupaau. Ly
Ounan Oupra, AMCIOKAUMSHU TYFPUIAH-TYFPH WIIW3HU KyTapuiml OwiaH Oomnuiam Ba aiaHWII
XapakaTjJapulaH KOYMII TaBCHUs STWIAAW; MKKMHYMCH THUILI JUCIOKALMACUHUHI OXMPIH OOCKHYMIA
¢oiianaHuIl MyMKHUH, arap onepaunus/iaH OJJAMHIM PEHTTeHOrpaMMallapHU TaXJIWJ KWIHUILI acocuia
MKKMHYM WIIU3 MaBKyJUIMTH 4MKapuO TanutaHca. JIrokcauus Xapakatu OupuHYM HaBOaTAa OyKkai
KOPTEKC TOMOH HyHaNTUpUiIa Iy, majgarai OYIIIMKKA SHTUI 00CUM 3¢a PO3eTKAaHUHT KeHTaluIInra oo
KEJIUIIN MyMKHH.

BUPUHYU BA UKKUHYHU IOKOPU MOJISAP

JlyxaTuHr XapakaTiap: y4 Xuil Wigu3iap Ousan TaBcu(IaHraH I0KOpU MoJiap WIIU3IapHUHT MypaKKkad
AQHATOMUSICH OIepalysiiaH ONANH OXTHUETKOPIUK OwinaH OaxonamHu Tanad Kuiaaaud, ailHUKca
WIM3IIAPHUHT Y3YHIUTH/STPUINTHA Ba YJIAPHUHT MaKCHJUIEp CHUHYC TyOura amokacu OVitmda. Yudra
WIAW3JaH NaJaTUH SHT Ky4Id Ba KYIHWHYA SHI y3yHAMP: y OJaTAa TUILIHUHT acOCHM YKHJIaH aHUK
Oypuak octuza (TaxmMuHaH 45 °) axxpanu6 Typaan. Y MyMaH oJIraH/1a, MeCHOOyKKaJl MIIIU3 OBAJl KecMmara
ara, AMCTOOYKKaJl WIIJIN3 Aca FOMAIOKPOK KecMmara sra. bykkan uinausnapHUHT YYKKUIapuaa TUILIApHUA
yiuiad TYpUIIHA Ky4alTUpaauraH HOCUMMETPUK 3TPU YU3UKIap Oynuiu MyMKuH. FOKOpHu MKKHUHYN
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MOJIAPHUHT WJIM3JIapU 0/1aT/Aa OMPUHYM MOJIAPHUHT WIJH3IIapura Kaparaiua KaMpok ¢apkiaHaIu Ba
KHCKapoKaup. bab3u xomiapaa Oykkan winusiap KU XaTTo 0apya winusiaap OUpiIalvim MyMKHH.

dopcencHr KCTPAKUIUS KWIUII YCylIu (IMIPEMOJISIP IKCTPAKUUSIAP YUyH TaBCHU(IIAHTAHUTA YXINAI)
OupuHuM HaBOaTma majaTay KOOWMKIAH IOMKApOK OViran OyKKaJl KOPTEKC TOMOH WYHAITHPUITaH
JIOKCAllMsl XapaKaTUHU Y3 Muura osiagu. Xapakarmiap CEKMH Ba MYJI-KYJI OYIUIIM Kepak, alBeossp
CYSIKHUHT acTa-CeKWH CUKWIUIIN Ba PO3ETKAaHUHT KEHraluIIM y4yH UKKUTa KOPTUKaJ IUIaCTUHKAaa Oup
HeYa COHMs JaBOMHJAa OOCMMHH cakjabd Typuinl kepak. bupok, 0ab3u Xxommapna, ¢opcernc Ouiax
OakapwiiraH JAUCIOKalMslap, alHMKca, MHTUYKa Oyica, OyKKal KOPTEKC Ba HHTEPPATUKYIISP
CeNTaJapHUHI KUCMaH CHHUIIUTa onu® kenumu MyMkuH. lly cababnu, aifHWKca, WIIW3IAPHUHT
ce3mIapiIu Japaxkaaa (papKIaHuIm KU YIAPHUHT Y4JIapyd MAaKCUIIEP CHHYCHUHT MACTKU KUCMHTA SIKUH
JKOMIa >KOMIaranmuaa, MyKornepruocTean KONMKOKHA KYTapuIll Ba WIAM3IAPHHU aXpaTUIIaH uoopat
OyiraH O4YMK >KappOXJIMK YCyld Kypcatwiaaw. Yoy €HaamryB cu3ra Ky9HH KaMaWTHPUINTa, THII
JUCIIOKAIMSICUTA BA SKCTPAKIUSACUTA SPUIINILTA, HHTEPPATUKYIISIP CENTATAPHUHT IXJIUTIUTUHY cakiad
KOJITaH X0J1/1a, OyKKaJl KOPTHKAJI TUIACTHHKAHWHT CHHUIIN XaBQUHA OapTapad ATHUIITa UMKOH Oepaid.
Arap po3eTka Ba CHHYC JIUIMEHHM ypTacuaa OpOaHTpall ajoKa XOCHWJI OViica, YHIa WHTEPPAIUKYJISP
CENTaJAPHUHT CAKJIAHUIIKA MPOTHO3HU SAXIIMIANAM, YyHKH OyKKald KOPTHUKal IJIACTHHKA OMIIOK
TYKUMasap yuyH TasH4 BazudacuHu O6a)kapaiy Ba HHTEPPATUKYIISIP CENTAIapHUHT MaBXKYUIUTH YUyH
KyJdaii aHAaTOMHUK IIApPOUT SApaTragud. TPOMOHUHT OapKapopiaWrd Ba PO3ETKAHUHT  TE3POK
peoccuduKauscu.

IOKOPU YUUHYU MOJIAPJIAP

Jlrokcanms xapakatnapu: FOKopM yYyMHUM MoJap KYNmuHYa OWPHHYM Ba WKKHHYM MoJapiaplaH
KMYHUKPOK, aMMO WJIJIN3 aHATOMMSICH KUXATUIAH KyJa Xuiama-xwiaup. Kynruna xomnapaa, wiausnap
OWUTTa KOHYCHHUHT WJIAM3HUra OUpIamiagy, JeKUH Xap XWI Y3yHIUKAArH Ba STPUIMKAATH Y4 EKH TYpTTa
WJAM3ra 9ra OYJTraH IKOPH YIYMHYHM MOJIapiapHHu KYPHII oJ1aTUid XoJ1 amMac. Kyn xoimapaa quciokarus
XYIyIHUHT KUPHII HUMKOHMSATHUTA Kapald, TYFpUIaH-TYFpu €KUM AZUMIM WIAW3 KyTaprud €paamujaa
Oakapuiuiy MyMKUH. JlapxakukaT, Hmanwuia axpaTWwiranfaH CYHT, WIIW3 JU(YTUHUHT YYHUHU
WKKUHYY Ba YUMHYHM MOJIApiap opacura EnUIITUpUO, HHTEPACHTAN cenTyMra (MKKMHYU MOJap dMac)
Oocumn kepak, Iy OwjaH OuWpra JOKcalMs XapakaTiapu OUcTal Ba Oykkand HyHanuiiga amainra
omupunaan. by ycyn, aifHuKca, KUCKa, TOpaiiraH Wiau3iapy OYiraH IoKOpU YYUHYH MOJapiiap YIyH
Kypcartunaau. byrnaii xomap/a, arap ornepaTop OJIMHAIUTaH THUII OuiiaH Oup TOMOHA YTHpraH Oyica,
OeMOpHHHT OOIIMHM Kapama-Kapiii TOMOHTa OypHIl Ba YYHMHH KHPUTHUII HYKTaCHHU TYFpU
KOWITAIITHPHUIIHA OCOHJAIITHPUIN YYyH OF3MHH SpUM ENUII Kepak. Wiau3 JTUPTH Ba Jaduai
KOMUCCYpPaHUHT KYWIaHUIINHY Kamaitupunl. /luciokanus xap J0UM 3XTUETKOP Ba OOCKHUMAa-00CKUY
OynmuImm Kepak, Oy IOKOpPH YYMHYHM MOJapiiapHU OJMO TalUIATHUHT HHUCOATaH KEHT TapKalraH
acopatiapy OyIraH Makcuuiep TyOepKyJISpHUHT CHHUILIY OJAMHU OJIUII Y4yH. J{uciokanus c.

dopcenc Ounan oaubO Tanutam OYKKajl KOPTEKC Ba TaHTJAld TOMOH Yy3rapyBuaH Xapakatiap OpKaiu
sputmnany. byHaaH Tamkapu, anBeosip CySIKHHHT 0OCKHYMa-00CKHY CHKIIIUIINHU Ba PO3ETKAHUHT
KCHTaWWIIMHN TabMUHIIAII YYyH KOPTUKAJ IUTMTa’Iapra 00CUM xap JAOUM OUp Heda COHUS JaBOMUJIA
CaKJIaHUIIM Kepak: Oy EHpamryB, ailHMKca, Oup HedTa JMBEPreHT WIAM3JIAp MAaBXKYUIUTHIA
kypcatunaan. OpKa )KarHUHT aJIBEOJISIp CysITM MUHEpalu3alusicu EMOH Oynrannuru cababmu omgarna
IOMIIOK Ba 3JacTUK OYiaau; HIYHUHT Y4YyH KYNUHYAa WIAM3IApHU ainaHMa acOoOmap OuiiaH
aXpaTMacJaH, Mypakkad WIIU3 aHATOMHUSCUTa dSra OYIraH IOKOpYM YYWHYM MOJIAPJIAPHU OJIHO
TAIUTAITHA SKYHJIAII MyMKHH.

[TacTku >kaF TUNUIAPUHA OIKUO TaluIall
OIIEPATOP BA Bemopnune no3uyuscu
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Wnean xonna, MaHauOysslp THULIUIAPHU OJMIIJA, MACTKU JKaFHUHI OKKJIIO3MOH TEKHUCIUTH II0JTra
napaien Oyaumy Kepak. beMOpHUHT TYFpH KOWITAIIMIINHE TAbMHUHJIAII YUYyH YPUHAMK Ba ONEpaIus
CTOJIMHUHT OpKa TOMOHHM (€KM CTOMATOJIOTHK KypcH) ypTacuaa 45 ° Oypuak ojgarna OnTUMAal
xucobmanaau. OIIUHTH Ba YHT JKaF CYSTHHU OJIMO Talulamiia YHT KyJ OWJIaH WIUIalIuraH onepaTop
OEMOpPHHMHT YHI TOMOHMJA YTUPHUIIK MYMKHUH, Yall MACTKHU >KaFHU YUKapHIlga 3ca OEMOPHMHI yall
TOMOHMJA YTUPUIIM KepakK. , YyHKH Oy MO3ULUSA KAPPOXJIMK MaMJOHUHHU SXIIMPOK KYpPHUIIHU
TabMUHJIAHIM, OEMOPHUHT KyJIaWJIUTHHHU OIIMPaTd Ba >KappOXJIMK MaHEBpaJapWHU OCOHJIAIITHPA/IH.
Iy 6unan 6up Karopza, onepaTop TYFpUIaH-TYFpyU OEMOPHHUHT OpKacuia, coaT 12 xonaTuaa YTUPHUILN
MyMKHH. Kynpok Ky4 Tana® KujgaauraH MacTKU JKaf THIUIAPUHU (alfHMKCa, MoOJIapilapHU) 010
TalUTANIa OTEPATOPHUHT Yaml KYJau IOMIIOK TYKMMaJlapHH TOPTHO OJIMIN Ba YaKKa-MaHAHOYJap
OyFuMIapra OpTHUKYAa CTPECCHH YTKAa3MaclIMK Y4YyH MaHAUWOylIaHu OapKapopiallTHPUII YUyH
WIIATHIIA]H.

Vur xarma 6om 6apMOFM EHOKHM YFUPNAi[yM Ba 4an KYJIHHHT KOJNTAaH GApMOKIAPH TACTKH JKAFHHU
Oapkapopnamtupaau. Yan MananOyna yuyH KypcaTkud 6apMoru EHOKHU OpKara TOpTaju, ypTa 6apMoK
TWIHU TOPTUO OJNMII Y4YyH TWJITA XOWIAIITHPWIMIIM MYMKHH Ba Ooml OapMoru MaHAHOYyJIaHU
Oapkapopiamtapaan. ManauOysap THILIAPHU 0JIUO TallUIAII MAWTH A JTFOKCAIUS XapaKaTiaapyu TYpiIu
coxanapia KOpTUKaJl IUIMTAJApHUHT KAJIWHIUTU Ba TYypid TUIUIAPHUHT WIAM3JIApU aHATOMMSICHTa
Kapa0 y3rapaju.

Yam Ky Ba UKKM TOMOHJIaMa OTlepaTopiiap yUyH MaKCHIIep dKCTpakuusiap OynmumMuaa KypcaTuirad
Ooup xwi1 GpuKpIap KyJUTaHWIAIH.

IHACTU KECHLLIJIAP

Jlucnokanus Xapakariaapu: JAWCIOKanus OyKKal Ba JIMHIyal KOPTHKajl IUIMTajgapra kKapa® TeHr
aMIUTUTYAAIM Xapakariap OWjaH aMmaira OIIMpPWIIaIH, CYHTpa allaHWII XapakaTiapu OWiIaH amaira
OLUIMPWIAJN: WMKKUHYUCH WJJM3HUHT JUAMETPU KHUYpaHTaHIMIH cabalbnu SXTUETKOPJIMK OuilaH
Oa’kapHIIUIIN Kepak.

JIOBEP ®ane

Jlucnokanus xapakatinapu: bUpuHUM AuCIOKanus XapakaTu XKyJa ronka Oynran OyKkan MycTIoFura
Kapal amaira OMmMpPHIaAN, CYHIPa PO3ETKAHUHT KEHraMMIINra SpUIIHNII YIyH THJI IMYCTJIOFUra Kapad
Xapakarjap amaira olupuiaaau. AWIaHMII XapakaTd (akaT SKCTPAaKIMSHUHI OXUPrd OOoCKHYHAa
KYJUJTAaHWIMIIN KepakK, YyHKH (akaT NMepuanukai EKd MaHopaMmaid PEHTIeHOTpaMMalapHH TaXJIHJ
KWINLI WIJAA3IAPHAHT TAaKPOPIAHUIINHU UCTUCHO KWIMII YU9YyH 3Tapiid dMac.

[TAVIT'Y TIPEMOJIAPJIAP

Jucnokauus xapakatiaapu: Jucimokamust ojatna Oup Xuil aMIUIUTyjAa OyKKasl Ba TUJI KOPTEKCIapu
TOMOH y3rapyB4YaH XapakaTiap OpKaJM amajra omupwiaan. llepuogoHTan tMraMeHTHUHT TOJIaJJapuHU
OymaTuInl ydyH aiJaHdIl —XapakariapuaaH —(QoigalaHWIl MYMKHH, YyHKA TACTKH  JKar
'mpeMoJIapJIapuHUHT WIAM3M OJaTAa OuTTa, TEKUC, AeApid KOHyC makiauga Oynagu. OnepanusiaH
OJIIMHTU PEHTIeHOTpapuK TaJKUKOTIAp MyMKHH OYnaraH mnau3 OudypkauuscuHu Kypcarca (ogatia
anMKan y4aaH Oupuia), ailylaHuII XapakaTiapyu KOHTPEHAUKEIUP.

[Tactku MOJISPJIAP
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JIroxcarus XxapakaTiaapy: MaHAUOYIISAp MoIapiiap oJaT/a UKKUTa Ky4WIH WIU3Ta 3Ta, Me3Kal Ba JIUCTall,
0ap3u Xoyapaa ynap OupJamdind MyMKHH; MKKaja WIAU3 JesSpiad oBail makira sra. bavzan outra

ME3uall ni1anu3 S'/pHI/Il" a MC3I/IO6YKK8.J'II/I Ba MC3UOJIMHTYaJl WJIAN3 MABXKY .

Momnapnap coxacumara OyKKaja KOPTHKaNI IJIACTHHKA KAJIMH Ba 3U9 OYJIMO, TACTKH KaFHUHT TallTKA KU
YU3UFUHUHT ME3Mall KUCMHUTa TYFpU Kenamu. Twi KOpTeKCH, OJaTia, MHTHYKa Oyica Xam, sSXIIN
nudomananran. ManauOyisip Moiap WIAU3HUHT aHATOMUSICH JOMMO TUKKAT OWJIaH TaXJIWiI KUJIMHUIIH
Kepak. Arap OupiamTUpwiIraH ¢Kd KUCKa wiau3iap Oyica €ku TUIUIAp XapakartdaH Oyica, OYMK
KAPPOXJIUK EHANTYB 3apyp OYJIMacIurd MyMKHH. AKCUHYA, KYTI, y3yH €KUM KaBUCIIH WIIU3Iap Oyica,
MYKOIIEpHOCTeall KOIKOKHU KYTapuO, aillanMa aco00ap OmiaH TOXK Ba WIIU3IAPHU aXKPATHII TUITHA
OyTyHIall YMKapuO Taluiam Ba OJWO Talulam y4yH 3apyp OyiraH KydHH ce3wIapiu Japaxana
KaMaWTUPHUILN MyMKHH.

By xwuxar xy1a MyXuM, 9yHKH Y )KappOXJIHK MyoJakaaapy nmantuaa 6emopra Kynpok KyJIaiimk 6epaau
Ba TEMIOPOMAHIUOYISIP OYFUMHUHT IIMKACTIAHUIT XaBOUHU KaMaWTUPaIH.

MaHauOynsap MOJIapJIapHUHT JIFOKCAIMSCH JIMHTYyaJl Ba OyKKal KOpTeKciaapra HucOaTaH KEHT
XapakaTIapHU Tanad KWiIaau: PO3eTKAaHWHT KCHTaWHMIIWHA TabMUHJIAII Y9yH KOPTHKAJI IIUTaapra,
alfHUKCa FOTKapOK OYnraH THira Oup HeYa COHMSI JaBOMHIa OpTHO GopaéTraH OOCHMHHM Kyl Kepak.
Uukapuna€Tran TUIIHUHT JUcTanuaa Oomka Tuiap OyiMaca, qacTiaOKu JIOKCALUSIHU WIAU3 TUPTH
€praMmia aMasnra OUMPHII MyMKHH, Oy 3ca JUCTal JIIOKCAUSd KYUYWHU KYJUTall y9yH THIITa Me3ual

)I(OI\/'IJ'IaH_ITI/IpI/IJ'II/IH_II/I MYMKHH.

MypakKka0 THII YMKAPHUII: OYMK KAPPOXJHUK TEXHUKACH

Omneparusiian OJIUHTH 0axoJiart

IOxopuna aiftu0® yTwiraHuaek, onepauusiad OJJAMHIUM Oaxojaliia MypakKaOJalITUPYyBUHM OMHILIAp
(PHIOJOHTHK JABOJAII, aHKWUJIO3, TOXK Ba/€KM WJIIW3 CUHUIIM Ba OOIIKAnap) aHUKIAHCA, OMPHHYHU
HaBOATAa OYHMK JKAPPOXJUK YCYJIMHM TaHJIANl TaBCHS JTHUJIAIU. JKCTPAKIMA KUCKUWIApW OWiiaH
nuciokarus myBaddakusarcus 6yica, 6exy/ia KappoXJIuK MyoJIaKaJapyHH Ba IIYHUHT YIYH ONIEeparius
BaKTHHH KEPaKCU3 y3aUTUPMACIHK YIyH MYKOIIEpHOCTEaNT KOTIKOKHN KYTapHIIl Ba TOX Ba MIIU3TIApHU
QKpaTHII TaBCcUs ATHIaAW. Tacoamuil WIAW3 CHHTaH TaKIUPAA, KUPUII KONKOFMHM KyTapHIl Ba
OCTEOIKTOMHUS Tala® KUIMHUIIA MYMKHH.

ABTO3ATIIAPH

OuuK XKappoxJIMK yCynu EpaaMuaa TUII YUKAPHUII WIAU3IApHHU OIHO TaluIaml Ba OJM0 Talnianl yayH
KaMpOK Kyd MIUIATUIIHU Tanad kunanu. Kapama-kapmum Oyinca-ma, 03 MUKIOpAAru CysKHH OJHO
TallUTalll Ba WIAW3IAPHU QXKPaTHUII aJIBEOJISIp CYSKHH CakKJallHH OCOHJAIITHUPAIH, UYyHKH Oy
nporenypanap JIIOKcalMs NaiTuaa OyKKadl KOPTHKAd CHUHHUII XaB(GUHH CE3WIapiid Jlapaxasna
kamaiitupanu. UlyHu scma TyTWIn KEpakKH, OJIMHTaH THUIIHM WHTPAOCCEOYyC HMIUIAHT OWIaH
AIMAIITHPHIIHN PEXATAITHPHUINAA AJIBEOJISIP JKapaéHHU cakIad KOJIUII MyXHUM axaMusAIra ora.

O4uK XKappoXJIMK TEXHUKACH KAaCAJUTAHWUIITHUA KaMalTupamn

w3 EpUKIapu Ba MyMKHH OYJIraH OpoaHTpasl ajloKajap Aapa)kacy, IIYHHHTIEK, THITHN YKCTPAKIIUS
¢dopcencinapy OunaH onud Tanulaml ydyH Takpopuil Ba MyBad¢akusATCH3 YpUHULLIIAp OuWiiaH
COJIMIITUPTaHAA ONIEPaIs BaKTH.
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Huxosar, 6ab3u Xomnapaa OYMK SKappOXJUK YCYJIM THUII YUKAPUIIHUHI STOHA MYMKUH Oyirax
BapHaHTHIUP, MacajaH, AeKaablM(pUKalUsIaHraH KM YUPUTaH Winu3map.

KAVCJIAP

Kupumr KONKOFMHM KYTapuil Ba OCTEKTOMHUS Ba OJOHTOTOMHSHM OakapHIl, MaxcyC MXappoXJIUK
acOoOapuzaH (oiianaHuiad TalIKapy, FOKOPH AapakaJari )KappoX/IMK MaXopaTHHU Tanad Kuiaau.
Maxcyc Bocuranap

Acocwii apceHanra KymiuM4a paBHIia (CKaablenb, HepHOCTeal 3J1eBaTopiap, peTpakTopiap Ba
OoIIKamap) OYMK KAPPOXIUK HYIM OWaH TUIUIAPHU ONUO TalUall y4yH MaxcCyc XKappoXJIHK

acbo6mapu Tanad KHIMHAIH:

© OoCTEeKTOMHS Ba OJIOHTOTOMMSIHM Oa)kapulll YUYyH >KappOXJIUK TEKUC TYTKUY Ba >KappOXJIUK

Oypryar,

© Oypuaxnu wiaus mudtaapu (Wanrep-bappii Ba / €ku [lott mudtnapn);
O anmkan smdTiap (XeuadpuHk mudraapn);

O wiau3 KUCKUWIApH;

Oremocratuk Qopcencinap (Xancren-Mockyuro €ku Kouep), ynap xoijlaH YMKapwiraHaaH KeHuH
nnu3 OyIakjIapyuHU OJIMII YYyH WIUIATHIUIIN MyMKHUH.

MYKOITEPHOCTAJI ®JIAITHU TAMEPJIAILL

3apyp Oynranma Oymaruin kecManapu OwiaH OMpIAIITUPUITaH 4YeKka (CyJKyc) kecmanap. 3apd
KOIIKOKJIApU MapruHajl OCTEOTOMUSHU XaB(cu3 Oa)kapulll yuyH YEKJIaHTaH KUPHIL 3Tapiu Oyirania
unatwiagu. Kynpok MailigoHra TabCcHp KHIWII Kepak OYnraHjga, KOHBEPT KOMKOFM OCOHTHHA
yubypuak €ku TYpTOypUaK KONKOKKA ailIaHTUPUIUIIN MYMKHUH, Oy 3ca Oup €KM MKKHUTa OyIIaTHI
KecMmacu Kynmummy MyMkuH. [IlyHr TabKuam kepakky, OymaTri KecMallapy KWJIMHTaHUAaH CYHT,
IOMILIOK TYKHUMaJJapHUHT 0ab3M JKOMJIAPUHUHT TOMUPJAHUIIMHUA TYXTaTHII XaBhU Ty]alaun Kupuil
KOIKOFMHMHI IIAKJIM Ba XaXMMHHU Y3rapTupuil MyMkuH smac. Iy caGabmu, y3rapTupuil MyMKUH
OyMaraH >kappOoXJIMK MaiiIoHHJaH KeJIH0 YNKaUraH TeXHUK KHHMHYMIMKIIapra Wy KyHMaciuK yayH
OYIIaTHII KecMaJapyuHH amMajira OMKUPHIIIAH OJIJUH KONKOKHUHT PUBOXKJIAHUIIN Ba JU3aHHUHU JUKKAT
OuJIaH peXKalaIITUPULT MyXUMANDP.

OCTEKTOMUA
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bab3u xosutapaa KMpUII KONKOFMHU OJJMWIMHA KYTapHIl SKCTPAKIUSA KUCKUWIAPUHUA COFJIOM THUII
TY3WIUILIUTA KYTIPOK alTUKaJ >KOWIAIITHPHUINTA Ba TUII YUKAPHUILHY SIKYHJIAITra UMKOH O6epanu. FOMIok
TYKUMajap TH3Ma YyCTHIAa KyTapwimO, opkara TOPTWICA, WIAW3 JH(PTIapU XaM CcaMapaupox
WIIIATAIAIIT MyMKUH. DKCTPaKIUs j)KapaéHUHH SKYHJIAII YYYH 3Tapiiya O4MK THII OYIMaca, MabiIyM
MUKJIOpJary CysIKHU OJTMO TallIaIl Kepak.

Onataa, 0CTEOIKTOMHUSI OYKKaJl KOPTEKCAa aMalra OlupuiIaan, 0y 3ca OCOHPOK KUPUIIT MyMKHH. TYFpu
KAPPOXJIMK JacTtarura (K MyKOOWI paBHIIIA MMHE303JICKTPUK acbobapra) ypHaTHIraH I0OMaloK EKu
€pukiu OyprynaH ¢GoigalaHuIl MyMKHH Ba OJIMO TallUIAaHTaH CYSK MHUKIOPH aJIBEOJISIp TU3MaHUHT
STapiU Japakaja CaKJaHWIIMHM TabMHUHJIAIl YYyH WMKOH KaJap MUHUMal OYyiumm Kepak. bab3u
XOJUIap/a, arap KajluH MHTEepJEeHTall cenTajap MaBxkyz Oyica, KYIpOK KOHCEpBATHUB BapHaHT - Oy
UHTEpJEHTA OYIuIMKAa wWiau3nap arpouaard cyskHu onub Ttamam. HaTtwkana, wigu3 Ba
TUIIUTAPAPO CENTYM ypTacua XO0Cui OYiran OYIUTHK WIIU3 3J€BATOPUHUHT YYUHHU KUPHUTHII Ba TYIIHK
Xapakatra KenryH4a WITU3HW Mecuaj Ba IUCTal TOMOHra HaBOaT OWJIaH JIOKCAlMUS KWIHII Y49yH
WIUIATAIUIIA MYMKHH.

Monapnapau onu0 Tanuiamga, KeMUHTH WIAU3 OYIMHHUIUIAPUHU SHaJa aHUKPOK Oa)kapuil Yy4yH
(GypKaUsHA OYUII YYYH OCTEOIKTOMUSHU KEHralTUpHIl Goianu OYIuIn MyMKHH.

HlyHu TabKUAIA KEPAKKH, AIBEOJISP CYSK Ba WIU3 YPTAacH1a dTapiiu OYIUIMKHU SIPATHILTA aJIBEOJISIP
CYSIK YpHHMra THII TYKUMAacHHM OJINO Tallulalll OpKalM XaM 3pHUIIMII MyMKHH. YOy ycyJs, allHUKca,
9HJ0CCE03 HMIUIAHTIAPHU JAAapX0d €KUM KEUUMKTUPWIraH KOWJIAIUTUPHIL —peXalallTUpUIraHaa
KYJUIAaHWINIIU KepakK.

OuuK >XKappoXJUK ycynu €paaMuia MaHIuOyssip MOJApHU ONMO TalUIall: a) TOXHHU EPUKIH Oypry
OWJIaH TOPU30HTAN KECHIIL; B) WIAU3 TUTH EpAaMuia WIAU3IaApHA YHKAPUII;

Ky winausnu roKopy THITHE OYHK KAPPOXIUK WYITH OUIaH 0110 TallIaml: a) WIAH3IAPHUHT OYIMHUIIN
Ba MHTEPPAJUKYJIAp CENTAJIapHUHI XyJa KOPOHAJI KUCMUHHU OJMO Tamulam 0) WIAM3HU KyTapuIln
MocjaMacu OWIaH ¢) WIAU3IapHU Maxcyc UIUIA0 YMKWIraH KUCKuuiap épaamMuaa onuo Tamnuan; .

OAOHTOTOMUA

Kyn wiausnu TUNUIApHUHT WIAM3IAPUHU @XpaTUll (OJOHTOTOMHS) ONMO Tauulam >kapaéHUHU
coJianaluTHPaIH.

ManauOynsap KaHan €KM MakCHIJIEp CHHYC Tarujaa WIIU3IAPHUHT aXXKPAIUIIU XY Ka4OH KapPOXJIUK
Oyprynaml OuiIaH SKyHIaHMACTUTH Kepak: THII TYKUMaTapUHUHT OXUPTH OYTUHUIINA CUHTaH OYIMHUII

OwsiaH, XamKapiau uian3 TudTy EpaaMuaa TYXTaTIINAIII Kepak. OYIMHTaH WiAH3IIap YpTacua.
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Ymly TaBcusi, allHUKCa, MaKCHJUIEp MOJIAPJIAPHHU OJMIIA JKyJa MYXUMIHUP, YYHKHA (QypKarus
MakCWJIIapap CHHYCHMHI Tarura sIKMH >KoWnamraH Oynumum MyMmkuH. Kapuec xonmatuma, w3
mudTIapu TOMOHHIAH KYJUIAaHUIIAUTaH Ky4ra Oaprom Oepa o1agurad COFIoM THUII TYKUMAaCHHH OYHIIT
Ba KEWHMHYAJIMK WJAM3 aXpaTUIIl YYYH MyXUM Moc &€3yBjiap HyKTacu OYiaraH myJimna KaMepacuHU
aHUKJIAIl y9yH OWpWUHYM HaBOATAa TUITHUHT IIMKACTIAHTAaH KUCMHMHHM OJMO Tamuiam Kepak. Arap
WIANU3NIAp aHUK OUPIAIITHPYBYM ITPUIIMKKA dTra OYica, THIIHUHT 3HT KOPOHAJI KUCMUHH a)XpaTHUIl Ba
0JM0 TaIIall sTHajla caMapaty JJIOKcalus yuyH xoi 6epaau. [lynna kaMepacuHUHT MACTKH KUCMUHUHT
MapKa3uJaH WiIAU3 aXXPaTUIIHUA OOILIAII Ba YHUHT aTpodura 1aBoM 3Tyl ad3anaup. AIBeossp CysKKa
3apap 3TKa3MacluK y4yH THUII TYKMMAacHHM JaBOJIall Y4yH Xap JOUM ailaHagurad (€pukiap) €xu
MMUE30JIEKTPUK  acOoOmapman  ¢oifnamanum  kepak. Atpodaardn OMIIOK — TYKHMaJapHUHT
LIMKACTJIAaHUIINIa HYJl KyHMaciMK YYyH Xap JOMM OpKara TOPTWJIMIIM Ba aijgaHaaurad Oypmanap
OwIaH MyMKHH OVJTaH ajokara Kapimi TYCUK OYyir0O Xu3MaT KWIyBUM peTpakTopiap €Ku MepHocTai
3eBaTopiap €paaMua XUMOSJIAHUIIN Kepak.

HIIuPHUILIN

Wnnu3 nmokcauusacu oaataa TeKUC KM 3ZUMIIA WIIU3 TudTiiapy EpaamMuia amaira OuMpuiIaan. Yoy
mudTaap anBeonsAp TH3Ma Ba WIAU3 YpTacuaa €Ku OiNM0 TAaNUIAHUIIM Kepak OYiraH MKKUTa WIIU3
ypracuga xapakar KWIMIIM MyMKUH. YOy OXMpPrd KajaMm WiAW3JIapAaH Oupura amukanl O0ocum
YTKa3MacIuK y4yH SXTUETKOPIUK Owinan Oaxkapuiuiu kepak. Jlucrmokamms OupuHYM HaBOaTAa >HT
KyJIail maxira sra Oyiran Wigusra TabCUp KWINIIN Kepak: Oy 9HI KHCKa WIAN3, KAMPOK 3TPHIINK EKU
MabJIyM Japa)xkaja XapakaTyaHJIMKKa sra OynraH wiau3 Oynuimmu MyMKuH. Jluciokauust wigu3
¢dopcencnapn EpaamMuaa amaira OMUPWINIIN MyMKHH, Oy WIAW3HU TYIUK YUKApUO OJHII yUyH XaM
UIITATUINIINT MyMKHH.

butranu onub Tanuiam yqayH O4MK KappOXJIUK YCYIH XaM KYJUTAHMIUIIN MyMKUH

W3 aHATOMUACU HOKyJail Oynranna momapnap. llepupaaukysisp OCTEOTOMHUS WIIM3IApHUHT
MOOMJIM3ALMSCMHA OCOHJIALITHPAaM Ba WIIU3 JIU(TIAPUHUHT YWIAPUHA KUPUTULI YUyH KyJai
HyKTaJapHu Oepanu. Arap WIIU3JIApHUHT CE3WIapiad STPWIMKIApH €KUM KYIIHU THUILIAPHUHT
WIIU3Iapura sKUH JKoMnamran Oynca, MHTEPIPOKCHMAI OCTEOIKTOMHUS KOHTPEHAUKEIUP OYIHIIN
MyMKUH. byHnail xoiiapaa, WIAU3HUHT BEPTUKAJ PaBUILA UKKU sipMUra OYIUHUIIN EpUKIU Oypry
OunaH amanra OUIMPWIMIIM Ba KHYUK WIAM3 JU(PTH OWiNaH SKyHIaHWIIM MyMKHH. KeimH wmnam3
3JIeBaTOpPU pPO3ETKAa JEBOPU Ba WKKUTa WIAW3 Oynaru opacura ypanuO, yinapHu €EpUK OYIUINFU
TOMOHM/JIaH ApaTUiIraH OYIUIMKKA KOUIAITHPAIH.

NPU3 APACH CEIITACHMHU KEUNIII MYMKHNH

Arap ce3unapiau 3rpWIMKKa 3ra OYIraH y3yH Winusjiap MaBxkya Oyica, ylapHH aXpaTHII 3Tapiu
Japakajia JIIOKCAIMAra SPUIIMIT Ba TYJIUK OIMO TallIam y4yH 3Tapau Oynmacnuru MyMkuH. byHnai
XOJ1apJia UHTEPPATUKYJIISIP CENTYMHUHT SHT KOPOHAJ KUCMUHH IOMAJIOK Oypry OuiiaH om0 Tamniai
KypcaTuiaaau. AnuKai HyHaIHIIa TMCIOKAIHs Ba OCTEOAIKTOMUSTA YPHHHUIILIAP OOIIKAPHIAUTaH Kyd
épIaMua 3Tapiy JACIOKAMATra SPUIIITYHra KaJap aIMallTUPUIAIH.

CYUMKJIIAPHU KAWTA KUJIMILI

OcTeoskToMHs HaTHXKacuja naijgo OynraH xap KaHAal YTKUp KUppaJapHU oju0 Tanuiam EKu CysikK

KUCKUYM €K ailnaHyBuM acOoOiap (MacanaH, QyManok Oyprynamn) €paaMuia FOMajoKJall Kepak.
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Bynpaan Tamkapu, HHTEPPAAUKYJISAP CENTAIAPHUHT SIXJIUTIUTMHUA TEKIIMPUII MyXUM: MyMKHH OYiraH
¢pUKJIapHU AaHMKJIAIIl Ba CHHTaH OyiakiapHu onu0 Tamniam kepak. Onud Tamutam TyrajulaHTaHJaH
CYHI, IOMIIOK TYKUMAJIAPHUHT acll aHATOMMSCHHHU TUKJAIl YYyH KUPUII KOMKOFM TUKYBJIAp OHsIaH
TYFPU KOWJIAIITUPUIIAIIU KEepakK.

BVBI/UIFaH WIIAN3 YYIapUHHU 0110 TalIaIn YUYVH XKAappOoXJHNK TCXHUKACHU

Ty yukapuIia WITU3HUHT alliKall y41aH Oup KUCMUHUHT CHHHIIN KaM YYpalJuran acopaTaup. Xap
JOMM CHHTAaH WIAW3 yWIApUHU ONMO TAlUTAIHU SKYHJIAIl TaBCUS ITHIAIHM, alfHUKcAa OakTepual
nH(pexnus (MacaiaH, mepuanukan Jie3¢Hnap, myjiamna HeKpo3u OujiaH Kapuo3 Jie3€Hmap Ba Oomikaiap)
Oyca, oFup OKMOAaTIapra oJnd KeJIUIIM MyMKUH OYJIraH MaxXaJuIui Cysik Huuaru MH()EKIUIHU OJITUHU
OJIMII YYyH. acopamiap. (MacanaH, ocTeoMuenur). WMnau3 ydirapuHUHT OYnakiapu po3eTka Huuja
KOJIUIITKM MyMKHH (Tapuu Oy muean Oyimaca xam), yJIapHU OJMO TalluIall MacTKW aJIBeoJisap acad kadu
MYXUM aHATOMHUK Ty3WJIMaiapra 3apap 3TKa3WIId MyMKHH Ba THIN WH(EKIHMICH XaKula Xed KaHIah

JaJIAI KYK MaBxKy .

EPUT'AH WIJU3 ®PATMEHTUHUHT )KOUMHU AHUKJIAI

Wnnu3 yuan cuHranuia, TUIHUHT 0JIMO TallUIaHTaH KUCMUHY Ky3aTHII MyXUMJUp: Oy TEKIIUPYB CUHIaH
OYJaKHUHT YIYaMM Ba IIAKJIM XaKuJa KUMMATId MablyMoTiaapHH Oepanau. ByHman Tamkapu, yHUHT
aHMK YpHUHM aHUKJIAII Kepak; Po3eTKaHUHT uiean KYpUHHUILIUTa CTEPUI LIYp CyB OUIaH KYI MUKAOpIA
CYFOPHII Ba KAPPOXJIUK ACCUMIIALUS KyIIMMYanapu OWaH CYpHII OpKaJd SPHUILUII Kepak. Arap
MapYaHWHT aHUK >KOMJIANTyBH €KM YHUHT KYIIHA aHATOMHUK Ty3HJIMaap OMJIaH aJOKacu Xakua nryoxa
TYFHJICA, HHTpaorepaTud nepranukag peHTTeHOrpaMMa TaBCHsI STHIIAIH.

I3 ®PATMEHTHUHUN OJINII

Arap nnau3 Oynaru CHHUIL BaKTH/A ATapiinya JUCIOKalsIaHraH 0yica, 6ab3u Xos1apAa yHU 0J1u0
TalUTAII YUyH CYPUII 3Tapiau OYIUIIN MyMKHH.

Arap napuya xapakaryaH OyiMaca, IUCIOKAIMs HO3UK amuKail JUQT KU y Ba PO3ETKAaHUHT JEBOPH
opacura YpHaTWwiraH NmepuoToM Eplamuzia aMaira OIIUPWIHMIIN Kepak. YIIOy MaHeBp Hapda TYIHK
cadapbap OyTyHra Kagap aiinana 0yinabd 6axapunumm kepak. Keiinn mapya remocraTtuk gopceernc €ku
KAPPOXJIMK CYpFUY KylIMMuYacu €pAaMuja oJu0 TallIaHUIIM MyMKHH. AMNUKal KyTapyBud OuIiaH
JMCTIOKaNus, acOOOHMHT y4H XaHXap OYiauImy MyMKHH Oynran Oymak arpoduma OV >koil sipaTHII
opkayim oconnamrtupuiaai. Ogataa 0y Basudanu Oaxapuil y9yH KHYUK EPUKIN OypFy WIIUIaTUIIA]IH,
JIEKVH CHHTaH YYKKHUTa SKHH JKOMIAIITaH MacTKH aJIBEOJIsip acabd KM MaKkCHIapap CHHYCHHUHT Tarjuru
KaOM aHATOMUK Ty3MJIMajapra HIMKacT 3TKa3MaciauK Y4yH aJoXuaa YbTHOOp OepHIl Kepak. .

Arap minu3 KaHaly KypUHaaural Oyiica, TOPTHILMII Y4yH YHM SHJIOJOHTHK ac000 (Macanad,
Xexnctpom ¢aiiinn) yuu 6unan Oornamra ypuHuO KYpUIIMHTU3 MyMKHH; aMMO, WJIJTU3 CHHULIY KYTTHHYa
JIMaroHal paBUILa coaup OYnranauru cabadnu, Oy ycya KyJIaHUJIMACIUTd MyMKHH, YYHKH CHHMII
[03aJ1apy KUHIIHUK.

AHKWJIO3TIaHTaH anuKcaap yuyH, 6apya TacBUpJaHTaH MaHMITYJISLUSUIAp camapacus Oyiica, CHHraH
OYIaKHU KYITHU aHATOMUK Ty3WJIMasapra 3apap 0epMaciiuK yUyH 3XTHETKOPIIMK OUJIaH IoMalloK Oypry
Ounan nmkanam MyMKuH. Bynaaii xonnapaa anukanau MyBagdGakusaTIv 0JU0 TalIalHU TaCaHKIaIl
yUyH olepauusaH KeHHHI U Tepranukail peHTTeHorpaMma Ky pcaTHIIaau.

Arap TaBcu(aHraH yCyJUIApHUHT Xed OWpH Tap4yaHu TYJWK OJMO Taliamra WMKOH Oepmaca,

MYKOIIEpHOCTEA KOTIKOKHM KYTapuWIll Ba YYKKUCH OWiaH OyKKajd KOPTHKAI IUIACTHHKA Japakacuia
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Kynaﬁ OCTCOTOMUA KWJIHMII KEPaAK. ATIEKCHUHT XOJIaTu aHUK aHUKJIaHaIu, 0110 TalnlaHaguraH THIIL
NEPUOJIOHTAN 30H] OWiaH yaYaHaJWM Ba HATW)KaJa OJMHraH KuHMar OyKKal KOpPTHKal IIACTUHKA
103acura yTkasmnaan. KeiinH cuHran 9yKKMHU OTHO Tanuiam Ba OyKKaJl OCTEOIKTOMUS OPKAJI OJIHO
TallUTall MyMKUH €KM YHM WIAM3 JU(TH OMiIaH KOpPOHAI KYTapull Ba pO3ETKA OPKAIM UYMKAPHII
MYMKHH.

Arap nndexus 6enrmwiapu 6yimaca, uiaan3 6ynaru ManauOyJIsp KaHajra SKHH KoMammras 0yica, yHH
KOHU/Ia KOJIMPHII MACTKH AIBEOJISIP aCAOHWHT MIMKACTIAHWII XaBUHH OJIWHU OJIUII YIyH MakKOyJ

KEJIUILYB OYIUIIN MyMKHUH.

Anabuétnap pynxaru:

1. Apsa P, Kanyn C, Iox A. Ty yukapui yayH OEMOpPHUHT Xabap10p KUIUHTaH
poswiuruau 6axosnani. [Ipum dent K 2022 centsopsb;11(3):98-103. [ny6mes]

2. ITopto OCJL, Cunsa BC®, Cunsa KA, Octpena CPA, Anencap AXI', byeno M/IP, Octpena C. Makcuniep
Ba MaHAMOYJIsIp THILIapAa cysk Kamuuauruau ChCT 6axonai: aHaToMuK TankukoT. K Amutr Or3aku ¢aH.
2020;28:320190148. [[IMC 6enyn makona] [[IyoMexm]

3. desmun X, Xopuep K, Jledgepron /1. Makcuinep Ba MaHAUOYISAP CySIKIIAPHUHT MAHEPAN 3UWITUTHHA
takkocnamt. XK [Mpoctxet Hent. 1998 v mapt;79(3):323-7. [I1lyoMen]

4. bpeanang I', Akrap A, Ilaten BC. Cratlleapnc [Muarepuer]. Cratlleapnc nampuérn; Tpeacype Ucnang
(@JI): 1-ampens, 2023. Anaromust, 6om Ba 6yitnH, MmagauOyma. [[1yoMes]

5. YHanr CJI, Banr AX, Aar MC, Xcy WE, Xcy MJI. TemnopomanauOysap OYFuMIapHUHT QyHKIHOHAT
Oy3WIHIIIapU: TEMIIOpOMaHInOy1ap OVFUMHUHT nukH Oy3muiim. Kaoxcuynr XK Mex Ceun. 2018 iinn
ampenb;34(4):223-230. [[TyoMen]

6. Caka b, Wpes A, Xenken KO, Aanepc JI, l'yamrau KK. MauauOymnsip KOpTEeKCHHHT KOH TABMIHOTH:
KOHMJITa Maxcyc XaBoJia Ousan ['OTTHHIeH MUHU YydKalapyuaa 3KCIePUMEHTaT TaAKUKOT. JK
Kpamnomaxumnodac Cypr. 2002 itmn despam;30(1):41-7. You A, Xyp MC. ITacTku anseossip acad
OJIOKUPOBKACH YUYH MaHANOYJIISP JIMHTYJIAHIHT aHATOMUK TeKmupyBu. @omma Mopmxon (Wapcs).
2021;80(4):786-791. [[TyoMen]

8. Comaspxu KC, Pao MK. Cromaronorusga Makcusuiep aCaOHMHT aHATOMUACH Ba KIIMHUK KYJUTAHMITATIIH:
amabuérnapau kypu6b unkum. ent sarunanumu. 2012 finn nexadpr;39(10):727-30, 733-5. [[1ydoMen]

9. lllagukye C, M [Jlac XK. Cratlleapnc [Uatepuer]. Cratlleapnc nampuéru; Tpeacype Mcnang (DJI): 2023
vinn 5-uroH. AHatomus, Oomr Ba OyiinH, Makcuiep acab. [[IyoMen]

10. I'xatax PH, Xenwanit M, ['uarnen XI'. Cratlleapic [Uuateprer]. Cratlleapnc nampuéru; Tpeacype
Ucnann (OJI): 1-mait, 2023 #inn. Anaromust, 6o Ba 0yiinH, MaHIuOyIsp acab. [[1yoMen]

11. Kum C, Xwanr KT, [Tapk CK. MarauOyIsp y9uHYH MOJIap 3KCTPAKIUACH YUyH JIokan oexynumk. K JleHT
Amnectx [laua Men. 2018 #inn oktadp;18(5):287-294. [[IMC Gerrynr makomna] [[TyoMen]

12. ®aran CE, Poii B. Cratlleapnc [Uuareprer]. Crartlleapnc mampuérn; Tpeacype Ucmang (PJI): 8-mait, 2023
vinn. AHatomus, 6ot Ba OyHnH, THT HepBH. [[1yoMen]

46



13. Kxangenwan I1, Xaxxupa H. Opo-anTpai anoka Ba GucTyIaHu OOIIKAPHIIL: TYPITH XU KaPPOXIUK
Bapuantiapu. XKaxon X [Inact Cypr. 2017 iinn ssaBap;6(1):3-8. [[IMC Gemnyn makona] [[IlyoMe]

14. Bpoapc JIM, Hdy6owuc JI, ne Jlanre XK, Cy H, ne XKounrx A. Karramapaaru tunuiapau onu0 Talant
cababmapu: Trzumin kypud unkum. Mart Jlenr XK. 2022-iun despain;72(1):52-57. [IIMC Gemnyn maxomna]
[[Ty6Men]

15. Auna X, Aumo ﬁ, Axxrep P, Aosima X, Macyu M, Mopura M. AAnoHusiga 1OMMUN TUIL YUKAPHUILI
cababnapu. XK Dmuaemuon. 2006 iinn ceHTsa0ph; 16(5):214-9. [I[IMC Genyn makona] [[Ty6Men]

16. Haiisip 2K, Knapkx M, YCammusan M, Craccen JI®. THIl 4iKapyIn BAKTHIA CHHIAH WIH3 Yd4Iapy Ba
caxyiaHnO KonraH winu3 Kucmiapu. Knuank aunemma? bp dent XK 2015 iinn 13 mapt;218 (5): 285-90.
[TlyoMen]

17. Cypu JI, Tarapu O, Bactapauc X. KeunkTrpuirad TUII YUKW TATOTCHE3H, JUATHOCTUKACH Ba JTABOJIAIIL
Anabuér mapxu. Am XX Optxoxn denrodacuan opron. 2004 vinn oktadp;126(4):432-45. [I1lyoMen]

18. Wamu I'T, Cpunxap B, Ilitna XH. Pagnorpaduk sxuxataan HopMas TabCUPIaHTaH MaHAUOYIAP YUUHYN
MoJtapnap OWJIaH IEHTUTepoyc KucTa y3rapunuiapuan ypraauml. XK Maxumnodac Opan Cypr. 2012-iun
nekadpb;11(4):458-65. [IIMC 6enyn makona] [[TyoMen]

19. Capuca U, epunnar I', Kyprynny 3, Hapanan ME, Carnasua @. PerpocniektuB Tankuxot: bapua
TabCHPJIAHTAH TUILIAp naTtonorusra oiaub kenagumu? Hurepus XK Cnun amamuéru. 2019 iinn
ampenb;22(4):527-533. [I1lyoMen]

20. T'apeeit MT, bappii XK, breiik M. Cynepaymepapii THILIap - TacHH (U, THarHOCTHKAcH Ba OOIIKapyBUTa
ymymuit HykTan. XK Can Jlent ot 1999 #iun nexadpr;65(11):612-6. [[TydoMen]

21. Apawxo TM, Cangac JI/I. OpTogoHTHsIIa THUII YUKAPULL: OMPUHYH €KW UKKHHYH ITpeMonapiap? JleHnTan
matoyoT JK Optxon. 2019 timn 01 aBrycr;24(3):88-98. [[IMC 6emyn maxona] [[1lyoMexn]

22. ®epuannec-bappepa MA, Menuna-Comuc CE, Cacanosa-Pocano K®, Mennosa-Poxpuryes M, Decoddué-
Pamupec M, CacanoBa-Pocano AX, HaBappere-Xepuannes XKme XK, Maymomé I'. nonmuii Tummap I[leepK.
2016;4:22015. [IIMC Gemyn maxona] [[LydoMen]

23. Taiicu M, Munaupum C. YKaFHUHT CHHMIIM YM3HFUATE THIUIApHY onum kepakmu? XK Mctan6 Yaus dac
Hent. 2015;49(1):61-65. [IIMC Genyn makona] [[TyoMen]

24. Hitumu B®, Hudanr 3, JTuy b. YKarnapHusr KHCTIN Te3¢HIAPUHN JABONIALLA Y3rapyBuaH MaH3apa. JK MuT
Coc IIpeB Commynutit [ent. 2019 iun uron-aBryct;9(4):328-337. [IIMC Geryn makona] [[TyoMen]

25. Txopn KK, Xancen XC, Cneur JI, bactxont JI. XKarnapHUHT ocTeopainoHEKPO3HU: KIMHUK XYyCYCHITIapU
Ba HypiaHdm coxacura anokacu. 2K Opan Maxumiodac Cypr. 2000 v oxtadp;58(10):1088-93; myHO3apa
1093-5. [ITyoMen]

26. ITuck JI, bayep K. [Ctomatomnorus Ba smwternicust |. Hepsenap3t. 2001 v nexadpn;72(12):946-9.
[[Ty6Men]

27. NesmuH XK. CypyHKanu oOCTPpYKTHB YIIKa KacaJUIUTH OMIIaH OFpUTaH OeMopiiap: CTOMATOJIOTHK TYPYX, YIYH
oomkapys macananapu. bp Jlent XK. 2014 centsnopp;217(5):235-7. [[TyoMen]

28. Txopuxunn MX, I'n6con TB, Eon @, JTaecp MK, IIpennepract BJ1, Jlockxapt I15, YTapa IIT, Bagioyp
JIM. MlHBa31B CTOMATOJIOTHK MYOJIaXKaJlap/iaH OJIIH IOKyMIIN SHIOKApIUTra Kapild aHTHOMOTHKITH
npoduakTaka. K Am Comn Kapamon. 2022 inn 13-cenTsiops;80(11):1029-1041. [TTycMen]

29. Jlaagec6epr P, Ducur C, ®ennoit U, Cupuc 3. budocdonar TepanuscHHHHT MyKOOM KypcaTkuunapu. K
Opanr Maxwmmnodac Cypr. 2009 itwn maif;67(5 Cynrur):27-34. [[TyoMen]

47



30. Hucomaroy-I"anmutuc O, Canent M, Mennec PA, Punamontu C, Xome C, pyare-Coarec JI, Hueren /1,
Ban nen Witaraepr T. XKarHuHT nopu-napMoHiap OuiaH OOFIUK OCTEOHEKPO3: TabPU(U Ba OJIMHH OJIUIIL,
TaIIXUC KYWHI Ba 2HT axim aManuét. naBonamt. Opan Cypr Opan Men Opan [atxon Opan Paguon. 2019 iun
(despai;127(2):117-135. [[lyoMen]

31. bancan X. XKarHuHr gopu-gapMonnap OwiaH OOFIMK ocTeoHeKpo3u: ssHrmianui. Hatn XK Maxwmnogac
Cypr. 2022 itun suBap-ampens;13(1):5-10. [T[IMC Genyn makona] [ITyoMen]

32. Kaprep I', T'occ AH, JInoiin XK, Toxuertn P. Bappapunuu xabyn xunran 6emMopiap y4yH THII YAKAPHITHA
OomKapuITHUHT xopuil TyrryH4anapu. Ayct Jdent XK 2003 itun uron;48(2):89-96; Bukropuna 138. [[IlyoMe]

33. Uponomnoynoc A, 3appa T, Oxpendensa M, Otro C. XKarnapHUHT 0CTeOpaIOHEKPO3H: TabpudH,
SMHUAEMHOJIOTHSICH, OOCKUYIapH Ba KIMHUK Ba paaAnoioruk TonunmManap. Kuckaua mapx. Mt Jent XK. 2018
tdheBpan;68(1):22-30. [[IMC Gemyn makomna] [[TyoMen]

34. MapruH A, Ilepunertu I', Cocrantunnnec @, Marnuone M. KopoHekToMUsI TabCUpPIaHTaH MaHIUOY ISP
YUUHYHU MoJIapJiapra kappoxJuk éuaamys cudaruna: Tu3umin kKypub unkui. Xeax @ace Mex. 2015 #un 10
ampenb;11:9. [IIMC 6enyn makona] [[TyoMen]

35. An-Mopauccu DA, An-Cenwn AM, An-3erganu DA. THIl UTHACHHUHT Y3YHJIMTH Ba YJIYOBH KaTTanap
YKaFy MOJIapJIapWHU OJIHIIIA TTACTKH aJBEOJISIp HEPB OJIOKMPOBKACHHU MyBapQakusATIN OaXapuIra TabCUp
kmtaguMu? Metuk0omi, panaoMu3alisiiaiTral Ky3aTyBun-Kyp, Kiimauk cuHoB. Ciima Opan UaBectrr. 2021
vinn aBryct;25(8):4887-4893. [I1lyoMen]

36. Cr I'eopre T, Mopran A, Meeuan XK, Moxec JIP, Heemneman U, Hr WJ1, Ierpre A. Tumr GexXylUuure yayH
WHBEKLUS JIOKaJl aHecTe3uK areHTnapu. Coupane MabiaymoTiap 6azacu tuzumu Pes. 2018 #mn 10
nroir; 7(7):CJ1006487. [IIMC Germyn makoua] [[TyoMex]

37. bekkep JE, Pun KJI. Maxamnuit anecte3ukanap: ¢papMakoJIOTHK MyJoXa3aiap KyprO YNKHIUIINA. AHECTX
IIpor. 2012 #inn €31;59(2):90-101; BukTopuna 102-3. [[IMC Gemyn makona] [ITyoMexn]

38. byccemn MA, I'paxam PM. Ky nnutarunaguran cromatonoruk tudriap rapuxu. bp dent XK 2008 Hos6p
08;205(9):505-8. [I1yoMen]

39. MamoyH XK. Cromaronorusga THIUIAPHA JIOKCAIMsUIAI Ba onmmiaa Tt acoobnapuaan doinarannm:
xmHEK yeymmap. XK Kopesmuk Accoc Opan Maxwmmmodac Cypr. 2017 #iwn uron;43(3):204-211. [[IMC Gerry
makoua] [[TyoMen]

40. Cam6pook ITK, 'occ AH. 3amonasuii sx3oq0uTHA. Ayct Hent XK. 2018 Map;63 Cynmun 1: C11-C18.
[[TyoMen]

41. Illapma CH, Buns b, Anekcanap M, [lemmmykx C. [leproTome arpaBMaTHK SKCTpakuusra épaam cudaruia:
KUECHI MKKU MapTa Kyp Tacomuduii Hazopat octuaa cuHoB. XK Maxumnodac Opan Cypr. 2015-iun, 14-
ceHTs0ps (3):611-5. [[IMC Genyn maxona] [[TyoMe]

42. McKensune WC. Ox3omonTtus tamoiinmnapu. Opan Maxumtodac Cypr Cinua Hoprx Am. 2020 iinn
HO0pb;32(4):511-517. [Ily6Men]

43. Yaugapa C, [Tognep U, Yattepxee M, @uena JI. Nel5 Ckanbrenb NMUOFUHUHT aHATOMUSICH Ba
KYJTaHWIMIM Ba yHUHT y3rapunuiapu. XK Cyran Aectxer Cypr. 2018 imn anpens-uton;11(2):79-82. [[IMC
oenyn makona] [ITyoMen]

44. T'osanc K, Ilaten M, Jlewnc K. XKappoxnuk ampuzemacu: Xapo Ounan Oomkapuiagurad poTopaan
¢doligananMacaaH OAINHA KapPOXJIMK THIL SKCTPAKLUMSCUHUHT KaM yupaiiauran acopaTi. JeHT SHruIaHuIm.
2017 #iun mapt;44(3):217-8, 220. [[TyoMen]

48



45. Penton T. Tum 6nnan 60rmuk ofpuk €xu iykmu? bomr orpurn. 2020 v ssaBap;60(1):235-246. [[1yoMen]
46. Meeuan XI'. UaTpasmramentap 6exynumk. JK Jlent. 1992 #imn nexadpp;20(6):325-32. [ITyoMen]

47. Anc 2K, bagp H. PuBosTHM KypHO YMKHII: TEHTAI JIOKAJT aHECTE3NKAHMHT HEMPOTOKCUKIUTHHUHT
nammmiapa. JK Jlear Arectx [lama Men. 2020 #inn anpens;20(2):63-72. [[IMC Gerryr makomna] [[TyoMen]

48. Beun K, Xoonep JI, Adzan 3, Ocnocuto M, Boprxunrron XB, Ban Bk AXK, Coynrxapn I1. [lactku
JIOHOJTUK THUIUTAPUHU JKAPPOXJIUK HYITH OMitaH oJn0 Tanuiamiad KeHUH OFPUKHA HWYKOTHII YIyH TapareTaMot.
Coupane Mabrymotiap 6azacu tuzumu Pes. 2007 #iun 18 uroir; 2007 (3): C1004487. [IIMC Genyn makona]
[[Ty6Men]

49. Fazan I', An-Camananuit KX. Tum ynkapumr Ba 4ykyp OYIUIMK Mpenapatiapuiad KeHnH OF pUKHH
WYKOTHUIN yUyH mapareramol, noynpoden Ba aukiodperak kamnidau comumrupur. Caynus Men K 2017
Map;38 (3): 284-291. [IIMC Genyn maxona] [ITyoMe]

50. Ceiimyp PA, brep I'C, Wart @A. Oneparnusagan KeHWHTH THII OFPUFH Ba aHAJDKE3WK caMapagopiurd. 1
kucM. bp XK Opain Cypr. 1983-itun nexabpn;21(4):290-7. [[IyoMen]

51. Yo X, Jlitnxam AXK, Xcy 3. YuuH4m MoJap xKappoXJuKIaH KeHWH SIUTHFIAHUII acopaTiIapuHu
KaMalTHpHII y4yH ONepanusiiad KeHHHI Y apajiallyBiap: >KOpuil Jamuuiapad Kypuo uukum. Ayct ent XK
2017 nexabpn;62(4):412-419. [I1lyoMen]

52. Xoycros KII, McComnym XK, ITuers I, Cuneck . AMBeosisip OCTEUT: YHUHT 3THOJOTUSACH, OJIAUHH OJIHIIL
Ba JaBoJjam ycyutapuau kypub unkumt. ['en [ent. 2002 inn ceHTs0pb-okTsi6pn;50(5):457-63; BukTopuHa 464-
5. [[Iy6Men]

53. T'apona @, I'myuuran I, [lanuco P, Jleonapau H, [TuemonTe 3. ANBEOJISIp OCTEUTHUHT KJIMHUK OOIIKAPYBH.
Tuzumiu kypub unkuin. Mex Opan [Taton Opan Cup Bycain. 2021 tinn 01-H0s10pb;26(6):3691-3702. [[IMC
oemyn makona] [I[TyoMen]

54. Cyne Hb, HYoyaxapit I, Amsap CM, Ilatun KC, Hoyaxapit AK, Kagam B/I. Kypyk po3eTka yuyn AnBorun
(Monodopm + ByTunnapaMuHoGeH30aT GUPHKMACH) Ba CHHK OKCHIH DYIeHONHUHT CaMapaopiIury. AHH
Maxwustodac Cypr. 2018 iinn uroin-aexadps;8(2):193-199. [[IMC Genyn makouna] [[TyoMen]

55. KaucBan I1, Arpawan P, l'annu A, XXaun A, Kymap A, Pena P. AaTHKOArynssHT OeMOpIapHi reMOCTaTHK
areHT €pJamMuJia THII YUKAPUIIHYU OolIKapuiil: TpaHekcaMUuK KUCIO0Ta oFu3 FoBUII BocuTacu. JK [Txapm
buoammmen Ccu. 202 1-iini; 13-mton (1-kymumua):C469-C472. [IIMC ey makosa] [ITyoMex]

56. So XK, JIu KK, McI'parx C, Wy ﬁH, JIn Kﬁ, Martxeoc H. MyHTa3am uMIuTaHTaIus, THILIAPHA OJHO
TallIall Ba IEPHOJIOHTAN KaAPPOXJIMK aMallUETIIapu/iad CYHT OeMopra HYHaITHPUIITaH HATHKATapHU
takkocnam. Ciima Opan Ummnante Pec. 2017 #iun anpens;28(4):373-380. [[1yoMen]

57. Cunrx I'mmm A, Moppucceii X, Paxman A. Tumm uMIuTanTIapu Ba SKCTPaKIKsI skapaéHiiapuaa
AHTUOMOTHKIIAp NPO(UITAKTUKACHHHN OaxoJalga TH3UMIN KypruO yuKu Ba MeTa-Taxjimi. Tuoouér (Kaynac).
2018 #iun 01 nexadbpn;54(6) [[IMC Gerryn makona] [[TyoMen]

58. Capukos P, Kyonzoaniic . ManauOymisap yunHUM MONap SKCTPaKUMACUAAH KEHUH MacTKH ajBeoJsip acad
IIUKACTIAHUIIN: anabuéTHn Kypro gukum. XK Opan Maxumnodac Pec. 2014 #inn okTsa0pb-aexadbpr;S(4):a1.
[TIMC 6enyn maxona] [IlyoMexn]

59. bxar I1, Capuanma KM. Ilactku anBeomnsp acad STHIIMOBYMINTH Ba TAhCUPIIAHTaH MaHAUOYIISP YIHHIH
MOJIapJIapHHU >KapPOXJIUK Hynu Onnan onu6 Tanutamaad kelind tuknanum. 2K Maxumnodac Opan Cypr. 2012
vm, 11 (3): 304-8. [[IMC Gemnys makoma] [[TyoMe]

49



60. )Kan AM, Anbenasa P, Ammapkawn [, XKagy ®M. HoTyrpu THII YMKApUIITHUHT TapKaJIUIIHA Ba cababmapm.
Hurepus K Cnun amanuéru. 2019-itun nexadpp;22(12):1706-1714. [I1lyoMen]

61. bxarua K, Apyene I'. Crarlleapic [Mutepuer]. Cratlleapnc nampuéru; Tpeacype Ucnang (DJI): 20-
ceHTs10ps, 2022. Oru3 OyuumFy x)appox,mry, acooomap. [[1lyoMer]

50



TUIIJIAPHU AJIJIMTAH KEMUH
ACOPITAHUIIJIAPHHU OJIIUHUA OJINII

TOIIKEHT - 2025

51



Kacamnuxnapaunr xankapo tacaudu - UCJI-10/11 kon(map):
NCH -10/11
Kon K00.7, K.01.0, K 01.1, K04.5, K04.6, K08.8, K09.09, K10.2

WCJT-10/11

1. Acocuii Kucm
Mypaxkkabiuknap

Tum yukapuill, Xap KaHjal >kappoxXJuK aManuéru kabu, xaBd tyraupmaiian. Kapaéu
oqauaad ymoy xaBdap 0emop OuilaH MyXoKaMa KUJIMHUIIK Kepak. Tuin uynkapuiiiad
KeWWHTU KEHT TapKajiraH xaB(uap opacuaa OFpWK, KOH KETHII, reMaTroMa, IIUII Ba
uHpexuus mapxkya. KYmHM Ty3uiaMagapHUHT HIMKACTIAHMILIM, MacallaH, KYIIHH
TULUIAp, alHUKCA, KYIIHU THUILIApJa pecTaBpalusiap MaBxya Oyica, xap OUM
scnatud YTy kepak. 3apyp Oyiranjaa, opoaHTpai ajloka Ba MACTKU THUII HEPBUHUHT
IIMKACTIIAHUIIN KaOH y3ura Xoc xaB(iapHu 3cnaTtud YTHUIL Kepak.

Orpuk

Tum yukapumman KeHWH OFpUK - Oy omepanusgaH KeWWHTH KEHT TapKairaH xaBd.
Opnatna nmapareramon Ba uOynpodeH kabu penenTcus aHaKe3uKiapra sSXIim KaBoo
O0epanu. by ukku nopu Oupranukiaa KaOyid KUJIMHUIIA MYMKHUH, Oy SXIIM camapa
O0epaau. bupok, 6ab3u Oemopiap yuyH Oy Aopuiap dTapiud OYJIMaciaurd MyMKUH Ba
yJap onepanusgaH KeWHHId OFPUKHUHT aCOCUU MIMKOATH OWJIaH KaWTHUIIW MYMKHH.
bynmait xonaa, TYJIUMK TapuX Ba KJIMHUK TEKIIUPYB YTKA3HUII KEPaK.

Arap mmdokop Oemopaa orpukHu Oaprapad HSTHII ydyH OOIIKAa TaIIXWcra j3ra
SMaciIurura HIIOHY XOCHJI KWiICca, KOHCEPBAaTHUB JaBO TaBCUsA 3TWUiagu. bemopHu
omnepauusaaH KEMUHIY OFpUK 3-7 KyH MUMJA CYyCAMUIIN MYMKHUHJIMTUIA UIIOHY XOCHII
kuni kepak.[50] Bynaait xonna, onuouiap €K KOPTUKOCTEPOUIap Kabu KymmumMua
OFPUK KOJIIUPYBYHM BOCUTANIAP OYIOPHIMIIA MYMKHH.

bemopnapHuHr onepanusaH KEMUHTU OFpUKJIAap OWIaH KaUTUIIUHUHT SiHA OUP KEHT
TapKaiarad cababu KypykK po3eTka J1e0 HOMJIaHYBUYU aJBEOJISAP OCTCUTIUP. AJIBEOSP
OCTEUT SIPaHM TAIIKWJ KUJUIIJIAH OJIAMH PO3ETKAJaru KOH MXTICIHIH MYK KAJIHMHUILIH
Tydainm ro3ara Keiaaad. AJIBEOISp OCTEUT OWJIaH OFpUTraH OeMopiap orepanusjgaH
KEHUHTY OFPUKHU OONITaH KEUMPHUILIAIH, yiap JAactiad YyTuO KeTaau Ba KeWWH THII
yukapuiiad 1-3 kyH yTrad kydasau. bemop skcnekTopanus maiTuia KOH MXTICIHIH
YUKUO KETraHWHU KYpPHUIIM MYMKHUH €KW KJIMHUK TEKIIUPYBJAA MIXTI UYKOJIUIIHA aHUK
O0ynamu. bemop, mMyHWHTIEK, OFU3a EMOH TabM EKM XAIIMTO3HU CE3WINH XaKuaa xabap
OepHILIN MYMKHH.

AnBeossip OCTEUT 0JaT/a WIYpP CyB OMJIaH CYFOPHIN Ba po3€TKara JOPUBOP KHMHUUMHU

KyJuam OujiaH JaBoJjiaHaAu. AJIBOTWI MaXaJIMi OFPUK KOJIUPYBYH, aHTHOAKTEpHUa
Ba OKKJIFO3UB BOCUTA CU(aTH/Ia UIIUIANAUTaH KEHT KYJUIaHUJIaIuraH KUUUMIIUP.
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bemopnap, myHUHTAEK, TUIT YUKAPUIIAAH KeWWH TeMInopoManaulynap Oyrum Ounan
OOFIMK OFpUKJIAp/JaH IIUKOSAT KUJIUIUIapu MYMKUH. By ofpuk omatma muédacusn
XapakKTepra 3ra Ba KOHCEPBATHB JaBO Ba BaKT OMJIaH XaJl KWJIMHUIITN MyMKHH.

KoH ketuim

Onepanusian KEUMHTY KOH KETHUII TUI YMKAPUIIJIAH KeWHH HOpMaa XucoOJiaHadu.
Onepanusiian KeHUHTY y30K JABOM ATaJIUTaH KOH KETUIITUTa MOMUII OVraH 0eMOPHUHT
Tapuxujard Xap KaHjgad TuOOWMM OMWJUIapHHM J3pTa aHWKJAIl Ba TETUIUIN
Kypcarmanapra MyBOQHK JaBojall Kepak. Arap OemMop Xyayara y30K BakT OOCUM
VTKa3raHjaH KEWWH KOH KETHUIIJAa JaBOM 3TCAa, KOH KETHUIIMHW TYXTATHII YYyH
MaxaJlJIMi reMOCTaTUK BOCUTANIapiaH doiananuIn Kepak. Arap ynap €paam 6epmaca,
MaxaJlJInd TpaHEKCAMHUK KHCJI0Ta XaM KYpHUO YMKUIUIIA MYMKHH.

bemopra aHuK KypcaTWwiIMIIA KEpakkKW, arap y ydga OocuMm OuiaH TYXTaTtuo
OynMaiiiurad y30K BakT KOH KE€THUIIMHU OOIIJIaH Keyupca, y AapXoia THII udoKopu
éxku mudokopaaH Epaam cypaiiu Kepak.

Kykapumnap

bab3u Oemopiapja TUI YMKApUIIAAH KEHUH KYKapuIUIap maigo OYIvId MYMKHH.
bupok, 6y ogauit onu6 Tammanaad Kypa KappoxJ MK Wy Ounan oau6 ramnuian OunaH
Te3-Te3 coaup Oymaau. OnepanusagaH KSMHHTH KYKapUILIap oJaTAa THII YHKAPUIIIaH
KeWnH OWp Heua KyH MuYMJa WYKOJaau, aMMO OEMOpJIApHM TallBUIILIAHMACIHKIAPH
YUYyH KyKapuuuiap 3XTUMOJM XaKU/1a OTOXJIaHTUPUII KEPaK.

HInm

[Mumum, kykapummap kabu, KYNMHYA 3K30JI0HTUK JKAPPOXJIMK MNaiTuia mnaigo
Ooymanu. bupok, Oemopjaa oaui THII YUKApPHUIIAAH KEHWH MW TAia0 OYIUIIN
MYMKHH. DKCTpaKIUsAaH KenH 3-7 KyH nuuja muil ketuiu kepak. Ly 6unan 6upra,
onepanusgaH KeMMHTY WHPEKIUSIHU PUBOKIIAHUIIIA MyMKHWH, Oy 3Ca IO3HUHT IIUIITUIIH
cudaruna HamMo€H OYnumu MymkuH. LIlyHUHr y4dyH omnepauusiiaH KEHUHTH IIUIIN
Oynran OeMOpPHU TU3UMIIM UH(EKIIHS Ba XaBO WYIUIapu OOCTPYKIMSICHHUHT Xap KaH1an
Oenrmiapu ydayH Oaxojaml kyfa Myxumaup. Onepanusiian KeHUHTH AaBpjia FO3HUHT
MUY OYinYa aHUK MacjiaxaT MyXuM axamusarra sra. bemopiiapra 103HUHT MabJIyM
Japakaja MIUIIMIIA HOPMaJd SKaHJIMIUra MIIOHY XOCWUJ KWIMII KEpakK, amMMoO yJjap
onepanusgaH KeMnHru uHpexkuus Oenrunapuaad xadapaop Oynuuuiapu Ba THOOMU
MyTaxacCUCAaH MacjaxaT OJUILUIapH Kepak.

Nudexnus
IOkopuna aiitu6 yTunranuaek, OeMopiapHu onepanusgad KeHUHTH HHOEKIUS XaKuaa

OTOXJIAaHTHPHUIIl Kepak. PuBoxuianui xaBdura kapamail, MabliyMOTJIap ONepalusiaH
KeMMHTH aHTHOMOTUKIAp/IaH MyHTa3aM GoigalaHuIl 3apypiAUTHHN TacAUKIaManIu.
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Omnepanusanan KeWuHru wHGEKusIap orup Oynuimm MyMKUH Ba Oy »Hr xaBdiu
acopariapaaH OupHIup.

KymHu tTummapHuHT IIMKACTIIAHUIIH

Onepauusanadn ONJAMH 3XTUETKOPIUK OuWaH TaW€prapiuk Kypull Ba KYIIHU OFUP
TUKJIAHTAaH TUIIHUHT KYyTapUINIIK €KW KYTapUIINIINATA UYJT KYHMACIUK OpKalu KyIIHU
TULUTAPHUHT [IMKACTIaHUII XaBOUHU WII0KHU OOprUYa KaMalTUPUII KEpak.

IlacTkm AJIBCOJIAP HEPBIIAPHUHIT ITUKACTIIAHWUIITN

by xaBd omarma manauOymnsp yuuHuM Mojiapiap OuilaH OOFnuK Oyica-ma, 6ab3uia
MaHauOysip ukkuHYM MoJapiaap HAC saxuHupma sxoinamran OVIWIIM MYMKHH.
bemopra xap moum 3apapiianraH TOMOHJa jabnap, €HOKJIap, THUJI Ba TUIUIAPHUHT
CE3THPJIMTUHUHT BAKTUHYAIMK €KW JTOMMHH y3rapuiiy XxaBpu XakKujaa oroxJIaHTHUPHIL
kepak. TMX »xapoxatnapununr udacroracu 0,35% man 8,4% raua, noumMuii HEpB
IIMKACTIAHUIIN KaM YUpauiu.

Arap 6emop HAC >xapoxaru onran Oyica, nactiabKy JaBpjla YHU TUKKAT OWIIaH
Ky3aTu0 Oopumn kepak. Kynm xomnmapnaa tuknanum 6-8 xadra numma coaup Oyiaau,
JIEKMH UKKW WHIIraya JaBOM 3THUIIHM MyMKHUH. Wean xonaa, TYIUK TUKIAHUIT UKKUA OU
uyuga coaup OVIMINM Kepak, YyHKH Oy JaBpAaH KEHMUH JOMMHUN STUIIMOBYMIIUK
AXTUMOJIH OPTaIH.

OpoanTpan ajnoka

Opoantpan anoka (OAC) kynuH4ya Makcuiiep mosapiapaa naino 6ynaaun. OCA Exu
opoanTpas okmMa (OA®D) maitgo OYIUIIMHUHT acocui cababu - THUIl YYKKUIAPUHUHT
CHUHYC TyOWTa SKUHJIMTH €KW WIAN3IApHUHT cuHycra npoekuusicu. OCA, IIyHUHT/ICK,
OoTlepaTOpHU OJIMO Talulam MauTuga WiIAu3 €KW TEMaHWHT CUHYCra CHJDKHUIIN
HATUXKACKJIA 103ara KeJUIIM MyMKHUH. 2 MM JaH KMYUK OYIraH KYMUYUIUK HYKCOHJIAp
¥3-¥3uaan €nuiaayd Ba KOHCEPBATHB Tap3/a JlaBoJjialll MyMKHH. bupok, 0y ymuamjan
KaTTapoOK HyKCOHJIap, arap KoJjica, anurenn3anns KuinmHaau Ba OAD xocun kuinaau. by
OemMopJla CHHYCHUT PHBOXKJIAHHMININWTA OJIUO KENWIId MYMKUH. ByHmail HyKcoHiap
KAPPOXJIMK WY OniiaH EMWININIUHA Taia0 KWaau, uaean Xoiaaa 24 coaT nauaa.

Hotyrpu xoiaa Tuin yukapum

HoTtyfpu THIIHM 0M0 TalLIa CTOMATOJIOTUS AT YHT 0€30BTa KUITyBYH acopaTiapaaH
oupuaup. EMOH anoka, KalTa WYHAJNTUPHUII Ba OIEpaTop dYapyoKjIapu HOTYFpU
KOMIAIITUPUIITAH )KapPPOXJIUKHUHT KEHI TapKaJiran cababiapu xucooOimaHaau.

By Tum yukapuiigal KeMuHru 6apya MyMKUH OYJIraH acopaTJIapHUHT TYJIUK pYHXaTH
aMac, JEKUH I0KOpHUIa TaBCcU(IIaHTraH acopaTiiap SHT KEHT Tapkajirad 6yiauo, oemopiap
OWIaH MyHTa3aM PO3WIMK MyXOKaMaJapUHUHT aCOCHI KUCMHUHU TAIIKUI KHJIA]IH.

2.1. OnauHu 0IMII yCyJJIApPH:
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Acnupaiusi 3XTUMOJIMHU OWJITaH XoJAa, KWYUK acOobiapaan ¢doiganaHranga 3XTUET
Oynum kepak. Kuukumna OwiaH anmoka KwirasgaacooOmap, ofu3 OyuuiMFdra oJyu0
TallUIaHTaH TULUIApY, OEMOpP OJIMHIa SHTralu0 Ba OFU3 OYIUIMFU TApKUOWMHU TYyIypHUIL
y4yH Cypamn Kepak, CyB OWJIaH OF3WHM YaWuIl Ba sHa TYMypull. Arap TymypHIIa
"iykonu6 Oopaétran" ac600, TUII €KW YHHHT OMp KUCMU OYiMaca, OFU3 OVIIUTMFUHU
JUKKAT OujlaH TEeKIIUPHUHT Ba OEroHa Hapca TOMWJICA, YHU OJIUO TallIaHT. Arap TYIUK
KUJIMPYB HaTika Oepmaca, OeMop YHU IOTHO OOOPHUINIM MYMKHHJIMTUHUA HCTHUCHO
KUJIMACJIUK KEpakK.

Tunuiap Ba uiu3IapHu 010 TalIanaaH KeMuH 103ara Kejaaaurad Maxauiuil acopaTiap
* KoH keruiil.

* COKeT OFpufH.

* [TacTku anBeosisip HEPB HEBPUTH.

KoH KeTHIIHY TYXTaTUITHUHT MaXaJuIui yCyJUIapH

* Slpanu TUKULL.

« MomodbopM TypyH1a po3eTKaHUHT KATTHK TAMIIOHAIACH.

Kon keTrmmm

Tum yukapuill onepamuscu MyKappap paBulia KOH KeTully Ouinad oupra kenagau. bup
HeYa JaKWKaJaH CYHT, TeIIMKIArd KOH KoaryJsiiusulaHaau, TYIUK JlJaxTa XO0Ccuil 0ynaau
Ba KOH KeTuIll TyXTaiiau. bupok, Oy Xap goum xam coaup Oyimaiiau Ba Oy KOH KETHIII
Oupnamum 7e6 atamagu. ['emocraza »SpUIIMITaHIAH KEWHWH Ba OEMOp >KappOXJIHK
XOHACUHHU TapK 3TraHJlaH CYHT naiao Oyaaaurad KOH KETUI UKKAJIaM4Hd J1e0 aTanaim.
KoOH KeTHIMHUHAT OJITUHU OJIUTIL.

Tum uyukapuigad ojaguH Oemopja TYKUMaJapHUHT TacoAM(PUN MIMKACTIAHUIIM Ba
OJITUHTH ONEpalMsuiapJiaH KeHUH Y30K J1aBOM HTraH KOH KETHUIIWHU aHUKJAIl Kepak.
Arap KOH KeTHII TEHACHIMSICH MaBxXyj OYica, omepanusiaH OJAUH yMYMHH KOH
TEKIIUPYBU YTKA3WIaAd, TPOMOOLUMUTIAD COHU, KOH WBHUII BAaKTU Ba KOH KETHIIUHUHT
JABOMUWINTYA aHUKJIaHaau Ba Oaradcuyi KoaryiorpaMma Ty3wiagud. Arap remMocTtas
KypcaTKuwiapu (PU3MONOTUK MEbEPAAH deTra 4YWKCAa, KOH WBUII THU3WMHUHHUHT
byHKIIMOHAN (DAOJUTMTHHUA OIMIUPHUII Yopajiapu Kypuiaau (KW XJIOPHUI dPUTMACH,
aMUHOKAIIPOUK Ba acKOpOMH KucioTac, Bukacon #, pyTuH 4 Ba Oomika gopuiiap) Ba
O6eMop. reMarTosor €KM TeparneBT OMIIaH MaclaxaTiiallraH.

I'emopparuk nauate3 OuiaH oOfpuraH OeMopiap Y4YyH THII YUKApUIl IIHMdOXoHA
IApOUTHAA aMalira OIIUPWIAAW. YJIap TeMarojor OwiiaH Ouprajiukiaa orepanusara
taii€pmananu. Koarymorpamma HazopaTd OCTHJa TeMOCTa3 IapaMeTpiIapuHu
HOpMaJUIAIITUPAIUTAaH BocuTanap Oyropuiaan. ['emodunus yayH anTureMmodui rmia3ma,
Kpu€npecunurar €Kku aHTUreMO(Ua TIOOYJIWH, SHTH IUTpATIaHTaH KOH KyHWJIaaw,
TpOMOONIEHUsI YUYyH - TPOMOOLMUT CycneH3usicu, TYynuK KoH, K Ba C BuUTaMuHIapH.
[TnacTuk xuMos TIMTacu Tak€piiaHaiu.

bynnait Gemopnapaa TUNUIapHU ONMO TalUIall CysSK Ba YHUHT aTpopuiard FOMIIOK
TYKMMajapra MHUHUMal TpaBMa OwWwiIaH amaira OUIUPWINIINTA WHTWIaAu. THil
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YUKAPUILJIAaH KEHUWH TENIMK TeMOCTaTUK IIUMIU4Y €KUM KypyK IUila3mMa OwiaH
TaMIIOHJIAHAIM Ba XMMOS IUIMTacH KYyJlaHWiIaau. ['emMocTaTuk AOpWiIapHU po3eTKaja
ynuiad TypUIll Y4yH TUII TYIITUHUHT YeTJIapUHU TUKUII TABCUS ITWIMAWIU, YyHKH
MIWUIMK KAaBaTHUHT TEUTUIUIIN KOH KETUIITMHUHT KyllIMM4Ya MaHOau Oyiau.
AJIBEOJIUT

[ pOKOPHUHT TAKTUKACH:

* 3Tapiiv Japaxaga OFpUKHU KaMaUTUPUIITHU TabMUHJIALLL

* KyJyKHU UMK aHTUCENTUK dpUTMA (BOJIOPOJ IEPOKCU, HUTpoDypan (pypanniuHe),
XJIOPXEKCHUINH, KaJTui IepMaHranar Ba Oolkanap) OuiaH I0BUII;

* KypeTax KOIIUFW €pJaMujia MapyajlaHraH IMXT1 Ba OeroHa »XUCMJIApHU (THII
Oynakiapu, CysK, TpaHyJIsLUs TYKUMajiapy) oJiu0 Talljan;

* TEIIMKHY aHTUCENTHK OWJIaH KailTa-KaiTa I0BHIIL, JOKa OUJIaH KypHUTHILL,

* po3eTKaHMHT HomodopM TypyHAa OymamraH TamMnoHanacu. ['eHTaMHIMH EKU
KaHaMHIIMH OUJIaH TeMOCTATHK IUMIUY XaM HUIUTaTHIIA N,

AJBEOJUTHUHT MacTiIabku Oockuumaa, OyHIail AaBOJaHUIIAAH CYHT, pO3eTKalard
OFPUKJIAp TAKPOpJAHMAaAM. SnusiiaHui skapaéHu 2-3 KyHAAH KEWMH TYXTalaw.
AJNBEONUT PUBOXKIAHUO, KyWIH OFPUK KydalraHia, Kyluaaruiap KyJulaHUIau:

* npokauH (HOBOKAMHA4), JINJIOKaNH Olokanacu. YTuim 6ypmacu 6yitnad 5-10 ma 0,5%
AHECTETUK IpUTMA I000pHUIIaIH;

* TUII OYNITUFUHU HEKPOTUK EMUPWIHIIJIAH TO3aJalll YYYH OKCHUJUIAp Ba HEKPOTHUK
TYKUMAJIAPHU NapYIANIUTaH Ba Apa F03aCUHU TO3aJ1alIUTaH TPUIICUH BA XUMOTPUIICUH
POTEONUTUK ePMEHTIIAPU KYIUTAHUIIA Y,

* JABOJIAIIHMHT (u3noTepaneBTUK ycymiapu: YX®, Quykryapuzanus, Maxauidn
yibTpabuHadIa HypIaHUIll, TeIUi-HEOH JIa3ep HypJiapu.

SnnuFmaHuIn YYoFura MaxaJuiii TabCcup.

Temuk xap KyHU €K1 Xap KYHH J1JaBOJIaHAIU. 5-7 KyHJIaH KEMUH pO3ETKaHUHT JE€BOpIIapH
€11 TpaHyssaIus TYKuMaigapu OWIaH KOIUIAaHTaH, aMMO SUUTUFJIAHMII Xalld XaM JaBOM
ATMOKJA. 2 XadTagaH CYHT THII TYIITA HOPMAaJI paHITa ra Oyiaau, MUIIUII HYKOJIaIu,
pO3eTKa TPaHYJIANMA TYKUMACcH OWJIaH TYJIAUPUIAIN Ba SUTEIU3AINI OOIUTaHAIH.
IMacTku aaBeossip aCAOHMHT HEBPUTH

[ pOKOPHUHT TAKTUKACH:

* KyWIH OFpUKJIapAa OFPUK KOJAUPYBYU BOCHUTAJIAP, UMITYJIHCIU TOK (PU3NOTEPANHSICH,
yibTpabuHadIa HypJIaHUII OyIOpUIaIu;

* TuamMuH (ButamMuH b14) uabexnusnapu kypcu oyropunaau (xap kynu 1 ma 6% sputma,
10 Ta uHBEKIINA);

* nmpokanHHUHT 2% 3put™macu (HoBokann4) 6mnan snexkrpodopes (20 makuka qaBoMuaa
5-6 mpouieaypa);

* pubodnaBun (ButamuH b2) (kynura 0,005 r gan 2 mapta) Ba acKOpOUH KUCIOTaHU
(ButamuH Ce) (kynura 3 mapra 0,1 r) oFu3 opkaiu 00puil,
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* myHuHraek, 10 Taraua Oenpazon (aumbazone) (xap kynu 2 mua 0,5% ospurma),
rajjaHTaMuH (KyHura 1 mut s3puTMma), anod SKCTpakTu#4 (KyHura 1 mut), cusiHokoOaJaMuH
(b12 Butamunue) (1 ma 0,2% sputma xap KyHH).

2.2. Peabuiuranus ycyJJIapu Ba yCYyJUIapu:

- Onepanusgan KeMUHTHY AaBp/ia KOH UBUILIMHYA OUIUPUIITa KapaTHIraH yMyMUnd
Tepanus JaBOM dTTUPUIIAIU (KOH, aHTUTEeMO(UI TIa3Ma, KpUENPECUTIUTAT,
aMUHOKAINpPOUK Ba aCKOPOWH KUCIOTAIAPHU KYWUHIII, KAIIHN XJT0pua, reModoOuH,
pyTHH, BUKacoll 4). ['emocTaTuk npenapartiap TYJIUK Ty3aJIMaryHua TeIuKaa
Konaupuianu. bynnait 6emopiap Oup BaKTHUHT Y3uja OMp HeuTa TUIIAPHU OJIU0
TaluIaMacianukKiIapu Kepak (¢pakaT KacaaxoHaaa).

57



MNAJUVIMATUBUUA EPIAM BYHUHNUA
MUJJIUU KJIUHUK IMTPOTOKOJI

TOIOKEHT-2025

58



KnuHuk npoTOKOJIHUHT MUJUTMKA HOCOJIOTHUSICH Ba KaCAJUTMKJIAPHUHT XAJIKAPO
tacanpu-MCJI-10/11 xon(napn):

HUC] -10/11
Kon Hcm

FOxna6 onmunar (MCJI-10/11 nan runepxaBoja KHPUTHHT)

1. Acocuii Kucm
[MannuatuB EpaM MKKM KOMIIOHEHTJaH HOopar:

- KaCaJUIMKHMHI OYTyH JaBpH JaBOMHJIa OCMOPHHHT a300JaHUIIMHU SHTWUIAIITAPUIT (paJHuKai
naBosiail Ouinad oupra);

- XaéTHUHT OXHMPI'U OMJIapy, KyHJIapH Ba coaTiiapuaa TuOOuii Epaam.

ManauaTuB épaaMHUHT Bazudacu- OeMOp yUyH SHT AXIIM Xa€T cu(aTuHU TabMUHIANI. By aHUK
TaIIXHUClIap pyxatn OWiaH dekiIaHMaau. byHaan Tamkapu, €pAaMHUHT MyXUM KHUCMH O€MOpPHUHT
KaCaJJTUTY MalTH/Ia YHUHT SKUHJIApH OMJIaH MIIUIAII Ba YJIapHU MICUXOJIOTUK KYIIa0-KyBBaTIAIIIHP.

[Mannuatus EpaaM yuTta EHIANTYBHUA OUPIIAIITHPAIN:
- OFpuK Ba OFpUKJIM XHUcIapHU Oaprapad 3THILL.

ByHMHT y4yH KacaJsIMKAaH Keau0 YMKKAaH OFPUKIIN XYKyMJIapHU Oaprapad STHII yUYyH CUMOTOMAaTHK
Tepanus YTKazwiagu. Y MHHAMaJI KyJaii TporHo3 OwiaH Xa&THUHT SHT KOHHKApiu cUpaTHHU
TabMMHJIAIITa KAPaTHIITaH.

OrpukHu camapanu O6aprapad 3TUII YUyH CHU3 YHUHI TaOMAaTUHU TYFpH OaxOjalllWHIHU3, YHra Kapliu
KypalIMII TAKTUKACUHU SPATUIIMHIHU3 Ba OemMopra TYFpH EpJaM KYpCaTUIIMHIH3 Kepak. MUCOI yuyH,
MUTpEHJIapJaH KeJarn0 YMKKaH KyHIaIHK OFUpP OO OFPHUFU OMIIaH OFPUK KOJIUPYBUM BOCHUTATIAPHU ¥3-
Yy3uHM Oomkapuil (akar SHru XyKyMJIapHU KeNTUpuO uyukapuimu MyMkuH. [lamnuatuB TuOOHET
MYTaxacCUCH, XyCycaH, HEBpoOJOr OeMopra TYFpu [aBOJAHMUIIHM Oesrwiaiiiu, >KUCMOHUMN
peabmuTanus 0yinya yopa-Taadupiaap MaXKMYHUHHU TaBCUs KU U Ba TYFPH KyH TApTUOUHM SApaTaju.
OfpuUKHY HYKOTUIITHUHT JHT KYJIail Ba 9HT OCOH yCYJIH - Oy hapMakoTepanusi.

- [Icuxonoruk épaam.

Orup KacaJlIuK, KacalxoHara €TKU3UIL, )KappOXJIUK, TYpMYII Tap3UHU Y3rapTUPUIL, MyMKUH OYiraH
HOTHPOHJIMK Ba YJIUM TaxAUI1 OEMOPHHUHT TICUXOJIOTUK XO0JlaTura canouil Tabecup Kunnaau. bemop siHru
Xa€T MmapouTIapura Mocjalia oOJIMaiIv, y JOMMO KYPKYB Ba XaJIOKAaT XUCCHHH OONIIaH Keuupaau, 0y
3ca yMyMHil XonaTra canOuil TabCcup KUIaau.

Kapunnonutap ogataa 6eMOpHH TICUXOJIOTHK KUXATAAH KyJa0-KyBBaTiaal onManawiap, YyHKA yJiap

y3mapu crtpeccHu OomgaH keunpumaau. [lamnmmatuB €paam IMCUXOJOTIAPHMHT OeMOp Ba YHHHT
SKUHJIApU OWJIaH WIUIAIIMHY Y3 nuura ojaau. babinaa Oy uilra KYHWUIHIAp jKaind KUIUHAIH.
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- IOKTUMOMH KYI1a0-KyBBaTIaIl.

[MannuatuB €épaamM OEMOPHHUHT OMJIACH Ba Y3WHU MKTHUMOUN KYJU1aO-KyBBaTJalllHU ¥3 MUWTa OJAIH.
3epo, MCHXOJOTUK MyaMMOJAp XaM TapBapuIl Ba JAABOJAHUII XapaKaTIApUAaH KEIHO YUKaIUTraH
VOKTUMOUN KUMMHUYMIIMKIApHU aHrIam OmnaH Kydasau. Kynruna 6emopiap MOJTUsSBUA MyaMMoJiapra
yd KeNmuInaau, 0ab3ujapy sall MApOUTIAPUHU SXIIWJIAIIra MyXTOXK, aMMO KyJla KaM COHJIMJIAp
yJiapra MaBxy/Jl IOKTUMOUI UMTUE3NapIaH Xxadapiop.

[MTammatuB €ppmam KypcaryBun Myaccacanap l[lamnmatme €praM XaM MXTHCOCTAIUTUPWITAH, XaM
HUXTUCOCIALITUPUIMAraH THOOMET Myaccacajlapuaa KYpCaTUIHILH MYMKUH. IOxopu
UXTUCOCIAIUTUPWITaH KIMHUKAJap COHM XaldM XaM >KyJa o3 Oynranauru cababiau, MyHTa3am
KacaJlxoHanap ¥3 Bazugantapuau 6axkapuiira Maxoyp.

- Uxtucocnamran 6ynMaran najuinaTuB €paaM Myaccacajiapu:

— TyMaH XaMIIAPAJIUK XU3MaTH;

- yMyMuil aMmanuér mudokopaapu;

— amMOyJaTop XaMIIMPaIuK XU3MaTH;

— ymymuii mmdoxoHanap 6ynumMiIap;

2. /luarHocTuka Ba JaBoJIall YCY/UIAPH, €HIALYBJIAPH Ba TAPTUOJIApH:
-ITannuatuB €paam yuyH KacajixoHara €TKM3UI Oyiinya TaBcusiap

-ITannuatuB €plamM yuyH KacaJxoHara €TKA3UII AP TIapU

[TannuatuB €paam OynIUMHAA KacajdxoHara ETKU3WII BAKTUHU KYpuUO YMKHIL Y4YyH
KyHHaru XyxoKaTiap TakKIuM STHIIHUIIH KePaK:

. VY30ekucton Pecrybnukacu ¢pykapocu NacmOPTUHUHT acll HyCXacu Ba HyCXacH;
. AmOynmarop €xku cramuoHap OEMOpHMHT THOOMM KapTacuJaH KOMILJIEKC
TEKIIUPYB HATIKAJIapu OWJIaH XyJIoca YAKAPHIIL,

. Kacanxonara €Tku3uin yuayH 1000pHII;

. Kapunnonuiap éku KOHYHUN BaKWIJTAPHUHT MaBXKYJIUTA MaKOYpUAIUD.

3. luarHocTuKa Me30HJIapu (CHHIPOMHUHT UIIOHWIN OENTUIaApUHUHT TaBCU(DH):
-ITannuatuB €pramra ETKU3WIraH OEMOPHUHT IIHUKOSATIAPH Ba KACAJIMK TapUXU
(TymHK);

-ITannuatus €pnam onaérraH OEMOPHUHT YMYMUM (PU3HUK TEKIIUPYBU (UILLIIATUITAH
MabJIyMOTIIap MaHOacura XaBoJia Ba XaBOJIAHU KUPUTHUHT);

-Tamxwuc kyiuim yuyH 3apyp OViaran najiuatuB €pJaM yuyH KacaaxoHaJaH OJIMHTH
nabopaTopus TeCTIapH

-ITannuaTtus €pnaM mudpoxoHacura ETKU3ULIAAH OJJAUH HHCTPYMEHTA TaAKUKOTIap
VTKa3WIAU

o bemopJiapuu najuiuaTtus épaam 0y aMMuUra éTKM3MIIHUHT ACOCHH

KYpCATKHYJIAPH:
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. JeKOMIIEHcalrsa 00CKWYKAA OPraH STUIIMOBUYMIINTY OYran 6emopiap, arap
KAaCAJUTMKHUHT PEMHUCCHUSICUTA SPUIIHII KM OEMOPHUHT aXBOJIMHU
OapKapOopIAMITUPUIITHIHT UIIOXKHU OyIMaca;

. PUBOKIIAHUIITHUHT TEPMUHAT OOCKUYH]Ia TEPATIEBTUK MPOPUITHUHT CypYHKAIN
IPOTPECCUB KacaJTMKIIapu Oyiran 6emopiap;

. THOOMI €paM KypcaTHIL MalTHIa CUMIITOMATUK JAaBOJIAI Ba TapBapHILl
KWJIMITHYU TaJiad KUJIaIuran cepeOpoBacKyJisip aBapUsUIapHUHT OFUP KaTapuiMac
okuOatiapu 6yiaran 6emopiiap;

. THOOMI €pamM KypcaTHIll MalTHa CUMIITOMATHK TE€parnus Ba apBapHIIl
KWJIMITHYU TaJlad KUJIaJUuTraH )KapoXaTJIapHUHT OFUP KaTapuiMmac okubariapu Oyiran
6emopnap;

. KapaCHHUHT PUBOXKJIAHUITMHUHT KEHUHTH OOCKUYIapuIa acad TH3MMUHUHT

JieTeHepaTUB KacaJuTuKIIapu Oyiran 6emopiiap;

4. IlanauaTuB épIaMHUHT MAKCAAJIAPH

Acocuii MaKca/l )KUICMOHHM €KUM aKJINi UMKOHUSITIIapU CE3UIapiiu Aapaxasa
YEeKJIaHTaH Ba CUMIITOMATHK TE€pamus, MCUX0-UKTUMOUN €pJlaM Ba Y30K My AaTIIH
€pnaMra MyxXTox Oyiran qaBosiad OynMaiinuran OemMopiiapra najijauaTuB THOOUM €pam

KYypCaTULLIUD.

S. IlTanimaTuB épaaM TaKTHUKACH:

Tum oFpufvHYU NaNIMATUB (LIOLIMINHY) 1aBOJIAI

Opnatna, Oy ycyn 6eMop MIOMUIMHY TUII mHuQokopura tampud OyropraHuja Ba OFpUK
€K1 HOKYJIAMJIMKHY OOIIJIaH KeUMPraHa Ky UIaHUIaau.

[lannuatuB 1aBO acoCUil KaCaJUTMKHU JaBOJIaMac/laH CUMIITOMJIAPHUA €HTHJUTAIITHPHUII
cudaruia Kapajauiid MyMKHH.

Arap 6eMopra KkypcaTuiagurat siroHa Xu3Mar perent 0ysica, yHU UIUIaTMACIHK Kepak.
[Tannnatu €épaam TeKIUPYB €KUM OaxXOJAIIHU Y3 UUMTa OJIMaNIH.

[TannuaTuB €praM AUATHOCTUK PEHTIEH HYPJIAPUHU Y3 UUUTA OJIMAUIH.

ITannuatus AJaBoJialira MucoJuiap:
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© Bysunran THINHEHT YTKUp KMPPACHHM TEKMCIAII KU THKIAIL,

© Byswiran THIIra BAKTHHYANKMK IIOM6A YPHATHIIL

© OrpuxHy HYKOTHIN YUyH XYTIIO3HN OUMIIL

© Xynmosuu oumm.

© FEpux tHm curIpOMHU GHMIAH THII OKKITIO3MSCHHY TY3aTHIIL.

© Tum wnnapury éKM THIN TYIITHHM THPHAII XYCYCHSTH KENTHPHO YHKAPaIUraH
O3UK-OBKAT KOJJUKJIAPUHU OJIUO TaluIaml.

© Kucman 4uKKaH JOHONHK THIIN aTpOdUIa UUIMFIAHIAH TYKUMaTapHH TO3aAlll.

© Ounk nnyms r03acura leceHCHOMIN3AIKS KHITYBYH TIPEapaTHH KyJIIaml.,

© XKyna uykyp, OFpHKIM OYULIMKIA KapHeCHUHT (GakaT Oup KUCMHHH 01U
Tanulall Ba BAKTUHYAIHK [JI0M0a YpHATHIIL.

[+ OFfpuKHU BaKTMHYA MYKOTHUILI YYyH MaxajlJIMid OFPUKCU3IAHTUPYBUH BOCHTAHU
KUPUTHIILL.

© Orwu3 nunyaru Ky#umm éKkn capaToH APacura TOIHKAN JOPH KyJIIalll.

o TakauM 3TWITaH €pAaM JOMPACU KYHHIATUJIAPHH Y3 HYHUTA 0JIAINU:

. reéMOJIMHaMUK OYy3WINIUIAPHU Ty3aTHLI;

. OILLIKO30H-WYaK TPAKTU KaCAUTMKIAPUHU JAaBoJiall (KYHTWJI aWHUIIM, KyCHII,
auapest, id KOTHUIIIN);

. OBKAaTJaHUIIHY KYJIJIa0-KyBBaTIall,

. dbapmakosoruk Bocurtanap OusaH Hadac oJuil Oy3WINIUIAPUHA Ty3aTHIII;
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