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ТАШКЕНТ 2025 



Fv5FGhFI

c!gF:tTq)F
T

ILv

IoH::t,6lttI[ro

ofrovIIFta6tvE
ssl-,1

oH-)o(no'Hf{A
 
V

X
tiF

l
.EF

 
.rn

A
.

l+
{

14 
l=

,1
a 

-
l{ 

't-,1

3olri), 
-

vo
)E

E
d

S
 

frl
E

E
!lsl=

 
R

!
.HP

E
r

E
K

E
E

t
E

O
F

H
sH)sF
r=

 
rd

H
A

tvr{--)l+
t

t{ost1F
{

F
T

H



НАЦИОНАЛЬНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СТАНДАРТ ПО НОЗОЛОГИИ РЕТИНОПАТИИ НЕДОНОШЕННЫХ 

НАИМЕНОВАНИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ДИАГНОСТИКОЙ И ЛЕЧЕНИЕМ 

Кодирование  
по МКБ 

10/11  

Наименование нозологии: Специалисты, занимающиеся 
амбулаторной диагностикой  по данной 

нозологии 

Специалисты, занимающиеся 
диагностикой  и лечением данной 
нозологии в условиях стационара 

Основной 
специалист 

Дополнительные 
специалисты  

Основной 
специалист 

Дополнительные 
специалисты 

Н35.0 Фоновая ретинопатия и 
ретинальные сосудистые 
изменения 

Офтальмолог 
Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

Офтальмолог 
Неонатолог 

Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

Н35.1 
Преретинопатия (незаконченная 
васкуляризация сетчатки) Офтальмолог 

Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

Офтальмолог 
Неонатолог 

Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

Н35.2 
Ретинопатия недоношенных, 
ретролентальная фиброплазия

Офтальмолог 
Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

Офтальмолог 
Неонатолог 

Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

9B71.0 
Преретинопатия (незаконченная 
васкуляризация сетчатки) Офтальмолог 

Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

Офтальмолог 
Неонатолог 

Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

9B71.1 Ретинопатия недоношенных, 
ретролентальная фиброплазия 

Офтальмолог 
Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

Офтальмолог 
Неонатолог 

Невропатолог 
Кардиолог 
Педиатр 

ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ, РЕАБИЛИТАЦИЯ И ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

Диагностические 
мероприятия 

Наименование 
медицинских услуг 

Виды и степень медицинкой помощи Минимальное 
количество 

Медицинских 
услуг и 

обследований 

Курс 
лечения 

Амбулаторная помощь Стационарная помощь 

РПЦ ДНМЦ 
Областные 

перинатальные 
центры 

РПЦ ДНМЦ 
Республиканские 

медицинские 
учреждения 

Основной 
специалист 

(врач) 
офтальмолог 

Жалобы и сбор анамнеза + + + + + + 3-4 регулярно 

 Объективный осмотр + + + + + + 

Каждый день до 
выписки 
пациента 

Каждый 
день до 
выписки 
пациента 



Клинико-
инструментальное 
обследование 

+ + + + 

 
+ + 

Каждый день до 
выписки 
пациента 

Каждый 
день до 
выписки 
пациента 

Ежедневное наблюдение 
врачом-офтальмологом, а 
также процедуры и 
поддерживающий уход 
медицинским работником 
среднего и младшего 
звена. 

+ + + + 

 
 
 

+ 
 

+ 

Каждый день до 
выписки 
пациента 

регулярно 

Осмотр суточный 
офтальмологом + + + + 

 
+ 
 

+ 
По показаниям 

регулярно 

 
 

       Основные 
Инструментальные 

исследования 

Визиометрия     - - - - + + регулярно       по 
показаниям 

Тонометрия - - - - + + регулярно по 
показаниям 

Биомикроскопия - - - - - + регулярно по 
показаниям 

 Офтальмоскопия + + - - + + регулярно по 
показаниям  

 А-сканирование - - - - - + регулярно по 

 Примечание: * длительность стационарного лечения в зависимости от цели госпитализации. 
В стационарных условиях осмотр специалиста ежедневный. 

Консультация 
(врача) 

специалиста 
( дополнительно) 

1. Невропатолог + + + + + + При 
необходимости 

 

2.Кардиолог + + + + + + При 
необходимости 

3.Педиатр + + + + + + При 
необходимости 

 Примечание: * консультации дополнительных специалистов проводятся для исключения сопутствующих заболеваний 



показаниям 

 В -сканирование - - - - - + регулярно по 
показаниям 

  

Дополнительные 
Инструментальные 

исследования 

Оптическая когерентная 
томография - - - - - + При 

необходимости 
по 

показаниям  
Электрофизиологические 
исследования - - - - - + При 

необходимости 
по 

показаниям  
         

 Примечание: (по показаниям) инструментальную диагностику  проводят в стационаре по показаниям. 
При наличии показаний к лечению в медицинском учреждении другого уровня оно будет направлено вместе с результатами обследования. 
Повторное инструментальное диагностическое обследование проводится только по показанию профильного специалиста или в процессе 
стационарного лечения. 

 

(МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ЛЕЧЕНИЕ НЕ ПРОВОДИТСЯ) 

 

(ЭКСТРЕННАЯ И ПЛАНОВАЯ ОПЕРАЦИЯ) 

Лечебные мероприятия (оперативное лечение ) 
По уровню и виду плановой медицинской помощи 

Амбулаторная помощь Стационарная помошь  

РПЦ ДНМЦ РПЦ 
 

ДНМЦ 
Областные 

медицинские 
учреждения 

Республиканские 
медицинские 
учреждения 

Название хирургической 
процедуры/вмешательства / лечения 

Лазерная коагуляция сетчатки + - + + + + 
ИВВИА - + - + - + 
Витршвартэктомия - + - + - + 
 Примечание: выбор метода хирургического вмешательства определяется: изменениями в глазном яблоке; историей болезни (до 

хирургического вмешательства), стадией заболевания, скоростью развития заболевания; фактором риска (единственный глаз, профессия, 
сопутствующие заболевания); преимуществами и опытом хирурга; мысли и ожидания пациента, ожидаемый результат от лечения в 
послеоперационном периоде 

 

 



 

 

(ЛЕЧЕБНАЯ ДИЕТА НЕ ПРОВОДИТСЯ) 

 

 

 

 

 

  (ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ) 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ПАЦИЕНТА Наименование медицинских услуг СВП/СП ЦМП 
Минимальное 

количество 
мероприятий 

Длительность 
диспансерного 

наблюдения 

Консультация специалиста 1. клиническое и физикальное  
обследование    регулярно 

Примечание: Основной  специалист - офтальмолог. По показаниям привлекаются дополнительтные специалисты (невропатолог, кардиолог, педиатр) 

Лабораторные исследования 

1.Общий анализ крови   По показаниям 2 
раза в год 

регулярно 

2.Биохимический анализ   По показаниям 2 
раза в год 

регулярно 

Примечание: 

Инструментальные исследования 

Тонометрия  
Визометрия 
Биомикроскопия 
Офтальмоскопия 
Ульразвуковое исследование 

  По показаниям 2-4 
раза в год 

регулярно 

Примечание: Рекомендуется диспансерное наблюдение пациента  в течение 6 мес после выписки из  стационара; по показаниям клинические,  
лабораторные исследования. При осложненном течении заболевания консультация узких специалистов по показаниям.  



   (РЕАБИЛИТАЦИЯ) Примечание: В зависимости от выявленных осложнений больной находится под наблюдением врачей - специалистов (невропатолога,    
кардиолога и др.). Специальных направлений реабилитации при РН нет. Виды реабилитации подбираются в зависимости от жалоб и клинического состояния 
пациента. 

 

 
 



 




