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Beoonasa uacme.

Konbroaktusut HoBopoxkaeHHbIX (KH) — npeacrasisieT co6oil BoasHUCTOE
WO THOWHOE TNOPAKEHUE KOHBIOHKTHBBI IJIa3, BBI3BAHHOE XWMHUYECKUMH
pa3IpaKATENsIMU WIM NATOT€HHBIMM MUKPOOPTraHM3MaMHu. PyTMHHBIM METOIOM
NpO(PUIAKTUKN  SBISIETCSI UCIOJIb30BAaHUE TMPOTUBOTOHOKOKKOBOI'O MECTHOIO
JI€YEHUs MPU POXKAECHUHU. J[MarHo3 yCTaHABIMBAIOT Ha OCHOBAHUM KIMHHYECKUX
OpOSIBIGHUA M OOBIYHO  TOATBEPXKIAIOT  pe3yJbTaTaMu  JabOpaTOPHBIX
uccienoBanui. JleueHue nMpoBOAST ¢ MCHOJIB30BAHUEM MATOT€HOCHENU(UUECKUX
IPOTUBOMUKPOOHBIX IIPEMAPATOB.
HanmonanbHpli KIMHUYECKUHA TPOTOKOJ OBUT pa3paboTaH HA OCHOBE JaHHBIX
PEKOMEHAAIMI M0 JUArHOCTUKE U JICUEHUIO KOHBIOHKTUBHUTA Y HOBOPOKJAEHHBIX Ha
AHTJIMMICKOM SI3BIKE:

1. PykoBogcteo NHS Illotaanaum mno ria3HbIM HHQeKIUsIM Yy
HOBOPOXKJAEHHbIX: B 53TOM J0KyMeHTe paccMaTpuBaroTcsl O(TaIbMus
HOBOPOJXKIEHHBIX M METOAbl JIEYCHUS CHUCTEMHBIX T'OHOKOKKOBBIX U

XJIAMUUHHBIX HHOEKITUH.

https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-

16689727.html?utm source=chatgpt.com

2. PyxoBoacTBo «Neonatal Conjunctivitis» or Médecins Sans Frontiéres
(MSF): B oa3tom pykoBoactBe MSF  paccMaTpuBarOTCS — MPUYHHBI,
KJIMHUYECKUE TIPOSIBICHHS, JIEUeHWE W TpOo(HIaKTHKAa HEOHATAILHOTO

KOHBIOHKTHBHUTA.

https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal -

conjunctivitis-16689727.html?utm source=chatgpt.com

3. PykoBoactBo BceemupHoii opranm3anuu 3apaBooxpaHenusi (BO3)
«Conjunctivitis of the newborn: prevention and treatment at the primary

health care level»: B atom pykoBonctee BO3 00cykaaroTcs mpoguiiakTuka


https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-16689727.html?utm_source=chatgpt.com
https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-16689727.html?utm_source=chatgpt.com
https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-16689727.html?utm_source=chatgpt.com
https://medicalguidelines.msf.org/en/viewport/CG/english/neonatal-conjunctivitis-16689727.html?utm_source=chatgpt.com

N JICUCHHUC KOHBIOHKTHBUTA HOBOPOKACHHBIX HA YPOBHC HGpBH'—IHOﬁ MCIHUKO-

CaHUTApPHON MTOMOUIHU.

9241560886 eng-1.pdf

OTH HUCTOYHUKH MMpCa0CTaBIAIOT HOI[pO6HBI€ PEKOMEHOAIMN 110 AUArHOCTHUKC,
JICUCHHUIO U HpO(l)I/IJIaKTI/IKC KOHBIOHKTUBUTA Y HOBOPOXIACHHBIX Ha AHTJIMMCKOM

SI3BIKE.

Kox mo mexxayHapoaHoii kiaaccuukanuu 6osesneid — MKb-10/11:
MKB-10

KoHbIOHKTUBHUT > KinHnueckue pexkoMmeHnarmmu PO
2021 (Poccus) > MedElement

https://www.ncbi.nlm.nih.qgov/books/NBK541034/

MKB-11
Kon KA65.0 - KOHbIOHKTHBUT WJIH JAaKPHOUMCTUT
HOBOPOK/IEHHOTI' 0
Koxa munarnosza KA65.0 — KOHBIOHKTUBUT WIN
JTAKPHUOLIUCTUT HOBOPOKIEHHOTO
https://mkb11.online/101409
JlaTta pa3paboTku 29.05.2025
Hara nepecmorpa
nata nepecmotpa 2029 r. uinu o Mepe MOsBICHUS

NMPoOTOKO0JIa

HOBBIX KJIFOYEBBIX JI0KA3aTENbCTB. Bee monpaBku k
IPEICTaBICHHBIM PEKOMEHIAIUAM OYayT

OHY6J'II/IKOBaHI>I B COOTBCTCTBYIOIIMX NOKYMCHTAX.

OTBeTCTBEHHOE YUYpeKIeHHe 110 Pa3padoTKe JAHHOI0 KJINHUYECKOI0
MPOTOKOJIA U cTaHAapTa: Pecny0auKaHCKHUN cieuaan3upOBaHHBIN HAyYHO-
MPaKTUYECKUN MEAUIIMHCKUN HEeHTp MUKpoxupypruu riaza — PCHIIMIIMI .


file:///C:/Users/yulduz/Downloads/Telegram%20Desktop/9241560886_eng-1.pdf
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8A%D1%8E%D0%BD%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D1%82-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D1%84-2021/16899?ysclid=maw3au85gm750512928
https://diseases.medelement.com/disease/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8A%D1%8E%D0%BD%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%B8%D1%82-%D0%BA%D0%BF-%D1%80%D1%84-2021/16899?ysclid=maw3au85gm750512928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK541034/
https://mkb11.online/101409
https://mkb11.online/101409
https://mkb11.online/101409

B PA3PABOTKE K/IMHHUYECKOI'O IHPOTOKOJIA N CTAHJAPTA

BHECJIU BKJIAI:

ITo opranu3anuu npouecca 4wieHbl padoye rpynnbl Mo HANPABJICHHUIO

opranbmosiorum:

PykoBoaurenn
padoueii rpynn.i:

-

. IOcynoB Azamat
®dapxanoBuy

- mpodeccop, A.M.H., nupextop PCHIIMIIMI', Bpau-
o¢TaTbMOJIOT BBICIIEH KaTerOpUH, TJIaBHBIN o TabMoIIor

PecnyOnuku Y36ekucran

Ysennl padouei

Tpynnbi:
2. KapumoBa Mysiccap - mpodeccop, A.M.H., 3aMECTUTENIb-IUPEKTOPA IO
AaMHTOBHA HayuyHot pabore PCHIIMIIMI, Bpau-odTanbmosor
BBICIIEH KaTEerOpUHU
3. Ilaakpamona I0any3 -3aBenymomas nerckum oraesnennem PCHIIMIIMIT,

MypanoBHa

Bpad-0()TaIbMOJIOT BBICIIEH KaTeropuu

Po3ykysnos Baxujg
VYo6ariaynnaeBud

- K.M.H., 3aMmecTturenb-qupekropa PCHIIMIMI

J:xamagioa Hlupun
AGmymMypanoBHa

- JI.M.H., JIOLIEHT, PYKOBOJHTEIb HAYYHOI'O OTIEJIA

PCHIIMIMI

MaxkamoBa J{nibdap
KamanmxkanoBHa

- A.M.H., PYKOBOOUTCIIb Hay4YHOI'O oTAaciaa

PCHIIMIMI

AoayanaeBa Canaa
N6parnmoBHa

- K.M.H., optansmosnior PCHIIMIIMIT

IIlaakpamoBa
Honupaxon Yo6atinymia
KU3HU

- Bpau-opauHatop PCHIIMIIMT'

PenieH3eHThI:




1. Makcynosa JI.M. - I.M.H. Kadpenpel odranbmoniorun llenTpa

MECIUTTUHCKUX pa6OTHI/IKOB

2. Maxmapos 1ILK. -  K.M.H., [IOLUEHT, 3aBeAymomui kadenpou

MEIUIUHCKUN yHUBEepcUuTeT uM. AOyanu nobuu CuHo»

KnuHnyeckuil MpoTOKOA paccMOTpeH U yTBepxkaeH YueHbiM CoBeTom
Pecny0OnnkaHckoro Creunanau3upoBaHHOTO Hayuno-IIpaktuueckoro
Menununckoro Llentpa Mukpoxupypruu rinasza 27 despans 2025 r., npotokon No
2

[Ipencenarens Yuenoro Cosera — 1.M.H., mpodeccop FOcyno A.D.

Texnnueckasi IKCepTHASA OLEHKA U PeJaKTHPOBaHMe:
1. A6aunazapoB  Junemon — AOauHabueBMd  —  oTaIbMOXUPYPT,

3amecTuTeNb qupekropa o ¢unuaiam PCHIIMIMI .

Heau u 3agaun

Hens:

OO0ecrieuynTh pPAaHHIOK JIUAaTHOCTUKY KOHBIOHKTHBUTOB HOBOPOXKIEHHBIX B
Pecniy6nuke Y30ekucran.

3aoauu:

1. ObGecrieueHe HOPMATUBHOM M METOIOJIOTHYCCKON Oa3bl JJII CBOCBPEMEHHOM
JIMarHOCTUKUA KOHBIOHKTUBUTOB HOBOPOKICHHBIX

2. JInddepeHmupoBaHHbIN TOAXO0/ K TUarHOCTUKE KOHBIOHKTUBUTOB
IIpennazHavyeHue KJIMHUYECKOT0 MPOTOKOJIA:

JIaHHBIN TPOTOKOJI MPEAOCTABISET METOIUUECKYIO TIOMOIIIL Bpayam,
OCYIIECTBIISIIOIITUM JUATHOCTUKY U JIeUeHUE OOJbHBIX C KOHBIOHKTUBUTOM
HOBOPOJKJICHHBIX

Karteropusi nauueHToB:

BonbHbIe HOBOPOXKIEHHBIE IETU

IleneBas rpynna:

o Bpaun-odranemonoruy;
o Bpauu o6mieit npakTuku (ceMelHble Bpaun);
o Bpauu-nenuarpsi;

o Bpauu-nenuatpsl ropoackue (paiOHHBIE);

ITOBBIIICHUSA KBaJII/I(l)I/IKaHI/II/I n MNEPEerIoArOTOBKHU

oprtanemonorun ['OY «TagKUKCKUNA TOCYIapCTBEHHBIN




o Bpaun-nenuarpsl y4acTKOBEIE.

Ixasna oueHkH ypoBHeii J0cTOBepHOCTH AoKa3zaTeabcTB (Y /) s meronos

JAUATHOCTHKH (}IHaFHOCTI/I‘IECKI/IX BMelIIaTe.]'[bCTB)

YA

Pacumdposka

Cucrematuyeckue 0030pBI HCCIEIOBAaHMH C KOHTpOJEeM pedepeHCHBIM
METOJIOM WJIM CHCTEMaTH4eCKHil 0030p paHIOMU3HPOBAHHBIX KIMHUYECKUX

HCCIICIOBAHUM C IMPUMCHCHUECM MCTa-aHaJIn3a

OTnenbHBIE WCCIENOBAaHUS C KOHTPOJEM pePepeHCHBIM METOAOM WIIH
OTACJIIBHBIC PaAHAOMU3UPOBAHHBIC KIIMHUYCCKHUEC UCCICI0OBAHNUA U CUCTEMATHYCCKUEC
0030pBI HCCIeI0BaHUH JII000T0 Jau3aiiHa, 32 MCKIIOYEHHEM PaHIOMH3WPOBAHHBIX

KIMHUYCCKUX HCCHG)IOBaHHfI, C IPUMCHCHUEM ME€Ta-aHaJIn3a

HccnenoBanus 0e3 nmocie0BaTeIbHOTO KOHTPOJIS pe(epeHCHBIM METOI0M
WM UCCIEOBAHUS C pePEepEeHCHBIM METOJ0M, HE SIBISIOIIUMCS HE3aBUCHMBIM OT
HCCIIEAyeMOT0 METO/Ja MJII HEPaHAOMHU3UPOBaHHbIE CPABHUTENbHbIE HCCIIEJOBAHNS,

B TOM YHUCJI€ KOTOPTHBIC UCCIICAOBAHNA

HeCpaBHI/ITeHBHBIe HCCICO0BaHUsA, OIIMCAHUEC KIIMHUYCCKOTO Ciydasd

HNmeeTcs muins 000CHOBaHHE MEXaHH3Ma ,I[CﬁCTBI/I?I WM MHCHHEC SKCIICPTOB

Il kaJjia oueHKH YpoBHeil 10cTOBepHOCTH J0Ka3aTeabCeTB (Y /1) nias
NPOoPUIAKTHYECKHUX, JIeUeOHbIX, Pea0UJINTAMOHHBIX BMEIIATEILCTB

YA

Pacumdposka

Cucrematnueckuii 0030p PKU ¢ npumeHeHnemM meTa-aHaan3a

Otnenpabie PKU w  cucrematmyeckue 0030pbl  HCCIEAOBaHUN JIFOOOTO

nu3aiiHa, 3a uckmoueHneM PKU, ¢ npumeHeHnemM Mera-aHaausa

HepaH,I[OMI/ISI/IpOBaHHBIe CPaBHUTCIIbHBIC HCCICAOBAHHA, B T.4. KOTOPTHBIC

HCCICOOBaHHUA

HeCpaBHI/ITeHLHLIe HUCCIICA0BAaHUA, OIMNCAHUC KIIMHHUYCECKOI'O ClIydasd WA

CCpUu CiIydacB, UCCICIOBaHUA ((Cﬂyqaﬁ'KOHTpOHB))

Hmeercs numb O0OOCHOBAaHHME MEXaHHU3Ma JEWCTBHUS BMeEIIaTEIbCTBA

(,[[OKJ'II/IHI/I‘-ICCKI/IC I/ICCJ'ICIIOBaHI/Iﬂ) HJIM MHCHUC SKCIIEPTOB

HIkana ouenku ypoBHeii yoeauteabHocTu pekomenaaunii (YYP) nias

HpO(l)I/IJIaKTI/I‘IeCKI/IX, AUATHOCTHYECCKHUX, J'Ie'-leﬁﬂblx, peaﬁl/lJIPITaIII/IOHHbIX BMeHIaTEeJILCTB
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YYP Pacuugposka
CunbHas peKOMeH1anus (Bce paccMaTpuBaeMble KpUTepun
3¢ deKTUBHOCTH (UCXOMBI) SIBISIOTCS BaXKHBIMU, BCE HCCICIOBAHUS HMEIOT
A BBICOKOC WJIK YAOBJICTBOPHUTCIBbHOC MCTOAOJIOTMYCCKOC Ka4Y€CTBO, UX BBIBO/IbI I10
HMHTEPECYIOIIUM UCX0JIaM SIBJISIOTCS COIVIaCOBAaHHBIMU )
VYcnoBHas pexkomeHpanus (HE BCE pacCMaTpUBAaEMble KPUTEPHUU
3¢ deKTUBHOCTH (MCXObI) SIBIISFOTCS BaXHBIMU, HE BCE HCCIICOBAHHS HUMEIOT
5 BBICOKOC HWJIM YAOBJCTBOPHUTCIBHOC MCTOAOJIOTHMYCCKOEC KadYC€CTBO 177470305 8087 0.4
BBIBOJIBI IO UHTCPECYIOIIUM HCXOJaM HE SABJIAIOTCA COFJ'IaCOBaHHI)IMI/I)
Cnabass pexkomeHmanusi (OTCYTCTBHE JIOKA3aTEJIbCTB  HAJJICKAIIETO
KauecTBa (Bce paccMarpuBaeMble KpuTepuu 3(h(HeKTUBHOCTH (MCXOMbI) SBISIOTCS
C HEBA>XHBIMH, BCC HCCICAOBAHUA UMCIOT HU3KOC METOJ0JIOTHYCCKOEC Ka4Y€CTBO U UX
BBIBO/JIBI IO MHTCPECYIOIUM HCXOJaM HE SABJIAIOTCA COFJ'IaCOBaHHBIMI/I)
IKAJIA OHEHKHA KJIACCOB PEKOMEH AT
Kunace Onpenenenue ToakoBanue
JlokazaHo WM OOIIENPU3HAHO, YTO OINpe/ICICHHbBIS
METO/bI JISUECHHUS / TECTUPOBAHUS / BMEIIaTEILCTBA
I / iporietyphl ToJie3HbI U 3P HEeKTUBHBI, 1 Pexomenayercs
MOTEHITMAIbHAS TI0J1b3a SBHO U 3HAYUTEIIHLHO
MIPEBBIIIACT TOTCHITUATBHBIN PUCK.
NmeroTcst mpoTHBOpPEYNBHIC TAHHBIC W/WIIN [lenecoobp
pa3HorjIacus BO MHEHHUSX OTHOCUTEIHHO TOJIB3BI / a3HO
L 3 PEKTHBHOCTH OMPEICTICHHOTO JICUSHUS /
TecTupoBaHus / BMemarenbcTBa MJIN ecthb
HEOIPE/ICICHHOCTh B OTHOILIEHUH COOTHOIICHUS
MOJIb3bl U PUCKA.
la BonbmMHCTBO TaHHBIX/MHEHAN YKa3bIBAIOT Ha
0J1b3y/3((HEKTUBHOCTD.
C oCTOpPOXXHOCTHIO
b JlaHHBIC/MHEHUS O T10JIb3e/3(DPEKTUBHOCTH MEHEE
yOeIUTETHHBI.
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HUcnonbs3oBaTth

HIKAJIA OHEHKHA JOCTOBEPHOCTHU JOKA3ATEJBCTB

Onpenenenne TosxoBanue

ﬂaHHBIC nu3 O6C€pBaI_II/IOHHBIX I/ICCJ'IC,I[OBaHI/Iﬁ
C CYIICCTBCHHBIMH HCAOCTATKAMU U 0e3

C TBEPJIbIX KOHEYHBIX TOUYeK. EquHormacHoe HOK%aTeHBHOCTfI'
MHEHIE SKCTIEpTOB. TpeOytoTcs nanpHeme
VICCJIEIOBAHHSI.

Hwuskuii ypoBeHb

12



Cnucok cokpalieHuii, HCNOJIb3yeMble B IPOTOKOJIE:

I'cCia TUNepTPOPUUECKUN CTEHO3 TPUBPATHUKA

XKH XJIaMUIUUHBIA KOHBIOHKTUBUT HOBOPOKIECHHOTO

BK BUPYCHBIN KOHbIOHKTUBUT

BO3 Bcemupnas opranusanys 31paBoOXpaHEHUs

I'KC TIIOKOKOPTUKOCTEPOU b

MKB-  MmexayHapoaHas kiaccudukaius oonesneit 10/11-ro mepecmorpa
10/11

I'KH TOHKOKKOBBIM KOHBIOHKTUBUT HOBOPOXKIEHHOTO

AKH AJUIEPTUYECKUM KOHBIOHKTUBUT HOBOPOXKIEHHOIO

HHC LICHTPAJIbHAsI HEPBHAS CUCTEMA

13



TepMuHBI 1 onIpeaeIeHUA

1.

KOHBLIOHKTUBUT - 3TO BOCHAJIIMTENbHAS PEAKIMS KOHBIOHKTUBBI HA PA3JIMYHbIC
BO3JCUCTBUS, XapAKTEPU3YIOIIASACSA TUIIEPEMUEN U OTEKOM BEK, CIU3UCTON
000JI0YKH TJ1a3a, XapaKTEPHBIM OT/ETSI€MbIM B KOHBIOHKTUBAILHOMN MOJIOCTH,
oOpa3zoBaHueM (POJTUKYIOB U/UIIH COCOYKOB.

CunJpoM «cyxoro rjiaza» - 3To MyJbTU(]akTOpuaibHoe 3a001€BaHNe TI1a3HOM
NOBEPXHOCTH, XapaKTEPU3YIOLIEECs OTEPEN rOMeOCcTas3a CIe3HOM IIIIEHKH U
compoBoKaroIieecs: 0hTaaTbMOJIOTUUECKUMHU CUMIITOMAaMHU, B pPa3BUTUH
KOTOPBIX ITHOJIOTUYECKYIO POJIh UTPAIOT HECTAOMIILHOCTD, TUTIEPOCMOJISIPHOCTh
CJIE3HOM IIJIEHKH, BOCTIAJICHUE U TTOBPEKICHUE TJIa3HOW MOBEPXHOCTH, a TAK KeE
HEUPOCEHCOPHBIE U3MEHEHMUSI.

Becennuii kaTap — 3TO BOCIAJIIUTENIBHOE AJTIEPTHUECKOE CE30HHOE
3a0oseBaHue, BO3HUKAIOIIEE B MIEPUO BECHA-JIETO, XapaKTepu3yroleecs
MOPaX€HUEM KOHBbIOHKTUBBI U POTOBUIIBI.

[M0/1IMHO3HBI KOHBIHKTHBUT — 3TO CE30HHOE ajiepruueckoe 3aboieBaHue
rJ1a3, BbI3bIBAEMOE MbLIBLION B IEPUO/] LIBETEHUS TPaB, 371aKOBBIX, JIEPEBHEB.
Bpewms ob6ocTpenus cBsi3aHO C KaJeHJapeM ONBUICHUS PACTEHUN B KaXKJOM
KJIMMaTUYECKOM PETHUOHE.

KpynHonanuuisipubiii KOHbIOHKTHBHUT - 3TO BOCMIAJIUTENIbHAS PEAKIIMS
KOHBIOHKTHBBI C 00pa30BaHUEM KPYMHBIX MIIOCKUX COCOYKOB Ha CIM3UCTOM
BEPXHET0 BeKa, BO3ZHUKAIOIAs Ha (DOHE JJIUTEITLHOTO KOHTAKTa C HHOPOAHBIM
TEJIOM.

JlekapcTBeHHBIN KOHBIOHKTHBUT - TO BOCHAJIEHUE KOHBIOHKTHUBBI,
BO3HUKAOIIIEE KaK aJJIEpruyeckas Win ICEeBI0AIUIEpruyecKas peakims Ha
BO3JICMCTBUE JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTB IPU MECTHOM, PEXKE IMPU CUCTEMHOM
IIPUMEHEHNH.

Tecrt Lllupmepa — 3T0 TECT, ONPEACHAIOIIAN CYMMapPHYIO CI€30MPOTYKIIHIO.

14



OcHOBHaA 4aCTh:

BBE/IEHUE

Konbronkrusut HoBopo:xkaeHubix (KH) — npencrasisier co0oil BOASIHUCTOE UITU
THOMHOE  MOpPa)XCHUE  KOHBIOHKTHBBI  TIJIa3, BBI3BAHHOE  XHMHYECKHUMU
pa3IpakKATENsIMU WIM NATOT€HHBIMM MHUKPOOPTraHM3MaMHu. PyTMHHBIM METOIOM
NpPO(UIAKTUKN  SIBISIETCSI MCIOJIb30BAaHUE TMPOTUBOTOHOKOKKOBOTO MECTHOTO
JI€YEHUsl MPU POXKICHUM. J[MarHo3 ycTaHaBIMBAaKOT Ha OCHOBAHMM KIMHUYECKUX
NPOSBJICHUM W OOBIYHO  MOATBEPXKAAIOT  pe3ylbTaTaMu  J1abOpaTOPHBIX
uccienoBanuii. JleueHne MpOBOAST C MCIOJB30BAHUEM IMATOI€HOCTICHUPUIECKUX

IPOTUBOMUKPOOHBIX IIPEMApPaTOB.

1.1KpaTkasi uHpopManus M0 KOHLIOHKTUBUTY HOBOPOKAE€HHbBIX

KOHBIOHKTHBUT HOBOPOKAEHHBIX - 10 onpeaeaeHuo BO3,
KOHBIOHKTUBUTOM HOBOPO>KJEHHBIX HA3BIBAIOT JIFOOON KOHBIOHKTUBUT C
OTJeJIsieMbIM, BO3HUKAIOIINIA B MiepBbie 28 nHel xu3HU pedenka. Jlis
0003HauYeHUs HTOTO 3a00JIEBaHUS MHOTIA UCTIONB3YIOT U APYTHe TEPMUHBI:

o TaIbMUSI HOBOPOKJEHHBIX, OJICHHOPES] HOBOPOKIEHHBIX, HEOHATAIbHBIN
KOHBIOHKTHBHUT.

KonbronkruBut HoBopo:xkaeHHbIx (KH) — npeacrasiser coboi
BOASIHUCTOE WJIM THOMHOE MOPaXKEHNE KOHBIOHKTUBBI I1a3, BHI3BAHHOE
XUMUYECKUMU Pa3IpaXKUTEISIMH WA TATOT€HHBIMA MUKPOOPTaHU3MaMH.
KOHBIOHKTUBUT — BOCHIAJIUTENbHAS PEAKINSI KOHBIOHKTUBBI HA PA3JIUYHbIC
BO3JICUCTBUSA, XapaKTepU3yIOMIAsCs THIIEpEeMUEi U OTEKOM CIIM3UCTON 000JIOYKH.
OTEKOM U 3yJI0M BeK. THOT1a OCI0KHAETCA OPaKEHUEM POTOBULIBI C
HapylieHueM 3peHus. Y aeteil Hambosee yacto Bcrpevatorcs KH 6akrepuanbHoit
MIPUPOIBI.

https://www.aao.org/eye-health/diseases/pink-eye-conjunctivitis

1.2 Ornoaorus u marorenes KH.

a. OCHOBHBIMM NPUYMHAMHU HEOHATAJIBHOI0 KOHBIOHKTUBUTA (B MOPSAKE
yObIBaHUS):

- OakTepuanbHas HHPEKIUsS
- BOCMAJICHUE, BBI3BAHHOE XUMUYECKUM Pa3/IpaKeHueM

- BUpYCHast HHpeKus
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https://www.aao.org/eye-health/diseases/pink-eye-conjunctivitis

bakrtepuajbHblii KOHbIWHKTUBHUT (BK) - BocnanurenbHas peakuus
KOHBIOHKTUBBI pa3BUBACTCA B pe3yJbTaTe BHEAPEHHS OAKTEpUaIbHOIO areHra.
Kokku, npexe Bcero crapuiiokoKKd, Haubosee yactas NIpUYrHa Pa3BUTHUS
MH(DEKIIMOHHOTO MOpakeHUsI KOHbIOHKTUBBL. Hanbosiee onacHeie BO30yAUTENH -
Neisseria gonorrhoeae, Pseudomonas aeruginosa — BbI3bIBAIONINE TSHKEIIBIN
OCTpPBIi KOHBIOHKTUBUT, P KOTOPOM, HEPEJIKO, B MPOLIECC BOBJIEKAETCS
pOroBuIa.

BupycHblii _ KOHBIOHKTUBUT _ (BK) - BocnanuTenbHass  peakuus

KOHBIOHKTHUBBI PA3BUBACTCS B pE3yJbTaT€ BHEAPECHUS BUPYCHOTO areHra |
OpPOTEKAET MO TUIY DSIUJEMUYECKOTO KOHBIOHKTHBUTA, aJCHOBUPYCHOTO
KOHBIOHKTHUBHUTA, SIUAEMHUYECKOTO reMOppParuyecKoro KOHBIOHKTHBHTA,
reprecBUPyCHOTO KOHBIOHKTHUBHTA.

XuaMuIniiHbIH KOHBIOHKTHBHUT (maparpaxoma) (XK) - BocrmaaureiabHas

peakiusg KOHbIOHKTHBBI Pa3BUBACTCS B pe3yibTaTe BHEJIPEHUS B AIUTEIUAIIbHbBIC
KJIETKH KOHBIOHKTHUBBI Chlamydia trachomatis.
AJliepruyecknii  KOHbIOHKTUBUT _(AK) - BocnanuTenbHas peakuus

KOHBIOHKTHBEI PA3BUBACTCA B PC3YJIbTATC BOSHGﬁCTBHH Ha TKaHH TI'Jla3a Pa3JINYHbIX
AJIJICPTCHOB.

KOHBIOHKTHUBUT _HOBOPOKJAEHHBIX - IO OIIPCACIICHUTIO BCGMI/IpHOﬁ

opranuzaiuu 3apaBooxpaHeHuss (BO3), KOHBIOHKTUBUTOM HOBOPOXKICHHBIX
HA3BIBAIOT JIFOOOM KOHBIOHKTUBUT C OT/ICJIIEMbIM, BOSHUKAIOIIUH B IepBhIe 28 THEH
XKU3HU peOeHka. Jlimst o003HAUYeHHS ATOro 3a00JIeBaHUS HWHOTJA HCIONB3YIOT H
JIpyrue TEPMHUHBI: O(PTaIbMUS HOBOPOXKICHHBIX, OJCHHOpPES HOBOPOXKJICHHBIX,
HEOHATAIbHBIM KOHBIOHKTUBHUT.

1.3 Dnmupemunoaorna KH

WNudexnus nepenaercs oT MHPUIIMPOBAHHBIX MaTepell BO BpeMsl MPOXOXKICHUS
yepe3 pojaoBbie TyTH. XiamuauiiHas odranpmonatus (Bei3BanHas Chlamidia
traxomatis) siisieTcst HanOoJiee pacpoCTpaHSHHON OaKTepHaIbHOU HHDEKITUEH; Ha
e€ nmomo mpuxoautcs no 40% cinysaee KH B Bo3pacte crapmie 4 Henems.
PacripoctpaneHHOCTH XJTaMuIUHHON HHDEKITMU cpean MaTepeit coctapisiet 2-20 %.
ITpumepuo 30-50% HOBOpPOXAEHHBIM, POXKJICHHBIX KEHIIMHAMH C OCTPOM
uHpexuen, mnepenaercs wuHbekmus, u y 25-50% w3 HUX pa3BHUBaETCH
KOHBIOHKTUBUT, a y 5-20% mnneBmonwus). Ha apyrue Oakrepuu, B TOM dHCIIE
Streptococus pnevmoniae u netunumanbiii Haemophilus influenza npuxomurces emie
30-50% ciyuaeB, B TO BpeMsl Kak TOHOKOKKOBasi opTasbMonaTus (KOHHIOHKTHBUT
u3-3a Neisseria gonorrhoeae) cocrapinsiet menbie 1% cirydaes.
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XHUMHUECKH OOYCJIOBICHHBIH KOHBIOHKTHUBUT, KakK MpaBWIO BTOPUYEH IO
OTHOIIEHUIO K MECTHOMY JIEYEHUIO JIsl TPO(UIAKTUKY TJIa3HBIX O0JIEe3HEH.

OCHOBHBIMU BUPYCHBIMHU BO30YAMTEISIMU SIBISIOTCS BHUPYChI IIPOCTOrO Tepreca
Iro u 2- ro tuna( reprneTHYEeCKUil KEpaTOKOHBIOHKTUBUT ), HO OTH BHUPYCHI
BBI3BIBAIOT MeHEE 1% ciyuaes.

1.4 Knaccupukanusi KOHbIOHKTUBUTOB HOBOPOK/IEHHBIX:

KOHBIOHKTUBUTDI
HOBOPOXAEHHbIX
noapasaenaloTca Ha:

repnetTn4yecKkne
KEPATOKOHBIOHKTUBUTDbI Y
HOBOPOXAEHHbIX

xmmunyeckuim KH nan
anneprnyeckmmn

XNaMUANNHbBIN rOHOKOKKOBbIN KOHbBIOHKTUBMUT,
KOHDBIOHKTUBUT KOHDBIOHKTUBUT BbI3BAHHbIA APYrMMMU
HOBOPOKAEHHOIO HOBOPOXAEHHOro bakTepuammn

1.5 Kuimnnyeckue nposipjaenus u iuddepeHnnanbHasi JUATHOCTUKA:

N3 — 3a cXOAHBIX KIMHUYECKUX TMPOSBICHHWN M Hayana 3aboneBanuss KH pasHoit
MPUPOJIBI, TPYAHO OTJIMYHTH KIMHUYCCKH. KOHBIOHKTHBA OOBIYHO MHBEIIMPOBAHA
Y UMEIOTCS BbIJICJICHUS (BOJSTHUCTBIC WJIM THOMHBIN )
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XUMHYECKMH WM AJVIEPIUYeCKMH KOHBIOHKTHUBHUT BTOPUYHBIA K MECTHOMY
nedeHnto. OOBIYHO MOSBISETCA B TEUCHHH 6-8 4acoB MOCJIE 3aKallbIBaHUsSI HUTpATa
cepeOpa u ucye3aeT CIIOHTaHHO B TeueHun 48-96 yac.

XJIaAaMUIUVHBIA KOHBIOHKTUBUT

E€ nposiBnenuss MOTyT BapbupOBATh OT JIETKOTO KOHBIOHKTUBUTA C MUHUMAaTbHBIM
CJIM3UCTO —THOMHBIM OTJIETISIEMBIM 0 TSKEIBIX OTEKOB BEK ¢ OOUIBLHBIM
OTJEsIEMBIM M 00pa30BaHUEM TICEBIOMEMOPAHO3HOM TUICHKU . DOJUTHKYIIBI B
KOHBIOHKTHBE OTCYTCTBYIOT. OHU MOSIBJISIIOTCS Y ACTEH CTapIIero Bo3pacra.

[Topaxxenue r71a3 MPOTEKAET B PA3IUYHBIX KIMHUYECKUX opMax, B TOM UUCIE
napaTpaxomMa HOBOPO:KIEHHBIX (0J1eHHOpesI ¢ BKJIIOYEHUAMH). 3apakeHue
MIPOUCXOIUT Yepe3 TUIALICHTY WIH MPU MPOXOKIESHUU Yepe3 pOJAOBhIE TyTH MAaTEPH,
0O0JBHOM YPOTEeHUTATBHON XJIAMUIUMHON WH(DEKIuel. B O0IbIIMHCTBE CirydaeB
HaOJrOTaeTCsl BEpTUKAIBHAS TIepeiada BO30yIUTeNsl, KOTOPHIN TOMmaiaeT Ha
CIIM3UCTBIC 000JIOYKH, B TOM YUCJIE U KOHBIOHKTHUBY.
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3aboneBaHue pa3BUBACTCA B T€UCHHE 5-14 qHEHN Mocie poXKAEHUS U MPOTEKAeT
KaK OCTPbIN MaMWIISPHBIN WM TOIOCTPBIN MHOWIBTPATUBHBIN KOHBIOHKTUBUT C
MOSIBJIEHHEM OOUJILHOTO JKUJIKOTO THOMHOTO OTIENIIEMOT0, KOTOPOE M3-3a MPUMECHU
KPOBU MOXET UMETh OYpBI OTTEHOK. Pe3K0 BhIpakeH OTEK BEK, KOHBIOHKTHBA
TUIIEPEMUPOBAHA, XEMO3 C THUIIEPILIa3Heil COCOUYKOB, MOTYT 00OPa30BBIBATHCS
nceBioMeMOpanbl. BocranurenbHble sBICHUS cTUXatoT uyepes 1-2 nenenu. Eciou
aKTUBHOE BOCIIAJICHUE MPOAoKaeTcs 6omee 4-X Hellelb, MOSBISIOTCA (POJIITUKYIIBI,
NPEMMYIIIECTBEHHO Ha HIDKHUX BekaxX. [IpumepHo y 70% HOBOPOXKAECHHBIX
3a00JIeBaHNE Pa3BUBACTCA HA OJTHOM IJ1a3y. [ TaBHOE KIIMHUYECKOE OTJIMYUE OT
TOHOKOKKOBOTO — 00Jiee Mo3/IHee Hayallo, IPEUMYIIECTBEHHOE IMOPaKeHNEe OJHOTO
rJ1a3a, MOXET COMPOBOKIATHCS Ha30(DapUHTUTOM, OTUTOM CPEIHETO yXa,
XJIaMUIUWHON MHEBMOHUEN. [Ipy OTCYTCTBUH JIeUEHUS] KOHBIOHKTUBUT
paspeniaercsi B TCUCHUE HEIETb U MECSIIEB, HO MOKET IIPUBOJIUTH K PyOIIeBaHUIO
KOHBIOHKTHUBBI U POTOBHIIBI.

I'0OHOKOKKOBBIH KOHBbIOHKTHBHUT Y HOBOPOKIACHHBIX.

HoBopoxaeHnbslit ”HGUIUPYETCS B MOMEHT MPOXO0KACHHS Yepe3 POIOBbIE MyTH
Matepu, OoJeroniei roHopeei. BeposSTHOCTh pa3BUTHs KOHBIOHKTHBHUTA Y peOCHKA
MOCJIe BarMHAJIBHBIX POJIOB MPU OTCYTCTBUU MPOGUIAKTUUECKOTO JICUCHHUSI
cocraiseT 30-47%. [lepenaua TOHOKOKKOBOM MH(EKIINK Bo3pacTaet 10 68%, eciu
y MaTepy UMeeTCs Takke xiamuano3. Hadamo 3aboneBanust octpoe Ha 2-5-¢ CyTKH
MOCJI€ POXKICHUSA: BEKH OT€UHBIE, ITIOTHBIE, CHHIOITHO-0arpOBOIoO 1IBETA; MPHU
HaJIaBJIMBAaHUU HA HUX W3 IJIA3HOM 1IEJI U3IMBAETCS OOUIIbHOE KPOBSIHUCTO-
THOMHOE (LIBETa «MSICHBIX TTIOMOEB») WJIA T'YyCTOE YKEJITOE THOMHOE OTAEIsIEMOE.
KoHbIOHKTHBA pe3KO TUIEpEeMUPOBaHA, OTEUHas, JIETKO KpoBOTOUHUT. [lopaxkatorcs
o0a rmaza. OmacHbBIM OCJIOKHEHUEM TOHOOJICHHOPEH (ITPH HECBOEBPEMEHHOM
JIMArHOCTUKE WM HETIPABUJILHOM JICUEHHUH ) SIBJIETCS TOPAKEHUE POTOBUIIBI:
CHayaja B BUJie UHPUIbTpaTa, 3aTeM ObICTPOE pa3BUTHE THOMHOM $3BbI, KOTOpas
PaCIpOCTPAHSISCH 110 MOBEPXHOCTU POTOBUILIBI U B TITyOUHY, HEPEJKO MPUBOJIUT K €€
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npoOoeHN0. B Takux cirydasx mpouecc 3aBepiaeTcs pyOLeBaHueM POrOBUILIBI.

Pexe uH(peKIs NpoHUKaeT BHYTPb IJ1a3a U BbI3BIBAECT Pa3BUTHE NaHO(PTAIBMHUTA.

[x] e mage part with relationship 10 21 was not found i the e

KoHBbIOHKTUBHT, BEI3BAaHHBIN IPYTUMH OaKTEpUSIMU UMEET IEPEeMEHHOE Hayasio
— OT 4 mHel 10 HECKOJBKUX HEJIEIb IMOCTIe POXKISHHUS.

I'epnernueckue

KEPATOKOHBIOHKTUBUTDI

MOTYT

Pa3BUBATBCA  KdK

M30JIMpOBaHHasA MHGEKIUs win b0 Kak nuccemuHupoBanHas uH@exuus [[THC.

Oto 3abojeBaHWE MOXET OBITh OMMOOYHO TMPUHATO 3a OaKTEpUATBHBIA WIIH

XUMHUYCCKUN KOHBIOHKTUBHUT. O,Z[HaKO HaJIMYKUC APCBOBHUIHOT'O KCpATUTA SABJIACTCA

IMaTOTHOMHWYHBIM ITPU3HAKOM.

JAuddepenunanbuas quarnoctuka KH

JInarHocruyeckue bakrepuajbHbIi BupycHblii Asieprudeckui
NPU3HAKH KOHbIHKTHBUT KOHbIOHKTHBHUT KOHbIOHKTUBUT
HOBOPOKIEHHBIX HOBOPOKIEHHBIX HOBOPOKI€HHBIX
OTneasieMoe u I'HOMHOE; CserTJi0€; Csetioe,
coepsKalmecs HEUTPOPHIIBI MOHOHYKJICApHbIE CIIM30I0I00HO0E,
B HEM KJIETKH KIIETKA BS3KOE,
703UHODUITBI
Otek Bek YMepeHHbI! MuHUMaIBHBIN Ot  ymepeHHOro

A0 CHUJIBHOI'O
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Cocrosinue He yBennueHnst YBennueHsl He yBenuyeHb!
JuM(paTHIECKUX
y3J10B
3yn Her Her CunbHbIN
CreneHp TSKECTM BOCHAJICHUS MOXHO  ONPENEIUTh C  MOMOIIBIO

KOJIMYCCTBCHHOTO MCTOJa OHOCHKHM CTCIICHUM HMHTCHCHUBHOCTH KIIMHHYCCKUX

npu3HakoB 1o 3-6asHoil cucteme (FO.d. Maituyk u E.C. Baxosa, 1994; MHUU

I'b um. D'enpMmrosnsua), KOTOpPbIA Mbl MOAMGUUMPOBAIM i OaKTEpHUATBHBIX

KOHBIOHKTHBUTA. OLIEHUBAETCS KaXKIbIM MPpU3HAK 3a00seBaHus (Tsokenas — 3 6aia;

cpenHsast — 2 Oamna; jerkas — 1 6ami) M MO UX CyMME ONpEeNessieTcsi CTEeNeHb

WHTECHCUBHOCTH BOCHAJIUTEIILHOM PCaAKIH.

IlIxana nHaEKCA TAXKECTH BOCIAJIEHUS KOHbIOHKTUBUTOB

BoipakeHHOCTH KIMHUYECKHUX CHMIITOMOB Ounenka
B 0aJ1ax
3yn, *iKeHue, 4YyBCTBO HHOPOIHOIO Teja:
JIeTKOE, MPaKTUYECKH HE3aMETHOE 1
PUCYTCTBYIOT, HO HE OTBJIEKAIOT MOCTOSHHO 2
MOCTOSIHHO, HECTEPITUMO 3
Cae3oreuenne, ¢porododus
c1ab0 BBIPaKEHBI 1
YMEPEHHO BBIPAKEHBI 2
CUJIBHO BBIPA)KEHBI 3
CyskeHue rJ1a3HOM 1IeH:
JIeTKOE, MMPaKTUIECKH HE3aMETHOE 1
yMEpeHHoe, 10 1/3 mupuHb 2
BbIpaxkeHHoe OT 1/3 no 1/2 mmpunsl 3
Konu4yecTBO M Xapakrep 0T/1e/151€MOro:
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HE3HAYUTCIBHOC, CJIN3UCTOC

YMEPEHHOE, CIIU3UCTO-THONHOE

0OMIIBHOE, THOMHOE

I'mnepeMusi KOHbIOHKTHBBI BeK H IJIa3HOI0 A0/10Ka:

HC3HAYUTCIIbHAA, TOJIBKO HUKHCI'O CBOAA U BCKa

YMEpPCHHAA TJIa3HOT'O s010ka H Oosee BbIPpaKCHHAA
HHXXHCTO CBOJa

BBIpAXCHHAA SApPKasad BCCT'O I'NIa3HOT'O 5[6J10Ka, CBOJOB BCK

OTeK KOHBIOHKTUBBI:

CH&6OBBIpEl)K€HHI:II>i, TOJIBKO B HUXKHEM CBOJAC

YMEpPEHHbIN HUKHETO BeKa, CBOJIa U TJIA3HOT0 100Ka

BBIpa}I(GHHBIﬁ BCCTO I'JIa3HOI'O 516.]101(3, CBOJOB BCK

NuduiabTpanusi KOHbIOHKTHBBI

CJ'Ia6OBI>Ipa)K€HHa}I, TOJIBKO B HH’KHCM CBO/JIC

YMEPCHHAA HUKHETO CBOJa U HUKHCT'O BCKaA

BbIpa)KCHHAs H/CBOJIOB, B€KA M H/TIOJIOBUHBI IJ1. S0JI0KA

CocTosiHHE COCOYKOB KOHBLIOHKTHUBBI

HE3HAYUTENBHO  TUNEPTPOYUPOBAHHBI,  MOBEPXHOCTH
BBITISIIUT IEPOXOBATOU

YMEPEHHO rUNepTpOoPUPOBAHHBI, ITOBEPXHOCTH
KOHBIOHKTHBBI PbIXJIas

pe3ko  TUnepTpoUpPOBAHHBI, BU3YATU3HPYIOTCA  Ha
[MOBEPXHOCTU KOHBIOHKTHBBI

BocnaJjienue kpaeB Bek:

HC3HAYUTCIbHOC ITIOKPACHCHUC N YINIOTHCHHUC KPAacB BCK

BBIPAKCHHOE IOKPACHEHUE W YIUIOTHEHUE KpPAEB BEK, Y
OCHOBAaHMS PECHUL] YELTYHNKHU

Y OCHOBaHUA PCCHUL KOPOYKH, IIOKPBIBAIOIHEC SA3BOYKH
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1.6 OcJ10’)kHeHNs] KOHbIOHKTHUBUTOB Y HOBOPOK/I€HHbIX:

1. KepaTut (BocnajieHue poroBumbl):

* Moxet Pa3sBUBATLCA IIPpU 6aKTepI/IaHBHOM 501041 XH&MHHHﬁHOM KOHBIOHKTHUBHUTC.
® HpI/IBOI[I/IT K CHHKCHHUIO ITPO3PAYHOCTU POTrOBUILI, YTO MOKCET YXYAIINUTL 3PCHUC.

2. SI3Ba pOroBuIIbI:

* Bosaukaer npu TaxkENOM OakTepuanibHOM Ipouecce (Hampumep, Mpu
TOHOKOKKOBOM KOHBIOHKTUBHTE).

* Puck oOpa3oBanus pyOiia Ha poroBuie, KOTOPBIM MOXET CHU3UTDH 3pEHHUE.

3. DjaerMoHa rJaazHulbI:

* ['HOliHOE BOCMAJICHWE TKaHEW OpOWTHI TJa3a, TPEOyrIlee XUPYPrHUYECKOTO
BMEIIATEIBCTBA.

* [IporicxoauT npu pacnpoCcTpaHEHUH UHPEKIIMH BriyOb TKaHei.

4. 1aKkpUOIMCTHUT:

* BocnaneHnue cii€3Horo Memika m3-3a 3aKYIIOPKHU HOCOCJIEZHOTO KaHaJja.
* Moxert COIMIPOBOKAATHCA THOMHBIMU BBIACIICHUAMMU M3 I'Jla3a.

5. CHmxkeHue oCTPOTHI 3PEHUS:

* MoeT OBITh CJIEICTBUEM OCIIO)KHEHUH, TAKMX KaK KEPATUT, S3Ba POTOBUIIBI UITH
pyOlieBaHHE TKaHEH.

6. Cencuc (pacnpocrpaHeHue HHMPEKIMU 10 OPraHu3My):

* KpaitHe penkoe, HO OIACHOE OCJIO0XXHEHHE, CBSI3aHHOE C TSKEIBIMU
MH(EKITMOHHBIMUA KOHBIOHKTUBUTAMHU (HATIPUMEP, TOHOKOKKOBBIMHU ).

7. IllanopTaaALMUT:

* BocnasteHrne Bcex 000JI04EK rI1asa.

* 910 TSHKENOE OCIOKHEHHUE, CITOCOOHOE MPUBECTH K ITOJTHOM MOTEPE 3PCHMS.

1.7 I[I/laI‘HOCTI/IKa KOHBIOHKTHBHUTOB HOBOPOKIAC€HHBIX
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Kanoobl:

Ha THOMHOE OTIE/IsIeMOe, MHOTIa OOMIIBHOC,

OTEK BEK,

TIOKpPAaCHEHUE CIM3UCTON 000JIOUKH TIa3,

3YH,

KIKCHHUCE,

CJIEC30TCUCHHUC.

PeGénok OecriokoeH M3-3a 3y/a M KKEHUs, TPET IJ1a3a, Ha APKUM CBET pearupyet
miayeM, Hepeako Habmomaercss cie3oredenue. llpm  HekoTopeix  ¢opmax
KOHBIOHKTUBUTA MOTYT OOpPa30BBIBATHCS IUICHKH Ha CIIM3UCTOH OOOJIOYKE BEK.
HccrnenoBanre mpoO ¢ KOHBIOHKTHUBHI Ha BO30YAHWTENH, BKIIFOUas TOHOKOKKH,
XJIAMHUIUH ¥ UHOTJIA TepIiec.

1.8 JIaGopaTopHOo — AUATHOCTHYECKHE METOAbI MCCJIEIOBAHUA

Marepuaj ¢ KOHBIOHKTHBBI OKpaIIMBaioT 1o ['pammy, nenaroT moceB Ha
roHoppeto (Harpumep, Ha MmoauduipoBannyto cpeny Taepa —MapTtuna) u apyrue
OakTepuy M WUCCIEAYIOT Ha HAIWYUU XJIaMHUIUU (HANpUMEpP, KyJIbTypalbHBIMU
METOJIaMH, TPSIMOM  UMMYHO(IIIOOpECUeHIIMed WIH UMMYHO(PEPMEHTHBIM
aHajau30M (00pa3Ibl JOJKHBI COIEPIKATh KIICTKH).

Cock00 ¢ KOHbIHKTHBBI TAK)KE MOXKET OBITh OKpaIlleH 1o [ M3e; BhIsSBICHHE
CHHUX BHYTPULMTOINIA3MATUYECKUX BKIOUCHUN noaTeepxaaeT XKH. Metoabl
aMIUTH(PUKAIMK HYKJICHHOBBIX KHCJIOT MOTYT OOCCIICYUTh SKBHUBAJICHTHYIO WJIU
JYYIIyI0 YYBCTBUTCIBHOCTHh JUIsI OOHApPY)KEHHS XJIAMUIAUH B Marepualie C
KOHBIOHKTHBBI 110 CPABHEHHIO CO CTAPBIMU METOJAMMU.

Kynbrypanbable MeTOIBI I BBIACJIEHUS BUPYCAa MPUMEHSAIOT TOJBKO IIpHU
MOJAO3PEHUN HAa BUPYCHYIO MH(DEKIUIO M3-32 HAIMYUS TMOPAKECHUS] KOXKU WU MPHU
BBISIBJICHUW WH(EKITNHN Y MaTEPH.

2.0Jleyenne: cucTeMHasi aAHTUMUKPOOHAS Tepanusi
PexoMeHyeTcst BceM ManyueHTaM B 3aBUCUMOCTH OT STHOJIOTHH U CTCTICHU
TSKECTH KOHBIOHKTUBHUTA
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JledeHre Ha3HAYAIOT HE3aMETUTEIBHO, SMIUPUUIECKH (HE JOKUIASACH
PE3YNIBTaTOB 0AKTEPHUOJIOTHIECKOTO MCCIICIOBAHUS MTOCEBA OTACIIEMOro U3 TJ1a3 Ha
MUTATEIBHBIC CPEIBI U OTPECIICHIS YyBCTBUTEILHOCTH K aHTHOAKTEPHATBHBIM
CpeaCTBaM).

[Tpu BeIOOpE JIEKAPCTBEHHOTO CPEACTBA JIJIsi OA3MCHON TEpaIMKi HEOHATATBHBIX
KOHBIOHKTUBUTOB CJICAYET YUYUTHIBATh: Pa3pEIICHHUE I TPUMCHCHUS Y
HOBOPOXICHHBIX (B COOTBETCTBUU C MHCTPYKITUEH IO MPUMEHEHUTO
JICKapCTBEHHOTO TIpenapara ik MEIUIIMHCKOTO TIPUMEHEHHS ); IMUPOKUH CTICKTP
AHTUMHUKPOOHOTO OAKTEPUITUAHOTO JICUCTBUS NperapaTta (AHTHCETITHKY, a3ajIuIbl,
aAMUHOTJIUKO3H/IbI, PTOPXMHOJIOHBI); OTCYTCTBHE KOHCEPBAHTOB, OPUTUHATBHBIN
nperapar.
N3berars nonumnparmMasuu — OJTHOBpeMEHHOE (HEPEaKO HEOOOCHOBAHHOE)
Ha3HAYCHUE MHOXKECTBA JICKAPCTBEHHBIX CPEJICTB B JICYeOHOM Tpoliecce.
. [Tpr HEOOXOUMOCTH 3aKaNbIBAaHKS HECKOJIBKUX JIEKAPCTBEHHBIX CPEJICTB B
KOHBIOHKTHBAIBHYIO TIOJIOCTH MPENapaThl JOJKHBI IPUMEHSATHCS 110 OTICIIBHOCTH
C MHTEPBAJIOM HE MeHee 15 MUHYT.
. B cnydae oTcyTcTBHS TepaneBTHUeCKOro 3pdexra B TeueHue 3 qHew,
CJIeIyeT MePecCMOTPETh JICUCHUE.
. Tyanet rna3 (4714 yaaJieHus MaToJIOrH4ecKoro OTIEIsIEMOT0) ClIeTyeT
MIPOBOJIUTH KUTISTYEHON BOJIOM

HoBopoxkaeHHBIX AeTeil ¢ KOHbIOHKTUBUTOM U TPH BBISABICHHON TOHOKOKKOBOM
MHQEKINY Y MaTepH WK TP BHISIBICHUU B KOHBIOHKTUBAIILHOM JKCCYy/IaTe
rPaMMOTPHLIATENIBHBIX BHYTPUKJIETOUHBIX JUIJIOKOKKOB CIEAYET JIEUYUTh
e TPUaKCOHOM MJTH T1e(haTaKCUMOM JI0 TTOJIYYESHHsI TIOJTBEPIKAAIOIINX PE3YIHTATOB
tectoB. [Ipu XKH MeTomom BeIOOpa sIBISETCS CUCTEMHASI TepaIus, Tak Kak 1o
KpaiiHel Mepe MOJIOBIUHA U3 TUX HOBOPOK/ICHHBIX UMEIOT TaKKe HH(PEKIIUIO
HOCOIJIOTKH, a Y HEKOTOPBIX pa3BUBACTCS XJIaMUIMITHAsA THEBMOHUA. PexoMenayercs
MPUMEHEHHUE SPUTPOMUITIMHA STHICYKIIMHATA B 103€ 12.5 Mr\KT nIepopainbHO KaXK/Ibie
6 yac B TCUCHHH 2 HEIEIb WIM_a3uTPOMHUIIMHA B 103¢ 20 Mr\Kr rmepopajibHo 1 pa3 B
JIeHb B TeUeHHH 3 JHEH. D) PEKTUBHOCTD ATOM Tepanuu cocTaBiseT Bcero 80%, Tak
YTO MOKET MOHAJO00UTHCA 2 KypcC jJeueHus. Tak Kak MpUMEHEHUE SPUTPOMUIIMHA Y
HOBOPOYKJICHHBIX CBSI3aHO C PA3BUTHEM TUTIEPTPOPUIECKOTO CTEHO3a
npuBpatHuka(['TIC), y Bcex aeTelt moiyyaBIINX SPUTPOMULIUH, CIETYET
oTcliiexkuBaTh cumnToMsl U npuzHaku ['TIC, a poauteneit HeoOXoaUMO
MPOKOHCYJIbTUPOBATH O NOTECHUUAIBHBIX PUCKAX.

Hoopoxnennsix ¢ I'KH rociuranuzupyroT ay1si OUEHKHA BO3MOXKHOM
CUCTEMHOW TOHOKOKKOBOM MH(DEKIIMEN 1 Ha3HAYalOT OJIHY 03y e TpuakcoHa ot 25
710 50 MI/KI BHYTPUMBIIIEYHO WJIM BHYTPUBEHHO, 10 MAKCUMAJIbHOM 103kl 125 Mmr.

25



MunaneHupl ¢ TunepOuIMpyOMHEMHEN WK T, KTO MOJIy4YaeT KaJbLUUuHCoAepKaIIUe
KHUJKOCTH, HE JJOJKHBI MOTy4YaTh e()TPUAKCOH, UM MOXKET ObITh BBE/ICH
nedorakcuM B pa3oBoit 7o3e 100MI/kr Beca BHyTPUBEHHO WJIM BHYTPUMBIIIEYHO.

2.1 MecTHOE JIeUeHHUE:

JacCcTOC MPOMBIBAHUC I'J1a3 U30TOHUYCCKHUM paCTBOPOM IMPCAOTBPAIIACT CIIUIIAHHC
BeK. MecTHBIE HpOTI/IBOMI/IKpO6HBIe Ma3Hu CaMOCTOATCIIBHO ABJIAIOTCA
HGB(I)(I)GKTI/IBHBIMI/I Hn HC Tpe6YIOTC${ IMPpU HA3HAYCHUH CUCTEMHOM TCpaIrmnu.
KOH’BIOHKTI/IBI/IT, BBI3BAHHBIN ApyrumMunu 6aKTepI/I$IMI/I, OOBIYHO OTBEYAET HA JICUCHUE
TOMNMYCCKUMHU MA3iIMH, COACPKAIMNMU IMOJIUMHUKCHUH U 6aI_II/ITpaI_II/IH, SPUTPOMUTINH
NI TCTPALUKIINH.

I'epneTnyeckuil KEPATOKOHBIOHKTHBHT:

HEO0OXOAUMO JICUUTh (COBMECTHO C BPAa4OM-O(TaIBbMOJIOTOM) C IPUMEHEHUEM
aIMKJIOBHPA CUCTEMHO 10 20MTI/KT Beca Kaxkibie 8 yacoB B TeueHue 14-21 aas
uTonndeckux 1%-HbIX TJIa3HBIX Kaneab Win Mased Tpudiaypuauna, 3%-Hoi Mas3u
Bunapadbuna unu 0,1%-Horo Homp0/1e30KCHyprIMHa Kaxable 2-3 Jaca,
MaKCUMaJbHO 9 1103/244. CuctemMHas Teparus uMeeT 00JbIIIoe 3HAaUCHUE, TaK KaK
MoxeT npousoiitu quccemunanus B LIHC u apyrue opransl. Masu, coaepixaiiue
I'KC, MoryT cepbe3Ho ycyryOuTh ria3ubie nHGEKInU, cBsi3anubie ¢ trachomatis u
BUPYCOM IIPOCTOTO reprieca, U X Ha3HAYeHHUE CIeyeT u30eraTh.

Hepequb OCHOBHBIX JICKAPCTBCHHBLIX CPECACTB:

dapmakorepaneBTu MHH Cnoco0 YpoBensb
YyecKasi rpynmna JIEKApCTBEHHOI 0 NpUMeHEeHHUs] J10Ka3aTeJbHOC

cpeacTBa ™
AHTHUMHKpPOOHBIE [unpodaokcanma I'nazneie 2C
npenaparsbl 0,3% KaruTe

XUHOJOHOBOIrOo psaaa

(https://mediglab.com/m
nn/23597372-ec18-

IIPUMEHSIOT 10
OHOM M3 JBYX

48ec-b561- CXEM: a)
78e2c81a67f1), WHCTHILUISIIUA
Odokcarua 0,3% mnpoBoasATcs 110
(https://mediglab.com/dr ¢opcupoBanHoi
ugs/e2d435dc-ca88- METOJIHKE:
43d5-a660- nepBbie 2 yaca -
5f95920e6601), KayKIble 15
JleBomokcarua  0,5% muHyT, 3aTeM,

(https://mediglab.com/m
nn/87585482-bec8-
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JI0 KOHIIA CYTOK
- KaXJpIM dYac,


https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0

AMWHOTJIUKO3H
bl

Cyabpanmiam
UAbI

AHTUTHCTAMMH
HbIN npemnapar:

CeJIEKTUBHbIM
HHTHOUTOP H1-
THCTAMHHOBBIX
peuenTopon

Maxkpoauabi-
a3aJIuabl

4819-b6b6-fa3f0af77cal
)

Moxkcudnoxcauua 0,5%
(https://mediglab.com/m
nn/f5d7a34d-09ec-4ebd-
aa0b-731299d888fh)

ToGpamunuu
0,3%
(https://mediglab.com/dr

ugs/24f134e7-abfe-
400d-8dce-
9ce2fof8ff3c)
Cynbdaneramug
HATpUs 20 %

(https://mediglab.com/dr
ugs/383bcc9f-38d1-
4b50-b7db-
b678fee47c4b)

Omnomatagus 0,1%
I'JIA3HBIC Kaluin
(https://mediglab.com/dr
ugs/b7c4ac0c-b7cb-

4e8b-b598-

666495d50127)

A3UTPOMUIIMH
250 MT
(https://mediglab.com/dr
ugs/1c16f10a-66ca-

4263-8331-

07063752edf2)
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MOCJIEAYIOLINE
CYTKH - KaXKJbIE
2 qaca, B
JaJIbHEUILIEM -
Kakaple 3 daca.
0) MHCTHILIAIUN
6-8 pa3 B cyTKH.
I'maznas
Ma3b
MPUMEHSETCS
3aBUCUMOCTU OT
TSKECTH
KJIMHUYECKOM
KapTUHBI

I'na3ubie
Karum 4 pasza

B/M, 1/0
WHBEKIUH

IJ1a3HbIE
Karuiy, 5 pas

['maznbie
Kariy, 2 pa3a

[Ipenapatsl s
IpueMa BHYTpb,
1 pa3

2C

2C

2C

2C


https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2

IIporuBoBHpYyCcHas
Tepanus

I'moxkoxkopTHKOC-
TEPHUOAbIL:

Hedanocnopunsbl

3% Ma3b
AlIUKIJIOBHUpA
(https://mediglab.com/dr
ugs/4575d203-1696-
4347-9c0d-
3462cdbda8el)

JlekcaMeTa3zoH
0,1%
(https://mediglab.com/dr
ugs/1f99ddca-d4b0-
43c8-b6d0-
15a3eb5b5e06)

[Ipennuzonon
0,3%
(https://mediglab.com/dr
ugs/fOcce90d-d057-
47b5-bbfl-
58db4d86abd5)

I'mapokopTrs3oH
0,5%
(https://mediglab.com/dr
ugs/f5c46359-5446-

4660-b22e-

cb15dc5872be)

Hedazomun  25-
50Mr/kr maccel Tena
(https://mediglab.com/dr
ugs/2bd69660-6b5d-

4d71-b53b-

699604180782)

[edorakcum
(https://mediglab.com/dr
ugs/55861534-4d2a-

4004-8c55-

e0d5106400c7)
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rJIa3Has
Ma3b
4 paza

Kariu
IJIa3HbIE
rja3zHas
Ma3b
2 paza

B/B, B/M
BBEJICHUE, 2
pasa

2C

2C

2C

Kr629-
konyunktivit.pdf

(policlinika-

fts.ru



https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf

Hepeueub O00NOJIHUMEJIbHBIX JIeKApCmeEeeHHblX cpedcme:

dapmakoTepaneBTHYECKAS
rpynmna

AHTHCENTHKH U J1e3
cpeacrBa™

HIIBC

AHTHCENITUKN®

MecTHOaHeCTE3MPYOLIUE
cpeacTBa

MHH snekapcTBeHHOI0 CpeACTBa

[ToBumon noauna 1%
PactBop dypaunmnuna 1:5000

HNuknodenax 0,1%
(https://mediglab.com/drugs/f296db11-
0315-4efb-b272-3e7ebfa76114)

ben3unaguMeTun-MuprucTOUIAMUHO-
npormmwiammonuit  0,01%,  nuknokcuauH
0,05%,

IMUKIIOKCUANHA TUAPOXIIOPpUI

[IpoxcumeTakans 0,5%
(https://mediglab.com/mnn/ae48c7a7-
eafe-4f58-97a7-d5dd3db19bca)
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npuMeHe
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00paboTk
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MOJIOCTH
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rJa3HbIe,
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rJ1a3Hble
OKa3aHU:


https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114
https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114
https://mediqlab.com/mnn/ae48c7a7-eafe-4f58-97a7-d5dd3db19bca
https://mediqlab.com/mnn/ae48c7a7-eafe-4f58-97a7-d5dd3db19bca
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf

3.0 lIpodunakTuka U JUCHIAHCEPHOe HAOII0AeHNe

3.1 llpodunakTHKa KOHBIOHKTHBHTA Y HOBOPOK/JAEHHBIX BKJIKOYaeT
ciaeaylouue Mepbl:

1. AHTeHaTaJIbHASI NPOPUIAKTHKA

- OOcnenoBanue U JeyeHre HHPeKuuid y 0epeMeHHO KeHIUHBI (TOHOpes,
XJIaMHIM03, TepIieC U Jp.) 10 POIOB.

- CanuTapHoO€ pOCBelleHre Oy IyIUX POAUTENEH M0 BONPOCcaM JTUYHOU I'MTHEeHbI
1 MHPEKIMOHHBIX 3a00J1€BaHUH.

2. UaTpa”naTajJbHas NPOPUIAKTHKA

- CTepuIbHOCTH U COOTIOICHIE CAHUTAPHBIX HOPM B POJAMIIBHBIX JIOMaX.

- Ucnionb3oBaHue CTEPUIIBHBIX HMHCTPYMEHTOB M MaTepUajoB Mpu
pOJ0Opa3peLIeHUN.

3. IlocTHaTanbHAst NPOQUIAKTHKA

['MrueHn4YecKrue MEepOIpUsI TUSL:

- Hemennennoe ouninienue rina3 peOeHka CTepuiIbHbIM (PU3PaACTBOPOM HITH
KHATISTYEHON BOIOM.
- O6paboTKa ri1a3 B pOAUILHOM 3aJie CTEPUIIbLHON caleTKOH.

XuMuueckas npodUIaKkTHKA:

Meton Kpene (TpaauiimoHHO UCIIOJIB3YETCS B PsAJI€ CTpaH):

COBDGMGHHBI@ AJIbTCPHATHUBEIL:

JpuTpOMUIIMHOBAsA (TeTpauuKJInHoBass Ma3b 1%) ma3b 0.5% — B
KOHBIOHKTHUBAIBHBIA MEIIIOK Cpa3y Mmociie poxkaeHus (mpoduiakTrka
TOHOKOKKOBOW M XJIaMHIUWHON WH(pEKIu — pexomengoBaHo CDC,
AMepHUKaHCKOW aKaJleMUeH TIeTHaTPHH )

Ponb I'PpyAHOIr0 BCKapMJIMBAHUWA .

Mo0103UBO U TPYJIHOE MOJIOKO cojiepkaT UMMYHOTIIOOyIuHBI (IgA), KoTophIe
3AIIMIIAOT CIIU3UCTBIC 000JIOUKH peOeHKA OT MaTOTCHHBIX MUKPOOPTaHU3MOB.
4, MOHUTOPHUHT U KOHTPOJIb

- HaOmronenue 3a HOBOPOXKACHHBIM B MIEPBBIC IHU JKU3HHU.
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- B ciiyuae nosiBiieHHsi TPU3HAKOB KOHBIOHKTUBHUTA (THOMHOE OTENIIEMOE,
MOKpPACHEHHUE TJ1a3), HEeMEJICHHOE oOpaleHue K neauaTpy wid opTaibMoIory.

- CBoeBpeMeHHas MpouiaKTHKA MO3BOJISIET 3HAUUTEIILHO CHU3UTh PUCK Pa3BUTHS
KOHBIOHKTUBHUTA U €T0 OCIIOKHEHUN Y HOBOPOXKICHHBIX.

B cayuae, eciim KOHBIOHKTHBHUT BBI3BaH BO3/1eHCTBHEM aJlJIepreHa, HY>XHO
OyJIeT onpeaeanTh, YTO MIMEHHO BBI3BAJIO Y MaJblllla ajNIEPTUI0 — 3TO MOXET OBITh
IEPCTh KUBOTHBIX, HAMOJTHUTEb MOAYIIKUA WJIA MaTpaca, Cpe/CcTBa sl CTUPKH.
[Ipu 3TOM HaO YCTPAHUTH ITOT (PaKTOP.

TeM, KTO )KUBET psiioM ¢ PeOEHKOM, a OCOOCHHO T€M, KTO HEMOCPEIACTBEHHO
3aHST YXOJIOM 332 HOBOPOXKICHHBIM, HEOOX0IUMO OOJIBIIE YACISATh TUIHON TUTHCHE.
[Tepen 06paboOTKOIM T1a3 MITaJICHIIa HY>KHO TIIATEIBHO MBITh PYKH ¢ MbUTOM. Hemb3s
KacaThCsl MOPKEHHOTO TI1a3a (PIIaKOHOM OT JIeKapCTRa.

Perynsiproe ucnonb3oBanue 1% xmopamdeHukonoBas riaznas mMasb, 0,5%-Horo
spuTpomMuliiHa Win 1%-HON Ma3u TeTpalUKINHA WIH Kalelb, 3aKalblBa€MbIX B
KaXXJIbIH TJ1a3 Tiociie poaoB, 3¢ dexruHo npenorepamniaer ['KH. Onnako HU ouH
U3 3TUX npenaparoB He npenoTspaimaet XKH; 2,5%-Hble kanau noBugoH-1oaa

(Ha BogHOM OocHOBE) MOryT OBITH 3¢ dexTuBHBI Mpu XKH u ['KH

JleTsiM, POKIEHHBIM OT MaTepeil ¢ TOHOpeel, He MOJYyYaBIIUM JIeYCHUs,
HE0OXOAMMO OJTHOKPATHO BBECTHU LIEPTPHUAKCOH B 03¢ 25—50 mr/kr
BHYTPHUMBIIIECYHO WM BHYTPUBEHHO, MAaKCUMAIBHO 710 125 Mr (1eTprakcoH He
JIOJIKEH TPUMEHSITHCS Y HOBOPOXKIACHHBIX C THUIIEPOMITHPYOHMHEMHEH HIIN Y TEX,
KTO TIOJTy4aeT KaJIbIIMICOAEPIKAINE KUIKOCTH ); 000UM — KaK MaTepH, TaK U

HOBOPOXXJICHHOMY — CIIeAyeT TPOBECTH CKPUHHUHT Ha XJIAMUIUHHYIO HH(EKITHIO,

BUY u cudunuc.

3.2 JlucnancepHoe HA0/ K0/IeHUE
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Peabunuraiyisi HOBOPOXKJIEHHBIX MOCJI€ KOHBIOHKTUBHUTA BKIIFOYAET KOMILIIEKC
MEpONPUSITUI, HANIPABJICHHBIX HA BOCCTAHOBJICHUE 3/I0POBBS IJ1a3 U
MIPEOTBPAIICHUE PEIUINBOB.

OcCHOBHBIE aCTIEKThl peaOMIIUTALIUN

1. KonrpoJus y opranbmoliora

- Perynsipabie OCMOTpBI 1J1 OLIEHKH COCTOSTHUS TJ1a3.

- KonTpomb 3a 3a)kuBlIeHHEM TKaHEH U OTCYTCTBUEM OCJIOXKHEHUM (Harpumep,
JAKPUOIMCTUTA WIIA KEPATHUTA).

2. I'urueHa rias

- ¥X07 3a ria3amMu C UCIIOJIb30BAHUEM CTEPHJIBHBIX BATHBIX TAMIIOHOB,
CMOYEHHBIX (PU3PACTBOPOM WJIH 3aBAPCHHBIM U OXJIAXKCHHBIM YaeM.

- MbIThe pyK Iepes yX00M 32 peOCHKOM.

3. MeaukaMeHTO3HaA NMOMAEPKKA (110 HA3HAYEHHUIO Bpa4a):

- Ucnionb3oBaHue Kameb WK Ma3el ¢ YBIKHSIOMIM 3QdeKToM (Hampumep, ¢
JIEKCIIAHTEHOJIOM ).

- B ciiydae octaTouHOr0 BoCTIaIeHHsI MOTYT ObITh PEKOMEHI0OBaHbI MpernapaTsl ¢
IPOTUBOBOCIIATUTENbHBIM JCHCTBUEM.

4. YKpenienue HMMYHUTETA

- [TonHouleHHOE TMTaHWE MaTepu (ITPHU TPYIHOM BCKapMITMBAHUM ) UITH
IPaBUJIBLHBIN TTOAO0P CMECH.

- [Tognepxanue koMmpopTHOrO MUKpOKIUMaTa (BiIaxxHocTh 50-60%, Temmneparypa
20-22°C).

- PerynsipHblie mpoOryJiKu Ha CBEKEM BO3IyXE.

5. IlpopmiiakTuka penuIuBoB

- OOydeHre poANTEIICH MpaBUiIaM yXo/a 3a HOBOPOXKICHHBIM.

- Uckirouenre KOHTaKTa C TOTEHIIMAIbHBIMU UCTOYHUKAMH HH(EKITHH.

- MOHUTOPUHT COCTOSTHUS CIE3HOTO KaHalna (Ipu HEOOXOAMMOCTH — MaCCaxX s
YCTpaHEHHUs HEMPOXOJAUMOCTH).

6. ®usnorepanus (NP HEOOXOTUMOCTH):
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- Jlerkuit Mmaccax 00JacTH CJIE€3HOI0 MEIIKa JJIsl yIydlIeHUsl JpeHaxa CIes.

- Bo3MoxHO ucnosib3oBanue 0€30MacHbIX (U3NOTEPANEBTUUECKUX TpoLenyp (1o
Ha3HAUYCHUIO Bpaya).

- Eciu koHbIOHKTUBUT ObLI BbI3BaH MHGekuel (Hanpumep, Chlamydia win
Gonococcus), BAXKHO YOEAUThCS B €€ TTOJIHOM M3JICYCHUU U, TPU HEOOXOAMMOCTH,
MPOBECTH MPOPMIAKTUKY IJII MATEPH.

4.0 Opranuszauus MeIUIUHCKON MOMOIIH

[Ipyu KOHBIOHKTUBUTE OKa3bIBACTCS IJIaHOBAs MEIAUIIMHCKas roMoIlb. [lepBuyHas
noBpaueOHasT MEIMKO-CAaHUTapHash TMOMOIb OOJBHBIM C KOHBIOHKTHUBUTOM
OCYIIECTBIIICTCS MEIUIIMHCKUMHU PAOOTHUKAMH CO CPEIHUM MEIUIIUHCKUM
oOpazoBaHueM, MEpBUYHAS BpaueOHass MEIUKO-CAHUTapHas MOMOIIL OOJIBHBIM C
KOHBIOHKTUBUTOM  OCYIIIECTBJISICTCS ~ BpadaMU-TEparieBTaMHd  YYaCTKOBBIMH,
BpayaMu-TieIuaTpaMH, BpadaMH-HEOHATOJOTaMH, BpadaMH OOIIEeH MpPaKTUKU
(cemetinpiMu  Bpauu). [Ipu mMOg03peHWH WM BBHISBICHHM KOHBIOHKTUBHUTA Y
nalyeHTa MEIUIIMHCKUE PAOOTHUKU CO CPEJHHUM MEIUIMHCKUM OOpa30BaHUEM,
BpayM-TEPANeBThl yYacTKOBBIC, BpadyH-TIeUATPhl YYaCTKOBBIC, Bpaud OOIIEH
MpaKTUKU (CeMEeHHbIC Bpaud) HANpaBISIOT JIETEH Ha KOHCYJIbTAIMIO K Bpady-
odransmonory. JlersMm, pokACHHBIM OT MaTeped C roHOpeei, He IMOIy4YaBIIUM
JedeHne, HeoOX0AMMO OJHOKPATHO BBECTH Ie()TprUaKcoH B 03¢ 25-50 Mr/kr Beca
BHYTPUMBIIIICYHO WJIM BHYTPUBEHHO, MaKCHUMalbHO 10 125 mr(uedTprakcoH He
JOJDKEH MPUMEHSTHCS Y HOBOPOXKIACHHBIX C TUIIEPOMITMPYOHHEMHUEH UIN Y TEX KTO
MOJTy4aeT KaJbIIUHCOIePIKAIIUE KUIKOCTH ) 000MM KaK MaTEPH U HOBOPOKICHHOMY

— CJIeTyeT MPOBECTU CKPUHUHT Ha XIaMuauitHy0 nHpeknno, BUY u cudunuc.

[lepBuynasg  crenuanuM3upoOBaHHAs  MEAUMKO-CAHUTAPHAs  MOMOLIIb  JETIM
OCYILIECTBIIAECTCS BpavoM-0(TaTbMOJIOTOM. Bpau-o¢ransmonor
0o(TaTbMOJIOTHYECKOTO KaOWHETa OCYIIECTBISECT: OKa3aHUE KOHCYJIbTATUBHOM,
ne4eOHO-TUATHOCTUYECKOM  TMOMOIIM, Ha3HAYeHUE JICYCHUS, MOHHUTOPUHT

AWUHAMHUKHW JICHCHHA, HAIIPABJIACT B CIICHUAIIM3HUPOBAHHBIC O(I)TEUIBMOJIOFI/I‘-IeCKI/IC
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MCANIUWHCKUEC YUPCKACHUA TJIA OKA3aHUA MGI[HHHHCKOI;’I IMOMOIIHU B CTAIMOHAPHBIX

YCIIOBHUSAX.

AJITOPpUTM JIeliCTBMH Bpa4ya

Mopo3peHue Ha

a

KOHBHOHKTUBUT

OdunarHocTtuka
Ctp. 23

OwnarHos

YCTaHOBJ1€H

KoHcepBaTuBHOE neyeHune

cm. cTp. 25
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5.0 ®akTopsbl , BAUAOIINE HA UCXO0/ 32001€eBAHUSA

C.trachomatis, S.pneumanuae, u netunuunasie H,influenza BeI3bIBaOT B
OOJIBIIMHCTBE CIIy4aeB OaKkTepHallbHbIi KOHbIOHKTUBHT; N.gonorrhoeae
aBysieTcs peakor npuunHon KH.

1. KonbroHKTHBa 00BIYHO HHBELIUPOBAHA Y UMEIOTCS BBIJCICHUS
(BOSTHUCTHIE WJIU THOWHBIC)

2. CrnemyeT npoBepUTh MaTepual U3 KOHbIOHKTUBBI HA HAJIMYUE MAaTOTCHOB (B
TOM YHCJIE TOHOPEH M XJIAMUJIUI ) UCTIONB3YsI TIOCEB, U UHOT1a METOIbI
aMIUTM(pUKAIMKY HYKJIEUHOBBIX KHUCIIOT.

3. CrnemyeT Ha3HAYUTH AaHTUOMOTUKH AKTUBHBIC B OTHOIIICHUH BO30YAUTEIS;
HOBOPOXKJIEHHBIE C TOHOKOKKOBOM MH(EKITUEH TOKHBI OBITh TOCTTMTAIM3UPOBAHbI
4, ITIpn XKH cnenyer Ha3HauYUTh CUCTEMHYIO TEPAIIUIO

5. KOHBIOHKTHBUT, BBI3BAaHHBIM XUMHUYeCKHUMH BemiectBamu, AKH moxker
OBITH PE3yJIbTATOM MIPUMEHEHHUSI aHTUMUKPOOHBIX Kareb WK HUTpaTta cepedpa,
Ha3HAYEHHBIMU MPU POKIECHUU JJIA MPEAOTBPALIEHUS OaKTEPHATIBHOTO
KOHBIOHKTHBUTA.

6. Ecmn mpu XKH u I'KH He npuMeHATh CUCTEMHYIO T€pANUIO, HE JICUHUTH €€,
to uHdexuusa moxeT nopaxars LIHC u aqpyrue opranbsl; OCJI0KHUTHCS B BUJIE S3B

pOroBulibl, YTO MOZKCET IIPUBCCTHU K CJICIIOTC.
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HALIMOHAJIBHBIN KJIMHUYECKUA
MPOTOKOJI MEIULIMHCKHUX
BMEIIATEJBCTB 1O HO30J0T'NA
«KOHBIOHKTUBUTLI HOBOPOKIACHHDBIX»
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OcHOBHaA 4aCTh:

BBE/IEHUE

Konbronkrusut HoBopoxaeHubix (KH) — npencrasnsier co6oil BOASIHUCTOE WU
THOMHOE  MOpPa)XCHUE  KOHBIOHKTWMBBI  TJIa3, BbI3BAHHOE  XHMHYECKHMH
pa3IpakKATENsIMU WIM NATOT€HHBIMM MHUKPOOPTraHM3MaMHu. PyTMHHBIM METOIOM
NpO(UIAKTUKN  SBISIETCSI HUCIOJIb30BAaHUE TMPOTUBOTOHOKOKKOBOI'O MECTHOIO
JI€YEHUsl MPU POXKAECHUU. J[MarHo3 yCTaHABIMBAIOT Ha OCHOBAHUM KIMHUYECKUX
NPOSBICHUH W OOBIYHO  MOATBEPXKAAIOT  pe3ysJbTaTaMH  JIAOOPATOPHBIX
uccienoBanuii. JleueHne nMpoBOAST ¢ UCHOJIB30BAHMEM IMATOT€HOCHENU(DUUECKUX

IPOTUBOMUKPOOHBIX TIPETApaTOB.

1.2Kpatkasi ungopmManusi N0 KOHLIOHKTUBUTY HOBOPOKIAEHHBIX

KOHBIOHKTHBUT HOBOPOKAEHHBIX - 10 onpeaeaeHuo BO3,
KOHBIOHKTUBUTOM HOBOPO>KJEHHBIX HA3BIBAIOT JIFOOON KOHBIOHKTUBUT C
OTJeJIsieMbIM, BO3HUKAIOIINIA B MiepBbie 28 nHel xu3HU pedenka. Jlis
0003HauYeHUs HTOTO 3a00JIEBaHUS MHOTIA UCTIONB3YIOT U APYTHe TEPMUHBI:

o TaibMHsI HOBOPOKJIEHHBIX, OJICHHOPES] HOBOPOK/IEHHBIX, HEOHATAIbHBIN
KOHBIOHKTHUBHUT.

KonbronkruBut HoBopoxkaeHHbIx (KH) — npeacrasiser coboi
BOASIHUCTOE WJIM THOMHOE MOPaKEHNE KOHBbIOHKTUBBI I1a3, BI3BAHHOE
XUMUYECKUMU Pa3IpaXKUTEISIMH WA TATOT€HHBIMA MUKPOOPTaHU3MaMH.
KOHBIOHKTUBUT — BOCHIAJIUTEbHAS PEAKINSI KOHBIOHKTHBBI HA pPa3IMYHbIC
BO3JICUCTBUS, XapaKTEPU3YIOIIAsACS TUIIEPEMHUEH U OTEKOM CIU3UCTOM 000JIOUKH.
OTEKOM U 3yJI0M BeK. THOT1a OCTI0KHSIETCS OPAXKEHUEM POTOBHUIIBI C
HapylieHueM 3peHus. Y geteil Hambonee yacto Bcrpedatorcs KH 6akrepuanbHoit
MIPUPOIBI.

https://www.aao.org/eye-health/diseases/pink-eye-conjunctivitis

1.2 DOTnoaorua u marorenes KH.

b. OCHOBHBIMM NPUYNHAMHU HEOHATAJIBHOI0 KOHbIOHKTHBHUTA (B MOpPSAIAKe
yObIBaHUS):

- OakTepuanbHas HHPEKIUsS
- BOCMAJICHUE, BBI3BAHHOE XUMUYECKUM Pa3ipaKeHUEM

- BUpYCHast HHpeKus
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bakrtepuajbHblii KOHbIWHKTUBHUT (BK) - BocnanurenbHas peakuus
KOHBIOHKTUBBI pa3BUBACTCA B pe3yJbTaTe BHEAPEHHS OAKTEpUaIbHOIO areHra.
Kokku, npex e Bcero craIIoKOKKM, Haubosiee yactas NpUYrHa pa3BUTHS
MH(DEKIIMOHHOTO MOpakeHUsI KOHbIOHKTUBBL. Hanbosiee onacHeie BO30yAUTENH -
Neisseria gonorrhoeae, Pseudomonas aeruginosa — BbI3bIBAIONINE TSHKEIIbIN
OCTpPBIi KOHBIOHKTUBUT, P KOTOPOM, HEPEJIKO, B MPOLIECC BOBJIEKAETCS
pOroBuIa.

BupycHblii _ KOHBIOHKTUBUT _ (BK) - BocnanuTenbHass  peakuus

KOHBIOHKTHUBBI PA3BUBACTCS B pE3yJbTaT€ BHEAPECHUS BUPYCHOTO areHra |
OpPOTEKAET MO TUNY DBNUJIEMUYECKOTO0 KOHBIOHKTUBUTA, aJICHOBUPYCHOIO
KOHBIOHKTHUBHUTA, SIUAEMHUYECKOTO reMOppParuyecKoro KOHBIOHKTHBHTA,
reprecBUPyCHOTO KOHBIOHKTHUBHTA.

XuaMuIniiHbIH KOHBIOHKTHBHUT (maparpaxoma) (XK) - BocrmaaureiabHas

peakiys KOHbIOHKTHBBI Pa3BUBACTCS B pe3yibTaTe BHEIPEHUS B DIHUTEIUATIbHBIC
KJIETKH KOHBIOHKTHUBBI Chlamydia trachomatis.
AJliepruyecknii  KOHbIOHKTHBUT (AK) - BocnanuTenbHas peakuus

KOHBIOHKTHBEI PA3BUBACTCA B PC3YJIbTATC BOSHGﬁCTBHH Ha TKaHH TI'Jla3a Pa3JINYHbIX
AJIJICPTCHOB.

KOHBIOHKTHUBUT _HOBOPOKJAEHHBIX - IO OIIPCACIICHUTIO BCGMI/IpHOﬁ

opranuzaiuu 3apaBooxpaHeHuss (BO3), KOHBIOHKTUBUTOM HOBOPOXKICHHBIX
HA3BIBAIOT JIFOOOM KOHBIOHKTUBUT C OT/ICJIICMbBIM, BO3HUKAIONINN B TIEpBBIC 28 THEH
XKU3HU peOeHka. Jlimst o003HAUYeHHS ATOro 3a00JIeBaHUS HWHOTJA HCIONB3YIOT H
JIpyrue TEePMUHBI: O(PTaTbMUS HOBOPOXKICHHBIX, OJICHHOpPES HOBOPOXKICHHBIX,
HEOHATAIbHBIM KOHBIOHKTUBHUT.

1.3 Dnmupemunoaorna KH

WNudexmus nepenaercs oT MHPUIIMPOBAHHBIX MaTepell BO BPEMs MPOXOKICHUS
yepe3 pojaoBbie MyTH. XiamuauiiHas odTtaneMonaTus (BeiBanHas Chlamidia
traxomatis) siisieTcst HanboJiee pacpoCTpaHCHHO!N OaKTepruaIbHON HH(EKIINEH; Ha
e€¢ nmomto mpuxoautcs no 40% cnysaes KH B Bo3pacTe crapuie 4 Henelb.
PacripoctpaneHHOCTS XiTaMuIuiHON HH(DEKIMU cpean maTepeit coctapiset 2-20 %.
[TIpumepno 30-50% HOBOPOXIEHHBIM, POXKIECHHBIX >KEHIIMHAMU C OCTpOil
uHpexuelt, mnepemaercs wuHbekmusa, uw y 25-50% w©3 HUX pa3BHUBACTCH
KOHBIOHKTUBUT, a Y 5-20% mnueBmonus). Ha npyrue Oaktepuu, B TOM 4YHCIE
Streptococus pnevmoniae u netunumanbiii Haemophilus influenza npuxomurces emie
30-50% ciyuaeB, B TO BpeMsl KAk TOHOKOKKOBasi otaabMonaThsl (KOHbBIOHKTUBUT
u3-3a Neisseria gonorrhoeae) cocrapnsier meHbine 1% cirydaes.
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XHUMHUYECKH OOYCJIOBICHHBIH KOHBIOHKTHBHUT, KaK MPaBWIO BTOPUYEH IO
OTHOIIEHUIO K MECTHOMY JIEYEHUIO JIsl TPO(UIAKTUKY TJIa3HBIX O0JIEe3HEH.

OCHOBHBIMU BUPYCHBIMHU BO30YIUTENISIMU SIBIISIFOTCSL BUPYCHI NMPOCTOTO reprieca
Iro u 2- ro tuna( reprneTUYeCKUi KEPAaTOKOHBIOHKTUBUT ), HO 3TH BUPYCHI
BBI3BIBAIOT MeHEE 1% ciyuaes.

1.5 Knaccudpukanusi KOHbIOHKTUBHUTOB HOBOPOXK/I€HHbIX:

KOHBIOHKTUBUTDI
HOBOPOXAEHHbIX
noapasaenaloTca Ha:

repnetTn4yecKkne
KEPATOKOHBIOHKTUBUTDbI Y
HOBOPOXAEHHbIX

xmmunyeckuim KH nan
anneprnyeckmmn

XNaMUANNHbBIN rOHOKOKKOBbIN KOHbBIOHKTUBMUT,
KOHDBIOHKTUBUT KOHDBIOHKTUBUT BbI3BAHHbIA APYrMMMU
HOBOPOKAEHHOIO HOBOPOXAEHHOro bakTepuammn

1.5 Knunudeckue nposiiaeHus v auddepeHnaibHas AMarHOCTHKA:

N3 — 3a cXOgHBIX KIMHUYECKHX TMPOsiBIIeHHH W Hadana 3aboneBanus KH pasnoit
MIPUPOJIBI, TPYAHO OTIMYHTH KIMHUYCCKH. KOHBIOHKTHBA OOBIYHO WHBEIIUPOBAHA
Y UMEIOTCS BbIJICJICHUS (BOASTHUCTHIC MJIH THOMHBIN )
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XUMHYECKMH WIM AJJIEPIUYeCKMH KOHBIOHKTUBHMT BTOPUYHBIA K MECTHOMY
nedeHuto. OOBIYHO MOSBISIETCS B TEUEHUU 6-8 4acoB MOCIIC 3aKallbIBAHUS HUTpaTa
cepebpa u Kcue3aeT CIIOHTaHHO B TeueHuu 48-96 yac.

XJIaAMUIUVHBIA KOHBIOHKTUBHUT

E€ nposiBnenust MOTyT BapbupOBaTh OT JIETKOTO KOHBIOHKTUBUTA C MHHHMMAJIbHBIM
CJIM3UCTO —THOMHBIM OTJIETISIEMBIM 0 TSKEIBIX OTEKOB BEK ¢ OOUIBLHBIM
OTJEsIEMBIM M 00pa30BaHUEM TICEBIOMEMOPAHO3HOM TUICHKU . DOJUTHKYIIBI B
KOHBIOHKTHBE OTCYTCTBYIOT. OHU MOSIBJISIIOTCS Y AETEH CTapIIero BO3pacra.

[TopaxkeHnue r71a3 MpoTeKaeT B Pa3IUYHBIX KIMHUYECKUX OopMax, B TOM YHCIIC
napaTpaxomMa HOBOPO:KIEHHBIX (0J1eHHOpesI ¢ BKJIIOYEHUAMH). 3apakeHue
MIPOUCXOIUT Yepe3 TUIALICHTY WIH MPU MPOXOKIESHUU Yepe3 pOJAOBhIE TyTH MAaTEPH,
OOJBHOM YPOreHUTATBHON XIaMUANITHOM nH(eknend. B GonbmmHCTBE Cyyaes
HaOJFOTaeTCsl BEpTUKAIBHAS TIepeiada BO30yIUTeNsl, KOTOPBIH MOMagaeT Ha
CIIM3UCTBIC 000JIOYKH, B TOM YUCJIE U KOHBIOHKTHUBY.
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3aboneBaHue pa3BUBACTCA B T€UCHHE 5-14 qHEHN Mocie poXKAEHUS U MPOTEKAeT
KaK OCTPbIN MaMWIISPHBIN WM TOIOCTPBIN MHOWIBTPATUBHBIN KOHBIOHKTUBUT C
MOSIBJIEHWEM OOUJILHOTO JKUJIKOTO THOMHOTO OTIENIIEMOT0, KOTOPOE M3-3a MPUMECHU
KPOBU MOXET UMETh OYpBIi OTTEHOK. Pe3K0 BhIpakeH OTEK BEK, KOHbIOHKTHBA
TUIIEPEMUPOBAHA, XEMO3 C THUIIEPILIa3Heil COCOUYKOB, MOTYT 00OPa30BBIBATHCS
nceBioMeMOpanbl. BocranurenbHble sBICHUS cTUXatoT uyepes 1-2 nenenu. Eciou
aKTUBHOE BOCIIAJICHUE MPOI0JIKaeTcs 0osee 4-X Hellelb, OSBISIOTCA (POJITUKYIIBI,
NPEUMYIIIECTBEHHO Ha HIKHUX BekaX. [IpumepHo y 70% HOBOPOKIECHHBIX
3a00JIeBaHNE Pa3BUBACTCA HA OJTHOM IJ1a3y. [ TaBHOE KIIMHUYECKOE OTJIMYUE OT
TOHOKOKKOBOTO — 00Jiee Mo3/IHee Hayallo, IPEUMYIIECTBEHHOE IMOPaKeHNEe OJHOTO
rJ1a3a, MOXET COMPOBOKIATHCS Ha30(DapUHTUTOM, OTUTOM CPEIHETO yXa,
XJIaMUIUUHON MTHEBMOHUEN. [Ipy OTCYTCTBUH JIeUEHNUS] KOHBIOHKTUBUAT
paspeniaercsi B TCUCHUE HEIETb U MECSIIEB, HO MOKET IIPUBOJIUTH K PyOIIeBaHUIO
KOHBIOHKTHUBBI U POTOBHIIBI.

I'0OHOKOKKOBBIH KOHBbIOHKTHBHUT Y HOBOPOKICHHDbIX.

HoBopoxaeHusiit nHGUIIMPYETCS B MOMEHT TIPOXOXKIACHUS Yepe3 POJOBBIC ITYTH
Matepu, OoJeroniei roHopeei. BeposSTHOCTh pa3BUTHs KOHBIOHKTHBHUTA Y peOCHKA
MOCJIe BarMHAJIBHBIX POJIOB MPU OTCYTCTBUU MPOGUIAKTUUECKOTO JICUCHHUSI
cocrtapiseT 30-47%. [lepenaua roHOKOKKOBOM MH(DEKIMU Bo3pacTaeT 10 68%, ecnu
y MaTepy UMeeTCs Takke xiamuano3. Hadamo 3aboneBanust octpoe Ha 2-5-¢ CyTKH
MOCJI€ POXKICHUSA: BEKH OT€UHBIE, ITIOTHBIE, CHHIOITHO-0arpOBOIoO 1IBETA; MPHU
HaJIaBJIMBAaHUU HA HUX W3 IJIA3HOM 1IEJI U3IMBAETCS OOUIIbHOE KPOBSIHUCTO-
THOMHOE (LIBETa «MSICHBIX TTIOMOEB») WJIA T'YyCTOE YKEJITOE THOMHOE OTAEIsIEMOE.
KoHnblOHKTHBA pe3Ko THIEpEeMUPOBaHa, OTE€UHas, JIETKO KpoBOTOUHUT. [lopaxkarorcs
o0a rmaza. OmacHbBIM OCJIOKHEHUEM TOHOOJICHHOPEH (ITPH HECBOEBPEMEHHOM
JIMArHOCTUKE WM HETIPABUJILHOM JICUEHHUH ) SIBJIETCS TOPAKEHUE POTOBUIIBI:
CHayasa B BUJie UHPUIbTpaTa, 3aTeM ObICTPOE pa3BUTHE THOMHOM 53BbI, KOTOpas
PaCIpOCTPAHSISCH 110 MOBEPXHOCTU POTOBUILIBI U B TITyOUHY, HEPEJKO MPUBOJIUT K €€
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npoOoeHN0. B Takux cirydasx mpouecc 3aBepiaeTcs pyOLeBaHueM POrOBUILIBI.

Pexe uH(peKIs NpoHUKaeT BHYTPb IJ1a3a U BbI3BIBAECT Pa3BUTHE NaHO(PTAIBMHUTA.

[x] e mage part with relationship 10 21 was not found i the e

KoHBbIOHKTUBHT, BEI3BAaHHBIN IPYTUMH OaKTEPUSIMU UMEET ITEPEMEHHOE Hayasio
— OT 4 mHel 10 HECKOJBKUX HEJNIEIb IOCTE POXKICHHUS.

I'epnernueckue

KEePATOKOHbIOHKTUBUTHI

MOTYT

Pa3BUBATBCA  KdK

W30JupoBaHHas MHQeKus wim 0o Kak auccemuHupoBanHas wHpexmms [THC.

Oto 3abojeBaHHEe MOXET OBITh OMMOOYHO TMPUHATO 3a OAKTEpUAILHBIA WIIH

XUMHUYECKUN KOHBIOHKTHUBMUT. OI[HEIKO HaJIM4YKUC APCBOBHUIHOI'O KCpaTUTA ABJISACTCA

IMaTOTHOMHWYHBIM ITPU3HAKOM.

JAuddepenunanbuas quarnoctuka KH

JInarHocruyeckue bakrepuajbHbIi BupycHblii Asieprudeckui
NPU3HAKH KOHbIHKTHBUT KOHbIOHKTHBHUT KOHbIOHKTUBUT
HOBOPOKIEHHBIX HOBOPOKIEHHBIX HOBOPOKI€HHBIX
OTneasieMoe u I'HOMHOE; CserTJi0€; Csetioe,
coepsKalmecs HEUTPOPHIIBI MOHOHYKJICApHbIE CIIM30I0I00HO0E,
B HEM KJIETKH KIIETKA BS3KOE,
703UHODUITBI
Otek Bek YMepeHHbI! MuHUMaIBHBIN Ot  ymepeHHOro

A0 CHUJIBHOI'O
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Cocrosinue He yBennueHnst YBennueHsl He yBenuyeHb!
JuM(paTHIECKUX
y3J10B
3yn Her Her CunbHbIN
CreneHp TSKECTM BOCHAJICHUS MOXHO  ONPENEIUTh C  MOMOIIBIO

KOJIMYCCTBCHHOTO MCTOJa OHOCHKHM CTCIICHUM HMHTCHCHUBHOCTH KIIMHHYCCKUX

npu3HakoB 1o 3-6asHoil cucteme (FO.d. Maituyk u E.C. Baxosa, 1994; MHUU

I'b um. D'enpMmrosnsua), KOTOpPbIA Mbl MOAMGUUMPOBAIM i OaKTEpHUATBHBIX

KOHBIOHKTHBUTA. OLIEHUBAETCS KaXKIbIM MPpU3HAK 3a00seBaHus (Tsokenas — 3 6aia;

cpenHsast — 2 Oamna; jerkas — 1 6ami) M MO UX CyMME ONpEeNessieTcsi CTEeNeHb

WHTECHCUBHOCTH BOCHAJIUTEIILHOM PCaAKIH.

IlIxana nHaEKCA TAXKECTH BOCIAJIEHUS KOHbIOHKTUBUTOB

BoipakeHHOCTH KIMHUYECKHUX CHMIITOMOB Ounenka
B 0aJ1ax
3yn, #iKeHue, YyBCTBO MHOPOIHOIO Teja:
JIeTKOE, MPaKTUYECKH HE3aMETHOE 1
PUCYTCTBYIOT, HO HE OTBJIEKAIOT MOCTOSHHO 2
MOCTOSIHHO, HECTEPITUMO 3
Cae3oreuenne, ¢porododus
c1ab0 BBIPaKEHBI 1
YMEPEHHO BBIPAKEHBI 2
CUJIBHO BBIPA)KEHBI 3
CyskeHue rJ1a3HOM 1IeH:
JIeTKOE, MMPaKTUIECKH HE3aMETHOE 1
yMEpeHHoe, 10 1/3 mupuHb 2
BbIpaxkeHHoe OT 1/3 no 1/2 mmpunsl 3
Konu4yecTBO M Xapakrep 0T/1e/151€MOro:
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HE3HAYUTCIBHOC, CJIN3UCTOC

YMEPEHHOE, CIIU3UCTO-THONHOE

0OMIIBHOE, THOMHOE

I'mnepeMusi KOHbIOHKTHBBI BeK H IJIa3HOI0 A0/10Ka:

HC3HAYUTCIIbHAA, TOJIBKO HUKHCI'O CBOAA U BCKa

YMEpPCHHAA TJIa3HOT'O s010ka H Oosee BbIPpaKCHHAA
HHXXHCTO CBOJa

BBIpAXCHHAA SApPKasad BCCT'O I'NIa3HOT'O 5[6J10Ka, CBOJOB BCK

OTeK KOHBIOHKTUBBI:

CH&6OBBIpEl)K€HHI:II>i, TOJIBKO B HUXKHEM CBOJAC

YMEpPEHHbIN HUKHETO BeKa, CBOJIa U TJIA3HOT0 100Ka

BBIpa}I(GHHBIﬁ BCCTO I'JIa3HOI'O 516.]101(3, CBOJOB BCK

NuduiabTpanusi KOHbIOHKTHBBI

CJ'Ia6OBI>Ipa)K€HHa}I, TOJIBKO B HH’KHCM CBO/JIC

YMEPCHHAA HUKHETO CBOJa U HUKHCT'O BCKaA

BbIpa)KCHHAs H/CBOJIOB, B€KA M H/TIOJIOBUHBI IJ1. S0JI0KA

CocTosiHHE COCOYKOB KOHBLIOHKTHUBBI

HE3HAYUTENBHO  TUNEPTPOYUPOBAHHBI,  MOBEPXHOCTH
BBITISIIUT IEPOXOBATOU

YMEPEHHO rUNepTpOoPUPOBAHHBI, ITOBEPXHOCTH
KOHBIOHKTHBBI PbIXJIas

pe3ko  TUnepTpoUpPOBAHHBI, BU3YATU3HPYIOTCA  Ha
[MOBEPXHOCTU KOHBIOHKTHBBI

BocnaJjienue kpaeB Bek:

HC3HAYUTCIbHOC ITIOKPACHCHUC N YINIOTHCHHUC KPAacB BCK

BBIPAKCHHOE IOKPACHEHUE W YIUIOTHEHUE KpPAEB BEK, Y
OCHOBAaHMS PECHUL] YELTYHNKHU

Y OCHOBaHUA PCCHUL KOPOYKH, IIOKPBIBAIOIHEC SA3BOYKH
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1.6 Oc1o:xkHeHHS] KOHBIOHKTUBUTOB Y HOBOPOKACHHbIX:

1. KepaTut (BocnajieHue poroBumbl):

* Moxet Pa3sBUBATLCA IIPpU 6aKTepI/IaHBHOM 501041 XH&MHHHﬁHOM KOHBIOHKTHUBHUTC.
® HpI/IBOI[I/IT K CHHKCHHUIO ITPO3PAYHOCTU POTrOBUILI, YTO MOKCET YXYAIINUTL 3PCHUC.

2. SI3Ba pOroBuIIbI:

* Bosaukaer npu TaxkENOM OakTepuanibHOM Ipouecce (Hampumep, Mpu
TOHOKOKKOBOM KOHBIOHKTUBHTE).

* Puck oOpa3oBanus pyOiia Ha poroBuie, KOTOPBIM MOXET CHU3UTDH 3pEHHUE.

3. DjaerMoHa rJaazHulbI:

* ['HOliHOE BOCMAJICHWE TKaHEW OpOWTHI TJa3a, TPEOyrIlee XUPYPrHUYECKOTO
BMEIIATEIBCTBA.

* [IporicxoauT npu pacnpoCcTpaHEHUH UHPEKIIMH BriyOb TKaHei.

4. 1aKkpUOIMCTHUT:

* BocnaneHnue cii€3Horo Memika m3-3a 3aKYIIOPKHU HOCOCJIEZHOTO KaHaJja.
* Moxert COIMIPOBOKAATHCA THOMHBIMU BBIACIICHUAMMU M3 I'Jla3a.

5. CHmxkeHue oCTPOTHI 3PEHUS:

* MoeT OBITh CJIEICTBUEM OCIIO)KHEHUH, TAKMX KaK KEPATUT, S3Ba POTOBUIIBI UITH
pyOlieBaHHE TKaHEH.

6. Cencuc (pacnpocrpaHeHue HHMPEKIMU 10 OPraHu3My):

* KpaitHe penkoe, HO OIACHOE OCJIO0XXHEHHE, CBSI3aHHOE C TSKEIBIMU
MH(EKITMOHHBIMUA KOHBIOHKTUBUTAMHU (HATIPUMEP, TOHOKOKKOBBIMHU ).

7. llanopTaaLMUT:

* BocnasteHrne Bcex 000JI04EK rI1asa.

* 910 TSHKENOE OCIOKHEHHUE, CITOCOOHOE MPUBECTH K ITOJTHOM MOTEPE 3PCHMS.

1.7 I[I/laI‘HOCTI/IKa KOHBIOHKTHBHUTOB HOBOPOKIAC€HHBIX
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Kanoobl:

Ha THOMHOE OTIE/IsIeMOe, MHOTIa OOMIIBHOC,

OTEK BEK,

TIOKpPAaCHEHUE CIM3UCTON 000JIOUKH TIa3,

3YH,

KIKCHHUCE,

CJIEC30TCUCHHUC.

PeGénok GecriokoeH M3-3a 3y/a U KEHUs, TPET TIia3a, Ha APKU CBET pearupyeT
iadeMm, Hepeako HaOmogaercs cie3oredeHue. [Ipm  HekoTopbix  (opmax
KOHBIOHKTHUBUTA MOTYT OOpa30BBIBATHCS IJICHKA HA CIM3UCTON O00O0JIOUKE BEK.
UccnenoBanne npo0 ¢ KOHBIOHKTUBBI Ha BO30yIWUTENIH, BKIIOYAs TOHOKOKKH,
XJIAMUIMHU ¥ UHOT 1A IrepIiec.

1.8 JIaGopaTopHO — TUATHOCTHYECKHE METOAbI UCCIET0OBAHUS:

Marepuaj ¢ KOHBIOHKTHBBI OKpaluBaioT 1no ['pammy, nenaroT moceB Ha
roHoppeto (Harpumep, Ha MoAuUIMPOBaHHYIO cpeny Taepa —MapTtuna) u apyrue
OakTepuy M WUCCIENYIOT Ha HAIWYUU XJIaMHIUU (HarpUMEp, KyJIbTYpalbHBIMU
METOJIaMH, TPSIMOM  UMMYHO(IIIOOpECUEHIIMeH WIM UMMYHO(PEPMEHTHBIM
aHajau30M (00pa3Ilbl JOJKHBI COJIEPIKATH KIETKH).

MeTtoauka B3ATHS COACPKUMOI0 KOHBbIOHKTHBAJIbHOM M0OJOCTH

3a0op mMaTepuaia MpoOBOAUTCS B TJ1a3HOM KaOWHETE MOMUKIUHUK. OCTyKeHHas
TUIATHHOBAS TETIISA, IPEABAPUTETHLHO TOKPACHA MTPOKATICHHAS] HA CIIMPTOBKE,
MPOBOUTCS JTETKUMH, CKOJIB3SIIIMMH JIBIKCHUSMHU TI0 KOHBIOHKTUBE HUYKHETO
BEKa, HIDKHEW MEePEX0JHOM CKIIaJIKe M B 001acTH ciie3Horo mscia. Coaepxumoe
METJIM TIOMENIACTCS B CTEPHIIBHYIO MPOOUPKY C MSACO-TIENTOHHBIM MJIH CaXapHBbIM
OynvoHOM. [IpoOMpKM OTHPABIAIOTCS B OAKTEPUOIOTUUECKYIO TAOOPATOPHIO,
pe3yNbTaThl HEOOXOIUMO TIOJIYYaTh HAa 6 JCHB TOCTIE B3SITHS MaTepuana.

Cock00 ¢ KOHbIOHKTHBBI TaK)K€ MOXKET ObITh OKpaIleH 1o [ 'uM3e; BbIsIBIICHHUE
CHUHUX BHYTPHUILMTOINIA3MAaTHYECKUX BKIOUeHUN noaTBepxaaer XKH. Metonas
aMIUIMUKAIMK HYKJICMHOBBIX KHCJIOT MOTYT OOECHEUYHUTh 3KBUBAJICHTHYIO WU
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JY4YUIyl0 YYBCTBUTENIBHOCTb JJisi OOHApyXEeHUs XJIAMHUIMA B Marepuane cC
KOHBIOHKTHUBBI 110 CPABHEHHIO CO CTaPbIMU METOIAMM.

KYJIBTypaJ'IBHBIC MCTOAbI JIsI BBIACIICHUA BHPYCa IIPHUMCHAIOT TOJBKO IIpH
MMOAO3PCHHUU Ha BHPYCHYIO I/IH(l)CKI_II/I}O H3-3a HAJIWYMUA ITOPAKCHUA KOXHU WKW IIPpU
BBISIBJICHUH I/IH(I)GKI_II/II/I Y MaTcpu.

MeToauKa B3ITHA COCK00A ¢ KOHBIOHKTHBBI

Cocko0 Oepercs ¢ KOHBIOHKTHBBI BEK M TIEPEXOHBIX CKIaJ0K 000UX TJ1a3 MOCIe
npeaBapuTENbHON OqHOKpaTHOM nHCTHILIIIUK 0,5-1,0% pacTBopa qukanHa Win
5% pactBopa HOBOKanHa. CocK0O JyyIlie OCYIIECTBISTh CKaJIbIIeNeM, TaK Kak Ha
€ro MHUPOKOM JIC3BUU TIOJIHEE U JIYUIIIE COXPAHSIOTCS CHITHIE CIIOU IUTEIIHS.
Ckanbnesnb JOJDKEH ObITh C 3aKPYTJEHHBIMHA OCTPBIMHU yTJIaMU, HO C YMEPEHHO
3aTYIJICHHBIM JIE3BUEM. DTO MO3BOJISIET ABYMS-TPEMsI JISTKUMU JIBHOKCHUSMU
CHSTH IMOBEPXHOCTHBIE CJIOM MUTENUsI. bbICTpoTa B3ATHS COCKOOa 0COOCHHO
Ba)KHA Y JIETEH, TTOKAa OHU HE 3aIljIaKalik, TaK KaK CJIe3bl 3HAUUTEIBHO 3aTPYIHSIOT
WIH JIeJal0T HEBO3MOXKHBIM B3sTHE cOCK0Oa. CTepuin3aius CKaIbIess
OCYIIECTBIIIETCS B cMecH criupTa ¢ adupom (1:1) ve menee 15 munyt. Cockob
OepeTcs Mpu BHIBEPHYTHIX U COSIMHEHHBIX BEKaX, MPUKPHIBABIIMX POrOBUIlYy. B
cily4ae HEOOXOUMOCTH JIOTIOJIHUTEIbHBIMU CKOJIB3SIIUMU ABUKCHUSIMU
AIUTENINNA COCKAOIMBACTCS C BEPXHEH MEePEeX0oHOM CKIaAKU IMPU JBOHHOM
BBIBOPOTE BepXxHero Beka. CoaepkuMoe cocko0a HaHOCUTCST Ha 00€3KUPEHHOE
NPEIMETHOE CTEKJIO JIETKUMHU PACTUPAIOIIUMH JIBH)KEHUSMH TaK, YTOObBI
MOJIYYUJIICS. MA30K, KOTOPBIA BHICYIIIMBAETCS HA BO3/IyXe, a 3aTeM (PUKCHUpYETCs B
METHJIOBOM HJIM a0COJIFOTHOM 3THJIOBOM criupTe B TeueHue 15-20 munyt. [Tocne
MOJICBIXaHMS COCKOO OTCHUIAIOT B KIIMHUYECKYIO JJaOOpaTOpuIo, T/IE €T0
OKpAIIMBAIOT 10 MeTOAY PomMaHOBCKOTO-I MM3a 1 MUKPOCKOIUPYIOT C UMMEPCUEN
10/1 OOBIYHBIM CBETOBBIM MUKPOCKOIIOM.

Crnenyet 0co00 ykas3aTh, 4TO MPU BCEX OAKTEPUATBHBIX KOHBIOHKTUBUTAX,
kpome aumtobammsipaoro (Mopakc-AkceHdenbaa), HaOmoaaeTcs
noJIMMOPGOHYKIICAPHBIN (HEUTPOPMITBHBIN) TUTT peakiuu. JlJjisg Toro Trma
peaKIuy XapakTepHbI HE3HAUNTEIbHBIE TUCTPOPUICCKUE U3MECHEHHS B
AMUTENUATBHBIX KJIETKaX, OOWMIINE MOIYHYKJICAPHBIX HEUTPOPUIIOB U YMEPEHHOE
KOJIMYECTBO MaJIbIX JTUMQOIUTOB. MIHOTIa BCTPEYaIOTCsI TUCTHOIIHUTHI.

[Ipu BUpPYCHBIX KOHBIOHKTUBUTAX OOIIUIN TUITI KIETOYHON peaKlnK —
MOHOHYKJIeapHbIil. HecMoTps Ha monuMopdu3M KIETOYHOTO COCTaBa, OOIIUM ISt
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BCCX BUJI0OB BUPYCHBIX KOHbIOHKTUBUTOB SABJIACTCA JII/IM(l)OLII/ITOS, HpCO6J'Ia,Z[aHI/IC
JIGIZKOHHTOB MOHOHYKJICAPHOTO psda U BBIPAKCHHBIC ACTCHCPATUBHLBIC U3MCHCHU A
KJICTOK DIIUTCIIHNA.

bonee cnenuduyeckas q1uarHocTUKa OTACIbHBIX BUI0B BUPYCHBIX
KOHBIOHKTUBUTOB BO3MOHA IIPU MPUMEHEHUH BUPYCOJIOTUYECKUX U
CEPOJIOTUYECKUX METOJOB, BKIIIOUAs METOA UMMYHO(DITyOPECUEHIUY.

2.0 JleyeHne: cucTeMHasi AHTUMHKPOOHAsI Tepanust
PekoMeHTyeTcst BceM MaleHTaM B 3aBUCUMOCTH OT 3THOJIOTHU U CTCTICHU
TSKECTH KOHBIOHKTHBHUTA
JledeHre Ha3HAYAIOT HE3aMETUTEIIBHO, SMIUPUUICSCKH (HE JOKUIAsACh

PE3yNBTATOB 0AKTEPUOJIOTMYECKOTO UCCIIEIOBAaHUS TTOCEBa OTAEISIEMOro U3 TJia3 Ha
IUTATEJIBHBIC CPEJIBI M ONPEACIICHUS YyBCTBUTEIILHOCTH K aHTHOAKTEpHAIbHBIM
CpeacTBaM).
[Tpu BEIOOpE JIEKAPCTBEHHOT'O CPEACTBA JIJIsi Oa3UCHOM Teparnuyu HEOHATAIBHBIX
KOHBIOHKTHUBUTOB CJIEIYET YUYUTHIBATh: pa3pelieHue JIjisi IPUMEHEHHS y
HOBOPOJKJICHHBIX (B COOTBETCTBUU C MHCTPYKIIUEH 110 TPUMEHEHHIO
JIEKapCTBEHHOTO TIpenapara sk MEAUIIMHCKOTO MPUMEHEHHS ); IIUPOKUHN CIIEKTP
AHTUMUKPOOHOTO OAKTEPUIIUAHOTO NEUCTBUS TpenapaTta (AHTUCETITUKH, a3aIubl,
AMUHOTJIUKO3U/IbI, PTOPXUHOJIOHBI); OTCYTCTBUE KOHCEPBAHTOB, OPUTMHATBHBIN
npernapar.
N36eraTps monumparmMasuu — OJHOBpEMEHHOE (HEpEaKO HEOOOCHOBAHHOE)
HA3HAYEHHE MHOYKECTBA JICKAPCTBEHHBIX CPEJCTB B JICUeOHOM MpOIIecCe.

. [Tpu HEOOXOTUMOCTH 3aKaNbIBAHHS HECKOJIBKUX JIEKAPCTBEHHBIX CPEJICTB B

KOHBIOHKTUBAIBHYIO TIOJIOCTH MPEMapaThl TOJDKHBI TPUMEHSITHCS TI0 OTACIIBHOCTH

C MHTEPBAJIOM HE MeHee 15 MUHYT.

. B cnyudae oTcyTcTBHs TepaneBTHUECKOro d(pdekra B TeueHue 3 qHEH,

CJIeIyeT MIePEeCMOTPETh JICUCHUE.

. Tyanet rna3 (Ay1s yaaJieHus MaToJIOrHIECKOTO OTIETSIEMOTO) CIICTyeT

MPOBOJAUTH KHUIITYEHON BOAOM

HoBopoxaeHHBIX 1eTeil ¢ KOHBIOHKTUBUTOM W IIPU BBISBJICHHON TOHOKOKKOBOM
MHQEKIIMA Y MaTEePH WJIU MPU BBISIBICHUU B KOHBIOHKTUBAJILHOM JKCCY/ATe
rpaMMOTPHULIATEIbHBIX BHYTPUKJIETOUYHBIX JUINIOKOKKOB CJIEIYET JICUUTh
1e(pTpuakCoOHOM WUJIH 1e(haTaKCUMOM JI0 MOJYYEHHUS TTOATBEPIKIAIONINX PE3YIhTaTOB
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tectoB. [Ipu XKH meTonom BbiOOpa sABIsSETCA CUCTEMHas Tepanus, Tak Kak 1o
KpaiiHell Mepe MOJI0OBMHA U3 3TUX HOBOPOXKJIEHHBIX UMEIOT TaKke UH(EKIINIO
HOCOTJIOTKH, a Y HEKOTOPBIX Pa3BUBAETCS XJIAMUANIHASA THEBMOHUS. Pexomenayercs
NPUMEHEHHUE SPUTPOMHUIIMHA STUIICYKIIMHATA B 103¢ 12.5 Mr\KT mepopaibHO Kax/Ibie
6 4ac B TCUCHUU 2 HEJIEI b WIM_a3uTPOMUIIMHA B 103¢ 20 Mr\KT nepopaibHo 1 pa3 B
JIeHb B TeueHUU 3 aHeil. D PeKTUBHOCTH 3TOM Tepanuu cocrasiser Beero 80%, Tak
YTO MOXKET MOHAA00UThCA 2 Kypc JedeHus. Tak Kak MpuMeHEeHUEe SPUTPOMULIMHA Y
HOBOPO>KJICHHBIX CBSI3aHO C Pa3BUTHUEM MIEPTPOPUUECKOTO CTEHO3a
npuspatHuka(I'TIC), y Bcex nereit moy4aBIIMX SPUTPOMULIMH, CIEIYET
oTciexuBaTh cuMntomsl U ipusHaku ['TIC, a poguteneir Heo6X0AUMO
IPOKOHCYJBTUPOBATH O MOTEHIIMAIBHBIX PUCKAX.

Hoopoxnennsix ¢ I'KH rocnuranu3upyroT Ajisi OEHKH BO3MOKHOM
CHUCTEMHOW TOHOKOKKOBOM MH(MEKIIMEH 1 Ha3HAYAIOT OJIHY 703y e TpruakcoHa ot 25
710 50 MI/Kr BHYTPUMBIIIEYHO UJIM BHYTPUBEHHO, 10 MAaKCUMAaNIbHOM 10361 125 Mmr.
MunaneHipsl ¢ TunepOuInpyOMHeMHe Win Te, KTO MOoJydaeT KajJbluhcoaepKaiue
KUJKOCTH, HE JTOJDKHBI MOTYy4YaTh HEe()TPUAKCOH, UM MOXKET ObITh BBE/ICH
nedoTakcuM B pazoBoit go3e 100Mr/Kr Beca BHYyTPUBEHHO WJIM BHYTPUMBIIIIEYHO.

2.1 MecTHOE JIeUCHHE:

4acTOe MPOMBIBAHUE TJIa3 U30TOHUYECKUM PACTBOPOM IPEIOTBPAIIACT CIUTIaHUE
BeK. MeCTHbBIE MPOTUBOMUKPOOHBIE Ma3H CAMOCTOSITEIIFHO SIBIISTFOTCS
Hed()PEKTUBHBIMU U HE TPEOYIOTCS NMPY Ha3HAYEHUU CUCTEMHOM Teparuu.
KOHBIOHKTUBHUT, BBI3BAaHHBIN APYTUMU OAKTEPUSIMHU, OOBIYHO OTBEYAET Ha JICUCHHE
TONMMYCCKUMU Ma3sMHU, COJICPKAIIMMHI ITOJIMMUAKCHH U OAIIUTPAIIMH, SPUTPOMUITUH
VI TETPAITUKITUH.

I'epneTnyeckuii KEPATOKOHBIOHKTHBMUT:

HEOOXO0IMMO JIEUYUTH (COBMECTHO C BPAa4OM-0()TaTbMOJIOTOM) C TPUMEHEHUEM
aIMKIIOBHPA CHCTEMHO 110 20MI/KTr Beca Kaxkible 8 4acoB B TeueHue 14-21 qHsA
uTonmnueckux 1%-HbIX TIIa3HBIX Karelb Wik Maze TpudaypuanHa, 3%-Hoi Mas3u
Busapabuna uinu 0,1%-Horo Hoao1e30KkCuypuInHa Kaxasle 2-3 Jaca,
MaKCUMAaJIbHO 9 103/244. CucTeMHas Teparus uMeeT O0JIbIIoe 3HAUCHUE, TaK KaK
MoxeT npousoiitu auccemunanus B [LIHC u npyrue opransl. Masu, cogepxartiue
I'KC, moryT cepbe3HO ycyryouTh riia3Hbie HH(EKINH, CBA3aHHbIe ¢ trachomatis u
BUPYCOM IIPOCTOTO Teprieca, U X Ha3HAYeHUe CIeayeT u30eraTh.

IlepeyeHb OCHOBHBIX JIEKAPCTBEHHBIX CPEJICTB:
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dapmakorepanesTu
yeckas rpynmna

AHTHMHUKPOOHBIE
npenaparsbl
XMHOJIOHOBOIO0 psija

IbI

HIBI

AMHWHOTJIHKO3H

Cyabpanniam

MHH
JIEKApPCTBEHHOT 0
cpeacTBa

Hunpodnokcanu
0,3%
(https://mediglab.com/m
nn/23597372-ec18-

48ec-b561-

78e2c81a67f1),

Odnokcaruu 0,3%
(https://mediglab.com/dr
ugs/e2d435dc-ca88-

43d5-a660-

5f95920e6601),
JleBomokcarua  0,5%
(https://mediglab.com/m
nn/87585482-bec8-
4819-b6b6-fa3f0af77cal
)

Moxkcudnokcanua 0,5%
(https://mediglab.com/m
nn/f5d7a34d-09ec-4ebd-
aa0b-731299d888fh)

TobOpamura
0,3%
(https://mediglab.com/dr

ugs/24f134e7-atbfe-
400d-8dce-
9ce2f9f8ff3c)
Cynbdaneramu
HATPUS 20 %

(https://mediglab.com/dr
ugs/383bcc9f-38d1-
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Cnoco0

Yposennb

NPUMEHCHUA A0Ka3aTEJIbHOC

I'ma3ubIe
KaIlT!
MPUMEHSIOT 10
OIHOM M3 IBYX
CXEM: a)
WHCTHIUISIIAN
MPOBOJISATCS 110
dbopcupoBaHHOI
METOJIMKE:
nepBble 2 yaca -
Ka)KJIbIe 15
MUHYT, 3aTeM,
JI0 KOHIIA CYTOK
- KaXJIpIM d4ac,
MOCJICTYIOIIIHE
CYTKH - KaXJIble
2 yaca, B
nanbHEeWNneM -
KaXaple 3 4aca.
0) MHCTUIUISITUN
6-8 pa3 B cyTKH.

I'ma3nas
Ma3b
IPUMEHSETCS
3aBUCHUMOCTH OT
TSKECTH
KJIWMHAYECKOMN
KapTHUHBI

I'na3Hbie
Karu 4 paza

B/M,
WHBCKITUH

/0

rJ1a3HbIE
Karuiy, S pas

™

2C

2C

2C


https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/mnn/23597372-ec18-48ec-b561-78e2c81a67f1
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/drugs/e2d435dc-ca88-43d5-a660-5f95920e6601
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/87585482-bec8-4819-b6b6-fa3f0af77ca0
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/mnn/f5d7a34d-09ec-4ebd-aa0b-731299d888fb
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/24f134e7-a6fe-400d-8dce-9ce2f9f8ff3c
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b

AHTUTHCTAMHMH
HbIN npenapar:

CeJIeKTUBHbIH
HHTHOUTOP H1-
IICTAMHHOBBIX
peuenTopos

Makpoaunasl-
a3aJIu/bl

IIporuBoBHpYCHas
Tepanus

I'mrokoxopTHKOC-
TepPHOIbI:

4b50-b7db-
b678feed7c4b)

Omnomaragus 0,1%
T'JIA3HBIC Kaluin
(https://mediglab.com/dr
ugs/b7c4ac0c-b7cb-
4e8b-bh598-
666495d50127)

A3UTPOMULIMH
250 MT
(https://mediglab.com/dr
ugs/1c16f10a-66ca-
4a63-8331-
07063752edf2)

3% Ma3b
anuKIIOBUpA
(https://mediglab.com/dr
ugs/4575d203-1696-
4347-9c0d-
3462cdbda8el)

JlexcameTazoH
0,1%
(https://mediglab.com/dr
ugs/1f99ddca-d4b0-
43c8-b6d0-
15a3eb5h5e06)

[Ipennuzonon
0,3%
(https://mediglab.com/dr
ugs/f0cce90d-d057-
47b5-bbfl-
58db4d86abd5)

['mapoxopTH30H
0,5%
(https://mediglab.com/dr
ugs/f5c46359-5446-
4660-b22e-
ch15dc5872be)

o1

I'mazusie
Karuiy, 2 pasza

IIpenapatsl s
Ip¥eMa BHYTpb,
1 pa3

ria3Has
Ma3b
4 paza

Kariu
TrJIa3HbIe
ria3Has
Ma3b
2 pa3za

2C

2C

2C

2C


https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/383bcc9f-38d1-4b50-b7db-b678fee47c4b
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/b7c4ac0c-b7cb-4e8b-b598-666495d50127
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/1c16f10a-66ca-4a63-8331-07063752edf2
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/4575d203-1696-4347-9c0d-3462cdbda8e1
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/1f99ddca-d4b0-43c8-b6d0-15a3eb5b5e06
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f0cce90d-d057-47b5-bbf1-58db4d86abd5
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be
https://mediqlab.com/drugs/f5c46359-5446-4660-b22e-cb15dc5872be

Hedazonun  25-
50Mr/kr  Maccel

Hedasociopunbl

ugs/2bd69660-6b5d-
4d71-b53b-
699604180782)
Hedorakcum
(https://mediglab.com/dr
ugs/55861534-4d2a-
4d04-8¢55-
£0d5106400c7)

B/B, B/M

TeJIa BBEICHHE, 2
(https://mediglab.com/dr pasa

Ilepeuenv oononnumenvHvIX 1€KAPCMBEHHBIX CPEOCME:

dapmakoTepaneBTHYECKAS
rpymnma

AHTHCEeNITHKHU M J1e3

[ToBunon nomun 1%

2C

kr629-

konyunktivit.pdf

MHH Js1ekapcTBEHHOI0 CpeAcTBa

cpeacrBa™ PactBop dypanummna 1:5000
HIIBC Juknodpenax 0,1%
(https://mediglab.com/drugs/f296db11-
0315-4efh-b272-3e7ebfa76114)
AHTHCENITHKU™ ben3nmnmMeTHII-MUpUCTONIIAMUHO-
nponuiaamMmmonuii  0,01%,
0,05%,

MMUKJIOKCUJIMHA THAPOXIIOPHU/T

MecTHOaHeCTE3MPYOIIUE
cpeacrsa

[TpoxcumeTtakaun 0,5%

IIMKIOKCUINH

(https://mediqlab.com/mnn/ae48c7a7-

eafe-4158-97a7-d5dd3db19bca)
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MOKA3aHU:


https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/2bd69660-6b5d-4d71-b53b-699604180782
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://mediqlab.com/drugs/55861534-4d2a-4d04-8c55-e0d5106400c7
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114
https://mediqlab.com/drugs/f296db11-0315-4efb-b272-3e7ebfa76114
https://mediqlab.com/mnn/ae48c7a7-eafe-4f58-97a7-d5dd3db19bca
https://mediqlab.com/mnn/ae48c7a7-eafe-4f58-97a7-d5dd3db19bca
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf
https://www.policlinika-fts.ru/upload/docs21/kr629-konyunktivit.pdf

3.0 IIpopunakTuka u AUCIAHCEPHOE HADJIIOIeHHe

3.1 IlpopunakTHKA KOHBIOHKTHBUTA Y HOBOPOKACHHBIX BKIKOYAET
cIeAyIoLue Mephbl:

1. AHTeHaTaJIbHASI NPOPUIAKTHKA

- OOcnenoBanue U JeyeHre HHPeKuuid y 0epeMeHHO KeHIUHBI (TOHOpes,
XJIaMHIM03, TepIieC U Jp.) 10 POIOB.

- CanuTapHoO€ pOCBelleHre Oy IyIUX POAUTENEH M0 BONPOCcaM JTUYHOU I'MTHEeHbI
1 MHPEKIMOHHBIX 3a00J1€BaHUH.

2. UaTpa”naTajJbHas NPOPUIAKTHKA

- CTepuIbHOCTH U COOTIOICHIE CAHUTAPHBIX HOPM B POJAMIIBHBIX JIOMaX.

- Ucnionb3oBaHue CTEPUIIBHBIX HMHCTPYMEHTOB M MaTepUajoB Mpu
POIOPA3PEILICHUH.

3. IlocTHaTanbHast NPOQUIAKTHKA

['MrueHn4YecKrue MEepOIpUsI TUSL:

- Hemennennoe ouninienue rina3 peOeHka CTepuiIbHbIM (PU3PaACTBOPOM HITH
KHATISTYEHON BOIOM.
- O6paboTKa ri1a3 B pOAUILHOM 3aJie CTEPUIIbLHON caleTKOH.

XuMuueckas npodUIaKkTHKA:

Meton Kpene (TpaauiimoHHO UCIIOJIB3YETCS B PsAJI€ CTpaH):

COBDGMGHHBI@ AJIbTCPHATHUBEIL:

OpUTPOMUIIMHOBAS (TeTpamuKJIHHOBast Ma3b 1%0) ma3b 0.5% — B
KOHBIOHKTHUBAIBHBIA MEIIIOK Cpa3y mociie poxaeHus (mpoduiakTrka
TOHOKOKKOBOW M XJIaMHIUWHON WH(pEKIu — pexomengoBaHo CDC,
AMepHUKaHCKOW aKaJleMUeH TIeTHaTPHH )

Ponb I'PpyAHOIr0 BCKapMJIMBAHUWA .

Mo0103UBO U TPYJIHOE MOJIOKO cojiepkaT UMMYHOTIIOOyIuHBI (IgA), KoTophIe
3aMIUIIAIOT CIU3UCTHIE 000JI0UYKH peOeHKA OT MATOTEHHBIX MUKPOOPTAHU3MOB.
4. MOHUTOPHHT U KOHTPOJIb

- HaOmronenue 3a HOBOPOXKACHHBIM B MIEPBBIC IHU JKU3HHU.
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- B ciiyuae nosiBiieHHsi TPU3HAKOB KOHBIOHKTUBHUTA (THOMHOE OTENIIEMOE,
MMOKpPACHEHHUE TJa3), HEeMEJICHHOE oOpaleHue K neanaTpy Ui ohTaabMOory.

- CBoeBpeMeHHas MpoduIakTUKA MO3BOJISIET 3HAUUTEILHO CHU3UTh PUCK Pa3BUTHUS
KOHBIOHKTUBHUTA U €T0 OCIIOKHEHUN Y HOBOPOXKICHHBIX.

B cayuae, eciim KOHBIOHKTHBHUT BBI3BaH BO3/1eHCTBHEM aJlJIepreHa, HY>XHO
OyJeT onpeaeanTh, YTO MIMEHHO BBI3BAJIO Y MaJblllla alJIePrui0 — 3T0 MOXKET ObITh
HIEPCTh KUBOTHBIX, HAMIOJHUTEb MOAYIIKKA WA MaTpaca, CpeJCTBa IS CTUPKHU.
[Tpu 3TOM HaZ0 YCTPAaHUTH ITOT (PAKTOP.

TeM, KTO )KUBET psiioM ¢ PeOEHKOM, a OCOOCHHO T€M, KTO HEMOCPEIACTBEHHO
3aHST YXOJIOM 332 HOBOPOXKICHHBIM, HEOOX0IUMO OOJIBIIE YIASISATh IUYHON TUTUEHE.
[Tepen 06paboOTKOI T1a3 MIIaJICHIIA HY>KHO TIIATEIBHO MBITh PYKH C MbUITOM. Hemb3st
KacaThCsl MOPKEHHOTO TI1a3a (PIIaKOHOM OT JIeKapCTRa.

Perynsiproe ucnonb3oBanue 1% xmopamdeHukonoBas riaznas mMasb, 0,5%-Horo
spuTpomMuliiHa Win 1%-HON Ma3u TeTpalMKIMHA VI Kareib, 3aKalblBa€MbIX B
KaXXJIbIH TJ1a3 Tiociie poaoB, 3¢ dexruHo npenorepamniaer ['KH. Onnako HU ouH
U3 3TUX npenaparoB He npenoTspaimaet XKH; 2,5%-Hble kanau noBugoH-1oaa

(Ha BogHOM OocHOBE) MOryT OBITH 3¢ dexTuBHBI Mpu XKH u ['KH

JeTsiM, pOKIEHHBIM OT MaTepeil ¢ TOHOpeeH, He MOJIY4YaBIIUM JICYeHUs,
HE0OXOAMMO OJTHOKPATHO BBECTHU LIEPTPHUAKCOH B 03¢ 25—50 mr/kr
BHYTPHUMBIIIECYHO WM BHYTPUBEHHO, MAaKCUMAIBHO 710 125 Mr (1eTprakcoH He
JIOJIKEH TPUMEHSITHCS Y HOBOPOXKIACHHBIX C THUIIEPOMITHPYOHMHEMHEH HIIN Y TEX,
KTO MOJy4YaeT KalblUKcoaepKalIie KUAKOCTH); 000UM — KaK MaTepH, TaK U
HOBOPOXXJICHHOMY — CIIeAyeT TPOBECTH CKPUHHUHT Ha XJIAMUIUHHYIO HH(EKITHIO,

BUY u cudunuc.

3.2 JlucnancepHoe Ha0/II01eHUE
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Peabunuraiyisi HOBOPOXKJIEHHBIX MOCJI€ KOHBIOHKTUBHUTA BKIIFOYAET KOMILIIEKC
MEpONPUSITUI, HANIPABJICHHBIX HA BOCCTAHOBJICHUE 3/I0POBBS IJ1a3 U
MIPEOTBPAIICHUE PEIUINBOB.

OcCHOBHBIE aCTIEKThl peaOMIIUTALIUN

1. KonrpoJus y opranbmoliora

- Perynsipabie OCMOTpBI 1J1 OLIEHKH COCTOSTHUS TJ1a3.

- KonTpomb 3a 3a)kuBlIeHHEM TKaHEH U OTCYTCTBUEM OCJIOXKHEHUM (Harpumep,
JAKPUOIMCTUTA WIIA KEPATHUTA).

2. I'urueHa rias

- ¥X07 3a ria3amMu C UCIIOJIb30BAHUEM CTEPHJIBHBIX BATHBIX TAMIIOHOB,
CMOYEHHBIX (PU3PACTBOPOM WJIH 3aBAPCHHBIM U OXJIAXKCHHBIM YaeM.

- MbIThe pyK Iepes yX00M 32 peOCHKOM.

3. MeaukaMeHTO3HaA NMOMAEPKKA (110 HA3HAYEHHUIO Bpa4a):

- Ucnionb3oBaHue Kameb WK Ma3el ¢ YBIKHSIOMIM 3QdeKToM (Hampumep, ¢
JIEKCIIAHTEHOJIOM ).

- B ciiydae octaTouHOr0 BoCTIaIeHHsI MOTYT ObITh PEKOMEHI0OBaHbI MpernapaTsl ¢
IPOTUBOBOCIIATUTENBHBIM JIEHCTBUEM.

4. YKpenienue HMMYHUTETA

- [TonHouleHHOE TMTaHWE MaTepu (ITPHU TPYIHOM BCKapMITMBAHUM ) UITH
IPaBUJIBLHBIN TTOAO0P CMECH.

- [Tognepxanue koMmpopTHOrO MUKpOKIUMaTa (BiIaxxHocTh 50-60%, Temmneparypa
20-22°C).

- PerynsipHblie mpoOryJiKu Ha CBEKEM BO3IyXE.

5. IlpopminakTuka penuIuBoB

- OOydeHre poANTEIICH MpaBUiIaM yXo/a 3a HOBOPOXKICHHBIM.

- Uckirouenre KOHTaKTa C TOTEHIIMAIbHBIMU UCTOYHUKAMH HH(EKITHH.

- MOHUTOPUHT COCTOSTHUS CIE3HOTO KaHalna (Ipu HEOOXOAMMOCTH — MaCCaxX s
YCTpaHEHHUs HEMPOXOJAUMOCTH).

6. ®uznorepanus (NpH HEOOXOAMMOCTH):
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- Jlerkuit Mmaccax 00JacTH CJIE€3HOI0 MEIIKa JJIsl yIydlIeHUsl JpeHaxa CIes.

- Bo3MoxHO ucnosib3oBanue 0€30MacHbIX (U3NOTEPANEBTUUECKUX TpoLenyp (1o
Ha3HAUYCHUIO Bpaya).

- Eciu koHbIOHKTUBUT ObLI BbI3BaH MHGekuel (Hanpumep, Chlamydia win
Gonococcus), BAXKHO YOEAUThCS B €€ TTOJIHOM M3JICYCHUU U, TPU HEOOXOAMMOCTH,
MPOBECTH MPOPMIAKTUKY IJII MATEPH.

4.0 Opranm3zanusi MeIMIUHCKOH MOMOLIU

[Ipy KOHBIOHKTHBUTE OKa3bIBACTCS IIAHOBAs MEJUIIMHCKAs ToMoIb. [lepBuuHas
noBpaueOHasT MEIMKO-CAaHUTapHash TMOMOIb OOJBHBIM C KOHBIOHKTHUBUTOM
OCYIIECTBIISIETCS. MEIMIIMHCKUMU PAOOTHUKAMH CO CPEIHUM MEIUIIMHCKUM
oOpazoBaHueM, MEpBUYHAS BpaueOHass MEIUKO-CAHUTapHas MOMOIIL OOJIBHBIM C
KOHBIOHKTUBUTOM  OCYIIIECTBJISICTCS ~ BpadaMU-TEparieBTaMHd  YYaCTKOBBIMH,
BpadaMu-TieluaTpaMH, BpadyaMH-HEOHATOJIOTaMH, BpadyaMH OOIIEeH MPaKTUKH
(cemetinpiMu Bpauu). [Ipu mMogo3peHWH WM BBHISBICHHM KOHBIOHKTUBHUTA Y
nalyeHTa MEIUIIMHCKUE PAOOTHUKU CO CPEJHHUM MEIUIMHCKUM OOpa30BaHUEM,
BpayM-TEPANeBThl yYacTKOBBIC, BpadyH-TIeUATPhl YYaCTKOBBIC, Bpaud OOIIEH
MpaKTUKU (CeMEeHHbIe Bpaud) HANpaBISAIOT JIETEH Ha KOHCYJIbTALIMI0O K Bpady-
odransmonory. JlersMm, pokACHHBIM OT MaTeped C roHOpeei, He IMOIy4YaBIIUM
JedeHne, HeoOX0AMMO OJHOKPATHO BBECTH Ie()TprUaKcoH B 03¢ 25-50 Mr/kr Beca
BHYTPUMBIIIICYHO WJIM BHYTPUBEHHO, MaKCHUMalbHO 10 125 mr(uedTprakcoH He
JOJDKEH MPUMEHSTHCS Y HOBOPOXKIACHHBIX C TUIIEPOMIUPYOHNHEMHUEH UITH Y TEX KTO
MOJTy4aeT KaJbIIUHCOIePIKAIIUE KUIKOCTH ) 000MM KaK MaTEPH U HOBOPOKICHHOMY

— CJIeTyeT MPOBECTU CKPUHUHT Ha XIaMuauitHy0 nHpeknno, BUY u cudunuc.

[lepBuynasg  crenuanuM3upoOBaHHAs  MEAUMKO-CAHUTAPHAs  MOMOLIIb  JETIM
OCYILIECTBIIAECTCS BpavoM-0(TaTbMOJIOTOM. Bpau-o¢ransmonor
0o(TaTbMOJIOTHYECKOTO KaOWHETa OCYIIECTBISECT: OKa3aHUE KOHCYJIbTATUBHOM,
ne4eOHO-TUATHOCTUYECKOM  TMOMOIIM, Ha3HAYeHUE JICYCHUS, MOHHUTOPUHT

AWUHAMHUKHM JICYCHHA, HAIIPABIIICT B CIICOUAIIM3HUPOBAHHBIC OCI)T&J'IBMOJ'IOFI/I‘-IGCKI/IG
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MCAWIUWHCKUEC YUIPCIKACHUSA I OKa3aHUA MGI[I/II_[I/IHCKOI\/’I IIOMOIIHU B CTAIMOHAPHBIX

YCIIOBHUSAX.

AJITOPpUTM JIeliCTBMH Bpa4ya

Mopo3peHue Ha

a

KOHBHOHKTUBUT

OdunarHocTtuka
Ctp. 23

OwnarHos

YCTaHOBJ1€H

KoHcepBaTuBHOE neyeHune

CM. CTp. 25
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5.0 ®akTopsbl , BJAUAOIINE HA UCXO0/ 3200/IeBAHUSA
C.trachomatis, S.pneumanuae, u netunuusasie H,influenza BeI3bIBaOT B
OOJILIIMHCTBE CiTy4aeB OaKTEepUaTbHbIN KOHBIOHKTHBUT; N.gonorrhoeae

ABIsieTCs peakor npuunHoi KH.

1. KonbroHKTHBa 00BIYHO HHBELIMPOBAHA U UMEIOTCS BBIJICIICHUS
8. (BOJISTHUCTBIC WJIM THOMHBIE)
Q. CrnenmyeT npoBepUTh MaTepual U3 KOHbIOHKTUBBI HAa HAJIMYUE MTaTOT€HOB (B

TOM YHCJIE TOHOPEH M XJIAMUJIUI ) UCTIONB3YsI TIOCEB, U UHOT1a METOIbI
aMIUTM(pUKAIMKY HYKJIEUHOBBIX KHUCIIOT.

10. Crenyer Ha3HAYUTh AHTUOMOTHKY aKTUBHBIC B OTHOIIICHUU BO30YIUTEIS,
HOBOPOXKJIEHHBIE C TOHOKOKKOBOM MH(EKITUEH TOKHBI OBITh TOCTTMTAIM3UPOBAHbI
11. TIpu XKH crenyer Ha3HaYUTh CUCTEMHYIO TE€PAIHUIO

12. KOHBIOHKTHUBHT, BBI3BAaHHBLIN XUMUUecKMMHM BemiectBamu, AKH Moxer
OBITH PE3yJIbTATOM MIPUMEHEHUSI aHTUMUKPOOHBIX Kareb WK HUTpata cepedpa,
Ha3HAYEHHBIMU MPU POKIECHUU JJIA MPEAOTBPALIEHUS OaKTEPHATIBHOTO
KOHBIOHKTHBUTA.

13.  Ecmu npu XKH u I'KH He npuMeHATh CUCTEMHYIO TEpaIHio, HE JIEYUThH €€,
to undexuusa moxeT nopaxars [LIHC u qpyrue opransl; OCIOKHUTHCS B BUJIE 53B

pOroBulibl, YTO MOZKCET IIPUBCCTHU K CJICIIOTC.
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HAIIMOHAJbHBIU KJIMHUYECKUU
MNPOTOKOJ MEJUILIMHCKOMU
MNPOPUTIAKTUKU U PEABMJINTALIUU 11O
HO30.J10Tun
«KOHBIOHKTUBUTHI HOBOPOKJIEHHBIX»
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2.1. BBeaenue:

Konbonkrusutr HoBopoxaenubix (KH) — mnpencrasnser coGoit
BOASHUCTOC WJIM THOWHOE TIOpaKEHWE KOHBIOHKTHUBBI TJjla3, BBI3BAHHOC
XUMHYECCKUMU PA3APAKUATEIAMHU WIH MMATOT€HHBIMA MHUKPOOPTaHU3MaMHU.

PytuHHBIM =~ MeTOOOM — TpPOGUIAKTHKH  SBISETCS  HCIIOJIh30BaHUE
MPOTUBOTOHOKOKKOBOT'O ~ MECTHOTO JICUCHHsI TpPU pPOXKIECHUU. PerymsapHoe
ucnoib3oBanue 0,5%-HOH SpUTPOMUIIMHOBOM Ma3u Wi 1%-HO# TeTparMKINHOBOM
IJIA3HOM Ma3W WM Kameib, 3aKamblBAMBIX B KaXIbI Tia3 IOCle pOJIOB,
3¢ (HEeKTUBHO TPENOTBpaIIaeT TOHOKOKKOBYIO odTambMuio. OqHAKO HU OJHWH U3
ATHX TpEerapaToB HE MPEIOTBpallaeT XJIaAMUIUHHYI0 odTarbpMonaTuio; 2,5%-Hble
KallTd TOBHJIOH-H0Ma MOTYT ObITh 3(G(EKTUBHBI TNPU XJIAMUJIUHHON W
TOHOKOKKOBOM MH(EKIIHSX.

2.2. OnpeneneHue — NPOPWIAKTHKY MU peaduInTaANNM:

IIpopuaakTuka — 3TO KOMIUIEKC Pa3IUYHOrO POjJa MEPOIPHUSITHH,
HAIPABJICHHBIX Ha TMPEIYNpexIACHUE KaKOTO-THOO SIBICHHUS W/UIU YCTpaHEHHE
dbakTOopoB puckKa.
[IpodunakTudeckoe 3apaBoOXpaHeHHe (mpoduiiakTHUecKass MEIUIMHA —WIIH
npoduiakThKa) ToJIpa3yMeBaeT MojJ COOO0M KOMIUIEKC MEp, HampaBlIEHHBIX Ha
NpelOTBpAIlleHUe pa3BUTHUS 3a00J7eBaHUM, B OTJIMUME OT MX JIeYCHUS OOJIe3HEM.
[Tono6HO TOMYy, KaK 3JJ0POBbE OXBATHIBAET PA3THUHbIC PUZNUECKUE U TICUXUUECKHE
COCTOSIHMSA, TaK W Ha OO0Je3Hb M HETPYAOCIMOCOOHOCTh BIUSIOT (HAKTOPHI
OKpYXXalolllel cpenbl, TeHeTHYecKas IpeaApaclojOKEHHOCTb, BO30yIUTENN
3a0oneBannii u o00pa3 xu3HU. [Ipodunaktuka 3aboneBanuii Oaszupyercs Ha
MEPOTIPUATHAX, KOTOPBHIE MOTYT OBITH KIAacCH(DHUIIMPOBAHBI KaK TIEPBHYHEIE,
BTOPHUYHBIC ¥ TPETUIHBIC MEPbI MPOPUITAKTUKH.

PeaOunurammst  ompenensieTcss Kak — «KOMIUIEKC — MEPOTPUSITHH,
HAIPaBJICHHBIX Ha BOCCTAHOBIICHNE (YHKIIMOHATHHBIX BO3MOKHOCTEH YEIOBEKa U
CHI)KCHHE YPOBHS MHBAJIUJAHOCTH Y JIMIl C HAPYIICHUSMHU 3I0POBBS C YUETOM

YCJIOBI/Iﬁ HX IIPOKKUBAHUA.
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2.3. Buabl npopuiIaKkTUKM:

Crneunduueckas npouiakTHKa KOHbIOHKTUBUTOB Y HOBOPOKIAEHHBIX
HampaBjJeHa  Ha  MPEJOTBPALEHUE  3apaXeHUs  rja3  [aTOr€HHBIMU
MUKpOOpraHu3MaMu, TakuMu Kak Neisseria gonorrhoeae (ronokokk) u Chlamydia
trachomatis. OcHOBHBIE MepbI MPOGUIAKTUKH pa3ACISIIOTCS Ha:

-aHTE€HATaJIbHYIO;

-MHTpaHaTaIbHYIO,

-[IOCTHATAIbHYIO.

1. AHTeHaTAJbHASA NPOPUIAKTHKA

- OGcnenoBanue u JieueHue UHQPEKIHN y OepeMeHHOM KeHIUHBI (TOHOpes,
XJIAMUIMO03, TepIieC U Ap.) A0 POJIOB.

- CanurtapHoe MpOCBEIICHHE OYAYIIUX POJUTEIEeH MO BOMpocaMm JIMYHOM
TUTUEHBbI M HTHPEKIMOHHBIX 3a001eBaHUM.
2. UnTpanaTajibHasi NPOQUIAKTHKA
- CTepWIIbHOCTb U COOJIIOZCHUE CAHUTAPHBIX HOPM B POJUIIBHBIX JIOMaXx.
- cnonp3oBaHue CTEpUIIbHBIX HHCTPYMEHTOB U MaTEpUasoB MPH
pOJI0pa3peIIeHUN.
3. IlocTHaTaNBHAS NPOPUIAKTHKA

I'urnennyeckue MCPOIIPUATHUA:

- Hemennennoe ouninenue rina3 peOeHKa CTepuiIbHBIM (PU3PaACTBOPOM WITH
KUIISTYCHOW BOJOM.
- OGpaboTKa r71a3 B pOAUILHOM 3aJI€ CTEPUIILHOM caneTKOM.

XuMHuUYeckas npodUIaKkTHKA:

Meron Kpene (TpaauiuOHHO HUCIOJIB3YETCS B PSAJI€ CTPaH)

COBDGMGHHBIC AJIBbTCPHATHBEI.

JpuTpoMHUIIUHOBas (TeTpanuKJINHOBasA Ma3b 1%) ma3pb 0.5% — B
KOHBIOHKTUBAJIBHBIN MEIIOK Cpa3y Mocie poxaeHus (mpoduiiakTuka
TOHOKOKKOBOM M XJIaMUJIUHOU UHPEKIIUU — pexomernoosaro CDC,

Amepukanckoii akademueti neouampuu)
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Pojb rpyaHOrO BCKapMIMBAHUS :

Mo0:7103UBO U TPYJHOE MOJIOKO cojiepKaT UMMYHOTTIO0ynuHbI (IgA), KoTopbie
3aIIMIIAIOT CIU3UCThIE 000JI0YKU peOeHKa OT MaTOr€HHBIX MUKPOOPTaHU3MOB.

4. MOHMTOPHHT U KOHTPOJIb

- HabGmroneHue 3a HOBOPOXKJACHHBIM B MIEPBBIC IHU JKU3HHU.

- B ciiyuae nosiBiieHusi IpU3HAKOB KOHBIOHKTUBHUTA (THOMHOE OTEIIIEMOE,
MOKPACHEHHUE TJ1a3), HEMEIJICHHOE 00pallleHue K MeIuaTpy Wik opTajibMoIIory.

- CBoeBpeMeHHas MpoUIaKTUKA MO3BOJISIET 3HAUUTEIILHO CHU3UTh PUCK Pa3BUTHUS
KOHBIOHKTUBUTA U €r0 OCIIOKHEHUN Y HOBOPOKICHHBIX.

B cay4ae, ec/in KOHbIOHKTHBHUT BbI3BAaH BO31eHCTBHEM AJlJIEPreHa, Hy>KHO
OyJeT onpeesIuTh, YTO UMEHHO BBI3BAJIO Y MaJIbIIA aJUIEPTHUI0 — 3TO MOXKET OBITh
HIEPCTh )KUBOTHBIX, HAMOJHUTEIb OAYIIKHA WIM MaTpaca, CpeACTBA JIsl CTUPKH.
[Tpu 3TOM HaZ0 YCTPAaHUTH ITOT (PAKTOP.

Tewm, KTO KUBET PSAIOM C peOEHKOM, a 0OCOOEHHO TEM, KTO HEMOCPEACTBEHHO 3aHST
YXOJIOM 32 HOBOPOKJEHHBIM, HEOOXOUMO OO0JIbIIIE YAENATh TUYHON TUTHEHE.
[lepen 06paboTKOI a3 MiageHIa HYyKHO TIIATEIbHO MBITh PYKH C MBLJIOM.
Henp3sa kacaTbest mopaxEHHOTO T71a3a (IaKOHOM OT JIEKapCTBa.

Perynsapuoe ucnonszoBanue 1% xnopamdenukonoBas riasHas masb, 0,5%-Horo
SpUTpOMHUIIMHA WK | %-HON Ma3u TETpaMKIMHA WIH Kallellb, 3aKalbIBAEMbIX B
KaXXJIbIH TJ1a3 Tocie poaoB, 3¢ dexruHo npenorepamiaer ['KH. Onnako HU ouH
W3 ATUX TpenaparoB He npenorspamact XKH; 2,5%-Hble Kariu moBuaoH-1H01a

(aa BogHOM ocHOBe) MOTYT ObITh dddexTuBHbI mpu XKH u 'KH
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JleTsiM, POKIEHHBIM OT MaTepeil ¢ roHopeeii, He MOJTy4YaBIINM JIeYeHUs],
HEO0O0XO0JMMO OJTHOKPATHO BBECTH 1ETPUAKCOH B 03¢ 25—50 MI/KT
BHYTPHMBIIIECYHO WJIM BHYTPUBEHHO, MAaKCUMAJIBHO 70 125 Mr (11IedTprakcoH He
JIOJIKEH TIPUMEHSITHCS Y HOBOPOXACHHBIX C THIIEPOMITHPYOMHEMHCH WIIH Y TEX,
KTO MOJTy4YaeT KalablUhCcoAepKalle )XKUIKOCTH); 000UM — KaK MaTepH, TaK U
HOBOPOXKJICHHOMY — CJIEAyeT IPOBECTH CKPUHHMHT Ha XJIAMUTUHHYIO HH(EKITHIO,

BUY u cudumnuc.

2.4. TlpuHUunbl NpPOBeJAeHUS OOIIECTBEHHBIX MNPOPUIAKTHYECKUX

MEpPONPUATHI U HHAUBUAYAJTHLHOU NPOPHIAKTHKH

[TomumoO mepBUYHOM, BTOPUYHON U TPETHUYHOM MPOQUIAKTUKHU, BBIICISIIOT
TaK)Ke WHANBUIYATbHYIO U O0IIECTBEHHYIO MPOPUIAKTUKY OOJIE3HEH.

NunuBuayanbHas npodunakTuka - BKJIFOYAET MepBbI 1o
OpeNyNpexXICHUI0 OO0JEe3HEH, COXpaHEHUI0 U YKPEIUIEHHIO 370POBbs, KOTOpBIE
OCYILECTBJISIET CaM 4YEJIOBEK, M HPAKTHUYECKH CBOJIUTCS K COOJIOJACHHIO HOPM
30pOBOr0 00pa3za JKU3HU, K JIMYHOM TUTHEHE, pPALMOHAIBHOMY IHUTAHUIO U
palMOHAIBHOMY DPEXUMY TpyJla U OTIbIXa, AKTHUBHOMY 3aHATUIO PU3NYECKON
KYJIbTYPOH.

OO6uiecTBeHHas npodunakTuka — 3TO
COLIMAJIbHBIEC, BOCIIUTATEIIbHbBIE, CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKUE,
MPOTUBO3IUIAEMUYECKHE U JEUEOHBIX MEPOIPHUITHSA, IIAHOMEPHO MPOBOJIUMBIE
rOCyJapCTBEHHBIMH HMHCTHUTYTaMH U OOIECTBEHHBIMH OPTraHU3ALUSIMU C LEJbIO
o0ecriedyeHns: BCECTOPOHHETO Pa3BUTUS (DU3MUECKUX M JYXOBHBIX CHJI Ipa)AaH,
yCTpaHeHHs (paKkTOpOB, BPEAHO JEHCTBYIOIINX HA 3I0POBBE HACEJICHHUS.

3.0. Memoowt u npouedyput peabunumauuu:

Llenp peabunuranu — 3TO KOMILIEKC MEPOIPUATUIN, HANpPABJICHHBIX Ha
BOCCTAHOBJICHHE (PYHKIIMOHAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH YEJIOBEKA U CHIKEHHE YPOBHS
WHBUIMJHOCTH Yy JIMIl C HApyIIEHUSMHU 3J0POBbS C YYETOM YCIOBHM UX

IIPOKNBaHUA].
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dakTopbl pUCKA

@aKTOpbl PHUCKA KOHBIOHKTMBHTA y HOBOPOKIAEHHBIX MOMKHO pa3lIeliuTh HA TpU

OCHOBHBLIC I'PYIIIIbBI: CBA3AHHLIC C MATCPbIO, C pOJaMH U C YXO0M 3a HOBOpO}KI[éHHBIM.

1. ®@akTopsbl pUcKa, CBSI3AaHHBIE ¢ MATEPHIO

* Undexuum, nepenarommecs nonosbM mytém (UITIT):

* Neisseria gonorrhoeae (roHopest).

* Chlamydia trachomatis (xaMuIn03).

* ['epriecBupycHast HHPEKIIHSL.

* TpuxoMoHHa3.

* OrcyrcerBue wu Hefoctarounoe Jiedenue VI Bo Bpemst GepeMeHHOCTH.
* Haimmame GakTepraiIbHOTO BarmHO3a WIH KaHANI03a.

* [Tnoxo# JocTyM K MEAUITMHCKOW TIOMOIIIM BO BpeMsi O€peMEHHOCTH.

2. ®akTOpHI PUCKA, CBSI3AHHbIE C POIAMH

* EctecTBeHHBIE POJIBI Y MATEPH C AKTUBHOM MHGEKIMEN (TOHOpes, XJIaMUIN03, TepIiec
U JIp.).

o JlmurenbHBI  OE3BOAHBIM TPOMEXKYTOK (>18 wYacoB), yBEIMUYWBAIOIIMN PHUCK
UH(PHUITUPOBAHWIS.

* [IpexxneBpeMeHHbIE POIbL, IPU KOTOPHIX UMMYHHTET peOEHKA OCnabeH.

* llHBa3uBHBIE MPOLIEYPHI B po/iax (HApUMep, UCIIOIb30BaHUE IIUIIIOB UM BaKyyM-
AKCTPAKIIIHN).

* HecobOmoenue mpaBuil aceNITUKYA ¥ AHTUCETITUKY TIPH POJIax.

3. ®aKTOpbI PUCKA, CBA3AHHbIE C HOBOPOXKIEHHBIM
* HemoHOMEHHOCTH (OCTIA0ICHHBIN IMMYHHUTET H HE3PEJIOCTh CIIE3HBIX JKENE3).
* TpaBMma a3 rmpu pojax (MOBBIIIAET PUCK WHPHUITUPOBAHIS).

* OcnabneHHbII MMMYHUTET (HampuMmep, y JeTed, POAMBLIMXCS OT MaTeper ¢
MMMYHOAC(PHUITITOM).

* Huskwii Bec npu poKIaeHNN.
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4. PaKTOpbI PUCKA, CBA3AHHbIE C YXOA0M 32 HOBOPOKAEHHBIM
* OTCyTCTBHE CBOEBPEMEHHOM MPOPHUIAKTUIECKON 00paObOTKH II1a3.
* HecoOimoeHne ruru€HI4ecKuX HOpM TpHU YXOJI€ 3a PEOEHKOM.

* KoHrakr ¢ I/IH(l)I/IL[I/IpOBaHHBIM MCIANIWHCKHUM IICPCOHATIOM WU POJACTBCHHHUKAMM.
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3.1 lucnancepHoe Ha0JIl0leHUE
Peabunuraiiyisi HOBOPOXKJIEHHBIX MOCJI€ KOHBIOHKTUBHUTA BKIIFOYAET KOMILIEKC
MEpONPUSITUI, HAMIPABJICHHBIX HA BOCCTAHOBJICHUE 3/I0POBBS IJ1a3 U
MpeI0TBpallleHHE PEIUINBOB.
OcCHOBHBIE aCTIEKThl peaOMIIUTALIUN
1. KonrpoJus y oprasbmoliora
- Perynsipabie OCMOTpBI 11 OLIEHKH COCTOSTHUS TJ1a3.
- KonTposb 3a 3a)kuBlIeHHEM TKaHEH U OTCYTCTBUEM OCJIOXKHEHUH (HarpuMmep,
JAKPUOIMCTUTA WIIU KEPATHUTA).
2. I'nruena rua3s
- ¥X07 3a ria3aMu C UCIOJIb30BAHUEM CTEPHJIBHBIX BATHBIX TAMIIOHOB, CMOUYEHHBIX
(bU3pacTBOPOM WJTH 3aBAPEHHBIM U OXJIAXKICHHBIM YaeM.
- MbIThE pYK IIEpe YXO0JI0M 32 pEOSCHKOM.
3. MeaukaMeHTO3HAaA NMOLIEPKKA (110 HA3HAYEHHUIO Bpa4a):
- Hcnionb3oBaHue Kamesb WK Ma3el ¢ YBIKHSIIOMIM 3P deKToM (Hampumep, ¢
JIEKCIIAHTEHOJIOM ).
- B cimydae octaTouHOr0 BOCTIaIeHHsI MOTYT ObITh PEKOMEHJOBAHBI MpernapaTsl ¢
IPOTUBOBOCIIATUTENbHBIM JCHCTBUEM.
4. YKpenienue UMMYHUTETA
- [lonHoueHHOE TUTaHWEe MaTepu (TP IPYTHOM BCKapMIIMBAHUM) WM MPABUIIbHBIN
moa00p CMECH.
- [Tognepxanue kompopTHOrO MUKpOKIUMaTa (BiIaxxHocTh 50-60%, Temneparypa
20-22°C).
- PerynsipHbie mpoOryJiKu Ha CBEKEM BO3JIyXe€.
5. IlpopmiiakTuka penuIuBoOB
- OOy4eHue poauTeel npaBuiaaM yxoaa 3a HOBOPOXKICHHBIM.
- Uckirouenre KOHTAaKTa C TIOTEHIIMATbHBIMU UCTOYHUKAMH HH(EKITHH.
- MOHUTOPUHT COCTOSIHUS CJIE3HOr0 KaHasa (IMpu HeOOXOAUMOCTH — MaCCaX st

YCTpaHEHHUs HEMPOXOJAUMOCTH).
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6. ®uznorepanus (Mpu HEOOXOAUMOCTH):

- Jlerkuii maccaxx 06J1acTH CJIE3HOTO MEIIIKa JJIsl YAYUIIeHUs! APeHaXKa Clie3.

- Bo3aMoxHO ucmnonb3oBaHue 6€30MacHbIX (U3UOTEPANEBTUUECKUX TpoLeayp (1Mo
Ha3HAYCHUIO Bpaya).

- Ecnu KOHBIOHKTUBUT ObLI BhI3BaH HHGekuen (Hanpumep, Chlamydia nmu
Gonococcus), BAXKHO YOSAUThCS B €€ TOJIHOM M3JICYCHUU U, TPU HEOOXOAMMOCTH,

MPOBECTH NMPOPUIAKTUKY ISl MATEPH.

4.0 OpraHu3anMoOHHbIE ACTIEKThI POTOKOJIA:
4.1, ungopmayua o6 omcymcmeuu KOHGAUKMA unmepecos. KOHPJIMKTA
HHTEPecOB — HeT

4.2. OanHble dKCnepmos (Cneyuaiucmos pecnyoauku u 3apyoeiCHbix Cmpam):
3akupxomxaeB Pycram AcpanoBud — A.M.H., JOLIEHT Kadeapbl 0PTaIbMOJIOTHN
TamkenTckor MequimmHCcKoN AKaJIEMUN.

4.3. ykasanue ycioeuil nepecmompa npomoKkoid. TEepecMOTp MPOTOKOJa

acpes3 3 uiau 5 ner mocjie ero pa3pa60T1<H HWJIK TIpU HAJIWYHUKU HOBBIX MCTOIAOB C

YPOBHEM OOKA3aTCIIbHOCTH,

5.0 Cnmcok ucnoIb30BaHHOM JTUTEPATYPHI:

1. Hepoes B.B., Baxosa E.C. 3aboneBaHus KOHBIOHKTUBBI // B KH.:
Od¢ranemonorus. HamumonanpHOe pykoBoacTBo/ Ilom pemakiueidt ABerncopa
C.3., EropoBa E.A., MomeroBoii JI.LK., Hepoea B.B., Taxungu X.II., M.:
I'DOTAP-Menma, 2018. — C.418. Odranemoiiorus (mededtech.ru)

2. CarimameBa 3.M., ManmunoBckas H.A., Ilamunmena B.M. WuadexnuonHo-
BOCIIAJIUTEIbHBIC 3a00JIeBaHUS TJla3a M €ro IPHUAATOYHOIO arapara B
HEOHATabHOM Bo3pacTte // YuebHoe nocodue mis Bpauen — CI16: Mza. C3TMY

nm. M., MeunuxoBa, 2018. — 40 c. HH(peKIMOHHO-BOCIIAIUTCIBHEIC
3a00J1€BaHKs TJIa3a M €ro IpUJaTOYHOIO amnmapara B HEOHATSILHOM BO3PacTe
(2018) — xknwmra asropa Caimamesa DnpBupa HMpekosna | HOB

[000199 000009 010023394] (rusneb.ru)

3. ApecroBa H.H., Karapruna JI.A., fluu E.B. KOHBIOHKTUBUTHI U TAKPHOIIUCTUTHI
y JIeTeH: KIIMHNYeCcKas XapaKTePHUCTHKA, COBPEMEHHBIC BO3MOKHOCTH JICUCHUS //
Poc. memmarp. odramemon. — 2016. — T. 11. — Ned. — C. 200-206.
KOHBIOHKTHBHUTHI M JAKPUOIMCTHUTELI YV JICTCH: KIMHUYECKAs XapaKTCPHCTHKA,
COBPEMEHHBLIC  BO3MOXXKHOCTH _ JieueHHsI -  ApectoBa -  Poccuiickas
neauaTpudeckas opraapMoyIorus (resi.science)
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Heonartonorus. Hanuonansnoe pykoBonctBo / Ilon pen. akan. PAMH H.H.
Bonognna, M.: I'D0OTAP-Menua, 2013. — C. 750-761. KOHBIOHKTUBUTEI H
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PubMed (nih.gov)

7. Kaufman HE. Adenovirus advances: new diagnostic and therapeutic options.//
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	1.5  Клинические проявления и дифференциальная диагностика:
	Из – за сходных клинических проявлений и начала заболевания КН разной природы, трудно отличить клинически.  Конъюнктива обычно инъецирована и имеются выделения (водянистые или гнойный)
	Химический или аллергический конъюнктивит вторичный к местному лечению. Обычно появляется в течении 6-8 часов после закапывания нитрата серебра и исчезает спонтанно в течении 48-96 час.
	Конъюнктивит, вызванный другими бактериями имеет переменное начало – от 4 дней до нескольких недель после рождения.
	Герпетические кератоконъюнктивиты  могут развиваться как изолированная инфекция или  либо как диссеминированная  инфекция ЦНС. Это  заболевание может быть ошибочно принято за бактериальный или химический конъюнктивит. Однако наличие древовидного ...
	Степень тяжести воспаления можно определить с помощью количественного метода оценки степени интенсивности клинических признаков по 3-балльной системе (Ю.Ф. Майчук и Е.С. Вахова, 1994; МНИИ ГБ им. Гельмгольца), который мы модифицировали для ба...
	1.6 Осложнения конъюнктивитов у новорожденных:
	1. Кератит (воспаление роговицы):
	• Может развиваться при бактериальном или хламидийном конъюнктивите.
	• Приводит к снижению прозрачности роговицы, что может ухудшить зрение.
	2. Язва роговицы:
	• Возникает при тяжёлом бактериальном процессе (например, при гонококковом конъюнктивите).
	• Риск образования рубца на роговице, который может снизить зрение.
	3. Флегмона глазницы:
	• Гнойное воспаление тканей орбиты глаза, требующее хирургического вмешательства.
	• Происходит при распространении инфекции вглубь тканей.
	4. Дакриоцистит:
	• Воспаление слёзного мешка из-за закупорки носослёзного канала.
	• Может сопровождаться гнойными выделениями из глаза.
	5. Снижение остроты зрения:
	• Может быть следствием осложнений, таких как кератит, язва роговицы или рубцевание тканей.
	6. Сепсис (распространение инфекции по организму):
	• Крайне редкое, но опасное осложнение, связанное с тяжёлыми инфекционными конъюнктивитами (например, гонококковыми).
	7. Панофтальмит:
	• Воспаление всех оболочек глаза.
	• Это тяжёлое осложнение, способное привести к полной потере зрения.
	1.7 Диагностика конъюнктивитов новорожденных:
	Ребёнок беспокоен из-за зуда и жжения, трёт глаза, на яркий свет реагирует плачем, нередко наблюдается слезотечение. При некоторых формах конъюнктивита могут образовываться пленки на слизистой оболочке век. Исследование проб с конъюнктивы на возбудите...
	1.8 Лабораторно – диагностические методы исследования:
	Материал с конъюнктивы окращивают по Грамму, делают посев на гоноррею (например, на модифицированную среду Таера –Мартина) и другие бактерии и исследуют на наличии хламидии (например, культуральными методами, прямой иммунофлюоресценцией или ...
	Соскоб с конъюнктивы также может быть окрашен по Гимзе; выявление синих внутрицитоплазматических включений подтверждает ХКН. Методы амплификации нуклеиновых кислот могут обеспечить эквивалентную или лучшую чувствительность для обнаружения хлам...
	Культуральные методы для выделения вируса применяют только при подозрении на вирусную инфекцию из-за наличия поражения кожи или при выявлении инфекции у матери.
	2.0 Лечение: системная антимикробная терапия
	Новорожденных детей с конъюнктивитом и при выявленной гонококковой инфекции у матери или при выявлении в конъюнктивальном  экссудате граммотрицательных внутриклеточных диплококков следует лечить цефтриаксоном или цефатаксимом до получения подтверждающ...
	2.1 Местное лечение:
	частое промывание глаз изотоническим раствором предотвращает слипание век. Местные противомикробные мази самостоятельно являются неэффективными и не требуются при назначении системной терапии. Конъюнктивит, вызванный другими бактериями, обычно отвечае...
	необходимо лечить (совместно с врачом-офтальмологом) с применением ацикловира системно по 20мг/кг веса каждые 8 часов в течение 14-21 дня итопических 1%-ных глазных капель или мазей трифлуридина, 3%-ной мази  видарабина или 0,1%-ного йододезоксиуриди...

	3.0 Профилактика и диспансерное наблюдение
	3.1 Профилактика конъюнктивита у новорожденных включает следующие меры:
	1. Антенатальная профилактика
	- Обследование и лечение инфекций у беременной женщины (гонорея, хламидиоз, герпес и др.) до родов.
	- Санитарное просвещение будущих родителей по вопросам личной гигиены и инфекционных заболеваний.
	2. Интранатальная профилактика
	- Стерильность и соблюдение санитарных норм в родильных домах.
	- Использование стерильных инструментов и материалов при родоразрешении.
	3. Постнатальная профилактика
	Гигиенические мероприятия:
	- Немедленное очищение глаз ребенка стерильным физраствором или кипяченой водой.
	- Обработка глаз в родильном зале стерильной салфеткой.
	Химическая профилактика:
	Метод Креде (традиционно используется в ряде стран):
	Современные альтернативы:
	Эритромициновая (тетрациклиновая мазь 1%) мазь 0.5% — в конъюнктивальный мешок сразу после рождения (профилактика гонококковой и хламидийной инфекции — рекомендовано CDC, Aмериканской академией педиатрии)
	Роль грудного вскармливания:
	Молозиво и грудное молоко содержат иммуноглобулины (IgA), которые защищают слизистые оболочки ребенка от патогенных микроорганизмов.
	4. Мониторинг и контроль
	- Наблюдение за новорожденным в первые дни жизни.
	- В случае появления признаков конъюнктивита (гнойное отделяемое, покраснение глаз), немедленное обращение к педиатру или офтальмологу.
	- Своевременная профилактика позволяет значительно снизить риск развития конъюнктивита и его осложнений у новорожденных.
	В случае, если конъюнктивит вызван воздействием аллергена, нужно будет определить, что именно вызвало у малыша аллергию – это может быть шерсть животных, наполнитель подушки или матраса, средства для стирки. При этом надо устранить этот фактор.
	Тем, кто живет рядом с ребёнком, а особенно тем, кто непосредственно занят уходом за новорожденным, необходимо больше уделять личной гигиене. Перед обработкой глаз младенца нужно тщательно мыть руки с мылом. Нельзя касаться поражённого глаза фл...
	Регулярное использование 1% хлорамфениколовая глазная мазь, 0,5%-ного эритромицина или 1%-ной мази тетрациклина или капель, закапываемых в каждый глаз после родов, эффективно предотвращает  ГКН.  Однако ни один из этих препаратов не предотвращает ХКН;...
	Детям, рожденным от матерей с гонореей, не получавшим лечения, необходимо однократно ввести цефтриаксон в дозе 25–50 мг/кг внутримышечно или внутривенно, максимально до 125 мг (цефтриаксон не должен применяться у новорожденных с гипербилирубинемией ...
	3.2 Диспансерное наблюдение
	Реабилитация новорожденных после конъюнктивита включает комплекс мероприятий, направленных на восстановление здоровья глаз и предотвращение рецидивов.
	Основные аспекты реабилитации:
	1. Контроль у офтальмолога
	- Регулярные осмотры для оценки состояния глаз.
	- Контроль за заживлением тканей и отсутствием осложнений (например, дакриоцистита или кератита).
	2. Гигиена глаз
	- Уход за глазами с использованием стерильных ватных тампонов, смоченных физраствором или заваренным и охлажденным чаем.
	- Мытье рук перед уходом за ребенком.
	3. Медикаментозная поддержка (по назначению врача):
	- Использование капель или мазей с увлажняющим эффектом (например, с декспантенолом).
	- В случае остаточного воспаления могут быть рекомендованы препараты с противовоспалительным действием.
	4. Укрепление иммунитета
	- Полноценное питание матери (при грудном вскармливании) или правильный подбор смеси.
	- Поддержание комфортного микроклимата (влажность 50-60%, температура 20-22 C).
	- Регулярные прогулки на свежем воздухе.
	5. Профилактика рецидивов
	- Обучение родителей правилам ухода за новорожденным.
	- Исключение контакта с потенциальными источниками инфекции.
	- Мониторинг состояния слезного канала (при необходимости — массаж для устранения непроходимости).
	6. Физиотерапия (при необходимости):
	- Легкий массаж области слезного мешка для улучшения дренажа слез.
	- Возможно использование безопасных физиотерапевтических процедур (по назначению врача).
	- Если конъюнктивит был вызван инфекцией (например, Chlamydia или Gonococcus), важно убедиться в её полном излечении и, при необходимости, провести профилактику для матери.
	4.0  Организация медицинской помощи
	5.0 Факторы , влияющие на исход заболевания                                                  C.trachomatis, S.pneumanuae, и нетипичные H,influenza вызывают в большинстве случаев бактериальный конъюнктивит;                  N.gonorrhoeae является редко...
	1. Конъюнктива обычно инъецирована и имеются выделения
	(водянистые или гнойные)
	2. Следует проверить материал из конъюнктивы на наличие патогенов (в том числе гонореи и хламидий) используя посев, и иногда методы амплификации нуклеиновых кислот.
	3. Следует назначить антибиотики активные в отношении возбудителя; новорожденные с гонококковой инфекцией должны быть госпитализированы
	4. При ХКН следует назначить системную терапию
	5. Конъюнктивит,  вызванный химическими веществами, АКН  может быть результатом применения антимикробных капель или нитрата серебра,  назначенными при рождении для предотвращения бактериального конъюнктивита.
	6. Если при ХКН и ГКН не применять системную терапию, не лечить её, то инфекция может поражать ЦНС и другие органы; осложниться в виде язв роговицы, что может привести к слепоте.
	1.2 Краткая информация по конъюнктивиту новорожденных
	https://www.aao.org/eye-health/diseases/pink-eye-conjunctivitis (1)
	1.2 Этиология и патогенез КН.
	b. Основными причинами неонатального конъюнктивита (в порядке убывания):
	- бактериальная инфекция
	- воспаление, вызванное химическим раздражением
	- вирусная инфекция
	Бактериальный конъюнктивит (БК) - воспалительная реакция конъюнктивы развивается в результате внедрения бактериального агента. Кокки, прежде всего стафилококки, наиболее частая причина развития инфекционного поражения конъюнктивы. Наиболее опасные воз...
	Вирусный конъюнктивит (ВК) - воспалительная реакция конъюнктивы развивается в результате внедрения вирусного агента и протекает по типу эпидемического конъюнктивита, аденовирусного конъюнктивита, эпидемического геморрагического конъюнктивита, герпесви...
	Конъюнктивит новорожденных - по определению Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), конъюнктивитом новорожденных называют любой конъюнктивит с отделяемым, возникающий в первые 28 дней жизни ребенка. Для обозначения этого заболевания иногда исполь...
	1.3 Эпидемиология  КН
	Инфекция передается от инфицированных матерей во время прохождения через родовые пути. Хламидийная офтальмопатия (вызванная Chlamidia traxomatis) является наиболее распространенной бактериальной инфекцией; на её долю приходится до 40% случаев КН в воз...
	Химически обусловленный конъюнктивит, как правило вторичен по отношению к местному лечению для профилактики глазных болезней.
	Основными вирусными возбудителями  являются  вирусы простого герпеса 1го и 2- го типа( герпетический кератоконъюнктивит ), но эти вирусы вызывают менее 1% случаев.
	1.5  Классификация конъюнктивитов новорожденных:
	1.5  Клинические проявления и дифференциальная диагностика:
	Из – за сходных клинических проявлений и начала заболевания КН разной природы, трудно отличить клинически.  Конъюнктива обычно инъецирована и имеются выделения (водянистые или гнойный)
	Химический или аллергический конъюнктивит вторичный к местному лечению. Обычно появляется в течении 6-8 часов после закапывания нитрата серебра и исчезает спонтанно в течении 48-96 час.
	Конъюнктивит, вызванный другими бактериями имеет переменное начало – от 4 дней до нескольких недель после рождения.
	Герпетические кератоконъюнктивиты  могут развиваться как изолированная инфекция или  либо как диссеминированная  инфекция ЦНС. Это  заболевание может быть ошибочно принято за бактериальный или химический конъюнктивит. Однако наличие древовидного ...
	Степень тяжести воспаления можно определить с помощью количественного метода оценки степени интенсивности клинических признаков по 3-балльной системе (Ю.Ф. Майчук и Е.С. Вахова, 1994; МНИИ ГБ им. Гельмгольца), который мы модифицировали для ба...
	1.6 Осложнения конъюнктивитов у новорожденных:
	1. Кератит (воспаление роговицы):
	• Может развиваться при бактериальном или хламидийном конъюнктивите.
	• Приводит к снижению прозрачности роговицы, что может ухудшить зрение.
	2. Язва роговицы:
	• Возникает при тяжёлом бактериальном процессе (например, при гонококковом конъюнктивите).
	• Риск образования рубца на роговице, который может снизить зрение.
	3. Флегмона глазницы:
	• Гнойное воспаление тканей орбиты глаза, требующее хирургического вмешательства.
	• Происходит при распространении инфекции вглубь тканей.
	4. Дакриоцистит:
	• Воспаление слёзного мешка из-за закупорки носослёзного канала.
	• Может сопровождаться гнойными выделениями из глаза.
	5. Снижение остроты зрения:
	• Может быть следствием осложнений, таких как кератит, язва роговицы или рубцевание тканей.
	6. Сепсис (распространение инфекции по организму):
	• Крайне редкое, но опасное осложнение, связанное с тяжёлыми инфекционными конъюнктивитами (например, гонококковыми).
	7. Панофтальмит:
	• Воспаление всех оболочек глаза.
	• Это тяжёлое осложнение, способное привести к полной потере зрения.
	1.7 Диагностика конъюнктивитов новорожденных:
	Ребёнок беспокоен из-за зуда и жжения, трёт глаза, на яркий свет реагирует плачем, нередко наблюдается слезотечение. При некоторых формах конъюнктивита могут образовываться пленки на слизистой оболочке век. Исследование проб с конъюнктивы на возбудите...
	1.8 Лабораторно – диагностические методы исследования:
	Материал с конъюнктивы окращивают по Грамму, делают посев на гоноррею (например, на модифицированную среду Таера –Мартина) и другие бактерии и исследуют на наличии хламидии (например, культуральными методами, прямой иммунофлюоресценцией или ...
	Методика взятия содержимого конъюнктивальной полости      Забор материала проводится в глазном кабинете поликлиник. Остуженная платиновая петля, предварительно докрасна прокаленная на спиртовке, проводится легкими, скользящими движениями по конъюнктив...
	Соскоб с конъюнктивы также может быть окрашен по Гимзе; выявление синих внутрицитоплазматических включений подтверждает ХКН. Методы амплификации нуклеиновых кислот могут обеспечить эквивалентную или лучшую чувствительность для обнаружения хлам...
	Культуральные методы для выделения вируса применяют только при подозрении на вирусную инфекцию из-за наличия поражения кожи или при выявлении инфекции у матери.
	Методика взятия соскоба с конъюнктивы      Соскоб берется с конъюнктивы век и переходных складок обоих глаз после предварительной однократной инстилляции 0,5-1,0% раствора дикаина или 5% раствора новокаина. Соскоб лучше осуществлять скальпелем, так ка...
	2.0 Лечение: системная антимикробная терапия
	Новорожденных детей с конъюнктивитом и при выявленной гонококковой инфекции у матери или при выявлении в конъюнктивальном  экссудате граммотрицательных внутриклеточных диплококков следует лечить цефтриаксоном или цефатаксимом до получения подтверждающ...
	2.1 Местное лечение:
	частое промывание глаз изотоническим раствором предотвращает слипание век. Местные противомикробные мази самостоятельно являются неэффективными и не требуются при назначении системной терапии. Конъюнктивит, вызванный другими бактериями, обычно отвечае...
	необходимо лечить (совместно с врачом-офтальмологом) с применением ацикловира системно по 20мг/кг веса каждые 8 часов в течение 14-21 дня итопических 1%-ных глазных капель или мазей трифлуридина, 3%-ной мази  видарабина или 0,1%-ного йододезоксиуриди...

	3.0 Профилактика и диспансерное наблюдение (1)
	3.1 Профилактика конъюнктивита у новорожденных включает следующие меры: (1)
	1. Антенатальная профилактика (1)
	- Обследование и лечение инфекций у беременной женщины (гонорея, хламидиоз, герпес и др.) до родов. (1)
	- Санитарное просвещение будущих родителей по вопросам личной гигиены и инфекционных заболеваний. (1)
	2. Интранатальная профилактика (1)
	- Стерильность и соблюдение санитарных норм в родильных домах. (1)
	- Использование стерильных инструментов и материалов при родоразрешении. (1)
	3. Постнатальная профилактика (1)
	Гигиенические мероприятия: (1)
	- Немедленное очищение глаз ребенка стерильным физраствором или кипяченой водой. (1)
	- Обработка глаз в родильном зале стерильной салфеткой. (1)
	Химическая профилактика: (1)
	Метод Креде (традиционно используется в ряде стран): (1)
	Современные альтернативы: (1)
	Эритромициновая (тетрациклиновая мазь 1%) мазь 0.5% — в конъюнктивальный мешок сразу после рождения (профилактика гонококковой и хламидийной инфекции — рекомендовано CDC, Aмериканской академией педиатрии) (1)
	Роль грудного вскармливания: (1)
	Молозиво и грудное молоко содержат иммуноглобулины (IgA), которые защищают слизистые оболочки ребенка от патогенных микроорганизмов. (1)
	4. Мониторинг и контроль (1)
	- Наблюдение за новорожденным в первые дни жизни. (1)
	- В случае появления признаков конъюнктивита (гнойное отделяемое, покраснение глаз), немедленное обращение к педиатру или офтальмологу. (1)
	- Своевременная профилактика позволяет значительно снизить риск развития конъюнктивита и его осложнений у новорожденных. (1)
	В случае, если конъюнктивит вызван воздействием аллергена, нужно будет определить, что именно вызвало у малыша аллергию – это может быть шерсть животных, наполнитель подушки или матраса, средства для стирки. При этом надо устранить этот фактор. (1)
	Тем, кто живет рядом с ребёнком, а особенно тем, кто непосредственно занят уходом за новорожденным, необходимо больше уделять личной гигиене. Перед обработкой глаз младенца нужно тщательно мыть руки с мылом. Нельзя касаться поражённого глаза фл... (1)
	Регулярное использование 1% хлорамфениколовая глазная мазь, 0,5%-ного эритромицина или 1%-ной мази тетрациклина или капель, закапываемых в каждый глаз после родов, эффективно предотвращает  ГКН.  Однако ни один из этих препаратов не предотвращает ХКН;... (1)
	Детям, рожденным от матерей с гонореей, не получавшим лечения, необходимо однократно ввести цефтриаксон в дозе 25–50 мг/кг внутримышечно или внутривенно, максимально до 125 мг (цефтриаксон не должен применяться у новорожденных с гипербилирубинемией ... (1)
	3.2 Диспансерное наблюдение (1)
	Реабилитация новорожденных после конъюнктивита включает комплекс мероприятий, направленных на восстановление здоровья глаз и предотвращение рецидивов. (1)
	Основные аспекты реабилитации: (1)
	1. Контроль у офтальмолога (1)
	- Регулярные осмотры для оценки состояния глаз. (1)
	- Контроль за заживлением тканей и отсутствием осложнений (например, дакриоцистита или кератита). (1)
	2. Гигиена глаз (1)
	- Уход за глазами с использованием стерильных ватных тампонов, смоченных физраствором или заваренным и охлажденным чаем. (1)
	- Мытье рук перед уходом за ребенком. (1)
	3. Медикаментозная поддержка (по назначению врача): (1)
	- Использование капель или мазей с увлажняющим эффектом (например, с декспантенолом). (1)
	- В случае остаточного воспаления могут быть рекомендованы препараты с противовоспалительным действием. (1)
	4. Укрепление иммунитета (1)
	- Полноценное питание матери (при грудном вскармливании) или правильный подбор смеси. (1)
	- Поддержание комфортного микроклимата (влажность 50-60%, температура 20-22 C). (1)
	- Регулярные прогулки на свежем воздухе. (1)
	5. Профилактика рецидивов (1)
	- Обучение родителей правилам ухода за новорожденным. (1)
	- Исключение контакта с потенциальными источниками инфекции. (1)
	- Мониторинг состояния слезного канала (при необходимости — массаж для устранения непроходимости). (1)
	6. Физиотерапия (при необходимости): (1)
	- Легкий массаж области слезного мешка для улучшения дренажа слез. (1)
	- Возможно использование безопасных физиотерапевтических процедур (по назначению врача). (1)
	- Если конъюнктивит был вызван инфекцией (например, Chlamydia или Gonococcus), важно убедиться в её полном излечении и, при необходимости, провести профилактику для матери. (1)
	4.0  Организация медицинской помощи (1)
	5.0 Факторы , влияющие на исход заболевания                                                  C.trachomatis, S.pneumanuae, и нетипичные H,influenza вызывают в большинстве случаев бактериальный конъюнктивит;                  N.gonorrhoeae является редко... (1)
	7. Конъюнктива обычно инъецирована и имеются выделения
	8. (водянистые или гнойные)
	9. Следует проверить материал из конъюнктивы на наличие патогенов (в том числе гонореи и хламидий) используя посев, и иногда методы амплификации нуклеиновых кислот.
	10. Следует назначить антибиотики активные в отношении возбудителя; новорожденные с гонококковой инфекцией должны быть госпитализированы
	11. При ХКН следует назначить системную терапию
	12. Конъюнктивит,  вызванный химическими веществами, АКН  может быть результатом применения антимикробных капель или нитрата серебра,  назначенными при рождении для предотвращения бактериального конъюнктивита.
	13. Если при ХКН и ГКН не применять системную терапию, не лечить её, то инфекция может поражать ЦНС и другие органы; осложниться в виде язв роговицы, что может привести к слепоте.
	Детям, рожденным от матерей с гонореей, не получавшим лечения, необходимо однократно ввести цефтриаксон в дозе 25–50 мг/кг внутримышечно или внутривенно, максимально до 125 мг (цефтриаксон не должен применяться у новорожденных с гипербилирубинемией ил...
	Факторы риска
	Факторы риска конъюнктивита у новорождённых можно разделить на три основные группы: связанные с матерью, с родами и с уходом за новорождённым.
	1. Факторы риска, связанные с матерью
	• Инфекции, передающиеся половым путём (ИППП):
	• Neisseria gonorrhoeae (гонорея).
	• Chlamydia trachomatis (хламидиоз).
	• Герпесвирусная инфекция.
	• Трихомониаз.
	• Отсутствие или недостаточное лечение ИППП во время беременности.
	• Наличие бактериального вагиноза или кандидоза.
	• Плохой доступ к медицинской помощи во время беременности.
	2. Факторы риска, связанные с родами
	• Естественные роды у матери с активной инфекцией (гонорея, хламидиоз, герпес и др.).
	• Длительный безводный промежуток (>18 часов), увеличивающий риск инфицирования.
	• Преждевременные роды, при которых иммунитет ребёнка ослаблен.
	• Инвазивные процедуры в родах (например, использование щипцов или вакуум-экстракции).
	• Несоблюдение правил асептики и антисептики при родах.
	3. Факторы риска, связанные с новорождённым
	• Недоношенность (ослабленный иммунитет и незрелость слёзных желёз).
	• Травма глаз при родах (повышает риск инфицирования).
	• Ослабленный иммунитет (например, у детей, родившихся от матерей с иммунодефицитом).
	• Низкий вес при рождении.
	4. Факторы риска, связанные с уходом за новорождённым
	• Отсутствие своевременной профилактической обработки глаз.
	• Несоблюдение гигиенических норм при уходе за ребёнком.
	• Контакт с инфицированным медицинским персоналом или родственниками.

	3.1 Диспансерное наблюдение  Реабилитация новорожденных после конъюнктивита включает комплекс мероприятий, направленных на восстановление здоровья глаз и предотвращение рецидивов.  Основные аспекты реабилитации: 1. Контроль у офтальмолога - Регулярные...




