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Министерства здравоохранения 

Республики Узбекистан 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 
КАФЕДРА ОФТАЛЬМОЛОГИИ 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СТАНДАРТ ПО НОЗОЛОГИИ 

«ИНОРОДНОЕ ТЕЛО РОГОВИЦЫ И КОНЪЮНКТИВЫ» 

ТАШКЕНТ 2025 
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НАЦИОНАЛЬНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СТАНДАРТ ПО НОЗОЛОГИИ 

«ИНОРОДНОЕ ТЕЛО РОГОВИЦЫ И КОНЪЮНКТИВЫ» 

(T 15.0), НАИМЕНОВАНИЕ ПРИВЛЕЧЕННЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

Код по 

МКБ-10/11: 

Название нозологии: Специалисты, привлекаемые по нозологии для 

диагностики и лечения в амбулаторных 

условиях 

Специалисты, привлекаемые по нозологии для 

диагностики и лечения в стационарных условиях 

Главный 

курирующий 

специалист  

Дополнительные 

специалисты, которые 

будут привлечены 

Главный курирующий 

специалист  

Дополнительные 

специалисты, которые 

будут привлечены 

Т 15.0 Инородное тело в 

роговице 

1. Офтальмолог 

2. ВОП 

1. Терапевт (педиатр) 

2. ЛОР 

3. Стоматолог 

1. Офтальмолог 1. Терапевт (педиатр) 

2. ЛОР 

3. Стоматолог Т 15.1 Инородное тело в 

конъюнктивальном мешке 

Т 15.8 Инородное тело в другом 

или нескольких наружных 

частях глаза. Инородное 

тело в слезной точке 

Т 15.9 Инородное тело в 

неуточненной наружной 

части глаза 

ND70.0 Инородное тело в 

роговице 

    

ND70.1 Инородное тело в 

конъюнктивальном мешке 

    

 

МЕРОПРИЯТИЯ ПО ПЛАНОВОЙ ДИАГНОСТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ, РЕАБИЛИТАЦИИ И 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИОННЫМ МЕРОПРИЯТИЕМ ПО НОЗОЛОГИИ 

ИНОРОДНОЕ ТЕЛО РОГОВИЦЫ И КОНЪЮНКТИВЫ 

Диагностические 

мероприятия 

Наименование 

медицинских услуг 

Оказание плановой медицинской помощи по уровню и виду Минимальное 

количество 

оказание 

помощи и 

проведение 

Продолжительность 

лечения 

Амбулаторное 

лечение 
Стационарное лечение 

СВП/СП МПЦП 
Районные 

(городские) 

Медициские 

учреждения 

Медициские 

учреждения 



клиники областного 

уровня 

Республиканского 

уровня 

исследований 

(по каждым 

излеченным 

ситуациям) 

Консультация 

основных 

специалистов 

(врачей) 

1. Офтальмолог + + + + + 

 

1 раз 
  

Амбулаторное лечения: 

1 день. 
Стационарное лечение:с 

осложнением 1-3 дней, 

Медициские 

учреждения 

Республиканского 

уровня до 5 дней. 

2.ВОП +     1 раз 

 

Приложение: При наличии показаний рекомендуется повторные осмотры дополнительных специалистов 

Консультация 

дополнительных 

специалистов 

(врачей) 

1.Терапевт (педиатр)    + + 1 раз 

 
2. ЛОР    + + 1 раз 

3. Стоматолог    + + 1 раз 

Приложение: - согласно инструкции, в случае наличия у пациента дополнительных других или сопутствующих заболеваний, могут быть проведены обследование у 
других соответствующих специалистов; 

Основные 

лабораторные 

исследования 

1. Общий (клинический) 

анализ крови 
   + + 

1 раз 

 
2. Общий (клинический) 
анализ мочи 

   + + 
1 раз 

Приложение: Лабораторные исследования можно провести повторно по рекомендации узкого специалиста или же при наличии показаний в процессе лечения. 

Дополнительные 

лабораторные 

исследования 

1. Иммуноглобулины 

(A,G,M) 
   + + 1 раз  

Приложение: Исходя от уровня медицинского учреждения,при обнаружении сопутствующих заболеваний, можно провести имеющие дополнительные и повторные 
инструментальные диагностические исследования. 

Основные 

инструментальные 

исследования 

1. Жалобы и сбор 

анамнеза 
+ + + + + 

1 раз 

 

2. Объективный осмотр + + + + + 1 раз 

3. Визометрия + + + + + 1 раз 

4. Биомикроскопия + + + + + 1 раз 

5. Офталмоскопия + + + + + 1 раз 

6. Офталмометрия    + + 1 раз 

7. Авторефкератометрия    + + 1 раз 

Приложение: инструментальные исследования можно провести повторно по рекомендации узкого специалиста или же при наличии показаний в процессе лечения. 

Дополнительные 

инструментальные 

исследования 

1. Передняя оптическая 
когерентная томография 

   + + 1 раз 
 

2. Рентгенография орбита    + + 1 раз 
 

3. ЭКГ    + + 1 раз 



4. Орбита КТ      1 раз 

Приложение: Исходя от уровня медицинского учреждения,при обнаружении сопутствующих заболеваний, можно провести имеющие дополнительные и повторные 
инструментальные диагностические исследования. 

 

*ПОКАЗАНИЕ СТАЦИОНАРНОМУ ЛЕЧЕНИЮ: районный уровень –течении с осложнением; областной уровень - тяжелом течении с осложнением; 

республиканский уровень - неэффективное лечение при тяжелом осложненным течении. 

Диагностические 

мероприятия 
Наименование 

медицинской помощи 

Оказание плановой медицинской помощи по уровню и виду 
Минимальное 

количество 

оказание 

помощи и 

проведение 

исследований 

Продолжительность 

лечения 

Амбулаторное 

лечение 
Стационарное лечение 

СВП/СП МПЦП 
Районные 

(городские) 

клиники 

Медициские 

учреждения 

областного 

уровня 

Медициские 

учреждения 

Республиканского 

уровня 

Другие типы 

исследования 

1. Общий (клинический) 

анализ крови 
   + + 1  

2. Общий (клинический) 

анализ мочи 
   + + 1  

3. Иммуноглобулины 
(A,G,M) 

   + + 1  

Приложение: (согласно инструкции) 

ЛЕЧЕБНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

(МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ЛЕЧЕНИЕ) 

Лечебные мероприятия (основные 

медикаментозные лечения) 

Оказание плановой медицинской помощи по уровню и виду 

Суточная 

средняя 

дозировка 

Однокурсовая 

дозировка 

Амбулаторное 

лечение 
Стационарное лечение 

СВП /СП МПЦП 

Районные 

(городские) 

клиники 

Медициские 

учреждения 

областного 

уровня 

Медициские 

учреждения 

Республиканского 

уровня 

МНН лекарственных 

средств 

Дозировка и 

применение 

лекарственных 

средств 

Удаление инородного 
тела 

Расходные материалы и 
инструменты 

+ + + + + 1 1 

Обезболивающие глазные 

капли 

Тетракаин 1% 10.0 мл 

Лидокаин 2% 1.5 мл 

Алкаин 0.5% 15 мл 
+ + + + + 1 фл 1 фл 

Антибактериальные 

глазные капли 

Левомицетин 0.25% 10.0 

мл 

Сипрофлоксацин 0.3% 
+ + + + + 1 фл 1 фл 



 

(ЛЕЧЕБНОЕ ПИТАНИЕ/ДИЕТА) 

Режим питание 

Оказание плановой медицинской помощи по уровню и виду 

Амбулаторное лечение Стационарное лечение 

СВП /СП МПЦП 
Районные (городские) 

клиники 

Медициские учреждения 

областного уровня 

Медициские учреждения 

Республиканского 

уровня 
Стол диеты и его 

длительность 

15 стол временно + + + + + 

 

5.0 мл 

Тобрамицин 0.3% 5.0 мл 
Моксифлоксацин 0.5% 

5.0 мл 

Кортикостероидные 

глазные капли 

Дексаметазон 0.1% 10 

мл 
   + + 1 фл. 1 фл. 

Нестероидные глазные 

капли 
Дикофенак 0.1% 5.0 мл    + + 1 фл. 1 фл. 

Приложение: Схемы лечения (различные комбинации этих основных и дополнительных препаратов), предусмотренные национальными клиническими 

протоколами, применяются в зависимости от тяжести заболевания и показаний, при этом в соответствии с этими протоколами могут быть 

рекомендованы дополнительные препараты и дополнительные методы. Разовая доза этих препаратов указывается только в объеме, используемом для 

оказания амбулаторной или стационарной помощи в данный конкретный период заболевания. 



 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СТАНДАРТ ПО НОЗОЛОГИИ 

«ИНОРОДНОЕ ТЕЛО РОГОВИЦЫ И КОНЪЮНКТИВЫ» 

(T 15.0), НАИМЕНОВАНИЕ ПРИВЛЕЧЕННЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

Код по 
МКБ-10/11: 

Название нозологии: Специалисты, привлекаемые по нозологии для 
диагностики и лечения в амбулаторных 

условиях 

Специалисты, привлекаемые по нозологии для 
диагностики и лечения в стационарных условиях 

Главный 
курирующий 
специалист  

Дополнительные 
специалисты, которые 

будут привлечены 

Главный курирующий 
специалист  

Дополнительные 
специалисты, которые 

будут привлечены 
Т 15.0 Инородное тело в 

роговице 
1. Офтальмолог 
2. ВОП 

1. Терапевт (педиатр) 
2. ЛОР 
3. Стоматолог 

1. Офтальмолог 1. Терапевт (педиатр) 
2. ЛОР 
3. Стоматолог Т 15.1 Инородное тело в 

конъюнктивальном мешке 
Т 15.8 Инородное тело в другом 

или нескольких наружных 
частях глаза. Инородное 
тело в слезной точке 

Т 15.9 Инородное тело в 
неуточненной наружной 
части глаза 

ND70.0 Инородное тело в 
роговице 

    

ND70.1 Инородное тело в 
конъюнктивальном мешке 

    

 

 

 

 

 

 



 

МЕРОПРИЯТИЯ ПО ПЛАНОВОЙ ДИАГНОСТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ, РЕАБИЛИТАЦИИ И 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИОННЫМ МЕРОПРИЯТИЕМ ПО НОЗОЛОГИИ 

ИНОРОДНОЕ ТЕЛО РОГОВИЦЫ И КОНЪЮНКТИВЫ 

Диагностические 
мероприятия 

Наименование 
медицинских услуг 

Оказание плановой медицинской помощи по уровню и виду Минимальное 
количество 

оказание 
помощи и 

проведение 
исследований 

(по каждым 
излеченным 
ситуациям) 

Продолжительность 
лечения 

Амбулаторное 
лечение Стационарное лечение 

СВП/СП МПЦП 
Районные 

(городские) 
клиники 

Медициские 
учреждения 
областного 

уровня 

Медициские 
учреждения 

Республиканского 
уровня 

Консультация 
основных 

специалистов 
(врачей) 

1. Офтальмолог + + + + + 
 

1 раз 
  

Амбулаторное лечения: 
1 день. 

Стационарное лечение:с 
осложнением 1-3 дней, 

Медициские 
учреждения 

Республиканского 
уровня до 5 дней. 

2.ВОП +     1 раз 
 

Приложение: При наличии показаний рекомендуется повторные осмотры дополнительных специалистов 
Консультация 

дополнительных 
специалистов 

(врачей) 

1.Терапевт (педиатр)    + + 1 раз 

 
2. ЛОР    + + 1 раз 
3. Стоматолог    + + 1 раз 

Приложение: - согласно инструкции, в случае наличия у пациента дополнительных других или сопутствующих заболеваний, могут быть проведены обследование у 
других соответствующих специалистов; 

Основные 
лабораторные 
исследования 

1. Общий (клинический) 
анализ крови    + + 1 раз 

 2. Общий (клинический) 
анализ мочи    + + 1 раз 

Приложение: Лабораторные исследования можно провести повторно по рекомендации узкого специалиста или же при наличии показаний в процессе лечения. 
Дополнительные 

лабораторные 
исследования 

1. Иммуноглобулины 
(A,G,M) 

   + + 1 раз  

Приложение: Исходя от уровня медицинского учреждения,при обнаружении сопутствующих заболеваний, можно провести имеющие дополнительные и повторные 
инструментальные диагностические исследования. 

1. Жалобы и сбор + + + + + 1 раз  



Основные 
инструментальные 

исследования 

анамнеза 
2. Объективный осмотр + + + + + 1 раз 
3. Визометрия + + + + + 1 раз 
4. Биомикроскопия + + + + + 1 раз 
5. Офталмоскопия + + + + + 1 раз 
6. Офталмометрия    + + 1 раз 
7. Авторефкератометрия    + + 1 раз 

Приложение: инструментальные исследования можно провести повторно по рекомендации узкого специалиста или же при наличии показаний в процессе лечения. 

Дополнительные 
инструментальные 

исследования 

1. Передняя оптическая 
когерентная томография 

   + + 1 раз  

2. Рентгенография орбита    + + 1 раз 
 3. ЭКГ    + + 1 раз 

4. Орбита КТ      1 раз 
Приложение: Исходя от уровня медицинского учреждения,при обнаружении сопутствующих заболеваний, можно провести имеющие дополнительные и повторные 
инструментальные диагностические исследования. 
 
*ПОКАЗАНИЕ СТАЦИОНАРНОМУ ЛЕЧЕНИЮ: районный уровень –течении с осложнением; областной уровень - тяжелом течении с осложнением; 
республиканский уровень - неэффективное лечение при тяжелом осложненным течении. 

Диагностические 
мероприятия 

Наименование 
медицинской помощи 

Оказание плановой медицинской помощи по уровню и виду Минимальное 
количество 

оказание 
помощи и 

проведение 
исследований 

Продолжительность 
лечения 

Амбулаторное 
лечение Стационарное лечение 

СВП/СП МПЦП 
Районные 

(городские) 
клиники 

Медициские 
учреждения 
областного 

уровня 

Медициские 
учреждения 

Республиканского 
уровня 

Другие типы 
исследования 

1. Общий (клинический) 
анализ крови    + + 1  

2. Общий (клинический) 
анализ мочи    + + 1  

3. Иммуноглобулины 
(A,G,M)    + + 1  

Приложение: (согласно инструкции) 

ЛЕЧЕБНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

(МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ЛЕЧЕНИЕ) 

Лечебные мероприятия (основные 
медикаментозные лечения) 

Оказание плановой медицинской помощи по уровню и виду Суточная 
средняя 

дозировка 

Однокурсовая 
дозировка 

Амбулаторное 
лечение Стационарное лечение 

СВП /СП МПЦП Районные Медициские Медициские 



 

(ЛЕЧЕБНОЕ ПИТАНИЕ/ДИЕТА) 

Режим питание 
Оказание плановой медицинской помощи по уровню и виду 

Амбулаторное лечение Стационарное лечение 

СВП /СП МПЦП Районные (городские) 
клиники 

Медициские учреждения 
областного уровня 

Медициские учреждения 
Республиканского 

уровня 
Стол диеты и его 

длительность 
15 стол временно + + + + + 

 

МНН лекарственных 
средств 

Дозировка и 
применение 

лекарственных 
средств 

(городские) 
клиники 

учреждения 
областного 

уровня 

учреждения 
Республиканского 

уровня 

Удаление инородного 
тела 

Расходные материалы и 
инструменты + + + + + 1 1 

Обезболивающие глазные 
капли 

Тетракаин 1% 10.0 мл 
Лидокаин 2% 1.5 мл 
Алкаин 0.5% 15 мл 

+ + + + + 1 фл 1 фл 

Антибактериальные 
глазные капли 

Левомицетин 0.25% 10.0 
мл 
Сипрофлоксацин 0.3% 
5.0 мл 
Тобрамицин 0.3% 5.0 мл 
Моксифлоксацин 0.5% 
5.0 мл 

+ + + + + 1 фл 1 фл 

Кортикостероидные 
глазные капли 

Дексаметазон 0.1% 10 
мл    + + 1 фл. 1 фл. 

Нестероидные глазные 
капли Дикофенак 0.1% 5.0 мл    + + 1 фл. 1 фл. 

Приложение: Схемы лечения (различные комбинации этих основных и дополнительных препаратов), предусмотренные национальными клиническими 
протоколами, применяются в зависимости от тяжести заболевания и показаний, при этом в соответствии с этими протоколами могут быть 
рекомендованы дополнительные препараты и дополнительные методы. Разовая доза этих препаратов указывается только в объеме, используемом для 
оказания амбулаторной или стационарной помощи в данный конкретный период заболевания. 
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