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ТАШКЕНТ 2025 



Национальный клинический стандарт медицинской помощи по нозологии 

ПЕРИКАРДИТЫ 

Кодирование 
по МКБ 10: 

Название нозологии: Специалисты, привлекаемые по нозологии 

для диагностики и лечения в амбулаторных 

условиях 

Специалисты, привлекаемые по нозологии для 

диагностики и лечения в стационарных условиях 

Основные курирующие 

специалисты 

Дополнительные 

курирующие 

специалисты 

Основные курирующие 

специалисты 

Дополнительные 

курирующие 

специалисты 

I30 Острый перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I30.0 Острый неспецифический 

идиопатический перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I30.1 Инфекционный перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I30.8 Другие формы острого 

перикардита 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I30.9 Острый перикардит 

неуточненный 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 



I31 Другие болезни перикарда 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I31.0 Хронический адгезивный 

перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I31.1 Хронический констриктивный 

перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I31.2 Гемоперикард, не 

классифицированный в 

других рубриках ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I31.3 Перикардиальный выпот 

(невоспалительный) 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I31.8 Другие уточненные болезни 

перикарда 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I31.9 Болезнь перикарда 

неуточненная 
ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 



ревматолог, 

пульмонолог 

I32 Перикардит при болезнях, 

классифицированных в других 

рубриках ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I32.0 Перикардит при 

бактериальных болезнях, 

классифицированных в  

других рубриках 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I32.1 Перикардит при других 

инфекционных и 

паразитарных болезнях,  

классифицированных в других 

рубриках 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

I32.8 Перикардит при других 

болезнях, 

классифицированных в других  

рубриках 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

 

 

Кодирование по 
МКБ 11: 

Название нозологии: Специалисты, привлекаемые по нозологии 

для диагностики и лечения в 

амбулаторных условиях 

Специалисты, привлекаемые по нозологии для 

диагностики и лечения в стационарных условиях 

Основные курирующие 

специалисты 

Дополнительные 

курирующие 

специалисты 

Основные курирующие 

специалисты 

Дополнительные 

курирующие 

специалисты 

BB2Z  Перикардит при болезнях,  

классифицированных в 

других рубриках 
ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 



ревматолог, 

пульмонолог 

BB2Y  Другой перикардит 

уточнённый  

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB20.Z  Острый перикардит при 

болезнях,  

классифицированных в 

других рубриках 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB20.Y  Другой острый перикардит 

уточнённый  

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB20.0  Инфекционный перикардит  

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB20.0&XN3BH  Вирусный перкардит  

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB20.0&XN74M  Бактериальный перикардит  

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

1B41.0  Острый ревматический 

перикардит 
ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 



ревматолог, 

пульмонолог 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB20.Z Острый экссудативный 

перикардит 
    

1A62.1/BB20.0  Сифилитический 

перикардит  

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

1A72.Y/BB20.0  Гонококковый перикардит  

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

1B5Y/BB20.0&XN3NM  Острый стрептококковый 

перикардит  

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB20.0&XN3PW  Пневмококковый 

перикардит  

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

1B5Y&XN9ZG/BB20.0  Стафилококковый 

перикардит 

 ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB22  Констриктивный 

перикардит 

 ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 



BB20.1  Неопластический 

перикардит 

 ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

1C1C.Y/BB20.0  Менингококковый 

перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB20.Y/GB61.5  Уремический перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB20.0&XN0WC  Аспергилёзный перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

4A40.0Y/BB20.Y  Перикардит, 

обусловленный СКВ 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BB21  Хронический 

ревматический перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

BA60.0  Синдром Дресслера 

(постинфарктный 

перикардит) 
ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 



ревматолог, 

пульмонолог 

BA60.1  Другой острый перикардит, 

как текущее осложнение 

инфаркта миокарда ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

1B12.0/BB20.0  Туберкулёзный перикардит 

ВОП, Терапевт, 

Кардиолог 

Кардиохирург, 

онколог, 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

Кардиолог/ Кардиохирург 

Кардиохирург, 

онколог, 

нефролог, 

фтизиатр 

инфекционист, 

ревматолог, 

пульмонолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕРОПРИЯТИЯ ПО ДИАГНОСТИКЕ, ТЕРАПИИ, РЕАБИЛИТАЦИИ и ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 

ПЕРИКАРДИТОВ 

Диагностические 

мероприятия 

 

Наименование 

медицинской услуги 

Уровень и тип медицинской помощи  Минимальное 

количество 

проводимых услуг 

или обследований  

Срок лечения 

Амбулаторная 

помощь 

Стационарная помощь  

Семейная 

поликлини

ка  

Центральн

ая 

многопроф

ильная 

поликлини

ка  

 Районные 

(городские) 

больницы 

 Учреждения 

здравоохранения 

областного 

уровня 

Учреждения 

здравоохран

ения 

республикан

ского уровня 

Осмотр 

основного  

специалиста (врача) 

ВОП +     Исходно и в 

динамике (не менее 

2-3раз) за время 

заболевания 

стационарное лечение 

– 10-14 дней 

Кардиолог  + + + + 

Терапевт   + + + 

Кардиохирург    + + + 

Примечание: 

Осмотр 

  специалиста 

(врача) 

(консультирующего

) 

дополнительный 

Пульмонолог   + + + + 

По показаниям  

Нефролог  + + + + 

Эндокринолог  + + + + 

Онколог  + + + + 

Инфекционист  + + + + 

Ревматолог  + + + + 

Примечание: 

Основные 

лабораторные 

исследования 

Общий анализ крови + + + + + 

Исходно и в 

динамике по 

показаниям (не 

менее 2 раз) 

 

Общий анализ мочи + + + + + 

С реактивный белок  + + + + 

ЛДГ   + + + 

Сердечный тропонин   + + + 

МБ-КФК   + + + 

Примечание: 

Дополнительные 

лабораторные 

исследования 

Электролиты крови   + + + 

По показаниям  
Общий белок и его 

фракции 
  + + + 

Мочевина   + + + + 

Креатинин   + + + + 



АЛТ, АСТ, 

билирубин  
 + + + + 

Липидный спектр  + + + + 

МНО  + + + + 

Коагулограмма   + + + + 

Иммунограмма      + 

Онкомаркер     + 

ПЦР для диагностики 

ТБ 
    + 

Антинуклеарные АТ     + 

Ревмофактор    + + 

Т3, Т4, ТТГ    + + 

Прокальцитонин      + 

Исследование 

мокроты на 

микобактерии 

туберкулеза 

   + + 

Примечание:  

Основные 

инструментальные 

исследования 

ЭКГ  + + + + + 
Исходно и в 

динамике по 

показаниям (не 

менее 2 раз) 

 
ЭхоКС  + + + + 
Рентгенография 

органов грудной 

клетки  
 + + + + 

Примечание: 

Дополнительные 

инструментальные 

исследования 

КТ с контрастом     + 

По показаниям  

суточный 

мониторинг ЭКГ 
   + + 

транспищеводная 

ЭХОКС 
    + 

Перикардиоцентез с 

цитологическим 

исследлованием  
    + 

УЗИ органов 

брюшной полости  
 + + + + 

УЗИ щитовидной 

железы 
 + + + + 

Биопсия перикарда     + 



Коронарография    + + 

Вентрикулография     + 

Примечание:  

(МЕДИКАМЕНТОЗНАЯ ТЕРАПИЯ) 

Лечебные мероприятия 

(Основные медикаментозные препараты 

Уровень и тип медицинской помощи 

Средняя 

суточная 

дозировка 

Срок лечения 

Амбулаторная помощь Стационарная помощь  

 Семейная 
поликлиника 

 Центральная 

многопрофильная 

поликлиника  

 Районные 

(городские) 

больницы  

 Учреждения 

здравоохранения 

областного 

уровня  

 Учреждения 

здравоохранения 

республиканского 

уровня  

Название лекарственного 

средства (международное 

непатентованное)  

Дозировка и 

применение 

лекарственного 

средства." 

Ибупрофен  200 мг 3раза + + + + + 600  мг 

Стационарное 

лечение 10-14 

дней, срок 

амбулаторного 

лечения 

опеределяется 

индивидуально 

Диклофенак  25 мг 3 раза + + + + + 75 мг 

Индометацин 25 мг 3раза + + + + + 75 мг 

Мелоксикам 7,5 мг 2раза + + + + + 15 мг 

Преднизолон  5 мг   + + + + 

Согласно 

протоколу 

ведения 

системных 

заболеваний  

Преднизолон  25мг/мл   + + + + 

Согласно 

протоколу 

ведения 

системных 

заболеваний  

Омепразол  20 мг 1 раз + + + + + 20 мг 

Пантопразол 40 мг 1 раз + + + + + 40 мг  

Примечание: 

Лечебные мероприятия 

Дополнительные медикаментозные 

препараты 

Уровень и тип медицинской помощи 

Средняя 

суточная 

дозировка 

Курсовая 

дозировка 

Амбулаторная помощь Стационарная помощь  

 Семейная 

поликлиника 

 Центральная 

многопрофильная 

поликлиника  

 Районные 

(городские) 

больницы  

 Учреждения 

здравоохранения 

областного 

уровня  

 Учреждения 

здравоохранения 

республиканского 

уровня  

Название лекарственного 

средства (международное 

непатентованное) 

Дозировка и 

применение 

лекарственного 

средства." 

 Ацетилсалицил кислота* 75 мг, 100 мг + + + + + 75 мг, 100 мг пожизненно 

Азатиоприн** 50 мг, 1-2,5 мг/кг    + + 1-2,5 мг/кг в Согласно 



в сутки (2 раза) сутки (2 раза) протоколу ведения 

системных 

заболеваний 

Циклофосфамид** 

50, 100, 200, 500 

мг,  

1 г 

   + + 

1-5 мг/кг 

перорально; 

10-15 мг/кг 

внутивенно 

Согласно 

протоколу ведения 

системных 

заболеваний 

Интерферон-а*** 

1000000, 

3000000, 

6000000 МЕ/мл 

   + + 

Подкожно 2,5 

мл/м2 на 

площать 

поверхности 

тела  

На основании 

протокола лечения 

вируса Коксаки б 

Иммуноглобулин**** 0,5, 1,3, 6, 10 г    + + 

10 г 

внутривенно на 

1 и 3 сутки в 

течение 6-8 

часов  

На основании 

протокола лечения 

адено или 

парвовируса  

Антибиотики: 

Пенициллины,  

Амоксициллин/клавуланат 

  

0,375 мг, 0,625 

мг и 1,0 г; 

Для 

приготовления 

суспензии 

  + + + 1-2 раза 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

Цефалоспорины 

Цефтриаксон 

 

0,25-2 г   + + + 1-2 раза 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

Аминогликозиды: 

Тобрамицин 
1 мл 4%    + + + 1-2 раза 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

Карбапенемы: 

Меропенем  

 
0,5г, 1 г   + + + 1-2 раза 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

Гликопептид: 

Ванкомицин  
0,5г, 1 г   + + + 1-2 раза 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

Фуросемид  40 мг   + + + 1-2 раза Устранение отеков 

Торасемид  5-10 мг   + + + 1-2 раза Устранение отеков 

Гидрохлортиазид  25,100 мг   + + + 1 раз Устранение отеков 

Спиронолактон  25, 50,100 мг   + + + 1 раз Устранение отеков 

Противогрибковые 

препараты: 
        

Флюконазол  Капсулы по 50;       От 7 до 30 дней в 



 100; 150 и 200 мг  

0,2% раствор для 

растворения в 

изотоническом 

растворе 

+ + + 1 раз зависимости от 

патологии 

 

Кетоконазол 

 

Таблетки  по 0,2 

г 

 

  
 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

1 раз 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

 

 

Интраконазол  

 

Капсула  по 100 

мг 

 

  
 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

1 раз 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

 

Амфотерицин В 

Порошок по 50 

мг для 

приготовления 

раствора 

  
 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

1 раз 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

 

Антиаритмические 

препараты 

Амиодарон  

 

150 мг амп 3 мл 

200 мг табл 
  

 

+ 

 

+ 

 

+ 
 

Для профилактики 

и лечения 

нарушения ритма 

сердца 

Антиаритмические 

препараты 

Верапамил  

 

Ампула 2 мл 5 

мг 

Таблетка 40-80 

мг 

  
 

+ 

 

+ 

 

+ 
 

Для профилактики 

и лечения 

нарушения ритма 

сердца 

АПФ ингибиторы 

Каптоприл  

Эналаприл  

Лизиноприл  

 

Рамиприл  

 

25 мг, 50 мг 

5 мг, 10 мг, 20 мг 

2,5 мг, 5 мг, 10 

мг, 20 мг 

1,25 мг, 2,5 мг, 5 

мг 

  
 

+ 
 

+ 
 

+ 
1 раз 

Кардиопротекция 

и лечение ХСН 

Сартанлар 

Валсартан 

Лозартан 

Кандесартан 

 

80 мг, 160 мг 

50 мг, 100 мг 

8 мг, 16 мг 

  
 

+ 
 

+ 
 

+ 
1 раз 

Кардиопротекция 

и лечение ХСН 

Бета-адреноблокаторлар 

Карведилол  

 

 

Метопролол сукцинат  

6,25 мг, 12,5 мг, 

25 мг 

 

25 мг, 50 мг, 100 

мг 

  
 

+ 
 

+ 
 

+ 
1 раз 

Кардиопротекция 

и лечение ХСН 



Бисопролол  

Небиволол  

 

2,5 мг, 5 мг, 10 

мг 

5 мг 

Примечание * - лечение перикардита при ИМ 

** - при неээфективности ГКС и НПВС 

***-при определение вируса Коксаки 

****-при выделении адено или парвовируса 

 

(ОПЕРАТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ)  

Лечение (оперативное лечение) 

 

 Уровень и тип медицинской помощи 

Амбулаторная помощь Стационарная помощь  

Семейная 

поликлиника  

 Центральная 

многопрофильная 

поликлиника 

 Районные 

(городские) 

больницы  

 Учреждения 

здравоохранения 

областного 

уровня  

 Учреждения 

здравоохранения 

республиканского 

уровня  

Название хирургической 

операции/вмешательства/метода лечения 

1. Перикардэктомия*    + + 

2. Плевроперикардиальная фенестрация**    + + 

3. Чрескожная перикардиотомия ***    + + 

4. Перикардиоцентез ****   + + + 

Примечание:  

*- констриктивный перикардит 

**-  тампонада 

***- тампонада 

****- тампонада 

(ЛЕЧЕБНЫЙ СТОЛ/ДИЕТА) 

Режим питания 

 

Уровень и тип медицинской помощи 

Амбулаторная помощь Стационарная помощь  

 Семейная 

поликлиника 

 Центральная 

многопрофильная 

поликлиника  

 Районные 

(городские) больницы  

 Учреждения 

здравоохранения 

областного уровня  

 Учреждения 

здравоохранения 

республиканского 

уровня  

Диетический стол и его 

продолжительность 

10 стол + + + + + 

 



СОСТОЯНИЯ ПРИ ПЕРИКАРДИТАХ, ТРЕБУЮЩИЕ НЕОТЛОЖНОЙ И ЭКСТРЕННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  

Диагностические 

мероприятия 

Название медицинской 

помощи  

Уровень и тип экстренной медицинской помощи   Минимальное 

количество 

проводимых 

услуг или 

обследований  

Срок лечения 
Амбулаторная помощь Стационарная помощь* 

 Семейная 

поликлиника 

 Центральная 

многопрофильная 

поликлиника  

 Районные 

(городские) 

больницы  

 Учреждения 

здравоохранения 

областного уровня  

 Учреждения 

здравоохранения 

республиканского 

уровня  

Осмотр 

основного  

специалиста (врача) 

1. ВОП + +    
Исходно и в 

динамике (не 

менее 2-3раз) 

за время 

заболевания 

Стационарное 

лечение 10-14 

дней, срок 

амбулаторного 

лечения 

опеределяется 

индивидуально 

2. Кардиолог   + + + + 

3. Терапевт    + + + 

4. Кардиохирург   
 

+ 
+ + 

Примечание: 

Осмотр 

  специалиста (врача) 

(консультирующего) 

1. Эндокринолог   + + + 

По показаниям  

2. Пульмонолог    + + + 

3. Онколог   + + + 

4. Ревматолог   + + + 

5. Инфекционист   + + + 

6. Нефролог    + + + 

Примечание:  

Основные  

лабораторные 

исследования 

Общий анализ крови + + + + + 
Исходно и в 

динамике (не 

менее 2-3раз) 

за время 

заболевания 

 

Общий анализ мочи + + + + + 

С реактивный белок  + + + + 
ЛДГ   + + + 
Сердечный тропонин   + + + 

МВ-КФК   + + + 
Изоҳ: 

Допонительные 

лабораторные 

исследования 

Электролиты крови   + + + 

По 

показаниям 
 

Общий белок и его 

фракции 
 + + + + 

Мочевина   + + + + 
Креатинин   + + + + 
АЛТ, АСТ, 

билирубин  
 + + + + 

Липид спектри   + + + + 



МНО  + + + + 
Коагулограмма   + + + + 

Примечание: 

Основные 

инструментальные 

исследования 

ЭКГ  + + + + + Исходно и в 

динамике (не 

менее 2-3раз) 

за время 

заболевания 

 
ЭхоКС  + + + + 

Кўкрак қафаси 

рентгенографияси  
 + + + + 

Примечание: 

Допонительные 

инструментальные 

методы 

исследования 

КТ с контрастом     + 

По 

показаниям 
 

Перикардиоцентез с 

цитологическим 

исследованием  
    + 

УЗИ органов 

брюшной полости  
 + + + + 

Биопсия перикарда     + 
Коронарография    + + 

Вентрикулография     + 
Примечание:  

*ПОКАЗАНИЯ ДЛЯ ЭКСТРЕННОГО СТАЦИОНАРНОГО ЛЕЧЕНИЯ: Симптомы перикардита с явленияи тампонады, впервые 

диагностированный перикардит, повышение температуры тела выше 38, Иммуносупрессивные состояния, Лечение оральными 

антикоагулянтями, Лечение НПВП, Миоперикардит, высокий риск тампонады,  

(МЕДИКАМЕНТОЗНАЯ ТЕРАПИЯ) 

Лечебные мероприятия 

(Основные медикаментозные препараты  

Уровень и тип экстренной медицинской помощи 

Средняя 

суточная 

дозировка 

Курсовая 

дозировка 

Амбулаторная помощь Стационарная помощь* 
 Семейная 

поликлиника 
 Центральная 

многопрофильная 

поликлиника  

 Районные 

(городские) 

больницы  

 Учреждения 

здравоохранения 

областного 

уровня  

 

Учреждени

я 

здравоохра

нения 

республика

нского 

уровня  

Название лекарственного 

средства (международное 

непатентованное) 

Дозировка и 

применение 

лекарственного 

средства." 

Ибупрофен  200 мг 3раза + + + + + 600 мг Стационарное 

лечение 10-14 

дней, срок 
Диклофенак  25 мг 3 раза + + + + + 75 мг 
Индометацин 25 мг 3раза + + + + +  75 мг 



Мелоксикам 7,5 мг 2раза + + + + + 15 мг амбулаторного 

лечения 

опеределяется 

индивидуально Преднизолон  5 мг   + + + + 

Согласно 

протоколу 

ведения 

системных 

заболеваний  

Преднизолон  25мг/мл   + + + + 

Согласно 

протоколу 

ведения 

системных 

заболеваний  
Омепразол  20 мг 1 раз + + + + + 20 мг 
Пантопразол 40 мг 1 раз + + + + + 40 мг 
Примечания: 

Лечебные мероприятия 

Дополнительные медикаментозные 

препараты 

Уровень и тип экстренной медицинской помощи 

Средняя 

суточная 

дозировка 

Курсовая 

дозировка 

Амбулаторная помощь Стационарная помощь* 
 Семейная 

поликлиника 
 Центральная 

многопрофильная 

поликлиника  

 Районные 

(городские) 

больницы  

 Учреждения 

здравоохранения 

областного 

уровня  

 

Учреждени

я 

здравоохра

нения 

республика

нского 

уровня  

Название лекарственного 

средства (международное 

непатентованное) 

Дозировка и 

применение 

лекарственного 

средства." 

 Ацетилсалицил кислота* 75 мг, 100 мг + + + + + 75 мг, 100 мг пожизненно 

Азатиоприн** 
50 мг, 1-2,5 

мг/кг в сутки (2 

раза) 
   + + 

1-2,5 мг/кг в 

сутки (2 раза) 

Согласно 

протоколу 

ведения 

системных 

заболеваний 

Циклофосфамид** 
50, 100, 200, 500 

мг,  

1 г 
   + + 

1-5 мг/кг 

перорально; 

10-15 мг/кг 

внутивенно 

Согласно 

протоколу 

ведения 

системных 

заболеваний 

Интерферон-а*** 
1000000, 

3000000, 

6000000 МЕ/мл 
   + + 

Подкожно 2,5 

мл/м2 на 

площать 

поверхности 

На основании 

протокола 

лечения вируса 

Коксаки б 



тела  

Иммуноглобулин**** 0,5, 1,3, 6, 10 г    + + 

10 г 

внутривенно 

на 1 и 3 сутки в 

течение 6-8 

часов  

На основании 

протокола 

лечения адено 

или парвовируса  

Антибиотики: 

Пенициллины,  

Амоксициллин/клавуланат 

  

0,375 мг, 0,625 

мг и 1,0 г; 

Для 

приготовления 

суспензии 

  + + + 1-2 раза 7-30 дней 

Цефалоспорины 

Цефтриаксон 

 
0,25-2 г   + + + 1-2 раза 7-30 дней 

Аминогликозиды: 

Тобрамицин 
1 мл 4%    + + + 1-2 раза 7-30 дней 

Карбапенемы: 

Меропенем  

 
0,5г, 1 г   + + + 1-2 раза 7-30 дней 

Гликопептидлар: 

Ванкомицин  
0,5г, 1 г   + + + 1-2 раза 7-30 дней 

Фуросемид  40 мг   + + + 1-2 раза 
Устранение 

отеков 

Торасемид  5-10 мг   + + + 1-2 раза 
Устранение 

отеков 

Гидрохлортиазид  25,100 мг   + + + 1 раз 
Устранение 

отеков 

Спиронолактон  25, 50,100 мг   + + + 1 раз 
Устранение 

отеков 

Противогрибковые 

препараты: 
       

Устранение 

отеков 

Флюконазол  

 

Капсулы по 50; 

100; 150 и 200 мг  

0,2% раствор для 

растворения в 

изотоническом 

растворе 

  
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

1 раз 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

 

Кетоконазол Таблетки  по 0,2 г       От 7 до 30 дней в 



  + + + 1 раз зависимости от 

патологии 

 

 

Интраконазол  

 

Капсула  по 100 

мг 

 
  

 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

1 раз 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

 

Амфотерицин В 

Порошок по 50 мг 

для 

приготовления 

раствора 

  
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

1 раз 

От 7 до 30 дней в 

зависимости от 

патологии 

 

Антиаритмические 

препараты 

Амиодарон  

 

150 мг амп 3 мл 

200 мг табл 
  

 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

Для 

профилактики и 

лечения 

нарушения 

ритма сердца 

Антиаритмические 

препараты 

Верапамил  

 

Ампула 2 мл 5 

мг 

Таблетка 40-80 

мг 

  
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

Для 

профилактики и 

лечения 

нарушения 

ритма сердца 

АПФ ингибиторы 

Каптоприл  

Эналаприл  

Лизиноприл  

 

Рамиприл  

 

25 мг, 50 мг 

5 мг, 10 мг, 20 

мг 

2,5 мг, 5 мг, 10 

мг, 20 мг 

1,25 мг, 2,5 мг, 5 

мг 

  
 

+ 
 

+ 
 

+ 
1 раз 

Кардиопротекци

я и лечение 

ХСН 

Сартанлар 

Валсартан 

Лозартан 

Кандесартан 

 

80 мг, 160 мг 

50 мг, 100 мг 

8 мг, 16 мг 

  
 

+ 
 

+ 
 

+ 
1 раз 

Кардиопротекци

я и лечение 

ХСН 

Бета-адреноблокаторлар 

Карведилол  

 

 

Метопролол сукцинат  

6,25 мг, 12,5 мг, 

25 мг 

 

25 мг, 50 мг, 100 

мг 

  
 

+ 
 

+ 
 

+ 
1 раз 

Кардиопротекци

я и лечение 

ХСН 



Бисопролол  

Небиволол  

 

2,5 мг, 5 мг, 10 

мг 

5 мг 

         
Примечание 

 

ОКАЗАНИЕ ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ХИРУРГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

Методы лечения (оперативное лечение) 

Уровень и тип экстренной медицинской помощи 

Амбулаторная помощь Стационарная помощь* 
 Семейная 

поликлиника 
 Центральная 

многопрофильная 

поликлиника  

 Районные 

(городские) 

больницы  

 Учреждения 

здравоохранения 

областного уровня  

 Учреждения 

здравоохранения 

республиканского 

уровня  
Хирургическое вмешательство/название 

Перикардиоцентез    + + + 

Примечания  

(ЛЕЧЕБНЫЙ СТОЛ/ДИЕТА) 

Режим питания 

 

Уровень и тип экстренной медицинской помощи 

Амбулаторная помощь Стационарная помощь* 
 Семейная поликлиника  Центральная 

многопрофильная 

поликлиника  

 Районные (городские) 

больницы  
 Учреждения 

здравоохранения 

областного уровня  

 Учреждения 

здравоохранения 

республиканского уровня  
Диетический стол и его 

продолжительность 

1. 10 стол + + + + + 

 (ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ) 

Методы диспансеризации  Виды медицинской помощи СП 

Центральная 

многопрофильная 

поликлиника 

Минимальное 

количество 

мероприятий 

Сроки наблюдения 

Консультация специалиста 
Кардиолог 

+ + 2 раза в год 
При остром перикардите в течение 

3 месяца; при хронических 

перикардитах 1 раз в 6 месяцев 

Примечание: у пациентов в периоды обострения количество осмотров может быть больше 

Лабораторные исследования 
1. Общий анализ крови + + 2 раза в год  

2. Общий анализ мочи + + 



Примечание: 

Инструментальные 

исследования 

1. Эхокардиоскопия  + 2 раза в год  

2. ЭКГ + + 

3. Рентенография органов грудной 

клетки 
 + 

Примечание: 

 

 




