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M pHCMETOB

2025 iina

«OEK MAHKAJIAPU OPTTUPUJITAH JE®OPMALUSIJIAPU»
HO3OJIOTUSICU BYUNUYA MUJIJIUU KJIUHUK CTAHJIAPTJIAP

TOUIKEHT 2025



Ho3onoruk HomnaHuwu: Ho3ouiorus 6yiim4a amoyaaTopust Ho3osiorus 6yiim4a cranmoHap
HIAPOUTHIA TALIXHUCJIAII BAa JaBOJIAIIT IIAPOUTAA TAUIXMCIANI BA JAaBOJIALI
XKT-10/11 6¥iinua YUYH $KaJ10 3THJIaIUraH YUYH KaJI0 3THJIaTUraH
MyTaxaccucjaap MyTaxaccucjaap
KoANaHuLn: Acocuii Hazopar Kymumua >xan6 Acocwuii Hazopat Kymunmua sxan6
KWJIyBYH TUIIAIUTaH KWJIyBYH STHJIAANTaH
MYTaxaccuc MyTaxaccuciaap MyTaxaccuc MyTaxaccuciap
M21.3/FA31.4 OE&K maHXaCUHUHT OCHJIMIIH (OPTTHUPUIITAH ). [Tennatp,
Optonen OpTomnen TEPAIIEBT,
HEBPONATOJIOT
M21.4/FA31.5 SAccuoéxmuk (pes planus) (opTTupmiITaH). Ilequarp,
Optonen Opronexn TEPAIIEBT,
HEBPOIIATOJIOT
M21.5/FA31.7 Oprrupunras Pes Cavus Ba MaiiMOKJIHUK. [Ienuarp,
Optormen OpTomnen TEPAIIEBT,
HEBPOIIATOJIOT

OEK NAHXANIAPU OPTTUPUNTAH LEDOPMAUUANAPU

HO30/10rMA BYMUYA PEXXAIU TALUXUCNALL, JABOJALL, PEABUIUTALUA Ba AUCNAHCEPU3ALUA TAAEUP/IAPU

Pexkanu TM66MIA Eppam KypcaTULl fapaXkacu Ba Typu byiinua Xu3mar
AmbynaTtop éppgam CrauunoHap épaam* - v
KypcaTtul éku
AnarHocTuk - Bunosar Pecny6nuka Aasonaw
R Tn66min xusmartnap Homu TymaH el W — TEeKLWMPYBHMU T
own/on KTMMN (waxap) . . yTKasuw
TM66MET TM66MET
wnpoxoHanapu MWUHUMAnN COHU
Mmyaccacanapu | myaccacanapu
Acocuii HIukosTnap: orpuk, Owunasuii | TpaBmatosior-| TpaBmatonor- | TpaBmartosior- | TpaBmarosor- 1 mapra
myTaxaccuc 4apyoK, KOCMETUK HYKCOH, | muGoKop Optonen Optonen Optonen Optonen
(wmdokop) XapakaT YeKJIaHTaHJIUTH.
macnaxatu Boraukauk: xxapoxatinap, | OunaBuii | TpaBmaronor-| TpaBmatosor- | TpaBmaronor- | TpaBmarosor- 1 mapra
KacaJUTMKJIap €K1 mndgoxop Opronen OpTtonen OpTtonen OpTtonen




oreparmsIap.

BakTu: cuMNTOMIIapHUHT Owunasuii | TpaBmatosior-| TpaBmatosior- | TpaBmartosior- | TpaBmarosor- 1 mapra
OONLTaHUIIH Ba mupoxop Opronen Opronen Opronen Opronen
PUBOXJIAHUILIH.
U3ox:
MyTtaxaccuc ®dusuKkan Tekwmnpys
(wndokop) Ky3aryB: o€k Owunasuii | TpaBmatosior-| TpaBmatosior- | TpaBmartosior- | TpaBmarosor- 1 mapra
Macnaxartu MaH>KaCUHUHT IaKJIH, mndokop Optonen Optonen Optonen Optonen
(K.Vlu Mmua) 6apMOKJ'IapHI/IHF XO0J1aTH,
TOBOH-OYHHH YKH.
FOpum raxjauiaum: Ownuasuii | TpaBmaroinor-| TpaBmaronor- | TpaBmatosor- | TpaBmatosor- 1 mapra
Oy3mmunuiap (MacalaH, mndoxop Optonen Optornen Optornen Optonen
MIPOHAITHS).
IManbnanus: orpuK Ownuasuii | TpaBmarosior-| Tpasmaronor- | TpaBmarosor- | TpaBmarosor- 1 mapra
HyKTaJapu, FOMILIOK mugpoxop Optonen Optonen Optonen Optonen
TYKUMAJIap XOJIATH.
DYyHKUMOHAJ TecTJIap: Ownuasuii | TpaBmaroinor-| TpasBmaronor- | TpaBmatosor- | TpaBmatosor- 1 mapra
XapakaTiap aMIiuTynacu, | mudgoxkop Optomnen Optornen Optornen Optornen
rym6asnap MOOWIIINTH,
MYIIaKIap KyWIHJIUTH.
U3ox;: (Kypcatmara myBodpuK)
KOHHMHT yMmymuit Taxamnm + + 1 mapra
CUAANKHUHT YMYMWUIA Taxanam + + 1 mapra
KOH rypyxu Ba pe3yc-oMUIHU + + 1 mapra
aHWKNaLW
AcocHit Koarynorpamma _ + + 1 mapra
TEEERETE KOHHUHI BUOKMMEBMIA + + 1 mapra
TeKWwunpysnap eI
RW Taxnunm (BaccepmaH + + 1 mapTa
peakuusacu)
lenatut B SKcnpecc ycyam + + 1 mapra
C renatuT IKcnpecc-ycyn + + 1 mapra
dneKkTpoKapamorpamma (3Kr) + + 1 mapra
Usox:

Kywumua




nabopartop
TeKwupysnap

M30x: (Kypcatmara myBoduK)

Acocum 1.
UHCTPYyMeHTan | 2.
TeKwWwunpysnap
U3ox;:
IlnanTorpadmsi: TOBOH 1A
o€K maHxacuaa 6ocum
TaKCUMJIAHUIIN.
Kywumua Pentrenorpadgus: rymo0as
MHCTPYMeHTan | Oypdyakiapw,
TeKwupysnap | OVFUMIIApHHMHT XOJATH.

MPT/KT: toMII0K
TYKUMazap, HepBiap, €Ku
W AU3TIap.

U3ox;: (Kypcatmara myBodpuK)

*CTAIIMOHAP JIABOT'A KYPCATMA: (KoHcepBaTiB faBofam camapacus 6yiranzia. JIopu-1apMoH Ba (DU3HOTEpANeBTHK MyoJIaxkKanap Ouian

Oaprapad >Tub 6ynmaiauran noumui orpuk. HOpuin Ba KyHIanuK HaoausTHU OaXapUITHA KMUHHIIAIITHPAJAUTAaH Ce3WIApIN (PYyHKIIMOHAT YEKIIOBIIap.
Keiinnuanuk acopariap (MacanaH, o€k OYFUMIIApUHUHT apTpo3u) XaBOUHU TYFAUPATUTaH AeQOopMaIUsIHUHT 3ypaiinuii. Xaét cudaTHH MacalTUpaaUuTraH Ba
CE3MJIAPJIM HOKYJIAMIMK KeJITUPAJAUTraH TallKW KYPUHHUIIIATH HYKCOH.)

Pexxanu TM66MI1 Eppgam KypcaTULl Aaparkacu Ba Typm byiunua

x " Xusmar
Ambynartop épaam CraumoHap épaam - N
KypcaTULl EKKn
AnNarHocTuk o Bunosar Pecnybauka Aasonaw
1an6vDNa Tn66mnit xusmatnap Homm TymaH apaxacuaard | napasacuaaru TEeKLWMUPYBHMU vARaTH
el own/on KTMIN (waxap) | A@PaKacnaam papakacup, yTKasnw yAA
TM66MET TM66MET
wudoxoHanapu MUWHMMAN COHU
myaccacanapu | myaccacanapu
IOMI" Ba NCV: HepB
YTKa3yBYAHJIUTUHU
Bolia S TeKH_II/IpI/II_H.
Ka TyPA Y3U: romMI10K TYKHManap,
TeKwupysnap

HEPBJIAPHUHT 00CUM
X0JIaTH




| M30x: (Kypcatmara myBoduK)

(MEOUKAMEHTO3 OABO)

Dasonaw Tapbupnapu

Pexxanu TM66MI1 Eéppgam KypcaTuil Aaparkacu Ba Typm byinua

(acocuit meguKkameHTO3 4aBo) Ambynarop Epaam Craumonap eépaam Vpraua bup
Bunoar Pecny6nuka
- - Tyman aparkacuaaru | gapakacuparu SR s
Aopu-Bocutanur Aopu-Bocutanur own/on KTMN (waxap) A3P p, A3p ,q [03UPOBKacK | A03MPOBKaA
(xankapo [,03UpOBKacu Ba BT TUBOUET TM66MET
naTeHTNaHMaraH) Homu KYANaHUAULWK P mMmyaccacanapu | Mmyaccacanapu
1.

2.

M30x: YOy naronorusiap yuyH Maxcyc JOPU-IapMOH Tepanuscu MaBxyJ1 amac. OcTeoapTpo3 KacaJUIMKIApUHU JaBoJall Oyiinya KIMHUK TaBCHsIIapra
MYBO(HK paBHIILA, apTPO3 AJIOMATIAPUHH EHIMJUIAIITHPUIL Ba KIMHUK O€lIruIapHUd KaMaWTUPUIL YUYH JOPU BOCUTAIApU KYJIJIaHWIIA M.

[asonaw Tap6bupnapu

Pexxanu TM66MI1 Eépagam KypcaTULl Aaparkacu Ba Typm byinua

- AmbynaTtop épgam CraumoHap épaam ©
(KywmMMmya meaMKaMeHTO3 AaBO) y P EpA = PEpA Yprtaua bup
Bunoar Pecny6nuka
[ opn-BOCUTAHUHT [ opun-BOCUTAHUHT Tyman Aapaxkacuaarum | papaxacuaaru AL I
P owun/on KTMN (waxap) . . [03UPOBKAcK | A03MPOBKa
(xankapo [03UPOBKacu Ba LT TM66MET TMBOUET
naTeHTNaHMaraH) Homu KYANaHUAULWIN P Mmyaccacanapu | myaccacanapu
AHTHOMOTHKJIAP:

MypukHOMara Kypa

OrpuK KoJIupyBYH
BOCHTAJIAP:

WypukHomara Kypa

M3ox;: (KypcaTmara myBopUK)

(PEXXAZIN YKAPPOX/IUK AMANUETM)



Pexxanu TM66MI Eppam KypcaTvwl gaparkacu Ba Typu byiinua

[asonaw Tag6upnapm (onepatus aaBo) Ambynatop Epagam CrauunoHap épaam
Bunoar Pecny6nuka
TymaH
) own/on KTMIT e ,qapa)l(acvl,qaru ,qapamacv.l.,qaru
¥appoxauk amanuéru/apanawys/myonaxka Homu TM66MET TM6O6MET
wudpoxoHanapu
Myaccacanapum myaccacanapm
OcTteoTtomus: bynnama rymb6asHM TUKNALW Y4yH TOBOH CYATUHUHT
Ty3aTyBYM ocTeoTOoMMUACK (MacanaH, IBaHc ékn Kanasenn ycynum + +
6yinnua).
Mainap pekoHCTPyKLUACK: 'yMBasHUCTabuA NaWTUPULL yYyH OPKa + +
KaTTa 6onaMp MyLlarv NanvHU KyumpuL.
ApTpopaes: ofup Wakanapaa 6yFumnapHu (OLWMK-TOBOH , OLLIMK- + +
KalMKCUMOH).
MmnnaHTaums: rymbasHM Ty3aTULL YUYYH OLIMK CYsrM CUHYCUTa + +
WUMMNIAHT KUPUTULL.
OcteoTtomus: 6yiinama rymb6asHu TUKAALW Y4YH TOBOH CYSTUHWHT
Ty3aTyBYM OocTeoTOMMACK (MacanaH, IBaHc ékm Kanasenn ycynm + +
6yiinua).
Mainap pekoHCTPYKLMUACK: 'yMBasHUCTabuA NawTUPULL YUyH OPKa + +
KaTtTa 601aMp MyLuarM nakvHU KyumpuL.
ApTpozes: ofup Wakanapaa 6yFumnapHu (OWNK-TOBOH , OLUIUK- + +
KaNNKCMMOH).
TenoToMus Ba NaIapHU y3aUTUPUIL: KATTUKIMKHU
KaMaTUPHII y9yH AXWIUT TaluHU €KW TOBOH (haccuscu + +
MalJIApUHU Y3aUTUPHILL.
Tenotpancdep: o€k mamxkacu E3yBUn MyIIaKIapUHUHT
GYHKIIUSCUHY KOTLIANI YUyH MainapHu (MacaiaH, OpKa + +
KarTa 00JIMp MylIard NavHu) KYy4UpHILL.
Heps onepanusinapu: KH4uk OONIUP HEPBU CUKUIIHII EKU
IMKACTJIaHTaH/1a HEBPOJIN3 EKU PEKOHCTPYKIIMS KHIIHIIL. + +

H3ox: (CKappoxiuk itynu 6unan gaBomaii edopMaUsUIapHUHT OFUP Ba KATTHK IIAKIUIapya, ITYHUHTIEK, KOHCEPBATUB Teparnus camMmapa OepmaraH
XoJiIapia KyJUTaHWIaad. Y CyJIHU TaHJam aeopMaIMssHUHT Japakacu, YHUHT cababyapy Ba OEMOPHHHT X0JIaTUTa OOFIIMK OYJ1aam)

(AABOIOBYU OBKAT/NIAHULL/NAPXE3)




Pexxanu TM66Min Eppgam KypcaTuil gaparxkacu Ba Typu byiunua

OBKaT/NaHULW TapTUbHU Ambynatop éppgam CraumoHap épaam
Pecny6nuka
MlapXes CTonv Ba YHUHT own/on KTMA TymaH (waxap) BMI’IOHJ' Aapaxkacuaaru ,qapamacvi,qaru
. wudoxoHanapm TM66MET Mmyaccacanapu TMBO6MET
AABOMUNAUTU
myaccacanapu
15 — cToa + + + + +
(AUCNAHCEPU3ALUA)

(COFIOM KOHTUHTEHT AUCNAHCEPU3ALMUACK/”A” HASOPATTA OJIUHTAH BEMOP AUCNAHCEPU3ALUACK)

NabopaTtop TeKwunpysnap

AvcnaHcepusauma R S e own/on KTMI Tapbupnap AvcnaHcep Hasopatn
Tap6upnapu MWHUMaAN COHU myaaartu
1. CtanuoHapaaH KeHMHIH Ky3aTyB + + 1 mapra 1 vinn
Myraxaccuc (wmdokop) 2. lucniancep Ha3opaTu + + 1 mapra X0J1aTH AXIIHJIAHTYHYA
macnaxatu
U3ox;:
1. PeHTtreHorpadwms + + 1 mapra

U3ox;:

UHCcTpyMmeHTan
TeKwWwupysnap

U3ox:




(BUPNAMYU, UKKUNTAMYU BA YHZTAMYU NPODPUNAKTUKA/ CKPUHUHT)

Tapbupnap mmHuman

MpodunakTuka Tagbupnapm Tnb66mit xusmatnap Homm own/on KTMN coHMU Peabunutauua myaaatu
1. CtanuoHapaaH KedMHI'M KY3aTyB 1 mapra 1 ¥ina
Mytaxaccuc (wmndokop) - -
Machaxat 2. lucnancep HazopaTu + + 1 mapra 1 iiun

U3ox;:

Na6bopatop TeKwupysnap

UHCcTpymeHTan TeKwupysnap

M30x: 1aBoJ1amn HATHW/KAJAPUHHA HA30PpaAT KWJINII YIYH aMaJira olmupujianau.

MpodunakTuka ycynnap

bupnamun npodunakTukaHu YTKa3HII
ME30HIIapu 0€K NaH)KaCUHUHT
KYpUHAUTaH nedopManusIIapuHu
AQHUKJAIl Ba YJAPHUHT PHUBOKJIAHMII
xaBQ OMUWJUTAPUHU aHUKJIaIra
acocianrad. by Hokynail moia63an,
OpTHKYa Ba3H, OEKJIAPHUHI Y30K J1aBOM
TUIIM €KW UPCUN MOHUWILIMK OYIuIIM
MYMKHH. [Ipodunaktuka O€K
OromMexaHHKacu Oy3uiMuIapu
ajomMaTyiapy OynMmaras, JIEKMH HOKOPHU
KUCMOHMM €KM KacOuil roKiIamanapra
JTydop OynraH maxciapaa yTKazuiaaau.




Nkxunaman npouIaKTUKa
nehopmanusIapHUHT OOIITaHFUY
Oenruiapy, MacaiaH, siccu O€K €ku Oy
0€K, IIYHUHTJEK, HOKYJAIINK, YapuoK
€KM O€KJIap/ia OFpPUK ILIMKOSITH MaBKY[
Oynranga Yyrkasunmagu. Kypuk Eku
UHCTPYMEHTAI TEKIIUpYyBIapIa
aHUKJIAHTaH Y3rapuiuiap, apTpuT EKu
muaber kabu EHJIOII KacaJUTMKIAPHUHT
MaB)XyJUINTH, IOyHUHTJEK, OEK EKU
Oonaup-naHxa OYFUMUHUHT
[IMKACTIIAHUII TApUXU YHH TaWWHIIAII
ME30HJIapu XUCOOIaHaIH.

VYupamun mpo(uIaKTHKa TOBOH-KaT
nepopMalusIapuHi JaBOJIaMIIaH
KEWHHTH pelliIuBIIap Ba acopaTiJapHUHT
ONIMHM  OJIMIITAa  KapaTwirad. Y
JKapPOXIUK €K1 KOHCEpBAaTUB
MABOJIAHUIIHK  OOIIIaH  KedyupraH
Oemoprnapna, alHHUKCA aHATOMHS EKH
0€K (GYHKUIMSACUHUHT KOJIJIUK
Oy3mMILIapu cakjaHuO Koiran Oyica,
VTrazunaau. Y KUCMOHUN E€ku kacOui
IoKJIaManap OwiaH OOFIMK peuuInB
XxaB( oMMIUIApU MaBXKyJ OynraHia Ba
nuaber  €kM OCTeoapTpuT  Kabu
CYypYHKAJIH KacaJTUKIap OUaH OFpUraH
OGemoprapia xam 3apyp.

M3ox: IIpopunakTux yopa-raad

upJap onjaBuii mu@oxkop Ba OpTONEA-TPABMATOJIOT 11

n(oKopJIapH TOMOHHAAH AMAJITA OIUMPHJIATH.

[asonaw Tag6bupnapu (HomeguKameHTo3 4aBO)

Npodunaktuk dpurto/popun

NMpodunaktuk dputo/popu sBocutanapu

BOCUTANNIAPUHUHT

AO03MPOBKaCK Ba KYyNNaHUAULLN

owin/on

KTMN

Vpraua cyTKanmk
£,03UPOBKacK

Bup Kypcauk Ao3mnpoBKa




(xankapo nateHTNIaHMaraH) Homu

1.

2.

U30X: popun-JapMoH BOCUTaNAPUHU KYAnall Ha3apaa TyTUamaraH

PEABWJINTALIUSA
Peabuaurauus 3 ST T Vit OHIl/OI/ | Craumonap | Tanoupaap | Peaduauranus
Taa0MpJapu MIAPOUTH/IA KTMII MIAPOUTH/IA | MUHMMAJI COHH MYJIATH
1.JIOK + + Jonmmid 1 iina
KoncepBarus gaBoJam | 2. Opre3 Ba LIMHATAPHU + + - Joumuii 6 oiiraua
TaKuO FOPHIII

H30x: Peabuianranusi Tag0UpIapu ;KapoXaTHUHT OFMPJIMK JapaKacura Ba 1aBoJiaml Typura (KOHCepBaTUB, ONlepaTuB
JAaBoJiam) Kapad yrKa3ujiaau

Jladopatop
TeKIINPYyBJIAp

+

+

M30x: Oy HO30J10THs Oyiin4ya J1200paTOPHUS TEKIIN

YBJIAPH YTKa3WJIMANHIH

HNucrpymentan
TeKIIUPYBJIap

JKaJI0 STHIMINN MYMKHH.

N3o0x: Peabniuranus onjiaBpuii mudoxop Ba opTomnex TOMOHUAAH 0J1M0 Oopuiiaam, 3apypaTr TyFWITaHaa (U3H0TepaneBT Xam

M3ox: Kypcarmanapra kypa, XaMpoX NaToJOTHSIJIADHA AaHUKJIAIIHUHT 00IIKA TAIXHCIAM yCY/NIAPH XaM TAHMHIAHUIIH Izoh:

MYMKHH ko‘rsatmalarga
ko‘ra, hamroh
patologiyalarni
aniqlashning
boshqa
usullari ham
tayinlanishi
mumkin

1. ®dusnorepanus - + - 3 oiiga 1 mapra 1 vinn
Peabuauraunon 2. JIOK + + - Joumuii 1 1iiua
ycyJap 3. Opre3 Ba LIMHAJIAPHHU + + + Jloumui 6 oiiraua
TAKMO IOpHUI




JaBoJam Taa0upaapu (MeIMKaMeHTO3 1aB0)
OPH-BOCUTAHMHT . Ypraua
Hlop Jlopu-BOCHTAHUHT Yii oulI/on/ | Cranuonap p bup kypciauk
(xankapo CYTKAJIHK
A03MPOBKACH Ba HIapouTHIA KTMII HapouTujia JA03UPOBKa
NMATEHTJAHMaraH) . JA03UPOBKACH
oMM KY/LJIAHUJTHIIH

HN3o0x: Peabuauranus taxdupiapu y3 H4ura Maxcyc J0pu-1apMoH OWJIaH TaBOJIAIIHHA 0JIMAaliH

MasKkyp KIHHUK IPOTOKOJ Ba CTaHAAPT Y36ekucToH PecnyGmukacu COFNMKHY cakiamn Basup ypuuGocapu bacurxanosa D.1, Tub6uii cyrypra
6omkapmacu 6ouuuru 1. AnmapianoB, KIMHUK POTOKOJIIAp Ba CTaHAAPTIIApHH UIILTA0 YMKUII Ba kopuit atuin 0ynumu 6onuturu LLL.P. Hypumosa
OOIUMIIUTU/IA, KIMHUK IPOTOKOJIJIAp Ba CTAaHAAPTIAPHH UIILUTA0 YUKHII Ba )KOPHH aTuIl O0ynumMu 6om myTtaxaccucu I'. J[xymaeBa Ba eTakuu
MmyTtaxaccucu H.PaxumoBanap TOMOHUIaH MyTaxacCUCIAPUHUHT TAIIKWINNA Ba YCIyOUl KymMaruaa uiurad YuKuiras.



